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၂၇-၄-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

vပင်လယ်ပျော်ဆလံုတုိင်းရင်းသားများမှ

‌ရှေ့က      ကဗန်းစက်လှေကြီးနောက်မှာ 

ကျွန်တော်တို ့   စတော်ငယ်လှေလေးတွေ 

လိက်ုပါပြီး ကင်းမွန်မျှားဖိုန့ေရာရောက်ရင် 

မျှားကြပါတယ်။ဖမ်းမိတ့ဲကင်းမွန်၊ကျောက် 

ငါးတွေကိ ု  ကဗန်းလှေပိင်ုရှင်ဆရီောင်းပါ 

တယ်။ သူကပဲ ဝယ်တယ်၊ ထမင်းကျွေးပါ 

တယ်။ ကျွန်တော်တိုက့ မျှားတဲသ့ကူ မျှား၊ 

ရေငပ်ုပြီး ကျောက်ငါးရှာတဲသ့ကူ ရှာကြပါ 

တယ်။ ကျွန်တော်တိုတ့ွေက ရေလပ်ုငန်းပ ဲ

လုပ်တတ်ပြီး   ကင်းမွန်ကို   ရာသီမပြတ် 

မျှားပြီးတော့        အသက်မွေးကြတာပါ။ 

မိုးရာသဆီိရုင် ကင်းမွန်ပိပုြီးရကြပါတယ်။ 

ဈေးတော့ကျသွားတယ်။       ဒီရာသီမှာ 

ကင်းမွန်ရှားတဲအ့တွက် ဈေးကောင်းရကြ  

တာကြောင့ ်ကင်းမွန်ကိပု ဲအဓကိထားပြီး 

ဖမ်းကြတာများပါတယ်။         ရာသီဥတု 

ကောင်းမွန်ပြီး     ကင်မွန်ဈေးကောင်းတဲ့ 

အတွက် အဆင်ပြေနေပါတယ်”ဟု ဇာဒက် 

ကြီးကျွန်းအနီးပင်လယ်ပြင်တွင် ကင်းမွန် 

မျှားနေသည့ ်ဆလုတံိင်ုးရင်းသား ကိဇုာန် 

မိုးက ပြောပြသည်။

ကင်းမွန်ကိ ုလဆတ်ု ၃ ရက်မှ လဆန်း 

၃ရက်ထိ ပင်လယ်ပြင်တွင်  မျှားလေ့ရှိပြီး 

၁၅ ရက်ကျော်ကြာ ကမ်းသို ့ပြန်ဝင်သည်။ 

ဆလုံတိုင်းရင်းသားများ   ကျွန်းပေါ်တွင် 

စည်ကားစွာ   တွေ့မြင်ရသောအချန်ိသည် 

သီတင်းကျွတ်ကာလနှင့်        ဆလုံနတ်ပွဲ 

ကျင်းပရာ    ဖေဖော်ဝါရီလ၊    မတ်လတို့ 

ဖြစ်သည်။ 

ကော့သောင်းပင်လယ်ပြင်   ကမ်းနီး 

ရေတိမ်တွင်  ဆလုံများ  စတော်ငယ်လှေ 

များဖြင့် ကင်းမွန်၊ ဗီးဇင်းငါး၊ ကျောက်ငါး၊ 

ကလုားငိ၊ု  ဇာချမ်းငါးတိုက့ိ ု မျှားလေရှပိြီး 

အခြားသော ဆလုံများက မိသားစုလိုက် 

ပင်လယ်ပြင်သို ့ကဗန်းစက်လှေဖြင့ ်ထွက် 

၍   စက်တပ်ဂလတ၊    ဝါးအလယ်ကျွန်း 

အနီး၌  ညပိင်ုးတွင်  အောက်ဆဂီျင်ပေး၍ 

ရေအောက်သို့ငုပ်ကာ     လ   ျှပ်စစ်မီးဖြင့် 

ကျောက်ပုစွန်မျှော့၊      ကျောက်ငါးတို့ကို 

ဖမ်းဆီးပြီး   နောက်တစ်ရက်တွင်   မကြုံ 

ဂလက်ကျေးရွာဒိုင်သို့‌      ရောင်းချလေ့ရှိ 

သည်။     လက်ရှိတွင်     ကျောက်ပုစွန် 

လေးကလီိအုထက်  အကြီးဆိဒ်ု  တစ်ကလုိီ 

လျှင်   ငွေကျပ်  ၄၀၀၀၀ ကျော်၊  အသေး 

ဆိုဒ်တစ်ကီလိုလျှင်    ငွေကျပ်   ၂၅၀၀၀ 

ရရှိကြပြီး     ထိုင်းနိုင်ငံ    ရနောင်းငါးဈေး 

ကွက်၌       ကျောက်ပုစွန်တစ်ကီလိုလျှင် 

ဘတ်ငွေ   ၁၀၀၀  ဈေးရရှိကာ    ကင်းမွန် 

အထိအမိကောင်းချနိ်၌   တ စ်ကီလိုလျှင်  

ငွေကျပ်    ၁၂၀၀၀   ရရှိသော   ကင်းမွန် 

တစ်ကီလိုလျှင်      ယခုအခါ      ငွေကျပ်   

၂၀၀၀၀ ဈေးဖြင့်     ဈေးကောင်းရလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

သစ္စာ(MNA)

နေပြည်တော်     ဧပြီ    ၂၆

‌ကချင်ပြည်နယ်      မြ      စ်ကြီးနားမြို့ 

အောင်ဇေရန်အောင်    သပြေတစ်ထောင် 

ကျောင်းတိုက်၌ ရွှေကောင်းမှုတော်စေတီ 

ထံုးသင်္ကန်းဆက်ကပ်ပူဇော်လှ ဒါန်းပဲွ၊ ဗုဒ္ဓါ 

ဘိသေကအနေကဇာတင်လှ ပဲွနှင့်ရ ှွေဘုန်း 

မြင့စ်ေတတော်စန်ိဖူးတော်၊ ငှက်မြတနား 

တော်တင်လှူပဇူော်ပဲွကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

က     အဆိုပါကျောင်းတိုက်ဝင်းအတွင်း၌ 

ပြုလုပ်ရာ    မြစ်ကြီးနားမြို့    ဓမ္မရက္ခိတ 

ဝန်းသိုကျောင်းတိုက်ဆရာတော်    ဘဒ္ဒန္တ 

ကေတမုာလာ အမှူးပြုသော သဃံာတော်  

များကြွရောက်တော်မကူြပြီး  မြောက်ပိင်ုး 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     တိုင်းမှူး     ဗိုလ်ချုပ် 

အောင်ဇော်ထွေးနှင့်       တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ အလှူ 

ရှင်များနှင့် ဒေ သခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူ 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှူးနှင့ ်တက်ရောက်လာကြ 

သူများက ရွှေကောင်းမှုတော်စေတီတော် 

အား      ဗဒု္ဓါဘသိေကအနေကဇာတင်လှူ 

ပဇူော်ပြီး မြစ်ကြီးနားမြို့ ဓမ္မရက္ခတိဝန်းသိ ု

ကျောင်းတိက်ုဆရာတော်    ဘဒ္ဒန္တကေတ ု

မာလာထံမှ      ကိုးပါးသီလခံယူဆောက် 

တည်၍ သံဃာတော်များက အန္တရာယ်ကင်း 

ပရတ်ိတရားတော်မြတများအား ရတ်ဖတ် 

ပူဇော်ကြသည်။  ထို့နောက်  တိုင်းမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှသိမူျားက စန်ိဖူးတော်၊ ငှက်မြတ 

နားတော်များနှင့်     အရံစေတီထီးတော် 

များအား ဆရာတော် ဘဒ္ဒန္တကေတမုာလာ 

ထသံို ့ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြပြီး လှူဒါန်းမှု 

အစစုအုတွက် ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေ 

ကြသည်။

ယင်းနောက်          ရွှေဘုန်းမြင့်စေတီ 

တော်အား   လက်ယာရစ်သုံးကြိမ်   လှည့် 

လည်ပူဇော်၍  စိန်ဖူးတော်၊ ငှက်မြတ်နား 

ဆရာတော်ထံ

မြောက်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး

ဗိုလ်ချုပ်

အောင်ဇော်ထွေး

တင်လှူပူဇော်မည့်

စိန်ဖူးတော်အား

ဆက်ကပ်

လှူဒါန်းစဉ်။

တော်နှင့်    အရံစေတီထီးတော်များအား 

အမွှေးနံသာရည်များ       ပက်ဖျန်းပူဇော် 

ကြသည်။

၎င်းနောက်  တိုင်းမှူးနှင့်  တာဝန်ရှိသူ 

များသည်   စိန်ဖူးတော်နှင့်   ငှက်မြတ်နား 

တော်အား        ရွှေဘုန်းမြင့်စေတီတော် 

ကြီး၌    တင်လှ ပဇူော်ခဲပ့ြီး   ရတနာရ ှွေမိုး 

ငွေမိုးများရွာသွန်းဖြုးခဲက့ြောင်း    သတင်း 

ရရှသည်။                                      (၅၀၁)

ဗိုလ်တထောင်ကျ ိုက်ဒေးအပ်ဆံတော်ဦးစေတီတော်၌ ဒသမအကြိမ် ဒါနဥပပါရမီ စုပေါင်းမေတ္တာသွေးလှူဒါန်းပွဲ ကျင်းပ
ရန်ကုန်    ဧပြီ    ၂၆

ဗိုလ်တထောင်            ကျ ိုက်ဒေးအပ် 

ဆံတော်ဦးစေတီတော်ဘဏ္ဍာတော်ထိန်း 

ဂေါပကအဖွဲ့က        ကြီးမှူးကျင်းပသည့် 

ဂေါပကအဖွဲ့ရုံး၀န်ထမ်းများနှင့်    ဘုရား 

ဖူးလာပြည်သမူျား  ဒသမအကြမ်ိ  ဒါနဥပ 

ပါရမီ     စုပေါင်းမေတ္တာသွေးလှူဒါန်းပွဲကို 

ယနေ့နံနက်   ၉ နာရီတွင်  အဆိုပါစေတီ 

တော်ဆပ်ိကမ်းလပ်ုသားပေါင်းစု ံ ဓမ္မာရု၌ံ 

ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ဗိလ်ုတထောင်ကျ ိုက်ဒေးအပ်ဆံ

တော်ဦးစေတတော် အလှည့်ကျသဘာပတိ 

ဂေါပကအဖဲွ့၀င် ဦးတင်ရှန်ိက သွေးလှ ဒါန်း 

ပဲွကျင်းပရခြင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ၀မ်းသာပီတိ 

စကားပြောကြားပြီး    ရန်ကုန်ဆေးရုံကြီး 

အမျ ိုးသားသွေးလှူဌာနမှ       ဒေါက်တာ 

သန္တာက သွေးလှ ဒါန်းရခြင်းနှင့်ပတ်သက် 

၍ ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်      သွေးလှူဒါန်းကြမည့် 

စေတတီော်ဂေါပကရုံး     ၀န်ထမ်းများနှင့် 

ဘရုားဖူးလာသွေးလှ ရှင်ပြည်သမူျားအား 

အမျ ိုးသားသွေးလှူဌာနမှ         တာ၀န်ခံ 

ဆရာ၀န်များနှင့်     ကျန်းမာရေး၀န်ထမ်း 

များက       သွေးအမျ ိုးအစားခွဲပေးခြင်း၊ 

ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာများ စစ်ဆေးပေးခြင်း 

တို့ကို ကူညီဆောင်ရွက်ပေးကြသည်။

ထို့နောက်      ဂေါပကအဖွဲ့၀င်များနှင့် 

တာ၀န်ရှိသူများက     ဂေါပကရုံး၀န်ထမ်း 

များနှင့်   ဘရုားဖူးလာသွေးလှ ရှင်များက 

သွေးလှူဒါန်းနေမှုကိ ု       ကြည့်ရှုအားပေး 

ကြသည်။

ယနေ့သွေးလှူဒါန်းကြသည့် သွေးလှူ 

ရှင်များကို စေတီတော်ဘဏ္ဍာတော်ထိန်း

ဂေါပကအဖွဲ့မှ တီရှပ်အင်္က ျမီျား၊ အအေး၊ 

ကြက်ဥ၊နွားန့ုိ စသည့် အာဟာရဖြည့်အစား 

အစာများ၊        အမျ ိုးသားသွေးလှူဌာနမှ  

သဓံာတ်အားဆေး  စသည်တိုက့ိ ု ပေးအပ် 

လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  

(သတင်းစဉ်)

¶‌ ကျောဖုံးမှအဆက်

အနောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   စစ်တွေ 

တပ်နယ်မှ    တာဝန်ရှိသူများ၊     အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊   မိသားစုဝင်များ၊   မြန်မာနိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များ        ပါဝင်တက်ရောက်ဂဏ်ုပြုကြိုဆိ ု

ကြသည်။ 

တုိင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ 

တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ      စိတ်အေး 

ချမ်းသာစွာ  နေထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားသောက် 

နိုင်ရေးနှင့်  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ္စာ 

လုခံြုံမှုရှစိေရေး၊ နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိရေး၊ 

နယ်မြေအေးချမ်းရေးအတွက်     ရှေ့တန်း 

စစ်မျက်နှာများတွင်    စစ်ဆင်ရေးတာဝန် 

များကိ ု  နေ့မအား  ညမအား  စွမ်းစွမ်းတမ ံ

တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့သော ရှေ့တန်းပြန် 

တပ်မတော်သားများကိ ုတက်ရောက်လာ 

ကြသူများက      အောင်သပြေခက်များ၊ 

အောင်ပန်းကုံးများဖြင့်     လည်းကောင်း၊ 

အိုးစည်ဒိုးပတ် အတီး၊အမှုတ်၊အက၊အခန်ု 

များဖြင့်လည်းကောင်း     ဝမ်းမြောက်စွာ 

သောင်းသောင်းဖြဖြ      ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုကြ 

သည်။    ထို့နောက်    စစ်တွေတပ်နယ်မှ 

တာဝန်ရှသိတူစ်ဦးက အောင်ပဲွရရှေ့တန်း 

ပြန်တပ်မတော်သားများကိ ု ဂဏ်ုပြုအမှာ 

စကားပြောကြားသည်။       ယင်းနောက် 

တာဝန်ရှသမူျားက အောင်ပဲွရရှေ့တန်းပြန် 

တပ်မတော်သားများနှင့်အတူ     ဂုဏ်ပြု 

နေ့လယ်စာကိ ု      အတတူကွသုံးဆောင်ခဲ ့

ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။      (၅၀၁)

‌q မြန်မာအမျ ိုးသားလေကြောင်းမှ

မြန်မာအမျ ိုးသားလေကြောင်းသည် 

အဆိပုါ L-410 လေယာဉ်ဖြင့ ်ယနေ့နနံက် 

၈ နာရီတွင် မြတ်မြု့မှ ခရီးသည် ၁၄ ဦးတင် 

ဆောင်၍ ထားဝယ်သို ့ပျသံန်းထွက်ခွာခဲရ့ာ 

၈ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင် ထားဝယ်သ့ုိ ရောက်ရှ ိ

ပြီး ထားဝယ်လေဆိပ်တွင် တနင်္သာရတီိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်တာဝန်ရှသူများ 

က ခရီးစဉ်သစ်ပျသံန်းပြေးဆဲွမှုကိ ုအခမ်း 

အနားဖြင့က်ြိုဆိကုြကာ အဆိပုါလေယာဉ် 

သည် နနံက် ၁၀ နာရတီွင် ထားဝယ်မှ ခရီး 

သည် ၁၆ဦးတင်ဆောင်၍ မြတ်မြု့သ့ုိပျသံန်း 

ထွက်ခွာခဲရ့ာ နနံက် ၁၀ နာရ ီ၅၂ မနိစ်တွင် 

ပြန်လည်ရောက်ရှကြောင်း    ပိုဆ့ောင်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှသတင်းရရှသိည်။(သတင်းစဉ်)

ရွှေကောင်းမှုတော်စေတီ ထုံးသင်္ကန်းဆက်ကပ်ပူဇော်လှူဒါန်းပွဲ၊ ဗုဒ္ဓါဘိသေကအနေကဇာတင်လှူပွဲနှင့်

ရွှေဘုန်းမြင့်စေတီတော် စိန်ဖူးတော်၊ ငှက်မြတ်နားတော်တင်လှူပူဇော်ပွဲပြုလုပ်

အနောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

စစ်တွေတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊

မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊

ဒေသခံပြည်သူများက

ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်း

တပ်မတော်သားများကို

အောင်သပြေခက်များဖြင့်

သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။
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ကြောင်း သိရသည်။

ဥပဒေဘောင်အတွင်း       ဝင်ရောက် 

လာကြသူများ၏      ရင်တွင်းစကားသံ 

များကိလုည်း ယခကုဲသ့ိုက့ြားသရိပါသည်-

“ကျွန်တော်ကတော့   ပင်လောင်း 

မြု့နယ်ကပါ။ PNLO အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ 

ကနေ အလင်းဝင်ရောက်ခဲသ့တူစ်ယောက် 

ဖြစ်ပါတယ်။ ၂၀၂၄ ခနှုစ်မှာ PNLO အဖဲွ့ကိ ု

ဝင်ရောက်ခဲ့ပါတယ်။        ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာလမှာ PNLO အဖွဲ့မှ ခွန်တန် 

ခေါ်    ဆလိုက်ရဲ့စည်းရုံးခေါ်ဆိုမှုကြောင့် 

PNLO အဖွဲ့ကို   ဝင်ရောက်ခဲ့ပြီး ဆီဆိုင် 

မြို့နယ် ဗန်းမတ်ကျေးရွာမှာ လှုပ်ရှားခဲ့ပါ 

တယ်။ အကြမ်းဖက်အဖဲွ့ထ ဲရောက်ရိှခဲခ့ျန်ိ 

မှာတော ့အကြမ်းဖက်အဖဲွ့ဝင်အချင်းချင်း 

ကြီးနိုင်ငယ်ညှဉ်း       အုပ်ချုပ်ခံခဲ့ရတာ             

အနေအထိုင်  အစားအသောက် အရမ်း 

ခက်ခကဲျပ်တည်းခဲရ့တာတွေအပြင် ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်မှာ ဆီဆိုင်မြို့နယ်       ဗန်းမတ် 

ကျေးရွာကိ ုPNO အဖဲွ့က နယ်မြေရှင်းလင်း 

ဝင်ရောက်ခဲတ့ဲအ့တွက် ထတီဖြေကျေးရွာ 

ဘက်မှ ကျွန်တော်တို့ ဆုတ်ခွာထွက်ပြေး 

ခဲ့ရတယ်။   PNLO အကြမ်းဖက်အဖွဲ့မှာ 

ဆက်နေခဲ့ရင်   အသက်သေဆုံးနိုင်ပြီး 

မသေရင်လဲ   အဖမ်းခံရနိုင်တာကြောင့် 

ထွက်ပြေးပြီး အခလုိ ုအလင်းဝင်ရောက်ခဲ ့

ပါတယ်။ အလင်းဝင်တောလ့ ဲတပ်မတော် 

မှ  တာဝန်ရှိသူတွေက     သားသမီးလို 

ညီအစ်ကိုလိုမျ ိုး      နွေးထွေးစွာပြောဆို 

ဆက်ဆခံဲပ့ါတယ်။ ကောင်းမွန်စွာထားပြီး 

မသိားစသုဖွယ် အခလုိ ုဆက်ဆတံဲအ့တွက် 

လွန်စွာဝမ်းသာ       ကျေနပ်ခဲ့ပါတယ်။ 

စာမျက်နှာ ၂၁ သို့

အရ ေှ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ်ကျော်နိင်ုဦးထ ံဥပဒေဘောင် 

အတွင်း  ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာသည့ ်‌PNLO  အဖဲွ့မှ အဖဲွ့ဝင်တစ်ဦးက လက်နက် 

အပ်နှံစဉ်။

တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီဗဟိုကော်မတီ နိုင်ငံရေးဗျူရိုအဖွဲ့ ဝင်နှင့် 
နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး နေပြည်တော်မှ ပြန်လည်ထွက်ခွာ 

 နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၆

မြန်မာနိုင်ငံသို့    တရားဝင်ခရီးစဉ် 

လာရောက်ခဲ့သည့်      တရုတ်ကွန်မြူနစ် 

ပါတီဗဟိုကော်မတီ          နိုင်ငံရေးဗျူရို 

အဖွဲ့ဝင်နှင့်  နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး     Mr. 

Wang Yi ဦးဆောင်သည့်     ကုိယ်စားလှယ် 

အဖွဲ့သည်            ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်    

နေပြည်တော်မှ   တရတု်နိုင်ငသံို ့    အထူး 

လေယာဉ်ဖြင့်         ပြန်လည်ထွက်ခွာ 

သွားသည်။

အဆိုပါအဖွဲ့ကို နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာန     ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးနိုင်မင်းကျော်၊ 

မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ              တရုတ်နိုင်ငံ 

သံအမတ်ကြီး မစ္စမာကျား၊   ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ မြန်မာ-တရုတ်  ရင်းနှီး 

မြှုပ်နှံမှုနှင့်      ကုန်သွယ်မှုမြှင့်တင်ရေး 

အသင်းမှအဖွဲ့ဝင်များက     နေပြည်တော် 

အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာလေဆပ်ိ၌      လိက်ုပါ 

ပို့ဆောင်ခဲ့ကြောင်း                  သတင်း 

ရရှိသည်။           

              (သတင်းစဉ်)

၁။	‌က ာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြန ်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	

(https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		

(https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	

(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း
နည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြ 

ပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ 
Webportal စာရင်း



၂၇-၄-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၂၁

ဆဋ္ဌသင်္ဂ ါယနာတင်အောင်ပွဲ နှစ် ၇၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်
(၂၀၀ ကျပ်တန်)အထူးထုတ်   စာပို့တံဆိပ်ခေါင်းသစ် ခုနစ်မျ ို းရောင်းချပေးမည်

နေပြည်တော်  ဧပြီ  ၂၆

ဒစ်ဂျစ်တယ်    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် 

ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန      မြန်မာ့ 

စာတိုက်လုပ်ငန်းက  ဆဋ္ဌသင်္ဂါယနာတင် 

အောင်ပွဲ    နှစ် ၇၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ် 

အဖြစ်         သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာနက 

အတည်ပြုထားသည့်      ဓာတ်ပုံဒီဇိုင်း 

ဦးအောင်ဇော်မြတ်(ကျော့သီသ)    ဒီဇိုင်း 

ရေးဆွဲထားသော (၂၀၀ ကျပ်တန်) အထူး 

ထတ်ု     စာပိုတ့ဆံပ်ိခေါင်းသစ် ခနုစ်မျ ိုးကိ ု

ယခုနှစ်    ဧပြ ီ၃၀  ရက်  မြန်မာသက္ကရာဇ် 

၁၃၈၈ ခုနှစ်   ကဆုန်လပြည့်နေ့ နံနက် 

၉နာရခဲွီမှစတင်၍    သရီမိင်္ဂလာကမ္ဘာအေး 

ကုန်းမြေရှိ မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနား၏ 

အထိမ်းအမှတ်  ပစ္စည်းအရောင်းဆိုင်နှင့် 

နေပြည်တော်ဗဟိုစာတိုက်ကြီး၊ ရန်ကုန် 

စာတိုက်ကြီး၊      မန္တလေးစာတိုက်ကြီး 

တို့တွင် တစ်ပြိုင်တည်း    ရောင်းချပေး 

သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

အထူးအစီအစဉ်     တစ်ရပ်အနေဖြင့် 

နေပြည်တော်ဗဟိစုာတိက်ုကြီး၊    ရန်ကန်ု 

စာတိုက်ကြီးနှင့်    မန္တလေးစာတိုက်ကြီး 

တို့တွင် ဧပြီ ၃၀ ရက်တွင် ဝယ်ယူသော 

စာပို့တံဆိပ်ခေါင်းများနှင့်     ပထမနေ့ 

စာအိတ်(Firstday Cover)များပေါ်တွင် 

နေ့စွဲအမှတ်အသားတံဆိပ်   ရိုက်နှိပ်ပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း              သတင်း 

ရရိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်

၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     

ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 

ခံရသူများ၏ လျှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    

များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   

ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           

ပါသည်-

	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 

ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။

	 (ဃ)	အခြ ားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။

	 ( င )	မ ူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။

	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။

၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ

	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 

အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 

သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 

ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 

အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   

အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 

အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 

ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 

တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 

သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီ ှွေ့ဆိင်ုးပေးရန် 

မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

ဆဋ္ဌသင်္ဂါယနာတင်အောင်ပွဲ            နှစ် ၇၀ 

ပြည့် အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်  ရေ  ာင်းချပေးမည့် 

(၂၀၀ ကျပ်တန်) အထူးထုတ်       စာပို့တံဆိပ ်

ခေါင်းသစ်ခုနစ်မျ ိုးကို တွေ့ရစဉ်။

စာမျက်နှာ ၂၀ မှ အဆက်

ဒါကြောင့်     ကျွန်တော့်အနေနဲ့   အခုလို 

အလင်းဝင်ရောက်တဲ့   လမ်းကြောင်းကို 

ရွေးချယ်မိတာ      မှန်ကန်တယ်လို့မြင်မိ 

ပါတယ်။ တောထဲမှာ ကျန်ရှိခဲ့တဲ့ လူငယ် 

တွေကိ ု တောထမှဲာ အကြောင်းမဲ ့သေဆုံး 

ရမယ့်အစား     မိသားစုနဲ့အတူ ပြန်လည် 

နေထိုင်ပြီး ဘဝကိုအေးချမ်းစွာဖြတ်သန်း 

နိုင်ဖို့          ကျွန်တော်နဲ့လက်တွဲပြီး 

တပ်မတော်ကိ ုအလင်းဝင်ရောက်လာခဲဖ့ို ့

ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်ခင်ဗျာ”ဟု ပြောသည်။ 

“ကျွန်တော်ကတော့ ဆီဆိုင်မြို့နယ် 

ဇာတိ   ပအိုဝ်းလူမျ ိုးတစ်ဦးဖြစ်ပါတယ်။ 

PNLO အဖွဲ့ကနေ     အလင်းဝင်ရောက် 

လာတဲ့ သူလဲဖြစ်ပါတယ်။     ကျွန်တော့် 

အနေနဲ့   အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ထဲကို  မဝင် 

ရောက်ခင်မှာ မိသားစုနဲ့အတူ အေးအေး 

ချမ်းချမ်းနေထိုင်ခဲ့တာပါ။ ဒါပေမဲ့ PNLO 

အကြမးဖက်အဖဲွ့က ၎င်းတ့ုိအဖဲွ့အစည်းကုိ 

ဝင်ရောက်ဖို့  စည်းရုံးခဲ့မှုကြောင့် PNLO 

အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ထဲကို   ရောက်ရှိခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။    ကျွန်တော်အကြမ်းဖက် 

အဖွဲ့ထကဲိ ုရောက်ရိှချန်ိမှာတော ့အကြမး 

ဖက် အဖဲွ့ဝင်အချင်းချင်း ကြီးနိင်ုငယ်ညှဉ်း 

အုပ်ချုပ်ခံခဲ့ရတယ်။        အနေအထိုင် 

အစားအသောက် အရမးခက်ခဲ ကြမးတမ်း 

ခ့ဲရတယ်။ အကြမးဖက်အဖဲွ့တွေက သူတ့ုိကုိ 

မထောက်ခံတဲ့    ဒေသခံတိုင်းရင်းသား 

ပြည်သူလူထုကို    အကြောင်းမဲ့ဖမ်းဆီး 

သတ်ဖြတ်တာတွေကုိ  ကုိယ်တုိင်မြင်တွေ ခ့ဲ 

ရတယ်။ အခုချနိ်မှာ    နိုင်ငံတော်အစိုးရနဲ့    

တပ်မတော်က       ငြိမ်းချမ်းရေးဖိတ်ခေါ် 

ခဲ့မှုကြောင့်  နိုင်ငံတော်ရဲ့ ငြမ်းချမ်းရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်ကိုယုံကြည်ပြး အေးချမ်းစွာ 

နေထိုင်လိုခြင်းဖြစ်ပါတယ်။    အလင်း 

ဝင်ရောက်လာတဲ ့အချန်ိမှာလ ဲတပ်မတော် 

က တာဝန်ရှိသူတွေအနေနဲ့ နွေးထွေးစွာ 

ကြိုဆိကုြပါတယ်။ ကောင်းကောင်းမွန်မွန် 

ထားပြီး မိသားစုတစ်ဦးလို    ဆက်ဆံတဲ့ 

အတွက် အရမးဝမ်းသာပတီဖိြစ်ရပါတယ်။ 

လူငယ်များအနေနဲ့    အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ 

တွေရဲ့   လူမှုကွန်ရက်ကနေ    ပြောဆို 

စည်းရုံးတာတွေ     ၎င်းတို့နဲ့ပတ်သက် 

ဆက်နွှယ်သူများရဲ့   မဟုတ်မမှန်ဝါဒဖြန့်  

ပြောဆို   စည်းရုံးမှုများကို နားယောင်ပြီး   

အကြမးဖက်အဖဲွ့ကိမုဝင်ကြဖို ့ကျွန်တော် 

အခလုိ အလင်းဝင်ရောက်ပြးတော့ မိသားစု 

များနဲ့အတူ      မြို့မှာ  အေးအေးချမ်းချမ်း       

နေထိုင်ရသလို  အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ထဲမှာ     

ကျန်ရှိနေတဲ့ လူငယ်များကိုလဲ   အမြန် 

အလင်းဝင်ရောက်လာပြး     မသိားစနုဲ့အတ ူ  

ပြန်လည်နေထိုင်ဖို့ တိုက်တွန်းလိုပါတယ် 

ခင်ဗျာ”ဟု ပြောသည်။                   (၅၀၁)

၁။	ပြ ည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍   ရဟန်းသဃံာများ၊   ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် 

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ်၊ လယုက်ခြင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံ အကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ မ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ လပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ 

NUG၊ PDF အကြမးဖက်သမားများကိ ုအားပေးမှု၊  ထောက်ခမံှု၊  ကညူထီောက်ပံမ့ှု 

မပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေးခြင်း 

ဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမးဖက်သမားတို ့

၏ သတင်းကိလုျှ ို့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည် အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏ အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း ၇၁၀၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဧပြီ ၂၆ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။ 



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၂၇-၄-၂၀၂၆



၂၇-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၃

ဂွာတီမာလာနိုင်ငံ အနောက်ဘက်ကုန်းမြင့်ဒေသရှိ ဆန်တီယာဂွီတိုမီးတောင်
ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် တောင်တက်သမားအဖွဲ့ကို အရေးပေါ်ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရ

ထိုင်းနိုင်ငံတွင် အပူလွန်ကဲနေသောကြောင့်
တောမီးအန္တရာယ် အကာအကွယ်ပေးထားသည့် 

သစ်တောဥယျာဉ်များကို ယာယီပိတ်ထား
‌ဗန်ကောက် ဧပြီ ၂၆

ထိုင်းနိုင်ငံတွင်   အပူလွန်ကဲ 

သည့် ရာသီဥတုဖြစ်ပေါ်နေသည့်

အတွက်ကြောင့ ်တောမီးအန္တရာယ် 

ကြိုတင်ကာကွယ်သည့် အနေဖြင့် 

အစိုးရက အကာအကွယ်ပေးထား 

သော   သစ်တောဥယျာဉ်များကို

ယာယပီတ်ိထားကြောင်း Depart-

ment of National Parks, Wild-

life and Plant Conservation 

(DNP) က ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ု

ယ‌နေ့သတင်းများတွင်   ဖော်ပြ 

ထားသည်။ 

အပူချနိ်မြင့်မားချနိ်   မီးမပေါ့ 

ဆရေးအတွက်လည်း တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်မှုများ ပြုလပ်ုလျက်ရိှသကဲ ့

သို ့သစ်တောကြိုးဝိင်ုးများသို ့  လာ 

ရောက်လည်ပတသမူျား မီးပေါဆ့ 

မှုကြောင့် တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုသည့အ်တွက် သစ် 

တောကြိုးဝိုင်းများကို ယာယီပိတ် 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  DNP ၏ 

ကာကွယ်မှု  အောက်တွင်ရှိသည့် 

သစ်တော   ဥယျာဉ်များအတွင်းသို ့

ဝင်ရောက်ခွင့်ပိတ်ထားမှုနှင့် ပတ် 

သက်ပြီး       ညွှန်ကြားချက်များ

လိက်ုနာမှုမရိှသမူျားကိ ုထရိောက် 

စွာ အရေးယသွူားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

DNP က ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။

"DNP ရဲ့ ကာကွယ်မှုအောက် 

မှာရှိတဲ့ သစ်တောဥယျာဉ်တွေထ 

ဝင်ရောက်ခွင့်    ပိတ်ပင်ထားပါ 

တယ်။ အပူလွန်ကဲမှု ဖြစ်ပေါ်နေ 

တဲအ့တွက် တောမီးလောင်ကျွမးမှု 

တွေ ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုပါတယ်။  မီးမ 

ပေါ့ဆဖို့အတွက်လဲ      တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်မှုတွေ ပြုလုပ်နေပါတယ်။ 

ဧပြီ  ၂၅  ရက်က Sri Nan Na-

tional Park  သစ်တောဥယျာဉ် 

အတွင်း  တရားမဝင်လာတ့ဲ  ဒေသခံ 

တစ်ဦးကိလုည်း သဘာဝပတဝန်း 

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးပဒ်ုမနဲ့ ဖမ်းဆီး 

ထိန်းသိမ်းထားပါတယ်။ တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်တ့ဲ 

အပြုအမူတွေနဲ့     ပတ်သက်ပြီး 

ထိရောက်စွာ  အရေးယူသွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု National Parks, 

Wildlife and Plant Conserva-

tion (DNP) ဒါရိုက်တာ အက်သာ 

ပိုလ်က ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဝါရှင်တန် ဧပြီ ၂၆

အမေရိကန်နိုင်ငံ      အရှေ့ 

တောင်ပိုင်း   ဂျော်ဂျယီာပြည်နယ် 

တွင် တောမီးများလောင်ကျွမ်းမှု 

ကြောင့် အိမ်ခြေ ၁၂၀ ကျော်နှင့် 

အခြေခံအဆောက်အအုံများ ပျက် 

စီးခဲ့ကြောင်း   ယနေ့သတင်းများ 

အရသိရသည်။

  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများ 

ပြငး်ထန်သဖြင့်      ဂျော်ဂျယီာ 

ပြည်နယ်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး ဘရန် 

ကန့်က ပြည်နယ်အတွင်းရှိ ခရိုင် 

၉၁ ခုကို  အရေးပေါ်အခြေအနေ 

အဖြစ်      ကြေညာခဲ့ကြောင်း 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ယနေ့ထ ိ တောမီးလောင်ကျွမး 

မှုကြောင့် အိမ်ခြေ ၁၂၀ ကျော်ပျက်စီး 

ခဲရ့သည့အ်ပြင်  အ‌ခြေခအံဆောက် 

အအုံများလည်း     ပျက်စီးခဲ့ရ 

ကြောင်း၊ အ‌ခြေခံအဆောက်အအုံ 

များ ပျက်စီးခဲ့ရမှု၏ တန်ဖိုးအတိ 

အကျကိမု ူစစိစ်နေဆဖဲြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ထိုပ့ြင် ၈၂ ဟိင်ုးဝေးလမ်းမနှင့် 

ပိုင်းလန်းလမ်းတို့ကို    တောမီး 

ကြောင့်   ယာယီသွားလာမှုများ 

ကန့်သတ်ထားပြီး‌ တောမီးသည်  

သစ်တောဧက ၃၉၅၀၀ ကျော်ကို   

လောင်ကျွမး ပျက်စီးစေခဲက့ြောင်း၊     

အဆိုပါတောမီးသည် ဂျော်ဂျယီာ 

ပြည်နယ်အပြင်      ဖလော်ရီဒါ၊ 

တောင်ကယ်ရိလုိင်ုးနားနှင့ ် အလာ 

ဘားမား   ပြည်နယ်များသ့ုိလည်း 

ပျ ံ့နှံ့နေကာ     မီးလောင်မှုများ 

ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း၊     မိုးခေါင် 

ရေရှားမှုနှင့ ်အပခူျန်ိမြင့တ်ကမှုတို ့

ပေါင်းစပ်မိသွားခြင်းကြောင့ ်တော 

မီးလောင်မှုများ ပြင်းထန်လာသည် 

ဟု   အာဏာပုိင်များက   ဆုိထား 

ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်  အဆိုပါတောမီး 

ကိုငြှိမ်းသတ်ရန်    မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များက         ရဟတ်ယာဉ်များ 

အသုံးပြုကာ ဝေဟင်မှရေဖျန်းခြင်း 

များ      ဆောင်ရွက်နေကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

အမေရိကန်နိုင်ငံ ဂျော်ဂျယီာပြည်နယ်တွင် 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် အိမ်ခြေ ၁၂၀ ကျော်နှင့် 

အခြေခံအဆောက်အအုံများ ပျက်စီးခဲ့ 

‌ဂွာတီမာလာစီးတီး  ဧပြီ  ၂၆
ဂွာတီမာလာနိုင်ငံ  အနောက် 

ဘက်ကုန်းမြင့ဒ်ေသရိှ ဆန်တယီာ 

ဂွီတိုမီးတောင်သည် ဧပြီ ၂၅ ရက် 

က ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

မီးတောင်အနီးရှိ တောင်တန်းသို့ 

ရောက်ရှိနေသည့်   တောင်တက် 

သမားအဖဲွ့ကုိ အရေးပေါ်ဘေးလွတ် 

ရာ    ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရကြောင်း 

ဂွာတီမာလာအရေးပေါ် စီမံခန့်ခွဲ 

ရေးအဖွဲ့အစည်းက    ထုတ်ပြန် 

သွားခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့သတင်းများ 

တွင်ဖော်ပြထားသည်။ 

  ဆန်တီယာဂွီတိုမီးတောင် 

ပေါက်ကွဲမှုကြောင့်     မီးတောင် 

အတွင်းမှ  မီးခိုးငွေ များ ပေါက် 

ထွက်ပျ ံ့နှံ့နေပြီး    တောင်တက် 

သမားများ  တောင်တက်လေရှိ 

သည့် တောင်တန်းများတွင်လည်း 

မီးခိုးငွေ့များ ဖုံးလွှမ်းနေကြောင်း၊ 

ဆန်တီယာဂွီတိုမီးတောင် ပေါက် 

ကွဲမှုကြောင့် မီးတောင်ရှိ ကျောက် 

တုံးကျောက်ခဲများလည်း    အနီး 

ပတ်ဝန်းကျင်သို့   လွင့်စဉ်ခဲ့သည့် 

အတွက်ကြောင့်    တောင်တက် 

သမားများအတွက်   အန္တရာယ် 

ရှိနိုင်သည့်    အခြေအနေလည်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 "ဆန်တီယာဂွီတိုမီးတောင် 

ပေါက်ကွဲမှု   ဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပွားခဲ့ပါ 

တယ်။     မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှု 

ဖြစ်စဉ်   ဖြစ်ပွားချနိ်မှာ   အနီး 

ပတဝန်းကျင် တောင်တန်းတွေမာ    

တောက်တကနေတ ့တောင်တက 

သမားအဖွဲ့ရှိနေတယ်။    တောင် 

တက်သမားအဖွဲ့ကို    အရေးပေါ် 

ဘေးလွတ်ရာ  ရွှေ့ပြောင်းပေးခဲ့ရ 

ပါတယ်"ဟု   ဂွာတီမာလာ အရေး 

ပေါ်  စီမံခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့အစည်းမှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။  

Ref : Russia Today

	    Trs : Sai Sat

ဂျပန်နိုင်ငံမြောက်ပိုင်းတွင် လောင်ကျွမ်းနေသော တောမီးကို ငြှိမ်းသတ်နိုင်ရေး 
မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ ဝင်အင်အား ၁၀၀၀ ကျော် အသုံးပြုထား

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင် မိုးခေါင်ရေရှားမှုပြဿနာဖြင့်ရင်ဆိုင်နေရသည့် ဒေသများကို 

နိုင်ငံတော်အဆင့် အရေးပေါ်အခြေအနေသတ်မှတ်ပေးရန် PMCJ အဖွဲ့အစည်းက အစိုးရကိုတိုက်တွန်း
မနီလာ  ဧပြီ  ၂၆

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ လူဇွန်စီရင်စု 

တွင် ဒေသပေါင်း ၁၅ ဒေသထိ 

မိုးခေါင်မှုပြဿနာဖြင့်  ရင်ဆိုင် 

နေရသောကြောင့် အဆိုပါဒေသ 

များကိ ု နိင်ုငတံော်အဆင့ ်သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ် အရေးပေါ်အခြေ 

အနေ သတ်မှတ်ပေးရန် သဘာဝ 

ပတဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေး တက 

ကြွလှုပ်ရှားသူများ   အဖွဲ့အစည်း 

ဖြစ်သည့ ်Philippine Movement 

for Climate Justice (PMCJ) က 

အစိုးရကို တိုက်တွန်းသွားခဲ့သည် 

ဟု      ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ် အရေး 

ပေါ်အဆင့်သတ်မှတ်မှသာ   နိုင်ငံ 

တော်အစိုးရ၏ ကူညီပံ့ပိုးမှုကို ရရှိ 

မည်ဖြစ်သကဲ့သို့  ထိရောက်သော 

စီမံချက်များဖြင့် ဆောင်ရွက်သွား

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အရေးပေါ် 

အခြေအနေမသတ်မှတ်ဘ ဲ ကာလ 

ရှည်ကြာသွားပါက   ဒေသခံများ 

အတွက် သောက်သုံးရေ ပြတ်လပ် 

သည့် ပြဿနာအပြင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

နှင့ ်  မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများပါ 

ကြီးမားသည့်ရိုက်ခတ်မှုဖြင့် ရင် 

ဆိုင်ရနိုင်သည့်အတွက်    စားနပ် 

ရိက္ခာပြတ်လပ်သည့်     ပြဿနာ 

ဖြင့်ပါ   ရင်ဆိုင်လာရနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

"လူဇွန်စီရင်စုမှာ မိုးခေါင်မှု 

ပြဿနာနဲ့    ရင်ဆိုင်နေရတယ်။ 

ဒေသပေါင်း ၁၅ ဒေသလောက်ထိ 

မိုးခေါင်တဲ့ပြဿနာနဲ့ ဆိုးရွားစွာ 

ရင်ဆိုင်နေရပါတယ်။ ဒေသခံတွေ 

အတွက် သောက်သုံးရေရှားပါးတဲ့ 

ပြဿနာအပြင်    စိုက်ပျ ိုးရေးနဲ့ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းတွေပါ ကြီးမား 

တဲ ့ရိက်ုခတ်မှုနဲ့ ရင်ဆိင်ုနေရတယ်။ 

အစိုးရရဲ့ ကူညီပံ့ပိုးမှုတွေ လိုအပ် 

နေပါတယ်။    နိုင်ငံတော်အဆင့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ် အရေးပေါ် 

အခြေအနေ     သတ်မှတ်ပေးဖို့ 

အစိုးရကိ ု တောင်းဆိခုျင်ပါတယ်" 

ဟု    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း 

သိမ်းရေး   တက်ကြွလှုပ်ရှားသူ 

များ    အဖွဲ့အစည်း (PMCJ) မှ 

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက    ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

တိုကျ ို ဧပြီ ၂၆

ဂျပန်နိုင်ငံ  မြောက်ပိုင်းတွင် 

လောင်ကျွမ်းနေသော တောမီးကို 

ငြှိမ်းသတ်နိုင်ရေး   မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ 

ဝင်အင်အား ၁၀၀၀ ကျော် အသံုး 

ပြုထားကြောင်း အာဏာပိင်ုများက ‌   

ယနေ့တွင် ပြောကြားခဲ့သည်။

ဂျပန်နိုင်ငံ   မြောက်ပိုင်းတွင် 

တောမီးများ   ဆက်လက်လောင် 

ကျွမးနေသဖြင့ ်မီးသတ်တပဖဲွ့ဝင် 

များက   တောမီးထိန်းချုပ်ရေး 

လုပ်ငန်းများကို     ဆက်လက် 

ကြိုးပမ်းနေကြသော်လည်း တော 

မီးသည်    လူနေအိမ်များရှိရာသို့ 

ပိုမိုနီးကပ်လာနေပြီး     ဒေသခံ 

ထောင်ချ ီ ဘေးလွတ်ရာသ့ုိ  အရေး 

ပေါ်  ရွှ့ေ ပြောင်းပေးခဲ့ရသည်။

အာဏာပိင်ုများ၏ နောက်ဆုံး 

ထုတ်ပြန်ချက်များအရ ဧပြီ ၂၅ 

ရက်တစ်ရက်တည်း      တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် သစ်တော 

ဧရိယာစုစုပေါင်းဧက ၁၈၀၀ ခန့် 

ပျက်စီးခဲ့ရသဖြင့်    ဂျပန်နိုင်ငံ 

အတွင်း မှတ်တမ်းတင်ထားသည့် 

တောမီးများထဲတွင်     တတိယ 

အကြီးဆုံး တောမီးအဖြစ် သတ် 

မှတ်ခဲ့သည်။ 

  တောမီးငြမ်းသတ်ရေးအတွက် 

မြေပြင်တပ်ဖွဲ့များအပြင် ရဟတ် 

ယာဉ်များနှင့် Japan Self-De-

fense Forces တပ်ဖွဲ့များ ပါဝင် 

ကာ လေကြောင်းမှ မီးငြှိမ်းသတ် 

ခြင်းများ ဆောင်ရွက်နေကြသော် 

လည်း မြေပြင်အနေအထားသွား

လာရန်ခက်ခဲမှု၊ လေပြင်းတုိက်ခတ် 

မှုနှင့ ် ခြောက်သွေ သည့ ်ရာသဦတု 

တို့ကြောင့် တောမီးငြှိမ်းသတ်ရေး 

လုပ်ငန်းများတွင် အခက်အခဲများ 

ကြုံတွေ နေရကြောင်း    မီးသတ် 

အဖဲွ့များက ပြောကြားထားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ



(၁)

"မနီလာ ပြေးပြီ"

ဒီသတင်းကြားကြားချင်းတော့ သူ  မယုံကြည် 

သေးပေ။ ဘာကြောင့်လဆဲိတုော ့မနေ့ကပင် စျေးထ ဲ

မှာ တွေ့လိုက်သေးသည်မဟုတ်လား။

"ဟုတ်လို့လားဗျာ" ဆိုတော့-

"ဟဲ့...ဟုတ်ပါတယ်ဆို၊ အကြွေးတွေပတ်လည်   

ဝိုင်းပြီး ပြန်မဆပ်နိုင်တဲ့အဆုံး ပြေးတော့တာပေါ့"

သ ူ  စတ်ိမကောင်းဖြစ်သွားမသိည်မှာ    အမှန်ပင်။ 

ဟိုတစ်လောကတောင် သူ  အစ်မတစ်ယောက်လို 

ခင်နေသည့်မနီလာကို သတိပေးစကား ပြောလိုက်မိ 

သေးသည်။ အနေအေးသလောက် အပေါင်းအသင်း 

များပြီး  အိမ်ကိုလူဝင်လူထွက်   များနေတတ်သည်။ 

ယောက်ျားဖြစ်သူ အလုပ်သွားလျှင် သူငယ်ချင်းများ 

နှင့် အိမ်တွင် နှစ်လုံးထိုးတတ်ပြီး လူစုံလျှင်ဖဲပါရိုက် 

တတသော မနလီာကိ ု သတပိေးခဲဖ့ူးသည်။  ထိအုရာ 

များသည်  တစ်နေ့မှာ   အိမ်ထောင်ရေးကိုထိခိုက် 

တတ်ကြောင်း သတိပေးစကားပြောခဲ့ဖူးလေသည်။

( ၂ )

"အစ်ကို ဒါတွေမသိခဲ့ဘူးညီလေးရာ။ ငါ  တော် 

တော်   အသုံးမကျခဲ့တာပဲ"ဟု   မနီလာယောက်ျား 

ကိုခင်ဝင်းက ပြောလာသည်။

 "ပြီးခဲ့တာတွေက ပြီးခဲ့ပြီပဲအစ်ကိုရယ်၊ စိတ်ကို 

အပင်ပန်းမခံပါနဲ့။ ဆက်ပြီး ဘယ်လိုရင်ဆိုင်‌ဖြေရှင်း 

မလဲဆိုတာ စဉ်းစားပါဗျာ"

"ဒါတော့ဒါပေါ့ကွာ။ အခုတော့ ပတ်ဝန်းကျင်မှာ 

ငါလဲ မကောင်းဘူးပေါ့။   မျက်နှာဘယ်လိုပြရမလဲ 

မသဘိူး။ ဒကီြားထ ဲသမီးလေးကပါ ကျောင်းပျက်ပြီး 

ကြားထဲက ဒုက္ခရောက်တော့မယ်။  တွေးလိုက်တိုင်း 

ငါ တော်တော်ဒေါသထွက်တယ်"

"စိတ်ထိန်းပါအစ်ကိုရယ်   အစ်မ    ရှိမဲ့နေရာကို  

စုံစမ်းပြီး   လင်မယားတွေ     တိုင်ပင်ကြမယ်ဆိုရင်     

ပြဿနာတွေဖြေရှင်းနိင်ုမဲ ့နည်းလမ်းတွေရလာမှာပါ 

အစ်ကိုရယ်"

"ညလီေးပြောတာ  မှန်ပါတယ်။   ဒါပေမဲ့ခက်တာ 

က သဘူယ်မှာရိှနေတယ်၊ ဘယ်ကိရုောက်နေတယ်ဆိ ု

တာ အခုထိ မသိရသေးတာပဲ"

ကိခုင်ဝင်း၏ ရင်ဘတ်ထဲကအပကူ သူ့ကိကုူးစက် 

စေသလားမသိ။  သူလည်း ပူလောင်မွန်းကျပ်သလို 

ခစံားလိက်ုရသည်။ ခင်ရာဆွေမျ ိုး ဆိသုလိ ု  အမ်ိနား 

နီးချင်း   အမျ ိုးလိုခင်မင်လာကြသော   မနီလာတို့ 

မသိားစလုေးသည် သတူိုလ့င်မယား၏  အခင်မင်ဆုံး 

သော မိသားစုလေးဖြစ်လာခဲ့သည်မဟုတ်ပါလား။

သိုသ့ော်လည်း သတူိုအ့တန်တန်တားနေတန်ုးက 

သာ မနလီာတစ်ယောက် အချန်ိမထီန်ိးလိက်ုနိင်ုပါက 

ယခုကဲ့သို့ ပြဿနာများ ဖြစ်လာနိုင်စရာမရှိပါလေ။

( ၃ )

"မပေးလို့ရမလားဟဲ့။    ငါတို့က   နင့်မိန်းမကို 

ယုံကြည်လို့လုပ်ပေးထားတာလေ။ အခုလိုမျ ိုး မပေး 

နိုင်ဘူးဆို အစကတည်းက မယူနဲ့လေ။  အခုတော့ 

မပေးနိင်ုလ ဲအကျ ိုးအကြောင်းလေးရှင်းပြပေါ ့ဘာလို ့

ထွက်ပြေးရတာလဲ"

"သူ့ဘာသာသ ူရှုပ်ထားတာ ကျုပ်လမဲသဘိူးဗျာ။ 

တစ်နေကုန်အလုပ်လုပ်ပြီး ရသမျှကိုလဲ ပေးနေတာ 

ပဲ။ ကျုပ်ကိုလဲ အသိပေးတာ တစ်ခုမှမရှိဘူး"

"ဟဲ.့.. အဒဲါက နင်တိုလ့င်မယားကိစ္စလေ။ သတိာ 

မသိတာ ငါ့အလုပ်မဟုတ်ဘူး။ ငါက ငါ့ပိုက်ဆံ ပြန်ရ 

ဖို့အဓိကပဲ။  မပေးဘူးဆိုရင်တော့ ဘာဆက်ဖြစ်မလဲ 

ကြည့်နေလိုက်လေ ဟင်း..."

     ဆူညံသောစကားသံများကြောင့်     သူတို့ 

လင်မယား လန့်နိုးသွားရသည်။    အချနိ်ကြည့်တော့ 

ည ၉ နာရီကျော်ပြီ။ ဒါသည်ပင်  ဘယ်နှယောက် 

မြောက်မှန်းမသိသော   မနီလာ၏   အကြွေးရှင်များ    

ပင်ဖြစ်သည်။

ညစောစောပိုင်းကလည်း   လာလိုက်ကြသည့် 

အကြွေးရှင်များ၊ နေ့သွင်းဖိုးများမရ၍ လာတောင်း 

သည့သ်မူျား၊ ဆကုြေးငွေများ လာမသွင်း၍ လိက်ုလာ 

ကြသည့်အုပ်စုများ၊  အို...စုံနေတော့သည်။  အစက 

အဒဲလီောက်များမယ်လို ့  မထင်ထားဘူး။   ယခတုော ့   

တဖြည်းဖြည်းနှင့် မပေးသည့အ်ဆုံး အမ်ိကိလုိက်ုလာ 

ကြဟန်တူသည်။   သူတို့   လင်မယားနှစ်ယောက်     

တစ်ယောက်မျက်နှာတစ်ယောက်  ကြည့်လိုက်ပြီး 

ပြန်အိပ်ရန်ကြိုးစားသော်လည်း   တော်တော်နှင့် 

အိပ်မပျော်။ နောက်ထပ်ဘယ်သူများ ရောက်လာပြီး 

ဘယ်လိုများ ရန်ထောင်ကြမလဲဟူသောအတွေးများ 

ဖြင့်   အိပ်ပျော်သွားကြသည်။ 

( ၄ )

"ကျွန်တော်လ ဲသူ့ကိ ုနေ့တိင်ုးစျေးဖိုးပေးထားပါ 

လျက်နဲ့ဗျာ။ ဘာတွေဘယ်လိုလုပ်နေလဲမသိဘူး"

"အန်တလီ ဲ မပြောချင်ပေမဲ ့ မတတနိင်ုတဲအ့ဆုံး

မင်းကိုပြောရတာပါ။    မင်းမျက်နှာနဲ့မို့    သူ့ကို  ငွေ 

သုံးသန်ိး‌ကိ ုနှစ်ဆယ်တိုးနဲ့ ပြောပေးပါဆိလုို ့ကြားက 

အာမခံပေးလိုက်တာ  အခုတော့  သူက  မပေးဘဲနဲ့ 

ရှောင်ပြေးနေတော ့သူ့အစား အန်တကီ နေတိင်ုးသွင်း 

ပေးနေရတာ   ကြာတော့    အန်တီမနိုင်တော့ဘူး 

သားရယ်။ အန်တ ီက  ုအဒဲငီွေလေးတွေသွင်းပေးပါလို ့

တောင်းပန်ပါတယ်။ အန်တီလဲ  ကြားက မြေစာပင် 

ဖြစ်နေရပြကွီယ်။  ငွေရှင်က  အန်တီ က ပု ဲနင်းပြောပြီး 

တောင်းနေလို့ပါ"

လမ်းထကဲဒေါ်အေးနှင့်ကိခုင်ဝင်းတို၏့ အသမံျား 

ကြောင့်    ခြေလှမ်းများတန့်သွားရသည်။  အိမ်ထဲကို 

စွတ်ဝင်သွားရင် ကိုခင်ဝင်း အနေခက်သွားမလားဟု 

အတွေးဝင်သည်။ သို့သော်လည်း အပြင်တွင်ရပ်နေ 

လျှင် မကောင်းဘူးလေဟု  အတွေးဝင်လာသဖြင့်-

"ကိုခင်ဝင်းရေ... ဝက်သားဟင်းလေး လာပို့တာ 

ဗျ ို့" ဟု သူအသံပေးပြီးဝင်လိုက်တော့-

"ဟာ...ကျေးဇူးတင်လိုက်တာ   ညီလေးရယ်။ 

အမ်ိမှာ ဟင်းမချက်ရသေးတာနဲ့   အတော်ပ ဲကျေးဇူး 

တင်ပါတယ်ကွာ"

"ဪ...အန်တီအေး ရောက်နေတာပဲ။ ထမင်း 

စားပြီးပြီလားဗျ"

"မစားရသေးပါဘူးဟယ်။   ဒီမှာ   ကိစ္စလေး  

ရှိနေလို ့စကားလာပြောနေရတာလေ။  နင်လဲ  သိတဲ့ 

အတိုင်းပဲ" 

"အင်း...ကျွန်တော့်မိန်းမကြောင့်   အန်တီအေး 

တို့လဲ ကြားက  မြေစာပင်ဖြစ်နေရပြီ။   ကျွန်တော် 

တောင်းပန်ပါတယ် အန်တီအေးရယ်"

ကိခုင်ဝင်း တောင်းပန်စကားကြောင့်    သလူည်း  

မျက်နှာပူလာသဖြင့်    နှုတ်ဆက်ပြီး     မြန်မြန်          

ပြန်လာခဲ့တော့သည်။    သူ့ခမျာလည်း      မိန်းမ      

ဖြစ်သ၏ူ လပ်ုရပ်ကြောင့်   လာသမျှလကူိ ု  တောင်းပန် 

နေရသည့်    အဖြစ်ပါလားဟု    စိတ်မကောင်းဖြစ် 

မိပြန်သည်။

( ၅ )

နောက်ပိုင်းတွင်     မနီလာ    ယောက်ျားလည်း 

ရှက်၍ထင်ပါ၏။  အလုပ်ထဲကပြန်မလာဘဲ အလုပ် 

ထဲမှာပင်   အိပ်သည်ဟု သိရလေသည်။   သူတို့ 

လင်မယားမှာတော ့ဘေးအမ်ိကိ ုညဘက်စောင့်ကြည့် 

ရသည့်  အိမ်စောင့်တာဝန်      ဘယ်သူမှမပေးဘဲ  

ရလိုက်ပြန်သည်။  ညဘက်ခွေးဟောင်တိုင်း  ထထ 

ကြည့်ရတာ  အမောရယ်ပါလေ။  လူမရှိဘူးဆိုပြီး   

အမ်ိနား   သခူိုးကပမှာလည်း ကြောက်နေရသည့်အဖြစ် 

ရောက်နေသည်။

သည်ကြားထဲ သူတ့ုိအိမ်တွင်မွေးထားသည့် ကြက 

များကိလုည်း အစာကျွေးရသည့်အလပ်ုက တစ်လပ်ု။ 

ကိုယ်နှင့်မဆိုင်ဘူးဆိုသော်လည်း    နံနက်   မိုးလင်း 

သည်နှင့် ကြက်ကလေးများက   အစာတောင်းနေ 

သည်ကိုမြင်ရတော့     စိတ်မကောင်းဖြစ်ရသည်မို့ 

ဆန်စေလေးများကို   ကြက်ကလေးများအတွက် 

ကျွေးရပြန်သည်။‌ ဪ...ယတူတရင်ကသုိလ်ုပဲလေ။   

နောက်တစ်ကောင်ကတော ့   မနလီာ  မွေးထားသည့် 

ခွေးလေးပင်ဖြစ်သည်။   သူ့ခမျာ စားချနိ်တန်တော့ 

လည်း ဆာရှာမှာပေါ။့  အစာစားချန်ိဆိ ု သခင်ကိမုျှော် 

တာ ရောက်မလာသည့်အဆုံး    သူတို့      အိမ်ရှေ့မှာ 

ငုတ်တုတ်လေးထိုင်ပြီး အိမ်ထဲကို  မျှော်နေတတ်ရှာ 

သည်။ နဂိကုတည်းကမ  ကြောင်လေး၊ ခွေးလေးများ 

ချစ်တတ်သည့်သူမို့ အိမ်ကမွေးထားသည့် ခွေးလေး 

အစာကျွေးရင်း မနလီာထားခဲသ့ည့ ် ခွေးလေးအတွက် 

ပါ အစာပိခုျက်ပြီး ကသုိလ်ုယရူပြန်သည်။ ခွေးလေးက 

လည်း သနားစရာလေးပါ။  သကူျွေးသမျှ   ဆာဆာနှင့်  

ခေါင်းမဖော်တမ်းစားသဖြင့် ကျွေးရကျ ိုးနပ်သည်ဟု 

ပြောရမလို။   သူ့သခင်     မလာမချင်းတော့ သူ 

ခွေးလေးကို ဂရုစိုက်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။

( ၆ )

"ဘာ...မင်းကိ ုအတန်တန်  သတပိေးထားလျက်နဲ့ 

ကွာ။ မင်းငါ့စကားကိုနားမထောင်ဘူး"

"ညီမလဲ  ‌မနီလာမှာ ဒီလောက်ပြဿနာတွေ၊     

အကြွေးတွေများနေမယ်လို ့မထင်ဘူးလေ။  ဒါကြောင့် 

ဆန်တစ်အတ်ိနဲ့ဆတီစ်ပုံးကိ ု   ကိမုြင့်အေးတိုဆ့ိင်ုက 

အာမခယံပူေးလိက်ုတာ။ အဒဲါ အခရုက်ချန်ိးပြည့်နေလို ့

ကိုမြင့်အေးက   ဖုန်းဆက်နေတာ  သူ့ယောက်ျားကို 

ပြောပြလိုက်ရမလားဟင်"

မျက်နှာငယ်လေးနှင့ပ်ြောပြနေရှာသည့ ်ဇနီးဖြစ် 

သူကို သူမဆူရက်တော့ပါဘူး။

"နေပါစေတော ့  ညမီရယ်။   ပြောမနေပါနဲ့တော ့ 

ဘယ်တတ်နိုင်မလဲ ညီမရယ်။  အစ်ကိုတို့ပဲ ကြားက 

ဆပ်ပေးရတော့မှာပေါ့။   နောက်ဆို    သတိထား  

ဘယ်သူ့ကိုမှ  အများကြီး မယုံနဲ့"

သူစကားကို ဆက်မပြောချင်တော့ပေ။ ဒေါသ 

များကလည်း အလိလုိထွုက်လာခဲသ့ည်။ မနလီာသည် 

ဘယ်လိုစိတ်မျ ိုးများနှင့်   ဒါမျ ိုးကို   ပြုလုပ်သွားပါ 

သနည်း။ သူ့ အစ်မအရင်းသာဆို   သူ  တစ်ခုခုလုပ်မိ 

မှာသေချာသည်။    မနီလာက   ပတ်ဝန်းကျင်ကို    

အပူသောကများ ပေးထားခဲ့သည်။ အပူပေးသူကိုယ် 

တိုင်လည်း  မအေးမြနိုင်အောင် ပူလောင်မှုများနှင့်   

ပုန်းရှောင်နေရမည်သာဖြစ်သည်။    ဘယ်လောက် 

ထိများ ရှောင်တိမ်းနိုင်မလဲ။

သူကသာ     မိန်းမဖြစ်သူကို     မာန်မဲနေတာ။ 

သူကလည်း အပြစ်မလွတ်ပါ‌။ သူ့စိတ်များကလည်း   

ဟိုးအရင်   မနလီာရိှစဉ်ရက်တွေထက     တစ်ရက်ကုိ 

ပြန်မြင်ယောင်လာသည်။       အဲဒီနေ့က  မနီလာကို 

လမ်းကြုံ၍  ဆိုင်ကယ်ဖြင့်  ခေါ်တင်လိုက်မိသည်။ 

လမ်းတွင် မနီလာက သူ့ကို မောင်တစ်ယောက်လို 

ခင်မင်ကြောင်း၊    သူ့မှာ   အရေးကြီးပြဿနာတစ်ခု 

အတွက်ငွေတစ်သိန်းခန့်လိုကြောင်း  ငိုမလိုမျက်နှာ

လေးဖြင့်ပြောသဖြင့် သူလည်း အသိတစ်ယောက်ဆီ 

က ချေးယပူေးလိက်ုမသိည် ။ ယခတုော ့ထိအုကြွေးကိ ု

ဇနီးဖြစ်သူကိုပင်  အသိမပေးနိုင်ဘဲ   သူ့ဘာသာသူ    

ကျတိ်ဆပ်ပေးနေရသည် မဟုတ်ပါလား။

ဟူးခန ဲသက်ပြင်းကိမုှုတ်ထုတ်လိက်ုရင်း အတွေး 

ထဲတွင်တော့   လူတစ်ယောက်၏   ဆင်ခြင်ဉာဏ် 

နည်းပါးမှုကြောင့်  မြေစာပင်များ ဘယ်လောက်တောင် 

များ ကျန်နေသေးလဲဆိုသည်ကိုတော့    သူ   ‌မသိနိုင် 

တော့ပါလေ။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

မြေစာပင်များ
လင်းယုန်ဇော်



၂၇-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

           		

	 -	‌ စာဖတ်ပါ   မိတ်ဆွေများ

		  စိတ်အနေထား  ရင့်ကျက်ရန်၊

		  အမှားတွေ   ရှေ့မဆက်

		  လင်းလက်သောဉာဏ်၊

		  နှုတ်စကားက  ချ ိုသာဟန်

		  ဆိုသကာအမှန်   ယဉ်ကျေး၊

		  သုတပို    အကျ ိုးပြုတယ်

		ကေ  ာင်းမှုတွေပေး။

	 -	 စာအုပ်တွေ    တန်ဖိုးနှုန်းက

		  ဘဝတစ်ခုလုံး  သာသာယာ၊

		  အသိဉာဏ်   အထွတ်ထိပ်နဲ့

		ပ  ျင်းစိတ်ဖျောက်ပါ၊

		  စာတတ်တော့  စိတ်ချမ်းသာ

		  သတိမကွာ   တန်ဖိုးရှိ၊

		  အချနိ်ကို   မဖြုန်းတီးဘဲ

		  စည်းကမ်းဖြင့်သိ။

	 -	လေ ာကဝယ်   စံချနိ်ညှိ

		  စာပေအသိက  လူရာဝင်၊

		  အမှန်ဆီ   ပဲ့ထိန်းကျောင်းသမို့

		  လမ်းကြောင်းလှအစဉ်၊

		  စာပေချစ်မြတ်နိုးရင်

		  သုတပင်  ဖွံ့ထွား၊

		  နှစ်ခြိုက်ရာ  ရွေးချယ်ဖတ်လို့

		  (အဆွေတို့ရေ....)

		မ  ှတ်သားစေသား။      ။

မောင်စစ်သွေး

စာအုပ်စာပေ ချစ်တတ်စေ

မြန်အောင် ဧပြီ ၂၆
   ဧရာဝတီတုိငး်ဒေသကြီး  

မြန်အောင်ခရုိင် မြန်အောင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ ဖြုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  မြစိမ်းရောင်ကျေး

ရွာစီမံကိန်းအတုိးရငွေဖြင့် အင်းပြင် 

ကုန်းကျေးရွာ၌ ဗ့ုိ ၄၀၀  ဓာတ်အား 

လုိငး်သွယ်တနး်ခြငး်    လုပ်ငနး် 

ဆောင်ရွက်နေမှုကုိ ယနေ့နံနက် 

ပုိင်းက   တာဝန်ရိှသူများ ကွင်းဆင်း   

စစ်ဆေးခ့ဲ‌ကြောင်း သိရသည်။

ထုိသ့ုိ   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မြန်အောင်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူ း ဦးနေဇော်ထက် 

နှင့် စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမးများ 

က မြစိမး်ရောင်ကျေးရာွစီမံကိနး်

လုပ်ငနး်    အဖွဲ့ ဝင်များနှင့်အတူ 

အငး်ပြင်ကုနး်ကျေးရာွ၌ ဗ့ုိ ၄၀၀ 

ဓာတ်အားလုိင်း   သွယ်တန်းခြင်း 

လုပ်ငန်း       ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကုိ   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက    လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ် စံချန်ိစံညွှန်းများနှင့်အညီ  

အချန်ိမီပြီးစီးရေး  ဆောင်ရွက်ကြ 

ရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

အဆုိပါကျေးရွာ၌  အရှည်ပေ 

၁၅၀၀ ရိှ ဗ့ုိ ၄၀၀ ဓာတ်အားလုိင်း

သွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်းကုိ  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း အတုိးရငွေ 

ကျပ် ၁၂ ဒသမ ၇ သန်း၊ ပြည်သူ 

ထည့်ဝင်ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၃ သန်း 

ဖြင့် မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြုး

တုိးတကရေးဦးစီးဌာန အင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမးများက  နည်းပညာပ့ံပုိး၍  

ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများကုိယ် 

တုိင် မတ ၂၀ ရက်က စတင်ဆောင် 

ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါ  ၈၀ ရာခုိင်နှုန်း 

ခန့်  ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း မြန်အောင် 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိး

တကရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

အိပုိးပုိး

မြန်အောင်မြို့နယ် အင်းပြင်ကုန်းကျေးရွာ၌ 
ဗို့ ၄၀၀ ဓာတ်အားလိုင်းသွယ်တန်းနေမှု စစ်ဆေး

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သောမြေပဲ ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် နုတ်သိမ်းပြီးစီး

‌စစ်ကိုင်း ဧပြီ ၂၆
‌စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း  

ခရိင်ု စစ်ကုိင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သောမြေပဲ  ဧကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့် နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင်     ဆောင်း 

သီးနံှ  စုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲ ၁၃၃၈၄ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော  မြေပဲ 

စိက်ုခင်းများကိ ု ယခနှုစ်  ဇန်နဝါရ ီ

လမှ  စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ 

တွင်  ဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့် 

နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၆၆ ဒသမ ၂၅ တင်း  ထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"စစ်ကိုင်းမြို့နယ်မှာ   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက     မြေပဲ 

၁၃၃၈၄ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့   မြေပ ဲ

ခင်းတွေ   လက်ရှအိချနိမှ်ာ     ဧက 

အားလံုးရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။   မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းကြပါ 

တယ်။ ဆထွီက်သီးနံှ     အနေနဲ့က 

တော့ အောင်မြင်တဲ့အနေအထား 

မှာ ရိှပါတယ်။ မြေပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့ တစ်နှစ်ထကတစ်နှစ်   တိုးတက 

လာပါတယ်"ဟ ု   စစ်ကိင်ုးမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး       ဦးမျ ိုးသန့်အောင်က 

ပြောပြသည်။

စစ်ကိုင်းမြို့နယ်တွင်   မြေပဲ 

စိက်ုခင်းများ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

ရေး၊   ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှု 

မရိှစေရေး၊    ပေါင်းမြကကင်းစင်စေ 

ရေး အတွက်    စိက်ုခင်းများအတွင်း       

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး ကင်းထောက် 

မှတ်တမးယခူြင်း   လပ်ုငန်းများကိ ု

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       

က    ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

မြေပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်း     

ဆီစားသုံးမှု   ဖူလုံစေသည့်အပြင်    

ပိုလျှမံှုကို     ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  

ဝင်ငွေရရိှကာ    လမူှုစီးပွားဘဝများ    

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်မြေပဲကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ရေး  ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးမျ ိုး 

သန့်အောင်က ပြောပြ၍သရိသည်။

(၂၀၆)

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင် ဂေါ်ဖီထုပ်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ဖြူးမြို့နယ် ဒိုင်တရာမြောက်ကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

‌ပုသိမ် ဧပြီ ၂၆

  ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

ပုသိမ်ခရိုင်   ပုသိမ်မြို့နယ်တွင် 

ဂေါ်ဖီထုပ်များ        ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းလာသဖြင့် အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း     

ပုသိမ်မြို့နယ်    ကုန်စိမ်းမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ခင်သူဇာက ပြောပြသည်။

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်    ဧပြီလ 

တတိယပတ်မှ  ယနေ့ထိ   ဂေါ်ဖီ 

ထပ်ုများ ဝယ်ယမူှုအားကောင်းလာ 

သဖြင့ ်အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေကြောင်း၊   အဆိုပါဂေါ်ဖီထုပ် 

များ တစ်ရက်လျှင်    အထုပ်ရေ 

၁၇၀၀၀ မှ ၃၀၀၀၀ ထိ အရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်နေကြောင်း သရိသည်။

"အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေတ့

ဂေါ်ဖထီပ်ုတွေက ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းပါတယ်။ လတ်တလော 

အနေနဲ့  တစ်ရက်ကို   ဂေါ်ဖီထုပ်   

ရေ ၁၇၀၀၀   ကနေ   ၃၀၀၀၀ ထိ    

အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေပါတယ်။ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာတော ့

ဂေါ်ဖီ   စိုက်ပျ ိုးတဲ့သူတွေအပြင်    

လုပ်သားတွေနဲ့   ကုန်တင်ကား 

အငှားလိက်ုသတူွေ အဆင်ပြေလာ 

ပါတယ်"ဟု ပုသိမ်မြို့နယ် ကုန်စိမ်း 

မျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ခင်သူဇာက ပြောပြသည်။

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်    ဧပြီလ 

တတယိပတမှ ယနေ့ထ ိအရောင်း 

အဝယ်ကောင်းမွန်နေသည့် ဂေါ်ဖီ 

ထပ်ုအသေး ၁၀ ထပ်ုလျှင်  ငွေကျပ် 

၁၁၀၀၀ မှ ၁၂၀၀၀၊   ဂေါ်ဖီထုပ် 

အကြီး  ၁၀ ထုပ်လျှင်    ငွေကျပ် 

၁၈၅၀၀ မှ ၂၅၅၀၀ ထအိရွယ်အစား 

အပေါ်မူတည်၍   ဈေးနှုန်းအနိမ့် 

အမြင့်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ဖြူး ဧပြီ ၂၆

 ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  တောင်ငူ 

ခရိင်ု  ဖြူးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၆-၂၀၂၇   ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  ဒိုင် 

တရာမြောက်ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာ 

ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း (VDP )မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း 

ခြင်းနှင့ ် ကော်မတဖဲွီ့စည်းခြင်းကိ ု

ဧပြ ီ၂၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးက အဆိပုါ 

ကျေးရွာ ၌     ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ဖြူးမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးကျော် 

မျ ိုးအောင်က   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တကရေးလပ်ုငန်းစမီကိံန်း   (VDP) 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏  ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းစဉ် အ‌ကြောင်းအရာများ၊ 

ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများက 

ပူးပေါင်း   ဆောင်ရွက်ပေးရမည့် 

အ‌ခြေအနေများကို      မိတ်ဆက် 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။     

ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက   ကော်မတီ 

ဝင်များ    ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းသတ် 

မှတ်ချက်များ၊       တာဝန်နှင့်      

လုပ်ပိုင်ခွင့်များကို       ရှင်းလင်း   

ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက    တကရောက် 

လာကြသည့် ကျေးရွာ  ရပ်မိရပ်ဖ 

များ၊ ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများ 

၏ သဘောဆန္ဒနှင့်အညီ ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံ 

ကိန်းကော်မတီဝင်    ခုနစ်ဦးကို 

ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့သည်။

  ဒိုင်တရာ‌မြောက်ကျေးရွာ၌ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ကျေး

ရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ

ကိန်း (VDP)  ရန်ပုံငွေကျပ်  သိန်း 

၁၅၀  ဖြင့်   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းများကုိ   မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖံွ ဖ့ြိုး  တိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

က     နည်းပညာပံ့ပိုး၍  ကျေးရွာ 

သူ၊   ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင်   

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဖြူးမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတကရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။   

                   ချ ိုလေး     



၂၁ ရာစု လူငယ်များနှင့် ဘာသာရေး
စာမျက်နှာ ၂၆ 	 ၂၇-၄-၂၀၂၆                                                                                                                                                                                                                                  

 

Ð  ‌‌ ယနေ့ခေတ်တွင် လူမှုဘဝ၏  ပြောင်းလဲတိုးတက်မှုများနှင့် 
အတူ လူငယ်များ၏အခန်းကဏ္ဍသည် ပိုမိုအရေးပါလာသည်။ 
လငူယ်များသည် နိင်ုင၏ံအနာဂတ်ကုိတည်ဆောက်မည့ ်     အင်အား 
ဖြစ်သက့ဲသို ့လူအ့ဖဲွ့အစည်းတစ်ခလုုံး၏ တိုးတက်မှုနှင့တ်ည်ငြမ်ိမှုကိ ု
လည်း  သက်ရောက်မှုရှိစေသော  အရေးပါသူများ  ဖြစ်ကြသည်။  
ထိကုဲသ့ို ့ အရေးပါသောလငူယ်များအတွက် ဘာသာရေးသည်စိတ်ဓာတ် 
တည်ငြိမ်မှု၊ အကျင့်စာရိတ္တနှင့်  ဘဝဦးတည်ချက်များကို  ဖန်တီး 
ပေးသော အခြေခံအင်အားတစ်ခုဖြစ်သည်။ Ð

ဆုလတ်မေ
၂၁ ရာစု ရောက်ရှိလာသည့်အချနိ်တွင် အဘက် 

ဘက်မှ တိုးတက်လာမှုများနှင့်အတူ   ဆုတ်ယုတ် 

လာသည့် အ‌ရာများသည်လည်း  ဒုနဲ့ဒေးပေါ်ပေါက် 

လျက်ရိှသည်။ အရာရာသပိ္ပနံည်းကျ တွေးခေါ်ဖန်တီး 

မှုများနှင့် ခေတမစီက်ကရိယိာများနောက်လိက်ုရင်း 

၂၁ ရာစလုငူယ်များသည် မမိတိို၏့ကိုးကွယ်ယုကံြည်မှု 

ဘာသာရေးအပေါ် အားနည်းချက်များ ရိှလာကြသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင်ရှိသည့်လူဦးရေ၏ ထက်ဝက် 

ကျော်  ရာခိုင်နှုန်းသည်  ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များဖြစ်ပြီး 

ခရစ်ယာန်၊  အစ္စလာမ်၊  ဟနိ္ဒူ  စသည့ဘ်ာသာများတွင် 

လည်း အများစုကိုးကွယ်မှုများရှိရာ  နတ်ကိုးကွယ် 

မှုနှင့် ဘာသာမဲ့အရေအတွက်များလည်း ရှိသည်။ 

နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ  ဘာသာရေးအခြေအနေ  ကိုးကွယ် 

ယုံကြည်မှုသည်  ထိုနိုင်ငံ၏  စီးပွားရေး၊  ပညာရေး၊ 

လူမှုရေးနှင့်  ကျန်းမာရေး   စသည့်အခြေအနေများ 

ပေါ်တွင် သက်ရောက်မှုအနည်းနှင့်အများ ရိှတတကြ 

သည်။ အဓကိအားဖြင့်   လငူယ်များ၏    နေ့စဉ်လပ်ု 

ဆောင်ချက်များ၊ တာဝန်များနှင့ ်လေလ့ာသင်ယစူရာ 

အသစ်အဆန်းများကြောင့်  ဘာသာရေးအပေါ်တွင် 

အချနိ်ပေးမှု  အားနည်းလာကြပြီး    မိမိကိုယ်တိုင် 

သက်ဝင်ယုံကြည်မှုထက်   မိရိုးဖလာ   ကိုးကွယ် 

ယုံကြည်မှုဘက်ကို  ရောက်ရှိလာကြသည်။  နေ့စဉ် 

အသစ်အသစ်သော လေ့လာစရာများနှင့်အတူ သိပ္ပံ 

နည်းကျတွေးခေါ်လုပ်ဆောင်လာမှုများသည်လည်း 

ဘာသာရေးအပေါ်     အလေးပေးမှုများအတွက် 

အားနည်းချက်များ ဖြစ်ပေါ်လာခဲ့သည်။

 လူငယ်နှင့် ဘာသာရေး 

ယနေ့ခေတတွင် လမူှုဘဝ၏ ပြောင်းလတဲိုးတက 

မှုများနှင့်အတူ လူငယ်များ၏အခန်းကဏ္ဍသည် ပိုမို 

အရေးပါလာသည်။ လူငယ်များသည် နိုင်ငံ၏အနာ 

ဂတ်ကိုတည်ဆောက်မည့်      အင်အားဖြစ်သကဲ့သို့ 

လူ့အဖဲွ့ အစည်းတစ်ခလုုံး၏ တိုးတကမှုနှင့တ်ည်ငြမ်ိ 

မှုကိလုည်း သက်ရောက်မှုရိှစေသော အရေးပါသမူျား 

ဖြစ်ကြသည်။  ထိုကဲ့သို့  အရေးပါသော  လူငယ်များ 

အတွက် ဘာသာရေးသည်  စိတ်ဓာတ်တည်ငြိမ်မှု၊ 

အကျင့စ်ာရတိ္တနှင့ ် ဘဝဦးတည်ချက်များကိ ု ဖန်တီး 

ပေးသော အခြေခံအင်အားတစ်ခုဖြစ်သည်။

ဘာသာရေးသည် လသူားတို၏့  စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ကို ပံ့ပိုးပေးရုံသာမက  လူမှုဘဝတွင်  လိုက်နာသင့် 

သည့်    စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ၊    ကောင်းမှုနှင့် 

မကောင်းမှုကို    ခွဲခြားသိမြင်နိုင်စေသော   အခြေခံ 

သဘောတရားများကိ ု သင်ကြားပေးသည်။  လငူယ် 

များသည်  အသက်အရွယ်အရ  စတ်ိဓာတ်အပြောင်း 

အလဲများဖြစ်လေရှိပြီး   မိမိတို့၏လမ်းကြောင်းကို 

ရွေးချယ်ရာတွင်   အမှားအယွင်း  ဖြစ်နိုင်ခြေများရှိ 

သည်။ ထိုအချနိ်တွင် ဘာသာရေး၏ သင်ကြားချက် 

များသည်   လမ်းမှန်သို့ဦးတည်ပေးသော   အလင်း 

တစ်ခုကဲ့သို့ အရေးပါလာသည်။

လူငယ်များအနေဖြင့်   ဘာသာရေးကို   လက်ခံ 

ကျင့သ်ုံးရာတွင်  အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာ ရရိှနိင်ုသည်။ 

ပထမဦးစွာ ဘာသာရေးသည် လငူယ်များ၏ အကျင့် 

စာရတိ္တကိ ုမြင့်တင်ပေးသည်။ ကောင်းမှုလပ်ုဆောင် 

ခြင်း၊ မဘိဆရာများကိ ု လေးစားခြင်း၊  အခြားသမူျား 

အပေါ် ကညူတီတခြင်း၊ သည်းခနံိင်ုခြင်းနှင့က်ိယ်ုကျင့် 

တရားကို ထနိ်းသိမ်းနိုင်ခြင်းတို့သည်  ဘာသာရေးမှ 

ရရှိနိုင်သော  အကျ ိုးကျေးဇူးများဖြစ်သည်။  ထိုသို့ 

ကောင်းမွန်သော အရည်အချင်းများရှိသည့် လူငယ် 

များသည်    မိသားစုနှင့်   လူ့အဖွဲ့အစည်းအတွက် 

အထောက်အကူပြုသူများ ဖြစ်လာနိုင်သည်။

ဒုတိယအနေဖြင့် ဘာသာရေးသည် လူငယ်များ 

ကိ ုမကောင်းသောလမ်းကြောင်းများမှ ကာကွယ်ပေး 

နိင်ုသည်။ ယနေ့ခေတတွင်  လငူယ်များသည် မူးယစ် 

ဆေးဝါးသုံးစဲွခြင်း၊ ဂမ်ိးကစားခြင်း၊ အင်တာနက်ပေါ်မှ 

အန္တရာယ်ရှိသော   အချက်အလက်များနှင့်  အကျင့် 

ပျက်ပြားစေသော အရာများကြားတွင် နေ့စဉ်ရင်ဆိင်ု 

နေရသည်။  ထိအုရာများသည်  လငူယ်များ၏ အနာ 

ဂတ်ကို  ထိခိုက်စေနိုင်သောကြောင့်  ဘာသာရေး၏ 

အခြေခသံဘောတရားများဖြင့ ်မမိကိိယ်ုကိ ုထန်ိးချုပ် 

နိုင်ခြင်းသည် အလွန်အရေးကြီးသည်။

တတယိအနေဖြင့ ်ဘာသာရေးသည် လငူယ်များ 

၏  စိတ်ဓာတ်ကိုတည်ငြိမ်စေပြီး  စိတ်ဖိစီးမှုများကို 

လျောန့ည်းစေသည်။  ယနေ့ခေတ  လငူယ်များသည် 

ပညာရေးဖိအား၊  အလုပ်အကိုင်  ပြိုင်ဆိုင်မှုများနှင့် 

မိသားစုအခြေအနေများကြောင့် စိတ်ပင်ပန်းမှုများ 

ခစံားရလျက်ရိှသည်။ ထိအုခါတွင် ဘာသာရေးအပေါ် 

ယုကံြည်မှုနှင့ ် ဝတ်ပြုခြင်း၊ တရားထိင်ုခြင်းတိုသ့ည်  

စတ်ိကိတုည်ငြမ်ိစေသော   လေက့ျင့ခ်န်းများပြုလပ်ု 

ခြင်းထက်ပင်     စိတ်ကျန်းမာရေးကို    အထောက် 

အကူဖြစ်စေသည်။

သိုရ့ာတွင် ယနေ့ခေတတွင် နည်းပညာတုိးတက 

မှုများကြောင့ ်လငူယ်များသည် ဘာသာရေးမှဝေးကွာ 

သွားနိုင်သော  အခြေအနေများလည်း  ရှိလာသည်။ 

လမူှုမဒီယီာများ၊ ဗဒီယီိဂုမ်ိးများနှင့ ်အင်တာနက်ပေါ်ရိှ 

အရာများသည် လငူယ်များ၏အချန်ိကိ ုယနူေကြပြီး 

ဘာသာရေးအတွက် အချန်ိပေးရန် လွန်စွာအားနည်း 

လျက်ရှိသည်။  ထို့ကြောင့်  လူငယ်များအနေဖြင့် 

မမိတိို၏့အချန်ိကိ ုကောင်းမွန်စွာစမီခံန့် ခဲွပြီး ဘာသာ 

ရေးနှင့ ်နည်းပညာတိုက့ြား  တန်းတညူမီျှမှုရိှစေရေး 

ထိန်းသိမ်းရန် လိုအပ်သည်။  

မြန်မာ့ရိုးရာဗုဒ္ဓဘာသာ

မြန်မာနိင်ုငသံည် ရှေးခေတမှစ၍ ဗဒု္ဓဘာသာကိ ု

ယုံကြည်ကိုးကွယ်လာခဲ့သည့်   နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ် 

သည်။ မြန်မာလူမျ ိုးများ၏ နေ့စဉ်ဘဝ၊ ယဉ်ကျေးမှု 

နှင့ ်ရိုးရာဓလေမ့ျားတွင် ဗဒု္ဓဘာသာ၏ သက်ရောက်မှု 

များကို   ထင်ရှားစွာတွေ့မြင်နိုင်သည်။   ထို့ကြောင့်    

"မြန်မာရ့ိုးရာဗဒု္ဓဘာသာ"ဟသူည်မှာ သာမန်ဘာသာ 

ရေးယုကံြည်မှုတစ်ခသုာမက လမူှုဘဝနှင့ ်နီးကပစွာ 

ဆက်နွှယ်နေသော ယဉ်ကျေးမှုတစ်ရပ်လည်းဖြစ်သည်။

မြန်မာ့ရိုးရာဗုဒ္ဓဘာသာ၏အခြေခံမှာ   ဗုဒ္ဓ၏ 

သင်ကြားချက်များဖြစ်သည့ ်သလီ၊ သမာဓနှိင့ ်ပညာ 

တို့ပင်ဖြစ်သည်။ လူများသည် သီလထိန်းသိမ်းခြင်း၊ 

တရားနာယူခြင်း၊  ဘုရားပူဇော်ခြင်းတို့ကို  နေ့စဉ် 

ဘဝတွင် လိက်ုနာကြသည်။  ထိုပ့ြင်  သက်ရိှအားလုံး 

အပေါ်   ကရုဏာထားရှိခြင်း၊   မကောင်းမှုများကို 

ရှောင်ကြဉ်ခြင်းတို့ကိုလည်း    ယုံကြည်လက်ခံကြ 

သည်။ မြန်မာ့ရိုးရာဗုဒ္ဓဘာသာတွင်  ထင်ရှားသော 

ဓလေ့ထုံးတမ်း    များစွာရှိသည်။    ဥပမာအားဖြင့် 

ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များသည်   အလှူဒါနပြုလုပ်ခြင်းကို 

အလွန်တန်ဖိုးထားကြသည်။ အလှူပွဲများ၊ ကထိန်ပွဲ 

များ၊  ဝါဆိုသင်္ကန်းကပ်လှူပွဲများသည် မြန်မာ့ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှု၏   အရေးပါသော  အစိတ်အပိုင်းများ 

ဖြစ်သည်။   ထိုပွဲများတွင်   မြန်မာလူမျ ိုးများသည် 

စုပေါင်းပါဝင်ကာ ပျော်ရွှင်စွာအလှူဒါနပြုကြသည်။

ထိုပ့ြင် မြန်မာရ့ိုးရာဗဒု္ဓဘာသာတွင် မဘိဆရာကိ ု

လေးစားခြင်း၊ သက်ကြီးရွယ်အိမုျားကိ ု ဂဏ်ုပြုခြင်း၊ 

အခြားသူများကို   ကူညီတတ်ခြင်းတို့သည်   မြန်မာ 

တို့၏  ကောင်းမွန်သော  အကျင့်များဖြစ်သည်။  ထို 

အကျင့မ်ျားသည် လူ့အဖဲွ့အစည်းကိ ုတည်ငြမ်ိစေပြီး 

လမူှုဆက်ဆရံေးများကိ ုကောင်းမွန်စေသည်။ မြန်မာ ့

ရိုးရာဗုဒ္ဓဘာသာ၏တန်ဖိုးများကို  ထိန်းသိမ်းထား 

ခြင်းသည် မိမိတို့၏ကိုယ်ကျင့်တရားနှင့် လူမှုဘဝ 

တိုးတကရေးအတွက် အရေးကြီးသည်။ မြန်မာရ့ိုးရာ 

ဗဒု္ဓဘာသာသည် လမူျ ိုး၏ယဉ်ကျေးမှုနှင့ ်ဘဝအမြင် 

ကိ ုဖော်ဆောင်ပေးသော အခြေခအံင်အားတစ်ခဖုြစ် 

ပြီး ယနေ့ခေတ လငူယ်များအနေဖြင့လ်ည်းထိတုန်ဖိုး 

များကိုနားလည်၍   ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်သွားကြ 

ရမည်ဖြစ်သည်။ 

စိတ်ဓာတ်နှင့် အကျင့်စာရိတ္တကို ထိန်းသိမ်းပေး

ယနေ့ခေတ်  လူမှုဘဝအတွင်း  လူငယ်များ၏ 

အခန်းကဏ္ဍသည် ပိမုိအုရေးပါလာသကဲသ့ို ့ဘာသာ 

ရေးနယ်ပယ်တွင်လည်း လငူယ်များ၏ ပါဝင်လှုပ်ရှား 

မှုသည် အလွန်အရေးကြီးလာသည်။ ဘာသာရေး 

သည် လူ့အဖဲွ့အစည်း၏ စတ်ိဓာတ်နှင့အ်ကျင့စ်ာရတိ္တ 

ကို ထိန်းသိမ်းပေးသော အင်အားဖြစ်သဖြင့် လူငယ် 

များပါဝင်ခြင်းသည် ဘာသာရေးတိုးတကမှုနှင့် လမူှု 

ဘဝတည်ငြမ်မှုအတွက် အထောက်အကူဖြစ်စေသည်။

ဘာသာရေးတွင်   လူငယ်များပါဝင်လှုပ်ရှားနိုင် 

သော   လုပ်ငန်းများမှာ   များစွာရှိသည်။   ဘုရား 

ကျောင်း၊ ကျောင်းတိုက်များတွင် သန့်ရှင်းရေးလုပ် 

ခြင်း၊  အလှူပွဲများတွင်   စေတနာ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် 

ပါဝင်ခြင်းတို့ ဖြစ်သည်။  ထို့ပြင်  တရားနာယူခြင်း၊ 

တရားတော်များ   လေ့လာခြင်းနှင့်    တရားထိုင် 

လေ့ကျင့်ခြင်းတို့မှတစ်ဆင့်      မိမိကိုယ်တိုင်၏ 

စိတ်ဓာတ်ရေးရာကိုလည်း တိုးတက်‌အောင် ဆောင် 

ရွက်နိုင်သည်။ လူငယ်များ၏ ပါဝင်လှုပ်ရှားမှုသည် 

မိမိတို့အတွက်သာမက  လူ့အဖွဲ့အစည်းအတွက်ပါ 

အကျ ိုးရှိစေသည်။ ဘာသာရေးလှုပ်ရှားမှုများတွင် 

ပါဝင်ခြင်းအားဖြင့ ်လငူယ်များသည် စည်းကမးရိှလာ 

ခြင်း၊ တာဝန်ယူတတ်လာခြင်းနှင့်   အဖွဲ့အစည်း    

တွင် ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်နိုင်သော   စွမ်းရည်များကို 

ဖွံ့ဖြိုး တိုးတက်စေသည်။   ထို့ ပြင်   ကရုဏာ၊   

မေတ္တာနှင့ ်သည်းခမံှုတိုကိ့လုည်း လက်တွေ ကျင့သ်ုံး 

နိုင်လာသည်။

	ထ ို့ကြောင့်  ယနေ့ခေတ်အခါတွင်  လူငယ် 

များကိုနားလည်အောင်    အချနိ်ယူကာ   ရှင်းပြ 

လမ်းညွှန်ခြင်း၊  ဖတ်သင့်လေ့လာသင်ယူသင့်သော  

စာအုပ်စာတမ်းများ   ရွေးချယ်ဖတ်ကြားစေခြင်း၊ 

လူငယ်အချင်းချင်း ဆွေးနွေးတိုင်ပင်ရန် အချနိ်ပေး 

ခြင်းမျ ိုးများနှင့်အတူ  လွတ်လပ်စွာဖြင့်   ကိုးကွယ် 

သည့်  ဘာသာအလိုက်   လေ့လာသင်ယူခွင့်ပေး၍ 

ရင်းနီှးကျွမးဝင်စေခြင်းမျ ိုးသည်သာ ပိမုိထုရိောက်စေ 

နိင်ုမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်စတ်ိရှည်စွာ   လမ်းပြမှုများ 

နှင့်အတူ အချန်ိပေး၍လက်တဲွခေါ်ယူရန် လုိအပ်သည်။

နဂိုံးချုပ်အနေဖြင့ ် လငူယ်နှင့ ် ဘာသာရေးသည် 

အလွန်နီးစပ်သော ဆက်နွှယ်မှုတစ်ခုဖြစ်ပြီး လူငယ် 

များ၏   ဘဝတိုးတက်ရေးနှင့်   လူ့အဖွဲ့အစည်း၏ 

တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးတွင်   အရေးပါသောအခန်းကဏ္ဍ 

များ၌ ပါဝင်နေသည်။ လူငယ်များသည် ဘာသာရေး 

၏ တန်ဖိုးကိနုားလည်၍ လက်တွေ့ ကျင့သ်ုံးနိင်ုပါက 

မမိတိို၏့ အနာဂတ်ကိသုာမက နိင်ုင၏ံအနာဂတ်ကိပုါ 

တည်ဆောက်နိင်ုမည် ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်လငူယ် 

များအနေဖြင့် ဘာသာရေးကို  လေးစားလိုက်နာပြီး 

ဘဝလမ်းကြောင်းမှန်ကို ရွေးချယ်ရန် အလွန်အရေး 

ကြီးကြောင်း ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

-	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမးတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၂၇-၄-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် အရှေ့ကျွဲလမ်းကျေးရွာ၌  
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

‌ကျောင်းကုန်း ဧပြီ ၂၆

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး  ကျုံပျော် 

ခရိင်ု ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်    ကျေး 

လက်ဒေသ ဖံွ ဖ့ြုးတုိးတကရေးဦးစီး 

ဌာနက  ဇရပ်ကွင်းကျေးရွာအုပ်စု 

အရှေ ကျွလဲမ်းကျေးရွာ၌  ကျေးရွာ 

ရေရရိှရေးလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်နေ 

မှုအခြေအနေများကို ဧပြီ ၂၅ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ     

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသ့ို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ဝါဝါမြတ်မွန် 

နှင့ ် မြို့နယ်တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာ 

အဖဲွ့က ကျေးရွာရေရရိှရေးလုပ်ငန်း 

များဖြစ်သည့ ်  ရေစက်ရု၊ံ  အတ်ုရေ 

ကန်၊     အင်ဂျင်ကွန်ပရက်ဆာ 

တပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်း   ဆောက် 

ရွက်နေမှု     အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီးမြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ဝါဝါမြတ်မွန်က   လုပ်ငန်းများ   

သတ်မှတ်စခံျန်ိစညံွှန်းများအတုိင်း 

အချန်ိမီပြီးစီးအောင် ဆောင်ရွက်ကြ 

ရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

အရှေကျွလမ်းကျေးရွာ၌ အလျား 

၁၂ပေ၊ အနံ    ခြောက်ပေ၊  အမြင့် 

ငါးပေရိှ အတ်ုရေလှောင်ကန်တည် 

ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း၊    ရေစက်ရုံ 

တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း၊  En-

gine  &  Compressor   တစ်စုံ 

တပ်ဆင်ခြင်း    လုပ်ငန်းများကို   

ပြည်ထောင်စ ု ခွင့ပ်ြုရန်ပုံငွေကျပ် 

၂၆ ဒသမ ၉၂၁ သန်းဖြင့်    ယခုနှစ် 

ဧပြလီပထမပတမှစတင်၍      ဌာန 

မှ တာဝန်ယဆူောင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခ ု

အခါ ၂၅ ရာခုိင်နှုန်း   ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပြီး   ရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီးပါက 

ဒေသခံပြည်သူများ၏ သောက်သံုး 

ရေဖူလံုစွာသံုးစဲွနုိင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။           တေဇာလင်း

‌နောင်မွန် ဧပြီ ၂၆

‌ကချင်ပြည်နယ်  ပူတာအိုခရိုင်  

နောင်မွန်မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက   

ကျေးလက်နေပြည်သူများ    တစ်နုိင် 

တစ်ပိုင်   အသေးစားစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ   လုပ်ကိုင်နိုင်စေရန် 

နှင့်    အတုိးနှုန်းသက်သာသည့် 

ငွေကြေးအရင်းအနီှးများ ရရိှစေရန် 

ရည်ရွယ်၍     ရှီမန်ကျေးရွာနှင့် 

လုံးခါးကျေးရွာတို့၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုငွေဖြင့် ဝင်ငွေ 

တိုးစီးပွားရေးလုပ်ငန်း အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းနေမှု အခြေအနေများကို 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် နောင်မွန်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတကရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးကျော်ကျော်   

လွင်နှင့်မြို့နယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံ

ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမံီကန်ိးလပ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံကာ   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စီမံကိန်းရန်ပုံငွေများဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားရိှသောမွေးမြူရေး 

နှင့်ရောင်းဝယ်ရေးလုပ်ငန်း၊ အခြား 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်း 

အောင်မြင်  ဖြစ်ထွန်းနေမှုအခြေ 

အနေများနှင့လ်အလိက်ုဖြည့သွ်င်း 

ရမည့်   ငွေစာရင်းဇယားပုံစံများ 

ပြည့စ်ုမံှုရိှ၊ မရိှ စစ်ဆေးပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးကျော်ကျော်လွင်      

က   လိုအပ်သည်များ     ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း   ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ ကျေးရွာနှစ်ရွာမှ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ရှစ်ဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၃ သန်း၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း    လုပ်ကုိင်သူ 

လေးဦးကို  ငွေကျပ် လေးသန်း၊   

အခြား  အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ      ငါးဦးကို 

ငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၉ သန်း စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၇ ဦးကို 

အရင်းမပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၁၁ ဒသမ ၂ သန်း  ထုတ် 

ချေးပေးထားပြီး   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ

အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

ကြောင်း နောင်မွန်မြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတကရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်ကျော် 

လွင်ထံမှ သိရသည်။

အောင်ရဲကျော ်                                                                                                                              

နောင်မွန်မြို့နယ် ကျေးရွာနှစ်ရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မတ်လအတွင်း
ပန်းကဏန်းပိဿာချနိ် အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

လပွတ္တာ ဧပြီ ၂၆

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့   မတ်လအတွင်း   ပန်း 

ကဏန်း ပိဿာချနိ် အများအပြား 

တင်ပို့     ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

လပွတ္တာမြို့နယ်   ရေထွက်ကုန်    

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်စုမွန်က ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့  ယခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း  ပန်းကဏန်းပိဿာချနိ် 

၆၀၀၀၀ သာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲပ့ြီး မတလအတွင်း  ပန်းကဏန်း 

ပိဿာချနိ် ၆၆၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"လပွတ္တာမြို့နယ်ဘက်က    ပန်း 

ကဏန်းတွေ တင်ပို့ရောင်းချအား

ကောင်းနေပါတယ်။   ပန်းကဏန်း 

တွေအပါအဝင်   အခြားရေထွက် 

ကန်ုတွေက ု  ရန်ကန်ုဈေးကွက်ထ ဲ 

ကို အဓိက တင်ပို့ရောင်းချနေတာ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ပြီးခဲ့တဲ့     မတ်လ 

အတွင်း ပန်းကဏန်းတွေ     ပဿိာ 

ချန်ိ ၆၆၀၀၀ ထ ိ တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ 

ပါတယ်။  လက်ရှိမှာလဲ  ဒီဘက် 

ကနေ တင်ပိုရ့ောင်းချတဲ ့ရေထက် 

ကုန်တွေကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။    ပန်း 

ကဏန်းတွေ  ဝယ်ယအူားကောင်း 

လာတော့  ရေလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ 

တွေ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း    

ပိုမို  အဆင်ပြေလာပါတယ်"ဟု   

လပွတ္တာမြို့နယ်       ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်စုမွန်က ပြောပြသည်။ 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ   ပန်းကဏန်း 

များကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ပုံမှန် 

တင်ပိုရ့ောင်းချလျက်ရိှပြီး     တင်ပို ့

ရောင်းချနေသည့်   ပန်းကဏန်း 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၂၂၀၀၀ 

မှ ၃၅၀၀၀ ထ ိပေါက်စျေးရိှကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ပန်းကဏန်းများ  ဝယ်ယူ 

အားကောင်းလာခြင်းကြောင့ ်  ရေ 

ထွက်ကုန်ပစ္စည်း    ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊    ကုန်သည်များ၊  

ကုန်တင်ယာဉ်    အငှားလိုက်သူ 

များ  အဆင်ပြေလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ကုလားပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

‌ရွှေဘို ဧပြီ ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရိုင်  ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သောကုလားပဲ      ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်  ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ရွှေဘိမုြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ရွှေဘိမုြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ကုလားပဲ  ၄၆၅၇ 

ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်းနှင့် 

အဆိပုါစိက်ုပျ ိုးထားသော ကလုား 

ပဲစိုက်ခင်းများကို  ယခုနှစ်  ဇန်န 

ဝါရီလမှ    စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင် ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၂၄ 

ဒသမ ၆၁ တင်း  ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ရွှေဘိုမြို့နယ်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ  ကလုားပ ဲ ၄၆၅၇ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒီဲ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ကုလားပဲခင်းတွေ 

လက်ရှိအချနိ်မှာ    ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။ ကလုားပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေ 

နဲ့ တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် တိုးတက် 

လာပါတယ်။ ပသဲီးနံှအထွက်နှုန်းနဲ့ 

အ‌ရည်အသွေး     ကောင်းမွန်ဖို့ 

အတွက်  လိုအပ်တဲ့   မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေ၊   သွင်းအားစုတွေ၊  

သဘာဝမြေဩဇာ    ပြုလုပ်သုံးစွဲ 

နည်းတွေကို    တောင်သူတွေနဲ့ 

ပူးပေါင်းပြီးတော ့ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ပါတယ်"ဟ ုရွှေဘိမုြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးဆန်းဦးက  ပြောပြသည်။

   ကလုားပကဲိ ု   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုပါက ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖလူု ံ

စေသည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိကာ   လူမှု 

စီးပွားဘဝများ ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်၍ ကလုားပကဲိ ုတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် ဒေသမရွေးကြိုးပမး 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   ရွှေဘိုမြို့ 

နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

ကျောက်တန်းမြို့နယ် ကျွန်းကလေးကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

ကျောက်တန်း ဧပြီ ၂၆

  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး  သန် 

လျင်ခရိုင်  ကျောက်တန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးတိုး

တက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP) 

ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေဖြင့်   လုပ်ငန်းများ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန်အတွက်   VDP   စီမံကိန်း 

မတ်ိဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့ ်  ကော် 

မတဖဲွီ့စည်းခြင်းကိ ု  ဧပြ ီ ၂၅  ရက် 

နံနက်ပိုင်းက  အဆိုပါကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ကျောက်တန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးထွန်းဝင်းလတ်က ကျေးရွာဖံွ့ဖြုး 

တိုးတကရေးလပ်ုငန်း  စမီကံန်ိး၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊  ကော်မတီဝင် 

များ၏   လုပ်ငန်းတာဝန်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမးက ကျေးရွာကော်မတဝီင် 

များရွေးချယ်ရာတွင်   လိုက်နာရ 

မည့်   စည်းမျဉ်း၊   စည်းကမ်းများ၊  

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ 

လုိက်နာရမည့် တာဝန်များ၊ ရပုိင်ခွင့် 

များကုိ ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက    တကရောက် 

လာကြသော ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာ 

သားများ၏ အများသဘောဆန္ဒနှင့် 

အညီ   ကော်မတီဝင်   ကိုးဦးကို 

ရွေးချယ်   ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါကျေးရွာ၌ ၂၀၂၆ - ၂၀၂၇ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးလုပ်ငန်း  စီမံကိန်းပံ့ပိုး 

ရန်ပုံငွေကျပ်သိန်း ၁၅၀  အသုံးပြု 

၍   ကျေးရွာအခြေခံအဆောက် 

အအုံ   ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို 

ဌာနဝန်ထမ်းများ၏   နည်းပညာ 

ပံ့ပိုးမှု၊   အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့် 

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင် အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။                      အိပိုးပိုး



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

 

ဝင်းဇင်(သုတေသန)

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊
ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

 မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည်    အသစ်တည် 

ဆောက်ထားသော  ချ ိုဟွန်(Choe Hyon)  ဖျက် 

သင်္ဘောပေါ်မှနေ၍ ဒုံးကျည်များစမ်းသပ်ပစ်ခတ်ခဲ့ 

မှုကို ဧပြီ ၁၈ ရက်က ဂျပန်ပင်လယ်ပြင် (Sea of 

Japan)တွင်   အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။ 

ထိုသို့အောင်မြင်စွာ စမ်းသပ်ပစ်ခတ်နိုင်ခြင်းသည် 

ပင်လယ်ပြင်အခြေစိုက် နျူကလီးယားဟန့်တားမှု 

စွမ်းဆောင်ရည်ကုိ လုိက်လျောညီထွေတပဖြန့်ချထား 

နိုင်ကြောင်း ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်လာစေလျက်ရှိသည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံအနေဖြင့်  စစ်ဆင်ရေး 

တာဝန်ထရိောက်စွာထမးဆောင်နိင်ုမှု တစ်စတ်ိတစ် 

ဒေသအနေဖြင့်     အသစ်တည်ဆောက်ထားသည့် 

တန်ချနိ် ၅၀၀၀ ရှိ ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘောပေါ်မှနေ၍ 

မဟာဗျူဟာမြောက်ဒုံးကျည်နှစ်စင်းနှင့်   သင်္ဘော 

ဖျက်ဒုံးကျည်သုံးစင်းတို့ကို   အောင်မြင်စွာစမ်းသပ် 

ပစ်ခတ်နိုင်ခဲ့သည်။

ဒုံးကျည်များကို     မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏ 

အနောက်ဘက်ကမးလွန်ပင်လယ်ပြင်၌ ပစ်ခတ်ခဲရ့ာ 

ကျည်ထိပ်ဖူးများ၏    ပျသံန်းချနိ်ပိုမိုကြာမြင့်ခဲ့ပြီး 

ပစ်မှတ်များကိ ုတကိျစွာထမှိန်ခဲက့ြောင်း မြောက်ကိ ု

ရီးယားနိင်ုငပိံင်ုမဒီယီာများက ဖော်ပြခဲသ့ည်။ ချ ိုဟွန် 

ဖျက်သင်္ဘော၏ ပေါင်းစပ်လက်နက်ကွပ်ကဲမှုစနစ်၊ 

သင်္ဘောသားများ၏ကျွမးကျင်မှုများ၊      လမ်းကြောင်း 

ရှာဖွေမှုနှင့်     ဆက်သွယ်ရေးဖိဖျက်မှုစနစ်များကို   

အကဲဖြတ် ဆန်းစစ်နိုင်ရန်အတွက်  ဒုံးကျည်များကို 

စမ်းသပ်ပစ်ခတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။    ကိုရီးယားဗဟို 

သတင်းအေဂျင်စီ  (KCNA)က    ဒုံးကျည်များကို 

မဟာဗျူဟာမြောက်လက်နက်များအဖြစ်         ဖော်ပြ 

ခဲပ့ြီး   ခေါင်းဆောင်ကင်ဂျုအံန်သည်     တိင်ုးပြည်၏ 

နျူကလီးယားဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်   ခိုင်မာ 

အောင် တည်ဆောက်ခြင်းကို ထိပ်တန်းဦးစားပေး 

လုပ်ငန်းအဖြစ်      လုပ်ဆောင်လျက်ရှိကြောင်း 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံအနေဖြင့် အနည်းဆုံး 

ဖျက်သင်္ဘော နှစ်စင်းအပြင် စစ်ရေယာဉ်များ ထပ်မံ 

တိုးမြှင့်တည်ဆောက်ခြင်းအပါအဝင်     ရေတပ် 

စွမ်းအားတိုးချဲ့နိုင်ရန်      ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့် ကြိုး

ပမ်းတည်ဆောက်နေသည့်အချနိ်၌       ထိုသို့ဖျက် 

သင်္ဘောပေါ်မှ  သင်္ဘောဖျက်ဒုံးကျည်များ စမ်းသပ် 

ပစ်ခတ်မှုကို ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ်လူသိရှင်ကြား 

ပြသခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ လက်ရှိ  အသစ်တည်ဆောက် 

ထားသည့် ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘောသည် မြောက်ကိုရီး 

ယားနိုင်ငံ၏ အကြီးမားဆုံးနှင့် ခေတ်မီဆန်းသစ်မှု 

အမြင့်မားဆုံးသော        သင်္ဘောပင်ဖြစ်သည်။ 

၎င်းသင်္ဘောသည် အရှည် ၁၄၄ မီတာရှိပြီး ဘက်စုံ 

မစ်ရှင်ထမ်းဆောင်နိုင်သည့်    ဖျက်သင်္ဘောအဖြစ် 

တည်ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။     အဆိုပါဖျက် 

သင်္ဘော၌ ရေပြင်မှဝေဟင်ပစ် ဒေါင်လိုက်ဒုံးကျည် 

ပစ်လွှတ်ပြွန်(VLS)  ၄၄ ခုနှင့်   ခရုဇ်ဒုံးကျည်များ၊ 

ရေပြင်မှရေပြင်ပစ်ဒုံးကျည်များ  ပစ်လွှတ်နိုင်သော 

ပြွန် ၃၃ ခုတို့ပါရှိသည်။ 

ထို့ပြင် ၎င်းဖျက်သင်္ဘော၌ လွှမ်းခြုံလက်နက် 

စနစ်(CIWS)များ၊   အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေး 

ကိရိယာများ၊ ၁၂၇ မီလီမီတာစစ်သေနတ်၊ ရဟတ် 

ယာဉ်နှင့် မောင်းသူမ့ဲလေယာဉ် (UVA)များ တင်ဆောင် 

နိုင်သည့် ကုန်းပတ်တို့ပါရှိသည်။ အလားတူ ရုရှား 

နိင်ုငထံတ်ု Pantsir-M လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်ကိုလည်း      ပေါင်းစပ်တပ်ဆင်ထားရှိသဖြင့် 

ဝေဟင်ချေမှုန်းရေး၊  သင်္ဘောနှင့်  ရေငုပ်သင်္ဘော 

တိုက်ခိုက်ရေးနှင့်   ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး 

အခန်းကဏ္ဍများကို     ထမ်းဆောင်နိုင်မည့်အပြင် 

အသံလွန်နှင့်  နည်းဗျူဟာမြောက်ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည် 

တိုက်ခိုက်ရေးစွမ်းဆောင်ရည်များကိုလည်း  ထမ်း 

ဆောင်နိုင်သည့် အလားအလာရှိနေသည်။

ရုရှားနိုင်ငံ၏ ပံ့ပိုးကူညီမှုကို သင်္ဘော၏ဒီဇိုင်း၌

အထင်အရှားတွေ့မြင်နိုင်ကြောင်း၊   အဆိုပါ ဖျက် 

သင်္ဘောသည်   ပြင်ပအကူအညီမပါလျှင်   ၁၃ လ 

အတွင်း   အပြီးသတ်  တည်ဆောက်နိင်ုမည်မဟတ်ုဘ ဲ

ရုရှားနိုင်ငံ၏ Grigorovich အတန်းအစား ဖရီးဂိတ် 

များနှင့် ဒီဇိုင်းပုံစံတူညီကြောင်း Wall Street Jour-

nal (WSJ)၌ဖော်ပြထားသည်။ ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘော 

သည် နျူကလီးယားအချက်ပေးခြင်း၊ ပဋပိက္ခတုံပ့ြန် 

ခြင်းနှင့် ပင်လယ်ပြင်အခြေစုိက်တုိက်ခုိက်ရေးမစ်ရှင် 

များအတွက် မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏ အဓိကပင် 

လယ်ရေကြောင်းပလက်ဖောင်းအဖြစ်  တာဝန်ထမး 

ဆောင်သွားမည်ဖြစ်သည်။

မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုင၏ံ  နျူကလီးယားရေငပ်ု 

သင်္ဘော Hero Kim Ok အစီအစဉ်သည် ရည်မှန်း 

ချက်ကြီးမားသော်လည်း   နည်းပညာလိုအပ်ချက် 

ကြောင့်    အချနိ်တိုတွင်း  တည်ဆောက်မှုအပေါ် 

သံသယကြီးထွားစေခဲ့သည်။     ၎င်းရေငုပ်သင်္ဘော 

အတွက်  အဓိကစိန်ခေါ်မှုများမှာ  ဓာတ်ပေါင်းဖို 

ဒဇီိင်ုးရေးဆွမဲှု၊ အသတံတ်ိဆတ်ိမှုနှင့် ရေရှည်ကြံက့ြံ့

ခနံိင်ုမှုတိုတွ့င်လိအုပ်ချက်များ ရိှနေခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏ ဆိုဗီယက်ခေတ် Ro-

meo အတန်းအစား ရေငုပ်သင်္ဘောများသည် အသံ 

ဆူညံခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်နိုင်မှုကန့်သတ်ချက် 

ရှိခြင်း၊ ကွပ်ကဲမှုနှင့်ထိန်းချုပ်မှုဆိုင်ရာ   ကန့်သတ် 

ချက်များရိှခြင်းတိုက့ြောင့ ်ရေငပ်ုသင်္ဘောတိက်ုဖျက် 

မှုစစ်ဆင်ရေးအောက်၌  အားနည်းချက်များရိှလာနိင်ု 

သဖြင့်    ကမ်းခြေအနီးအနား၌သာ    တာဝန်ထမ်း 

ဆောင်နိုင်ပြီး     ဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်အပေါ် 

ကန့်သတ်ချက်များ       ဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်ပင်လယ်ပြင်အခြေစိက်ု တုံပ့ြန်တိက်ုခိက်ု 

ရေးစွမ်းဆောင်ရည် တည်ဆောက်ရန် ကာလအတန် 

ကြာ      အချနိ်စောင့်ဆိုင်းရမည်ဖြစ်သည့်အတွက် 

မဟာဗျူဟာမြောက်ရည်မှန်းချက်နှင့် တပ်ဖြန့်နိုင်မှု 

စွမ်းဆောင်ရည်တို့ကြား ကွာဟချက်ကိုထင်ဟပ်စေ 

လျက်ရှိသည်။

ထို့ကြောင့်  မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏  ရေငုပ် 

သင်္ဘောနည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ      တိုးတက်မှုများ 

လိုအပ်နေသည့်အချနိ်၌ ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘောသည် 

ပင်လယ်ပြင်ဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်ကို အစား 

ထိုး  ထမ်းဆောင်သွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  သို့သော် 

မဝူါဒပင်ုးဆိင်ုရာအဆင့၌်မူ ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘောသည် 

မြောက်ကိုရီးယားနုိင်ငံ၏   နျူကလီးယားကွပ်ကဲမှု 

ဆုိင်ရာဖဲွ့စည်းမှုတွင်    ပြောင်းလဲဖြစ်ပေါ်လာသော 

တင်းမာမှုများကို    မီးမောင်းထိုးပြသလျက်ရှိသည်။    

နျူကလီးယားတပ်ဖွဲ့များဆိုင်ရာ မြောက်ကိုရီးယား 

နိင်ုင၏ံ ၂၀၂၂ ခနှုစ်ဥပဒေ၌    နျူကလီးယားတပဖဲွ့များ 

အနေဖြင့် ကင်ဂျုံအန်၏အမိန့်အတိုင်း    လိုက်နာ 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဟု     ဖော်ပြထားသော်လည်း     

နိင်ုင၏ံ နျူကလီးယားကွပ်ကဲမှုနှင့ထ်န်ိးချုပ်မှု(NC2) 

သည် တိုက်ခိုက်ခံရမှုအန္တရာယ်ရှိလာမည်ဆိုလျှင် 

နျူကလီးယားတိုက်ခိုက်မှုကို    အလိုအလျောက်နှင့်  

ချက်ချင်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ဖော်ပြ 

ထားသဖြင့ ်ဗဟိကွုပ်ကဲမှုနှင့ ် ကြိုတင်စစီဉ်ထားသော 

အလိုအလျောက် လုပ်ပိုင်ခွင့်တို့ကြား တင်းမာမှုကို 

ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်စေလျက်ရှိသည်။       ထို့ကြောင့် 

မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည်         ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်မှုနှင့် 

ပြန်လည်တုံ့ပြန်နိုင်မှုတို့     တိုးတက်လာစေရန် 

ကန့်သတ်ချက်ရိှသော လပ်ုပိင်ုခွင့ဖ်ြင့ ်ဗဟိဦုးစီးနိင်ုင ံ

ရေးဆိုင်ရာထိန်းချုပ်မှုတို့ ပေါင်းစပ်ပါဝင်သော NC2 

ကိုချမှတ်ဆောင်ရွက်သွားဖွယ်ရာရှိနေသည်။

မည်သိုပ့င်ဆိစုေ ကင်ဂျုအံန်သည် တိက်ုချင်းပစ် 

ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်(ICBMs)များကဲ့သို့သော      မဟာ 

ဗျူဟာမြောက် တာဝေးပစ်နျူကလီးယားလက်နက် 

များဆိုင်ရာ ပစ်ခတ်မှုအာဏာကို လုံးလုံးလျားလျား 

ထိန်းချုပ်ထားမည်ဖြစ်ပြီး     အကန့်အသတ်ဖြင့် 

ဖဲွ့စည်းထားသော  ကုိယ်စားလှယ်အဖဲွ့သည် ရှေ တန်း 

တပ်ဖွဲ့များ၌ တပ်ဖြန့်ချထားသည့် နည်းဗျူဟာ 

မြောက်စနစ်များကုိ အသုံးချသွားဖွယ်ရာရိှနေသည်။ 

ထိုသို့ ချဉ်းကပ်ဆောင်ရွက်ခြင်းသည် တစ်ဦးတည်း

ကွပ်ကဲဆောင်ရွက်မှုကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သော 

အမှားအယွင်းအားနည်းချက်ကုိ လျှော့ချနိုင်ခြင်း၊ 

လက်အောက်သို ့အာဏာအပြည့အ်ဝခဲွဝေမှု ကြောင့်    

ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုသည့ ်   နိင်ုငရံေးဆိင်ုရာအန္တရာယ်များ 

ကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုခြင်းနှင့ ်ထူးခြားသောအခြေအနေများ 

တွင် သက်ရောက်မှုနည်းသော လက်နက်များကုိ  ပုိမုိ 

လျင်မြန်စွာအသံုးပြုနုိင်ခြင်းအားဖြင့်    ဒေသတွင်း 

နျူကလီးယားတိုက်ခိုက်ရေး    မဟာဗျူဟာအရွေ့ 

တစ်ခုကို အထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ်သည်။

လက်တွေ့၌မူ  ကင်ဂျုံအန်သည်  တိုက်ချင်းပစ် 

ဟန့်တားမှုစွမ်းဆောင်ရည်ကို   အဓိကထန်းချုပ် 

ထားမည်ဖြစ်ပြီး   ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘော၏    ခရုဇ် 

ဒုံးကျည်များသည် ဒေသတွင်းပစ်မှတ်များကိရုည်မှန်း 

ထားသည့်    စစ်နယ်ဝန်းနျူကလီးယားလက်နက် 

အဖြစ်အသုံးပြုသွားမည်ဖြစ်သော်လည်း  ထုတ်ပြန် 

ထားသော အခြေအနေများအပေါ်မတူည်၍ ထန်ိးချုပ် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။

ရေငပ်ုသင်္ဘောအခြေစိက်ု နျူကလီးယား စစ်ဆင် 

ရေးများသည် ကြိုတင်တပဆင်ထားသော လက်နက် 

များနှင့်    လုပ်ထုံးလုပ်နည်းဆိုင်ရာထိန်းချုပ်မှုများ 

လိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။ သို့သော် အားနည်းချက်မှာ 

ကြိုတင်တပ်ဖြန့်ချထားခြင်း၊  သို့မဟုတ်  ပဋိပက္ခ 

တစ်ခအုတွင်း ကန့်သတ်ချက်ဖြင့ ်လပ်ုပိင်ုခွင့အ်ာဏာ 

လွှဲအပ်ထားခြင်း   စသည့်အခြေအနေများရှိရမည် 

ဖြစ်သည်။ မည်သိုပ့င်ဆိစုေ မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုင၏ံ 

ရေငပ်ုသင်္ဘောများသည် ထိသုိုတ့ိက်ုခိက်ုရန်အတွက် 

အားနည်းချက်များရှိနိုင်သဖြင့်     အမေရိကန်နှင့် 

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတို့၏ ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ် 

သူများကို ခေါင်းရှုပ်စေမည်ဖြစ်သည်။

မဟာဗျူဟာအရ      ချ ိုဟွန်ဖျက်သင်္ဘောသည် 

ပင်လယ်ပြင်၌      နျူကလီးယားလက်နက်များဖြန့်  

ကြက်ခြင်းအားဖြင့် ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်စွမ်းကိုမြှင့်တင်သွား

နိုင်မည်ဖြစ်သော်လည်း        တင်းမာမှုများကိုလည်း 

မြင့်တက်လာဖွယ်ရာရှိသည်။ အထူးသဖြင့် ချ ိုဟွန် 

ဖျက်သင်္ဘော၏ ခရုဇ်ဒုံးကျည်များသည် နျူကလီး 

ယားနှင့ ်သမားရုိးကျ ကျည်ထိပ်ဖူးများကုိသယ်ဆောင် 

နုိင်စွမ်းရိှသည်။    ၎င်းဖျက်သင်္ဘောသည်    ရရှုားနိင်ုင ံ

နှင့ ်နီးကပသောဆက်ဆရံေးကိ ု     ပြသလျက်ရိှသော 

ကြောင့် တရုတ်နိုင်ငံအပေါ်  မှီခိုနေရမှုလျှော့ချနိုင် 

သလို ဒေသတွင်းဆက်ဆံရေးကိုလည်း   ပြန်လည်

ပုံဖော်တည်ဆောက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ချ ိုဟွန်ဖျက် 

သင်္ဘောအနေဖြင့်   ရေတပ်ဆိုင်ရာစွမ်းဆောင်ရည် 

ကန့်သတ်ချက်ရှိနိုင်သော်လည်း     နျူကလီးယား 

ဆိုင်ရာ မရေရာမသေချာမှုများ   ဖြစ်ပေါ်စေခြင်း၊ 

ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှတ်ရာတွင် သိမ်မွေ နက်နဲခြင်းနှင့် 

အနာဂတ်ပဋိပက္ခမှန်သမျှတွင် အတွက်အချက်မှား

ယွင်းမှုများဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုကြောင်း    သုံးသပ်တွေ့ရှ ိ

ရပါသည်။

ကိုးကား

- North Korea taking  its  nuclear threat 

to the high seas by  Asia  Times.

မဟာဗျူဟာမြောက် ခေတ်မီဒုံးကျည်များစမ်းသပ်ခဲ့သော မြောက်ကိုရီးယားနိုင်ငံ

ချ ိုဟွန် (Choe Hyon) ဖျက်သင်္ဘောမှ ဒုံးကျည်စမ်းသပ်ပစ်ခတ်မှုကိုတွေ့ရစဉ်။



နွေရာသီကောင်းကျ ို းပြု ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသည့် သစ်သီးဝလံနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 
၂၇-၄-၂၀၂၆                                                                                                                                                                                                                                  စာမျက်နှာ ၂၉

 

၁။	 ပြည်ပတင် သွားရောက်လပ်ုကိင်ုမည့သ်မူျားအနေဖြင့ ်ဥပဒေနှင့အ်ညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုအတွက် နိင်ုငကူံးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယခူြင်း၊ ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုအလပ်ု 

သမားသက်သေခကံတ(OWIC) လျှောက်ထားရယခူြင်းတိုမ့ရိှဘ ဲပြည်ပအလည်အပတနိင်ုငကံူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိသုာ လျှောက်ထားရယထူားပြီး ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ုဗဇီာများရယကူာ လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှကိြသဖြင့် သက်ဆိင်ုရာက လေဆပ်ိတွင်စစိစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကက်ညသီည့်အတွက် ပြည်ပသိုထွ့က်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခ 

အပါအဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	 သို့ပါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်လိုသူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပုံတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်(Pass-port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း

ပေါက်ပေါက်
လူ့ခန္ဓာကိယ်ု၏ ၆၀ ရာခိင်ုနှုန်းကိ ု ရေဓာတ်ဖြင် ့

ဖဲွ့စည်းတည်ဆောက်ထားသည်။   အရွယ်ရောက်သ ူ

တစ်ယောက် ခန္ဓာကိုယ်ကြီး ကောင်းစွာ လည်ပတ် 

စေရန်အတွက် နေ့စဉ်ပျမ်းမျှ ရေဓာတ် ၂ လီတာခန့် 

လိုအပ်သည်။    သို့သော် ပူပြင်းခြောက်သွေ့သော 

နွေရာသီရောက်လျှင်       ၎င်းပမာဏထက်    ပို၍ 

ရေဓာတ်လိုအပ်သည်။       ထို့ကြောင့် နွေရာသီ 

ရောက်လျှင် ရေကို ပိုသောက်ပေးသင့်သည်။ 

ရေကိ ုတိက်ုရိက်ုသောက်ခြင်းက အကောင်းဆုံး 

ဟ ုဆိသုော်လည်း အသီးအနံှမှရရိှသော ရေဓာတ်က 

ခန္ဓာကိုယ်ထဲမှာ ပိုပြီးကြာကြာ တည်ရှိတတ်သဖြင့် 

အသီးအနှံတို့ကိုလည်း         တွဲဖက်စားသုံးပေးဖို့ 

လိုသည်။       နွေရာသီမှာ  ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသော 

အစားအစာများကို    ပိုစားသင့်သည့်     အဓိက 

အကြောင်းရင်း   လေးချက်ရှိသည်။     ၎င်းတို့မှာ 

ခန္ဓာကိယ်ုအပခူျန်ိကိ ု ထန်ိးညိှပေးရန်၊ ချွေးနှင့်အတ ူ    

ပါသွားသောဓာတ်ဆားများကိ ုပြန်ဖြည့်ရန်၊   အသား 

အရေခြောက်သွေ့မှုကိ ုကာကွယ်ရန်၊   အစာခြေစနစ် 

နှင့် ဝမ်းမီးကိုအေးစေရန်တို့ဖြစ်သည်။

ခန္ဓာကိုယ် အပူချနိ်ကို ထိန်းညှိပေးရန်

ပူပြင်းသော ရာသီဥတုမှာ ခန္ဓာကိုယ်က အပူကို 

တန်ပြန်သည့်အနေဖြင့်          ချွေးအများအပြား 

ထတ်ုလပ်ုရသည်။      ထိအုခါ ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသည့် 

သစ်သီးဝလနှံင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များက ခန္ဓာကုိယ် 

အတွက်လိုအပ်သော  အအေးဓာတ်ကို   ပေးစွမ်းပြီး 

Internal Cooling System (ခန္ဓာကိယ်ုတွင်း အအေး 

ပေးစနစ်) ကို ကောင်းမွန်စေသည်။

ချွေးနှင့်အတူ     ပါသွားသော    ဓာတ်ဆားများကို 

ပြန်ဖြည့်ရန်

  ချွေးထွက်သည့်အခါ     ရေဓာတ်သာမကဘဲ 

ပိတုကစယီမ် (Potassium) နှင့်  ဆိဒုယီမ် (Sodium) 

ကဲ့သို့   သတ္တုဓာတ်များလည်း   ဆုံးရှုံးသွားသည်။ 

ထိုအခါ    ဖရဲသီး၊   လိမ္မော်သီးနှင့်    ဘူးသီးကဲ့သို့ 

အစားအစာများက   ခန္ဓာကိုယ်က  ဆုံးရှုံးသွားသော 

Electrolytes (ဓာတ်ဆား) များကို  သဘာဝအတိုင်း 

ပြန်လည်     ဖြည့်တင်းပေးသဖြင့်   လူကုိ မူးဝေခြင်း 

မဖြစ်အောင် ကာကွယ်ပေးသည်။

အသားအရေ ခြောက်သွေ့မှုကို ကာကွယ်ရန်

  အပူဒဏ်ကြောင့်   အသားအရေ  အစိုဓာတ် 

ခမ်းခြောက်ပြီး  အရေးအကြောင်းတွေ    ဖြစ်လွယ် 

သည်။  ထိုအခါ ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသော အသီးအနှံ 

များတွင်   သဘာဝအလျောက်ပါရှိသော    ဗီတာမင် 

များနှင့်   အရည်များက    အသားအရေကိ ု  အစိဓုာတ် 

ထိန်းပေးသဖြင့် အသားအရေ ကြည်လင်စေသည်။

အစာခြေစနစ်နှင့် ဝမ်းမီးကို အေးစေရန်

  နွေရာသီတွင် အပူဒဏ်ကြောင့် ဝမ်းချုပ်ခြင်း၊ 

အစာမကြေခြင်းနှင့်   ရင်ပူခြင်းတို့  မကြာခဏဖြစ် 

တတ်သည်။     ထိုအခါ ရေဓာတ်နှင့် အမျှင်ဓာတ် 

ကြွယ်ဝသော    အစားအစာများက      အစာအိမ်ကို           

ကောင်းကျ ိုးပြုကာ            အစာခြေစနစ်ကုိ  

ချောမွေ့စေသည်။

ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသည့် သစ်သီးဝလံများ

  သစ်သီးဝလံနှင့်   ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို 

စားသုံးလိုက်သည့်အခါ  ၎င်းတို့အထဲတွင်ပါရှိသော 

အရည်ဓာတ်ကို    လူ့ခန္ဓာကိုယ်က    အလျင်အမြန် 

စုပ်ယူလေရှိသည်။              ၎င်းသစ်သီးနှင့် 

ဟင်းရွက်တို့၏    အရွယ်အစားနှင့်   လတ်ဆတ်မှု 

ပေါ်မူတည်၍လည်း    ရေဓာတ်ပါဝင်မှု    မြင့်မားစွာ 

ရရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။    အင်္ဂလန်နိုင်ငံရှိ Kenturkey 

တက္ကသိုလ်မှ  အစားအသောက်နှင့်  အာဟာရဗေဒ 

ပညာရှင်အမျ ိုးသမီး တစ်ဦးဖြစ်သူ Sandra Bastin 

၏  လေလ့ာစမ်းစစ်မှု မှတ်တမးများအရ သစ်သီးဝလ ံ

နှင့်      ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ၌      ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

ပမာဏကို အောက်ပါအတိုင်း သိရသည်။

၁၃၈ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော အနရီောင်ပန်းသီး 

ထဲတွင်    အရည်ပမာဏ ၁၁၆ ဂရမ်   ပါရှိနေပြီး 

ရေဓာတ် ပါဝင်မှုသည် ၈၄ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၁၀၆ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော တရုတ်ဆီးသီး 

ထဲတွင် အရည်ပမာဏ ၉၂ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၈၆ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

   ၁၁၄ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ငှက်ပျောသီး 

ထဲတွင် အရည်ပမာဏ ၈၅ ဂရမ်ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၇၄ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၁၄၅ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ဘလူးဘယ်ရီသီး 

ထဲတွင်    အရည်ပမာဏ ၁၂၃ ဂရမ်      ပါရှိနေပြီး 

ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည် ၈၅ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၁၆၀ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော သခွားမွှေးသီး 

ထဲတွင်      အရည်ပမာဏ ၁၄၄ ဂရမ်     ပါရှိနေပြီး 

ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည် ၉၀ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၆၈ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ချယ်ရီသီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၅၅ ဂရမ်ပါရှိနေပြီး     ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၈၁ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

 ၉၂ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော   စပျစ်သီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၇၅ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး   ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၈၁ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၁၂၃ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော ဂရတ်ိဖရသုီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၁၁၂ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး   ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၉၁ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၁၄၀ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော လမိ္မော်သီးထတွဲင် 

အရည်ပမာဏ ၁၂၂ ဂရမ်ပါရိှနေပြီး   ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၈၇ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၈၇ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော မကမွန်သီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၇၆ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး    ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၈၈ ရာခိုင်နှုန်း ဖြစ်သည်။

၁၆၆ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော သစ်တော်သီး 

ထဲတွင်      အရည်ပမာဏ ၁၃၉ ဂရမ်     ပါရှိနေပြီး 

ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည် ၈၄ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၁၅၅ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော နာနတ်သီးထတွဲင် 

အရည်ပမာဏ ၁၃၅ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး၊  ရေဓာတ်ပါ 

ဝင်မှုသည် ၈၇ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၆၆ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှသိော နီညိုရောင် ဆီးသီး 

ထတွဲင် အရည်ပမာဏ ၅၆ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှု သည် ၈၅ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၁၄၉ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော စတော်ဘယ်ရသီီး 

ထဲတွင်     အရည်ပမာဏ ၁၃၆ ဂရမ်     ပါရှိနေပြီး  

ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၁၆၀ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ဖရဲသီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၁၄၆ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

ရေဓာတ်ကြွယ်ဝသည့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ။

  ၄၄ ဂရမ်  အလေးချနိ်ရှိသော     ဘရိုကိုလီ 

(ပန်းဂေါ်ဖီစိမ်း) ထဲတွင်     အရည်ပမာဏ ၄၀ ဂရမ် 

ပါရှိပြီး၊     ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည်  ၉၁  ရာခိုင်နှုန်း 

ဖြစ်သည်။ 

၃၅ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ဂေါ်ဖီထုပ်ထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၃၂ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၉၃ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၇၂ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော မုန်လာဥနီထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၆၃ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၈၇ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၅၀ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ပန်းဂေါ်ဖီ (အဖြူ)

ထတွဲင် အရည်ပမာဏ ၄၆ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး၊ ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၄၀ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော တရတ်ုနနံပံင်ထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၃၈ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၉၅ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၅၂ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော သခွားသီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၅၀ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး   ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၉၆  ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၄၁ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ခရမ်းသီးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၃၈ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်း ဖြစ်သည်။ 

၂၀ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော ဆလတ်ရွက်ထတွဲင် 

အရည်ပမာဏ ၁၉ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၉၆ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၇၂ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော ဗိလ်ုစားပဲသီးထတွဲင် 

အရည်ပမာဏ ၅၇ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင် 

မှုသည် ၇၉  ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၅၀ ဂရမ် အလေးချန်ိရိှသော ပန်းငရတ်ုပွထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၄၆ ဂရမ် ပါရှနိေပြီး  ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်း ဖြစ်သည်။ 

၁၁၂ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော အာလူးထဲတွင် 

အရည်ပမာဏ ၈၈ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင်မှု 

သည် ၇၉ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။

၂၈ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော ဟင်းနုနယ်ရွက် 

ထဲတွင် အရည်ပမာဏ ၂၆ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၉၂ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

၄၅ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော မုန်လာဥ(အဖြူ)

ထတွဲင် အရည်ပမာဏ ၄၃ ဂရမ် ပါရိှနေပြီး ရေဓာတ် 

ပါဝင်မှုသည် ၉၅ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

 ၁၂၃ ဂရမ် အလေးချနိ်ရှိသော အနီရောင် ခရမ်း 

ချဉ်သီးထဲတွင် အရည်ပမာဏ ၁၁၅ ဂရမ် ပါရှိနေပြီး        

ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည်  ၉၄ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ 

   ၁၂၃ ဂရမ်   အလေးချနိ်ရှိသော   အစိမ်းရောင် 

ခရမ်းချဉ်သီးထဲတွင် အရည်ပမာဏ ၁၁၄ ဂရမ်ပါရှိ 

နေပြီး ရေဓာတ်ပါဝင်မှုသည် ၉၃ ရာခိင်ုနှုန်းဖြစ်သည်။

အထက်ပါ   ရေဓာတ်ရရှိနိုင်မှု  ရာခိုင်နှုန်းများ 

သည်   သစ်သီးဝလံနှင့်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

အစိမ်းစားသုံးခြင်းမှရရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  သစ်သီး 

ဝလမံျားနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်တ့ုိ မလတ်ဆတ်လျှင် 

ဖြစ်စေ၊     အပူပေး၍   ကြော်လှော်ချက်ပြုတ်လျှင် 

ဖြစ်စေ၊     အပပူေးမှု  ကြာမြင့်ချန်ိပေါ်     မတူည်၍လည်း 

ရေဓာတ်ရရိှနိင်ုမှု ရာခိင်ုနှုန်းသည် အနည်းနှင့်အများ 

ဆိုသလို လျော့ပါးဆုံးရှုံးသွားနိုင်သဖြင့် စနစ်တကျ 

ဆေးကြောသန့်စင်ပြီး  သဘာဝအတိင်ုး စားသုံးခြင်း 

သည် အကောင်းဆုံးဖြစ်ပါကြောင်း အကြပံြုရေးသား 

အပ်ပါသည်။

ကိုးကား
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ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် သခွားသီးများ
ဝယ်လိုအားကောင်းပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

မုံရွာခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ဂျုံဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မုံရွာ ဧပြီ ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်တွင်  ဆောင်းသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော ဂျုံဧက 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီး

စီးပြီဖြစ်ကြောင်း       မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

 မုံရွာခရိုင်တွင် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ဂျုံဧက ၁၂၈၆၀ 

ထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

စိုက်ပျ ိုးထားသော    ဂျုံစိုက်ခင်း 

များကို  ယခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလမှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်    ရိတ် 

သမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် 

၂၀ ဒသမ ၇၈ တင်း    ထွက်ရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

  "မုံရွာခရိုင်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ ဂျုံဧက ၁၂၈၆၀ 

ထိ စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။      အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့   ဂျုံစိုက်ခင်းတွေ 

လက်ရှိမှာတော့     ဧကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။  ဂျုစံိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့ ပတသက် 

ပြီး    တောင်သတူွေအသပိညာပေး

ဆွေးနွေးတာတွေလပ်ုတယ်။      ဂျု ံ

အထွက်တိုးအောင်       ရေသွင်းပြီး 

မြေသြဇာကျွေးဖို့   နုန်းသားတွေ၊ 

ပေါင်းရှင်းဖို့၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေသုံးစွဲဖို့  ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်" ဟု      မုံရွာခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး     

ဒေါ်စန်းစန်းမြင့်က ပြောပြသည်။

မုရွံာခရိင်ုတွင် မြို့နယ်အလိက်ု 

ဂျုံရိတ်သိမ်းပြီးစီးမှု        အနေဖြင့် 

မုံရွာမြို့နယ်တွင်        ဧက ၁၉၀၊ 

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ဧက ၄၄၀၊ 

အရာတော်မြို့နယ်တွင်  ဧက ၂၀ 

နှင့်   ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင်  ဧက 

၁၂၂၁၀   စုစုပေါင်း ဧက ၁၂၈၆၀ 

တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  ဂျုကံိ ုအထွက်နှုန်း    တိုးတက  

အောင် စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်း   

စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့်အပြင် ပုိလျှမံှု 

ကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်  ဝင်ငွေရရိှပြီး 

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတုိးတက 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  ဂျုံကို  

တိုးချဲ့  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  ကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း  မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      ခရိင်ုဦးစီး 

မှူး    ဒေါ်စန်းစန်းမြင့က်   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        

	                        (၂၀၆)

ဟင်္သာတ ဧပြီ ၂၆

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် ဒေသထွက် 

သခွားသီးများ ဝယ်ယအူားကောင်း 

ပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း       ဟင်္သာတမြို့နယ်မှ 

ကန်ုစမ်ိးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်ခိုင်ခိုင်မြင့်က ပြောပြသည်။  

ဟင်္သာတမြို့နယ် ဒေသထွက် 

သခွားသီးများ        ဧပြီလတတိယ 

အပတ်မှစတင်ပြီး      ယနေ့ထိ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလျက်ရိှပြီး 

တစ်ရက်လျှင်  သခွားသီးအလုံးရေ 

၄၀၀၀၀ မှ ၄၅၀၀၀ ထိ  ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းမွန်လာပြီး  အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါ သခွားသီး အလုံးရေ ၁၀၀ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၅၀၀၀ မှ ၂၁၀၀၀ 

ထိ              ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ဒဘီက်ကနေထက်တဲ ့သခွား 

သီးတွေကု အခြားမြို့နယ်တွေက 

ဝယ်ယအူားများနေတယ်။ လက်ရိှ 

သခွားသီး  အလုံးရေ ၄၅၀၀၀ ထိ 

အရောင်းအဝယ်  ဖြစ်နေပါတယ်။ 

အခု အရောင်းအဝယ် ကောင်းနေ 

တဲ့   သခွားသီးတွေက  အရည် 

အသွေးကောင်းပြီး  လတ်ဆတ်ပါ 

တယ်။     အခြားဒေသတွေက 

ဒီဘက်ကနေတင်ပို့တဲ့ သခွားသီး 

တွေကိ ု    အဝယ်လိက်ုနေပါတယ်။ 

အခုလို ဒေသထွက်ကုန်သခွားသီး 

တွေဝယ်ယူမှု  အားကောင်းလာ 

တော့ စိုက်ပျ ိုးတဲ့ တောင်သူတွေ 

အခွင့်အလမ်း    ပိုမိုအဆင်ပြေ 

လာပါတယ်''ဟု      ဟင်္သာတ 

မြို့နယ်မှ ကုန်စိမ်းရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်        ဒေါ်ခိုင်ခိုင်မြင့်က 

ပြောပြသည်။  

ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် လက်ရိှ 

သခွားသီးများအပါအဝင်   ဒေသ 

ထွက်  ကုန်စိမ်းသီးနှံများပေါ်နေ 

သည့်အချနိ်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ဒေသထွက်သခွားသီးများ ဝယ်ယူ 

အားကောင်းလာသည့်   အတွက် 

သခွားသီး   စိုက်တောင်သူများ၊  

ပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊          ကန်ုတင်ကန်ုချ 

လုပ်သားများ၊ ကုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လိုက်သူများ အလုပ်အကိုင် အခွင့် 

အလမ်း အဆင်ပြေလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

                 ကျော်ကျော်လင်း
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ဝန်ထမ်းအမြန်လိုရှိသည်
လျှပ်စစ်ပစ္စည်းဖြန့်ချရိေး  Company  အတွက်  အမှန်တကယ်ကြိုးစား 

လုပ်ကိုင်၍ ပိုမိုတိုးတက်သော အခွင့်အလမ်းဖန်တီးလိုသော ဝန်ထမ်းများ 

အလိုရှိသည်။

Sale Leader	 -	 အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး (၃)ဦး

	 -	 အရောင်းပိင်ုးအတွေ့အကြုံ (၂)နှစ်အထက်ဖြစ်ရမည်။

	 -	 လိုအပ်လျှင် နယ်ခရီးထွက်နိုင်ရမည်။

	 -	 လစာ(ညှိနှိုင်း) + ရက်မှန်ကြေး + %

ပညာအရည်အချင်း  အနည်းဆုံးအထက်တန်းအောင်မြင်ပြီးသူဖြစ်ရမည်။ 

အသက် (၂၀)မှ (၃၀)အတွင်း ဖြစ်ရမည်။

လိအုပ်သောစာရွက်စာတမ်းများနှင့တ်ကွ  အောက်ပါလပ်ိစာသို ့လာရောက် 

လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်။

လျှောက်လွှာတင်ချနိ်။     ။ နံနက်  (၉:၀၀) နာရီမှ  ညနေ   (၄:၀၀) အထိ။ 

			       ဥပုသ်ရက်ပိတ်သည်။

လျှောက်လွှာပိတ်ချနိ်။     ။ ၁၀-၅-၂၀၂၆

လိပ်စာ	     ။      ။ Q  Star   LED   Lighting  Co.,Ltd ၆၄ လမ်း၊

			         ၁၁၅ နှင့် ၁၁၆ လမ်းကြား၊        ပြည်ကြီးတခွံန်

			        မြို့နယ်၊ မန္တလေးမြို့။ 

ဖုန်း	 -	 09-773688880, 09-772688880

Viber	 -	 09-968888173

ယူနီစန်လက်ဖက်ရည်ဆိုင် ၈၂ လမ်း၊ ၄၂ x ၄၃ လမ်းကြား၊ 

မန္တလေးမြို့၊ ‌မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ ရွှေဘုန်းရှိန်ရပ်၊ 

အကွက်အမှတ်(၈၃၂)၊ ဦးပိုင်(၇-က)(၇-ခ)(၈)၊ 

ဧရိယာ (၀.၀၇၃၁) ဧက အကျယ်အဝန်းရှိ 

ဘိုးဘပိုင်မြေနှင့်ပတ်သက်၍ အများသိစေရန် 

အသိပေးကြေညာခြင်း
အထက်‌ဖော်ပြပါ  မြေနှင့်အဆောက်အဦးမှာ  ပြည်ထောင်စု 

တရားလွှတ်တော်ချုပ်၊  (နေပြည်တော်)တွင်  တရားမအယူခံမှု 

အမှတ်-၃၃၂/၂၀၂၆ ဖြင့်   အယူခံဝင်ရောက်ထားဆဲ    မြေနှင့် 

အဆောက်အဦးဖြစ်ကြောင်း အများသိရိှစေရန် အသိပေးကြေညာ 

အပ်ပါသည်။
လွှဲအပ်ညွှန်ကြားချက်အရ

ဦးထွန်းဝင်းအောင်(စဉ်-၁၇၁၁၉)

LL.M,D.B.L,D.I.L,D.P.S,Dip:in English(MUFL)

တရားလွှတ်တော်ရှေ့နေ(၂၇-၁-၂၀၂၁)

တဲကုန်းကျေးရွာ၊ ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်၊ မန္တလေးမြို့။

09-43060353, 09-404848791, 09-784099558

လွှဲအပ်သူ

ဦးချ ိုထွေးအောင် + ဒေါ်စံပယ်ဖြူ	



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၇-၄-၂၀၂၆

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ (၂၆-၄-၂၀၂၆)

မင်းဘူး	 ၄၂	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဇောင်းတူ	 ၄၁	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တောင်ငူ	 ၄၁	ဒ သမ	 ၁	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ချောက်	 ၄၀	ဒ သမ	 ၆	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တောင်တွင်းကြီး	၄၀	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ကော့ကရိတ်	 ၄၀	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ရွှေကျင်	 ၄၀	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

အောင်လံ	 ၄၀	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိရေးနှင့ ်နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးတိုအ့တွက် စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်ခဲသ့ည့်
ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်း တပ်မတော်သားများကို သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြုကြိုဆို

အနောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

စစ်တွေတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊

မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊

ဒေသခံပြည်သူများက

ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်း

တပ်မတော်သားများကို

အောင်သပြေခက်များဖြင့်

သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။

နေပြည်တော်     ဧပြီ    ၂၆

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့်    နယ်မြေအေးချမ်း 

သာယာရေးတို့အတွက်  ရခိုင်ပြည်နယ်  ကျောက်ဖြူ 

ဒေသတစ်ဝိုက်             နယ်မြေလုံခြုံရေးတာဝန်များ 

ထမ်းဆောင်၍ ပြန်လည်ရောက်ရိှလာသော ရှေ့တန်း 

ပြန် နိင်ုငံသ့ားကောင်း တပ်မတော်သားများ  ဂဏ်ုပြု 

ကြိုဆိုခြင်းကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  ရခိုင်ပြည်နယ် 

စစ်တွေမြို့ရှိ နယ်မြေခံတပ်ရင်း၌ ပြုလုပ်ရာ 

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌¶

ပင်လယ်ပျော်ဆလုံတိုင်းရင်းသားများ
ကင်းမွန် တစ်ကလီိ ုကျပ် ၂၀၀၀၀ ဖြင့ ်ဈေးကောင်းရနေ

ရန်ကုန်     ဧပြီ    ၂၆

ကော့သောင်းခရုိင် မကြုံဂလက်၊ ညောင်ဝီှး၊ 

ဂျအံုး၊ဂျလန်း၊ဇာဒက်ကြီးကျွန်းတ့ုိတွင် နေထုိင် 

သည့ ်ဆလုတံိင်ုးရင်းသားများ ယခရုာသတွီင်  

ရိုးရာလုပ်ငန်းဖြစ်သည့်          မိသားစုလိုက် 

ပင်လယ်ပြင်ကင်းမွန်မျှားခြင်းဖြင့်   ကင်းမွန် 

တစ်ကီလိုလျှင်      ငွေကျပ်   ၂၀၀၀၀ ဖြင့် 

ဈေးကောင်းရလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကင်းမွန်(ပြည်ကြီးငါး)ပေါက်ဖွားနှုန်းနှင့် 

အထအိမကိောင်းသည့ ်မိုးရာသမီဟတ်ုသော် 

လည်း ထိင်ုးနိင်ုငမှံ ဈေးကောင်းပေးမှုကြောင့် 

ပင်လယ်ပြင်၌ ဆလုတံိင်ုးရင်းသားများ ရာသ ီ

မပြတ်  သန္တာနီ၊  သန္တာနက်ကျွန်းနှင့်  ငါးမန်း 

ကျွန်းအနီး၌  ကင်းမွန်မျှား၍  အတူလိုက်ပါ 

သည့ ် ကဗန်းစက်လှေသို ့ ပြန်လည်‌ရောင်းချ 

လေရိှ့ကာ ထိကုဗန်းစက်လှေမှ ကောသ့ောင်း 

ဒိုင်သို့ပို့ပြီး  ကော့သောင်းဒိုင်မှ  ထိုင်းနိုင်ငံသို့ 

တစ်ဆင့်ပြန်‌လည်ရောင်းချကြောင်း သိရသည်။

“ဒရီာသကီ    ကင်းမွန်အထအိမမိကောင်း 

ပေမယ့်  ဈေးကောင်းရတဲ့အတွက်  ပင်လယ် 

ပြင်ထွက်ကြတာများပါတယ်။

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌v

ပင်လယ်ပျော်ဆလုတံိင်ုးရင်းသားများ  ပင်လယ်ပြင်တွင်  ကင်းမွန်မျှားရန်  ကဗန်းစက်လှေနှင့အ်တူ  စတော်ငယ်လှေ 

များဖြင့် ထွက်ခွာသွားကြစဉ်။

    အမ်ိဖြူတော်သတင်းထောက်များအသင်း 
ညစာစားပဲွ၌ သေနတ်ပစ်ခတ်မှုကြောင့ ်သမ္မတ 
ဒေါ်နယ်ထရမ့်ကို      လုံခြုံရေးအဖွဲ့ ဝင်များက 
အရေးပေါ်ခေါ်ထုတ် စာမျက်နှာ - ၆


