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ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

နေပြည်တော်   မေ   ၁၉

အခြေခံလေကြောင်းလငူယ်သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၁၀)နှင့ ်တန်းမြင့လ်ေကြောင်း 

လူငယ်သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၉) သင်တန်း 

သားများသည်   ယနေ့တွင် နေပြည်တော် 

ကောင်စီနယ်မြေ         စစ်ကြောရေးနှင့် 

တည်းခိုရေးစခန်း၌    ဒုတိယနေ့အဖြစ် 

သင်တန်းစခန်းအလိုက်          ပြိုင်ပွဲများ 

ဆက်လက်ပြုလုပ်ခဲ့ကြသည်။ 

နံနက်ပိုင်းတွင် RC လေယာဉ်မောင်း 

ပြိုင်ပွဲကို   ပြုလုပ်ခဲ့ရာ           မြန်မာပြည် 

မြောက်ပိုင်း သင်တန်းစခန်း၊ မြန်မာပြည်

တောင်ပိုင်းသင်တန်းစခန်း၊     ရန်ကုန် 

သင်တန်းစခန်း၊  မော်လမြိုင်သင်တန်း 

စခန်း၊       မြစ်ကြီးနားသင်တန်းစခန်း၊ 

နမ့်စန်သင်တန်းစခန်း၊        တောင်ကြီး 

သင်တန်းစခန်း၊           တောင်ငသူင်တန်းစခန်း၊ 

လိွုင်ကော်သင်တန်းစခန်း၊ မြတ်ိသင်တန်း 

စခန်း၊   မကွေးသင်တန်းစခန်း၊   မုံရွာ 

သင်တန်းစခန်း၊ ဟမု္မလင်းသင်တန်းစခန်း၊ 

ပုသိမ်သင်တန်းစခန်း၊ မိတ္ထီလာသင်တန်း 

စခန်း၊     နေပြည်တော်သင်တန်းစခန်း၊ 

ကျ ိုင်းတုံသင်တန်းစခန်း၊ ပြည်သင်တန်း 

စခန်း၊          မန္တလေးသင်တန်းစခန်းနှင့် 

ကိကုိုးကျွန်းသင်တန်းစခန်း             စသည့် 

သင်တန်းစခန်း ၂၀ မှ                 သင်တန်းသား 

များ               အသီးသီးဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင် 

ကြသည်။

၎င်းနောက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် စစ်ကြော 

ရေးနှင့ ်   တည်းခိရုေးစခန်းရိှ        ဆင်ဖြူရှင် 

ခန်းမ၌     RC ရဟတ်ယာဉ်မောင်းပြိုင်ပွဲ 

များကို ဆက်လက်ပြုလုပ်ကြသည်။ 

လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းသားများ 

အနေဖြင့်      ပျသံန်းမှုဆိုင်ရာအခြေခံ 

သဘောတရားများ၊ လေယာဉ်၊ ရဟတ် 

ယာဉ်များ၏       တည်ဆောက်ပုံဆိုင်ရာ 

အခြေခသံဘောတရားများကိ ုသရှိစိေရန် 

ရည်ရွယ်၍                       အဆိပုါပြိုင်ပဲွများကိ ု

ကျင်းပပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်       တာဝန် 

ရှိသူများ၊    သက်ဆိုင်ရာ သင်တန်းစခန်း 

အသီးသီးမှ              အပ်ုချုပ်သနူည်းပြများ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့် သင်တန်းသားများ 

က    တက်ရောက်ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          

   (၅၀၁)

ရေကြောင်းလူငယ်အခြေခံနှင့် တန်းမြင့်သင်တန်းတို့မှ သင်တန်းသား၊သင်တန်းသူများ မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်ရှိ
နယ်မြေခံလေတပ်စခန်းဌာနချုပ်နှင့် လှိုင်မြို့နယ်ရှိ နျူကလီးယားနည်းပညာသတင်းအချက်အလက်စင်တာသို့ သွားရောက်လေ့လာ

အခြေခံလေကြောင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၁၀)နှင့်  တန်းမြင့်လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၉) 
သင်တန်းစခန်းအလိုက်ပြိုင်ပွဲများ ဆက်လက်ပြုလုပ် 

ရေကြောင်းလငူယ် အခြေခနှံင့တ်နးမြင့သ်င်တနးတုိမှ့ သင်တနးသား၊ သင်တနးသ ူ

များ မင်္ဂလာဒု‌ံမြို့နယ်ရိှ နယ်မြေခလံေတပစခနးဌာနချုပ်သို ့သွားရောက်လေလ့ာစဉ်။

လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းသားများ          RC   လေယာဉ်မောင်းနှင်ခြင်းပြိုင်ပွဲ 

ယှဉ်ပြိုင်နေစဉ်။

ရေကြောင်းလငူယ် အခြေခနှံင့ ် တနးမြင့သ်င်တနးတိုမှ့  သင်တနးသား၊  သင်တနးသ ူ
များ နျူကလီးယားနည်းပညာသတင်းအချက်အလက်စင်တာသ့ုိ သွားရောက်လေလာစဉ်။

လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းသားများ        RC ရဟတ်ယာဉ်မောင်းနှင်ခြင်းပြိုင်ပွဲ 

ယှဉ်ပြိုင်နေစဉ်။

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း နည်းဥပဒေများကို  
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော  

‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
အွန်လိုင်းလောင်းကစား၊    အွန်လိုင်းလိမ် 
လည်မှုများ    တိုက်ဖျက်ရေးနှင့် မူးယစ် 
ဆေးဝါးတားဆီးနိှမ်နင်းရေး လပ်ုငန်းများ 
တွင် အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် ကိစ္စရပ်များနှင့် 
စပ်လျဉ်း၍ ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ  ဆွေးနွေး 
ခဲ့သည်။

တွေ့ဆုပဲွံသို ့ဒတုယိသမ္မတ ဦးညိုစော 
နှင့်အတူ ဒုတိယဝန်ကြီးများဖြစ်ကြသည့် 
ဦးခင်လတ်၊ ဦးနိုင်မင်းကျော်နှင့် တာဝန်ရှိ 
သူများတက်ရောက်ကြပြီး    မြန်မာနိုင်ငံ 
ဆိုင်ရာ        တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ 
သံအမတ်ကြီးနှင့်အတူ   တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ရောက်ခဲက့ြကြောင်း                သတင်း 
ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၂၀-၅-၂၀၂၆ 

နိုင်ငံခြားသားခရီးသွားများ မြန်မာနိုင်ငံ၏ခရီးသွားဒေသများ ပိုမိုသိရှိလည်ပတ်နိုင်စေရန် 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာခရီးသွားပြပွဲ ရန်ကုန်မြို့၌ ကျင်းပမည်

ရန်ကုန်   မေ   ၁၉
မြန်မာနုိင်ငံ၏   လာမည့်ပွင့်လင်းရာသီ 

ခရီးသွားကာလ၌                    ပြည်ပနိင်ုငမံျားမှ 
နုိင်ငံခြားသားခရီးသွားများ မြန်မာ့အလှနှင့် 
ယဉ်ကျေးမှုဒေသများ ပုိမုိသိရိှလည်ပတ်နုိင် 
စေရန်နှင့ ်                  မြန်မာခ့ရီးသွားလပ်ုငန်း 
ပြန်လည်ဦးမောလ့ာစေရန်          အပြည်ပြည် 
ဆိုင်ရာခရီးသွားပြပွဲကို ဇွန် ၁၃ ရက်၊ ၁၄ 
ရက်တ့ုိ၌  ရန်ကုန်မြို့   Sedona Hotel တွင် 
စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ        ကျင်းပသွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း            မြန်မာနိင်ုငခံရီးသွား 
လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမှ သိရသည်။

ကိဗုစ်ကာလနောက်ပိင်ုး              ပြည်ပ 
ခရီးသွားဝင်ရောက်မှု  လျောန့ည်းသွားမှုကိ ု
ပြန်လည်ဖော်ဆောင်ခြင်းဖြင့ ်  မြန်မာနိင်ုင ံ
၏      ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်   
များ၊    ရိုးရာဓလေမ့ျား၊     သဘာဝအလှများ၊ 
အပန်းဖြေကမ်းခြေများ၊    ရိုးရာအစားအစာ 
များနှင့ ်     ဆင်ယင်ထုံးဖဲွ့မှုများ၊      ဇဝီမျ ိုးစု ံ
မျ ိုးကဲွများ၊      ရှားပါးတောရိင်ုးတရိစ္ဆာန်များ 
နှင့ ် ရှားပါးအပင်မျ ိုးစတ်ိများကိ ု လေလ့ာ 
ကြည့ရ်ှုအပန်းဖြေနိင်ုရန်             အပြည်ပြည် 
ဆိင်ုရာခရီးသွားပြပဲွကိ ု     စစီဉ်ကျင်းပခြင်း 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ  ခရီးသွားပြပဲွမှာ 
ဥရောပ၊       အာရှနဲ့      အာဆယီနံိင်ုငတံွေက 
ပြည်ပခရီးသွားတွေ              ပိပုြီးလာရောက် 
လည်ပတ်နိင်ုဖို ့      ခရီးသွားမြှင့တ်င်ခြင်းနဲ့ 
မြန်မာနိင်ုငမှံာ                အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာ 

လာရောက်လည်ပတ်နုိင်ကြောင်း ကမ္ဘာကုိ 
သအိောင်ပြသတဲပဲွ့ပါ။ ပြီးတော ့Business 
to Business လုပ်ဆောင်တာလဲပါပါတယ်။ 
နုိင်ငံတော်ကလဲ  ခရီးသွားလုပ်ငန်းမြှင့်တင် 
မှုကိ ု    ဖော်ဆောင်နေချန်ိမှာ     မြန်မာနိင်ုင ံ
ခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းအနေနဲ့လဲ 
နိင်ုငတံော်နဲ့အတ ူ မြန်မာခ့ရီးသွားမြှင့တ်င် 
မှုကိ ု              ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ုမှုအပေါ် 
ဝမ်းသာဂဏ်ုယမူပိါတယ်။        အောင်မြင်စွာ 
ကျင်းပနိင်ုအောင်       ဆောင်ရွက်ပေးနေတဲ ့
ဟိတုယ်၊ ခရီးသွားလာရေးနှင့ ်ယဉ်ကျေးမှု 
ဝန်ကြီးဌာနနဲ့ ဌာနဆိင်ုရာတွေကိ ုအထူးပ ဲ
ကျေးဇူးတင်ပါတယ်”ဟ ု               မြန်မာနိင်ုင ံ
ခရီးသွားလပ်ုငန်းရှင်များအသင်းမှ ဒေါ်မေ 
သက်လွင်က ပြောသည်။ 

အဆိပုါ  အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာခရီးသွား
ပြပဲွတွင်  တရတ်ု၊   ရရှုား၊   အနိ္ဒယိ၊    စပန်ိ၊ 
ပြင်သစ်၊   အဂီျစ်၊  ချက်ကိဆုလိဗုက်ကီးယား၊ 
ရုိမေးနီးယား၊       စင်ကာပူ၊         မလေးရှား၊ 
အင်ဒုိနီးရှား၊  ကမ္ဘောဒီးယား၊  ထိင်ုး၊  နပီေါ၊ 
ဗီယက်နမ်၊   ဘူတန်၊  ဖိလစ်ပုိင်နှင့်   အခြား 
နိင်ုငမံျားမှ         ခရီးသွားဆိင်ုရာကမု္ပဏမီျား 
ပါဝင်ပြီး မြန်မာနိင်ုင၏ံ  ခရီးသွားမြှင့တ်င်မှု 
ကဏ္ဍတွင်        ပုဂံ၊  နေပြည်တော်၊  ရန်ကုန်၊ 
မန္တလေး၊    အင်းလေး၊     ငွေဆောင်ကမ်းခြေ 
နှင့်  အခြားခရီးသွားဒေသတို့ကို   အဓိက 
ထား၍    ဖော်ဆောင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

ခရီးသွားပြပဲွတွင်     ပြည်တွင်း၊  ပြည်ပ 

ခရီးသွားဒေသများ၊           ခရီးသွားဆိင်ုရာ 
ဆွေးနွေးပဲွများ၊        လေကြောင်းလိင်ုးများ၊ 
ဟိတုယ်များ၊    ဘဏ်များနှင့ ် အာမခမံျား၊ 
ဆေးဝါးနှင့ ်           ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာများ၊ 
ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပခရီးသွားလုပ်ငန်းဆုိင်ရာ 
ပြခန်းများ၊             စွန့်ဦးတထွီင်ပြခန်းများကိ ု
ပြသသွားမည်ဖြစ်သည်။

ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ၊ 
ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုနှင့ ်       သဘာဝအလှများ 
ပြည့်နေပြး      ရွှေစေတီများဖြင့်     ရွှေရောင် 
လွှမ်းသောနုိင်ငံ      (Golden   Land)အဖြစ် 
ထင်ရှားသည့ ်မြန်မာနိင်ုငတွံင် ကမ္ဘာလှည့် 
ခရီးသွားများ               စတ်ိဝင်တစားလေလ့ာ 
လည်ပတ်ရန်                  နေရာများစွာရိှနေပြီး 
ဟိတုယ်၊  ခရီးသွားလာရေးနှင့ ်ယဉ်ကျေးမှု 
ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ်        ခရီးသွားဒေသမှ 
ပြည်သမူျား           အကျ ိုးကျေးဇူးရရိှစေရန်၊ 
နိင်ုငတံော်၏             ယဉ်ကျေးမှုဆိင်ုရာနှင့် 
သဘာဝအမွေအနှစ်များ             ထန်ိးသမ်ိး 
ကာကွယ်နိင်ုရန်             ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြ ဲ
သော    ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ   တိုးတက်စေ 
ရန်         ရည်မှန်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ 

ယခုလာမည့်ပြပွဲသည်        လာမည့် 
ပွင့်လင်းခရီးသွားရာသီ၌            ပြည်ပ 
ခရီးသွားများ      တုိးမြှင့်ဝင်ရောက်နုိင်ရန် 
ခရီးသွားမြှင့်တင်မှု        လင်းရောင်ခြည် 
သန်းနေသည့်       ဖော်ဆောင်မှုတစ်ခုဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

             ညိမ်းသူ(သတင်းစဉ်)

ကင်းလွတ်ခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ-၂၂ တွင်    အောက်ပါပုဂ္ဂို လ်များသည်  ပြည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်စေရမည်ဟု ပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
	 (က)	 သာသနာ့၀န်ထမ်းများ။
	 ( ခ ) 	 အိမ်ထောင်သည်အမျ ိုးသမီးများ(အိမ်ထောင်ပျက်သော်လည်း သားသမီး 

ရှိသူ အမျ ိုးသမီးလည်းပါ၀င်သည်)။
	 ( ဂ ) 	 ကိုယ်လက်အင်္ဂါတစ်ခုခု အမြဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။
	 (ဃ)	 တပ်မတော်ဆေးစစ်ဆေးရေးဘတ်ုအဖဲွ့က           ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရန်   

အမြဲတမ်းမသင့်လျော်သူဖြစ်ကြောင်း  သတ်မှတ်ထားသူများ။
	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟုိအဖဲွ့က  အမိန့်ထုတ်ပြန်၍ ကင်းလွတ် 

ခွင့်ပြုထားသူများ။
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟုိအဖဲွ့က  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်း တာ၀န် 
မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဉာဏ်အရည်အသွေးမမခီြင်းနှင့်           အကျင့်စာရတိ္တပျက်ပြားခြင်းတို ့

ကြောင့်  စစ်မှုထမ်းရန် မသင့်လျော်သူများ။
	 (ခ ) 	 ဆေးစစ်ဆေးခြင်းသတ်မှတ်ချက်အရ               စိတ်ပေါ့သွပ်သူဖြစ်ခြင်း   

(သ့ုိမဟုတ်) စိတ်ပေါ့သွပ်နေသည်ဟု သက်ဆုိင်ရာဥပဒေက  ပြဋ္ဌာန်းထား 
သည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုငံအ့တွက်  တာ၀န်ထမ်းဆောင်နေပြီး  အစားထိုးရန်  မဖြစ်နိင်ုသေး 
သော  အသိပညာရှင် (သို့မဟုတ်) အတတ်ပညာရှင်များ။

	 (ဃ)	 တိက်ုပဲွတွင်ကျဆုံးခဲသ့ည့်  တပ်မတော်သားများ၊  မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 
၀င်များ၊       ပြည်သူ့စစ်အဖွဲ့၀င်များ၏      သားသမီးအရင်းအချာများ 
(ကိတ္တိမသားသမီးများ၊ မွေးစားသားသမီးများမပါ)။

		  မှတ်ချက်။   အကယ်၍   ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည်   ပြည်သူ့စစ်မှု 
ထမ်းဆောင်ရန် သဘောဆန္ဒအလျောက်ဆန္ဒပြုပါက စစ်မှုထမ်းဆောင် 
ရန် ခွင့်ပြုနိုင်သည်။

	 ( င ) 	 အာဆီယံအဆင့်၊  အာရှအဆင့်၊ ကမ္ဘာ့အဆင့် အားကစားပြိုင်ပဲွများတွင်   
နုိင်င့ံဂုဏ်ဆောင်  ရွှေတံဆိပ်၊  ငွေတံဆိပ်၊ ကြေးတဆံပ်ိ  တစ်ခခုရုရိှသော  
အားကစားသမားများ။

	 ( စ ) 	 နုိင်င့ံ၀န်ထမ်းတာ၀န်    ထမ်းဆောင်နေသော     တစ်ဆက်စပ်တည်း  
လုပ်သက် နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရှိသော ဆရာ၀န်နှင့် သူနာပြုများ။

	 (ဆ)	 တစ်ဆက်စပ်တည်း   လပ်ုသက် နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှသော တပ်မတော် 
စစ်သည် အစားခန့်အရပ်သား၀န်ထမ်းများ။

	 ( ဇ ) 	 ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုရန် မဖြစ်မနေလိအုပနေသမူျားအဖြစ်  ကျ ိုးကြောင်း 
ခိုင်လုံစွာ တင်ပြနိုင်သူများ။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ 

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ 

ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ

နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်မီးခိုးမြူငွေညစ်ညမ်းမှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍ သတင်းထုတ်ပြန်ချက်
၁။	 နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်မီးခုိးမြူငွေ ဖြစ်ပေါ်နုိင်သည့် အခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ စင်ကာပူနုိင်ငံအခြေစက် အာဆီယံမုိးလေဝသ 

စောင့်ကြည့်လေ့လာရေးဗဟိုဌာန(ASEAN Specialized Meteorological Center-ASMS)မှ ထုတ်ပြန်ချက်များအရ-

	 (က)	 ၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၇ ရက်မှစ၍ မဲခေါင်ဒေသခွဲအတွက်  သတိပေးချက်အဆင့်(၂)မှ  အဆင့်(၁)သို့  လျှော့ချသတ်မှတ် 

ခဲ့ကြောင်း၊

	 ( ခ ) 	 လွန်ခဲသ့ောရက်များအတွင်း မခဲေါင်ဒေသခဲွတွင် စိစွုတ်သောရာသဦတဖုြစ်ပေါ်ခဲပ့ြီး Fire Hotspot နှင့် မီးခိုးမြူငွေ  

ဖြစ်ပေါ်မှု လျော့နည်းခဲ့ကြောင်း၊

	 ( ဂ ) 	 လာမည့်လများတွင် မတ်ုသုကံြားကာလအခြေအနေမှ အနောက်တောင်မတ်ုသုအံခြေအနေသို ့ကူးပြောင်းမည်ဖြစ် 

ပါသောကြောင့် မဲခေါင်ဒေသခွဲ၏ နေရာအနှံ့အပြားတွင်  မိုးရွာသွန်းမှုများ ဖြစ်ပေါ်မည်ဟု ခန့်မှန်းရကြောင်း၊

	 (ဃ)	 ASMC ၏ စောင့်ကြည့်လေလာမှု၊ ဆန်းစစ်မှုနှင့် ခန့်မှန်းချက်များအရ ၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၁၄ ရက်မှစတင်၍ မဲခေါင် 

ဒေသခဲွအတွက် သတပိေးချက်အဆင့်(၁)မှ အဆင့်(၀)(ခြောက်သွေ့ရာသကီာလ ကန်ုဆုံးခြင်း)သို ့ရောက်ရိှကြောင်း။

၂။	 ASMC ၏ သတင်းအချက်အလက်များအရ မြန်မာနုိင်ငံတွင် ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ မေ ၁၆ ရက်ထိ Fire Hotspot ဖြစ်ပေါ်   

မှုသည် ၂၀၂၅ ခုနှစ်ထက် တစ်ရာခုိင်နှုန်း ပုိမုိဖြစ်ပေါ်ခ့ဲပြး ၂၀၂၄ ခုနှစ်ထက် ၁၁ ရာခုိင်နှုန်း လျော့နည်းစွာဖြစ်ပေါ်ခ့ဲကြောင်း လေလာ 

တွေ ရိှရပါသည်။

	 မြန်မာ-ထုိင်းနယ်နိမိတ်ဖြတ်ကျော် မီးခုိးမြူငွေ့  လေထုညစ်ညမ်းမှု 

	 တားဆီးကာကွယ်ရေးဆုိင်ရာပူးပေါင်းဖြေရှင်းဆောင်ရွက်ရေးကော်မတီ

    သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီရွှေ 
တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၇၁၀၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၁၉ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) 
ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)



၂၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
(၁၉ - ၅ -၂၀၂၆)

	 မကွေး	 	 ၄၁	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မင်းဘူး	 	 ၄၀	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ချောက်	 	 ၄၀	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ညောင်ဦး	 	 ၄၀	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ညောင်လေးပင်	 	 ၄၀	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဆင်ဖြူကျွန်း	 	 ၃၉	 ဒသမ	 ၉	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဂန့်ဂေါ	 	 ၃၉	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မုံရွာ	 	 ၃၉	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မြင်းမ	ူ 	 ၃၉	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ကလေး	 	 ၃၉	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။

နေပြည်တော်   မေ   ၁၉

တပ်မတော်အနေဖြင့ ်ပြည်သလူထူ၏ု 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ တိုးတက်မြင့မ်ားစေရန 

အတွက်        ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်     တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

ကညူစီောင့်ရှောက်မှုများ ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိရာ ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန် 

တိင်ုးစစဌာနချုပ်နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေး

အဖဲွ့က ရနကုန်တုိင်းဒေသကြီး သီရိမင်္ဂလာ 

ကမ္ဘာအေးကန်ုးမြေရှ ိဗဒု္ဓသာသနာသ့ဃံာ ့

ဆေးရံု၌ သံဃာတော်များအား ကျန်းမာရေး 

စောင့ရ်ှောက်မှု    လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်     ဆေး 

ကသုရေးအဖဲွ့များက   စာစစသဃံာတော် 

များအပါအဝင်       သံဃာတော် ၂၈၃ ပါး 

တိုက့ိ ု  အရိုးအကြောရောဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမှု 

ဆိုင်ရာရောဂါ၊    ကလေးရောဂါ၊   မျက်စိ 

ရောဂါ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်းရောဂါ၊ 

သွားနှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊ အထွေထွေရောဂါ 

တို့နှင့်ပတ်သက်၍   ကျန်းမာရေးစစ်ဆေး 

ကုသပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို့      ဆောင်ရွက်နေမှုများကို  

တိုင်းမှူး    ဗိုလ်မှူးချုပ်တင်မင်းလတ်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  သွားရောက်ကြည့်ရှု 

အားပေးပြီး  လိအုပ်သည်များ    ပေါင်းစပ် 

ညိှင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း   သတင်း 

ရရှသည်။                                      (၅၀၁)

နေပြည်တော်   မေ   ၁၉

ထိင်ုးနိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုင ံ

အချ ို ့ကို တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍   မြန်မာ 

နိုင်ငံအတွင်းသို့      နယ်စပ်လမ်းကြောင်း 

များမှ       တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာပြီး 

ကရင်ပြည်နယ်၊          မြဝတ-ီရွှေကကု္ကိုလ် 

နယ်မြေတွင် တရားမဝင် အွန်လိင်ုးလောင်း 

ကစားမှုများ၊  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများ၊ 

ဒုစရိုက်မှုများ         ကျူးလွန်ခဲ့ကြသည့် 

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသား ငါးဦး၊    ဘူရွန်ဒီနိုင်ငံ 

သား ငါးဦး၊      ကင်ညာနိုင်ငံသား ငါးဦး၊ 

ယူဂန်ဒါနိုင်ငံသား သုံးဦး၊       သီရိလင်္ကာ 

နိင်ုငသံား သုံးဦး စစုပုေါင်း ပြည်ပနိင်ုငသံား 

၂၁ ဦးတို့ကို        မြန်မာ-ထိုင်း အမှတ်(၂)

ချစ်ကြည်ရေးတံတားမှတစ်ဆင့် သက်ဆုိင် 

ရာနိင်ုငမံျားသို ့လသူားချင်းစာနာထောက် 

ထားမှုနှင့်     နိုင်ငံအချင်းချင်း  ချစ်ကြည် 

ရင်းနှီးမှုတို့ကို     ရှေးရှု၍ ဥပဒေလုပ်ထုံး 

လပ်ုနည်းများနငှ့အ်ည ီ   ထပ်မလံွှဲပြောင်း 

ပေးသည်။ 

အဆိုပါ    ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးမှု 

လုပ်ငန်းများ     စနစ်တကျရှိစေရေးနှင့် 

အဆင်ပြေချောမွေ့စေရေးအတွက် မြဝတ ီ

ခရိုင်စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်            အုပ်ချုပ်ရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ     ခရိုင်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး 

ဦးကောင်းစံလင်းနှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

ဌာနဆိုင်ရာများနှင့်တွေ့ဆုံကာ   စာရင်း 

ဇယား၊ အချက်အလက်များ ကိုက်ညီမှုရှိ 

ရေးနှင့်       ပြည့်စုံမှန်ကန်မှုရှိရေးတို့ကုိ 

လိက်ုလကံြည့ရ်ှုစစဆေးပြီး  လိအုပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညိှင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ထိုသို့  ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးအပ်ရာ 

တွင်     လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် ပြည်သူ့ 

အင်အားဝန်ကြီးဌာန          ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး    ဦးကျော်ကျော် 

သန်းနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊     ထိုင်းနိုင်ငံ 

ဆိုင်ရာ ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသံရုံး၊  Assistance 

to Nationals/ Distressed Overseas 

Filipino Workers(OFWs) Unit မှ Case 

Officer and Interpreter(ENG/TH/PH)   

Ms. Maria Alexandra G. Contreras 

"Sandy" နှင့်  တာဝန်ရှိသူများ၊  ဘူရွန်ဒီ 

နိင်ုင၊ံ             ကင်ညာနိင်ုင၊ံ   ယဂူနဒါနိင်ုင၊ံ 

သီရိလင်္ကာနိုင်ငံသံရုံးတို့မှ သံရုံးကိုယ်စား 

လှယ် Mr. Tana Judah Hira နှင့တ်ာဝန်ရှ ိ

သူများ၊   ထိုင်းနိုင်ငံ တာ့ခ်ခရိုင် လူဝင်မှု 

ကြီးကြပ်ရေးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ရောက်ခဲ့ကြပြီး       မြန်မာနိုင်ငံမှ 

တာဝန်ရှသိတူိုက့ သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားမှ 

တာဝန်ရှိသူများထံသို့ ပြည်နှင်လွှဲပြောင်း 

လက်ခံရေးဆိုင်ရာ     အထောက်အထား 

စာရွက်စာတမ်းများကို          စနစ်တကျ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

၂၀၂၅ ခနုှစ ်ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် မေ ၁၉ ရက်ထိ     မြဝတီမြို့နယ် 

အတွင်းသို့      တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာ 

သည့် ပြည်ပနုိင်ငံသား စုစုပေါင်း ၁၄၆၅၈ ဦး 

ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကြောင်းနှင့်   ယင်းနိုင်ငံ 

သားအားလုံးကိစုစဆေးပြီးစီးခဲပ့ြီး ၎င်းတို ့

အနက်မှ ၁၃၄၄၃ ဦးကို    ထိုင်းနိုင်ငံမှ 

တစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ ဥပဒေ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီစနစတကျ 

ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးခဲ့သည်။

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ရန်  ကျန်ရှိသည့် 

ပြည်ပနိင်ုငသံား ၁၂၁၅ ဦးတွင် မြနမာနိင်ုင ံ

လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေး    (လတ်တလော)

ပြဋ္ဌာန်းချက်များ အက်ဥပဒေပုဒ်မ ၃(၁)/ 

၁၃(၁)နှင့်   မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် စိတ်ကို 

ပြောင်းလဲစေသော  ဆေးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပဒေအရ  အပြစ်ပေးအရေးယူခဲ့သည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသား ၇၆၆ ဦးရှိသည့်အတွက် 

ကျန်ရှိသည့်   ပြည်ပနိုင်ငံသား ၄၄၉ ဦး 

တိုက့ိ ုသက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားသို ့လွှပဲြောင်း 

ပေးရန်  အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် 

၎င်းတို့ကို      ကောင်းမွန်စွာ    ထိန်းသိမ်း 

စောင့်ရှောက်ထားရှိသည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

နေသူများနှင့်   နောက်ကွယ်မှကြိုးကိုင် 

သော နိုင်ငံခြားသားများကို   ဖော်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးပြီး ထထိရိောက်ရောက် ပြင်းပြင်း 

ထနထ်နအ်ရေးယနူိင်ုရေး  အမ်ိနီးချင်းနငှ့် 

ဒေသတွင်းနိုင်ငံများ၊          နိုင်ငံတကာ 

အဖဲွ့အစည်းများနှင့ ်တက်ကြွစာ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှသိည့်အပြင် အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်       ဒုက္ခရောက်နေကြ 

သော နိင်ုငခံြားသားများနှင့ ်လကူန်ုကူးခရံ 

သည့ ်  နိင်ုငခံြားသားများကိ ု သက်ဆိင်ုရာ 

နိုင်ငမံျားသို ့                   အမြန်ဆုံးပြည်နှင် 

လွှဲပြောင်းပေးနိုင်ရေး        ထိရောက်စွာ  

ညိှင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှကိြောင်း သတင်း 

ရရှသည်။                             (သတင်းစဉ်)

မရမ်းကုန်းမြို့နယ် သီရိမင်္ဂလာကမ ္ဘာအေးကုန်းမြေ၌ ပရိယတ္တိစာမေးပွဲ အဖြေလွှာစစ်ဆေးသည့် သံဃာတော်များနှင့် 
စာဖြေသံဃာတော်များအား ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု (Telecom Fraud) နှင့်  ဒုစရိုက်မှုလုပ်ငန်းများတွင် ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကြသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား 
၂၁ ဦးကို မြန်မာ - ထိုင်း အမှတ်(၂) ချစ်ကြည်ရေးတံတားမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့  ထပ်မံလွှဲပြောင်းပေးအပ်

သံဃာတော်များအား
ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်နေမှုကို 
တိုင်းမှူး

ဗိုလ်မှူးချုပ်တင်မင်းလတ်
ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ဈေးကွက်အတွင်း  ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏမှာ စားသုံးဆီ၊ စက်သုံးဆီ၊ ကား၊ ဆိုင်ကယ်အပိုပစ္စည်း၊  ဆေးနှင့် ဆေးဝါး 
ကုန်ကြမ်းပစ္စည်းများ၊  စက်မှုကုန်ကြမ်း၊  ဓာတ်မြေဩဇာ၊  တိရစ္ဆာန်အစာ၊ စားသုံးကုန်စည်တင်သွင်းခြင်းတို့အတွက် ရောင်းချ 
ပေးခဲခ့ြင်းဖြစ်ပါသည်။ CMP ကဏ္ဍဝင်ရောက်ငွေမှ စားသုံးဆကီဏ္ဍသို ့အမေရကိန်ဒေါ်လာ ၁ ဒသမ ၄၆ သန်းကိလုည်းကောင်း၊ 
CMP ကဏ္ဍသို့ အမေရိကန်ဒေါ်လာ သုည ဒသမ ၅၂ သန်းကိုလည်းကောင်း၊  Non Trade ကဏ္ဍသို့ အမေရိကန်ဒေါ်လာ သုည 
ဒသမ ၃၅ သန်းကိုလည်းကောင်း ရောင်းချပေးခဲ့ပါသည်။

၁၉-၅-၂၀၂၆ တွင် နိုင်ငံခြားငွေကြေးဈေးကွက်အတွင်း 
ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ

အွန်လုိင်းလိမ်လည်မှု (Telecom Fraud)နှင့် ဒုစရုိက်မှုလုပ်ငန်းများတွင် ဆက်စပ်ပါဝင် 
ခဲ့ကြသည့်   ပြည်ပနိုင်ငံသား ၂၁ ဦးကို  သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့  ထပ်မံလွှဲပြောင်း 
ပေးအပ်စဉ်။



တရားစီရင်ရေးနယ်ပယ်တွင် ရာဇဝတ်ဖြစ်စေ၊ 

တရားမဖြစ်စေ အမှုကိ ုကနဦး  စတင်စစ်ဆေးသော 

မူလတရားရုံးနှင့်  မူလရုံး၏ စီရင်ဆုံးဖြတ်ချက်ကုိ 

မကျေနပ်သူက    တက်ရောက်ခွင့်ရှိသော     အယူခံ 

ရုံးနှင့်   ပြင်ဆင်ရုံးဟူ၍ရှိကြောင်း၊   ပြည်သူအများ 

သရိှိကြမည်ဟ ုမှတ်ယမူပိါသည်။ ထိသုို ့တစ်ဆင့မ်ြင့် 

ရုံးတော်၏   အဆုံးအဖြတ်ကို     မကျေနပ်ပါလျှင် 

ထပ်မံ၍    အဆင့်မြင့်ရုံးများသို့    တက်ရောက်ခွင့် 

ရိှကြပါသည်။  ဗဟိတုရားစရီင်ရေးအဖဲွ့ အထူးအယခူ ံ

ခုရံုံးစသည်ဖြင့ ်အဆင့ဆ်င့တ်က်ရောက်၍ သက်သာ 

ခွင့်နှင့်      အမှန်တရားကိုရှာဖွေခွင့်     ရှိကြပေရာ 

ဥပဒေနှင့်အညီ    တရားမျှတမှု၏  အခွင့်အရေးက 

ရရှိနိုင်ကြပါသည်။      အချ ို့အမှုမျ ိုးတွင် အောက်ရုံး 

အဆင့ဆ်င့၏်   အမနိ့်များကိ ု အဆင့မ်ြင့ရ်ုံးတော်က 

လက်ခံအတည်ပြုခဲ့သည်များရှိသကဲ့သို့ ဥပဒေနှင့် 

အည ီ တည့်မတပ်ြင်ဆင်ပြောင်းလ၍ဲ   အမနိ့်ချမှတ် 

ခဲသ့ည်များလည်းရိှသည်။  ဥပဒေဗဟသုတုအလုငှ့ာ 

တင်ပြပါဦးမည်။

ဥပဒေအရ  မူလရုံး၏အမိန့်ကို  ဗဟိုတရားစီရင် 

ရေးအဖဲွ့က ပြင်ဆင်တည့မ်တ်ခဲရ့သော အမှုတစ်ခကုိ ု

ဦးစွာတင်ပြပါမည်။         ၁၉၇၅ ခုနှစ် မြန်မာနိုင်ငံ 

တရားစီရင်ထုံးပါ ဦးအောင်ကျော်နှင့် ပြည်ထောင်စု 

ဆိရှုယ်လစသ်မ္မတ   မြန်မာနိင်ုငတံော်    (ဦးဘဆိင်ု) 

စီရင်ထုံး ၁၉၇၅ ခုနှစ်      ပြစ်မှုဆိုင်ရာအထွေထွေ 

လျှောက်လွှာ (၉၂) အမှုအကြောင်းဖြစ်သည်။ ပြည်သူ့ 

ဝန်ထမ်းတစ်ဦးဖြစ်သူအား   ပြည့်သူ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် 

တာဝန်ဝတ္တရားဆောင်ရွက်စဉ် ပြုမမူှုနှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ကြိုတင်ခွင့ပ်ြုမနိ့်မရရဘ ဲတရားရုံးက တရားခအံဖြစ် 

ထည့်သွင်း တရားစွဲဆိုခြင်းသည် ဥပဒေနှင့်ညီညွတ် 

ခြင်းရိှသည်၊ မရိှသည်ဟသူော  ပြဿနာ၏ အဖြေကိ ု

ရှာဖွေရန်ဖြစ်သည်။

အမှုမှာ ပခဲူးတိင်ုး၊ ဇီးကန်ုးမြို့၊ သစ်ထတ်ုလုပ်ရေး 

ဒေသ၌  မျောတိုင်များထုတ်လုပ်ခဲ့သော  ကျွဲခေါင်း 

ဦးအောင်မောင်းသည်           ပေးသွင်းပြီးဖြစ်သည့် 

မျောတိုင် ၃၁၇ လုံးကို     ခိုးယူ၍      တံဆိပ်များနှင့် 

နံပါတ်များကို ဖျက်၍လည်းကောင်း၊ မျောတိုင်များ 

ကို   ဖြတ်တောက်၍ လည်းကောင်း၊   ပြုပြင်လျက် 

လိမ်လည်ကာ ထပ်မံပေးသွင်းပြီး ငွေထုတ်ယူသော 

ကြောင့် ဦးအောင်မောင်းအား အရေးယူပေးပါရန် 

ဇီးကုန်းမြို့၊ သစ်လုပ်ငန်းကော်ပိုရေးရှင်း သစ်ထုတ် 

ရေးဌာနခဲွ မန်နေဂျာ ဦးဘဆိင်ုက   ပြည်သူ့ရတဲပ်ဖဲွ့သို ့

တိုင်ကြားခဲ့သည်။         ပြည်သူ့ရဲတပ်ဖဲွ့က စုံစမ်းပြီး 

ကျွဲခေါင်း ဦးအောင်မောင်းအား ပြစ်မှုဆိုင်ရာ ဥပဒေ 

ပုဒ်မ ၄ဝ၉ အရ တရားစွဲဆိုခဲ့သည်။ ဇီးကုန်းမြို့နယ် 

တရားရုံးက ၁၉၇၄ ခနှုစ်၊ ပြစ်မှုဆိင်ုရာအမှုကြီးအမှတ် 

(၂၁၈) သတ်မှတ်၍ စစ်ဆေးကြားနာခဲသ့ည်။  တရား 

လိပုြသက်သေအချ ို့ကိ ုစစ်ဆေးပြီးနောက် တရားရုံး 

က ဦးစန်ိသောင်း၊  ဦးကရင်၊ ဦးချစ်ဟန်နှင့ ်ဦးစထွံန်း 

တို ့လေးဦးအား   တရားခအံဖြစ်   ထည့သွ်င်းခဲသ့ည်။ 

ထို့နောက် အမှုကို အစမှတစ်ဖန် ပြန်လည်စစ်ဆေး 

သည်။        ထိုအခါ ဦးဘဆိုင်၏ ထွက်ဆိုချက်၌ 

လက်ထောက်မန်နေဂျာ      ဦးအောင်ကျော်အပေါ် 

ငြိစွန်းချက်ပါရှိသည်ဟု     တရားရုံးက  ယူဆလျက် 

ဦးအောင်ကျော်အား တရားခံအဖြစ် ထည့်သွင်းစွဲဆို 

နိုင်ရန် သက်ဆိုင်ရာမှ ခွင့်ပြုမိန့်ကို ဥပဒေဝန်ထမ်း 

အဆင့် (၄) အား တောင်းစေသည်။   ဥပဒေဝန်ထမ်း 

အဆင့ ်(၄) က ရန်ကန်ုမြို ၊့ သစ်လပ်ုငန်းကော်ပိရုေးရှင်း 

အထွေထွေမန်နေဂျာ (သစ်ထတ်ုရေး) ထသံို ့စာရေး၍ 

ဦးအောင်ကျော်အား  တရားစွဲဆိုခွင့်တောင်းသည်။ 

သို့ရာတွင်      ဦးအောင်ကျော်အား     တရားစွဲဆိုရန် 

သက်ဆိုင်ရာမှ     ခွင့်ပြုမိန့်      မပေးသောကြောင့် 

တရားရုံးက မမိသိဘောအလျောက် ဦးအောင်ကျော် 

ကို  တရားခံတစ်ဦးအဖြစ် နောက်ထပ်ထည့်သွင်းခဲ့ 

သည်။  ဦးအောင်ကျော်က မကျေနပ်သဖြင့် မိမိအား 

တရားခံအဖြစ် ထည့်သွင်းစွဲဆိုခြင်းကိုပယ်ဖျက်ပေး

ပါရန် ဗဟိုတရားရုံးသို့ လျှောက်ထားခဲ့သည်။

ဗဟိုတရားရုံး၏စိစစ်သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်ချက်

မျောတိုင် ၃၁၇ လုံးအနက် မျောတိုင် ၁၁ လုံးကို 

ဒတုယိမန်နေဂျာ     ဦးမြင့ဆ်ွေက      လကခပံြီးနောက် 

ခရီးထွက်သွားသဖြင့ ်ကျန် ၃ဝ၆ လုံးကိ ုလကထောက် 

မန်နေဂျာ ဦးအောင်ကျော်က လကခပံြီး သစ်လုပ်ငန်း 

ကော်ပိရုေးရှင်း  ရောင်းဝယ်ရေးနှင့ ်       သစ်စက်ဌာနခဲွ 

လက်ထောက်မန်နေဂျာ ဦးတင်စိုးသို့ ပေးအပ်လိုက် 

ကြောင်း တွေ့ရှသိည်ဟ ု     ဦးဘဆိင်ုက  တရားရုံး၌ 

ထွက်ဆိသုည်။ ဦးအောင်ကျော်သည် ဦးအောင်မောင်း 

နှင့ ်ပူးပေါင်း၍        ကျူးလွန်သည်ဟ ု      ဦးဘဆိင်ုက 

မထွက်ဆိခုဲက့ြောင်း        ပြင်ဆင်မှုတွင်   ရုံးတော်က 

စိစစ်ခဲ့သည်။            

ဖြတ်တောက်၍လည်းကောင်း      တံဆိပ်များ 

ပယ်ဖျက်၍လညး်ကောငး်     ဦးအောင်မောငး်က 

ထပ်မံအပ်သော  မျောတိုင်များကို   ဦးမြင့်ဆွေနှင့် 

ဦးအောင်ကျော်တိုသ့ည်      သေချာစွာ    မစစ်ဆေးခဲ ့

သဖြင့်   ဦးမြင့်ဆွေနှင့်       ဦးအောင်ကျော်တို့အား 

ထခုျေလွှာတောင်းသင့က်ြောင်း၊ ဦးအောင်မောင်းက 

၎င်းကျူးလွန်မှုကုိ  ဦးအောင်ကျော်      လုံးဝမသပိါဟ ု

ထွက်ဆိခုဲသ့ဖြင့ ်ဦးအောင်ကျော်အပေါ်  ဌာနဆိင်ုရာ 

အရေးယူမှုသာပြုသင့်ကြောင်း  ဦးဘဆိုင်က  မိမိ၏ 

အထက်အရာရှိထံ တင်ပြသည်။ ထိုတင်ပြချက်အရ 

ပြည်မြို့သစ်လုပ်ငန်းကော်ပိရုေးရှင်း   သစ်ထတ်ုရေး 

စမီကံန်ိးဒါရိက်ုတာ  ဦးကျော်ခင်က  ဦးအောင်ကျော် 

အပေါ်တွင် ဌာနဆိုင်ရာ အရေးယူမှုပြုလုပ်မည်ဖြစ်

ပါကြောင်း        ဥပဒေဝန်ထမ်းထံ ပြန်ကြားလျက် 

ဦးအောင်ကျော်အား တရားစွဲဆိုခွင့်ကို မပေးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း ပြင်ဆင်မှုရုံးတော်က စိစစ်ဖော်ထုတ်ခဲ့ 

သည်။            ဦးကျော်ခင်၏ ပြန်ကြားချက်အရ 

ဦးအောင်ကျော်သည်       သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာနမှ 

ခွင့ပ်ြုချကမရဘ ဲရာထူးမှ နတ်ုပယ်ခြင်းမပြုနိင်ုသည့် 

ဝန်ထမ်းတစ်ဦးဖြစ်ကြောင်း သရိှိရသည်။  ထိုက့ြောင့် 

"ပြစ်မှုဆိုင်ရာ   ကျင့်ထုံးဥပဒေပုဒ်မ  ၁၉၇(၁) အရ 

တရားစွဲဆိုရန်   ခွင့်ပြုမိန့်လိုအပ်သည့်    ပြည်သူ့ 

ဝန်ထမ်းအမျ ိုးအစားတွင်    ဦးအောင်ကျော်ပါဝင် 

သည်ဟ ုဆိရုပေမည်။" ဦးအောင်မောင်းက မျောတိင်ု 

များ လိမ်လည်ပေးသွင်းပြီး       ငွေထုတ်ယူမှုနှင့် 

ပတ်သက်၍ ဦးအောင်ကျော်သည် တာဝန်ဝတ္တရား 

အရဆောင်ရွက်ရာ၌ ပေါ့လျော့ခဲ့ကြောင်း ဦးဘဆိုင် 

၏ ထွက်ဆိုချက်နှင့်       ပေါင်းစပ်စဉ်းစားပါလျှင် 

ဦးအောင်ကျော်သည် ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦး အနေ 

ဖြင့ ်"တာဝန်ဝတ္တရားဆောင်ရွက်ခိက်ု ပြုမခူဲက့ြောင်း 

ပေါ်လွင်သည်။" ထိပုြုမခူျကအတွက် ဦးအောင်ကျော် 

ကို  တရားစွဲဆိုနိုင်ရန်  ကြိုတင်ခွင့်ပြုမိန့်လိုသည်။ 

ကြိုတင်ခွင့်ပြုမိန့်မရရှိဘဲ  တရားရုံးက  ဦးအောင် 

ကျော်ကို  တရားခံအဖြစ် ထည့်သွင်းစွဲဆိုခြင်းသည် 

ပြစ်မှုဆိင်ုရာကျင့ထ်ုံးဥပဒေပဒ်ုမ ၁၉၇(၁)၏ ပြဋ္ဌာန်း 

ချက်နှင့် မညီညွတ်သဖြင့်  ဥပဒေအရမှားယွင်းနေ 

ကြောင်း    ဗဟိတုရားစရီင်ရေးအဖဲွ့က        စစိစ်ဝေဖန် 

သုံးသပ်ခဲ့သည်။

ထို့ကြောင့်   ပြစ်မှုဆိုင်ရာ   ကျင့်ထုံးဥပဒေပုဒ်မ 

၅၆၁(က) အရ  ဗဟိုတရားရုံးကရရှိသော  ကိုယ်ပိုင် 

စီရင်ခွင့်ကို        ကျင့်သုံးလျက်    လျှောက်ထားသူ 

ဦးအောင်ကျော်အား မလူရုံး၌ တရားခ ံတစ်ဦးအဖြစ် 

ထည့်သွင်းစွဲဆိုထားခြင်းကို           ပယ်ဖျက်စေရန် 

အမနိ့်ချမှတ်ခဲပ့ါသည်။  အထက်အဆင့မ်ြင့ရ်ုံးတော်က 

အောက်ရုံး၏အမိန့်အပေါ်         တည့်မတ်ပေးလိုက် 

ခြင်းဖြစ်သည်။

စာမျက်နှာ အခြေအနေပေးသဖြင့်   နောက်ထပ် 

တစ်ဖန် အမှုတစ်ခုအကြောင်းကို    ဥပဒေဗဟုသုတ 

အလို့ငှာ ရေးသားတင်ပြပါဦးမည်။    ပြစ်မှုဆိုင်ရာ 

ဥပဒေပုဒ်မ ၂၁၁ ပြစ်မှုမြောက်ရန်  လိုအပ်ချက်နှင့် 

တရားမကြောင်းအရ          စွဲဆိုသင့်သောအမှုကို 

ပြစ်မှုဆိုင်ရာ       အမှုအနေဖြင့်       စွဲဆိုခဲ့ခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်သော အကြောင်းဖြစ်သည်။

ဦးသန်းဆိုသူ ကွယ်လွန်သောအခါတွင်  ၎င်း၏ 

ကျန်ရစ်သောပစ္စည်းများကို  အလွဲသုံးစားပြုလုပ် 

သည်ဟူ၍   မသန်းသန်းဝင်းက  ဦးသန်း၏တူနှင့် 

တမူများဖြစ်ကြသော ဦးသွင်နှင့ ်ဒေါ်တင်နတုိုအ့ပေါ် 

တရားစွဲဆိုသည်။    (မသန်းသန်းဝင်းမှာ ဦးသန်း၏ 

ဒုတိယဇနီး    ဒေါ်စောကြည်၏    သမီးဖြစ်သည်။) 

၎င်းအမှုကို  ဗဟိုတရားရုံး ပြစ်မှုဆိုင်ရာပြင်ဆင်မှု 

အမှတ် (၄ဝ၈(ခ)/၇၃) တွင်    ကျင့်ထုံးဥပဒေပုဒ်မ 

၅၆၁ (က) အရ ပယ်ဖျက်လိုက်သည်။

ထိအုခါ ဦးသွင်နှင့ ်ဒေါ်တင်နတုိုက့ မမိတိိုအ့ပေါ် 

စွဲဆိုထားသောအမှုကို  ဗဟိုတရားရုံးက  ပယ်ဖျက် 

လိက်ုပြီးသည့်နောက်တွင်  တစ်ဖန ်မသန်းသန်းဝင်း 

အပေါ်၌ မိမိတို့အား နစ်နာစေရန်အကြံဖြင့် ပြစ်မှု 

ကျုးလွန်ကြောင်း  မဟုတ်မမှန်   စွဲဆိုသည်ဟူ၍ 

ပြစ်မှုဆိုင်ရာ   ဥပဒေပုဒ်မ ၂၁၁ အရ   အလုံမြို့နယ် 

တရားရုံးတွင် ဦးတိုက်လျှောက်ထားခဲ့သည်။ တရား 

ရုံးက ၎င်းလျှောက်လွှာကို ပလပ်လိုက်သောကြောင့် 

ဦးသွင် ဒေါ်တင်နုတို့က   ရန်ကုန်တိုင်းတရားရုံးသို့ 

ပြင်ဆင်မှုတက်သောအခါတွင်လည်း    အောင်မြင်မှု 

မရရှိခဲ့ပေ။    ထို့ကြောင့် ဗဟိုတရားရုံးသို့ ပြင်ဆင်မှု 

တင်သွင်းလာသောအမှုဖြစ်ပါသည်။

ဗဟိုတရားရုံး၏ စိစစ်သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်ချက်

ပြစ်မှုဆိုင်ရာ  ဥပဒေပုဒ်မ ၂၁၁ အရ      ပြစ်မှု 

မြောက်စေရန်အတွက် နစ်နာစေလိုသော အကြံဖြင့် 

တစ်ဦးတစ်ယောက်အပေါ် ပြစ်မှုကျူးလွန်သည်ဟု 

မမှန်မကန် စွပ်စွဲရမည်ဖြစ်ပေသည်။  ၎င်းပုဒ်မအရ 

တရားစွဲဆိုရာတွင်လည်း သက်ဆိုင်ရာတရားရုံးက 

စာဖြင့်     ရေးသားတိင်ုတန်းရန ်       လိအုပ်ကြောင်း 

ပြစ်မှုဆိုင်ရာကျင့်ထုံးဥပဒေပုဒ်မ ၁၉၅(၁)(ခ)တွင် 

ဖော်ပြထားပေသည်။ မသန်းသန်းဝင်းက ဦးသွင်နှင့် 

ဒေါ်တင်နု တို့အပေါ် ပြစ်မှုဆိုင်ရာ ဥပဒေပုဒ်မ ၄ဝ၄ 

အရ စဲွဆိသုောအမှုတွင် မသန်းသန်းဝင်းသည် ဦးသွင် 

နှင့် ဒေါ်တင်နုတို့အပေါ်  မမှန်မကန်စွဲဆိုကြောင်း 

မပေါ်ပေါက်ချေ။ အမှုကို ပယ်ဖျက်လိုက်သော ဗဟို 

တရားရုံး၏  စီရင်ချက်တွင်လည်း တရားမကြောင်း 

အရ အရေးယရူမည့က်စိ္စကိ ုပြစ်မှုဆိင်ုရာသဘောနှင့် 

အရေးယရူန်မသင့က်ြောင်းသာဖော်ပြ၍ မမှန်မကန် 

လီဆယ်စွဲဆိုကြောင်း         ဖော်ပြခြင်းမရှိသည်ကို 

ပြင်ဆင်မှုရုံးတော်က စိစစ်ဝေဖန်သုံးသပ်ခဲ့သည်။

ပြစ်မှုဆိုင်ရာဥပဒေပုဒ်မ ၄ဝ၄ မှာ သေဆုံးသူ၏ 

ကျန်ရစ်ခဲ့သော ပစ္စည်းကို     မရိုးမဖြောင့်သော 

သဘောဖြင့်        အလွဲသုံးစားပြုလုပ်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

သေဆုံးသူ၏ သမီးဖြစ်ကြောင်း         အဆိုပြုသူက 

သေဆုံးသူ၏ တူနှင့်တူမများဖြစ်သည်ဟု   အဆိုရှိ 

သူများအပေါ် သေဆုံးသူ၏ပစ္စည်းများကို  အလွဲ 

သုံးစားပြုလုပ်သည်ဟု စွဲဆိုခြင်းမှာ  တစ်ဖက်သား 

နစ်နာစေလိုသောအကြံဖြင့်   စွဲဆိုခြင်းဖြစ်သည်ဟု 

မယူဆနိုင်ကြောင်း      ရုံးတော်က ဆင်ခြင်သုံးသပ် 

ခဲ့ပါသည်။

တရားမကြောင်းအရစွဲဆိုသင့်သောအမှုမျ ိုးကို 

ပြစ်မှုဆိုင်ရာအနေဖြင့် စွဲဆိုခြင်းသာ ဖြစ်ပေသည်။ 

တရားမကြောင်းအရ          အချက်များကိုဖော်ပြ၍ 

တရားရုံး၌     ပြစ်မှုဆိုင်ရာအဖြစ်    မှားယွင်းစွာ 

တိုင်တန်းခြင်းအားဖြင့် ပုဒ်မ ၂၁၁ အရ အရေးယူနိုင် 

မည်မဟုတ်ကြောင်း   ထို့ကြောင့် မူလတရားရုံးနှင့် 

တိုင်းတရားရုံးတို့၏  ဆုံးဖြတ်ချက်ကို  ဝင်ရောက် 

စွက်ဖက်ရန် မရှိသည့်အတွက် ပြင်ဆင်မှုရုံးတော်က 

ဦးသွင်နှင့် ဒေါ်တင်နုတို့၏ လျှောက်ထားစွဲဆိုမှုကို 

ပယ်လိက်ုပါသည်။  အဆင့မ်ြင့ရ်ုံးတော်က မလူရုံးနှင့် 

တိင်ုးတရားရုံးတို၏့ အမနိ့်အပေါ် လကခသံဘောတ ူ

လိုက်သော    ဦးသွင်၊ ဒေါ်တင်နုနှင့် ပြည်ထောင်စု 

ဆုိရှယ်လစ်သမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော်(မသန်းသန်းဝင်း)   

(ဒေါ်ကျင်ရွှေ) ၁၉၇၄ ခုနှစ်ပြစ်မှုဆိုင်ရာ ပြင်ဆင်မှု 

အမှတ် (၄၅၂(ခ) ၄၅၃(ခ)) ကို  ရည်ညွှန်းကိုးကား

ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။ 

စိန်လှိုင်ဗိုလ်အဆင့်မြင့်ရုံးတော်က တည့်မတ်ပြင်ဆင်ခဲ့သော အမှုများ
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂၀-၅-၂၀၂၆





၂၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

တိုက်ကြီးမြို့နယ် သက်သာကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

တိုက်ကြီး မေ ၁၉

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး တုိက်ကြီး 

ခရုိင် ကျေးလကဒေသ  ဖံွ့ဖြုးတုိး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက တုိက်ကြီး 

မြို့နယ် သက်သာကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပံုငွေ ထုတ် 

ချေးခြင်းကုိ မေ ၁၈ ရက နံနက်ပုိင်း 

က အဆုိပါကျေးရွာ ဘုန်းတော်ကြီး 

ကျောင်း၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

      ရှေးဦးစွာ   တုိက်ကြီးခရုိင် 

ကျေးလကဒေသ  ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူ း ဦးလှ 

မျ ိုးအောင်က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိနး်၏   ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ ရန်ပံုငွေထုတ် 

ချေးရာတွင် လုိက်နာရန်စည်းကမ်း 

များ၊ အတုိးနှုန်းသတ်မှတ်ချကများ 

ကို        ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံ ရန်ပံုငွေကျပ် သိန်း ၄၅၀ ကုိ 

လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

  ထ့ုိနောက်  တုိက်ကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ  ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများ၏ အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

မှုဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များက   သက်သာ 

ကျေးရွာရိှ   စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့်  အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ    စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၉၇ 

ဦးကုိ   အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပံုငွေကျပ်  သိနး် ၄၅၀ အတုိး 

နှုနး်သက်သာစာွဖြင့် ထုတ်ချေး 

ပေးခ့ဲကြောငး်   တုိက်ကြီးခရုိင် 

ကျေးလကဒေသ  ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။  အထွေး

‌မကွေး ‌မေ ၁၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  မကွေး 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက မကွေး 

မြို့နယ်      လယ်ယား(တောင်)

ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးလုပ်ငန်းစမီကိံန်း (VDP)

ရန်ပုငံွေ၊ ကျေးရွာပြည်သထူည့ဝ်င် 

ငွေများဖြင့ ်  ကျေးရွာတွင်း ကွန်က 

ရစ်လမ်းခင်းခြင်း    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှုကို  မေ ၁၈ ရက်  

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ     

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့‌ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မကွေးမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးစိုးလင်းထွဋ် 

နှင့် တာဝန်ရှိသူများက  ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း    ကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူ   ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေ 

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

လုပ်ငနး်အချနိ်မီပြးစီးရေး၊ သတ် 

မှတ်စခံျန်ိစညံွှန်းများ       ပြည့မ်ရီေး 

အလေးထား   ဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားပြး   ကျေးရွာ 

ကော်မတီဝင်များ၏   တင်ပြချက် 

အပေါ် လိအုပ်သည်များ  ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆိပုါ ကျေးရွာတွင်း   အရည် 

ပေ ၇၀၀၊  အကျယ် ၁၂ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ ကျေးရွာတွင်း    

ကွန်ကရစ်လမ်း ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ကို     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP)    ခွင့်ပြု 

ရန်ပုငံွေကျပ်သန်ိး    ၁၅၀၊ ကျေးရွာ 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ်   သိန်း 

၂၇၀၊ စုစုပေါင်းရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း 

၄၂၀ ဖြင့်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန 

အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများ၏   နည်း 

ပညာအကအညီရယူကာ   ကျေးရွာ 

ပြည်သူများကိုယ်တိုင်   ယခုလ  

ဒုတိယပတ်က  စတင်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပြီး ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ 

၂၀   ရာခိုင်နှုန်း      ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း မကွေးမြို့နယ်ကျေးလက 

ဒေသ   ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးစိုးလင်းထွဋ် 

ထံမှ သိရသည်။

ငြိမ်းသူ(စလင်း)

မ‌ကွေးမြို့နယ် လယ်ယား(တောင်) ကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံး ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

မြောင်းမြ မေ ၁၉

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ု 

ပျ ိုးခဲ့သော   ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံး

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ကြောင်း 

မြောင်းမြခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှသိရသည်။  

 အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲတီစိမ်း 

၃၀၄၁၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆုိပါ ပဲတီစိမ်းစုိက်ခင်း 

များကိ ုယခနှုစ် မတ်လပထမပတ် 

က စတင်ရိတ်သမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံး ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   ပဲတီစိမ်း 

၃၀၄၁၇  ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါ 

တယ်။ လကရိှအချန်ိမှာတော ့ပတဲ ီ

စမ်ိးဧကတွေအားလုံး ရတ်ိသမ်ိးပြီး 

စီးပြီဖြစ်ပါတယ်။    ပဲတီစိမ်းတွေ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

အနေနဲ့  လိုအပ်တာတွေကို  စနစ် 

တကျ   စီမံဆောင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ 

ပဲတီစိမ်းတွေ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

ဖို့၊    ပိုးမွှားကင်းစင်ဖို့၊  သဘာဝ 

ဓာတ်မြေဩဇာသုံးစဲွစေဖို၊့ အထွက် 

နှုန်းကောင်းလာဖို့ကိုလဲ   ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု မြောင်းမြ 

ခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှူး       ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 

ပြောပြသည်။ 

 ပဲတီစိမ်းကုိ  အထွက်နှုန်းတုိး 

တက်အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသ 

တွင်း  စားသံုးမှုဖူလံုစေမည့်အပြင် 

ပုိလျှမံှုကုိ    ရောငး်ချနုိင်သဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်ဖြစ်၍  ပဲတီစိမး်ကုိ 

တုိးချဲ့ စိကု်ပျ ိုးနုိင်ရေး      ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောငး်     မြောင်းမြခရိုင်    

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        

ကျော်ကျော်လင်း

မုံရွာခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ငှက်ပျော ၄၂၂၈ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မုံရွာ မေ ၁၉

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ငှက်ပျော ၄၂၂၈ ဧက စိုက် 

ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    မုံရွာ 

ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

မုံရွာခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌     ငှက်ပျောစိုက်ပျ ိုးရန် 

အတွက် မြို့နယ်အလိက်ု လျာထား 

မှုအနေဖြင့် မုံရွာမြို့နယ်တွင် ၁၃၅ 

ဧက၊ ဘတုလင်မြို့နယ်တွင် ၂၆၉၆ 

ဧက၊    အရာတော်မြို့နယ်တွင် 

၁၃၃၂ ဧကနှင့်  ချောင်းဦးမြို့နယ် 

တွင် ၆၅ ဧက စုစုပေါင်း ၄၂၂၈ 

ဧကတို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မုံရွာခရိုင်မှာ ငှက်ပျော ၄၂၂၈ ဧက  

စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။   လျာ 

ထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးအတွက် ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

ပါမယ်။    ဒီလနောက်ဆုံးပတ်မှာ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်  ဆောင် 

ရွက်နေပါတယ်။    ပိုးမွှားရောဂါ    

ကျရောက်မှုလဲ   အများအားဖြင့် 

သက်သာပါတယ်"ဟု   မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါက်တာ     တင်မာမာဦးက 

ပြောပြသည်။

 မုံရွာခရိုင်တွင်  ငှက်ပျောစိုက် 

တောင်သူများအနေဖြင့ ်    မြေ 

တစ်ဧကလျှင် ငှက်ပျောပင်  ၁၀၀၀  

ခန့်ထိ စိုက်ပျ ိုးကြပြီး တစ်ဧက 

လျှင်  စိုက်ပျ ိုးစရိတ်ငွေကျပ် သိန်း 

၂၀ ထိ  ကုန်ကျမှုရှိရာ  ငှက်ပျော 

ခုတ်ချနိ ်တွင်    တစ်ဧကလျှင်  

ငွေကျပ် သန်ိး ၅၀ ခန့်ထ ိပြန်လည် 

ရရှိကြောင်း သိရသည်။

  ငှက်ပျောကုိ    အထွက်နှုနး် 

တုိးတက်အောင်  စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက 

ဒေသတွငး် စားသံုးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိ ရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် ဖြစ်သော 

ကြောင့် ငှက်ပျောကုိ တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုး 

နုိင်ရေး ဒေသမရွေး ကြိုးပမး်သင့် 

ကြောင်း   မုံရွာခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန   ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါက်တာ       

တင်မာမာဦးက        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။         

(၂၀၆)

စလင်းမြို့နယ် ရှမ်းရွာကုန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း‌လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

စလင်း မေ ၁၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် စလင်းမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ဆင်ကျုံးကျေးရွာအပ်ုစ ု‌ရမ်းရွာ 

ကုန်းကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို  မေ ၁၈ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  စလင်းမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦး‌မောင်မောင်သွင် 

နှင့်ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကိံန်းလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့အ်တ ူရှမ်းရွာကုန်းကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်‌နေမှု၊  စာရင်း 

ဇယားပံုစံများ စနစ်တကျဖြည့်သွင်း 

ထားမှု  ရှိ၊  မရှိ၊  စီမံကိန်းဆိုင်ရာ    

ညွှန်ကြားချကများ လုိက်နာဆောင် 

ရွက်မှု အခြေအနေများကိ ုစစ်ဆေး 

ခဲ့ပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက လိုအပ် 

သည်များကို မှာကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါ ရှမ်းရွာကန်ုးကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို 

၂၀၁၅-၂၀၁၆ ခုနှစ်တွင် ငွေကျပ် 

သိန်း ၃၀၀ ဖြင့် စတင်ဆောင်ရွက် 

ခ့ဲပြး ယခု အခါ စုိက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေး၊   အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ၁ူ၃၈ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် 

၃၇ ဒသမ ၈ သန်း ထုတ်ချေးပေး 

ခဲက့ြောင်း သရိသည်။  သန်းသန်းစိုး

                                      ယခင်နှစ်က ငှက်ပျောစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ရာသီတုပ်ကွေးဖြစ်ပြီးတဲ့အခါ  ချောင်းဆိုးတာ 

ကျန်တတ်ပါတယ်။   ဒါကလဲ   အချနိ်အတိုင်းတာ 

တစ်ခုထိဖြစ်တယ်။ နှစ်ပတ်လောက်နေရင် ကောင်း 

သွားပါတယ်။ တုပ်ကွေးဖြစ်ပြီး ချောင်းဆိုးကျန်ခဲ့တဲ့ 

သူတွေက နဂိုကတည်းက ကိုယ်ခံအားနည်းတဲ့သူ 

တွေဖြစ်နေတတ်ပါတယ်။   ဆီးချ ို၊  သွေးချ ိုရောဂါ 

ခံစားနေသူတွေ၊    ကျောက်ကပ်ရောဂါ၊    အသည်း

ရောဂါခံစားနေသူတွေဖြစ်နေတတ်ပါတယ်။ ပန်းနာ 

ရင်ကျပ်ရောဂါ၊ အဆတ်ုလေပြွန်ရောင်ရမ်းတဲရ့ောဂါ 

အခံရှိသူတွေလဲ    ဖြစ်တတ်ပါတယ်။   အာဟာရ 

ရှိအောင်စားပြီး  ဆေးဝါးတွေနဲ့ စနစ်တကျ ကုသမှု 

ခံယူရင်ကောင်းသွားပါတယ်။  ကိုယ်ခံအားကောင်း 

တဲသ့တူွေကတော ့   တပ်ုကွေးဖြစ်ပြီး ရောဂါပျောက် 

ကင်းသွားတာနဲ့ အားလုံးကောင်းသွားတတ်ပေမယ့် 

ကိယ်ုခအံားမကောင်းတဲသ့တူွေမှာတော ့  ချောင်းဆိုး 

ကျန်တာတွေဖြစ်တတ်ပါတယ်။

တုပ်ကွေးရောဂါမဖြစ်အောင်နှစ်စဉ်   မေလမှာ 

တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေး လူတိုင်းထိုးနှံထားသင့်ပါ 

တယ်။   မြန်မာနိုင်ငံအနေအထားမှာ   တုပ်ကွေးက 

မိုးတွင်းရောက်မှဖြစ်တတ်ပါတယ်။     တပ်ုကွေးရောဂါ 

ကာကွယ်ဖို့အတွက်ဆိုရင် တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေး 

ထိုးထားရင် ၈၀ ရာခိုင်နှုန်း  ကာကွယ်ပြီးသားဖြစ် 

တယ်။   ဘာကြောင့ ် ၈၀  ရာခိင်ုနှုန်းလိုပ့ြောရသလဆဲိရုင် 

နှစ်တိင်ုးမှာ ရာသတီပ်ုကွေးဗိင်ုးရပ်ပိုးတွေက မျ ိုးဗဇီ

အသစ်အသစ်တွေဖြစ်တတ်နေတာကြောင့ ်နှစ်တိင်ုး 

အသစ်ထုတ်နေတဲ့   တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေးက ရာ 

ခိင်ုနှုန်းပြည့က်ာကွယ်ပေးနိင်ုတယ်လိုတ့ော ့ပြောလို ့

မရတာဘဲဖြစ်တယ်။ ဒါပေမယ့် တုပ်ကွေးကာကွယ် 

ဆေးထိုးထားရင် နှစ်တိုင်းရာသီတုပ်ကွေးဖြစ်တဲ့သူ    

နည်းသွားတတ်ပါတယ်။   လုံးဝမဖြစ်တောတ့ဲလူ့တွေ 

လဲရှိတယ်။ တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေးထိုးပြီးသူ ၉၆ 

ရာခိုင်နှုန်းက  ရာသီတုပ်ကွေးမဖြစ်ဘူး။ တုပ်ကွေး 

ကာကွယ်ဆေးထိုးတာက  ရာသီတုပ်ကွေး ရောဂါ 

မဖြစ်အောင်     ကာကွယ်နိုင်တဲ့   ထိရောက်တဲ့ 

နည်းပဲဖြစ်တယ်။

တုပ်ကွေးဆိုတာ       တစ်ဦးကနေတစ်ဦး၊ 

တစ်ယောက်ကနေတစ်ယောက်  ကူးစက်တတ်တဲ့ 

ရောဂါဖြစ်တာကြောင့ ်တပ်ုကွေးဖြစ်တဲသ့နူဲ့ဝေးဝေး

နေသင့တ်ယ်။ လအူပ်ုထကဲိ ုမက်စ်မပါဘသွဲားလာတာ 

ကို တတ်နိုင်သမျှရှောင်ရှားသင့်ပါတယ်။ တစ်ကိုယ် 

ရေသန့်ရှင်းရေး၊   ကျန်းမာရေးကို    အကောင်းဆုံး 

ဖြစ်အောင်    အစားအသောက်၊   အနေအထိုင် 

ဂရုစိုက်သင့်ပါတယ်။

တုပ်ကွေးဖြစ်တဲ့အခါ   ဆေးဝါးတွေကိုရောဂါ 

လက္ခဏာလိုက်ပြီး    ပေးရတဲ့ဆေးတွေရှိပါတယ်။ 

ကိယ်ုလကမအမီသာဖြစ်တယ်ဆိရုင်  ပါရာစတီမော 

(NSAID)စတီးရွိုက်မဟုတ်တဲ့  အကိုက်အခဲပျောက်

ဆေးတွေပေးလိုရ့ပါတယ်။    နှာစေး၊  ချောင်းဆိုးရင် 

(Cetrine)၊ (Salbutamol)စတဲ ့စားဆေးတွေပေးနိင်ု 

တယ်။      ချောင်းဆိုးပျောက်ဆေးပေးနိုင်တယ်။ 

တုပ်ကွေးဖြစ်ပြီဆိုရင်  လူအများနဲ့  ရောမနေဘဲ 

အနားယူသင့်ပါတယ်။   တစ်ကိုယ်ရေကျန်းမာရေး၊   

အစားအသောက်၊ အနေအထိုင်တွေကို ဂရုစိုက်သင့် 

တယ်။ တခြားသူတွေမကူးစက်အောင်   လူအုပ်စုထဲ 

မသွားတာ၊   နှာချေ၊   ချောင်းဆိုးပြီးတိင်ုး    သတ်ုထား 

တဲ ့လကကိင်ုပဝုါတွေက သေသေချာချာဆေးကြော

လျှော်ဖွတ်တာတွေလုပ်သင့်ပါတယ်။       နှာချေ၊ 

ချောင်းဆိုးပြီးတိင်ုး   လကကိသုေချာစွာသန့်စင်ပေး 

တာတွေ ပြုလုပ်သင့်တယ်။     တုပ်ကွေးဆိုတာက 

တစ်ဦးကနေတစ်ဦးကို       လေကတစ်ဆင့်သော် 

လည်းကောင်း၊   နှာစေး၊ ချောင်ဆိုး၊ စကားပြောရ

တာကတစ်ဆင့်သော်လည်းကောင်း  ကူးစက်တတ် 

တဲ့ရောဂါဖြစ်တယ်။

တပ်ုကွေးရောဂါအဖြစ်များသတူွေက      ကိယ်ုခ ံ

အားနည်းသူတွေ၊   ရောဂါအခံရှိသူတွေ၊   သက်ကြီး 

ရွယ်အိတုွေနဲ့ ကလေးသငူယ်တွေဟာ  ပုမှံန်ကျန်းမာ 

သူတွေထက် တုပ်ကွေးရောဂါအဖြစ်များပါတယ်။ 

ကုိယ်ခံအားနညး်သူတွေဆိုတဲ့အထဲမှာ နာတာရှည် 

အဆုတ်နဲ့   အသက်ရှူလမ်းကြောင်းရောဂါရှိတဲ့သူ 

တွေ၊     ဆီးချ ိုရောဂါသည်တွေ၊ ကင်ဆာရောဂါသည် 

တွေ၊      HIVပိုးရိှသတူွေ၊     နာတာရှည် ကျောက်ကပ် 

ရောဂါသည်တွေ၊ နာတာရှည်အသည်းရောဂါဖြစ်တဲ့

သူတွေမှာ ပိုပြီးဖြစ်တာများပါတယ်။

လူထူထပ်တဲ့နေရာမှာ     နေတဲ့သူတွေဟာလဲ 

တုပ်ကွေးရောဂါကူးစက်မှုများပါတယ်။      ဥပမာ 

ကျောင်းတွေ၊ လူတွေပြည့်ကျပ်နေတဲ့အလပ်ရုံတွေ၊

ဘတ်စကားစီးတဲ့အခါ   တုပ်ကွေးရောဂါဖြစ်နေသူ 

တစ်ယောက်က   နှာချေ၊   ချောင်းဆိုးတာကြောင့် 

သူ့ဆီကနေကူးစက်ပြီး တုပ်ကွေးကူးစက်ရလာတာ 

မျ ိုးတွေများပါတယ်။ အထူးသဖြင့် လူနေထူထပ်တဲ့ 

နေရာမှာရှိတဲ့သူတွေက လူနေကျဲတဲ့နေရာမှာရှိတဲ့  

သူတွေထက်ပိုပြီး တုပ်ကွေးအဖြစ်များပါတယ်။

ရာသီတုပ်ကွေး       နောက်ဆက်တွဲအနေနဲ့     

ရာသတီပ်ုကွေးဖြစ်တဲအ့ခါမှာ အလပ်ုခွင်မသွားနိင်ုဘ ဲ

အနည်းဆုံး သုံးလေးရက်လောက်အလုပ်ပျက်တတ် 

ပါတယ်။   ရုံးမသွားနိုင်ဘူး။   စာမကျက်နိုင်ဘူး။ 

အလုပ်ပျက်၊   ကျောင်းပျက်တွေဖြစ်တတ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့်  လုပ်အားဆုံးရှုံးမှုအများဆုံးရောဂါတစ်ခု 

အနေနဲ့သတ်မှတ်ထားပါတယ်။ စင်ကာပ၊ူ ဩစတြေး 

လျတို့မှာတော့  လုပ်အားဆုံးရှုံးမှုမရှိအောင်    ရာသီ 

တပ်ုကွေးကာကွယ်ဆေးကမု္ပဏကီ ထိုးပေးတာမျ ိုးရိှ 

ပါ တယ်။     ကိရုီးယား၊   ဂျပန်၊   ဟောင်ကောင်မှာလ ဲ

ရှိကြပါတယ်။

ရာသီတုပ်ကွေးကြောင့်      သေဆုံးတဲ့ထိဖြစ် 

တတ်ပါတယ်။   ရာသီတုပ်ကွေးဖြစ်ပြီးရင်  နောက် 

ဆက်တဲွ ရောဂါတွေဝင်ပြီးတော ့  အသက်သေသတူွေ 

လဲရှိပါတယ်။  တချ ို့ကလဲ   နာတာရှည်အဆုတ်နဲ့   

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းရောဂါရှိတဲ့     သက်ကြီး 

ရွယ်အိုတွေဆိုရင်  နာလန်မထူတော့ဘဲနဲ့ တစ်ခါ 

တည်း      သေဆုံးတာမျ ိုးလဲဖြစ်တတ်ပါတယ်။ 

တုပ်ကွေးရောဂါဆိုတာက  ကိုယ်ခံအားကောင်းသူ 

တွေမှာပျောက်သွားတတ်ပေမယ့်လဲ   ရောဂါအခံ 

ရိှတဲသ့တူွေမှာ  အခန့်မသင့ရ်င်   အသက်အန္တရာယ်ဖြစ် 

သွားကြတာတွေ အများကြီးရှိပါတယ်။

တုပ်ကွေးရောဂါဖြစ်ပြီဆိုတာနဲ့အိမ်မှာသုံးလေး

ရက်လောက် နားနေလိုက်ရင်တခြားသူကို ကူးစက် 

တာနည်းသွားမယ်။  တစ်ချန်ိတည်းမှာပ ဲ   ကိယု့ကိ်ယ်ု 

ကိုယ်ကျန်းမာရေးနဲ့      ညီညွှတ်အောင်နေမယ်။ 

စားမယ်။  အနားယရူပါမယ်။  တစ်ကိယ်ုရေသန့် ရှင်း 

ရေးလဲအရေးကြီးပါတယ်။    ဥပမာ  နှာခေါင်းစည်း 

မက်စ်တပ်တာ၊    လက်ကိုဆပ်ပြာနဲ့စက္ကန့် (၂၀)

ကျော်ကြာ ပွတ်တိုက်ဆေးကြောတာ၊       နှာချေ၊ 

ချောင်းဆိုးပြးတိင်ုး    လကကိပုြောင်စင်အောင်ဆေး 

ကြောတာမျ ိုးတွေလဲလိုအပ်ပါတယ်။    မက်စ်ဆိုရင် 

လူနာလဲတပ်သင့်သလို   လူနာကိုပြုစုတဲ့သူတွေလဲ   

တပ်သင့ပ်ါတယ်။   မက်စ်တပ်ထားခြင်းက     အကာ 

ကွယ်မဲ့  နှာချေလိုက်တာ၊ ချောင်ဆိုးလိုက်တာထက် 

စာရင်  ဗိင်ုးရပ်က  တခြားသတူွေက ု  ကူးစက်သွားတဲ ့

နှုန်း နည်းသွားမှာပဲဖြစ်ပါတယ်။

ရာသီတုပ်ကွေးလက္ခဏာတွေက   ရုတ်တရက် 

ဖျားခြင်း၊     ချောင်းဆိုးခြင်း၊   ခေါင်းကိုက်ခြင်း၊ 

ကြွကသားနဲ့ အရိုးအဆစ်များနာကျင်ခြင်း၊ မောပန်း 

လွယ်ခြင်း၊   လည်ချောင်းနာခြင်း၊   နှာရည်ယိုခြင်း 

စတာတွေဟာ  ရာသီတုပ်ကွေးရဲ့   လက္ခဏာတွေပဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။

တစ်နှစ်မှာ   တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေးတစ်ကြိမ် 

ထိုးခြင်းဟာ  တုပ်ကွေးမိခြင်းကို ၉၅ ရာခိုင်နှုန်းထိ 

လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း အမေရကန်ကလေးဆေး 

ပညာ အချက်အလက်များအရ သိရပါတယ်။

တုပ်ကွေးဟာတုပ်ကွေးဗိုင်းရပ် (Influenzae)

ကြောင့်ဖြစ်ပြီး  တစ်ဦးကနေတစ်ဦး အလွယ်တကူ 

ကူးစက်တတ်တဲ့   အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ 

ဖျားနာမှုတစ်ခဖုြစ်ပါတယ်။ တပ်ုကွေးဗိင်ုးရပ်ပိုးဟာ

နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်းမှတစ်ဆင့် ကူးစက်တတ်ပြီး 

သာမန်ဖျားနာမှုကနေပြင်းထန်တဲ့    ဖျားနာမှုထိ 

ဖြစ်နိုင်တယ်။       တုပ်ကွေးရောဂါကူးစက်မှုဟာ 

တစ်ပတ်ကြာမြင့တ်တ်တယ်။ လက္ခဏာများအနေနဲ့ 

ရုတ်တရက်အဖျားကြီးခြင်း၊ ကြွက်သားများနာကျင် 

ခြင်း၊  ခေါင်းကိုက်ခြင်း၊  မောပန်းလွယ်ခြင်း၊ ချောင်း 

ခြောက်ဆိုးခြင်း၊  လည်ချောင်းနာခြင်း၊  နှာမွှန်ခြင်း 

စတာတွေခစံားရလေရိှ့ပါတယ်။       တပ်ုကွေးရောဂါ 

ဖြစ်သူအများစုဟာ  ဆေးကုသဖို့မလိုဘဲ  တစ်ပတ်၊ 

နှစ်ပတ်အတွင်း    ပျောက်ကင်းနိင်ုသော်လ ဲ  အသက် 

ငယ်ရွယ်သမူျား၊ အသက်ကြီးသမူျား၊ ဆီးချ ို၊ အဆတ်ု၊ 

ကင်ဆာ၊   နှလုံးရောဂါအခံရှိသူတွေမှာ   တုပ်ကွေး 

ဖြစ်ပြီဆိုရင်  ပိုပြီးအန္တရာယ်များပါတယ်။ ဒီလိုလူနာ 

မျ ိုးမှာ   ပြင်းထန်တဲန့မိနုီးယားရောဂါနဲ့ သေဆုံးတတ် 

ပါတယ်။   ဒါကြောင့် တုပ်ကွေးကိုနှစ်စဉ် တုပ်ကွေး

ကာကွယ်ဆေးထိုးခြင်းနဲ့          အနိုင်ယသူင့်ပါတယ် 

လို့ အကြံပြုရေးသားလိုက်ပါတယ်။

ရာသီတုပ်ကွေးနှင့်ချောင်းဆိုးခြင်း
စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၀-၅-၂၀၂၆

ဒေါက်တာလွင်သန့်

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလပ်အကင်အတွက် နုိင်ငံကူးလကမှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



ယမန်နေ့မှအဆက်

"သူတို့နှစ်ယောက်က ပြုတ်မနူးတွေလုပ်နေကြ 

ပေမဲ့ ဦးကျော်လွင်က အနီးကပ်တာဝန်ရှိသူဆိုတော့ 

ပြောသင့တ်ာတောပ့ြောပါအုံး။ သတူိုက့ လပ်ုသက်ရင့် 

တွေပါ။ အကြောင်းကြောင်းကြောင့် ရာထူးထပ်မရ 

တော့ပေမဲ့ အလုပ်ပေါ်တော့ သစ္စာမမဲ့စေချင်ဘူးဗျာ၊ 

အပျ ိုကြီးကတော့  အလှပြင်မယ်၊ ဖေ့ဘွတ်သုံးမယ်၊ 

Like ဘယ်လောက်ရလ ဲကြည့မ်ယ်၊ အွန်လိင်ုးဈေးဝယ် 

မယ်၊     ဦးခင်မောင်ကလဲ   ဘောလုံးပွဲကြည့်မယ်၊ 

သောက်စားမယ်၊   ပြီးရင် ဘုရားတရားလုပ်ပြမယ်  

ဒါပဲတွေးနေတော့ မူလတာဝန်အလပ်ကို ခေါင်းထဲ 

မထည့က်ြတောဘ့ူး။ ကိယ်ုရေးကိယ်ုတာနဲ့အလပ်ုကိ ု 

မခွဲကြတော့ခက်တယ်"

ကိုယ်တိုင်ကျူးလွန်သောအမှုကြောင့် တစ်ခါမျှ  

သတိပေးစကားအဆိုမခံခဲ့ရသော်လည်း    ကိုယ်မပါ 

ဌာနတွင်း လလူေးယောက်နှင့ပ်တ်သက်ပြး သုံးကြမ်ိ 

မြောက် သတိပေးခြင်းကိုခံရသည်မှာ ကိုယ်ကောင်း 

လျှင်   ခေါင်းမရွေ့နှင့်    ဆန့်ကျင်ဘက်ဖြစ်နေခဲ့၏။ 

ခေါင်းငိုက်စိုက်နှင့်ပင်        စီမံဌာနမှူးအခန်းထဲမှ 

ပြန်ထွက်ခဲ့ရသည်။ 

(၄)

ဦးခင်မောင်။

အသက်က         ကိုယ့်ထက်တစ်နှစ်ကြီးသည်။ 

သိုသ့ော် ဌာနမှာ ကိယ်ုကဌာနမှူး၊ သကူ ဌာနစတ်ိမှူး၊ 

အပျ ိုကြီး   မအေးအေးဝင်းကလည်း   ကိုယ့်အောက် 

နှစ်နှစ်သာငယ်သည်။           သူလည်း ဌာနစိတ်မှူး၊ 

ဦးခင်မောင်ရော မအေးအေးဝင်းပါ ဘီအေဘွဲ့ရများ 

ဖြစ်ကြ၏။

"ဆရာရယ် ကျွန်မတိုက့ တာဝန်ကျေအောင်လပ်ု 

လဲ ဘာမှအသိအမှတ်ပြုမခံရတော့ လုပ်ချင်စိတ်မရှိ 

တောပ့ါဘူး။ ပေးတာနဲ့ တန်အောင်ပ ဲလပ်ုတောမ့ယ်"

"အေးဗျာ၊   ကျုပ်ဆိုလဲ အကောင်းဆုံးလုပ်ပေး 

ခဲ့တာပဲ။ ဒါပေမဲ့ ရာထူးကျတော့မပေးချင်ဘူးလေ"

ရောက်ခါစက    သူတို့နှစ်ဦး၏ ရင်ဖွင့်ချက်များ 

အပေါ်   ဦးကျော်လွင်   ကိုယ်ချင်းစာပေးခဲ့ဖူးသည်။ 

သို့သော် ကိုယ်ချင်းစာပြး စာနာဖေးမမှုလေးများက 

ရောက်ပြီးလို့မှသိပ်မကြာ          အငွေ့ပြန်ချင်ချင် 

ဖြစ်ခဲ့ရသည်။

"နောက်ဆုံးလကူ ပန်ကာလေးပတ်ိသွားကြဗျာ။ 

မေ့ပြီးမပိတ်ခဲ့ရင် တစ်ညလုံးလည်ပြီး မီတာတွေလဲ 

တက်မယ်။      မီတာခ    ကိုယ်မဆောင်ရပေမဲ့လဲ  

အလဟဿ စွမ်းအားတွေလျော့တယ်။ နောက်ပြး 

သက်တမ်းပြည့်လဲ ပန်ကာကိုသုံးလို့ရတာပေါ့ဗျာ"

"ရုံးချန်ိကိ ုစောမလာနိင်ုရင်တောင် နောက်တော ့

မကျစေနဲ့ပေါကွ့ာ။ အခဟုာက မင်းတိုက့ ညကျတော ့

အချနိ်မတော် ဂိမ်းဆော့၊     ဘောလုံးပွဲတွေကြည့်၊ 

မနက်ကျတော့ ရုံးနောက်ကျ၊  ကောင်း၊  မကောင်း၊ 

သင့်၊ မသင့် မင်းတို့ပဲ စဉ်းစား"

စာရေးလေး    သက်ဝေနှင့်   အောင်မျ ိုးဦးကို 

ဦးတည်သလိုလိုနှင့်   ဦးခင်မောင်ကို      သွယ်ဝိုက် 

ပစ်သောမြားတွေက ထခိျကကောင်းမကောင်းတော ့

မသိ။ နှစ်ပတ်ကြာလျှင် တစ်ကပြန်စခဲ့ရပြန်သည်။

"စာတွေပရင့်ထုတ်ခါနီးမှာ        သေသေချာချာ 

စာလုံးပေါင်းတွေ၊ ဂဏန်းအတွက်အချကတွေ ပြန်စစ် 

ပါ။ စိတ်မချဘူးဆိုရင်   စာရွက်တစ်ဖက်အလွတ်နဲ့ 

အရင်ထုတ်ပါ။ ကျွန်တော့်ဆီကို စာအကြမ်းအတွက် 

တစ်ဖက်လွတ်နဲ့တင်ပြလ စတ်ိမဆိုးပါဘူး။ မလိအုပ် 

ဘ ဲအမှားတွေများတော ့စာရွက်ကုန်တယ်၊ ပရင်တာ 

ဆေးလဲကုန်တယ်ဗျာ"

မည်သို့ပင် လမ်းညွှန်မှုများပေးပေး နောက်ဆုံး 

သက်ပြင်းချရသည်က ဦးကျော်လွင်သာပင်။ အငယ် 

ဆုံးစာရေးလေးနှစ်ယောက်က     နာခံမှုရှိကြသော် 

လည်း အကြီးနှစ်ယောက်ကြောင့် သူတို့ပါ လမ်းမှား 

ချင်စိတ်ပေါ်နေကြသည်။

"ဒလီကူြီးတွေနဲ့လပ်ုရတာ အဆင်မပြေပါဘူးဗျာ"

တာဝန်ထမ်းဆောင်မှု       လေးလပြည့်ချနိ်မှာ 

လကူြီးများနှင့်ပတ်သက်ပြီး ဦးခင်မောင်ထမှံ ဒတုယိ 

အကြိမ်မြောက် အဆင်မပြေမှုညည်းချင်းကို ကြားခဲ့ 

ရပြန်သည်။ ဦးကျော်လွင် သတပိြုလိက်ုမပိါပြ။ သတူို ့

ကွယ်ရာမှာ ကိုယ်လည်းအဆင်ပြေနိုင်မည့်ပုံမပေါ်။

ညနေရုံးဆင်းချနိ်မှာတော့ အစီရင်ခံစာအချော 

သတ်ကို   ထွေဂျာကြီးက   အတည်ပြုလက်မှတ်ထိုး 

သည်။ တကယ်တော့ အစီရင်ခံစာအမှားကို အမှား 

အတိုင်း ထွေဂျာကြီးထံ ထပ်မံပရင့်ထုတ်ပေးခဲ့သည့် 

ဦးကျော်လွင် ရင်းရကျ ိုးနပ်သည်။ ရုံးရောက်ရောက် 

ချင်း ပြင်ဆင်ပြီးသားအစီရင်ခံစာအချောကို ထွေဂျာ 

ကြီးထံ တင်ဖို့စိတ်ကူးပြီးခါမှ ဦးတည်ချက်လမ်း 

ကြောင်း ပြောင်းသွားမိသည်။

ဘာပဲဖြစ်ဖြစ်       နောက်တစ်လလောက်တော့ 

သူ့အဖဲွ့သားတွေ ဝန်ထမ်းကောင်းဖြစ်ကြပေဦးမည်။ 

သူတို့၏အမှားလေးများကို ဦးကျော်လွင်အနေဖြင့် 

ရောက်စကတည်းက အမှန်ဖြစ်အောင်   ကိုယ့်နည်း 

ကိယု့ဟ်နဖ်ြင့တ်ည့မ်တ်ပေးခဲသ့ည်။ ဒါကိ ုသတူိုမ့သ ိ

ကြ။ တကယ်တမ်း အထက်ကပြုသမျှ နုခဲ့ရသည်က 

ဦးကျော်လွင်ဖြစ်၏။

(၅)

ညနေငါးနာရီခွဲမှ ရုံးဆင်းနိုင်သည်။ ဂိတ်ပေါက် 

ရောက်တော ့နနံက်ကလန်းရွှင်နေသော ပန်းမန်လေး 

များက သခင်ပျောက်နေပုံရသည်။ နွေနေ၏လောင်း 

ရိပ်အောက်မှာ အညှိုးညှိုးအရော်ရော်။

"ဦးတင်ဖေ...ဦးတင်ဖေ"

ဂိတ်တံခါးကြီးပိတ်နေသောကြောင့် ဦးတင်ဖေ 

ကို ခေါ်မိသည်။ ဂိတ်တဲနောက်မှ အစောင့်ထွက်လာ 

သည်။ ဦးတင်ဖေတော့မဟုတ်။

"ဦးတင်ဖေက မနက်ဂျူတလီေဆရာ၊ ကျွန်တော် 

က နေ့လယ်ပိုင်း"

နေ့ဆိင်ုးတာဝန်ထမ်းဆောင်မည့ ်ဦးသောင်းဌေး 

ကို တွေ့ရသည်။ တံခါးဖွင့်ပေးစဉ် သူ့ထံမှ ချဉ်စုတ် 

စုတ်အနံ့က    ထောင်းခနဲ   မေးသိုင်းကြိုးအောက်သို့ 

တိုးဝင်လာ၏။ တခံါးအပြင်ဘက်မှာတော ့ဂတ်ိအဝင် 

ပေါက်မှာစိုက်ထားသည့် ကျွန်းပင်များမှ ရွက်ကြွေ 

များက ဟိုသည်ပြန့်ကြဲလျက်။  ဂိတ်အပြင်ရောက် 

ရောက်ချင်း စက်ရုံအဝင်ပေါက် ဒေါ်အုံးကြည်ဆိုင်မှ 

အကြော်နံ့သင်းသင်းနှင့်အတူ    အကြော်ဆိုင်ရှေ့မှ  

ရေဆိုင်းထမ်းပုံးနှစ်ပုံးနှင့်     ဦးတင်ဖေကိုပါ    တွေ့ 

လိုက်ရသည်။

"ဟား ဆရာ ရုံးဆင်းလာပြီလား"

"အေးဗျာ ဒါနဲ့ဦးတင်ဖေ ရေပုံးတွေနဲ့ ဘယ်သွား 

မလို့တုံးဗျ"

"ဂတ်ိက ပန်းပင်လေးတွေ ရေလောင်းရမယ်လေ 

ဆရာရဲ့"

"ဦးတင်ဖေက မနက်ဂျူတဆီိ၊ု နေ့ဂျူတသီမားက 

ရေလောင်းရမှာ မဟုတ်ဘူးလား"

"သောင်းဌေးက ဂိတ်တံခါး အဖွင့်အပိတ်လုပ်ရုံ၊ 

အဝင်အထွက်မှတ်ပုံတင်ရုံကလွဲပြီး    တခြားစိတ် 

မဝင်စားဘူး ဆရာရဲ့။ ကျွန်တော်လ ဲအစတန်ုးကတော ့

ပြောပါသေးတယ်။  ဒါပေမဲ့ သူကမှ မလုပ်ချင်တော့ 

နောက်ထပ်        ပြောမနေတော့ပါဘူးဆရာရယ်။ 

ကျွန်တော်ကတော့ သမီးကြောင့် ဒီစက်ရုံမှာ အလုပ် 

ရတယ်။  အလုပ်ရလို့ မိသားစုတစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

စားဝတ်နေရေးအဆင်ပြေတယ်။    ထမင်းကျွေးတဲ့ 

အလုပ်မို့ ဒီစက်ရုံအပေါ်မှာ ကျေးဇူးရှိသလို  ခံစားရ 

တယ်။ ဒါကြောင့ ်ဒစီက်ရုရံဲ့ လုခံြုံရေးအပြင် သာယာ 

လှပဖိုက့ိ ုကိယ်ုတတ်နိင်ုသလောက် ပြန်ထမ်းဆောင် 

ပေးနေတာပါ။ တခြားဘာမှတော့ မျှော်လင့်ချက်မရှိ 

ပါဘူးဗျာ"

"လေးစားပါတယ်  ဦးတင်ဖေရယ်။  ဒီစက်ရုံမှာ 

ခင်ဗျားလိုလူမျ ိုးတွေ         အများကြီးလိုတာတော့ 

အမှန်ပဲ"

"ဆရာကတော ့နောက်တောမ့ယ်ဗျာ၊ ကျွန်တော် 

အခုလိုအတွေးတွေရတာက ဆရာ့ကြောင့်ပါ"

"ဗျာ"

ယခတုစ်ခါတော ့ဦးကျော်လွင် မျကလုံးပြူးသွား 

ရပါလေပြီ။   ဦးတင်ဖေကိုလည်း ထူးထူးဆန်းဆန်း 

ကြည့်မိသည်။

"မအံ့ဩပါနဲ့ဆရာရယ်။    ဆရာနဲ့ကျွန်တော်က 

ဒီစက်ရုံမှာ     ရှေ ဆင့်နောက်ဆင့်ရောက်လာတဲ့ 

သူတွေပါ။     ဆရာ့ထက် ကျွန်တော်က တစ်ပတ်ပဲ 

စောတာပါ"

ဦးတင်ဖေပြောသည်မှာ    မှန်ပါသည်။    မိမိတို့ 

နှစ်ယောက်က ဤစက်ရုံမှာ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှု 

သက်တမ်းသိပ်မကွာကြ။

"ဆရာ့ရဲ့     အလုပ်အပေါ်မှာထားတဲ့စေတနာ၊ 

တာဝန်ကိုကျေပွန်ချင်တဲ့စိတ်ဓာတ်တွေက အားကျ 

ခဲ့ပြီး အတုယူခဲ့တာပါ။ ကျွန်တော်ပိုလေးစားတာက 

နောက်ထပ် ရာထူးတက်လမ်းမရှိတော့တာတောင် 

ဆရာက  အလုပ်အပေါ်မှာချစ်မြတ်နိုးပြီး    ဝန်ထမ်း 

ကောင်းစိတ်နဲ့ သစ္စာရှိနေတာကိုပါ"

ဦးတင်ဖေ၏ မျကဝန်းများထတွဲင် အထက်လကူြီး 

တစ်ဦးကို    လောကွတ်ပိုစွာပြောနေသည့်     အရိပ် 

အယောင်မျ ိုးမတွေ့ရ။ သူ့နှလုံးသားထကဲ အရတရား 

များကို လှစ်ထုတ်ပြနေမှန်းပေါ်လွင်နေသည်။

"နေ့တိုင်းနေ့တိုင်း    ဂိတ်တံခါး   အဖွင့်အပိတ် 

လုပ်ရင်း    အနီးကပ်ဆုံးမြင်နေရတဲ့ အသိုက်အဝန်း 

ကျဉ်းကျဉ်းလေးထမှဲာပ ဲသစ္စာမဲန့ေသတူွေအများကြီး 

မဟုတ်လား ဆရာရဲ့။   ကျွန်တော်ကတော့ အဲဒီလို 

မဖြစ်ချင်ပါဘူးဆရာရယ်။ ကဲ...သွားအုံးမယ်ဆရာ 

ရေ။ အပင်လေးတွေမျှော်နေရော့မယ်"

ဂတ်ိစောင့က်ြီးဦးတင်ဖေထမှံရသည့ ်သစ္စာတရား 

ဒဿနများကို မိမိဌာနထဲက ဝန်ထမ်းများ တစ်စိတ် 

တစ်ပိုင်းမျှဖဲ့ယူနိုင်ကြလျှင် မည်မျှကောင်းလိုက်လေ 

မည်နည်းဟသူောအတွေးဖြင့ ်ဦးကျော်လွင် မျှော်ရည် 

စိတ်ကူးကြည့်မိသည်။     အတွေးနှင့်အတူပေါ်လာ 

သည်က အပျ ိုကြီးနှင့် ဦးခင်မောင်။

ယခုအချနိ်ဆိုလျှင်တော့    ညနေ ၄ နာရီခွဲက 

ရုံးဆင်းသွားကြသည့်    ဦးခင်မောင်က   အိမ်အလုပ် 

တွေလကစသတ်ကူပြီး တစ်ခွက်တစ်ဖလားအတွက် 

ပြင်ဆင်နေတော့မည်။   ပြီးလျှင် တစ်လိုင်းလုံးကြား 

အောင်   ဘုရားစာတွေဆိုပြလိမ့်ဦးမည်။    ညပိုင်းမှာ 

တော့ သူကြိုက်သည့်ဘောလုံးပွဲများ ထကြည့်ဦးမှာ 

ဖြစ်ပြီး    နံနက်မှာတော့  ထုံးစံအတိုင်း   ရုံးခန်းထဲ 

နောက်ဆုံးမှရောက်လာဦးမည်မှာမလွဲ။

နောက်တစ်ဦး အပျ ို ကြီး ဒေါ်အေးအေးဝင်းက 

တော ့ယခအုချန်ိဆိလုျှင် ရုံးမှာ ဘယ်လကူြီးကဘယ်လိ ု

ပညာပြကြောင်းအပါအဝင် ပိုစ့်ဘယ်နှခလုောက်များ 

တင်နေပြီးပြီလဲမသိ။ သူတင်သမျှ ပို့စ်တိုင်းမှာတော့ 

သူသည်သာ ထာဝရဝန်ထမ်းကောင်း။

နောက်ဆုံးမှာတော့ ရုံးဆင်းချင်ဇောနှင့်အိမ်မှာ 

လက်စသတ်ခဲ့မယ်ဆိုပြီး    သူတို့နှစ်ဦးယူသွားသည့် 

လပ်ုလကစဖိင်ုတဲွတွေက မနက်ဖြန် မနက်စောစောထ ိ 

အယွင်းအရာမပျက် ဤအတိုင်းပဲ ပြန်ပါလာကြဦး    

မှာ မြေကြီးလက်ခတ်မလွဲ။ ထို့နောက် မရိုးနိုင်သော 

ဖြေရှင်းချက်များဖြင့်    မပြီးစီးခဲ့သောအိမ်စာများကို 

စာရေးလေးများမှတစ်ဆင့ ်ဦးကျော်လွင်ထ ံမတိ္တူပေး 

ကြပေဦးမည်။

အမ်ိအပြန်လမ်းထက် ဦးတင်ဖေ၊ ဦးခင်မောင်နှင့်     

အပျ ိုကြီးဒေါ်အေးအေးဝင်းတို့ပုံရိပ်များက   သစ္စာ 

တရား၏အနှစ်သာရကိ ုတစ်လှည့စ်ဖီော်ကျူးနေသည့် 

ပမာ ဦးကျော်လွင်၏အာရုံတွင် ကပ်ငြိလို့သာဖြင့်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

၂၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၉

နေရောင်အောက်က သစ္စာများ
နွေကံ့ကော်(မြို့လှ)



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၀-၅-၂၀၂၆

ကသာခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ငှက်ပျော ၅၄၄၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ကသာ မေ ၁၉

        စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ငှက်ပျော ၅၄၄၇ 

ဧက      စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ကသာခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

ကသာခရိုင်တွင်     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ငှက်ပျော 

စိုက်ပျ ိုးရန်         မြို့နယ်အလိုက်   

လျာထားမှုအနေဖြင့် ကသာမြို့နယ် 

တွင် ၃၆၆၂ ဧက၊ အင်းတော်မြို့နယ် 

တွင် ၈၂၇ ဧက၊  ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် 

၇၉၃ ဧက၊ ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင် 

၁၆၅ ဧက  စုစုပေါင်း ၅၄၄၇  ဧက 

ဖြစ်ပြီး  အဆိပုါစိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုမေလ 

စတုတ္ထပတ်တွင်    စတင်စိုက်ပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကသာခရိုင်မှာ  ငှက်ပျော ၅၄၄၇ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားပါမယ်။ ဒီလနောက်ဆုံးပတ် 

မှာ စတင်စိက်ုပျ ိုးဖို ့ဆောင်ရွက်နေ 

ပါတယ်။ ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှု 

မရိှစေဖိုလ့ ဲ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါ 

မယ်"ဟု ကသာခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင် 

မြတ်မြတ်ဦးက ပြောပြသည်။

ကသာခရိင်ုတွင်   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့်  ငှက်ပျောစိက်ု 

ခင်းများ    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းစေ  

ရန်၊     လျာထားဧကထက်တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်အတွက်    ဒေသခံ 

တောင်သူများနှင့်         ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည် ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 ငှက်ပျောကို အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု ဖူလုစံေသည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

လမူှုစီးပွားဘဝများဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်    ငှက် 

ပျောကိ ု         တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း       ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

သာစည်မြို့နယ် မကျးီရိုးကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ
ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

သာစည် မေ ၁၉

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်    သာစည်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်     မိသားစုဝင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍    မကျးီရိုးကျေး 

ရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

ကို   မေ ၁၈ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ         ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊  

ဦးစီးအရာရှိ   ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများက 

မကျးီရိုးကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃ 

ဒသမ ၆၅ သန်းဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်   အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း      ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့်   လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့် စာရင်းဇယားပုံစံ 

များ       ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြသက်ဝင်းက   လိုအပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မကျးီရိုးကျေးရွာ၌    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ   ဦးရေ 

၁၀၀ ကို    ငွေကျပ် ၁၅ ဒသမ ၄ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူ၇၉ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၁၂ ဒသမ ၆၄ 

သန်း၊    အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ဦးရေ ၁၀၀ ကို ငွေ 

ကျပ် ၁၅ ဒသမ ၆၁ သန်း စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၂၇၉ ဦး 

ကို    ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃ ဒသမ ၆၅ 

သန်း ထုတ်ချေးပေးထားပြီး စီမံ 

ကိန်းလုပ်ငန်းများ         လည်ပတ် 

ဆောင်ရွက်လျက်        ရှိကြောင်း 

သာစည်မြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မှ သရိသည်။ ဟန်ိးထက်စိုး(မလိင်)

ဗလငါးတန် ဖွံ့ ဖြိုးဖို့
စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် ချင်းကုန်းကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး
တောင်တွင်းကြီး မေ ၁၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  မကွေး 

ခရိုင်    တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ချင်းကန်ုးကျေးရွာ 

၌     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လပ်ုငန်းစမီကိံန်း  (VDP)  ပံပ့ိုးရန်ပု ံ

ငွေဖြင့်   ကျေးရွာတွင်း  ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို      ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ  

ကွင်းဆင်း       စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     ဦးစီးအရာရှိ  

ဒေါ်စိုးသတီာနှင့်  စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက   ကျေးရွာတာဝန် 

ရှိသူများနှင့်အတူ    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း     စီမံကိန်း 

(VDP)  ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေဖြင့်   ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း     ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု    အခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   

ဦးစီးအရာရှိက       လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း     အချနိ်မီ 

ပြးစီးရေး အလေးထားဆောင်ရွက် 

ကြရန်  ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။ 

    ချင်းကန်ုးကျေးရွာ၌  အရည် 

ပေ ၅၀၀၊  အကျယ်၁၂ပေ၊  အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ     ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း  လပ်ုငန်း 

ကို VDP   စီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေကျပ် 

၁၅ သန်း၊    ကျေးရွာပြည်သူထည့် 

ဝင်ငွေကျပ်  ၅   သန်း    စုစုပေါင်း 

ငွေကျပ်   သန်း  ၂၀ ဖြင့်    မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှု 

များဖြင့် ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသား 

များကိုယ်တိုင်    ယခုနှစ်   မေလ 

ပထမပတ်မှ    စတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ   ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ ၅၀ 

ရာခိင်ုနှုန်း      ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိပုါ    ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းရာနှုန်းပြည့်      ပြီးစီးပါက 

ချင်းကုန်းကျေးရွာရိှ     ကျေးရွာသ၊ူ 

ကျေးရွာသားများ      ရာသီမရွေး 

သွားလာရလယ်ကူလာမည်      ဖြစ် 

ကြောင်း  ဦးစီးအရာရိှ ဒေါ်စိုးသတီာ 

ထံမှ  သိရသည်။  

                                  နွဲ့ယဉ်

-	လ နယုန်တွင် မိုးလေဆင်၍

	ရ ှစ်ခွင်ရပ်တိုင်း မှိုင်းခဲ့ပြီ၊

-	လ နယုန်တွင် မုတ်သုံဝင်လျက်

	ကေ ာင်းကင်မိုးသား ထွားခဲ့ပြီ။

-	လ နယုန်တွင် မြသွေးဆင်ဖို့

	 မြတ်ပင်သားမွေး ထွေးခဲ့ပြီ။

-	လ နယုန်တွင် ထွန်ထယ်ပြင်၍

	လ ုပ်ခွင်လယ်ယာ ဖြာတော့မည်။

-	လ နယုန်တွင် ဖူးငုံဆင်လျက်

	ငွေ သွင်စံပယ် ကြွယ်တော့သည်။

-	လ နယုန်မှာ ဝသန်ခါမိုး

	 သွန်းကာဖြိုးလျက် ထွက်တိုးရိက္ခာ

	 သာထက်သာရန် ဇွဲအားမာန်နှင့်

	 ထက်သန်လုံ့လ လုပ်ငန်းစပြီ

	ဖွေ းလွစံပယ် လှိုင်ဆဲကို...။        ။

မန်းတင့်မော်

လနယုန်

ယခင်နှစ်က ငှက်ပျောစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
စပါးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မြောင်းမြ မေ ၁၉

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်    ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

က စုိက်ပျ ိုးခ့ဲသော စပါးဧကအားလံုး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း  မြောင်းမြခရိုင်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဝါးခယ်မမြို့နယတွ်င် ယခနုစ်ှ 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက    စပါး 

၁၂၉၂၀၇    ဧက   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်  

စပါးခင်းကိ ုယခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရလီ 

ဒုတိယပတ်က စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ 

ရာ ယနေ့တွင် ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့ရ်တ်ိသမ်ိးပြးစီးပြဖြစ်ပြး တစ် 

ဧကလျှင် ၁၀၄ ဒသမ ၆၁ တင်းထိ    

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဝါးခယ်မမြို့နယ်    နွေသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ စပါး ၁၂၉၂၀၇ 

ဧက   စိက်ုပျ ိုးနိုင်ခဲပ့ါတယ်။   စိုက် 

ပျ ိုးထားတဲစ့ပါးခင်းတွေ ယနေ့မှာ 

ဧကအားလုံး        ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

ရိတ်သိမ်းခဲ့တဲ့          စပါးတွေက  

အထွက်နှုန်းကောင်းသလိ ု  အရည် 

အသွေးလဲ     ကောင်းမွန်ပါတယ်။ 

သက်ဆိုင်ရာ မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး  

ဦးစီးဌာနက   တောင်သူပညာပေး  

လုပ်ငန်းတွေကို    ကြိုတင်ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်။   ဒါ့ပြင် စပါး 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို ့  လိအုပ် 

တဲ့ ဓာတ်မြေဩဇာတွေကိလုဲ ပံ့ပိုး 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု မြောင်းမြခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က ပြောပြသည်။

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသ 

တွင်းစားသုံးမှု ဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို    ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိပြီး   လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်    စပါးကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး    ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   မြောင်းမြခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင် 

ဌေးမြင့်က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း
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ဖခင်အမည်မှန်
စစ်ကုိင်းမြို ၊့လေ့ကျင့်ရေးအလယ်တန်းကျောင်းတွင် ပညာ 

သင်ကြားခ့ဲသော Grade-9 မှ မောင်ဝုိင်းပြည့်စံုဦး၏ ဖခင် 

အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးထွန်းသိန်းဦး 

ဖြစ်ပါသည်။

ဦးထွန်းသိန်းဦး (၅/စကန(နုိင်)၀၇၂၀၆၃)

အစုရှယ်ယာမတည်ငွေရင်းလျှော့ချရန် အထွေထွေအစည်းအဝေး
ခေါ်ယူမည့် ရည်ရွယ်ချက်အား အများသိစေရန် ကြေညာခြင်း

မြန်မာသန့်တည်ကမု္ပဏလီမိီတက်(ကမု္ပဏမှီတ်ပုတံင်အမှတ်-၃၄၉၆)သည် မြန်မာနိင်ုင ံ

ကမု္ပဏမီျားဥပဒေ(၂၀၁၇) ပဒ်ုမ ၁၁၆ နှင့ ်၁၁၇ တိုနှ့င့အ်ည ီကမု္ပဏ၏ီ အစရှုယ်ယာမတည်ငွေ 

ရင်းကို လျှော့ချရန်အတွက် အထွေထွေအစည်းအဝေးခေါ်ယူ၍ အတည်ပြုဆုံးဖြတ်ချက် 

ချမှတ်မည်ဖြစ်ကြောင်း  အများသိစေရန်  ကြေညာအပ်ပါသည်။  အဆိုပါအစည်းအဝေး 

ခေါ်ယမူည့အ်ဆိပုြုအကြောင်းကြားစာနှင့ ်ပူးတဲွစာရွက်စာတမ်းများကိ ုမှတ်ပုတံင်အရာရိှ 

(ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုနှင့က်မု္ပဏမီျားညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန-DICA)ထသံို ့သွားရောက်တင်ပြအပ်နံှ 

ထားပြီးဖြစ်ပါသည်။

“ဗုဒ္ဓဘာသာ ရောင်ဝါနေသို့ လင်းပြီး အရှည်တည်တံ့ပါစေသော်...”
           ဆရာတော်ကြီး ဘဒ္ဒန္တတိက္ခ(အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု) ဦးဆောင်သော ဗုဒ္ဓဘာသာ သာသနာပြန့်ပွားရေးအသင်းသည် စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 
နာဂတောင်တန်းဒေသ လဟယ်မြို့နယ် ဟွေထိက်ုကျေးရွာ ထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြုကျောင်းတိက်ု ဇယသဒိ္ဓ(ိကျင်နိ)ုကန်ုးတော်၌ အသစ်တည်ကိုးကွယ် 
မည့ ်မဟာဗောဓအိလိတုော်ပြည့စ်ေတကီိ ုတည်ထားမည်ဖြစ်ပါသည်။ ယင်းစေတသီည် သန်ိး ၄၀၀ ကျပ် ကန်ုမည်ဖြစ်ပြီး တစ်ဦးတည်းမှ မစွမ်းဆောင် 
နိုင်ပါက အရံစေတီ လေးဆူ၊ တစ်ဆူလျှင် ငွေကျပ်သိန်း ၂၀၊ မုတ်တော် ရှစ်ခု၊ ရုပ်ပွား ရှစ်ခု တစ်မုတ်၊ တစ်ဆူ ၁၅ သိန်း၊တံခွန်တိုင် ၁၈ ပေ၂၅ သိန်း၊ 
၁၈ ပိဿာခေါင်းလောင်းနှင့် တိုင် ၂၅ သိန်း၊ ငါးပေ မဟာရံတံတိုင်း ၄၄ ခန်း တစ်ခန်း နှစ်သိန်း၊ ၁၈ ပေ ရင်ပြင်တော်အတွက် တစ်ကျင်း တစ်သိန်း၊ 
အဝင်မုခ်တော်ကြီးတစ်ခု သိန်း ၃၀ ကျပ်ဖြင့် လှူဒါန်းပါဝင်နိုင်ကြောင်း နှိုးဆော်ပါသည်။

 လှူဒါန်းကုသိုလ်ပြုလိုပါက လှူဒါန်းရန်ဌာန	-	‌ ဆရာတော်ကြီး ဘဒ္ဒန္တတိက္ခ(အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု)၊ ဦးလှဝင်း(ဥက္ကဋ္ဌ)
			   ၆၂လမ်း၊ ၃၂လမ်းနှင့် ၃၃လမ်းကြား၊ ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေး၊ ဖုန်း ၀၉-၆၆၀၈၅၀၃၉၉၊ ၀၉-၄၄၂၀၇၄၄၆၆။

အိမ်ပြင်ပ၌ထွန်းသောမီးများကို နေ့အလင်းရောင်ရှိချနိ်တွင် ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကိုချွေတာပါ

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် 

ချစ်ခင်တဲ့ လူမျ ို း

သစ်ပင်ကိုနှစ်စဉ်စိုက် 

‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး
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v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	သ ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်ကြီး 

ရဝဲင်းဦး တွေ့ဆုပဲွံအခမ်းအနားသို ့တက်ရောက်လာ 

ကြသည့်    အရာရှိ၊   စစ်သည်၊   မိသားစုများကို 

ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက်စဉ်။

နေပြည်တော်    မေ    ၁၉

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
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