










စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၂၁-၆-၂၀၂၆

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ 

PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ 

ကညူထီောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု            လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်             အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်ရှိ သံဃာတော်များ၊ သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊ 
ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

ဘုရား၊ စေတီများနှင့် အခြေခံပညာ‌ကျောင်းများ၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်

တောင်ကြီးမြို့ရှိ သံဃာတော်များ၊ ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများ၊ ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူများကို 
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်   ဇွန်   ၂၀ 

တပ်မတော်အနေဖြင့ ်ပြည်သလူထူ၏ု 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ တိုးတက်မြင့မ်ားစေရန 

အတွက်      ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်     တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

ကညူစီောင့ရ်ှောက်မှုများ  ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိရာ        ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  နယ်မြေခံ 

ဆေးကသုရေးအဖဲွ့က မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး  အောင်မြေသာစံမြို့နယ်  ညောင်ကွဲ 

ရပ်ကွက်       ရှင်အဟံနေဝင်သိမ်တော်ရှိ  

ဓမ္မာရုံ၌ အခြေပြု၍  ကျန်းမာရေးစောင့်    

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ           ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထိုသို့        ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင် 

ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က        သံဃာတော် 

၄၆ပါး၊ သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင် ၂၁ ပါး 

နှင့ ်ဒေသခပံြည်သ ူ၁၂၄ ဦးတိုက့ိ ုသွေးတိုး 

ရောဂါ၊ အဆစအမျက်ရောင်ရောဂါ၊ ဆီးချ ို 

ရောဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ အသက်ၡ 

လမ်းကြောင်းဆိုင်ရာရောဂါ၊               နား၊ 

နှာခေါင်း၊  လည်ချောင်းရောဂါ၊  သွားနှင့် 

ခတွံင်းရောဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမှုဆိင်ုရာရောဂါ၊ 

ကလေးရောဂါ၊   အထွေထွေရောဂါတို့နှင့် 

နေပြည်တော်   ဇွန်   ၂၀ 
တိုင်းဒေသကြီးနှင့်       ပြည်နယ်များ 

အတွင်းရှိ     ဘုရား၊   စေတီပုထိုးများ၊ 
ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်းများ၊  ဘာသာရေး 
အဆောက်အအုံများ၊  မြို့၊  ရွာ၊  ရပ်ကွက် 
များနှင့်   အများပြည်သူသွားလာလျက်ရှိ 
သည့် လမ်းများ၊ ဆေးရုံများ၊   အခြေခံ 
ပညာကျောင်းများ၊ တက္ကသိုလ်များ၊ ဒီဂရီ 
ကောလိပ်များ၊  ဈေးများ၊   ပန်းခြံများနှင့် 
သောက်သုံးရေကန်များ   သန့်ရှင်းသာယာ 
လှပစေရေးအတွက်  နယ်မြေခတံပ်မတော် 
သားများ၊       ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ 
လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များနှင့်     ဒေသခံ 
ပြည်သူများက      စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး 
လုပ်ငန်းများ        ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 
ရှိသည်။

ထိုသို့       ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 
ယနေ့တွင် ရနကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး မှော်ဘ ီ
မြို့နယ်အပါအဝင်     မြို့နယ်  ရှစ်မြို့နယ်၊ 
ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး     တောင်ငူမြို့တို့ရှိ 

နေပြည်တော်   ဇွန်   ၂၀ 
တပ်မတော်အနေဖြင့ ်ပြည်သလူထူ၏ု 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ တိုးတက်မြင့မ်ားစေရန 

အတွက်      ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်      တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

ကူညီစောင့်ရှောက်မှုများဆောင်ရွက်ပေး

လျက်ရှိရာ            ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     နယ်လှည့် 

ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က    ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပုိင်း) တောင်ကြီးမြို့ ကျောင်းကြီးစု 

ရပ်ကွက်ရှိ     သံဃာတော်များ၊  ကျောင်း 

သား၊   ကျောင်းသမူျား၊   ဒေသခတံိင်ုးရင်း 

သားပြည်သူများကို    အဆိုပါရပ်ကွက်ရှိ 

ဘုန်းတော်ကြီးသင်      ပညာရေးမူလွန် 

ကျောင်း၌အခြေပြု၍ ကျန်းမာရေးစောင့်

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ           ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထိုသို့         ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင် 

ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က    သံဃာတော် ၂၇ 

ပါး၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ ၅၄ ဦး၊ 

ဒေသခံပြည်သူ   ၄၈ ဦးတို့ကို   သွားနှင့် 

ခံတွင်းရောဂါ၊    သွေးတိုးရောဂါ၊   အရိုး 

အကြောရောဂါ၊ အရေပြားဆိုင်ရာရောဂါ၊ 

သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊     နှလုံးရောဂါ၊ 

မျက်စိရောဂါ၊      ဖျားနာရောဂါ၊      နား၊ 

နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်းရောဂါ၊ အထွေထွေ 

ရောဂါတို့နှင့်ပတ်သက်၍     လိုအပ်သည့်  

ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု  လပ်ုငန်းများ 

‌ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊   Ultrasound စက် 

ဖြင့် နှလုံးစမ်းသပ်စစ်ဆေးပေးခြင်း၊ ECG 

စက်ဖြင့ ်    ရောဂါရှာဖွေစစဆေးပေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ယင်းသို့        ဆောင်ရွက်နေမှုများကို  

တိုင်းမှူး    ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်ဦးနှင့် 

အဖွဲ့ဝင်များက        သွားရောက်ကြည့်ရှု 

အားပေးပြီး    လိအုပ်သည်များ     ပေါင်းစပ် 

ညိှင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း  သတင်း 

ရရှသည်။                                  (၅၀၁)

ပတ်သက်၍         ကျန်းမာရေးစစ်ဆေး 

ကုသပေးခြင်းများ      ဆောင်ရွက်ပေးပြီး 

ဆေးရုတံက်ရောက်ကသုရနလ်ိအုပ်သည့် 

လူနာများကို       နယ်မြေခံတပ်မတော် 

ဆေးရုံသို့     တက်ရောက်ကုသနိုင်ရေး 

စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသည်။	

ယင်းသို့        ဆောင်ရွက်နေမှုများကို  

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ      တာဝန်ရှိသူများက 

သွားရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး       လိအုပ် 

သည်များ     ပေါင်းစပ်ညှိင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှသည်။                               

   (၅၀၁)

ဘုရား၊  စေတီပုထိုးများ၊ အခြေခံပညာ 

‌ကျောင်းများ၏      ကျောင်းအတွင်းနှင့် 

ကျောင်းပတ်ဝန်းကျင်   သန့်ရှင်းသာယာ 

ရေးအတွက်   နယ်မြေခံတပ်မတော်သား 

များ၊ မြနမာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ မီးသတ် 

သံဃာတော်များအား  

ကျန်းမာရေး

စောင့်ရှောက်မှု

လုပ်ငန်းများ  

ဆောင်ရွက်ပေး 

နေမှုကို 

အလယ်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများက 

ကြည့်ရှု

အားပေးစဉ်။    

သဃံာတော်များအား  ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေး 

နေမှုကို  အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   တိုင်းမှူး   ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်ဦး   ကြည့်ရှု 

အားပေးစဉ်။    

တောင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများက   အခြေခပညာ 

ကျောင်း၌ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေးဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး

ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊          စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

အဖွဲ့ဝင်များ၊    ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ 

လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များနှင့်     ဒေသခံ 

ပြည်သူများပူးပေါင်း၍ ချုံနွယ်ပေါင်းမြက် 

များနှင့်   သစ်ပင်သစ်ကိုင်းများ  ခုတ်ထွင် 

ရှင်းလင်းခြင်း၊ အမက်များရှင်းလင်းခြင်း၊ 

ရေစီးရေလာကောင်းမွန်စေရေး   ရေနုတ် 

မြောင်းများတူးဖော်ပေးခြင်း၊ ရေကန်များ 

တွင်         အဘိတ်ဆေးများခတ်ပေးခြင်း၊ 

ခြင်ခိုအောင်းနိုင်သည့်            နေရာများ 

ခြင်ဆေးဖျန်းခြင်းနှင့်        လိုအပ်သည့် 

သန့်ရှင်းရေးလုပ်ငန်းများ         စုပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ကြသည်။ 

ယင်းသို့        ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

သက်ဆိုင်ရာ      တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ   

တာဝန်ရှသိမူျားက       သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 

အားပေးပြီး     လိုအပ်သည်များ   ညှိင်း

ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း             သတင်း 

ရရှသည်။                                   (၅၀၁)

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြန ်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal	 (https://myawady.net.mm) 

၅။	 Myanmar National Portal	(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း



၂၁-၆-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

အများပြည်သူဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများ ပိုမိုလွယ်ကူမြန်ဆန်စွာ
ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ယာဉ်မောင်းလိုင်စင်ဖြေဆိုခြင်းကို 

ရန်ကုန်မြို့ ထောက်ကြန့်တွင် ရုံးခွဲတိုးချဲ့ 
ဖွင့်လှစ်ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ
ပို့ဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန     ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနသည်  

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ      ယာဉ်မောင်းလိုင်စင်ရယူလိုသူများအတွက် 

ယာဉ်မောင်းလိုင်စင်   စစ်ဆေးထုတ်ပေးခြင်းကို    တိုင်းဒေသကြီးရုံးခွဲ(ရွာသာကြီး)

တွင် Online Booking စနစဖြင့် အလှည့်ကျဖြေဆိစုေခြင်းကိ ုဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှပိါ 

သည်။  ယခအုခါ ဖြေဆိသုဦူးရေများပြားလာခြင်းကြောင့် လက်ရှဆိောင်ရွက်နေသည့် 

(ရွာသာကြီး)ရုံးအပြင်    ရန်ကုန်မြို့     ထောက်ကြန့်တွင်    ယာဉ်မောင်းလိုင်စင် 

စစ်ဆေးရေးရုံးခွဲကုိ  ဇွန် ၈ ရက်မှ စတင်ဖွင့်လှစ၍ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါ

သောကြောင့် ယာဉ်မောင်းလုိင်စင်ဖြေဆလုိသူများအနေဖြင့်  မိမိတို့ဖြေဆိုလိုသည့် 

နီးစပ်ရာရုံးကို   Online Booking ဖြင့် ရက်ချနိ်းရယူ၍    အချနိ်ကုန်သက်သာစွာဖြင့်  

လွယ်ကစွူာသွား ရောက်ဖြေဆနုိင်ုပါကြောင်းနှင့် Online Booking ရယခူြင်းအတွက်   

www.rtad.gov.mm တွင် ဝင်ရောက်ဆောင်ရွက်နိုင်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာ 

အပ်ပါသည်။

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၂၁

	ပြ ည်ထောင်စုသမ္မတမြနမာနိင်ုငတံော်  နိင်ုငတံော်သမ္မတသည် နိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ သံအမတ်ကြီး  ဦးမောင်မောင်စိုးကို    ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံ 

ဆိုင်ရာ အထူးအာဏာကုန်    လွှဲအပ်ခြင်းခံရသော    ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ 

နိုင်ငံတော်သံအမတ်ကြီးအဖြစ်ခန့်အပ်လိုက်ပြီးဖြစ်သည်။             (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်    ဇွန်    ၂၁

	ပြ ည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် မြန်မာသံရုံး 

ဟနွိုင်းမြို့မှ   သံရုံးယာယီတာဝန်ခံ/ သံအမတ်ကြီး    ဦးဝေလင်းကို    ဗီယက်နမ် 

ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံဆိုင်ရာ               အထူးအာဏာကုန်လွှဲအပ်ခြင်းခံရသော   

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်     သံအမတ်ကြီးအဖြစ်    ခန့်အပ်လိုက်ပြီး 

ဖြစ်သည်။                                                                                (သတင်းစဉ်)

သံအမတ်ကြီး ဦးမောင်မောင်စိုးကို ဘယ်လာရုစ်သမ္မတနိုင်ငံဆိုင်ရာ
မြန်မာသံအမတ်ကြီးအဖြစ် ခန့်အပ်

သံရုံးယာယီတာဝန်ခံ/ သံအမတ်ကြီး ဦးဝေလင်းကို ဗီယက်နမ်
ဆိုရှယ်လစ်သမ္မတနိုင်ငံဆိုင်ရာ မြန်မာသံအမတ်ကြီးအဖြစ် ခန့်အပ်

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇွန် ၂၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှ ိ  စံချန်ိမီ 

ရွှေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၆၉၅၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

နယ်စပ်ရေးရာ၀န်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုပ်ကျော်စွာဦး 
ဗဟိုလေ့ကျင့်‌ရေးကျောင်းနှင့် ပြည်ထောင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ 

စွမ်းရည်ဖွံ့ ဖြိုးရေးဒီဂရီကောလိပ်တို့ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နေပြည်တော်   ဇွန်   ၂၀ 

နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန    ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး        ဗိုလ်ချုပ်ကျော်စွာဦးသည် 

ယမန်နေ့    နံနက်ပိုင်းက   ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး ဒဂုံမြို့သစ်မြောက်ပိုင်းရှိ ဗဟို 

လေ့ကျင့်‌ရေးကျောင်းသို့    သွားရောက်၍  

ကျောင်းဝင်းအတွင်းရှ ိသင်တန်းခန်းမများ၊ 

စာသင်ဆောင်များ၊    အိပ်ဆောင်များ၊ 

စားရိပ်သာများ၊      စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ယင်းနောက် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး  

ဒရုံမြို့သစ်ခရိုင်ဖွံ့ဖြိုးမှုကြီးကြပ်ရေးရုံးသို့ 

ရောက်ရှိရာ    ခရိုင်ကြီးကြပ်ရေးမှူးက 

တည်ဆောက်‌ရေးလုပ်ငန်းများ၊  ယန္တရား 

ကြီးများနှင့်      ထောက်ပံ့ရေးပစ္စည်းများ 

ထိန်းသိမ်းထားရှိမှု     အခြေအနေများ 

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုအပေါ် ဒတုယိဝန်ကြီးက 

လုိအပ်သည်များမှာကြားပြး ရံုးဝင်းအတွင်း 

လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထို့နောက်     ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမြို့နယ်          ပြည်ထောင်စု 

တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ  စွမ်းရည်ဖွံ့ဖြိုး

ရေးဒီဂရီကောလိပ်သို့     ရောက်ရှပြီး 

ဒီဂရီကောလိပ်အတွင်းရှိ    တိုင်းရင်းသား 

ရိုးရာပြခန်း၊    မိုးလုံလေလုံအားကစားရုံ၊    

လေးထပ်အင်ဂျင်နီယာအလုပ်ရုံ၊ သုံးထပ် 

ကျောင်းသအူပ်ိဆောင် တည်ဆောက်မည့် 

မြေနေရာများကိ ု            ကြည့ရ်ှုစစဆေးခဲ ့

ကြောင်း  သတင်းရရှိသည်။ (သတင်းစဉ်)

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းမှူးဒိုင်း 
သေနတ်ပစ်ပြိုင်ပွဲဆုပေးပွဲ ကျင်းပ

နေပြည်တော်   ဇွန်   ၂၀ 

အလယ်ပိုင်းတိုင်း    စစ်ဌာနချုပ်၏ 

၂၀၂၆  ခုနှစ်     တိုင်းမှူးဒိုင်း   အမျ ိုးသား၊  

အမျ ိုးသမီး သေနတ်ပစ်ပြိုင်ပဲွ ဆပုေးပဲွကိ ု

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်     ပြင်ဦးလွင်မြို့ 

နယ်မြေခံသင်တန်းကျောင်း     စက်ပစ် 

ကွင်း၌ပြုလုပ်ရာ    အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်မှ    တာဝန်ရှိသူများ၊   အရာရှိ၊ 

စစသည်၊ မသိားစမုျား၊ ဒိင်ုအဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်းများ          တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးစစဌာနချုပ်မှ တာဝန်ရှသိ ူ

တစ်ဦးက    အမှာစကားပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက်     ဆုပေးပွဲကို   ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ     ပြိုင်ပွဲအမျ ိုးအစားအလိုက်   

တစ်ဦးချင်းဆုရရှိသူများ၊     အသင်းလိုက် 

ဆုရရှိသူများနှင့်          ဒိုင်းဆုရရှိသည့် 

ပြင်ဦးလွင်တပ်နယ်အသင်းတို့ကိ ုတာဝန် 

ရှိသူများက  ဒိုင်းဆုနှင့်    ဂုဏ်ပြုဆုများ 

အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။ 

အဆိုပါ   တိုင်းမှူးဒိုင်း  သေနတ်ပစ် 

ပြိုင်ပွဲကို        တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှု 

အောက်  တပ်နယ်အသီးသီးမှ    ပြိုင်ပွဲဝင် 

အသင်း   ၁၁  သင်းဖြင့်       ဇွန် ၁၅ ရက်မှ 

ယနေ့ထ ိ          ကျင်းပခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။          

(၅၀၁)

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    တိုင်းမှူးဒိုင်း    သေနတ်ပစ်ပြိုင်ပွဲ    ဆုပေးပွဲ 

ကျင်းပစဉ်။

q ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးမှ

Air Boat မောင်းနှင် သရပ်ုပြသခြင်း၊ Con-

nector Boat များ စွမ်းရည်ပြသခြင်း၊ Fire 

Boat ဖြင့် ရေပြင်မီးငြှိမ်းသတ်ရေးသရုပ် 

ပြသခြင်း၊ Intelligent Lifebouy  ဖြင့် 

ရေနစသမူျားကိ ုကယ်ဆယ်ခြင်းနှင့ ်Dive 

Suit ဖြင့်      ရေငုပ်၍    ကယ်ဆယ်ခြင်း 

စသည့် စွမ်းရည်သရုပ်ပြမှုတို့ကို ကြည့်ရှု 

အားပေးကာ             ဂဏ်ုပြုချးီမြင့င်ွေများ 

ပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

အစိုးရအဖွဲ့မှ  ဝယ်ယူဖြည့်တင်းပေးထား 

သည့ ်ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးပစ္စည်းများကိ ု 

ကြည့်ရှုခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

ဇွဲထက်ကို(ပြန်/ဆက်)
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လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက  မကွေးတိုင်းဒေသကြီး မြိုင်မြို့နယ် တွင်းမကျေးရွာအနီး ကမ္မ-မြိုင်သွား ကားလမ်းမပေါ်၌ PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူပူးပေါင်းအဖွဲ့များ ထောင်ထားသည့် 

လက်လုပ်မိုင်းမျ ိုးစုံ  အလုံး ၈၀ ကို ထပ်မံဖယ်ရှားရှင်းလင်းနိုင်ခဲ့မှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

¶ ‌ကျောဖုံးမှအဆက်

ကျောက်၊သစ်တံုး၊သဲအိတ်များဖ့ုိ၍  ပြန်လည် 

ပြုပြင်ဆောင်ရွက်ခဲ၍့ ဒေသခပံြည်သမူျား 

အန္တရာယ်ကင်းစွာ     အသုံးပြုဖြတ်သန်း    

သွားလာနိုင်ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယခုကဲ့သို့   အများပြည်သူသွားလာ  

အသုံးပြုလျက်ရှိသည့်      လမ်းမကြီးများ၊ 

ရထားလမ်းများကို မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲ 

ဖျကဆီးမှုများပြုလပ်ုခဲသ့ည့ ်အကြမ်းဖက် 

သမားများကို        ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီး၍ 

ဥပဒေနှင့်အညီ   ထိရောက်စွာအရေးယူ    

နိင်ုရေးလုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက   လိအုပ် 

သည့်         လုံခြုံရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ 

ဆက်လက် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။‌                       (၅၀၁)

v အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုမှ

တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍  ကရင်ပြည်နယ်     

မြဝတမီြို့ဝန်းကျင်ရိှ ဆိက်ုများအတွင်းသို ့    

တရားမဝင်    လမ်းကြောင်းမှတစ်ဆင့် 

ဝင်ရောက်နေခဲ့သည့်   တရုတ်နိုင်ငံသား 

လေးဦးကို     ထပ်မံဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်း

နိုင်ခဲ့ပြီး       ပြည်နှင်နိုင်ရေးစစ်ဆေးနိုင် 

ခဲ့သည်။

အဆိုပါ      ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့       အမြန်ဆုံး 

ပြန်လည်လွှဲပြောင်း   ပေးနိုင်ရေးအတွက် 

ဌာနဆိုင်ရာပူးပေါင်းအဖွဲ့များ၏   လိုအပ် 

သည့် ကိုယ်ရေးအချက်အလက်များနှင့် 

မှတ်တမ်းများ      စာရင်းကောက်ယူခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုတို့ကို   မြဝတီ 

ခရိုင်စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်       အုပ်ချုပ်ရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ     ခရိုင်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး 

ဦးရဲလင်းမောင်နှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး       လိုအပ် 

သည်များ   ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်   

ပေးသည်။

၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၃၀ ရက်မှ ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် ဇွန် ၂၀ ရက်ထိ    မြဝတီမြို့နယ် 

အတွင်းသို့    တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာ 

သည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား စုစုပေါင်း ၁၄၇၁၈ 

ဦး ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကြောင်းနှင့်    ယင်း 

နိုင်ငံသားအားလုံးကို   စစ်ဆေးပြီးစီးခဲ့ပြီး 

၎င်းတို့အနက်မှ  ဦးရေ၁၃၅၅၀ ကို ထိုင်း 

နိုင်ငံမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ 

ဥပဒေလုပ်ထုံးလုပ်နည်း     များနှင့်အညီ 

စနစ်တကျ      ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေး 

ခဲ့သည်။

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ရန်   ကျန်ရှိသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသား ၁၁၆၈ ဦးတွင် မြန်မာ 

နိင်ုင ံလဝူင်မှုကြီးကြပရေး (လတ်တလော)

ပြဋ္ဌာန်းချက်များ အက်ဥပဒေပုဒ်မ ၃(၁)/ 

၁၃(၁)နှင့် မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့ ်  စိတ်ကို 

ပြောင်းလဲစေသော   ဆေးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပဒေအရ     အပြစ်ပေးအရေးယူခဲ့သည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသား ၆၆၂ ဦးရှိသည့်အတွက် 

ကျန်ရှိသည့်   ပြည်ပနိုင်ငံသား ၅၀၆ ဦး 

တို့ကို           သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ 

လွှဲပြောင်းပေးရန်  အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်းနှင့် ၎င်းတို့ကို    ကောင်းမွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ထားရှိသည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

နေသူများနှင့်   နောက်ကွယ်မှကြိုးကိုင် 

သော နိုင်ငံခြားသားများကို   ဖော်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးပြီး        ထိထိရောက်ရောက် 

ပြင်းပြင်းထန်ထန်အရေးယနူိင်ုရေး အမ်ိနီး 

ချင်းနှင့ ်ဒေသတွင်းနိင်ုငမံျား၊  နိင်ုငတံကာ 

အဖွဲ့အစည်းများနှင့် တက်ကြွစွာပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်လျကရိှသည့်အပြင် အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့ ်ဒကု္ခ ရောက်နေကြသော 

နိင်ုငခံြားသားများနှင့ ်လကုူန်ကူးခရံသည့်  

နိင်ုငခံြားသားများကိ ု    သက်ဆိင်ုရာနိင်ုင ံ

များသို့ အမြန်ဆုံးပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေး 

နိုင်ရေး  ထိရောက်စွာညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

လျကရိှကြောင်း သတင်းရရိှသည်။ (၅၀၁)

m ဂိုးသွင်းအများဆုံးစာရင်းမှ
ကွန်ဟာ၊         ဆွစ်ဇာလန်အသင်းမှ   

မန်ဇမ်ဘီ၊ ဂျာမနီအသင်းမှ       ကိုင်ဟာ 

ဗက်ဇ်၊ ဆီွဒင်အသင်းမှ     အယာရ၊ီ    နယူး 

ဇီလန်အသင်းမှ  အီလီဂျာဂျက်၊ အင်္ဂလန် 

အသင်းမှ    ဟယ်ရီကိန်း၊      နော်ဝေ 

အသင်းမှ     ဟာလန်း၊  ပြင်သစ်အသင်းမှ    

အမ်ဘက်ပီ၊ ကနေဒါအသငး်မှ  လာရင်၊  

အမေရိကန်အသင်းမှ        ဘာလိုဂန်၊  

မော်ရိုကိုအသင်းမှ      ဆုိင်ဘာရီတ့ုိက 

သွင်းဂုိး နှစ်ဂုိးစီဖြင့် ရပ်တည်နေသည်။

  ၂၀၂၂ ကမ္ဘာဖ့လားဘောလုံး ပြိုင်ပဲွတွင်           

ပြင်သစ်အသင်း      တိက်ုစစ်မှူးအမ်ဘက်ပ ီ

က သွင်းဂိုးအများဆုံး ရွှေဖနိပ်ဆကုိ ု  ရယ ူ

နိုင်ခဲ့ပြီး  ယခုနှစ် ပြိုင်ပဲွတွင်လည်း အဆုိပါ 

ဆုအတွက်         ရေပန်းစားနေသည့် 

စာရင်းတွင်           ပါဝင်နေကြောင်း 

သိရသည်။         

                            Ref : Goal.com 

                             Trs : ML  
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ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး လင်မြို့နယ်၌ အမျ ိုးသမီးငယ်တစ်ဦးကိ ု နေအမ်ိအတွင်း 

ဝင်ရောက်၍  အဓမ္မပြုကျင့်သတ်ဖြတ်မှုကျူးလွန်ခဲ့သူ  အမျ ိုးသားတစ်ဦး ဖော်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးရမိမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး လှိုင်မြို့နယ်၌ ခိုးမှုကျူးလွန်ရန် နေအိမ်အတွင်းဝင်ရောက်၍ 
အမျ ို းသမီးငယ်တစ်ဦးကို အဓမ္မပြုကျင့်သတ်ဖြတ်မှုကျူးလွန်ခဲ့သူ အမျ ို းသားတစ်ဦး ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်   ဇွန်   ၂၀

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး        လင်မြို့ 

နယ်၌ ခိုးမှုကျူးလွန်ရန် နေအိမ်အတွင်း 

ဝင်ရောက်၍        ၎င်းနေအိမ်အတွင်းရှိ 

အမျ ိုးသမီးငယ်တစ်ဦးအား အဓမ္မပြုကျင့်   

သတ်ဖြတ်မှုကျူးလွန်ခဲ့သူ    အမျ ိုးသား 

တစ်ဦးကို  ဇွန် ၁၉ ရက် ညနေပိုင်းတွင် 

ဖော်ထတ်ုဖမးဆီးရမခိဲက့ြောင်း      မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ သိရသည်။

ဖြစ်စဉ်မှာ ဇွန် ၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး       လင်မြို့နယ် 

အမှတ် (၁၂)ရပ်ကွက်နေ ဒေါ်xxxxx ၄၇ 

နှစ်သည်    ၎င်း၏   နေအိမ်အပေါ်ထပ် 

အိမ်ခန်းအတွင်း     အိပ်ရာခုတင်ပေါ်၌ 

သမီးဖြစ်သူ  မ xxxxxxxxxx  ၁၅ နှစ်အား 

ဓားဒဏ်ရာတစ်ချက်ဖြင့်     သေဆုံးနေ 

သည်ကိ ု တွေ့ရိှရသဖြင့ ်  အရေးယပူေးရန် 

တိုင်တန်းချက်အရ     လင်မြို့မရဲစခန်းက 

(ပ)၁၅၁/၂၀၂၆         ရာဇသတ်ကြီးပုဒ်မ 

၃၀၂/၃၇၆ ဖြင့်   အမှုဖွင့်လှစ်ပြီး   တရားခံ   

ဖမ်းဆီးရမိရေးဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ    ပါဝင်သော 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည်         နယ်မြေအတွင်း 

သတင်းရယူစုံစမ်းခြင်းနှင့်      ဒုစရိုက်မှု 

များကိ ု    မလိလုားသည့ ်   ပြည်သမူျား၏  

ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့်    တရားခံကိုဖမ်းဆီး 

ရမိရေးဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  အမျ ိုးသမီးငယ် 

ကိ ုအဓမ္မပြုကျင့်၍ သတ်ဖြတ်မှုကျူးလွန် 

ခဲ့သူ    တွံတေးမြို့နယ်    သရက်နှစ်ပင် 

ကျေးရွာနေ      အောင်ကျော်စိုး     ခေါ် 

အင်ဂျင်ဝိင်ု ၃၈ နှစ်    (ဘ)ဦးသန်ိးထွန်းကိ ု

ယင်းနေ့ ညနေပိုင်းတွင် အဆိုပါကျေးရွာ 

ထိပ်၌ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမိတရားခံ   အောင်ကျော်စိုး  

ခေါ် အင်ဂျင်ဝိုင်ကို    စစ်ဆေးချက်အရ 

၎င်းသည် ဇွန် ၁၉ ရက်  နံနက်  ၁ နာရီခန့် 

တွင် လင်မြို့နယ်  အမှတ်(၁၂)ရပ်ကွက်ရှိ 

နေအမ်ိတစ်လုံးအတွင်းသို ့ဝင်ရောက်ကာ 

iPhone 15   အမျ ိုးအစား   လက်ကိင်ုဖုန်း 

တစ်လုံးနှင့ ် ငွေကျပ် နှစ်သန်ိးတိုက့ိ ု ခိုးယ ူ

ခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါနေအမ်ိမှ နှစ်အမ်ိကျော် 

ရှိ နေအိမ်အတွင်းသို့  ခိုးမှုကျူးလွန်ရန် 

ထပ်မံဝင်ရောက်စဉ်   နေအိမ်အပေါ်ထပ် 

အိပ်ခန်းအတွင်း       အိပ်ပျော်နေသည့် 

အမျ ိုးသမီးငယ်တစ်ဦးကို  တွေ့ရှိရသဖြင့် 

အဓမ္မပြုကျင့၍်    ၎င်းယဆူောင်လာသည့် 

ခတဲခံျွန်ခေါက်ဓားဖြင့ ်လည်ပင်းယာဘက် 

ကိုလှီး၍    သတ်ဖြတ်ခဲ့ကာ    နေအိမ်မှ 

ပြန်လည်          ထွက်ခွာလာခဲ့ကြောင်း၊ 

ယင်းနောက်         ၎င်းခိုးယူလာခဲ့သည့် 

လက်ကိုင်ဖုန်းကို  ငွေကျပ်  နှစ်သိန်းဖြင့် 

ရောင်းချ၍      ရရှိလာသောငွေများကို 

အရက်သောက်စားသုံးစွဲခဲ့ပြီးနောက် ၎င်း 

နေထိင်ုရာ တွံတေးမြို့နယ် သရက်နှစ်ပင် 

ကျေးရွာသို့   ပြန်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

စစ်ဆေးသိရှိရသည်။

အထက်ပါဖြစ်စဉ်မှ        ဖမးဆီးရမသိ ူ

တရားခံ အောင်ကျော်စိုး ခေါ် အင်ဂျင်ဝိုင် 

ကိ ုဥပဒေနှင့အ်ည ီထရိောက်စွာအရေးယ ူ

နိုင်ရေး     ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          (၅၀၁)

နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်အသုံးပြု၍ လျှပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်ယူအသုံးပြုခြင်းနှင့်စပ်လျဉ်းသည့် 
အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲသို့ တက်ရောက်ဆွေးနွေးနိုင်ကြပါရန် ဖိတ်ခေါ် ခြင်း

မြန်မာနိင်ုငသံည်   နေရောင်ခြည်ကိ ု   ပေါကြွယ်ဝစွာရရနေသော်လည်း    နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်အရင်းအမြစ်မှ 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်ယူသုံးစွဲနိုင်မှုပမာဏသည် နည်းပါးလျက်ရှိနေပါသည်။

လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်မှ လျှပ်စစ်ဓာတ်အားတုိးမြှင့်ထုတ်ယူနုိင်ရေး   
တွန်းအားပေးဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာတွင် နိင်ုငတံော်၏ မဟာဓာတ်အားလိင်ုးများအတွင်းသို ့သင့တ်င့သ်ည့် 
အချ ိုးအစားဖြင့်    ဆိုလာစနစ်အားထည့်သွင်းနိုင်ရေးနှင့်     တစ်ဦးချင်းဖြစ်စေ၊      အစုအဖွဲ့အလိုက်ဖြစ်စေ  
ဆိလုာစနစ်ကိတုပ်ဆင်အသုံးပြုနိင်ုရေးဟ၍ူ  နည်းလမ်းနှစ်ခဖုြင့ ် အားပေးဆောင်ရွက်လျက်ရိှနေပါသည်။ 

ယင်းသိုဆ့ောင်ရွက်ရာ၌  တွေ့ကြုနံေရသည့ ်  နည်းပညာဆိင်ုရာ   ကန့်သတ်ချက်များ၊   စမီခံန့်ခဲွမှုဆိင်ုရာ 
အခက်အခဲများကုိ ပူးပေါင်းဖြေရင်းဆောင်ရွက်နုိင်ခြင်းဖြင့် အကျ ိုးရိှထိရောက်သည့်အစီအမံများ၊ စီမံကိန်း 
များသည် လျင်မြန်စွာအကောင်အထည်ပေါ်လာမည်ဖြစ်ပါသည်။

သိုဖ့ြစ်ရာ  နိင်ုငတံော်၏   လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွနိင်ုမှုတွင်   ဆိလုာဓာတ်အားစနစ်   သသိာစွာတိုးမြှင့ပ်ါဝင် 
လာစေရန် ရည်ရွယ်သည့် အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲတစ်ရပ်ကို    လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနကကြီးမှူး၍   

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလိုင်လ ပထမပတ်အတွင်း ကျယ်ပြန့်စွာကျင်းပနိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။
အဆိပုါအလပ်ုရုဆံွေးနွေးပဲွတွင်         ဆိလုာနည်းပညာ၊ ဘက်ထရနီည်းပညာ၊ ဆိလုာဓာတ်အားပေးစနစ်တိုနှ့င့် 

ပတ်သက်သည့ ်ပညာရှင်များ၊   လပ်ုငန်းရှင်များ၊   သက်ဆိင်ုရာအဖဲွ့အစည်းအသီးသီးမှ  တာဝန်ရိှပဂု္ဂိုလ်များ၊ 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ၊ စိတ်ပါဝင်စားသူများ တက်ရောက်ဆွေးနွေးအကြံပြုကြပါရန်နှင့် ဆွေးနွေး 
လိသုည့ ် ခေါင်းစဉ်များကိ ု အောက်ဖော်ပြပါ ဖန်ုးနပံါတ်များသို ့ဆက်သွယ်ပေးပိုက့ြပါရန် အသပိေးဖတ်ိခေါ် 
အပ်ပါသည်-
ဆက်သွယ်ရန် -  ဦးမျ ိုးသန့်ထွန်း၊ ညွှန်ကြားရေးမှူး

    		  လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပို့လွှတ်ရေးနှင့်ကွပ်ကဲရေးဦးစီးဌာန
    		  ၀၉ ၄၃၀၁၆၆၉၀၊ ၀၆၇ ၃၄၁၀၄၇၁
   		  dgdptsc2021@gmail.com                                       

    လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

လေယာဉ်လက်မှတ်ခနှုန်းထားများ သတ်မှတ်ဈေးနှုန်းထက် ပိုမိုရောင်းချသည့် မည်သူမဆို ဥပဒေနှင့်အညီ ထိရောက်စွာ အရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်
နေပြည်တော်    ဇွန်    ၂၀

‌လေကြောင်းလိုင်းများ၏ လေယာဉ်လက်မှတ်ခနှုန်းထားများကို  သတ်မှတ်ဈေးနှုန်းထက်  ပိုမိုသည့် 

နှုန်းထားဖြင့် ဝယ်ယူခဲ့ရပါက ခရီးသည်အမည်၊ ဝယ်ယူခဲ့သည့်ရက်စွဲ၊ ခရီးစဉ်အချက်အလက်၊ Booking 

PNR/Ticket   အမှတ်၊   ဝယ်ယူခဲ့သည့် agent အမည်၊   ဝယ်ယူခဲ့ရသည့်ဈေးနှုန်းနှင့်    ငွေပေးချေသည့် 

အထောက်အထား  စသည့်  တိကျသည့်သတင်းအချက်အလက်များနှင့်အတူ သက်ဆိုင်ရာလေကြောင်း

လိုင်းများသို့    တိုက်ရိုက်တိုင်ကြားနိုင်ကြောင်းနှင့်   လေယာဉ်လက်မှတ်ခနှုန်းထားများကို    သတ်မှတ် 

ဈေးနှုန်းထက်    ပိုမိုရောင်းချသည့်  မည်သူမဆို  ဥပဒေနှင့်အညီ   ထိရောက်စွာအရေးယူဆောင်ရွက်   

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    လေကြောင်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက   အသိပေးအကြောင်းကြား 

ထားကြောင်း သိရသည်။            

     (သတင်းစဉ်)



ဇွန် ၁၅ ရက်မှအဆက်

နှစ်နေ့နှင့်  နှစ်ညတည်းဟူသောအချနိ်ကို ကုန် 

လွန်ပြီးချနိ်တွင်တော့  အသိ၏လမ်းပြမှု၊  ဝီရိယ၏ 

ဖေးမကူညီမှုတို့ကြောင့်    မိုးကောင်းမြို့ဘူတာသို့ 

ရောက်ခဲ့သည်။   ကိုလှကြည်မှာ   စိတ်ရောကိုယ်ပါ 

နုံးခွေနွမ်းရိလျက်  ခန္ဓာကိုယ်မှာ  အားခွန်ယဲ့ယဲ့သာ 

ကျန်တော့သည်။ မတတ်နိုင်တော့ပြီ။ မန္တလေးမြို့ရှိ 

ဆွေမျ ိုးအမ်ိတွင်တည်းခိပုြီး  အနားယဆူေးဝါးကသုမှု 

ခံယူရန်ဆုံးဖြတ်လိုက်သည်။  ကိုလှကြည် မန္တလေး 

လက်မှတ်တစ်စောင်ဝယ်လိုက်၏။

"ငါ အိမ်ကို ပြန်ရောက်နိုင်ပါ့မလား"

"ငါ့ သားလေးနဲ့ တွေ့ရပါအုံးမလား"

"ငါ့ အမေနဲ့ စကားပြောခွင့် ရှိပါအုံးမလား"

"ငါ့ မိန်းမနဲ့အတူ       ခရီးရှေ့ဆက်သွားနိုင်ပါ 

အုံးမလား"

ဒဏ်ရာအနာတရများနှင့် စိတ်စေတသိက်သည် 

ကိုလှကြည်၏   အသိတံခါးကို   တဒေါက်ဒေါက် 

ခေါက်နေသည်။ မိုးကောင်းဘတူာမှ ရထားထွက်လာ 

ခဲ့လေပြီ။   ကိုလှကြည်မှာ   ငှက်ဖျားနှင့်စစ်ခင်းရင်း 

လိုက်ပါလာခဲ့၏။ မီးရထားကြီးကတော့ တဂျုံးဂျုံး 

ပြေးလွှားခတ်ုမောင်းရင်း  တစ်ဘတူာဝင်၊   တစ်ဘတူာ 

ထွက်ဖြင့်  ဘဝခရီးသည်များ၏    ဆန္ဒကိုယ်စီကို   

ဆောင်ကြဉ်းကာ ပြေးလွှားပေးနေပေ၏။

"ဟော...မန္တလေးရောက်ပြီ"

ရန်ကုန်ရောက်ဖို့ရာ   ခရီးတစ်ဝက်  ကျ ိုးခဲ့ပြီ 

ဟူသောအသိသည် ဝေဒနာကြားက စိတ်ရင်ပြင်ကို 

နည်းနည်းကသုပေးလိက်ုသလိ ုဖြစ်သွား၏။ မသိားစ ု

နှင့်တွေ့လိုသောဆန္ဒက      အလွန်ပြင်းပြလာသည်။ 

သားလေး၏    မျက်နှာနုနုရွရွလေး၊    ဇနီးသည်၏ 

ရုန်းကန်နေရမှုဘဝ၊   အမေအို၏တည်ကြည်သည့် 

ရုပ်သွင်တို့က ကိုလှကြည်ကို ရန်ကုန်မြို့သို့ တွန်းပို့ 

သလို ခံစားလာရသည်။  မန္တလေးတွင်   နားမည်ဟူ 

သောဆုံးဖြတ်ချက်ကို       ချက်ချင်းပြင်လိုက်၏။  

ကြိုးစားလမ်းလျှောက်ရင်း       ရန်ကုန်လက်မှတ် 

တစ်စောင်ကို  ထပ်ဝယ်လိုက်ပြန်သည်။  လက်မှတ် 

ဝယ်အပြီးတွင်  ကိလှုကြည်   မမိအိတ်ိကပ်ထပဲြန်စစ် 

ကြည့်လိုက်၏။

"ဟုိက်...ဒုက္ခပါပဲ ငါ့အိတ်ထဲမှာ ပုိက်ဆံတစ်ရာတန် 

လေးတစ်ရွက်ပဲ ကျန်တော့တာပါကလား"

(၅)

ရန်ကုန်မြို့တော်ကြီးအလယ် မီးရထားဘူတာရုံ 

ကြီးအတွင်း   လမ်းဘေးတွင်  လူတစ်ယောက်နှင့် 

ကျောပုိးအိတ်တစ်လံုးက မလှုပ်မယှက်ငြမ်သက်လျက်။ 

"အရက်မူးနေတာ ဖြစ်မှာပေါ့ဟ"

"ရထားနဲ့လိုက်မယ်ဆိုလဲ လိုက်သွားရောပေါ့"

"ရထားနဲ့ရောက်လာတယ်ဆိုလဲ        အိမ် 

ပြန်ရောပေါ့"

"မကိုင်ကြနဲ့ မကိုင်ကြနဲ့ ဘယ်လိုဟာမှန်းမသိ 

ဘူး။ တော်ကြာပြဿနာများနေအုံးမယ်"

"လမ်းဘေးတွင်လဲကျနေသော လူကိုကြည့်ပြီး 

တစ်ယောက်တစ်ပေါက် ထင်ရာစွတ်ပြောနေကြ၏။ 

အထူးအဆန်းဆိုလျှင်    ဝိုင်းကြည့်တတ်ကြသော 

လူတို့၏ဝသီအတိုင်း  ခဏကလေး  လာကြည့်ပြီး 

ဖြောက်ခနဲ၊  ဖြောက်ခနဲ  ပြန်ပြန်ထွက်သွားကြ၏။ 

မည်သူမျှတော့  သည်ကိစ္စကို ဆောင်ရွက်ပေးမည့် 

လူဟူ၍ မရှိသေး။

"ဟာ...အဲဒါ   တို့ရပ်ကွက်က  ကိုလှကြည်ပဲ။ 

ဖားကန့်သွားတာလေ။   နှစ်နှစ်တောင်ကျော်တော့ 

မယ်။ ကျွန်မတို့နဲ့ ရင်းနှီးပါတယ်"

အသက်နှစ်ဆယ်ကျော်    အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး၏ 

အသံထဲတွင်   ကိုလှကြည်ကို   ရင်းနှီးမှုနှင့်အတူ 

လူမှုရေးအသိပါရောထွေးပါနေသည်။

"ကညူကီြပါအုံးရှင်။ ကျွန်မ သူ့ကိ ုမြို့ပတ်ရထား 

နဲ့တင်သွားမယ်"

ပတ်ဝန်းကျင်ကလူများ     ဝိုင်းဝန်းသယ်မပြီး 

ရန်ကုန်မြို့ပတ်ရထားပေါ်    တင်ပေးလိုက်ကြ၏။ 

ရထားကြီးကား   ဂျုံးဂျုံးဂျက်ဂျက်ခုတ်မောင်းကာ 

ဘတူာတစ်ခစုရီောက်တိင်ုး တက်ကြ၏၊ ဆင်းကြ၏။

"ခဏ ကူညီကြပါအုံးရှင်"

လှော်ကားဘူတာအရောက်တွင် လူနာရှင်အမျ ိုး 

သမီးက အကူအညီတောင်းလိုက်၏။ ခရီးသည်များ 

ဝိုင်းဝန်းပြီး ကူညီကြ၏။ လူနာရှင်အမျ ိုးသမီးသည် 

လူနာကို    တက္ကစီတစ်စီးခေါ်ပြီး      တင်လာခဲ့၏။ 

အိမ်ကလေးတစ်အိမ်ရှေ့အရောက်တွင်    ကားထိုး 

ရပ်လိုက်သည်။

"အစ်မ မသက်ရေ အစ်မ မသက်"

မသက် လမ်းပေါ်သို့ လှမ်းကြည့်လိုက်၏။

"ဟင် ခင်မာကြည်ပါလား"

"ဟုတ်တယ် ဒီမှာ ကိုလှကြည်လေ"

"ဟယ် ဘယ်မှာလဲ"

မသက် ပျာပျာသလဲ ပြေးထွက်လာပြီး ကားနား 

သို့အရောက်တွင် ကားထဲသို့ ငုံ့ကြည့်လိုက်၏။

"အမယ်လေး...   ကိုလှကြည်    ကိုလှကြည် 

ဘယ်လိုဖြစ်လာတာလဲဟင်"

မသက် ရင်ထမှဲာ ကြေကဲွဆိုန့င့စွ်ာ ခစံားသွားရ၏။

"ဘူတာကြီးထဲမှာ   လမ်းဘေးလဲနေတာလေ။ 

အဲဒါ လူတွေဝိုင်းအုံကြည့်နေကြတာတွေ လို့ ကျွန်မ 

သွားကြည့တ်ော ့ကိလှုကြည်ဖြစ်နေတောတ့ာ အစ်မ 

ရဲ့။ အဒဲါ ကျွန်မ မြို့ပတ်ရထားနဲ့ တင်လာခဲတ့ာ အစ်မ 

ရယ်၊ ငှက်ဖျားမိလာပြီထင်တယ်"

"ညီမရယ် ဘယ်လိုလုပ်ရမလဲဟင်"

မသက်မှာ လင်ယောက်ျား၏အဖြစ်ကိုကြည့်ပြီး 

ဆောက်တည်ရာမရတော့။

"ငှက်ဖျားဆိုတော့     ကြို့ကုန်းငှက်ဖျားအထူး 

တိုက်ဖျက်ရေးကိုသွားတာ      အကောင်းဆုံးပဲ"ဟု 

ကားဆရာက အကြံပေးလိုက်၏။

"ဪ...ဟုတ်ကဲ့ ဟုတ်ကဲ့   ကျွန်မ  ပိုက်ဆံ 

သွားယူလိုက်အုံးမယ်"

မသက် အူယားဖားယားပါပဲ။ အိမ်ထဲသို့ဝင်ကာ

ပိုက်ဆံအိတ်ကလေးကိုယူပြီး ပြေးထွက်လာ၏။

"ကဲ...ကြို့ကုန်း မြန်မြန်လေးမောင်းပေးပါရှင်"

ကြို့ကန်ုး ငှက်ဖျားအထူးတိက်ုဖျက်ရေးဌာနတွင် 

တာဝန်ကျဆရာဝန်က စမ်းသပ်စစ်ဆေးပြီး လိုအပ် 

သည်များကို ချက်ချင်းဆောင်ရွက်လိုက်၏။

"ခင်ဗျားတို့ ကံကောင်းကြပါသေးတယ်"

ဆရာဝန်ထံမှ ထွက်လာသောစကားသံကြောင့် 

မသက်၏မျက်နှာပြင်လေး          အနည်းငယ် 

ကြည်လင်သွားသည်။

"ဪ...ဟုတ်ကဲ့ရှင့်"

"နောက် ၄၅ မိနစ်လောက်သာ နောက်ကျသွား 

ရင်တော့ ငှက်ဖျားပိုး  ဦးနှောက်ထဲရောက်သွားနိုင် 

တယ်။ မသေရင်တောင် ရူးသွားနိုင်တယ်"

"ခုကောဟင် ဆရာ"

"ခတုော ့ဆေးမသွီားပါပြ။ီ သတပိြန်လည်လာမှာ 

ပါ အခြေအနေကောင်းပါတယ်"

ကိုလှကြည်အဖို့တော့   သားလေး၏အနာဂတ် 

ဘဝရှင်သနရေး၊ မသိားစဘုဝရပ်တည်မှု မှန်ကန်ရေး 

တို့အတွက် သံယောဇဉ်တရားတွေကို မေ့ချင်ယောင် 

ဆောင်သလိုမျ ိုးဖြင့်      ထွက်ခွာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

သို့သော်  တကယ်ဒုက္ခနဲ့   ရင်ဆိုင်ရသည့်အချနိ်မျ ိုး 

တွင်    သံယောဇဉ်တရား  တွန်းအားကြီးမားမှုက 

ကိုလှကြည်ကို အချက်ပေးခေါင်းလောင်းထိုးလိုက် 

သလိုမျ ိုးဖြစ်သွားခဲ့သည်။     ငှက်ဖျားဝေဒနာကို 

မချမိဆံ့ခံစားနေရသည့်ကြားက  တောအတန်တန် 

တောင်အထပ်ထပ်ကိုဖြတ်ပြီး   ခရီးနှင်ခဲ့သည်လေး

ယောက်ျားကောင်းတို ့ဇွနှဲင့်သယံောဇဉတွ်န်းအားက 

ငှက်ဖျားရောဂါကို  သေလုမြောပါး  ခံစားနေရသော 

ကိုလှကြည်ကို   မိသားစုရင်ခွင်ထဲသို့ရောက်အောင် 

တွန်းပို့ခဲ့ချေလေပြီတကား။

(၆)

"သားလေးကုိ အဖေလွမ်းလုိက်တာ သားလေးရယ်"

ကိုလှကြည်    သားလေးကိုရင်ခွင်ပေါ်တင်ပြီး 

ပါးပြင်နုနုလေးကို ဖွဖွလေး မွှေးမွှေးပေးလိုက်သည်။

"သားလေး ဖေကြီးကို လွမ်းလားဟင် "

"လွမ်းတာပေါ့  ဖေကြီးရဲ့  ဖေကြီးက  သားကို 

အကြာကြီးခွဲသွားတာကိုး"

"ဖေကြီး သားကိုသိပ်ချစ်တာ သိလား။ သားကို 

ဘယ်လိုလုပ် ခွဲချင်ပါ့မလဲ သားရယ်"

"နောက်  အဲဒီလို  သားကိုခွဲပြီး  မသွားပါနဲ့တော့ 

ဖေကြီးရယ်"

သားလေး  ဘိုဘိုကျော်၏စကားကြောင့် အဖေ့ 

ရင်ထဲတစ်ဆို့သွားသည်။

"နော်...ဖေကြီး...နော်"

"ဪ...သားလေးကလဲ  ဖေကြီး  သားတို့ကို 

ခဲွသွားတယ်ဆိတုာက သားလေးကြီးလာရင် ဆရာဝန် 

ကြီး၊ အင်ဂျင်နီယာကြီးဖြစ်စေချင်လို့လေ သားရဲ့"

"အဒဲါ   သားစာကြိုးစားမယ်လေ။   ခလု ဲသားတို ့

စတုတ္ထတန်းမှာ သားအဆင့်(၁)ပဲ"

"ဟာ  အဖေ့သားလေးက     တော်လိုက်တာ။ 

အဲဒါကြောင့် ဟောဒီက သားလေးကုိ ဖေကြီးချစ်တာ" 

ကိုလှကြည်     သားလေးကိုပွေ့ဖက်ရင်း     မွှေး 

လိုက်ပြန်၏။

"ဟို သားအဖတွေ ထမင်းစားရအောင်"

"ကဲ...ဘာဟင်းတွေ ချက်ထားလဲကွာ"

"ဈေးမှာ ကိယု့အ်ရပ်မှာလိ ုငါးပျမံွှေးတွေတွေ့လို ့

ဝယ်လာခဲ့တယ်။ ဈေးလဲ ချ ိုတယ်"

"ဟုတ်လား"

"ဟတ်ုတယ် အဒဲါ ကိယု့ဆ်မှီာလိပု ဲငရတ်ုသီးများ 

များ၊  အချဉ်များများနဲ့  ဆားအငန်စွန်းစွန်းလေး 

ထည့ပ်ြီး ငါးခြောက်ဟင်းချက်ထားတယ်။    ချဉ်ပေါင် 

ညွန့်နုနုလေးကို    ချဉ်ရည်ကျ ိုတယ်။   ရုံးပတီသီးကို 

ငရတ်ုသီးစမ်ိးလေးနှစ်ခြမ်းခဲွပြ။ီ    မျှင်ငါးပနိိင်ုးချင်းနဲ့ 

ရခိုင်ဟင်းလှော် ချက်ထားတယ်တော့်"

"ချဉ်ရည်ကျ ိုနဲ့      ငါးခြောက်ဟင်း၊   လိုက်ဖက် 

တယ်ကွာ။   စားကောင်းတယ်မိန်းမ   ဟင်းစပ် 

တတ်တယ်ကွာ"

ကိလှုကြည်မှာ နာလန်ထစမို ့ဘာဟင်းနဲ့ပစဲားရ 

စားရ      မြိန်ရေရှက်ရေရှိသမို့      အားရပါးရ 

လွေးတော့သည်။

ငါးခြောက်ဟင်းဆိုသည်မှာ   ငါးကို   ငရုတ်သီး 

များများနှင့်     မန်ကျည်းသီးလေးခတ်ပြီး  နနွင်း 

စွန်းစွန်း၊   ဆားစွန်းစွန်းနဲ့   အရည်ခန်းအောင်ထိ 

ချက်ရသည်။ အမွှေးနံ့လေးအတွက် နနွင်းရွက်နုနု 

ကလေးတွေကိုခြေပြီး      အပေါ်ကအုပ်ထည့်သည်။ 

အရည်ခန်းပြီး ညှော်နံ့လေးထွက်မှ  မီးဖိုမှချရသည်။

 စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ဘဝမာယာဘုံ
ကျွန်းစဉ်မြေစောခက်

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၁-၆-၂၀၂၆



၂၁-၆-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၂၂၂၁၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

တန့်ဆည် ဇွန် ၂၀

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရေဦးခရိုင် တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မြေပ ဲ ၂၂၂၁၉  ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း  တန့်ဆည်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်    မိုး   

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    မြေပဲဧက 

၃၅၇၁၀    စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

လျာထားပြး ယခနှုစ်မေလဒုတယိ 

ပတ်မှစတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ

၂၂၂၁၉ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ်မိုးသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ မြေပဲဧက 

၃၅၇၁၀     စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့မှာ မြေပဲ 

၂၂၂၁၉   ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ    

ဖြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧက ပြည့်မ ီ

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်" ဟု 

တန့်ဆည်မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး      

ဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအန်ုးကျော်မြင့်က ပြောပြသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာတွင် တစ်ဧကကို မျ ိုး 

တစ်တင်းခဲွ စိက်ုပျ ိုးရပြီးမျ ိုးစရတ်ိ၊ 

အလုပ်သမားခများနှင့် မြေဩဇာ၊ 

ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများ   အပါအဝင် 

ငွေကျပ်နှစ်သိန်းကျော်     ကုန်ကျ      

စရိတ်ရှိကြောင်း၊တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုး

ပါက တင်း ၅၀ ကျော် ထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

  ယခနှုစ် တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

မြေပစဲိက်ုခင်းများအား  အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းနိင်ုရေး၊   ပိုးမွှားရောဂါကျ 

ရောက်မှုမရှိစေရေးစသည့် အသိ 

ပညာပေးလပ်ုငန်းများကိ ု မြို့နယ် 

စိုက ်ပျ ိုးရေး     ဦးစီးဌာနက 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။  

 မြေပကဲို        အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက    

ဒေသတွင်း    စားသုံးမှုဖူလုစံေသည့် 

အပြင်   ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်ဝင်ငွေရရကာ      လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်    မြေပဲကိုတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးအုန်း 

ကျော်မြင့်က ပြောပြ၍ သိရသည်။              

(၂၀၆)

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း
ငါးသလဲထိုးပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့     

ဘိုကလေး ဇွန် ၂၀

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   ပြီးခဲ့သည့်   မေလ 

အတွင်း ငါးသလဲထိုး ပိဿာချနိ် 

အများ အပြား    တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း ဘိကုလေးမြို့နယ် ငါးမျ ိုး 

စုံရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဝေဝေက ပြောပြသည်။ 

             ဘိကုလေးမြို့နယ်မှရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့  ပြီးခဲ့သည့် ဧပြီလ 

အတွင်းက   ငါးသလထဲိုးပဿိာချန်ိ 

၄၀၀၀၀ သာ   တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ပြီး   မေလအတွင်း    ငါးသလဲထိုး 

ပိဿာချနိ်  ၅၅၀၀၀  ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါ 

ငါးသလဲထိုး    တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၂၅၅၀၀ ထိ  ပေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

     ''ပြီးခဲ့တဲ့ မေလအတွင်းမှာ 

ဘိကုလေးမြို့နယ်ကနေ   ငါးသလ ဲ

ထိုးတွေအပါအဝင် ရေထွက်ကုန် 

တွေကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက်ထတဲင်ပို ့

ရောင်းချခဲ့ပါတယ်။ မေလထဲမှာ 

ငါးသလဲထိုး ပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ 

ထိ တင်ပို့   ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ငါးသလဲထိုးတွေကို    လက်ရှိလဲ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က      မှာယူ 

မ ှု မ ျား ပြ ား နေ ပ ါ တ ယ ် "   ဟု  

ဘိုကလေးမြို့နယ်      ငါးမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင်      

ဒေါ်ဝေဝေက ပြောပြသည်။ 

 ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ထွက်ရှိ 

သည့် ငါးသလဲထိုးများ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ တင်ပို့မှုများပြားလာ 

ခြင်းကြောင့်  ငါးမျ ိုးစုံရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်၊       ငါးမွေးမြူသမူျား 

ကန်ုတင်ယာဉ် အငှားလိက်ုသမူျား၊ 

ရေလုပ်သားများ၊ ကုန်တင်ကုန်ချ

လုပ်သားများအလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်း       ရရှိလျက်ရှိကြောင်း     

ဘိုကလေးမြို့နယ်      ငါးမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင်      

ဒေါ်ဝေဝေက ဆက်လက် ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

                 ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

ရှေးယခင်ကဆို   ရခိုင်ဒေသတွင်  မြေအိုးလေးနှင့် ချက်စားကြသည်။ 

အိုးနံ့လေးသင်းသည်ဟပုြောကြ၏။  ငန်ငန်လေးဆိတုော ့ ချဉ်ရည်ဟင်း 

ကလေးနဲ့ဟင်းစပ်တည့်သည်။  ရခုိင်ကျွန်းစဉ်သားတ့ုိ  ထမင်းမြိန်ကြသည်။

ဘဝနှင့လ်ိက်ုလျောညထီွေရလှသော မသိားစ ုထမင်းဝိင်ုးကလေးမှာ 

မြိုင်လှသည်။

(၇)

သားသမီးကြောင့်  ဖြစ်တည်သော သံယောဇဉ်တရားကို ရင်မှာ 

ပိုက်ပြး သားလေး ရှေ ဆက်ရမည့် ပညာရေးပြေးလမ်း  ဖြောင့်ဖြူး 

သာယာစေဖု ့ကိလှုကြည် ငွေရာထွက်ခဲသ့ည်။ မြန်မာနိင်ုငမံြောက်ဖျားသို ့

ဆန်ခဲ့၏။   သို့သော်  အသပြာတစ်စိုးတစ်စိကိုမျှရမလာဘဲ   ဝေဒနာ 

တစ်ပွေ့တစ်ပိုက်ကိုသာ   ရလာခဲ့သည်။  ကိုလှကြည်အတွက် ဖားကန့် 

နယ်မြေသည် ဘဝသမားများအတွက် ရုန်းကန်ရန် ရွေးချယ်သင့်သော 

နေရာမဟုတ်၊ အနာဂတ်ရည်မှန်းချက်အတွက် အဖြေမှန်ထွက်သော 

တွက်ကိန်းမဟုတ်ဆိုသည်ကို ကိုလှကြည် ကောင်းကောင်းနားလည် 

လိုက်ပေပြီ။

" အမေ သား အလုပ်သွားတော့မယ်နော်"

ကိုလှကြည် အမေ့ကိုဦးချပြီး အိမ်ပြင်သို့ထွက်လိုက်၏။

"အေးပါ သားရယ်။  သားက  ဒီအလုပ်နဲ့  အဆင်ပြေပါတယ်။ 

ကြိုးစားရင် လက်သမားဆရာကြီးဖြစ်လာမှာပေါ့။ သားလေးကျန်းမာ 

ပါစေကွယ်"

"မိန်းမရေ သွားပြီ"

ခြံဝသို့အရောက်တွင်   ကိုလှကြည်   ဇနီးသည်ကို   လှမ်းနှုတ် 

ဆက်လိုက်၏။

"ဟုတ်ကဲ့  ဟုတ်ကဲ့ ကျွန်မလဲ။ ပဲပြုတ်ရောင်းထွက်တော့မယ်"

ဘဝသမားတို၏့ နှလုံးသားတစ်စု ံအပြုံးချင်း ထတိွေ့သွားကြလေ၏။

 - ကရုဏာ အစဉ်သာပွား

	 အကြင်နာတရား ရှေ့ဆောင်ပါ၊

	ဒ ုက္ခရောက်သူ ကူညီလျက်

	ရှေ ့ဆက်စဉ်သာ၊

	 စိတ်ကောင်းလေး မွေးမြူကာ

	ရ ည်ရွယ်ရာ အရောက်လှမ်း၊

	 တန်ဖိုးရှိသူ လူသားအဖြစ်ကို

	 ထုဆစ်ကြိုးပမ်း။

 -	ချစ်ခြင်းမေတ္တာ အပြုံးပန်းနဲ့

	 အမုန်းမလွှမ်း လူတို့ဘောင်၊

	 ဒေါသမာန်တွေ အစွယ်ဖြတ်

	 ပယ်သတ်ခုနောင်၊

	မကေ ာင်းမှု ဖယ်ကြဉ်ရှောင်

	ကေ ာင်းမှုဆောင် နေထိုင်သွား၊

	 ပရအကျ ိုးကို ရည်မျှော်ကိုး

	 သယ်ပိုးလှုပ်ရှား။

 -	မွန်မြတ်ဖွယ် စိတ်ကောင်းထား

	ဖ ြူစင်ရိုးသား ထာဝစဉ်၊

	ကေ ာင်းရာကို တွေးကြံပြု

	ရှေ းရှုကာပင်၊

	 လူသားချင်း အပြစ်မမြင်

	 ချစ်ခင်စွာ နေထိုင်မနှေး၊

	 လူ့ပြည်ရွာ အလှတရားကို

	 နှစ်ဆပွားစေလေး။        ။

ရဲသွေးနီ(တက်ဝန်)

ကရုဏာပွား စိတ်ကောင်းထား

မင်းလှမြို့နယ် သဲကောကျေးရွာ၌  
ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

မင်းလှ ဇွန် ၂၀

   ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး သာယာ 

ဝတီခရိုင်မင်းလှမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက   သဲကောကျေးရွာ၌  

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ် 

ငန်းစီမံကိန်း(VDP)    ထောက်ပံ့ 

ရန်ပုံငွေဖြင့်   ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်း 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်ပြီး 

စီးမှုအခြေအနေများကို ဇွန် ၁၉ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက  တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့သည်။

    ထိုသို့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ရာတွင်      မင်းလှမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးဝင်းမြင့ထွ်န်းနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက  သကဲောကျေးရွာ၌  

ကွန်ကရစ်ဘီး     လမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်း      ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု    

အခြေအနေများကို       ကြည့်ရှု          

စစ်ဆေးပြီး      ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး        

တိုးတက်ရေး  ကော်မတဝီင်များနှင့်    

တွေ့ဆုကံာ       လိအုပ်သည်များကိ ု    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက     ဖြည့်စွက် 

မှာကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 သဲကောကျေးရွာ၌ တစ်ဖက် 

လျှင်   အရှည်ပေ   ၅၉၀၊ အကျယ် 

နှစ်ပေ၊  အမြင့် ခြောက်လက်မစီရှိ  

ကွန်ကရစ်    ဘီးလမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းကို     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်‌ရေးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP) 

ထောက်ပံ့ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ သန်း 

ဖြင့် ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာကညူပီံပ့ိုးမှု၊   အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့ ်ကျေးရွာသကူျေးရွာ 

သားများကိုယ်တိုင်  ၂၀၂၆  ခုနှစ် 

ဧပြီလ   တတိယပတ်မှ    စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခအုခါလပ်ုငန်း 

များ ရာနှုန်းပြည့ဆ်ောင်ရွက်ပြးစီး

ပြီဖြစ်ကြောင်း၊  အဆိုပါလုပ်ငန်း  

ရာနှုန်းပြည့်     ပြီးစီးမှုကြောင့်    

ကျေးရွာမှထွက်ရှိလာသော ထုတ် 

ကုန်၊ ထွက်ကုန်များကိုစျေးကွက် 

သို့  အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ   ပေးပို့ 

နိုင်ပြဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။                               

                            အေးမြတ်



လွန်ခဲ့တဲ့ ဆယ်နှစ်ကျော်က ကျွန်တော့်လက်ထဲ 

ကို   စာရွက်လေးတစ်ရွက်   ရောက်လာခဲ့ဖူးတယ်။ 

အဖေယူလာတယ်လို့ ထင်တာပါပဲ။ အဲဒီ စာရွက်က 

နိုင်ငံခြားစက္ကူ A4 ဖြစ်ပြီး     ကွန်ပျူတာစီထားတဲ့ 

စာလုံးတွေ  ပါလာပါတယ်။ ဖတ်ကြည့်လိုက်တော့မှ 

တန်ဖိုးရှိတဲ့စာတွေဖြစ်မှန်းသွားတွေ့ရတယ်။   အဲဒီ 

စာရွက်ပေါ်မှာ-

"ဘဝမှာ    အထွတ်အထိပ်ရောက်တယ်"ဆိုတဲ့ 

ပဂု္ဂိုလ်တွေရဲ့ နောက်ကြောင်းကိ ုကြည့လ်ိက်ုလိုရိှ့ရင်-

	 ၁။	စိရကာလဘာဝနာ	 (ကြာမြင့်စွာ    အလုပ် 

လုပ်တယ်)

	 ၂။	 နိရန္တရဘာဝနာ	 (မရပ်မနား      အလုပ် 

လုပ်တယ်)

	 ၃။	 နိရဝသေသဘာဝနာ (အကြွင်းအကျန် မ ရှိ 

အလုပ်လုပ်တယ်)

	 ၄။	သက္ကစ္စဘာဝနာ	 (ရိရိုသုေသေ လေး လေး 

စားစား         အလုပ် 

လုပ်တယ်)

	 ၅။	အဘိရတိဘာဝနာ	 (ပျော်ပျော်ပါးပါးအလပ်ု 

လုပ်တယ်)

ဆိတုဲ ့ကျင့စ်ဉ်ငါးပါးနဲ့ပြည့စ်ုနံေတာလို ့တွေ့ရတယ်။

ဒေါက်တာအရှင်ဉာဏိဿရ

သီတဂူ ဆရာတော်

လို ့တွေ့ရပါတယ်။ မှတ်သားလောက်တဲစ့ာတွေပါပ။ဲ 

လွန်ခဲ့တဲ့ ၁ဝ နှစ်က ဖတ်ခဲ့ရတဲ့စာကို  အခုမှပြန်ပြီး 

ဘာလို ့ပြောရလဆဲိတုာ ညလီေးစတ်ိဝင်စားမလားပ။ဲ 

အဓိကအကြောင်းကတော့   ညီလေးရဲ့အဖြစ်တွေနဲ့ 

တိုက်ဆိုင်နေလို့ ပြောပြချင်တာပါပဲကွာ။

ဂျာနယ်တိုက်ကြီးတစ်တိုက်မှာ           ဖြန့်ချရိေး 

အတွက် အလုပ်စဝင်ခဲ့တဲ့ ညီလေးဟာ နှစ်နှစ်ကျော် 

ဆိုတဲ့ကာလမှာ   ရာထူးနောက်တစ်ဆင့်တက်သွား 

လို့ ကျွန်တော် အခုဆောင်းပါးရေးနေတဲ့အချနိ်မှာ 

တစ်ဆင့်မြင့်ရာထူးနဲ့ နောက်ထပ်တာဝန်သစ်တစ်ခု 

ကို ထမ်းဆောင်နေရပြီပေါ့။

ပြန်စဉ်းစားကြည့်ရင်    ကျန်ခဲ့တဲ့  နှစ်နှစ်ကျော် 

ဆိုတဲ့ကာလမှာလုပ်ခဲ့တဲ့အလုပ်အတွက်     ကျခဲ့တဲ့ 

ချွေးစက်တွေက    နည်းမှမနည်းဘဲ။   မိုးရွာထဲမှာ 

လမ်းတွေလျှောက်ခဲ့ဖူးတယ်။ နေပူထဲမှာ ချွေးတွေ 

ဒီးဒီးကျခဲ့ဖူးတယ်။    ဂျာနယ်တိုက်က တော်တော် 

အောင်မြင်တော့ ဂျာနယ်ဖြန့်ရက်မှာ   ညီလေးတို့ရဲ့ 

ကျောပိုးအိတ်ထဲမှာ          ဖြန့်ရမဲ့အိမ်တွေအတွက် 

ဂျာနယ်စောင်ရေအများကြီးကို တနင့်တပိုးသယ်ခဲ့ 

ရဖူးတယ်။ ဒကီြားထမှဲာ အချပ်ပိမုျားများပါတဲန့ေ့ဆိ ု

အလေးချနိ်ပိုလာလို့ ပခုံးတွေလဲ နာခဲ့ဖူးတယ်။

ကားနဲ့လာချပေးတဲ့ဂျာနယ်တွေကို         လမ်း 

လျှောက်ပြီး ဖြန့်ဖြန့် ၊    စက်ဘီးနဲ့ဖြန့် ဖြန့် ဂျာနယ် 

စောင်ရေများတဲ့အတွက်        အလေးချနိ်ကတော့ 

သိပ်ထူးပြီးလျော့မသွားသလို   နေပူ၊ မိုးရွာမရှောင် 

ချွေးစေးတွေကျခဲ့ရတဲ့ ညီလေးကိုကြည့်ပြီး အဖေနဲ့ 

အမေ စတ်ိမကောင်းဖြစ်ခဲဖ့ူးပါတယ်။ အစ်ကုိကရော 

လို့ ညီလေးမေးပါ။ အဖေနဲ့အမေလို စိတ်မကောင်း 

ဖြစ်ရပေမဲ့     ဘယ်တော့မှ    ထုတ်မပြောခဲ့ဖူးပါဘူး။ 

ဒီအချနိ်ကျမှ  ညီလေးရာထူးတက်သွားလို့    ထုတ် 

ပြောရတာပါ။

ကျွန်တော်ထုတ်မပြောရတာက အောက်ခြေက 

စရတဲ့အလုပ်တစ်ခုဟာ   ဒီလိုပဲ    ပင်ပန်းတတ်လို့ 

လောလောဆယ်    ပင်ပန်းနေတဲ့ညီလေးစိတ်မှာ 

ကျွန်တော်တို့က စိတ်မကောင်းဖြစ်တာ ထုတ်ပြော 

လိုက်ရင် ကိုယ့်အလုပ်ကိုယ်စိတ်ပျက်သွားမှာစိုးလို့ 

ပါ။ ဘဝဆိုတာ ဒီလိုပဲဖြတ်သန်းရလို့ ပင်ပန်းပေမဲ့ 

စိတ်မပျက်စေချင်လို့ပါ။ ကမ္ဘာကျော်တဲ့ ပုဂ္ဂိုလ်တွေ 

မှန်ရင် အစမှာတော့ ဒီလိုရုန်းကန်ခဲ့ရတာချည်းပါပဲ။ 

မွေးကတည်းက ဘယ်သမှူသဌူေးမဖြစ်၊ ကမ္ဘာမကျော် 

ကြပါဘူး။

ဒါကြောင့်   လက်ရှိအလုပ်မှာ    ပင်ပန်းလို့ဆိုပြီး 

စိတ်မကောင်းဖြစ်တာ ထုတ်ပြောလိုက်ရင် ကြိုးစား 

ချင်စိတ်တွေလျော့သွားမှာစိုးလို့ ကျွန်တော်ကတော့        

ညီလေးနဲ့ပတ်သက်ပြီး    ကရုဏာဒေါသနဲ့    စိတ် 

မကောင်းဖြစ်တာ   ရောပြီးပြောတတ်တ့ဲ   အဖေနဲ့ 

အမေရဲ့  စကားနောက်မှာ ဘယ်တောမှ့ဝင်ပြီးမပြော 

ခဲ့ပါဘူး။ မိဘဆိုတာ သားသမီးပင်ပန်းရင်   မကြည့် 

ရက်တာ ကျွန်တော်နားလည်ပြီးသားပဲလေ။

ကျွန်တော်တို့ရုံးမှာ  ပြောတတ်တဲ့ စကားလေး 

တစ်ခွန်းရှိပါတယ်။   တစ်ခုခုအလုပ်လုပ်လို့    စချင် 

နောက်ချင်ရင်ပဲဖြစ်ဖြစ်၊ လူကြီးတွေခိုင်းလို့ အလုပ် 

တွေတစ်ပုံကြီးကျလာရင်ပဲဖြစ်ဖြစ်    အရာရှိအချင်း 

ချင်း   "ဆွဲဟေ့.... ဆွဲဟ"ဆိုပြီး   အလုပ်များတာ၊ 

ရှုပ်တာကို ရယ်သလိုမောသလိုနဲ့ နောက်တတ်ကြ 

ပါတယ်။ ဒါပေမဲ ့အဒဲလီိ ုနောက်ပြီးအလပ်ုလပ်ုလိက်ု 

ရင် မပြီးနိုင်ဘူးထင်တာတွေပြီးသွားပြီး ကြာမယ် 

ထင်တာတွေမြန်သွားတတ်တာ လက်တွေ့ ကြုံရလို ့

ဒီစကားလေးနဲ့နောက်တတ်ကြတာ          ထုံးစံလို 

ဖြစ်နေပါပြီ။

ညီလေးကိုလဲ ကျွန်တော်က ပင်ပန်းတာ စိတ် 

မကောင်းဖြစ်ပေမဲ့  ပင်ပန်းပြီးရင် အောင်မြင်မယ် 

ဆိုတာသိလို့ အဖေ၊ အမေတို့လို ဘာမှဝင်မပြောဘဲ 

စိတ်ထဲကတော့ "ဆွဲဟေ... ဆွဲဟ"လို့ပဲ အားပေး 

နေခဲ့တယ်။

ညီလေးဟာ  တကယ်လဲ ကြိုးစားခဲ့တယ်။ ဒီလို 

ကြိုးစားခဲ့တဲ့အတွက် ဝန်ထမ်းကောင်းဆုကို နှစ်နှစ် 

ဆက်တိုက် ပြိုင်ဘက်မရှိ   တစ်ယောက်တည်းရခဲ့ 

တယ်။   အဲဒါ တကယ်ကြိုးစားခဲ့လို့ပါ။ ဒီလောက် 

နေပ၊ူ မိုးရွာထမှဲာ လပ်ုခဲရ့တာတောင် ပျကကွက်ရက် 

မရိှခဲဘ့ ဲအလပ်ုလပ်ုနိင်ုခဲတ့ဲည့လီေးဟာ စတ်ိဆောင် 

လို့    အောင်မြင်တယ်ဆိုရင်တောင်   အဲဒီစိတ်ဟာ 

ကျွန်တော့်ထက် သာပါတယ်။

ဒါပေမဲ့   နှစ်နှစ်ဆက်တိုက်ဆုရခဲ့တဲ့   ညီလေး 

ရာထူးတိုးမခံရလို့  စိတ်ဓာတ်တော့ ကျခဲ့သေးတာ 

ကျွန်တော်သိတယ်။ ဒီအတွက် ကျွန်တော်ခံယူထား  

တဲ ့ခယံခူျကက   "လတူစ်ယောက်တကယ်တော်ရင် 

သူ့ကို  ဘယ်လိုမှချန်ထားခဲ့လို့မရဘူး။ သူ့အတွက် 

ထိုက်တန်တဲ့နေရာ တစ်နေရာဆိုတာ ရှိကိုရှိတယ်" 

ဆိုတာပါပဲ။   ဒါဟာ  ကျွန်တော့်ဘဝမှာ    လူမှန်း 

သိတတ်စကတည်းက  ယုံကြည်ခဲ့၊ ခိုင်ခိုင်မာမာစွဲစွဲ 

မြဲမြဲခံယူခဲ့တဲ့ ခံယူချက်ပါပဲ။ ဒီအတိုင်းပဲ ညီလေးကို 

ကျွန်တော်စောင့်ကြည့်ခိုင်းခဲ့တယ်။

ညီလေးလုပ်တာ နှစ်နှစ်ကျော်လာပြီ။ ဝန်ထမ်း 

ကောင်းဆုလဲ ရခဲ့ပြီးပြီ။    ဒီအတွက် ထိုက်တန်တဲ့ 

တစ်နေရာ ညီလေးအတွက်တော့ ရှိလာလိမ့်မယ်လို့ 

ကျွန်တော်ယုံနေခဲ့တယ်။ ဒီလို ယုံခဲ့တဲ့အတိုင်းပါပဲ။ 

တစ်နေ့မှာတော့ ကျွန်တော်အိမ်အပြန်မှာ အမေက 

ပြောတယ်။   ညီလေးအလုပ် နောက်တစ်ဆင့်တက် 

တယ်တဲ့။ Promotion ရတယ်တဲ့။ တကယ်ဝမ်းသာ 

ရတာပါပဲ ညီလေးရေ။      အဲဒါ တကယ်ကြိုးစား၊ 

တကယ်တော်တဲ့လူတွေအတွက်    ထိုက်တန်တဲ့ 

တစ်နေရာရိှတယ်ဆိတုာကိ ုတကယ်ပြည့တ်ဲလ့တူွေ 

က တကယ်အသိအမှတ်ပြုလိုက်တာပါပဲကွာ။

ညီလေး ရာထူးတစ်ဆင့်တက်တော့ အရင်လို 

ဂျာနယ်လ ဲမဖြန့်ရတောပ့ါဘူး။ ဆိလုိတုာက အလေး 

အပင်တွေလ ဲမသယ်ရတောဘ့ူး။ အလပ်ုဆိတုာတော ့

ပင်ပန်းတယ်ဆိုပေမဲ့   အရင်လို မပင်ပန်းတော့တာ 

ရယ်၊     နောက်တစ်ဆင့ထ်ပ်တက်ဖို ့   အခွင့အ်လမ်း 

များလာတယ်ဆိုတာရယ်၊    လစာတွေများလာတာ 

ရယ်၊ အဲဒါတွေက ညီလေးအတွက် အကျ ိုးအမြတ် 

တွေပါပဲ။

ဒီတော့ ကျွန်တော့်ဆောင်းပါးအစမှာပြောခဲ့တဲ့ 

သီတဂူဆရာတော်   ဒေါက်တာအရှင်ဉာဏိဿရရဲ့ 

စကားနဲ့ ပြန်ပြီးသုံးသပ်ကြည့်ပါမယ်။

ညလီေးဟာ နှစ်နှစ်ကျော်ကာလအတွင်း အလပ်ု 

ထွက်ချင်တယ်ဆိတုဲစ့ကား တစ်ခွန်းမျှမပြောခဲတ့ဲထ့ ိ

အလုပ်ကို အချနိ်ကြာကြီးလုပ်ခဲ့တယ်။ ဒါက ပထမ 

တစ်ချက်။

နောက်တစ်ချက်က ပျက်ကွက်ရက်မရိှခဲ့အောင် 

နှစ်လုံးပေါက်လုပ်ပြီး တစ်နေ့တာအလုပ်တွေမှာလဲ 

ဂျာနယ်မဖြန့်ရရင်တောင် ရုံးမှာ နေ့လုံးပေါက်  နာရီ 

ဆက် မရပ်မနားအလုပ်လုပ်ခဲ့တယ်။

တတယိအချကက ဂျာနယ်ထတ်ုတာ နောက်ကျ 

လို ့ဖြန့်တာနောက်ကျရင်တောင် အဒဲနီေ့မှာ ဖတ်ရမဲ ့

အိမ်ကို တစ်အိမ်မကျန်    ညမိုးချုပ်တဲ့ထိ အကြွင်း 

အကျန်မရှိလိုက်ပို့ပေးခဲ့လို့   အလုပ်ကို      အကြွင်း 

အကျန်မထားဘဲလုပ်တယ်လို့ ပြောရမယ်။

စတတု္ထအချကက ဘဲွ့ရပညာတတ်တစ်ယောက် 

မို့   မိသားစုက  ဂျာနယ်ဖြန့်တာမလုပ်စေချင်ပေမဲ့ 

အလပ်ုကိ ုအလပ်ုလိပုမဲြင်ပြီး ရိုးသားစွာနဲ့ အလပ်ုကိ ု

ရိုရိုသေသေလေးလေးစားစား    အလုပ်လုပ်တယ်။ 

အဖေ၊ အမေနဲ့ ကျွန်တော်တိုက့တော ့ဒထီက်ပိထုိက်ု 

တန်တဲ့အလုပ်မှာ   လုပ်စေချင်တာပေါ့။   အလုပ် 

မလုပ်ဘဲ  ထိုင်မနေချင်တဲ့  ညီလေးရဲ့စိတ်ကိုသိလို့  

တားမရခဲ့လို့သာ    လွှတ်ပေးခဲ့ရတာမဟုတ်လား။ 

အခုတော့လဲ ညီလေးရဲ့လမ်းကြောင်းကုိ ကျွန်တော် 

တို့မြင်နေရပြီမို့ နည်းနည်းတော့ကျေနပ်မိပါပြီ။

နောက်ဆုံးအချက်ကတော့    ညီလေးတို့ဟာ 

အလပ်ုမှာနစ်ဝင်ရင်း ဂျာနယ်ဖြန့်သတူွေအချင်းချင်း 

ကြား စနောက်ပျော်ပါးနေလို့ ဒီအလုပ်မှာ ပျော်ပျော် 

ပါးပါးလပ်ုတယ်လို ့ကျွန်တော်သတိယ်။ ဒတီော ့အဒဲ ီ

အချက်ငါးချက်နဲ့ကိုက်ပြီး     ရာထူးနောက်တစ်ဆင့် 

တက်တယ်လို့ ကျွန်တော်ယုံတယ်။

ရန်ကုန်စက်မှုတက္ကသိုလ်    တက်နေတဲ့အချနိ် 

တန်ုးက သငူယ်ချင်းတစ်ယောက်ကလ ဲကျွန်တော့်ကိ ု

ဒီဆောင်းပါးအစကပြောခဲ့တဲ့ သီတဂူဆရာတော်ရဲ့ 

အချက်ငါးချက်ကို မေးဖူးပါတယ်။        အဲဒီတုန်းက 

ကျွန်တော်နားလည်သလို   တစ်ချက်ချင်း ပြန်ရှင်း 

ခဲ့ပါတယ်။

"ကြာမြင့်စွာ အလုပ်လုပ်တယ်"ဆိုတာ အလုပ် 

တစ်ခုမှာ နှစ်ရှည်စွဲလုပ်တာ။    "မရပ်မနားအလုပ် 

လုပ်တယ်"ဆိုတာ နာရီဝက်၊ ဆယ့်ငါးမိနစ်လောက် 

ထိုင်လိုက်၊ ထသွားလိုက်မဟုတ်ဘဲ   သုံး၊ လေးနာရီ၊ 

ဒါမှမဟတ်ု အလပ်ုလပ်ုနိင်ုသလောက် ကြာကြာထိင်ု 

လုပ်တာ။    "အကြွင်းအကျန်မရှိအလုပ်လုပ်တယ်" 

ဆိုတာကျတော့ ဒီနေ့ပြီးရမှာကို နောက်နေ့ရွှေ့လုပ် 

တာမျ ိုးမရှိတာ။    "ရိုရိုသေသေ လေးလေးစားစား 

အလုပ်လုပ်တယ်"ဆိုတာကျတော့    ကိုယ်လုပ်တဲ့ 

အလုပ်တိုင်းဟာ        သိမ်ငယ်စရာကောင်းတယ်၊ 

သေးငယ်တယ်၊ ဘာမှမဟုတ်ပါဘူးလို့   အများက 

ထင်ရင်တောင်        ကိုယ့်အလုပ်ဖြစ်တဲ့အတွက် 

သေသေချာချာလုပ်တာ။ "ပျော်ပျော်ပါးပါး အလုပ် 

လုပ်တယ်"ဆိုတာကျတော့ ဖိအားများ၊ ဒဏ်များတဲ့ 

အလုပ်ဖြစ်ပါစေ    စိတ်မပျက်ဘဲ ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင် 

လုပ်တာ။   သူငယ်ချင်းက ကျွန်တော်ရှင်းပြတာကို 

ကျေကျေနပ်နပ်လက်ခံပါတယ်။

အခုတော့ စင်ကာပူနိုင်ငံရဲ့ သင်္ဘောကျင်း တစ် 

ကျင်းက    စက်မှုအင်ဂျင်နီယာတွေထဲမှာ   မြန်မာ 

အင်ဂျင်နီယာအုပ်စုရဲ့    ခေါင်းဆောင်အင်ဂျင်နီယာ 

ဖြစ်လို့    လစာတော်တော်ကောင်းနေပါပြီ။    ဒါက 

သူမေးခဲ့တဲ့   ငါးချက်အတိုင်း သူတကယ်လုပ်နေလို့ 

ဆိုတာ ကျွန်တော်နဲ့သူ အဆက်အသွယ်မပြတ်လို့  

သခိဲရ့လိုပ့ါ။ တချ ို့ရက်တွေမှာ မအပ်ိဘလဲပ်ုခဲတ့ာတွေ 

ရှိသလို ကျန်းမာရေးလဲဂရုစိုက်ကြောင်း ကျန်တဲ့သူ 

တွေပြောလို့ သိရပါတယ်။ ဒီကြားထဲ ကျောင်းဆက် 

တက်နေလို ့ဥရောပနိင်ုငတံွေမှာ သွားအလပ်ုလပ်ုချင် 

တဲ့ သူ့စိတ်ကြောင့်ဖြစ်မှာပဲလို့    သုံးသပ်မိပါတယ်။ 

သတီဂဆူရာတော်ရဲ့အဆုံးအမစကားနဲ့    ပြောရရင် 

ဘဝမှာအထွတ်အထပ်ိကုိ သရူောက်နေသလိ ုဒထီက် 

ထပ်ရောက်အုံးမှာပါပဲ။

ညလီေးလိ ု  ဂျာနယ်ဖြန့်တဲလ့ငူယ်တွေ ညလီေး 

တို့ဂျာနယ်တိုက်မှာရှိနေသလို အခြားဂျာနယ်တိုက် 

တွေမှာလဲ ရှိနေပါတယ်။ သူတို့တွေကိုလဲ ညီလေး 

လိုဖြစ်စေချင်လို့ ဒီဆောင်းပါးကို ကျွန်တော်ရေးရ 

တာပါ။ ပြီးတော့ ဂျာနယ်ဖြန့်တဲ့အလုပ်မဟုတ်ဘဲ 

တခြားအလပ်ုလပ်ုနေသတူွေကိလု ဲဒသီဘောအတိင်ုး 

တစ်နေ့မှာ တစ်ဆင့်တက်စေချင်လို့ပါ။

တစ်ချနိ်တုန်းက ညီလေးဟာ ဂျာနယ်ပြည့်သိပ် 

နေတဲ့ ကျောပိုးအိတ်ကိုလွယ်ရင်း နေပူပူမိုးရွာရွာ 

ထဲမှာ ချွေးသံရွှဲရွှဲနဲ့လျှောက်ခဲ့ဖူးပေမဲ့ အခုအချနိ်မှာ 

သက်သောင့်သက်သာနဲ့အလုပ်လုပ်နေရပြီ။ နောက် 

ညလီေးတွေလ ဲနောင်တစ်ချန်ိ သက်သောင့သ်က်သာ 

နဲ့ လပ်ုနိင်ုလာပါလမိ့မ်ယ်။ ဒအီဆင့က်နေထပ်ကျော် 

ရင် လူတွေကု စီမံအုပ်ချုပ်လို့ရတဲ့ ထိပ်ပိုင်းအဆင့် 

တွေထ ိရောက်နိင်ုမယ်လိုယ့ုတံယ်။  အဖေ၊   အမေနဲ့    

ကျွန်တော်တို့မျှော်လင့်ထားတာ ဒီအဆင့်လောက်ပဲ 

မဟုတ်ပါဘူး။ ဒီထက်မကတဲ့ အဆင့်ထိပါ။

ချွေးစက်နဲ့ရင်းတဲ့ခရီးဆိုတာ     ပင်ပန်းကောင်း 

ပင်ပန်းပါမယ်။ ဒါပေမဲ့ သေချာတာက တစ်နေ့မှာ 

ပန်းတိုင်ဆီ     ကျနိ်းသေရောက်ပါလိမ့်မယ်ဆိုတာ 

ဘယ်တော့မှမမေ့ပါနဲ့။

(ဆူးသစ်၏ ၂၀၁၁ ခုနှစ်ထုတ် အဝေးရောက် 

ထွန်းတောက်မြန်မာနှင့ ်ညလီေးဖတ်ဖိုရ့ေးတဲစ့ာအပ်ု 

မှ ဖော်ပြပါသည်။)

ချွေးစက်နဲ့ရင်းတဲ့ခရီး
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂၁-၆-၂၀၂၆

ည

ဆူးသစ်

Ð တစ်ချန်ိတန်ုးက ညလီေးဟာ ဂျာနယ်ပြည့သ်ပ်ိနေတဲ ့ကျောပိုး 
အိတ်ကိုလွယ်ရင်း နေပူပူမိုးရွာရွာထဲမှာ ချွေးသံရွှဲ ရွှဲနဲ့ လျှောက်ခဲ့ဖူး 
ပေမဲ့ အခုအချနိ်မှာ သက်သောင့်သက်သာနဲ့ အလုပ်လုပ်နေရပြီ။ 
နောက်ညလီေးတွေလ ဲနောင်တစ်ချန်ိသက်သောင့သ်က်သာနဲ့ လပ်ုနိင်ု 
လာပါလမိ့မ်ယ်။ ဒအီဆင့က်နေထပ်ကျော်ရင် လတူွေကိ ုစမံီအပ်ုချုပ် 
လို့ရတဲ့ ထိပ်ပိုင်းအဆင့်တွေထိ ရောက်နိုင်မယ်လို့ယုံတယ်။  အဖေ၊   
အမေနဲ့ကျွန်တော်တို ့မျှော်လင့်ထားတာ ဒီအဆင့်လောက်ပမဲဟတ်ုပါ 
ဘူး။ ဒီထက်မကတဲ့  အဆင့်ထိပါ။  ချွေးစက်နဲ့ရင်းတဲ့ခရီးဆိုတာ   
ပင်ပန်းကောင်း ပင်ပန်းပါမယ်။ Ð



၂၁-၆-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံ ၈၂၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

တန့်ဆည် ဇွန် ၂၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင်          တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ်      မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနံှ  ၈၂၉ ဧက 

ထိ    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

တန့်ဆည်မြို့နယ်         စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

    တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်   မိုး 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ         ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်သီးနံှ ၁၃၅၂ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ရန်အတွက်  လျာထားပြီး အဆိုပါ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှ ံ   စိက်ုပျ ိုး 

မှုကိ ု   မေလဒတုယိပတ်မှ    စတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ ၈၂၉ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြ ီ           ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 "ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ

တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ      ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် ၁၃၅၂ ဧက  စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက်  လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ 

ထိ ၈၂၉ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ပါတယ်။    လျာထားဧကပြည့်မီ 

အောင်          စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်       ပေးနေပါတယ်။ 

မုန်ညင်း၊  ငရုတ်၊  နံနံ၊  အာလူး၊ 

ပန်းဂေါ်ဖီ၊    ခရမ်း စတဲ့သီးနှံတွေ 

ဖြစ်ပါတယ်။ စိုက်ပျ ိုးတဲ့ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်အားလုံးကို   GAP နည်း 

စနစ်နဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊       သဘာဝ 

ဓာတ်မြေဩဇာသုံးစဲွဖို၊့     ကျန်းမာ 

ရေးနဲ့ကိုက်ညီအောင်     စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

နည်းပညာတွေပေးနေပါတယ်"ဟ ု      

တန့်ဆည်မြို့နယ်        စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန               မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဦးအန်ုးကျော်မြင့်က  ပြောပြသည်။

           ဟင်းသီးဟင်းရွကက်ို        

အထွက်နှုန်း        တိုးတက်အောင် 

စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက  ဒေသတွင်း စားသံုး 

မှုဖူလုံစေသည့်အပြင်      ပုိလျှမံှုကုိ  

ရောင်းချနုိင်သဖြင့်  လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ       ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့်    ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

ကုိ   တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနုိင်ရေး  ကြိုးပမ်း 

သင့က်ြောင်း              မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       

ဦးအန်ုးကျော်မြင့်က         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                              (၂၀၆) ငဖဲမြို့နယ် ဇင်ပြွန်းကျေးရွာ၌ 
VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေများ ထုတ်ချေး

  ငဖဲ ဇွန် ၂၀

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် ငဖဲမြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနက 

ဇင်ပြွန်းကျေးရွာ၌  ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း  (VRFP)ရန်ပုံငွေ 

များ သတ္တမအကြမ်ိထတ်ုချေးခြင်း 

ကို  ဇွန်  ၁၉ ရက်   နံနက်ပိုင်းက   

အဆိုပါကျေးရွာ၌  ကျင်းပပြုလုပ် 

ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။        

  ရှေးဦးစွာ   ငဖဲမြို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသ        ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ငဝုါ 

ရွှေက       ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေ 

စီမံကိန်းဖြင့်   ဇင်ပြွန်းကျေးရွာရှိ 

လပ်ုကွက်ငယ်         တောင်သမူျား၊ 

စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူ     ထတ်ုလပ်ုသမူျား 

နှင့ ်အသေးစားစီးပွားရေးလပ်ုငန်း

လုပ်ကိုင်လိုသူများ   လိုအပ်သည့် 

ငွေကြေးအရင်းအနှီး      ရရှိစေရန် 

ရည်ရွယ်၍ ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

    ဆက်လက်၍     စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံနှင့်          ဝန်ထမ်းများက 

အတုိးနှုန်းနှင့် ကာလသတ်မှတ်ချက် 

များ၊           ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်           စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊       ကျေလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဥပဒေ၊ 

နည်းဥဒေပါ   အကြောင်းအရာများ 

ကို           ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက        ကျေးရွာ 

မတည်ရန်ပုံငွေ  စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များထ ံ ရန်ပုငံွေကျပ် ၃၇၄ 

သိန်း လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။          

    ထိုန့ောက်    ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုငံွေစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များက ဇင်ပြွန်းကျေးရွာ၌ စိက်ုပျ ိုး

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၅၆ ဦးကိ ု

ငွေကျပ်   ၂၂၇  သန်ိး၊     မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင်သူ  ၃၄ ဦးကို   

ငွေကျပ်   ၁၁၁  သန်ိး၊          အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ   ငါးဦး 

ကိ ု ငွေကျပ်  ၂၅  သန်ိး၊   အသေးစား 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်း      လုပ်ကိုင်သူ  

သုံးဦးကို         ငွေကျပ် ၁၁ သိန်း   

စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ   

၉၈ ဦးကို  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

၃၇၄ သိန်းကို     ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း    ငဖဲမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        ဒေါ်ငဝုါရွှေက  

ပြောပြ၍ သိရသည်။                              

                                     ဇင်မာ

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ မေလအတွင်း မျှင်ငါးပိ 
ပိဿာချနိ် ၅၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့               

ဖျာပုံ  ဇွန် ၂၀

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  

ဖျာပံုမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သ့ုိ  

မေလအတွင်း  မျှင်ငါးပ ိပဿိာချန်ိ  

၅၆၀၀၀ ထိ     တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း    ဖျာပုံမြို့နယ် ငါးပိ၊ 

ငါးခြောက်ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင် ဒေါ်ကေသကီ ပြောပြသည်။ 

    ဖျာပုံမြို့နယ်မှ  ဒေသထွက် 

မျှင်ငါးပမိျားကိ ု ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့    အဓိကတင်ပို့ရောင်းချလျက် 

ရိှပြီး  ပြီးခဲသ့ည့ ်ဧပြလီက  မျှင်ငါးပ ိ

ပိဿာချနိ် ၅၀၀၀၀ သာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြး        မေလတစ်လ 

အတွင်း        မျှင်ငါးပိ ပိဿာချနိ် 

၅၆၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊        အဆိုပါဒေသထွက် 

မျှင်ငါးပိတစ်ပိဿာလျှင်  ငွေကျပ် 

၃၅၀၀၀ ထိ  ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

အဆင်ပြေလာပါတယ်"ဟု  ဖျာပုံ 

မြို့နယ်            ငါးပိ၊  ငါးခြောက် 

ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ကေသီက ပြောပြသည်။ 

  ဖျာပုံမြို့နယ်တွင်  ငါးပိ၊ ငါး 

ခြောက်ရောင်းဝယ်ရေး ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များသည်   ဒေသခရံေလပ်ုသားများ 

ပင်လယ်ပြင်က  ဖမ်းယူရရှိသော 

မျှင်ကောင်များကိ ု ဝယ်ယအူသုံးပြု 

ပြီး    အသင့်စားသုံးနိုင်သော  မျှင် 

ငါးပိအဖြစ် ထုတ်လုပ်ရောင်းချနေ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊      အဆိုပါမျှင် 

ငါးပ ိ         ထတ်ုလပ်ုရောင်းချသည့် 

လုပ်ငန်းသည်     ဒေသထုတ်ကုန် 

စီးပွားရေး     လုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ် 

ပြီး          မျှင်ငါးပလိပ်ုငန်းတစ်ခလုျှင် 

လုပ်သားအနည်းဆုံး  ငါးဦးမှ  ၁၀ 

ဦးထ ိ အလပ်ုအကိင်ုဖန်တီးပေးနိင်ု 

ကြောင်း သရိသည်။                                  

                      ကျော်ကျော်လင်း

  "ဒေသထွက်မျှင်ငါးပိတွေကို 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်နဲ့  အခြားဒေသ 

တွေကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ 

ပြီးခဲ့တဲ့တစ်လအတွင်း   မျှင်ငါးပိ 

ပိဿာချနိ်   ၅၆၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ါတယ်။         ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်ဘက်က   ပြးခဲတ့ဲတ့စ်လ 

အတွင်းနဲ့ အခလုက်ရိှမှာပါ ဝယ်ယ ူ

တာများနေပါတယ်။  အခုလို မျှင် 

ငါးပတိွေ  အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာတော ့   လပ်ုငန်းနဲ့ဆက်စပ်သ ူ

တွေအားလုံး            အလုပ်အကိုင် 

ကြာအင်းဆိပ်ကြီးမြို့နယ် ပုလိန်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများစစ်ဆေး
ကြာအင်းဆိပ်ကြီး ဇွန် ၂၀

ကရင်ပြည်နယ် ကြာအင်းဆပ်ိ 

ကြီးခရိင်ု    ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  ပုလိန် 

ကျေးရွာ၌      မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့်       စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ     အကောင်အထည် 

ဖော်  ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကိ ုဇွန် ၁၉ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်      ကြာအင်းဆိပ်ကြီးခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ      ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန          ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းဝေဖြိုး၊         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစောဟိန်းမင်းနှင့်        စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ  

ကြီးကြပ်မှု   ကော်မတီဝင်များနှင့် 

တွေ့ဆုံ၍            ပုလိန်ကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေများဖြင့ ် စမံီကန်ိးလပ်ုငန်း 

များ         အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နေမှု၊ ငွေစာရင်းဇယား 

များ စနစ်တကျဖြည့သွ်င်းထားခြင်း 

ရှိ၊ မရှိနှင့ ်     စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ       ညွှန်ကြားချက်များ 

အတိုင်း  ဆောင်ရွက်ထားခြင်း ရှိ၊ 

မရှိ  အခြေအနေများကို  ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး           ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းဝေဖြိုးက  လိအုပ်သည်များ 

မှာကြားခဲ့သည်။

      အဆိုပါပုလိန်ကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်းကို 

၂၀၁၇ - ၂၀၁၈  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ငွေကျပ်  သန်း ၃၀ ဖြင့်  စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ    ယခုအခါ    စိုက်ပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူရှစ်ဦး၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၆၄ ဦး၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ခြောက်ဦး စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ ၇၈ ဦးကိ ု     မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာ စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၅၇ 

ဒသမ  ၉  သန်း    ထတ်ုချေးပေးထား 

ကြောင်း  သိရသည်။  

 ကိုသက်

သနပ်ပင်မြို့နယ် ကျ ိုက်မင်းကလော့ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

 သနပ်ပင် ဇွန် ၂၀

 ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

သနပ်ပင်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက 

မင်းရွာကျောင်းစု   ကျေးရွာအုပ်စု 

ကျ ိုက်မင်းကလော့      ကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ        စမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းများ        ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကုိ ယနေ ့နံနက်ပုိင်း 

က        တာဝန်ရှိသူများကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  သနပ်ပင်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ကေသီထွန်း 

နှင့်  စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်းများ 

က  ကျ ိုက်မင်းကလော့ကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်း          အဖဲွ့ဝင်များနှင့်အတ ူ

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ  စမီကံန်ိးဖြင့် 

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်         စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 

ရွက်ထားရိှမှု       အခြေအနေများ၊ 

ချေးငွေစာချုပ်ပါအတိုင်း   အမှန် 

တကယ်လပ်ုငန်း  ဆောင်ရွက်မှု  ရိှ၊ 

မရ၊   ငွေစာရင်းဇယားများ ဆောင် 

ရွက်ထားရိှမှု      အခြေအနေများကိ ု        

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး        မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး  ဒေါ်ကေသီထွန်းက   လိုအပ် 

သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးဖြင့်   စိက်ုပျ ိုးရေး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ၃၇ ဦးကို 

ငွေကျပ်  ၂၅၈ သိန်း၊   မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ        ၄၇  ဦးကိ ု

ငွေကျပ်     ၁၈၈ သိန်း  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ ၈၄ ဦးကိ ု

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ကျပ်  ၄၄၆ သိန်း  ထုတ်ချေးပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။   နွဲ့ယဉ်



ပေါင်းမိုးလှည်းများကို တွေ့ရစဉ်။

လှည်း

လှည်းကိပုါဠဘိာသာတွင် "ရထ"ဟ ုသုံးနှုန်းထား 

သည်ကိတုွေ ရိှရသည်။ မြန်မာလိ ုရထား"လှည်း"ဟ ု

ခေါ်ဝေါ်သည်။ လှည်းသည် ရှေးခေတ်မှစ၍အသုံးပြု 

ခဲ့သော     နှစ်ဘီးတပ်   သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးယာဉ် 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။   ကျွဲ၊ နွား၊ မြင်းစသော တိရစ ္ဆာန် 

အမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်ဆွဲရသောလှည်းများရှိသကဲ့သို့   လူဆွဲ 

ရသောလှည်းမျ ိုးလည်းရှိသည်။

လှည်းကို    ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံနှင့် ဂျာမနီနိုင်ငံရှိ 

အယ်လပ်စ်တောင်တန်းကြီးများတွင် လွန်ခဲသ့ောနှစ် 

၂၀၀၀၀ ခန့်က နေထိုင်ခဲ့ကြသည့်လူများက သုံးစွဲခဲ့ 

ကြကြောင်း သုတေသီများ၏   ဖော်ပြချက်အရသိရ 

သည်။    ပထမဦးဆုံးဘီးတပ်ယာဉ်ကို    ခရစ်တော် 

မပေါ်မီ  နှစ်ပေါင်း ၃၅၀၀ နှင့် ၄၀၀၀ ကြား ဆူမေး 

ရီးယားနှင့်   ဆီးရီးယားနိင်ုငတံိုတွ့င်    အသုံးပြုနေကြ 

သည်ဟုဆိုသည်။    မက်ဆိုပိုတေးမီးယားနိုင်ငံတွင်    

သစ်သားချပ်ဝိင်ုးလှည်းဘီးကိ ု  သမိင်ုးပညာရှင်များက 

တူးဖော်ရရှိခဲ့သည်။   ထိုလှည်းဘီးများသည် လွန်ခဲ့ 

သောနှစ်ပေါင်း ၅၀၀၀ နှင့် ၆၀၀၀ ကြားတွင် အသုံး 

ပြုခဲဟ့န်တကူြောင်း  သမိင်ုးပညာရှင်များက သုံးသပ် 

ထားသည်။ လှည်းတွင် လှည်းဘီးသည်     အဓိက 

ကျလှသည်။ ထို့ကြောင့် မက်ဆိုပိုတေးမီးယားနိုင်ငံ 

သားများသည် ယာဉ်ကိုပေါ့ပါးစေရန် ချပ်ဝိုင်းလှည်း 

ဘီးအစား     လခြမးသဏ္ဌာန်    ဗျက်ခြောက်လက်မ၊ 

ထုနှစ်လက်မခွဲသစ်သားများစပ်ကာ        သစ်သား 

အဝန်းအဝိုင်းကို   ထောက်ကူချောင်းဖြင့် ပုံတောင်း 

တွင်ထောက်၍   ပေါ့ပါးသောလှည်းဘီးကို တီထွင် 

အသုံးပြုခဲ့ကြသည်။

ထိုမှ လှည်းဘီးပြုလုပ်ခြင်းအတတ်ပညာသည်  

အာရှတိုက်  တရုတ်နိုင်ငံသို့   ရောက်ရှိလာခဲ့သည်။  

ထိုမှတစ်ဆင့် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအသီးသီးသို့    ရောက်ရှိ 

လာခဲ့သည်ဟု သုတေသီများက ဖော်ပြထားသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင်လည်း   လှည်းကို ဂေါတမမြတ်စွာ 

ဘရုားပွင့်တော်မမမအီချန်ိတည်းက       အသုံးပြုနေ 

ပြီဖြစ်ကြောင်းကို     ဥက္ကလာပမင်းကြီး   စိုးစံစဉ်က 

တဖုဿနှင့် ဘလ္လိကညီနောင်တို့     ဇာတ်ကြောင်းမှ 

သိရသည်။ တဖုဿနှင့် ဘလ္လိက  ညီနောင်တို့သည် 

မြန်မာပြည်မှ မဇိမဒေသသိုသ့င်္ဘောဖြင့် တင်ဆောင် 

သွားသောကုန်ပစ္စည်းများကို   လှည်း ၅၀၀ တို့ဖြင့်   

မြို့စဉ်ရွာစဉ်လှည့်လည်ရောင်းချကြသည်။ ထိုသည် 

ကို ကြည့်ခြင်းဖြင့်  မြန်မာနိုင်ငံတွင်လည်း လှည်းကို 

ဘုရားရှင်ပွင့်တော်မမူမီမှစ၍    အသုံးပြုနေပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

လှည်းကို မြန်မာတို့၏ပုဂံခေတ်၊ အင်းဝခေတ်၊ 

ကုန်းဘောင်ခေတ်ဟူ၍             မြန်မာလူမျ ိုးတို့၏ 

ပဒေသရာဇ်ခေတ်အဆက်ဆက်အသုံးပြုခဲက့ြသည်။ 

ပုဂံခေတ် အာနန္ဒာစေတီတွင် ကျောက်ဆစ်ပန်းတ 

မော့လက်ရာဖြင့်        သိဒ္ဓတ္ထမင်းသား သူအို၊ သူနာ၊ 

သသူေ၊ ရဟန်းဟသူော နမိတ်ိကြီးလေးပါးမြင်တော်မ ူ

ခန်းတွင် ဥယျာဉ်တော်တွင်းလှည့်လည်ရာ၌ ဘုရား 

လောင်းသည်    မကာရ်းလှည်းဖြင့်    လှည့်လည် 

ကြည့်ရှုပုံဖြစ်သည်။ ထိုလှည်းသည် မြင်းနှစ်ကောင် 

တပ်သောလှည်းဖြစ်သည်။ မြန်မာနိုင်ငံ၌ ပုဂံခေတ် 

တွင် လှည်းကိ ု ပိမုိတွုင်ကျယ်စွာသုံးလာကြသည်ဟ ု

လေ့လာမှတ်သားရသည်။

မြန်မာနိုင်ငံရှိမြို့ကြီးများတွင် စက်မောင်းယာဉ် 

များကို အသုံးများလျက်ရှိသော်လည်း  ကျေးလက် 

တောရွာများ၌ လှည်းများကို လက်မလွှတ်နိုင်သေး 

ပေ။ လယ်ယာလုပ်ငန်း၌လည်းကောင်း၊   ကူးသန်း 

ရောင်းဝယ်ရေး၌လည်းကောင်း၊ ဘရုားပဲွ၊ ကျောင်းပဲွ 

စသော ပွဲလမ်းသဘင်များ၌လည်းကောင်း လှည်း 

သည် မရှိလျှင်မဖြစ်ပေ။ ရှေးယခင်ကသာမက ယခု 

ခေတ်ထိ       ကျေးလက်တောရွာမင်္ဂလာဆောင်များ 

၌    လက်ဖွဲ့ရာတွင် လယ်တစ်ကွက်၊ လှည်းတစ်စီး၊ 

နွားတစ်ရှဉ်းစသည်တို့ကို               အမြတ်တနိုး 

ပေးကမ်းကြသည်။

မြန်မာလူမျ ိုးတို့      အစဉ်အဆက်အသုံးပြုခဲ့ကြ

သောလှည်းများတွင်    လှည်းယဉ်၊   ခြံအိမ်လှည်း၊ 

ပေါင်းမိုးလှည်း၊ လှည်းမြီးတို၊ ရေစည်လှည်း၊ ဘုံလျှ ို 

လှည်းနှင့် မယားကန်လှည်းဟူ၍     အသုံးပြုပုံကို 

လိုက်၍ အကြမ်းအားဖြင့် ခုနစ်မျ ိုးရှိသည်။

လှည်းယဉ်ဆိုသည်မှာ        ခြောက်စထောင်၊ 

ပွတ်လုံးရံတိုင်များဖြင့် လှည်းအိမ်ကို အလှအပပြင် 

ဆင်မွမ်းမံထားသော    အလှစီးလှည်းမျ ိုးဖြစ်သည်။ 

ခြံအိမ်လှည်းဆိုသည်မှာ   လှည်းကြမ်းဖြစ်၍   စပါး၊ 

နှမ်း၊ ပြောင်း၊ ထင်း     စသောကုန်များတင်သည့် 

လှည်းမျ ိုးဖြစ်သည်။       ပေါင်းမိုးလှည်းဆိုသည်မှာ 

တစ်ရပ်တစ်ရွာသို့   ပွဲလိုက်ရာ၌ဖြစ်စေ၊ ကုန်ရောင်း 

ကန်ုဝယ်သွားရာ၌ဖြစ်စေ နေမိုးဒဏ်ကိကုာကွယ်ရန်  

အမိုးတင်ထားသည့် လှည်းမျ ိုးဖြစ်သည်။    လှည်း 

မြီးတိုဆိုသည်မှာ  လှည်းအိမ်မပါဘဲ  လှည်းသန်နှင့် 

ဆင့်တုံးတွင် တိုင်ငုတ်များစိုက်ထူထား၍ သစ်တုံး 

များ၊ ကျောက်တုံးကြီးများ၊ ဝါးစည်းများတင်ဆောင် 

ရန်အသုံးပြုသည့်    လှည်းမျ ိုးဖြစ်သည်။     ရေစည် 

လှည်းဆိုသည်မှာ လှည်းအိမ်နေရာတွင် ရေစည်လုံး 

တင်နိင်ုရန် သစ်သားဘောင်ခတ်လျက် ရေသယ်ရာ၌ 

အသုံးပြုသည့်လှည်းမျ ိုးဖြစ်သည်။     ဘုံလျှ ိုလှည်း 

ဆိသုည်မှာ လှည်းအမ်ိကိ ုအမြင့ပ်ြုလပ်ုထားပြီးလျှင် 

အတွင်းဘက်၌ အဖံုံးထားရိှသော လှည်းမျ ိုးဖြစ်သည်။ 

ဘုံလျှ ိုလှည်းအမျ ိုးစားကို    ယခုခေတ်အလှူတော် 

ရှင်လောင်းလှည်အ့ခမ်းအနားများတွင်တွေ့ရသည်။  

မယားကန်လှည်းဆိုသည်မှာ လှည်းအိမ်ကို  ရှေ့နိမ့် 

နောက်မြင့် စီစဉ်ထားကာ ရှေ့သို့နိမ့်လျှောနေသော 

လှည်းမျ ိုးဖြစ်သည်။ လင်နှင့မ်ယား တစ်ရပ်တစ်ကျေး 

သို့ ခရီးသွားသောအခါ နောက်ပိုင်းတွင်လိုက်ပါလာ 

သူမယားက ရှေ့ပိုင်းရှိ လှည်းမောင်းသူလင်ကို ခြေ 

ဖြင့ ်ကန်ထားသကဲသ့ိုဖ့ြစ်နေသဖြင့ ်မယားကန်လှည်း 

ဟ ုခေါ်တွင်ခြင်းဖြစ်သည်။ မြန်မာနိင်ုငရိှံ အချ ို့ဒေသ 

များတွင် အထက်ပါလှည်းမျ ိုးများအပြင် ပြိုင်လှည်း 

သို့မဟုတ်   ဒုန်းလှည်းဟုခေါ်သည့်   လှည်းတစ်မျ ိုး 

လည်းရှိသေးသည်။     ပြိုင်လှည်း  သို့မဟုတ်  ဒုန်း 

လှည်းသည်   လှည်းများတွင်   အသေးငယ်ဆုံးနှင့် 

အပေါဆ့ုံးလှည်းမျ ိုးဖြစ်သည်။ လှည်းမောင်းသတူစ်ဦး 

သာ လိုက်ပါနိုင်သည်။

လှည်း၏အဓိကအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုဖြစ်သော 

ဘီးတွင် ပုံတောင်း၊ ထောက်ပြား၊ ထောက်ကူတံ၊ 

သပံတ်၊ နန်းရင်းခွေ၊ နန်းဖျားခွေ၊ ဆတ်ိမျက်လုံးဟ၍ူ 

ခနုစ်မျ ိုးရိှသည်။ ထိုန့ောက် လှည်းအပေါ်ထည်နှင့်ပတ် 

သက်လျှင်လည်း ထမ်းပိုးတုံး၊ ထမ်းပိုးကျည်း၊ ထမ်း 

ပိုးကြိုး၊ လှည်းစည်းကွင်း(လှည်းသန်နှင့်ထမ်းပိုးတုံး 

ကို တွဲ၍တုပ်ချည်ထားသောကွင်း)၊    လှည်းသန်၊      

ဝင်ရိုး၊ ဆင့်တုံး၊ ဝက်စွယ်(လှည်းဘီးကုိ   ရွေ့လျား 

နိင်ုရန် လှည်းသန်အပေါက်တွင် သပ်ရိက်ု၍ ဝင်ရိုးကိ ု

ချတ်ိထားသော အသားငတ်ုတိင်ု)၊  ဝန်က၊ူ ဝန်ကသူည် 

ဆင့်တုံး၏   အပေါ်ဘက်မျက်နှာပြင်အလယ်တည့် 

တည်တွ့င် သုံးလက်မခန့်အကျယ်ထစ်၍ လှည်းအမ်ိ 

နောက်ဖျားနှင့်     လှည်းအိမ်ရှေ့ပိုင်း      လှည်းသန် 

အောက်ဘက်မှ ကန့်လန့်ထားသော အသားချောင်း 

ရက်ဖောက်တုတ်၊    ဆောင်ပန်းအိမ်၊    ဓားမချပ်၊ 

စွယ်ရန်းနှင့် လှည်းအိမ်တို့ဖြစ်သည်။

လှည်းတစ်စီးတွင် အဓကိပေါ်လွင်သောအရာမှာ  

လှည်းဘီးနှင့်အပေါ်ထည်ဖြစ်သော ဆောင်ပန်းအိမ်၊ 

စွယ်မြောင်နှင့် လှည်းအမ်ိဖြစ်သည်။ လှည်းအမ်ိသည် 

ရှေ့နောက်အလျားခြောက်ပေမ ငါးပေခြောက်လက်မ 

ထ ိရှည်သည်။ လှည်းအမ်ိအနမှံာ နှစ်ပေခမှ သုံးပေထ ိ

ရိှကြသည်။ လှည်းအမ်ိတွင် ရှေ့ထပ်ု၊ ဘေးပေါင်တန်း၊ 

ရံတိုင်၊         အထက်တန်းကပ်ဖုံးငြိမ်ဟူ၍ရှိသည်။ 

လှည်းယာဉ်အိမ်တွင်   ဘေးပေါင်တန်းနှင့် အထက် 

တန်းအစွန်းနှစဖ်က်အစတိုက့ိ ု ကွေ ကောက်ထောင် 

ထားကြသည်။ ဆောင်ပန်းအိမ်နှင့်  ဆက်နွှယ်တပ် 

ထားသောစွယ်ရန်းနှစ်ဖက်ကိုလည်း ကွေးကောက် 

ကာ  ထောင်ထားသည်။  ထိုသည်ကိုပင် ခြောက်စ 

ထောင်လှည်းဟု ခေါ်ကြသည်။

စက်မှုလယ်ယာကဏ္ဍ ထွန်းကားနေပြဖီြစ်သော် 

လည်း လှည်းသည်  ယနေ့အချန်ိထ ိတောင်သဦူးကြီး 

များအတွက် အသုံးဝင်နေသေးသော ယာဉ်တစ်မျ ိုး 

အဖြစ် ခိင်ုခိင်ုမာမာ ရပ်တည်နေဆဖဲြစ်သည်။ မြန်မာ 

နိင်ုငတွံင် လှည်းလပ်ုငန်းဖြင့် အသက်မွေးနေကြသော 

သမူျားစွာရိှသည်။ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ဝမးတွင်း 

မြို့နယ်တွင်လည်း      လှည်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သော 

သမူျားရိှသည်။ ဝမးတွင်းမြို့၏ အရှေ ဘက် လေးမိင်ု 

ခန့်အကွာရိှ ညောင်အပ်ုဖီးအပ်ုစ ု ရိုးရွာကျေးရွာသည် 

တစ်ရွာလုံး လှည်းလပ်ုငန်းဖြင့်အသက်မွေးကြသည်။ 

လှည်းသည် ပန်းပု၊ ပန်းပဲ၊ ပန်းပွတ်၊ ပန်းတော့နှင့် 

လက်သမားပညာရပ်မျ ိုးများကို     တတ်ထားမှသာ 

လှည်းကို ပြုလုပ်နိုင်သည်။

လှည်းတစ်စီးဆင်ယင်ရာတွင် ဦးစွာ လှည်းဘီး 

နှစ်ချပ်တွင် လှည်းဝင်ရိုးကို တပ်ရသည်။ ထို့နောက် 

လှည်းဝင်ရိုးနှင့် ဘီးကျွတ်ထွက်ခြင်း    မဖြစ်စေရန် 

လှည်းဝင်ရိုးတွင်ဖောက်ထားသော နားစောင့်ပေါက် 

တွင်နားစောင့်သပ်ထည့်ရသည်။ ထ့ုိနောက်လှည်းသန် 

တင်ရသည်။ လှည်းသန်၏အရှည်ပေသည် ၁၁ ပေခွဲ 

ကျော်ရိှသည်။ လှည်းသန်ဦးပိင်ုးတွင် စီးကုံးကွင်းခေါ် 

လှည်းစည်းကွင်းတပ်ရန်   ထိပ်ဖျား ခြောက်လက်မ 

ချန်ကာ ထစ်ရသည်။ လှည်းသန်နောက်မြီး တစ်ပေခ 

အထက်တွင်လည်း   ရှေ့နောက် ခြောက်လက်မခြား 

ကာ တစ်လက်မဝန်းကျင်ခန့် ဝက်စွယ်ပေါက်ဖောက် 

ရသည်။ ထိုဝက်စွယ်ပေါက်များတွင် ခြောက်လက်မ 

အရှည်သစ်သားချောင်းများတပ်ဆင်ရသည်။ သို့မှ 

သာ လှည်းဝင်ရိုးနှင့်ဘီးတို ့ဆဲွရာသိုပ့ါလာနိင်ုမည်ဖြစ် 

သည်။ ဝင်ရိုးနှင့်လှည်းသန်လွတ်မသွားစေရန် လှည်း 

သန်အထက်တွင် သုံးပေခန့်  ဝါးတစ်ချောင်းတင်ကာ 

ဝင်ရိုးနှင့်ပိုက်တွဲ၍    ကြိုးဖြင့်   တုပ်နှောင်ရသည်။ 

ထ့ုိနောက် လှည်းဆင့်တံုးကုိ လှည်းသန်ပေါ်ရိှ ဝက်စွယ် 

နှစ်ချောင်းကြားတွင် တင်ရသည်။ ဆင့်တုံးပေါ်တွင် 

ဝန်ကူတုတ်တင်သည်။   ထို့နောက် လှည်းအိမ်တင် 

သည်။ လှည်းအမ်ိကိ ုဘီးနှစ်ဖက်ဘက်သိုမ့ရွေ စေရန်  

ဆင်တ့ုံးအစွန်းတွင်     လှည်းအမ်ိပေါင်တစ်နေရာစာ

လေးလက်မအကျယ် စပါးစေတ့စ်ထောက်စာအနက် 

ရှိ ထစ်ထားသည်။  လှည်းအိမ်ငြိမ်စေရန် လှည်းသန် 

အောက်မှ ဝါးရင်းသားတစ်ချောင်းထားကာ လှည်း 

အိမ်ရှေ့ထုပ်နှင့်တွဲ၍    ကြိုးဖြင့်ချည်နှောင်ရသည်။ 

ရက်ဖောက်တတ်ုကြိုးဟခုေါ်သည်။ လှည်းအမ်ိပေါင် 

နောက်ဖျားကိလုည်း   လှည်းသန်အဖျားထစ်နှင့်တဲွ၍ 

ကြိုးဖြင့်တပ်ုရသည်။ ၎င်းကိ ုနောက်ညောင်းတပ်ုကြိုး 

ဟုခေါ်သည်။

ထိုန့ောက်  လှည်းအမ်ိရှေ ရိှ   လှည်းသန်ပေါ်တွင် 

ဆောင်ပန်းအိမ်တင်သည်။   ဆောင်ပန်းအိမ်သည် 

အလျားသုံးပေရှည်သည်။  လှည်းအိမ်နှင့်အစပ်တွင် 

နှစ်ပေခွဲကျယ်၍    ရှေ့ပိုင်းတွင် ၁၉ လက်မကျယ် 

သည်။     ဆောင်ပန်းအိမ်သည်    လှည်းတစ်စီး၏ 

အသရေကိုဆောင်သည်။ ဆောင်ပန်းအိမ်ရှေ့ထုတ် 

အစွန်းတွင်  ဝါးတိုင်နှစ်တိုင်ရှိသည်။   ထိုဝါးတိုင်ကို 

ထဗုျက်သုံးလက်မခန့်ရိှ သစ်သားချောင်းတပ်သည်။ 

အလယ်တွင် ဓားတစ်ချောင်းစာအပေါက်ဖောက်ကာ 

ဓားထည့်ရသည်။ ဓားမချပ်ဟခုေါ်သည်။ "လှည်းသွား 

လျှင် ဓားပါမှ"ဟူသော    စကားနှင့်အညီဖြစ်သည်။ 

ဓားမချပ်တိုင်ပွတ်လုံးတစ်ဖက်စီတွင် စွယ်ရန်းတပ် 

သည်။ ထို့နောက်  လှည်းသန်ထိပ်ရှိထစ်တွင် စီးကုံး 

ကွင်းတပ်သည်။ လှည်းသန်ပေါ်ရိှထမ်းပိုးတုံးကိ ုငှက် 

ရုပ်သဏ္ဌာန်ရှိသော သစ်သားတုတ်နှင့် စီးကုံးကွင်း 

တွင် လျှ ိုကာထမ်းပိုးတုံးကိ ုလှည်းသန်နှင့်တဲွ၍  တပ်ု 

နှောင်သည်။ ထို့နောက် ထမ်းပိုးတုံးတွင်    ထမ်းပိုး 

ကျည်းနှင့်      ထမ်းပိုးကြိုးတို့   တပ်ဆင်လိုက်သော 

အခါ   လှည်းတစ်စီးဆင်ယင်ခြင်းအမှု    ပြီးမြောက် 

သွားလေသည်။ 

လှည်းကို  ရှေးယခင်ကကဲ့သို့  တစ်ရွာမှတစ်ရွာ၊ 

တစ်နယ်မှတစ်နယ်သို့  ခရီးသွားလာရာတွင် အသုံး 

မပြုကြတော့သော်လည်း   လှည်းသည်    လယ်ယာ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းသယ်ဆောင်ရာတွင်     မရှိမဖြစ် 

အသုံးဝင်နေဆဲဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့်   မြန်မာ့ရိုးရာ 

လှည်းသည် ရိုးရာမပျက်ဆက်လက်တည်ရှိ နေဦး 

မည်ဟု ယုံကြည်ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	 မြန်မာ့လှည်း

		  စိတြ(စာပေဗိမာန်စာမူဆုရ)

မြန်မာ့လှည်းအကြောင်း တစေ့တစောင်း
စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၁-၆-၂၀၂၆

ည

ကျော်စိုး(ခင်ကြီး)



၂၁-၆-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၉

ချစ်စရာအ့ရွယ် စာဖတ်မယ် ကလေး
စာပေကဏ္ဍ

လိပ်ပြာကလေး တောင်ပံခတ်သံ
    က‌လေးတို့‌ရေ  ဒီတစ်ပတ်  တီလေးပြောပြမဲ့ 

ပုပံြင်လေးကတော ့လပ်ိပြာကလေး‌ တောင်ပခံတ်သ ံ

ဆိုတဲ့ ပုံပြင်လေးပဲဖြစ်ပါတယ်ကွယ်။

တစ်ခါက သာယာလှပတဲ ့ပန်းခြကံြီးတစ်ခထုမှဲာ 

"ပိုးပိုး" လို့ခေါ်တဲ ့   ပိုးတုံးလုံးကလေး  တစ်ကောင်ရှ ိ

သတဲ့ကွယ်။

    ပိုးပိုးကလေးဟာ      အခြားတိရစ္ဆာန်တွေလို 

လျင်မြန်စွာမပြေးနိုင်ဘူး။    ငှက်ကလေးတွေလိုလဲ  

မပျနံိုင်ဘူးပေါ့ကွယ်။  သူ့မှာ  ခြေထောက်သေးသေး 

ကလေးတွေပရိှဲတော ့   သစ်ရွက်ပေါ်မှာ   တရွေ ရွေ့နဲ့  

နှေးနှေးလေးပဲ သွားနိုင်ရှာသတဲ့ကွယ်။

"ကြည့စ်မ်း...  သကူတော ့ အမြတဲမ်းနှေးကွေးပြီး 

သစ်ရွက်ပဲ  စားနေတာ၊  ပျင်းစရာကြီး" လို့    အခြား 

ပုရွက်ဆိတ်ကလေးတွေနဲ့         ဖားကလေးတွေက 

စနောက်ကြတာပေါ့ကွယ်။

     ပိုးပိုးကလေးဟာ         တစ်ခါတလေစတ်ိမကောင်း 

ဖြစ်ပြီး သိမ်ငယ်မိတာပေါ့ကွယ်။    "ငါက   ဘာလို့  

ဒီလောက်ရုပ်ဆိုးပြီး          နှေးကွေးနေရတာလဲ"လို့  

တွေးမတိာပေါ။့  ဒါပေမဲ ့ ပိုးပိုးကလေးက  အရှုံးမပေး 

ခဲ့ပါဘူးတဲ့ကွယ်။

 "အခု  ငါ့မှာတောင်ပံမရှိသေးပေမဲ့  ငါ့အလုပ် 

ဖြစ်တဲ ့  သစ်ရွက်စားတဲအ့လပ်ုကိတုော ့ ဗိက်ုဝအောင် 

ကြိုးကြိုးစားစားလပ်ုရမယ်။  တစ်နေ့တော ့ ငါအသုံး 

ဝင်တဲ့ကောင်ကလေး ဖြစ်လာမှာပါ" လို့     တွေးပြီး 

နေ့တိုင်း အာဟာရရှတိဲ့ သစ်ရွက်တွေကိ ု အားရှပိါးရှ ိ

ကြိုးစား စားသောက်သတဲ့ကွယ်။

    ရက်အနည်းငယ်ကြာတဲ့အခါမှာတော့ ပိုးပိုး 

ကလေးဟာ အပ်ိချင်လာပြီး    သူ့ကိယ်ုသ ူ  အမျှင်လေး 

တွေနဲ့ပတ်ကာ  ပိုးအမ်ိကလေးတစ်ခ ု  လပ်ုလိက်ုတာ 

ပေါ့ကွယ်။   အဲဒီ  ပိုးအိမ်ကလေးထဲမှာ  ဘာအလင်း 

ရောင်မှမရှိဘဲ          မှောင်မည်းပြီး          ကျဉ်းကျပ် 

နေတာပေါ့ကွယ်။

     "ငါ    ဒီမှောင်မည်းနေတဲ့အိမ်ကလေးထဲမှာ 

ဘယ်လောက်ကြာကြာ       သည်းခံရမလဲမသိဘူး။ 

ဒါပေမဲ့    ငါ့ရဲ့အနာဂတ်အတွက်     ငါအကောင်းဆုံး 

ကျော်ဖြတ်ရမယ်"လို ့    ပိုးပိုးကလေးက     အားတင်း 

ထားခဲ့တာပေါ့ကွယ်။

  ပိုးအမ်ိထမှဲာ   ရက်ပေါင်းများစွာ   အစာမစားဘ ဲ

ငြိမ်သက်စွာ    အပြောင်းအလဲအတွက်  အစွမ်းကုန် 

ကြိုးစားအားထုတ်နေခဲ့တာပေါ့ကွယ်။

    တစ်နေ့မှာတော ့   ပိုးအမ်ိကလေးရဲ့ထပ်ိကနေ 

အက်ကွဲကြောင်းလေးဖြစ်လာပြီး   ပိုးပိုးကလေးဟာ 

အပြင်ကိထွုက်ဖို ့ သူ့ရဲ့ခန္ဓာကိယ်ုအသစ်နဲ့  အားကန်ု 

ရုန်းကန်ရတာပေါ့ကွယ်။

 "အား... ရုန်းရတာ  ပင်ပန်းလိုက်တာ။  ဒါပေမဲ့ 

ငါမလျှော့ဘူး၊  ဆက်ကြိုးစားမယ်" ဆိုပြီး    ရုန်းကန် 

ရလန်းလို ့မောပန်းနေပေမဲ ့အားမလျှောဘ့ ဲ တိုးထွက် 

လိုက်တဲ့အခါမှာတော့           ပိုးအိမ်ကလေးပွင့်သွား 

တာပေါ့ကွယ်။

     ပိုးပိုးကလေး        အပြင်ရောက်သွားတဲအ့ချန်ိမှာ 

ပန်းခြထံကဲ      တရိစ္ဆာန်လေးတွေအားလုံး   အံဩ့သွား 

ကြတာပေါ့ကွယ်။    ဘာလို့လဲဆိုတော့   အရင်က 

နှေးကွေးပြီး    ရပ်ုဆိုးပါတယ်ဆိတုဲ ့  ပိုးတုံးလုံးကလေး 

မဟုတ်တော့ဘဲ              တောက်ပတဲ့ရွှေဝါရောင်နဲ့   

အပြာရောင်စပ်ထားတဲ ့   အလွန်လှပတဲ ့  အတောင်ပ ံ

ကြီးတွေနဲ့ လိပ်ပြာကလေးဖြစ်သွားလို့ပေါ့ကွယ်။

    ပိုးပိုးကလေးက     သူ့ရဲ့တောင်ပတံွေကိဖုြန့်ပြီး 

လေထကဲိ ု ဝင့ဝ်င့က်ြွားကြွား  ပျသံန်းလိက်ုသတဲကွ့ယ်။

  "ကြည့်စမ်း...    ငါ ကြိုးစားခဲ့တာ   အလကား 

မဖြစ်ဘူး။  ငါ ပျသံန်းနိင်ုပြ"  လို ့ သကူ  ဝမ်းသာအားရ 

အော်ဟစ် လိုက်တာပေါ့ကွယ်။

   အရင်က   သူ့ကိလုှောင်ခဲတ့ဲ ့တရိစ္ဆာန်လေးတွေက 

"ဝါး... ပိုးပိုးကလေးက        ပန်းခြံထဲမှာအလှဆုံးပဲ၊  

သူ တအားကြိုးစားခဲ့တာကိုး" လို့    ချးီကျူးကြ 

တာပေါ့ကွယ်။

   ပုိးပုိးကလေးဟာ ကောင်းကင်ယံမှာ ပျော်ရွှင်စွာ  

ပျသံန်းနေပေမဲ ့အရင်က  သဆူင်းရဒဲကု္ခရောက်ခဲရ့တဲ ့

အချနိ်တွေကို မေ့မသွားခဲ့ဘူးတဲ့ကွယ်။

 "ငါ  အခလုိ ု  လှပတဲတ့ောင်ပတံွေရလာတာဟာ 

အခြားသတူွေထက် သာလွန်သွားလုိမ့ဟတ်ုဘူး။ ငါရဲ့့ 

ကြိုးစားမှုကြောင့်  ရလာတဲ့ရလဒ်ပဲဖြစ်တယ်"  လို့ 

သူက တွေးမိသတဲ့ကွယ်။

  ပန်းခြံထဲက    တိရစ္ဆာန်လေးတွေက    သူ့ကို 

ဝိုင်းပြီး   ချးီကျူးကြတဲ့အခါမှာလဲ    ပိုးပိုးကလေးက  

မာန်မာန    မတက်ခဲဘ့ူး။  သကူ   အားလုံးကိ ုနူးညံစွ့ာ 

ပြုံးပြပြီး - 

  "ကျေးဇူးတင်ပါတယ်   သူငယ်ချင်းတို့ရာ။ ငါ 

ကောင်းကောင်းမသွားနိင်ု၊ မပျနံိင်ုခင်တန်ုးက  ကညူ ီ

ပေးခဲက့ြတာတွေကိလဲု   ငါမမေဘ့ူး။   ငါအခ ု ပျသံန်း 

နိုင်ပြီဆိုပေမဲ့    ပန်းပွင့်လေးတွေဆီ     ပျသံန်းပြီး          

ဝတ်မှုန်ကူးပေးရမဲ့အလုပ်ကို        ပိုပြီးကြိုးစားလုပ် 

ဆောင်သွားရအုံးမှာပါ"  လို့               နှိမ့်ချစွာ 

ပြောသတဲ့ကွယ်။

လိပ်ပြာကလေးပုိးပုိးဟာ  အလှအပကုိပဲ မက်မော 

မနေဘ ဲ     နေ့တိင်ုးပန်းခြကံြီး     ပိမုိစုမ်ိးလန်းစိပုြည် 

လာအောင်    ပန်းပွင့လ်ေးတွေဆပီျသံန်းပြီး    ဝတ်မှုန် 

ကူးပေးတဲအ့လပ်ုကိ ု               ကညူလုီပ်ဆောင်ပေးခဲ ့

တာပေါ့ကွယ်။

 လှပတဲတ့ောင်ပရိှံရုတံင်မကဘ ဲ  စတ်ိထားလေး 

ပါလှပပြီး   ဆက်လက်ကြိုးစားနေတဲ ့  ပိုးပိုးကလေးကိ ု  

ပန်းခြံထဲက    တိရစ္ဆာန်တွေအားလုံးက    ပိုပြီးတော့ 

ချစ်ခင်လေးစားသွားကြတာပေါ့ကွယ်။

  ကလေးတိုရ့ေ   ပုပံြင်လေးကတော ့  ဒါပါပကွဲယ်။ 

ကလေးတိုရ့ေ လောလောဆယ် ကိယ်ုက သမူျားထက် 

အားနည်းနေတယ်၊   နောက်ကျနေတယ်လို့   ခံစားရ 

ရင်လ ဲစတ်ိမပျက်ပါနဲ့။   ပိုးတုံးလုံးကလေး  ပိုးပိုးလိပု ဲ 

မမိလုိပ်ရမဲအ့လပ်ုကိ ုအားမလျှောဘ့ ဲကြိုးစားနေမယ်၊          

သည်းခကံျော်ဖြတ်မယ်ဆိရုင်     တစ်နေ့မှာ   ဘဝကိ ု

လှပစွာ       ပျသံန်းနိုင်တဲ့      အောင်မြင်သူလေးတွေ 

ဖြစ်လာမှာပါ။

      ဒါတင်မကသေးဘူးနော်    အောင်မြင်မှုတွေ 

ရလာတဲ့အခါမှာလဲ   ဘယ်တော့မှ  မာန်မာနမတက် 

ဘ ဲ    သငူယ်ချင်းတွေအပေါ်       နိှမ့ခ်ျဆက်ဆတံတ်ဖိုန့ဲ့    

မိမိရဲ့အလုပ်ကိုဆက်လက်ကြိုးစားဖို့         လိပ်ပြာ 

ကလေးပိုးပိုးဆီကနေ အတုယူနိုင်ပါတယ်ကွယ်။

ယွန်းနှင်းဆီခိုင်

				  

လမ်းသန့်ရှင်းဖို့ ဆောင်ရွက်စို့ လူလိမ္မာ‌လေး
À	လ ူလိမ္မာလေး  ဖြစ်ချင်တယ်

	 စာကြိုးစားပါမယ်။

À 	ထူးချွန်မှန်းရွယ်  ပညာလမ်း

	 သွားမည် ဖြောင့်ဖြောင့်တန်း။

À 	ပန်းတိုင်သို့လှမ်း  ရောက်ဖို့ရာ

	 စာကျက်လေ့လာမှာ။

À 	ပညာတံခွန်  ဆွတ်ယူရေး

	နေ ့စဉ် ခွန်အားမွေး

	 ဇွဲလုံ့လနှင့်လေး ။     ။

	 	 	  ဖြိုးထက်(ရေစကြို)

À	လ မ်း၏နံဘေး ဘယ်နှင့်ညာ

	 အမှ ိကု်မြင်ကောက်ပါ။

À 	လမ်းလယ်ကောင်မှာ အမှ ိကု်ရောက်

	တွေ ့လျှင်သွားလို့ကောက်။

À 	လမ်းမတစ်လျှောက် သန့ရ်ှင်းအောင်

	 စုပေါင်းလို့ရွက်ဆောင်။

À 	လမ်း၏ဂုဏ်ရောင် တက်စေဖို့

	နေ ့စဉ်ဆောင်ရွက်စို့။     ။

    	                   		  မောင်ပညာ(မန္တလေး)



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၁-၆-၂၀၂၆

မြောင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ၃၄၂၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ် သပြေတန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

နေပြည်တော် ဇွန် ၂၀

      ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ   

နေပြည်တော်  ဇေယျာသီရိခရိုင် 

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက   

သပြေတန်းကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်  

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ‌   ထုတ် 

ချေးခြင်းကိ ု   ဇွန် ၁၉ ရက်   နနံက် 

ပိင်ုးက   အဆိပုါကျေးရွာ၌   ကျင်းပ 

ပြုလုပ်‌ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ   ဇေယျာသီရိခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက 

ရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုိးစုိးဦးက   သပြေတန်းကျေးရွာ၌   

ရပ်မိရပ်ဖများ၊      အသငး်သား၊ 

အသငး်သူများနှင့်   တွေ ဆံုကာ    

ကျေးလက်နေ     ပြည်သူများ      

ဆင်းရဲမှု   လျော့ကျစေရန်နှင့်      

တစ်နုိင်တစ်ပုိင်     စုိက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေး       လုပ်ငန်းများ          

ဆောင်ရွက်နိင်ု‌စေရန်    ရည်ရွယ်၍ 

ရန်ပုငံွေထတ်ုချေး    ပေးရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  ပဗု္ဗသရီမိြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုကိုက   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလက်စွဲစာစောင်ပါ   ညွှန် 

ကြားချက်များ၊  ချေးငွေထုတ်ချေး 

ရာတွင် လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များထံ  ရန်ပံုငွေကျပ် ၄၅ ဒသမ ၈ 

သန်းကိ ု လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်   ကျေးရွာစီမံကိန်း

လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များက သပြေတန်း 

ကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသဦူးရေ   ၂၀   ကိ ုငွေကျပ်  

၉   ဒသမ  ၀၅  သန်း၊ မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၄၁  ဦးကိ ုငွေ 

ကျပ်  ၁၅ ဒသမ ၈ သန်း၊   အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ ၄၁ ဦး 

ကုိ ငွေကျပ် ၁၅ ဒသမ ၇၅သနး်၊  

အသက်မွေးဝမး်ကျောငး်လုပ်ငနး် 

လုပ်ကုိင်သူ ၁၃ ဦးကို ငွေကျပ် ၅ 

ဒသမ   ၂  သန်း      စစုပုေါင်းအသင်း 

သား၊         အသင်းသူ  ၁၁၅ ဦးကို  

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၄၅ ဒသမ ၈ 

သန်း     ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                     

                              နော်လူး        

မြောင် ဇွန် ၂၀

     စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင်   မြောင်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲစင်းငုံ  ၃၄၂၂  ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း မြောင်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ယခနှုစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌     မြောင်မြို့နယ်တွင်   ပဲစင်းငုံ 

၁၀၀၀၁ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး  ယခနှုစ် မေလမှ  စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်  ၃၄၂၂ ဧကထ 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

  "ဒနှီစ်   မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

မြောင်မြို့နယ်မှာ   ပစဲင်းငု ံ၁၀၀၀၁ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် လျာထား 

ပါတယ်။      ဒီနေ့ထိ    ၃၄၂၂ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ   ဖြစ်ပါတယ်။         

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စုိက်ပျ ိုး 

နိင်ုဖို ့   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။          

ပဲစင်းငံုစိက်ုပျ ိုးရာမှာ အထွက်နှုန်း         

ကောင်းမွန်ဖို့လဲ   ဆောင်ရွက်ပေး 

ပါတယ်။          တောင်သူတွေက 

ပဲစင်းငုံကို     သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြ 

သလို  သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လဲ   

စိုက်ပျ ိုးကြပါတယ်"ဟု   မြောင် 

မြို့နယ်         စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးမြင့်သူက 

ပြောပြသည်။

   ယခနှုစ်   မြောင်မြို့နယ်တွင် 

ပဲစင်းငုံစိုက်       တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့်  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် ရွေးချယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊  စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန် 

ရေး၊ ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊ 

အထွက်နှုန်း    ကောင်းမွန်ရေးတို့ 

အတွက်       ကွင်းဆင်းအသိပညာ 

ပေး    ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

    ပဲစင်းငုံကို    အထွက်နှုန်း 

တိုးတကအောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက      

ဒေသတွင်း       စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရိှကာ   လမူှုစီးပွားဘဝများ  

ဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်   ပစဲင်းငုကံိ ု  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး     ဒေသမ‌ရွေးကြိုးပမ်း    

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း   မြောင်မြို့ 

နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ် 

ဦးစီးမှ း    ဦးမြင့်သကူ  ဆက်လက် 

ပြောပြ၍ သိရသည်။            

                                 (၂၀၆)
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အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊  ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊  ထွန်းရတနာ 

(ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း)၊    Grade-4  တွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ)  ဦးအောင်ကျော်ဆန်း၏ 

သား    မောင်ဇွဲညီဝင်းထွဋ်အား    မောင်မင်းဆက် ဟု 

ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။                      မောင်မင်းဆက်

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊   စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်၊   စွန်ရဲ 

(အထက)ကျောင်း၊ Grade-11 တွင် ပညာသင်ကြားနေ 

သော   မောင်ကျော်မျ ိုးထွန်း၏     ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ   ဦးတင်မျ ိုး   ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။             ဦးတင်မျ ိုး(၉/စကတ(နိုင်)၀၂၁၇၉၇)

အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊      ကျောက်ဆည်ခရိုင်၊ 

စဉ့ကိ်င်ုမြို့နယ်၊ တရတ်ုစအုလက(ခဲွ)ကျောင်း၊ Grade-7 

တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မောင်အောင်ပြည့်လျှ၏ံ 

အမည်မှန်မှာ မောင်အောင်ပြည့်သျှ ံဖြစ်ပါကြောင်း။

မောင်အောင်ပြည့်သျှ ံ

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်၊ အထက- 

ပလိပ်၊        Grade-5 တွင်     ပညာသင်ကြားနေသော 

မောင်မင်းမင်းသန့်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ   အိမ်ထောင်စု 

လူဦးရေစာရင်းအရ ဦးစောဝင်းလှိုင် ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

ဦးစောဝင်းလင်(၉/မဟမ(နိုင်)၀၃၄၇၀၁)

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ ဘန်ုးတော်တိုး 

ရပ်ကွက်နေ မအအိသိွေး(၉/အမဇ(နိင်ု)၁၁၁၁၃၉)၏ဖခင် 

အမည်  ဦးမြင့်လွင် (ခ) ဦးကျော်မင်းထွေး မှာ တစ်ဦး 

တည်းဖြစ်ပါကြောင်း။                          ဦးမြင့်လွင် (ခ) 

ဦးကျော်မင်းထွေး(၁၂/ဥကတ(နိုင်)၀၃၄၁၀၇)

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ အမရပူရမြို့နယ်၊ မှန်တန်းရပ်ကွက်နေ နိုင်နိုင် 

ဖြိုး (ဘ)  ဦးအောင်မြ(၅/အတန(နိုင်)၀၇၅၅၆၇)၏  နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိ 
ပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                     09-683494999

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ရှမးပြည်နယ်(မြောက်ပိင်ုး)၊ လားရှိုးမြို့၊ ရပ်ကွက်(၇)၊ နယ်မြေ(၅)၊ 

ရွှေညောင်ပင်လမ်းနေ မောင်ချ ိုဝင်း (ဘ) ဦးရန်စီကွေး(၁၃/လရန(ပြု) 

၀၀၀၉၅၃)၏ နိင်ုငကူံးလက်မှတအမှတ(မမှတမိ)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါ 

သဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။           09-262827155

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန်စီမြို့၊  မန်ဝိန်းကြီး  ရကက(၃)နေ  မောင်ကျော်စိန်မြင့် 

(ဘ) ဦးဖူမိ(၁/မစန(နိုင်)၀၂၈၂၁၁)၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 
(မမှတ်မိ)မှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်း 
ကြားပေးပါရန်။                                           09-253040821

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန်စီမြို့၊  မန်ဝိန်းကြီး   ရကက(၃)နေ   အေးမိုဟွမ် (ဘ) 

ဦးလောဆီ(၁၃/သနန(နိုင်)၀၁၉၈၃၃)၏  နိုင်ငံကူးလက်မှတ် 
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ    ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်    တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                            09-253040821
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မကွေးတုိင်းဒေသကြီး မြိုင်မြို့နယ် တွင်းမကျေးရွာအနီး ကမ္မ-မြိုင်သွားကားလမ်းမပေါ်၌ PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူ

ပူးပေါင်းအဖဲွ့များထောင်ထားသည့် လက်လုပ်မုိင်းမျ ိုးစံုအလံုး ၈၀ ကုိ ထပ်မံဖယ်ရှားရှင်းလင်းနုိင်ခ့ဲမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပံု။

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မြိုင်မြို့နယ် နှမ်းဆကီန်ကျေးရွာနှင့ ်သရက်ကန်ကျေးရွာကြားရိှ 

ကမ္မ-မြိုင်သွားကားလမ်းမပေါ်၌ PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူပူးပေါင်းအဖွဲ့များ

ထောင်ထားသည့် လက်လုပ်မိုင်းမျ ိုးစုံအလုံး ၈၀ ကို ထပ်မံဖယ်ရှားရှင်းလင်း
နေပြည်တော်     ဇွန်     ၂၀

‌PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်သောင်း 

ကျန်းသူပူးပေါင်းအဖွဲ့များသည်   မကွေး 

တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ  ပခုက္ကူမြို့နယ် 

ကမ္မမြို့နှင့မ်ြိုင်မြို့နယ်သို ့ဆက်သွယ်ထား 

သည့် ကမ္မ-မြိုင်သွားကားလမ်းတစ်လျှောက် 

တွင် အများပြည်သဖူြတ်သန်းသွားလာရေး 

ခက်ခဲစေရန်ရည်ရွယ်၍ ကတ္တရာလမ်းကို 

ကျင်းတူးပြီး  ဆီပီပါခွံများဖြင့်  ကားမိုင်း 

အဖြစ်ပြုလပ်ုကာ မိင်ုးထောင်ပတ်ိဆိုထ့ား 

ရိှကြောင်း တာဝန်သ ိဒေသခပံြည်သမူျား၏ 

သတင်းပေးပိုခ့ျက်အရ လုခံြုံရေးတပ်ဖွ့ဝင် 

များက နယ်မြေရှင်းလင်းရေးလပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ခြင်းနှင့်     အဆိုပါကားလမ်း 

တစ်လျှောက်       မိုင်းရှင်းလင်းခြင်းများ 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ  မြိုင်မြို့ 

နယ် နှမ်းဆီကန်ကျေးရွာနှင့် သရက်ကန် 

ကျေးရွာကြားရိှ ကမ္မ-မြိုင်သွားကားလမ်း 

ဘေးဝဲယာဘက်များ၌    PDF  အမည်ခံ 

အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူ    ပူးပေါင်း 

အဖွဲ့ထောင်ထားသော ဆီပီပါဖြင့် ပြုလုပ် 

ထားသည့်ကားမုိင်းကြီးအလံုး၂၀၊ လက်လုပ် 

ရှေ ထွက်မိင်ုး ၁၇ လုံး၊ လက်လပ်ုကားနင်း 

မိုင်း ၁၅ လုံး၊ လက်လုပ်တိုက်မိုင်း ရှစ်လုံး၊ 

PVC ပိက်ုဖြင့ ်ပြုလပ်ုထားသည့ ်လက်လပ်ု 

မိုင်း ခြောက်လုံး၊ ဒေသန္တရလက်လုပ်နင်း 

မိင်ုး ၁၂ လုံး၊ အမ်-၁၄ နင်းမိင်ုး နှစ်လုံး စစု ု

ပေါင်း လက်လပ်ုမိင်ုးမျ ိုးစုအံလုံး ၈၀ တိုက့ိ ု

ဇွန် ၁၉ ရက်တွင်      ထပ်မံတွေ့ရှိခဲ့ပြီး 

အဆိပုါမိင်ုးများကိ ုဒေသခံပြည်သမူျားနှင့် 

ခရီးသွားပြည်သမူျား ဘေးအန္တရာယ်မဖြစ် 

စေရေးအတက်ွ  သက်မဲပ့ြုလုပ်ကာ  စနစ် 

တကျဖယ်ရှားရှင်းလင်းနိင်ုခဲသ့ည်။ ထိုပ့ြင် 

သရက်ကန်ကျေးရွာအနီးရှိ အကျယ် ၂၈ 

ပေ၊ အရှည် ၁၂ ပေခန့်ရှိ ပျက်စီးနေသည့် 

တံတားတစ်စင်းကို မိုင်းရှင်းလင်းကာ 

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌¶

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
(၂၀-၆-၂၀၂၆)

ချောက်

၃၈ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ညောင်ဦး

၃၇ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မုံရွာ

၃၇ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တံတားဦး

၃၆ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ကျောက်ဆည်

၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပခုက္ကူ

၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တောင်တွင်းကြီး

၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြင်းမူ

၃၅ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု (Telecom Fraud)လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်စစ်ဆေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး

တရုတ်နိုင်ငံသား လေးဦးကို ထပ်မံဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကာ ပြည်နှင်နိုင်ရေး စစ်ဆေးနိုင်ခဲ့

ကရင်ပြည်နယ်

မြဝတီမြို့

ဝန်းကျင်ရှိ

ဆိုက်များအတွင်း

တရားမဝင်

လမ်းကြောင်းမှ

တစ်ဆင့်

ဝင်ရောက်

နေထိုင်ခဲ့သည့်

တရုတ်နိုင်ငံသား

လေးဦး

ဖော်ထုတ်နိုင်ခဲ့မှု

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နေပြည်တော်     ဇွန်    ၂၀

‌နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်  နယ်စပ် 

ဒေသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ရောက်နေထိင်ု 

ပြီး  အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု၊  အွန်လိုင်း 

လမ်ိလည်မှုအပါအဝင်  ဒစုရိက်ုမှုလုပ်ငန်း 

များတွင်      ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို    စုံစမ်းစစ်ဆေး 

ဖော်ထုတ်၍     သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ 

ဥပဒေ၊    လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ 

စနစ်တကျ     ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးအပ် 

လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ့    ပြည်နှင်လွှပဲြောင်းပေးလျက် 

ရိှရာ ထိင်ုးနိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုင ံ

အချ ို့ကို     စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌v

‌၂၀၂၆ ကမ ္ဘာဖ့လားဘောလုံးပြိုင်ပွဲ သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားစာရင်းတွင်

အာဂျင်တီးနားအသင်းမှ မက်ဆီနှင့် ကနေဒါအသင်းမှ ဂျွန်နသန်ဒေးဗစ်တို့ ထိပ်ဆုံး၌ ဦးဆောင်
နယူးယောက်     ဇွန်     ၂၀

 ၂၀၂၆     ကမ္ဘာ့ဖလားဘောလုံးပြိုင်ပွဲ 

အပ်ုစပုွစဲဉ်   နှစ်ပွ    ကစားအပြီး    သွင်းဂိုး 

အများဆုံး        ကစားသမားစာရင်းတွင်   

အာဂျင်တီးနားအသင်းမှ         မက်ဆီနှင့်      

ကနေဒါအသင်းမှ      ဂျွန်နသန်ဒေးဗစ်တို့ 

ထိပ်ဆံုး၌ ဦးဆောင်နေကြောင်း Goal.com    

သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

မက်ဆီသည်        အယ်လ်ဂျးီရီးယား 

အသင်းနှင့က်စားခဲသ့ည့ပ်ွစဲဉ်တွင် အာဂျင် 

တီးနားအသင်းအတွက်     ဟက်ထရစ်ဂိုး 

သွင်းယခူဲသ့ကဲသ့ို ့    ဂျွန်နသန်ဒေးဗစ်သည် 

လည်း     ကာတာအသင်းနှင့က်စားခဲသ့ည့် 

ပွဲစဉ်တွင်            ကနေဒါအသင်းအတွက်    

ဟက်ထရစ်ဂိုး  သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ောကြောင့်     

၎င်းတို့အနေဖြင့်    ကမ္ဘာ့ဖလားဘောလုံး 

ပြိုင်ပွ၏ ရွှေဖနိပ်ဆအုတွက် ထပ်ိဆုံးတွင် 

ဦးဆောင်နေခြင်းဖြစ်သည်။

၎င်းတို့နောက်တွင်  ဘရာဇီးအသင်းမှ 

ဗနီစီီးယက်စ်၊  စာမျက်နှာ၂၂ ကော်လ ံ၁m


