
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ဒုတိယဝါဆိုလဆန်း (၁၁)ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (25-7-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၀၈၆)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဝါဆိုသင်္ကန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းပွဲ မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနားကျင်းပ
နေပြည်တော်‌    ဇူလိုင်   ၂၄

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် 

အစိုးရ ၂၀၂၆ ခနှုစ် ဝါဆိသုင်္ကန်းဆက်ကပ 

လှူဒါန်းပဲွ     မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနားကိ ု

ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်       ဒက္ခိဏသီရိမြို့နယ်ရှိ 

မာရဝဇိယဗဒု္ဓဥယျာဉ်တော်အတွင်းရိှ အဂ္ဂါ 

ဓိပတိသာသနာ့ဗိမာန်တော်ကြီး၌ကျင်းပရာ 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် 

ဇနီး   ဒေါ်ကြူကြူလှတို့   တက်ရောက် 

ကြည်ညိုပြီး     ဝါဆိသုင်္ကန်းနှင့ ်    လှူဖွယ် 

ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို့     နိုင်ငံတော် 

သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ  ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီး သန်လျင်မြို့ မင်းကျောင်း 

ပထမပြန်စာသင်တိုက်     ပဓာနနာယက 

အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု    အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ 

အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ ဒေါက်တာ 

ဘဒ္ဒန္တစန္ဒိမာဘိဝံသနှင့်

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

  ‌နိင်ုငတံော်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး  သန်လျင်မြို့ 

မင်းကျောင်းပထမပြန်စာသင်တိုက်      ပဓာနနာယက      အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု 

အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍတိ အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတကိဓဇ ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တစန္ဒမိာဘဝိသံထ ံ

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌နှင့ ်ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှ ဝါဆိုသင်္ကန်းနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဆက်ကပ်လှူဒါန်း

ဆေးဝါးစက်ရုံ(အင်ရောင်း)၌ တစ်ခါသုံးဆေးထိုးအပ်များ ထုတ်လုပ်မှုပြန်လည်စတင်
နေပြည်တော်‌    ဇူလိုင်   ၂၄

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး  ကျောက်ဆည် 

မြို့နယ်    ဆေးဝါးစက်ရု(ံအင်ရောင်း)တွင် 

တစ်ခါသုံးဆေးထိုးအပ်များ    ထတ်ုလပ်ုမှု 

ပြန်လည်စတင်ပြီဖြစ်ကြောင်း      အဆိုပါ 

စက်ရုံမှ သိရသည်။ 

ဆေးဝါးစက်ရုံ(အင်ရောင်း)၌   တစ်ခါ 

သုံးဆေးထိုးအပ်များထုတ်လပ်ုမှုပြန်လည် 

စတင်ခြင်းဖွင့်ပွဲကို    ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

စက်ရုံ၌ ကျင်းပရာ စက်မှုနှင့်အသေးစား၊ 

အငယ်စား၊    အလတ်စားနှင့ ်   စီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းများ      ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာန      ဒုတိယဝန်ကြီး      ဦးသွင်အောင်၊ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး လျှပ်စစ်စွမ်းအင်၊ 

စက်မှုနှင့လ်မ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး၊ 

မြန်မာ့ဆေးဝါးလုပ်ငန်း     ဦးဆောင်ညွှန် 

ကြားရေးမှူးနှင့် Valves Private limited 

ဥက္ကဋ္ဌတို့  တက်ရောက်ဖွင့်လှစ်ပေးကြပြီး 

စက်ရုံအတွင်း

စာမျက်နှာ ၂၅ ကော်လံ ၄ ‌q

ရန်ကုန်-ပြည်-ရန်ကုန် ခရီးစဉ်တွင် အမှတ်(၇၃)အဆန်၊ (၇၄)အစုန်

လေအေးပေးစက်ပါ ခေတ်မီ DEMU လူစီးအမြန်ရထားများ စတင်ပြေးဆွဲမည်
နေပြည်တော်‌    ဇူလိုင်   ၂၄

ပို့ဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန      မြန်မာ့ 

မီးရထားသည်      ခရီးသွားပြည်သူများ 

အဆင်ပြေစွာ      သွားလာနိင်ုရေးအတွက် 

ရန်ကုန်-မန္တလေး        လမ်းပိုင်းအတွင်း 

ရန်ကန်ု  -  နေပြည်တော်  -  ရန်ကန်ုရထား 

ခရီးစဉ်၊     ရန်ကုန်-မန္တလေး-ရန်ကုန်နှင့် 

ရန်ကန်ု-မော်လမြိုင်-ရန်ကုန်   ရထားခရီး 

စဉ်များကို  လေအေးပေးစက်ပါ  ခေတ်မီ 

DEMU လစူီးအမြန်ရထားများဖြင့ ်ပြေးဆဲွ 

ပေးခဲပ့ြီး  ခရီးသည်များ  ကြိုက်နှစ်သက်၍ 

စီးနင်းမှုများသောကြောင့်

စာမျက်နှာ ၂၅ ကော်လံ ‌၁ ‌m

  ဒတုယိသမ္မတ ဒေါ်နန်းနနီအီေး  
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ 
တက္ကသိုလ်များကို       ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေး စာမျက်နှာ - ၁၉

 တတိယအကြိမ်  ပြည်သူလ့ွှတ် 
တော် ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအဝေး 
၂၉ ရက်မြောက်နေ့ ကျင်းပ

စာမျက်နှာ - ၂ဝ

  တတိယအကြိမ်   အမျ ို းသား 
လွှတ်တော်  ဒုတိယပုံမှန်အစည်း 
အဝေး    ၂၁ ရက်မြောက်နေ့ 
ကျင်းပ စာမျက်နှာ - ၂၂

  ကေဗွီ  ၂၃၀  ပျဉ်းမနားပင်မ 
ဓာတ်အားခွဲရုံရှိ      ၃၃ ကေဗွီ 
ပျဉ်းမနား         ဓာတ်အားလိုင်း 
ဓာတ်အားပိတ်၍       လုပ်ငန်း 
ဆောင်ရွက်မည် စာမျက်နှာ - ၈



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၅-၇-၂၀၂၆

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  ဇူလိုင်  ၂၅  ရက်

အသိပညာ၊ အတတ်ပညာဖြင့်ပြည့်စုံသော လူသားအရင်းအမြစ်များ မွေးထုတ်နိုင်ရေး
နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုသည် သဘာဝအရင်းအမြစ်များနှင့ ်စီးပွားရေးအင်အားအပေါ်တွင် 

သာ  မူတည်နေခြင်းမဟုတ်ဘဲ  အရည်အချင်းပြည့်ဝသော လူသားအရင်းအမြစ်များအပေါ်တွင်လည်း 
များစွာ မတူည်လျက်ရိှသည်။   ခေတ်နှင့အ်ည ီ   တွေးခေါ်နိင်ုစွမ်း၊   တထွီင်ဖန်တီးနိင်ုစွမ်းနှင့ ်ကျွမ်းကျင်မှု 
များ ပိင်ုဆိင်ုထားသည့လ်သူားအရင်းအမြစ်များကိ ုမွေးထတ်ုပေးနိင်ုမှသာ  နိင်ုငတံော်၏ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးလုပ်ငန်းများကို  အောင်မြင်စွာ    အကောင်အထည်ဖော်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့် နိုင်ငံတော် 
အစိုးရက  ပညာရေးကဏ္ဍကိ ုနိင်ုငတံည်ဆောက်ရေး၏    အခြေခအံတ်ုမြစ်အဖြစ်သတ်မှတ၍် အခြေခ ံ
ပညာမှစတင်ကာ အဆင့မ်ြင့ပ်ညာရေးအထ ိအနာဂတ်လသူားအရင်းအမြစ်တို၏့ အရည်အသွေးမြင့မ်ား 
စေရေးကို အလေးထားဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် ဇလူိင်ု ၂၁ ရက်က 
ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ် ပခူဲးတိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့ အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားအား တွေ့ဆုစံဉ် 
"ကျောင်းနေအရွယ်ကလေးငယ်များကိ ု  ငယ်ရွယ်စဉ်မှစ၍   အသပိညာ၊   အတတ်ပညာများရရိှအောင် 
ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုခြင်းအားဖြင့ ် ၎င်းတိုဘ့ဝတိုးတက်ရေးအတွက်  များစွာအထောက်အကဖူြစ်စေမည် 
ဖြစ်သကဲ့သို့ နိုင်ငံ၏ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊   တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်   တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကိုလည်း 
များစွာအထောက်အကူပြုစေမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   အသိပညာ၊   အတတ်ပညာပြည့်စုံပြီး  အတွေးအခေါ် 
မှန်ကန်ကောင်းမွန်သည့်လူငယ်များကို မွေးထုတ်ပေးနိုင်မှသာလျှင်       နိုင်ငံ၏အနာဂတ်သည်လည်း 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း"   စသည်ဖြင့်     အမှာစကားပြောကြားရာတွင်      ထည့်သွင်း 
ပြောကြားခဲ့သည်။

ယနေ့ခေတ်တွင်  အသပိညာနှင့ ်နည်းပညာများ အရိှန်အဟန်ုဖြင့ ်တိုးတက်ပြောင်းလလဲျက်ရိှသဖြင့် 
လူငယ်များအနေဖြင့်  ဝေဖန်ပိုင်းခြားနိုင်စွမ်း၊  ဆန်းသစ်တီထွင်နိုင်စွမ်း၊   ပြဿနာများကို  မှန်ကန်စွာ 
ဖြေရှင်းနိုင်စွမ်းတို့ကို   ပိုင်ဆိုင်ထားရန်   အထူးလိုအပ်လာသည်။    ထိုသို့သော   အရည်အချင်းများကို 
ပညာရေးမှတစ်ဆင့ ် စနစ်တကျ ဖံွ့ဖြိုးအောင်  ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုမှသာ   နိင်ုငတံော်အတွက် အားထား 
ရသော လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ ပေါ်ထွန်းလာမည်ဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင် အနာဂတ်လငူယ် ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျားကိ ုစာမေးပဲွအောင်မြင်ရေးတစ်ခုတည်းကို
သာ  ဦးတည်သင်ကြားပေးခြင်းမဟုတ်ဘဲ    ဘာသာရပ်တစ်ခုချင်းစီကို    နက်နက်ရှိုင်းရှိုင်း   နားလည် 
တတ်ကျွမ်းစေရန်၊  လက်တွေ့အသုံးချနိင်ုသော    အရည်အချင်းများရရိှစေရန်  လေက့ျင့ပ်ျ ိုးထောင်ပေး
ရမည်ဖြစ်သည်။  ကျောင်းပညာရေးအပြင်  ပြင်ပဗဟသုတုများ၊  လမူှုဆက်ဆရံေးစွမ်းရည်၊  စည်းကမ်း 
လိက်ုနာတတ်မှု၊  ပြည်သူ့နတီနှိင့ ်အကျင့စ်ာရတိ္တကောင်းမွန်ရေးတိုက့ိလုည်း  တစ်ပြုင်တည်းလေကျင့် 
သင်ကြားပေးရန်လိအုပ်သည်။   ထိသုို ့  ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းအားဖြင့ ် အသပိညာ၊ အတတ်ပညာသာမက  
လူ့အဖွဲ့အစည်းအတွက်    အကျ ိုးပြုနိုင်သည့်အရည်အသွေးမြင့်   လူငယ်များကို  မွေးထုတ်ပေးနိုင် 
မည်ဖြစ်သည်။

သိုဖ့ြစ်ရာ အသပိညာ၊ အတတ်ပညာပြည့စ်ုပံြီး   ဆင်ခြင်သုံးသပ်ဝေဖန်နိင်ုစွမ်းမြင့မ်ားသည့ ်   လသူား 
အရင်းအမြစ်များသည် နိုင်ငံတော်အနာဂတ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်  အားများပင်ဖြစ်သောကြောင့် 
၎င်းတို့ကို မွေးထုတ်ပေးနိုင်ရေးသည် အရေးကြီးပေသည်။  ထို့ကြောင့်  နိုင်ငံအတွက်လိုအပ်သည့် 
လူသားအရင်းအမြစ်ကောင်းများ မွေးထုတ်ပေးနိုင်ရေး  နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ ဦးဆောင်မှုနှင့်အတူ မိဘ၊ 
ဆရာ၊ ဆရာမများ၊  သက်ဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများက  ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းသွားကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း  
ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ပုသိမ်ကြီး ဇူလိုင် ၂၄

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး အမရ 

ပူရခရိုင်        ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  မင်းရလှဲကျေးရွာ 

၌  VDP စမီကံန်ိးမတ်ိဆက်ရှင်းလင်း 

ခြင်းနှင့ ်  ကော်မတဖဲွီ့စည်းခြင်းကိ ု 

ဇလူိင်ု ၂၃ ရက် နနံက်ပိင်ုးက အဆိ ု

ပါကျေးရွာ၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုက    စီမံကိန်းရည် 

ရွယ်ချက်များ၊ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းစဉ် 

များ၊    စီမံကိန်းမူဘောင်များနှင့် 

ပတ်သက်၍   ရှင်းလင်းပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုနှင့်     တာဝန်ရှိသူ 

များက ကော်မတဝီင်များရွေးချယ် 

ဖွဲ့စည်းရာတွင်     လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်း  သတ်မှတ်ချက်များနှင့် 

ကော်မတဝီင်များ၏    တာဝန်များ 

အကြောင်းကိ ု  ရှင်းလင်းပြောကြား 

ပြီး     တက်ရောက်လာကြသည့် 

ရပ်မိရပ်ဖများ၊      ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများ၏       အများ 

သဘောဆန္ဒနှင့်အညီ      ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ကော်မတီဝင် 

ခုနစ်ဦးကို         ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်း 

ပေးခဲ့သည်။   

   အဆိုပါ   မင်းရဲလှကျေးရွာ၌ 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  VDP 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ်   ၁၅    သန်း၊ 

ပြည်သူ့ထည့်       ဝင်ငွေများဖြင့်   

ကျေးရွာဖံ့ွ ဖြိုးတုိးတက်ရေးလုပ်ငန်း 

များကို ကျေးရွာသူ၊  ကျေးရွာသား 

များကိယ်ုတိင်ု   အကောင်အထည် 

ဖော်          ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။          

                        အောင်ရဲကျော်

  ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် မင်းရဲလှကျေးရွာ၌ VDP စီမံကိန်း
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

 တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ဧက ၂၄၅၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

 တန့်ဆည်  ဇူလိုင် ၂၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင်     တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲစင်းငုံ   ဧက ၂၄၅၀ ထိ   စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   တန့်ဆည် 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်   ယခု 

နှစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပစဲင်းငု ံ

၂၄၅၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန်လျာထားပြး 

ယခနှုစ်  မေလမှစတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ 

ယနေ့တွင်  ဧက ၂၄၅၀ ထ ိစိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒနှီစ်     မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ     ပဲစင်းငုံ 

၂၄၅၇ ဧက    စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထား 

ပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိဧက ၂၄၅၀ စိက်ု 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ဖို့    ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။  

ပစဲင်းငုစံိက်ုပျ ိုးရာမှာ   အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖိုလ့ ဲ    ဆောင်ရွက်ပေးပါ 

တယ်။  ပစဲင်းငုကံိ ုသီးသန့်စိက်ုပျ ိုး 

ကြသလိ ု        သီးထပ်သီးညှပ်အနေ 

နဲ့လဲ          စိုက်ပျ ိုးကြပါတယ်"ဟု  

တန့်ဆည်မြို့နယ်          စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန           မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးအန်ုးကျော်မြင့်က ပြောပြသည်။

ယခနှုစ်  တန့်ဆည်မြု့နယ်တွင် 

ပဲစင်းငုံစိုက်        တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့်  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေး၊    စိုက်နည်းစနစ်မှန် 

ကန်ရေး၊  ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်း 

ရေး၊   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး 

အတွက် ကွင်းဆင်းအသပိညာပေး

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပဲစင်းငုံကို     အထွက်နှုန်းနှင့်   

အရည်အသွေးတိုးတက်   ကောင်း 

မွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  ဒေသ 

တွင်းစားသုံးမှု    ဖလူုနံိင်ုမည့အ်ပြင်   

ပိုလျှမံှုကို     ရောင်းချနိုင်သဖြင့်     

ဝင်ငွေရရှိကာ     လူမှုစီးပွားဘဝ 

များ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာနိင်ုမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်      ပဲစင်းငုံကို    

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး    ဒေသမရွေး        

ကြိုးပမ်းကြရမည်     ဖြစ်ကြောင်း    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးအန်ုးကျော်မြင့် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။

                           (၂၀၆)       

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ဇွန်လအတွင်း 
ဖီးကြမ်းငှက်ပျောသီးအဖီးရေ ၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့               

ဓနုဖြူ  ဇူလိုင် ၂၄

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး  ဓနဖုြူ 

မြို့နယ်မှ       ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဇွန်လအတွင်း    ဖီးကြမ်းငှက်ပျော 

သီးအဖီးရေ  ၅၅၀၀၀၀  ထိ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း     ဓနုဖြူ 

မြို့နယ်      လယ်ယာထွက်ကုန် 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အအိ ိ

ထွန်းက ပြောပြသည်။

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့   ယခုနှစ်   မေလအတွင်း 

ဖီးကြမ်းငှက်ပျောသီး    အဖီးရေ 

၄၅၀၀၀၀ သာ  တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ပြီး  ဇွန်လအတွင်း   ဖီးကြမ်းငှက် 

ပျောသီးအဖီးရေ   ၅၅၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့       ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 "ပြီးခဲ့တဲ့     ဇွန်လအတွင်း 

ဖီးကြမ်းငှက်ပျောဖီးတွေ   ရန်ကန်ု 

စျေးကွက်ကိ ု  တင်ပိုအ့ားကောင်းခဲ ့

ပါတယ်။  ဒေသထွက်သီးနှတံွေကိ ု

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ     တင်ပို့ 

ရောင်းချခ့ဲတာပါ။  ပြည်တွင်းမှာကုိ 

ဖီးကြမ်းငှက်ပျောဖီးတွေက ဝယ်လိ ု

အားများနေတဲ ့     အခြေအနေရိှနေပါ 

တယ်။       ရောင်းတာနဲ့ဝယ်တာ    

အဆင်ပြေပြေ        လည်ပတ်နေပါ 

တယ်"ဟ ုဓနဖုြူမြု့နယ် လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်ရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင် 

ရှင် ဒေါ်အအိထွိန်းက ပြောပြသည်။

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့     ဇွန်လအတွင်း  တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲသ့ည့ ်ဖီးကြမ်းငှက်ပျော 

သီးအဖီးရေ   ၁၀၀ လျှင်  ငွေကျပ် 

၁၆၈၀၀၀ ထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ဒေသထွက်  ငှက်ပျောသီး 

အဖီးများ     အရောင်းအဝယ်ပြုလပ်ု 

နေရသည့်အတွက်         ငှက်ပျော 

စိက်ုတောင်သမူျား၊           ကန်ုသည် 

များ     အဆင်ပြေလျက်ရိှကြောင်း  

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း



၂၅-၇-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇွန်လအတွင်း 
နှံကားစပါးတင်းရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မော်လမြိုင်ကျွန်း  ဇူလိုင် ၂၄

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး  မော်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဇွန်လအတွင်း နံှကားစပါးတင်းရေ အများ 

အပြား        တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်       ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်ပပလင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့ဆန်စပါးများ တင်ပိုရ့ောင်းချ 

လျက်ရှိရာ မေလအတွင်းက  နှံကားစပါး 

တင်းရေ   ၄၃၀၀၀ သာ တင်ပို့ရောင်းချ 

နိင်ုခဲပ့ြီး  ဇွန်လအတွင်း နံှကားစပါးတင်းရေ 

၅၉၀၀၀ ထ ိ  တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါ   နှံကားစပါးတင်းရေ  ၁၀၀  လျှင် 

ငွေကျပ်   ၁၄၇၀၀၀၀ ထိ   ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်က  လယ် 

ယာထွက်ကုန်တွေ   ရန်ကုန်စျေးကွက်နဲ့ 

ပုသိမ်ဈေးကွက်ကို   အဓိကထား  တင်ပို့ 

ရောင်းချနေပါတယ်။     ပြီးခဲ့တဲ့     ဇွန်လ 

အတွင်း  မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်ကနေ 

ရန်ကုန်စျေးကွက်ကို နှံကားစပါးတင်းရေ 

အများအပြား တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ 

လက်ရှိ ဇူလိုင်လထဲမှာလဲ နှံကားစပါးကို 

ရန်ကန်ုစျေးကွက်က  အများအပြားဝယ်ယ ူ

ဖို ့ကမးလှမ်းထားပါတယ်။  အခလုိ ုနံှကား 

စပါးတွေ     အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာ 

တော့   တောင်သူတွေ၊   ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေ၊ 

ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလုိက်သူတွေ၊ ကုန်တင် 

ကန်ုချလပ်ုသားတွေ  အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းရရိှပြး  အဆင်ပြေလာပါတယ်''ဟ ု        

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်           ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်       ဒေါ်ပပလင်း 

က ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ   ထွက်ရှိ 

သည့်   နှံကားစပါးအပါအဝင်   လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်ပစ္စည်းများကိ ု  ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်များက     ဝယ်ယူပြီး 

စနစ်တကျ  သန့်စင်ကာ ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့     တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊ 

အဆိုပါ     ရန်ကုန်စျေးကွက်မှတစ်ဆင့် 

အခြားဒေသများသို ့     ဆက်လက်ဖြန့် ဖြူး 

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။      

ကျော်ကျော်လင်း

 သာစည် ဇူလိုင် ၂၄

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  မိတ္ထီ 

လာခရိုင် သာစည်မြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက  ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

ရရိှပြး    မသိားစဝုင်ငွေတိုးပွားလာ 

စေရန်   ရည်ရွယ်၍   မယ်ဇလကီန် 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက် 

နေမှုကိ ုဇလူိင်ု   ၂၃  ရက်နနံက်ပိင်ုး 

က  တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ် မြသက်ဝင်း၊ 

သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ဦးစီး 

အရာရိှ ဒေါ်တိုးတိုးစန်ိနှင့် စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက  မယ်ဇလ ီ

ကန်ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၃၃ ဒသမ 

၁ သန်းဖြင့်   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့်  အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်  

နေမှုအခြေအနေများ၊  လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်  ငွေစာရင်းပုစံမံျား 

ပြည့်စုမံှု ရိှ၊ မရိှ ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြသက်ဝင်းက 

လိအုပ်သည်များ  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

မယ်ဇလီကန်ကျေးရွာ၌  စိုက် 

ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၃၁ ဦး 

ကုိ ငွေကျပ် ၆ ဒသမ ၁ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၉ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၄ သန်း၊ ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၂၈     ဦးကို 

ငွေကျပ်   ၁၈  ဒသမ   ၉  သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ ၂၄ ဦးကို  ငွေကျပ် ၄ ဒသမ ၇ 

သန်း   စုစုပေါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ  ၂၀၂  ဦးကို  ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၃၃ ဒသမ ၁ သန်း ထုတ်ချေး 

ပေးထားကြောင်း  သာစည်မြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ် မြသက်ဝင်းက        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

 ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ချောင်းနားကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပျော်ဘွယ် ဇူလိုင် ၂၄

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး  ရမည်း 

သင်းခရိုင်     ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက       ချောင်းနား 

ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေထတ်ုချေးခြင်းကိ ု   ဇလူိင်ု  

၂၃ ရက်   နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ   ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဒေါ်နှင်း 

နွယ်ထွေးက    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးဖြင့် ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ      ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန်၊ 

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်   အခြားစီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍   ရန်ပုငံွေထတ်ုချေးပေး 

ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း       ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

  ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက        စီမံကိန်း 

အကြောင်းအရာများ၊   အတိုးနှုန်း 

နှင့်    ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင်  လိက်ုနာ 

ရမည့်   စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို      ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

ဦးစီးအရာရှိ     ဒေါ်နှင်းနွယ်ထွေး 

က   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လပ်ုငန်းအဖွဲ့ဝင်များထ ံ   ရန်ပုငံွေ 

ကျပ်  သိန်း   ၄၃၀    လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 

က ချောင်းနားကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုး

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကုိင်သ ူ ၈၁ ဦးကိ ု

ငွေကျပ်  ၂၉၈  ဒသမ  ၅  သိန်း၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း     လပ်ုကုိင်သ ူ

၃၆ ဦးကို   ငွေကျပ်  ၁၃၁ ဒသမ ၅ 

သိန်း   စုစုပေါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၁၇ ဦးကိ ု  မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေကျပ် 

သန်ိး ၄၃၀ ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

  ဖြိုးထက်အောင်(ပျော်ဘွယ်)

သာစည်မြို့နယ် မယ်ဇလီကန်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး        

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိမ်း ဧက ၁၀၈၅၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဆားလင်းကြီး  ဇူလိုင် ၂၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ယင်းမာ 

ပင်ခရိင်ု ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပတဲစီမ်ိး ဧက  ၁၀၈၅၀ ထ ိစိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     ဆားလင်း 

ကြီးမြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

   ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပတဲစီမ်ိး ၁၇၀၄၃ ဧက  စိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး    မေလပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယနေ့တွင် 

ဧက ၁၀၈၅၀ ထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်မှာ  ပတဲစီမ်ိး 

ဧက ၁၇၀၀၀ ကျော်     စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ   ဧက  

၁၀၈၅၀    စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့   ဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ပါတယ်။        ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ဖို့၊      အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့၊      

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ     သုံးစွဲဖို့ 

ပညာပေးတာတွေရိှပါတယ်"    ဟ ု 

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝေလင်းထွန်းက ပြောပြသည်။

   ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိမ်းစိုက်    တောင်သူများကို 

မြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

ဒေသနှင့်ကုိက်ညီသည့်မျ ိုးကောင်း

မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊   စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊    ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းရှင်းရေး၊     ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊  အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွန်ရေးတိုက့ိ ု   အသပိညာ 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပဲတီစိမ်းကို       အထွက်နှုန်း 

တုိးတက်ကောငး်မွန်အောင် စုိက် 

ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက    ဒေသတွင်း   

စားသုံးမှု      ဖူလုံစေမည့်အပြင်         

ပိုလျှမံှုကို     ရောင်းချနိုင်သဖြင့်   

ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်ပတဲစီမ်ိးကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး    ဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သင့်ကြောင်း ဆားလင်း 

ကြီးမြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးဝေလင်းထွန်း 

က ပြောပြ၍ သရိသည်။        (၂၀၆) 

   မန္တလေး   ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်     ကန်တော်ကြီးကန်ပတလမ်း 

ရိှ    ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးတွင်     မန္တလေးမြို့နေ ဦးသန်းထိက်ု-

ဒေါ်သီတာဝင်း  မိသားစုက    ဆွမ်းပဒေသာပင်အတက်     ငွေကျပ် 

၁၄၆၀၀၀၀   လှူဒါန်းရာ   ဆေးရုံအုပ်ကြီး ‌  ဒေါက်တာ မြတ်ကျော်၊ 

ဆွမ်းကွမ်းအဖွဲ့ဝင် ဦးယုတင်နှင့် ရုံးအဖွဲ့မှူးတို့က လက်ခံရယူစဉ်။



စာမျက်နှာ ၄	 ၂၅-၇-၂၀၂၆

ထောပတ်သီး(Avocado)

လွန်ခဲ့သည့် နှစ် ၂၀ ခန့်က ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် 

အာဟာရအပြည့်ဝဆုံးသော    အသီးတစ်မျ ိုးအဖြစ် 

ဂင်းနစ်စံချနိ်ဝင်ခဲ့သည့်  ထောပတ်သီး၏အသုံးဝင်ပုံ

အမျ ိုးမျ ိုးနှင့်        ကျန်းမာရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများ 

အကြောင်း ဖော်ပြပါမည်။ 

ထောပတ်သီးတွင်ပါဝင်သော အာဟာရတန်ဖိုးများ

သစ်သီးအများစတွုင် ကာဗိဟုိက်ုဒရတ်ိ (သကြား 

ဓာတ်) အတန်အသင့်နှင့် အမျှင်ဓာတ်၊ ဗီတာမင်နှင့် 

သတ္တုဓာတ် စသည်ဖြင့် ကြွယဝ်စွာပါဝင်သော်လည်း 

ပရိုတင်းနှင့် အဆီဓာတ်ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သည့်အသီး 

ရှားပါးသည်။ ထောပတ်သီးသည် အခြားသစ်သီးများ 

ကဲ့သို့ အမျှင်ဓာတ်များ၊ ဗီတာမင်ကေ၊ ဗီတာမင်အီး၊ 

ဗီတာမင်စီ၊ ဗီတာမင် B6 နှင့် သတ္တုဓာတ် အမျ ိုး ၂၀ 

ခန့်ပါဝင်သည့အ်ပြင်   ထူးခြားစွာအဆဓီာတ်ကြွယ်ဝ 

စွာပါဝင်နေသည်။    အဆီဓာတ်ကြွယ်ဝသော်လည်း 

ထောပတ်သီးတွင်ပါဝင်သည့်     အဆီဓာတ်အများစု 

သည် ကျန်းမာရေးကိမုထခိိက်ုစေဘ ဲ      ကောင်းကျ ိုးပြု 

နိင်ုသည့ ်မပြည့ဝ်ဆအီမျ ိုးအစားဖြစ်ပြး အထူးသဖြင့်    

နှလုံးကျန်းမာရေးကို         အထောက်အကူပြုသည့် 

အိုလစ်အက်စစ်အများအပြားပါဝင်ကာ ခန္ဓာကိုယ် 

အတွက်      ကောင်းမွန်သည့်အဆီဓာတ်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ပြင် ထောပတ်သီးတွင် ပိုတက်စီယမ်ဓာတ်လည်း 

ကြွယ်ဝများပြားစွာပါဝင်ပြီး     သုတေသနတစ်ခု၏ 

အဆိုအရ   ထောပတ်သီးသည်   ငှက်ပျောသီးတွင်   

ပိုတက်စီယမ်ပါဝင်မှုထက်  ပိုမိုပါဝင်ပြီး   ခန္ဓာကိုယ် 

ဆဲလ်များတွင်ရှိသည့်         လျှပ်စစ်ဓာတ်များကို 

ထန်ိးသမ်ိးပေးပြီး မရိှမဖြစ်လပ်ုဆောင်ချက်အမျ ိုးမျ ိုး 

ကို လုပ်ဆောင်ပေးသည်။

ထောပတ်သီးတွင်ပါဝင်သော အာဟာရဓာတ်များ

ထောပတ်သီးတစ်လုံးတွင်    စွမ်းအင်ကယ်လိုရီ 

၁၆၀၊ အသားဓာတ် နှစ်ဂရမ်၊ ကျန်းမာစေသောအဆီ 

ဓာတ် ၁၅ ဂရမ်၊ ဗီတာမင်ကေ  ၂၆ ရာခိုင်နှုန်း၊ ဖော 

လတ်ိဓာတ် ၂၀ ရာခိင်ုနှုန်း၊ ဗတီာမင်စ ီ ၁၇ ရာခိင်ုနှုန်း၊ 

ပိုတက်စီယမ် ၁၄ ရာခိုင်နှုန်း၊ ဗီတာမင် B5 ၁၄ ရာခိုင် 

နှုန်း၊ ဗီတာမင် B6 ၁၃ ရာခိုင်နှုန်း၊ ဗီတာမင်အီး ၁၀ 

ရာခိုင်နှုန်းနှင့်အတူ မဂ္ဂနီစီယမ်၊ မဂ္ဂနိစ်၊ ကော့ပါး၊ 

သဓံာတ်၊ ဇင့၊် ဖောစ့ဖရတ် စသည့သ်တ္တုဓာတ်များနှင့် 

ဗီတာမင်အေ၊ ဗီတာမင် B1၊  ဗီတာမင်B2၊ ဗီတာမင် 

B3 တိုအ့နည်းငယ်စပီါဝင်သည်။ ထောပတ်သီး၏ခနုစ် 

ရာခိင်ုနှုန်းခန့်သည်   အမျှင်ဓာတ်များဖြစ်ပြီး   အခြား 

အစားအစာများနှင့န်ှိုင်းယှဉ်လျှင် အမျှင်ဓာတ်ပါဝင်မှု 

ပိုများသည်။ ထိုအမျှင်ဓာတ်များသည်   အူအတွင်းရှိ 

အကျ ိုးပြုဘက်တီးရီးယားများ၏         ရှင်သန်မှုကို 

အားပေး ပြး ခန္ဓာကိယ်ု၏ လပ်ုဆောင်ချက်များအတွက် 

အရေးပါသည့ ်  အာဟာရဓာတ်တစ်မျ ိုးပင်ဖြစ်သည်။ 

ထိုပ့ြင် ထောပတ်သီးအသားနှင့ ်အခံွကြားတွင်ရိှသော 

အစိမ်းရင့်ရောင်အလွှာတွင်  ကျန်းမာရေးနှင့် အလှ 

အပရေးရာကို အလွန်အကျ ိုးပြုသော    Omega 3 

အဆမီျားစွာပါဝင်သောကြောင့ ်       ထောပတ်သီးကိ ု

ခွဲပြီးလျှင်   တန်ဖိုးရှိလှသော     ထိုအစိမ်းရင့်ရောင် 

Omega 3 အလွှာကိုစားသုံးခြင်းဖြင့်  ကျန်းမာလှပ 

နိုင်ပါသည်။

နှလုံးရောဂါဖြစ်ပွားနိုင်ခြေကို လျော့ကျစေနိုင်ခြင်း

နှလုံးရောဂါသည် ဖြစ်ပွားမှုအများဆုံးရောဂါထမှဲ 

တစ်ခအုပါအဝင်ဖြစ်ပြီး အခြားရောဂါများ၏ ရှေ့ပြေး 

လည်းဖြစ်နေတတ်သည်။ ထောပတ်သီးတွင်  နှလုံး 

ကျန်းမာရေးအတွက်      ကောင်းမွန်သည့်အာဟာရ 

ဓာတ်များဖြစ်သည့်    ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများ၊ 

ဖီနောလ်နှင့် Carotenoids      စသည်တို့ပါဝင်သည်။ 

ထောပတ်သီးတွင် မပြည့်ဝဆီ အထူးသဖြင့်   အိုလစ် 

အက်စစ်ပါဝင်သောကြောင့် သွေးတွင်းမှ မကောင်း 

သည့်ကိုလက်စထရော(LDL) ကို   လျော့ကျစေပြး 

ကောင်းသည့်ကိုလက်စထရော(HDL)ကို တိုးပွားစေ 

သည့်အတွက် နှလုံးရောဂါဖြစ်ပွားမှုကိုလျှော့ချပေး 

ပြီး နှလုံးကို  ကျန်းမာစေသည့်အပြင်  ပိုတက်စီယမ် 

ဓာတ်ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သည့အ်တွက် သွေးပေါင်ချန်ိကို

ထိန်းညှိပေးပြီး နှလုံးရောဂါဖြစ်ပွားနိုင်ခြေကို လျော့ 

ကျစေနိုင်သည်။ 

ကိုယ်အလေးချနိ်ထိန်းညှိပေးခြင်း

ထောပတ်သီးတွင်ပါဝင်သည့်    အမျှင်ဓာတ်နှင့် 

အဆီဓာတ်အများစုသည်         ကျန်းမာရေးအတွက် 

သင့်လျော်ပြီး သွေးတွင်းသကြားဓာတ်ကို ထိန်းပေး 

ထားသဖြင့်       မကြာခဏဗိုက်ဆာခြင်းမဖြစ်စေရန် 

လပ်ုဆောင်ပေးနိင်ုသည်။ ထောပတ်သီးတစ်လုံးတွင် 

အမျှင်ဓာတ် ၁၄ ဂရမ်ပါဝင်‌သောကြောင့ ်ကျန်းမာရေး 

အတွက် အလွန်ကောင်းမွန်ပြီး တစ်ဝက်ခန့်စားလျှင် 

ပင်  ရင်ပြည့်ပြီးဗိုက်သိပ်မဆာသဖြင့် ဗိုက်ဆာခြင်း 

ကို       အချနိ်ကြာမြင့်စွာထိန်းထားပေးနိုင်သည်။ 

အခြားအဆမီျားသည့ ်     အစားအစာများစားခြင်းကိ ု

လျော့နည်းသွားစေနိုင်သည်။ ခန္ဓာကိုယ်အလေးချနိ် 

ကိုထိန်းညှိပေးပြီး         ဇီဝကမ္မဖြစ်စဉ်များအတွက် 

ကောင်းကျ ိုးများစွာပေးသော ထောပတ်သီးကိ ုကိယ်ု 

အလေးချန်ိချချင်သော်လည်း        ဗိက်ုဆာတတ်သမူျား 

အနေဖြင့်   စားပေးသင့်သည်။    ထောပတ်သီးသည် 

အမျှင်ဓာတ်များပြားမှုကြောင့်        အစာခြေစနစ်ကို 

ကောင်းမွန်စေပြး ဝမ်းချုပ်ခြင်းကိကုာကွယ်ပေးသည်။ 

ထောပတ်သီးတွင်   ကောင်းမွန်သည့် ဆီအမျ ိုး 

အစားဖြစ်သည့်       မပြည့်ဝဆီကြွယ်ဝစွာပါဝင်ပြီး 

မကောင်းသည့်အဆီဓာတ်ပါဝင်မှု      နည်းပါးသည်။ 

မကောင်းသည့်အဆီဓာတ်         များများစားပါက 

မကောင်းသည့်ကိုလက်စထရော   များလာမည်ဖြစ် 

သည်။ မပြည့်ဝဆီစားသုံးခြင်းဖြင့် ကိုလက်စထရော 

ပမာဏကိုလျော့ကျစေသည့်အပြင်          အင်ဆူလင် 

တုံ့ပြန်မှုကိုလည်း ကောင်းမွန်စေသည်။ 

ရောင်ရမ်းမှုကိုလျော့စေခြင်း

ထောပတ်သီးတွင်    မပြည့်ဝဆီ    အထူးသဖြင့် 

သလွံင်ဆတွီင်တွေ ရတတ်သည့ ်       အိလုစ်အက်စစ် 

ပါဝင်သောကြောင့်  နှလုံးကိုကျန်းမာစေသည့်အပြင် 

အိုလစ်အက်စစ်သည် ရောင်ရမ်းမှုကိုလျော့ပါးစေရန်  

ချတိ်ဆက်ထားပြီး         မျ ိုးဗီဇနှင့်ဆက်စပ်နေသော 

အကျ ိုးကျေးဇူးများလည်းရိှသည်။ နာတာရှည်ရောဂါ 

တစ်ခဖုြစ်သည့ ်အရိုးအဆစ်ရောင်ရမ်းနာဝေဒနာများ 

ကိုလည်း ထောပတ်သီးမှရသည့် အဆီအနှစ်များမှ 

သိသာစွာလျှော့ချပေးနိုင်သည်။

အမျ ိုးသမီးများနှင့် အမျ ိုးသားများအတွက်  အ ကျ ိုး 

ကျေးဇူးများခြင်း

ထောပတ်သီးတွင်ပါဝင်သည့ ်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများနှင့် ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်သည့် အဆီ 

များသည် အမျ ိုးသမီးများအတွက် ရင်သားကျန်းမာ 

ရေးနှင့် ကိုယ်ဝန်ကို   အထောက်အကူပြုနိုင်သကဲသ့ို ့

အမျ ိုးသားများအတွက်လည်း ဆီးကျတ်ိကျန်းမာရေး 

နှင့်   ဆဲလ်တစ်ခုလုံး၏ကျန်းမာရေးကို  အထောက် 

အကူပြုနိုင်သည်ဟုဆိုသည်။     ထောပတ်သီးသည် 

ဖောလစ်အက်စစ်ကြွယ်ဝစွာ        ပါဝင်သောကြောင့် 

သန္ဓေသားကိခွုန်အားပေးနိင်ုသည့အ်ပြင်   ခန္ဓာကိယ်ု 

ချ ို့ယွင်းခြင်းကိကုာကွယ်နိင်ုပြီး ဦးနှောက်ဖံွ့ဖြိုးမှုကိ ု

အထောက်အကူပြုသောကြောင့်    ကိုယ်ဝန်ဆောင် 

အမျ ိုးသမီးများလည်း ပုံမှန်စားသုံးပေးနိုင်သည်။

အာဟာရဓာတ်စုပ်ယူမှုကို မြှင့်တင်ပေးခြင်း

အသီးအရွက်များတွင်ပါဝင်သည့်  ဗီတာမင် A, 

D, E, K ကဲသ့ို ့အဆပီျော်ဗတီာမင်များကိ ုခန္ဓာကိယ်ုက 

ပိမုိစုပ်ုယနူိင်ုအောင် ထောပတ်သီးက ကညူပီေးသည်။ 

ဆလတ်ရွက်သပ်ုတွင် ထောပတ်သီးထည့စ်ားခြင်းဖြင့် 

အာဟာရကို ပိုမိုရရှိစေနိုင်သည်။

အသားအရေနှင့် ဆံပင်စိုပြည်လှပစေခြင်း

ထောပတ်သီးတွင် ဗီတာမင်အေ၊ ဗီတာမင်စီနှင့် 

ဗတီာမင်အီးတိုပ့ါဝင်သောကြောင့ ်         အရေပြားကိ ု

ကျန်းမာစေပြီး အရေပြားတွင် အနီအပိမ့်များထွက် 

ခြင်းကိုလည်း သက်သာစေကာ ဝက်ခြံထွက်ခြင်းကို 

ကာကွယ်ပေးသည်။ ထောပတ်သီးတွင်  အဆီဓာတ် 

ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သောကြောင့ ်အရေပြားစိပုြည်လှပမှု 

အတွက် အထောက်အကပူြုရုမံက ဆပံင်ကျန်းမာရေး 

အတွက်လည်း ကောင်းကျ ိုးပေးသည်။ ထောပတ်သီး 

တွင်ပါသည့်      ဗီတာမင်အီးနှင့်  ဗီတာမင်စီသည် 

အရေပြားကိုစိုပြည်စေကာ       အရေးအကြောင်း 

ဖြစ်ခြင်းကိုသက်သာစေပြီး        ဆံသားကိုလည်း      

သန်စွမ်းတောက်ပစေသည်။ 

မှတ်ဉာဏ်ကောင်းလာစေခြင်း

ထောပတ်သီးတွင် Omega-3 ဖက်တီးအက်စစ် 

နှင့်    ဗီတာမင်အီး     ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သောကြောင့် 

စဉ်းစားဆင်ခြင်ဉာဏ်ကောင်းမွန်စေသည့်     Pre-

frontal Cortex ဟခုေါ်သည့ ်ဦးနှောက်အစတ်ိအပိင်ုး  

ကို သွေးထောက်ပံ့မှုကောင်းစေသည့်အတွက် စိတ် 

ပိုင်းဆိုင်ရာပြဿနာများကိုကောင်းမွန်စေပြီး မှတ်  

ဉာဏ်ကို တိုးတက်စေသည်။ 

ကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေကို လျော့ကျစေခြင်း

ထောပတ်သီးတွင် ကမ္ဘာပေါ်တွင် ကြောက်စရာ  

အကောင်းဆုံးရောဂါတစ်ခုဖြစ်သည့် ကင်ဆာရောဂါ 

ဖြစ်နိင်ုခြေကလျောက့ျစေသည့ ် အပင်မှရသောဓာတ ု

ဒြပ်ပေါင်းများ များစွာပါဝင်သည်။      Xanthophyll၊  

Lutien နှင့် Glutathione ဟူသည့် ပရိုတင်းဓာတ် 

လည်းပါဝင်သောကြောင့် ပါးစပ်ကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေ 

နည်းစေသည်။ ထောပတ်သီးက ဆီးကျတ်ိနှင့ရ်င်သား 

ကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေကိုလည်း လျော့နည်းစေသည်ဟု 

ဆိသုည်။ အစောပိင်ုးလေလာမှုများတွင် ထောပတ်သီး 

တွင်ပါဝင်သည့်     အချ ို့သောဓာတ်ပေါင်းများသည် 

သွေးဖြူဥကင်ဆာဆလ်ဲများကိ ုတိက်ုဖျက်နိင်ုသည်ဟ ု

လည်းဆိုသည်။ ထောပတ်သီးသည် အခြားသစ်သီး  

များကဲ့သို့  အမျှင်ဓာတ်ပါများသည့်အတွက် ဝမ်းချုပ် 

ခြင်းကိုမဖြစ်စေဘဲ ဝမ်းမှန်စေကာ အူမကြီးကင်ဆာ 

ဖြစ်ပွားနိင်ုမှုကိလုျှောခ့ျပေးသည်။ ထောပတ်သီးတွင် 

ပါဝင်သည့် အာဟာရဓာတ်များသည် အဖုအကျတိ် 

ကင်ဆာများနှင့ ်ဓာတ်ကင်ခြင်းမှ ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုသည့် 

ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးများကိုလည်း    ကာကွယ်ပေးနိုင် 

ကြောင်း သုတေသနများအရ သိရသည်။	

မျက်စိအားကောင်းစေခြင်း

ထောပတ်သီးတွင်ခန္ဓာကိယ်ုတွင်းရှ ိFree Radi-

cals များကို    ချေဖျက်ပေးသည့်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများအပြည့်ပါရှိပြီး အထူးသဖြင့်     မျက်စိ 

ကျန်းမာရေးအတွက် မရှိမဖြစ်လိုအပ်သော Lutein 

နှင့် Zeaxanthin  ကဲ့သို့ Carotenoid  ဓာတ်တိုးဆန့် 

ကျင်ပစ္စည်းများ ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သဖြင့ ်အလင်းရောင် 

ကြောင့်     မျက်လုံးပျက်စီးမှုနှင့်    မျက်လုံးပြဿနာ 

အမျ ိုးမျ ိုးကိကုာကွယ်ပေးနိင်ုသည်။ မျက်လုံးအတွင်း 

တိမ်ဖြစ်ခြင်းနှင့် အသက်အရွယ်နှင့်ဆိုင်သော အမြင် 

အာရုံချ ို့ယွင်းစေသည့်           မက်ကူလာယိုယွင်းမှု 

အန္တရာယ်ကိုလျှော့ချကာကွယ်ပေးနိုင်သောကြောင့်  

ထောပတ်သီးတစ်နေ့တစ်လုံးစားခြင်းဖြင့် မျက်လုံး 

ကျန်းမာရေးကို ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။

အသားအရေနှင့်အရိုးကို အကျ ိုးပြုခြင်း

ထောပတ်သီးတွင် Carotenoid  နှင့် Lutein 

ဓာတ်များပါဝင်သောကြောင့်    ခရမ်းလွနရ်ောင်ခြည် 

(UV) ကြောင့် အရေပြားပျက်စီးခြင်းမှ ကာကွယ်ပေး 

ပြး အသားအရေကိ ုကျန်းမာတောက်ပနပုျ ိုစေသည်။ 

ထိုပ့ြင် ထောပတ်သီးတွင်ပါဝင်သည့ ်Carotenoid ကိ ု

ခန္ဓာကုိယ်မှစုပ်ယူမှုအားကောင်းသည့်အတွက် အခြား 

အသီးများထက် ပိုမိုရွေးချယ်အသုံးပြုသင့်သည်။ 

ထောပတ်သီးသည် ခန္ဓာကိယ်ုမှ အာဟာရဓာတ် 

များကို ပိုမိုကောင်းမွန်စွာစုပ်ယူနိုင်စေရန် ကူညီပေး 

သောကြောင့် အရေပြားကိုကျန်းမာစေပြီး အရိုးများ 

ကိ ုသန်မာစေသည်။ အသက်အရွယ်ကြီးရင့လ်ာလျှင်   

ဖြစ်ပေါ်တတ်သော အရေပြားပေါ်မှ အမည်းစက်များ 

ကိလုည်းသက်သာစေနိင်ုသည်။ ပိတုက်စယီမ်များစွာ 

ရရှိခြင်းဖြင့်  သွေးဖိအားလျော့နည်းစေပြီး နှလုံးရပ် 

ခြင်းနှင့် လေဖြတ်ခြင်းဖြစ်နိုင်ခြေက လျော့ကျစေပြီး 

ကျောက်ကပ်အတွက် အထူးကောင်းမွန်စေသည်။

ထောပတ်သီးသည် အဆဇီဝီဖြစ်ပျက်မှုတွင်ပါဝင် 

သည်ဟု    အထောက်အထားအချ ို့လည်းရှိသည်။ 

ထောပတ်သီးတွင်ပါဝင်သည့်  မပြည့်ဝဆီသည် ခန္ဓာ 

ကိယ်ုအဆမီျားကိ ုပြန်လည်ဖြန့်ဝေရာတွင် ကညူပီေး 

နိုင်ပြီး ခန္ဓာကိုယ်ကအဆီများကို  စွမ်းအင်အတွက် 

လောင်ကျွမ်းစေနိုင်သည်။

အလှအပရေးရာအတွက် အသုံးပြုနိုင်ခြင်း

ထောပတ်သီးကိစုားသုံးရန်သာမကဘ ဲအရေပြား 

ပြင်ပတွင် အသုံးပြုခြင်းဖြင့လ်ည်း အလှအပရေးရာကိ ု

ထောက်ပံ့ပေးနိုင်ပြီး ထောပတ်သီးဖြင့် ပြုလုပ်ထား

သောမျက်နှာပေါင်းတင်ကပ်ခွာ၊ မျက်နှာသစ်ဆပ်ပြာ၊ 

ကုိယ်တုိက်ဆပ်ပြာများကုိ အလွယ်တကူဝယ်ယူအသံုး 

ပြုနိင်ုနေပြဖီြစ်သည်။ အသင့ပ်ြုလပ်ုထားသောထတ်ု 

ကုန်များကိုအသုံးပြုနိုင်သကဲ့သို့   အိမ်တွင်းသုံးနည်း 

လမ်းများဖြင့်လည်း မျက်နှာအသားအရေဝင်းလက် 

ချောမွေ့စေရန်အတွက် ထောပတ်သီးအမှည့တ်စ်ခြမး 

ကို   ပျားရည်တစ်ဇွန်း၊   ရေနွေးပူနှင့်   အနည်းငယ် 

ရောကြိတ်၍  မျက်နှာပေါ်ကပ်ပေးပြီး   ခြောက်လျှင် 

ရေကြက်သီးနွေးဖြင့ဆ်ေးပေးကာ မျက်နှာပေါင်းတင် 

ခြင်းဖြင့် အသားခြောက်ခြင်းကို ကာကွယ်နိုင်သည်။

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

ကျန်းမာရေးနှင့်အလှအပအတွက် အကျ ို းများသည့်ထောပတ်သီး ဒေါက်တာလပြည့်ခင်



၂၅-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

	 -	မင်္ ဂလာ နိမိတ်သတင်း
		ကေ  ာင်းခြင်းနဲ့ ပြည့်စုံဝေ၊
		  စားစရာ အစားသောက်
		လေ  ာက်ငလျက်နေ၊
		  အထည်အဝတ် အိမ်ရာမြေ
		က  ုံလုံပေ စနစ်တကျ၊
		မြ  န်မာပြည် လူအပေါင်း
		နေကေ  ာင်းရွှင်ပျ။

	 -	 အန္တရာယ် ဘေးမကျ
		ရေ  ာဂါမရ ပျော်ရွှင်စွာ၊
		ရေမ  ီးရန် ကပ်ဆိုးဝေး
		အေ  းမြရင်မှာ၊
		  ဆုတောင်းခြင်း ပို့မေတ္တာ
		ငြ  ိမ်းချမ်းကာ စည်းလုံးမှု၊
		ကမ  ္ဘာ့အလယ် ဂုဏ်ရည်တိုး
		က  ျ ိုးကြောင်းကောင်းပြု။

	 -	 လှူဒါန်းနေ သဒ္ဓါအစုစု
		ပေ  းဝေရှု ကူညီရန်၊
		ငြ  ိမ်းချမ်းစေ တိုင်းရင်းသား
		  ကြိုးစားသိဉာဏ်၊
		  ဥမကွဲ သိုက်မပျက်အမှန်
		တွေ  းဆကြံလို့ ရှေ့ဆက်ရေး၊
		က  ျက်သရေ တက်နေအလင်းက
		ကေ  ာင်းခြင်းတွေပေး။         ။

ရွှေမြိုင်သူ(မြန်မာစာ)

အေးချမ်းပါစေ မြန်မာပြည်

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
သီးနှံစုံ ၈၉၃၂၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မြောင်းမြ ဇူလိုင် ၂၄

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင် အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

သီးနှံစုံ ၈၉၃၂၂ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း        မြောင်းမြ 

ခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      သီးနှံစုံ 

၁၄၄၁၇၈ ဧကကို ယခုနှစ် ဇွန်လ 

ပထမပတ်က   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင် သီးနှံစုံ ၈၉၃၂၂   ဧက 

ထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ        စိုက်ပျ ိုးပြီးဖြစ်သော 

သီးနှံစုံ ၈၉၃၂၂ ဧကတွင် ကြံ ၈၇ 

ဧက၊ ပိန်းဥ ၁၃၁ ဧက၊ ကန်စွန်းဥ 

ငါးဧက၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စံု ၁၀၇၁ 

ဧက၊ ပြောင်းနှစ်ဧက၊ စပါး   ၈၇၈၁၇   

ဧက၊ ပန်းအမျ ိုးမျ ိုး ၂၀၉ ဧကတို့ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"အိမ်မဲမြို့နယ်မှာ          ဒီနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ         မြို့နယ် 

တစ်ခုလုံးအနေနဲ့       သီးနှံစုံဧက 

၁၄၄၀၀၀ ကျော် လျာထားစိက်ုပျ ိုး 

နေပါတယ်။  လက်ရိှမှာတော ့ဧက 

၈၉၀၀၀ ကျော်     စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

တွေ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့ ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းစေဖို့၊     ဈေးကွက်ဝင် 

အသီးအနှံတွေ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်စေဖို့၊ 

နည်းပညာတွေနဲ့ အခြားပံပ့ိုးမှုတွေ 

ကိ ုသီးနံှတွေမစိက်ုခင်ကတည်းက 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက တောင်သ ူ

အသိပညာပေး     လုပ်ငန်းတွေကို 

ကွင်းဆင်း   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟု မြောင်းမြခရိုင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင် 

ဌေးမြင့်က ပြောပြသည်။ 

သီးနှံစုံကို   အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ပါက        ဒေသတွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံနိုင်မည့်အပြင်         ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိပြီး 

လူမှုစီးပွားဘဝများ ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုး

တက်လာနိုင်မည်ဖြစ်ရာ    သီးနှံစုံ 

ကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောင်း မြောင်းမြခရိုင် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

မိမိတို့ရဲ့     ခန္ဓာကိုယ်မှာ 
အဆပီိတုွေ     မရိှတောဘ့ူးဆိရုင် 

ကြွက်သားတွေကလည်း      ပိုမို 
ပေါ်လွင်လာပြး     သန်မာလာမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။
ဒီလို       ဖြစ်ချင်တယ်ဆိုရင် 

တော့   တစ်ရက်ကို ခြေလှမ်းရေ 
၁ဝဝဝဝ လောက် လမ်းလျှောက် 
ပေးရုံနဲ့တင် ရရှိနိုင်ပါတယ်။

ဒီထက်ပိုပြီး    ပြင်းထန်တဲ့ 
လေ့ကျင့်ခန်းမျ ိုးလိုချင်တယ်ဆို 
ရင်တော့    တောင်တက်လမ်း 
လျှောက်ခြင်းကိုလည်း ကြိုးစား 
ကြည့်သင့်ပါတယ်။

ဒါအ့ပြင် စက္ကန့် ၃ဝမှ ၁ မနိစ်၊ 
၂   မိနစ်အထိ   ခပ်မြန်မြန်လမ်း 
လျှောက်ပြီး      ပုံမှန်လမ်းပြန် 
လျှောက်ခြင်း၊  အဲဒီနောက် ခပ် 
မြန်မြန်ပြန်ပြး လမ်းလျှောက်ခြင်း 

လိမုျ ိုး လေက့ျင့်ခန်းတွေကလည်း 
ထိရောက်မှုရှိလှပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ   သင့် 
ခန္ဓာကိုယ်  တစ်လျှောက်မှာရှိတဲ့ 
ကြွကသားတွေရဲ့     တင်းအားကုိ 
တိုးမြင့်စေတာသာဖြစ်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ  ပြင်း 
ထန်တဲ့  လေ့ကျင့်ခန်းမဟုတ်တဲ့ 
အတွက် ကြွက်သားတွေနာကျင် 
ခြင်းမရှိစေပါဘူး။    ဒါကြောင့် 
အနာတရဖြစ်တာမျ ိုး၊  နောက်  
တစ်ခေါက်    လမ်းလျှောက်ဖို့ 
အတွက်  ကြွက်သားတွေနာလို့ 
မလျှောက်နုိင်တာမျ ိုးလည်း မဖြစ် 
စေပါဘူး။

 လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ကြွက်သားများ သန်မာစေနိုင်သည်

တံတားဦးမြို့နယ် ပန်းယျကျေးရွာ၌
လူသုံးကုန်ပစ္စည်းပြုလုပ်နည်းသင်တန်းဆင်း

တံတားဦး ဇူလိုင် ၂၄

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

တံတားဦးခရိုင် တံတားဦးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   လူမှုစီးပွားဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်စေရေးနှင့ ်ကျေးလက်နေ 

အမျ ိုးသမီးများ        အလပ်ုအကိင်ု 

အခွင့အ်လမ်းများရရိှပြး    မသိားစ ု

ဝင်ငွေတိုးပွားလာစေရန် ရည်ရွယ် 

၍ ပန်းယျကျေးရွာ၌  အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်း  အထောက်အကူပြု 

လသူုံးကန်ုပစ္စည်းပြုလပ်ုနည်းသင် 

တန်း(ဆပ်ပြာ)    သင်တန်းဆင်းပွ ဲ

ကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌   ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      တံတားဦးခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန လက်ထောက်ညွှန် 

ကြားရေးမှူး    ဒေါ်သင်းသင်းအေး 

က       အမှာစကားပြောကြားပြီး 

တံတားဦးမြို့နယ်      ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ချောယဉ်စကု 

သင်တန်းသူများအနေဖြင့်    သင် 

တန်းက     သင်ကြားပေးခဲ့သော 

အတတ်ပညာများကို    စဉ်ဆက် 

မပြတ်      ဆက်လက်လေ့လာပြီး 

လက်တွေ့နယ်ပယ်တွင် အကျ ိုးရိှရိှ 

အသုံးပြုကာ   မိသားစုဝင်ငွေတိုး 

ပွားရေးလုပ်ငန်းများကို  တစ်ဖက် 

တစ်လမ်းက ဆောင်ရွက်ကြစေလိ ု

ကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထို့နောက် မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  

ဆရုရိှသည့ ်     သင်တန်းသမူျားကိ ု

ဆုချးီမြှင့်ပြီး      တက်ရောက်လာ 

သောဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား 

က သင်တန်းသူများကုိ သင်တန်း 

ဆင်းလက်မှတ်ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ     လူသုံးကုန်ပစ္စည်း 

ပြုလုပ်နည်းသင်တန်း   (ဆပ်ပြာ) 

သင်တန်းကိ ု   တတံားဦးမြို့နယ်ရိှ 

ကျေးရွာများမှ သင်တန်းသူ ဦးရေ 

၂၀ တက်ရောက်ကြပြီး သင်တန်း 

နှင့ပ်တ်သက်သော ဘာသာရပ်များ 

ကို နည်းပြဆရာများက ဇူလိုင် ၂၀ 

ရက်မှ ဇူလိုင် ၂၄ ရက်ထိ စာတွေ့၊ 

လက်တွေ့ဖြင့် ငါးရက်ကြာ အခမဲ့ 

သင်ကြားပို့ချ        ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။            အောင်ရဲကျော်

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

အဆီပြန်သော အသားအရေပိုင်ရှင်များအတွက် ထောပတ်သီး၊ ငှက် 

ပျောသီးနှင့ ်ကြက်ဥအကာတိုကိ့ရုောမွှေ၍ ပေါင်းတင်နိင်ုသည်။ ဆသံား 

များနူးညံပ့ျောပ့ျောင်းစေရန်အတွက်လည်း ထောပတ်သီးကိ ုသပံရာရည် 

နှင့ ်ပျားရည်အနည်းငယ်ရော၍ ဆပံင်ပေါင်းဆေးအနေဖြင့ ်အသုံးပြုနိင်ု 

ကြောင်း သိရသည်။

ထောပတ်သီးတွင်ရိှသော ထောပတ်သီးအစေက့ိ ုရေဆေး၍နေလှန်း 

ပါက နှစ်ရက်ခန့်ကြာလျှင် အပေါ်ယံအခွံကိုဖယ်ရှားပြီး ဆက်လက်၍ 

သံချေးရောင်ထသည်ထိ     သုံးပတ်မျှနေလှန်းပြီး အလှအပရေးရာ 

အတွက် အသုံးပြုနိုင်သည်။   အခြောက်လှန်းထားသော ထောပတ်သီး 

အစေကိ ုကျောက်ပျဉ်ပေါ်တွင်သွေးကာ မျက်နှာပေါ်တွင် လမ်ိးခြင်းအား 

ဖြင့် ဝက်ခြံကြောင့်ကျန်ခဲ့သောအစက်အပြောက်များပျောက်ကင်းပြး 

အသားချောမွေ့စေကာ         အရေးအကြောင်းများသက်သာစေသည်။ 

ထောပတ်သီးအစေ့ကို ပျားရည်၊ သံလွင်ဆီရော၍ သွေးလိမ်းပြီး နာရီ 

ဝက်ခန့် ကြာလျှင် မျက်နှာသစ်ပေးခြင်းဖြင့် မျက်နှာအရေပြားတင်းရင်း 

စေပြီး တင်းတိပ်များပျောက်ကင်းစေသည်။ ထို့ပြင် အခြောက်မလှန်း 

ရသေးသော ထောပတ်သီးအစေ့ကိုအမှုန့် ကြိတ်၍   ကြက်ဆူဆီထည့် 

မွှေပြီး  တစ်ရက်ခန့်နှပ်ကာ ဦးရေပြားတွင်လိမ်းပေးပြီး  နာရီဝက်ခန့် 

ကြာလျှင် ခေါင်းလျှော်ပါက ထောပတ်သီးအစေ့မှ အဆီဓာတ်များသည် 

ဦးရေပြားနှင့်ဆံပင်ကို လွှမ်းခြုံမိသဖြင့် ဗောက်ကင်းစင်တောက်ပြောင် 

သောဆံကေသာကို ရရှိနိုင်သည်။ 

အနှစ်ချုပ်

	ထေ ာပတ်သီးသည် အခြားသစ်သီးများနှင့်နှိုင်းယှဉ်လျှင် ကာဗို 

ဟိက်ုဒရတ်ိပါဝင်မှုထက် ကျန်းမာစေသောအဆအီနှစ်များပါဝင်မှုပိမုျား 

ပြီး ကောင်းကျ ိုးများစွာရရှိစေသောအသီးတစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ လူသား 

တို့၏ခန္ဓာကိုယ်အတွင်း၌   မလိုအပ်သည့် ကိုလက်စထရောနှင့် ထရွိုင် 

ဂလစ်စရွိုက်ဓာတ်များလာသောအခါ နှလုံးအဆီဖုံးခြင်း၊ နှလုံးရောဂါ 

များနှင့် ခန္ဓာကိုယ်ရောင်ရမ်းခြင်း၊ သွေးတွင်းအဆီဓာတ်များခြင်းတို့ကို 

ဖြစ်ပေါ်စေသောကြောင့ ်ထောပတ်သီးကိစုားပေးခြင်းဖြင့ ်ကိလုက်စထ 

ရောပါဝင်မှုနှုန်းကိ ုသသိာစွာလျောန့ည်းစေပြး သွေးတွင်းရိှ ထရိွုင်ဂလစ် 

စရွိုက်ဓာတ်များပါဝင်မှုနှုန်းကို ၂၀ ရာခိုင်နှုန်းအထက် လျှော့ချပေးနိုင် 

ကြောင်း တွေ့ရသည်။ ထိုက့ြောင့ ်ထောပတ်သီးသည် အရသာရိှရုသံာမက 

အရေးကြီးသည့် အာဟာရဓာတ်များပြည့်ဝခြင်း၊ အာဟာရစုပ်ယူမှုကုိ  

ပိမုိကုောင်းမွန်စေခြင်း၊ ထောပတ်သီးကိ ုမနု့်အဖြစ်ဖြစ်စေ၊ အသပ်ုအဖြစ် 

ဖြစ်စေ၊ ဖျော်ရည်အဖြစ်ဖြစ်စေ စားသုံးနိုင်ခြင်း၊ အာဟာရဓာတ်ပါဝင်မှု 

မြင့မ်ားသောကြောင့ ်အချ ို့သောရောဂါများကိကုာကွယ်နိင်ုခြင်းစသည် 

ဖြင့ ်ကျန်းမာရေးနှင့အ်လှအပရေးရာအတွက် များစွာအကျ ိုးကျေးဇူးရိှပြီး 

အထောက်အကူပြုနိုင်ကြောင်း ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၅-၇-၂၀၂၆

အီရန်နှင့် ဟူသီအုပ်စုတို့ကို အပြစ်ပေးမည်ဟု
သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် ပြောကြား

ဝါရှင်တန်  ဇူလိုင်  ၂၄

 အီရန်နှင့်     ၎င်း၏မဟာမိတ် 

ဟူသီသူပုန်အုပ်စုတို့ကို    စစ်ရေး 

အရ  ပြင်းထန်စွာ  အပြစ်ပေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း    အမေရိကန်သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့က်  ဇလူိင်ု  ၂၃  ရက် 

တွင်    ထတ်ုဖော်ပြောကြားခဲသ့ည်  

ဟ ု Xinhua သတင်းဌာနက ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။                        

  ပင်လယ်န ီ    ရေပြင်အတွင်း၌ 

ဆော်ဒီအာရေဗျ  ရေနတံင်သင်္ဘော 

နှစ်စီးကို    ယီမင်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

ဟသူသီပူနုအ်ပ်ုစကု   တိက်ုခိက်ုခဲ ့

ပြီးနောက်   အမေရိကန်   သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့၏်  ထိသုို ့ သတပိေး 

ချက်ပေါ်ထွက်လာခြင်းဖြစ်သည်။

 ဆော်ဒီအာရေဗျ     ရေနံတင် 

သင်္ဘောများ     တိုက်ခိုက်ခံရမှု 

ကြောင့ ်အရှေ့အလယ်ပိင်ုး စစ်ရေး 

ပဋိပက္ခသည်         ဒုတိယမြောက် 

အဓိက                ကုန်သွယ်ရေး 

လမ်းကြောင်းဘက်ထ ိ‌      ရောက်ရိှ 

လာခဲ့သည်။

  ဆော်ဒီအာရေဗျ     ရေနံတင် 

သင်္ဘောများ     ပင်လယ်နီဒေသ၌ 

တိုက်ခိုက်ခံခဲ့ရပြီးနောက်    ကမ္ဘာ့ 

ရေနံဈေးကွက်၌         ယနေ့တွင် 

၆   ရာခိင်ုနှုန်းကျော်   မြင့တ်က်လာ 

ခဲ့ပြီး   ယခုနှစ်    မေလနောက်ပိုင်း 

ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ်  ရေနံစိမ်း 

တစ်စည်လျှင်  အမေရကိန်ဒေါ်လာ 

၁၀၀ ထိ ရောက်ရှိခဲ့သည်။

 အမေရိကန်နှင့်  အီရန်နိုင်ငံတို့ 

ကြား စစ်ရေးပဋပိက္ခများ ပြင်းထန် 

နေချန်ိတွင် အရီန်မဟာမတ်ိ  ဟသူ ီ

သပူန်ုအပ်ုစကု      ဆော်ဒအီာရေဗျ 

ရေနံတင်သင်္ဘောများကို     တိုက် 

ခိက်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း  သရိသည်။

 Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အသက် ၁၆ နှစ်အောက်ကလေးများ လူမှုမီဒီယာ 
သုံးစွဲမှုကိုပိတ်ပင်ရန် ဗီယက်နမ်နိုင်ငံစီစဉ်ထား

ဟနွိုင်း   ဇူလိုင်  ၂၄

 အသက်     ၁၆  နှစ်အောက် 

ကလေးများ    လူမှုမီဒီယာသုံးစွဲမှု 

ပိတ်ပင်ရန်      ဗီယက်နမ်နိုင်ငံက  

စစီဉ်ထားကြောင်း  ယနေ့  သတင်း 

များတွင် ရေးသားတင်ပြခဲသ့ည်ဟ ု

Xinhua    သတင်းဌာနက   ဖော်ပြ 

ထားသည်။  

လမူှုမဒီယီာများ၏ ဆိုးကျ ိုးများ 

မှ     ကလေးများကိ ု   ကာကွယ်ရေး 

အတွက် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအများအပြား 

ကကြိုးပမ်းနေချန်ိတွင်   ဗယီက်နမ် 

နိင်ုငကံလည်း     အသက်  ၁၆  နှစ် 

အောက်ကလေးများ   လမူှုမဒီယီာ 

သုံးစဲွမှုကိ ု  ကန့်သတ်ရန်စစီဉ်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။    

  ဗယီက်နမ်အစိုးရ၏   အဆုိပြု 

စည်းမျဉ်းများအရ    အသက်   ၁၆ 

နှစ်အောက်ကလေးများ၏    လူမှု 

မဒီယီာအကောင့မ်ျား      မှတ်ပုတံင် 

ရာတွင်           ထိုအကောင့်များ၌ 

ရေးသားထားသည့ ်       အကြောင်း 

အရာများအတွက်  တာဝန်ယရူမည့် 

မဘိများ၊           ဥပဒေကြောင်းအရ 

အပ်ုထန်ိးခွင့ရိှ်သမူျား၏  ကိယ်ုရေး 

အချက်အလက်များဖြင့်      မှတ်ပုံ 

တင်ရမည်ဖြစ်သည်။

 ထိုပ့ြင် လမူှုမဒီီယာကမု္ပဏမီျား 

အနေဖြင့်လည်း    အသုံးပြုသမူျား 

မှာ   ကလေးများ   ဟတ်ု၊   မဟတ်ု၊ 

တင်ပြသည့ ်   အကြောင်းအရာများ 

မှာ အသက်အရွယ်နှင့ ်သင့လ်ျော်မှု 

ရှ၊ိ မရှ ိစစိစ်ဖော်ထတ်ုရေးအတွက် 

နည်းပညာပိင်ုးအရ  စစ်ဆေးမှုများ 

ပြုလုပ်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။

ကမ္ဘာပေါ်၌        ကလေးများ  

လူမှုမီဒီယာသုံးစွဲမှုကို    ပထမဆုံး 

ပတ်ိပင်ခဲသ့ောနိင်ုငမှံာ   ဩစတြေး 

လျနိုင်ငံ ဖြစ်သည်။

 ဇလူိင်ု၂၁ ရက်ကလည်း ပြင်သစ် 

အောက်လွှတ်တော်သည်   အသက် 

၁၅    နှစ်အောက်     ကလေးများ   

လူမှုမီဒီယာသုံးစွဲမှု      ပိတ်ပင်ရေး      

ဥပဒေကြမ်းကိ ု     မခဲွဲအတည်ပြုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။ Ref : Xinhua 

                       Trs : KKO

တရုတ်သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင် အမေရိကန်နိုင်ငံသို့ လာမည့် စက်တင်ဘာ ၂၄ရက်တွင် 
လာရောက်မည်ဟု သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် ပြောကြား

ဝါရှင်တန်   ဇူလိုင်  ၂၄

 ယခနှုစ်  စက်တင်ဘာ ၂၄ ရက် 

တွင်  အမေရကိန်နိင်ုငသံို ့  တရတ်ု 

သမ္မတရီှကျင့်ဖျင်  လာရောက်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း  အမေရိကန်  သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့်က          ယနေ့တွင် 

အတည်ပြု     ပြောကြားခဲသ့ည်ဟ ု

Xinhua   သတင်းဌာနက     ဖော်ပြ 

ထားသည်။

 အမေရိကန်နိုင်ငံသို့    တရုတ် 

သမ္မတရီှကျင့ဖ်ျင် ရောက်ရိှချန်ိတွင် 

မိမိအနေဖြင့်     လူ့ဉာဏ်ရည်တု 

နည်းပညာ(အေအိုင်)     အ‌ရေးကို 

လည်း     အဓိကအကြောင်းအရာ 

တစ်ရပ်အဖြစ်  ထည့သွ်င်းဆွေးနွေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သမ္မတ  ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်က      အတည်ပြုပြောကြား 

ထားသည်။

  အမေရကိန်   သမ္မတ   ဒေါ်နယ် 

ထရမ့သ်ည် ယခနှုစ် မေ ၁၃ ရက်မှ  

၁၅  ရက်ထိ  တရုတ်နိုင်ငံသို့  သွား 

ရောက်၍ တရုတ်သမ္မတရီှ ကျင့်ဖျင် 

နှင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့သည်။

အဆိပုါခရီးစဉ်အတွင်း  အမေရ ိ

ကန်သမ္မတ   ဒေါ်နယ်ထရမ့်သည် 

အမေရိကန်နိုင်ငံသို့   ယခုနှစ်ကုန် 

ပိင်ုးတွင်  လာရောက်ရန် တရားဝင် 

ဖိတ်ကြားခဲ့သည်။

တရုတ်နိုင်ငံ    ခရီးစဉ်အတွင်း 

မမိအိနေဖြင့ ် သမ္မတရီှကျင့ဖ်ျင်နှင့် 

တွေ့ဆုံစဉ်     အေအိုင်နည်းပညာ 

ကစိ္စကိ ု  ထည့သွ်င်းဆွေးနွေးခဲသ့ကဲ ့

သို ့ တရတ်ုသမ္မတ၏    အမေရကိန် 

ခရီးစဉ်တွင်လည်း    အေအိင်ုနည်း 

ပညာကစိ္စကိ ု ထပ်မဆံွေးနွေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

က ပြောကြားထားသည်။

   အမေရကိန်         နိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီး   မာကိရုဘူယီိနှုင့ ် တရတ်ု 

နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး ဝမ်ယီတ့ုိသည်  

ဖလိစ်ပိင်ုနိင်ုင ံ မနလီာမြု့၌ ဇလူိင်ု 

၂၂   ရက်က  တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်     

သမ္မတရီှကျင့ဖ်ျင်၏     အမေရကိန် 

ခရီးစဉ်နှင့ပ်တ်သက်၍  ဆွေးနွေးခဲ ့

ကြောင်း သရိသည်။  Ref : Xinhua        

                        Trs : KKO

ယူကရိန်းဆိပ်ကမ်းသုံးခုကို ရုရှားတပ်မတော်တိုက်ခိုက်
မော်စကို   ဇူလိုင်  ၂၄

 ရရှုားတပ်များအနေဖြင့ ်ဇလူိင်ု 

၂၃   ရက်  ညပိုင်းတွင်  ယူကရိန်း 

ဆိပ်ကမ်းသုံးခုကို     စစ်ရေးအရ 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြောင်း          ရုရှား 

ကာကွယ်ရေး     ဝန်ကြီးဌာနက 

သတင်းထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု      RT 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။

 ဇူလိုင်  ၂၃  ရက်   ညပိုင်းတွင် 

ယကူရန်ိး  လက်နက်ကိင်ုတပ်များ 

အသုံးပြုနေသည့်    လောင်စာဆီ 

သုိလှောင်ကန်များ၊ ကုန်တင်ကုန်ချ 

အခြေခ ံ    အဆောက်အအုမံျားကိ ု

ပစ်မှတ်ထား  တိက်ုခိက်ုခဲက့ြောင်း 

ရုရှား    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်၌    ဖော်ပြ 

ထားသည်။

ရရှုားကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

၏     သတင်းထုတ်ပြန်ချက်အရ 

ရရှုားတပ်များသည်      အိဒုက်ဆာ၊ 

အစ်ဇ်မေးလ်၊          မိုင်ကိုလိုက်ဗ် 

ဆိပ်ကမ်းတို့ကို     ဒုံးကျည်များ၊ 

မောင်းသူမဲ့     ဒရုန်းယာဉ်များဖြင့် 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အိဒုက်ဆာဆပ်ိကမ်းတွင် ရရှုား 

တပ်များအနေဖြင့်      ယူကရိန်း 

တပ်မတော်၏         လောင်စာဆီ 

သိုလှောင်ကန်များ၊    မောင်းသူမဲ့ 

ရေယာဉ်များအပါအဝင်  စစ်လက် 

နက်ပစ္စည်း     သိုလှောင်ရုံများကို 

ပစ်မှတ်ထား   တိက်ုခိက်ုခဲက့ြောင်း 

ရရှုား  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၏ 

အဆိုအရ သိရသည်။

အလားတူ        မိုင်ကိုလိုက်ဗ် 

ဆပ်ိကမ်းတွင်လည်း       ယကူရန်ိး 

စစ်ပစ္စည်းများ      တင်ဆောင်ထား 

သည့ ်     ကန်ုတင်သင်္ဘောတစ်စီးကိ ု   

တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ပြီးခဲ့သည့်  ရက်သတ္တပတ်များ 

အတွင်း  ရရှုားနိင်ုငသံည် ယကူရန်ိး  

၏         မောင်းသူမဲ့ဒရုန်းယာဉ် 

တိုက်ခိုက်မှုများကို    တုံ့ပြန်သည့် 

အနေဖြင့်      ယူကရိန်းဆိပ်ကမ်း 

အခြေခံ      အဆောက်အအုံများ 

ကိ ု      ပိမုိမုြင့တ်င်တိက်ုခိက်ုလာခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။    Ref : RT

                           Trs : KKO           

နိုင်ဂျးီရီးယားကြည်းတပ်စစ်အင်အားကို 
တပ်မဟာ ၁၂ ခုဖြင့်ဖွဲ့ စည်းရန် သမ္မတ သဘောတူ

အဘူဂျာ  ဇူလိုင်   ၂၄

နိုင်ဂျးီရီးယား     တပ်မတော် 

အင်အားကိ ု တပ်ဖွဲ့ဝင်သစ်  ဦးရေ 

၂၈၀၀၀ ထပ်မစံဆုောင်းရန် နိင်ုဂျးီ 

ရီးယားသမ္မတ   ဘိုလာတီနူဘူက 

သဘောတူထားကြောင်း  သမ္မတ 

ရုံးက ယနေ့တွင် သတင်းထတ်ုပြန် 

ခဲသ့ည်ဟ ု Xinhua  သတင်းဌာနက 

ဖော်ပြထားသည်။

တည်ဆဲ    ပြည်တွင်းလုံခြုံရေး 

ခြိမ်းခြောက်မှုများကို       တုံ့ပြန် 

ကိုင်တွယ်ရေးအတွက်   ကြိုးပမ်း 

နေစဉ်     နိင်ုဂျးီရီးယားကြည်းတပ် 

အင်အားကုိတုိးချဲ့ရန် နုိင်ဂျးီရီးယား 

အစိုးရက စစီဉ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

  လက်ရှိတွင်       နိုင်ဂျးီရီးယား 

ကြည်းတပ်ကိ ု တပ်မဟာရှစ်ခဖုြင့် 

ဖွဲ့စည်းထားကြောင်း သိရသည်။

သမ္မတ   ဘိလုာတနီဘူ ူ   အနေ 

ဖြင့်  မာကာဒီမြို့၊ အီလော်ရင်မြို့၊ 

ဂျာလင်ဂိုမြို့၊       ဘီနင်းမြို့တို့၌ 

တပ်မဟာသစ်လေးခု      ဖွဲ့စည်း 

ဖွင့်လှစ်ရန် သဘောတူထားကြောင်း 

သမ္မတရုံး   ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူက        

ထုတ်ဖော်ပြောကြားထားသည်။

ထိုပ့ြင်  နိင်ုဂျးီရီးယားလက်နက် 

ကိင်ုတပ်များ  ခေတ်မရီေးအတွက် 

စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများ၊   စစ်ရေး 

အရ       အသင့်အနေအထားရှိမှု၊ 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များ   နေရေး၊   ထိင်ုရေး၊ 

ဖူလုံရေးတို့အတွက်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

မှုများမြှင့်တင်ရန်လည်း     နိုင်ဂျးီ 

ရီးယားအစိုးရက       သဘောတူ 

ထားသည်။

နိုင်ဂျးီရီးယား       နိုင်ငံသည် 

အရှေ့မြောက်ပိင်ုး၌     အစ္စလာမ္မစ် 

စစ်သွေးကြွများ    ပန်ုကန်ထကြွမှု၊ 

အနောက်မြောက်ပိင်ုး၌  တောပန်ုး 

များထကြွမှုတို့ကို  ၁၇  နှစ်ကြာမျှ 

ရင်ဆိုင်နေရကြောင်း   သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                       Trs : KKO  



၂၅-၇-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
 အိုရီယန်စပေ့ အာကာသနည်းပညာကုမ္ပဏီက Gravity-1 ဒုံးပျဖံြင့် 

ဂြိုဟ်တုကိုးစင်းကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်ခဲ့

ပေကျင်း ဇူလိုင် ၂၄

‌တရုတ်နိုင်ငံ    ရှန်တုန်းပြည် 

နယ်အခြေစိုက်       အိုရီယန်စပေ့ 

အာကာသနည်းပညာ     ကုမ္ပဏီ 

သည် ဇူလိုင် ၂၂ ရက်တွင် Gravi-

ty-1 ဒုံးပျဖံြင့် ဂြိုဟ်တုကိုးစင်းကို 

အောင်မြင်စွာ လွှတ်တင်ခဲက့ြောင်း 

ဇူလိုင် ၂၃ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌အိုရီယန်စပေ့  ကုမ္ပဏီသည် 

Gravity-1 ဒုံးပျကံို   ရှန်ဟိုင်းမြို့ 

တော်  ကမ်းရိုးတန်း  ကမ်းလွန်ရှိ 

ရေယာဉ်တစ်စီးပေါ်မှ   တစ်ဆင့် 

လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌အဆိုပါမစ်ရှင်သည် Gravi-

ty-1 ဒုံးပျ၏ံ    တတိယမြောက် 

မစ်ရှင်ဖြစသ်ည်ဟ ု  အိရုယီန်စပေ 

ကုမ္ပဏီက သတင်းထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး   မကြာမီမှာပင် 

Gravity-1 ဒုံးပျသံည် သယ်ဆောင် 

ထားသည့်     ဂြိုဟ်တုကိုးစင်းကို 

သတ်မှတ်ပတ်လမ်းပေါ်သ့ုိ ပ့ုိဆောင်‌ 

ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌ကိုယ်ထည်အလျား ပေ ၁၀၀ 

ခန့်ရှိသည့် Gravity-1 ဒုံးပျသံည် 

ကမ္ဘာပေါ်၌ စွမ်းဆောင်ရည်အမြင့် 

ဆုံး လောင်စာခဲသုံး  ဒုံးပျဖံြစ်ပြီး 

အလေးချနိ် ကီလိုဂရမ် ၆၅၀၀ ရှိ 

သည့ ်ဂြိုဟ်တနှုင့ ်အာကာသယာဉ် 

များကို ကမ္ဘာပတ်လမ်းအနိမ့်ပိုင်း 

သို့      ပို့ဆောင်ပေးနိုင်သည်။

‌အိရုယီန်စပေအာကာသနည်း 

ပညာကုမ္ပဏီသည်  Gravity-1 

ဒုံးပျကံိ ု၂၀၂၄ ခနှုစ် ဇန်နဝါရလီနှင့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်     အောက်တိုဘာလ   

တွင် လွှတ်တင်ခဲ့ပြီးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

GLP-1 အုပ်စုဝင် ကိုယ်အလေးချနိ်လျှော့ချရေး
ဆေးများက အရက်အဆိပ်သင့်မှုကို လျှော့ချပေးနိုင်

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၂၄

‌Ozempic ကဲသ့ို ့GLP-1 အပ်ုစ ု

ဝင် ကိယ်ုအလေးချန်ိ    လျှောခ့ျရေး 

ဆေးများသည် အရက်အဆိပ်သင့် 

မှုပေါ်လာနိုင်ခြေကို   လျှော့ချပေး 

နိုင်ကြောင်း  သုတေသနပညာရှင် 

များ၏   အဆိကုိ ုကိုးကား၍ ဇလူိင်ု 

၂၃ ရက် သတင်းများတွင်   ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည် အရက်စဲွဖူးသ ူ ဦးရေ 

၄၀၀၀၀ ကျော်တို့၏ကျန်းမာရေး 

အချက်အလက်များကုိ   လေလာ 

‌ခဲ့ကြသည်။

‌အထက်ပါလေ့လာမှု၌   ပါဝင် 

သူများထဲတွင်  Ozempic  ကဲ့သို့ 

သော  GLP-1 အုပ်စုဝင်   ကိုယ် 

အလေးချန်ိ  လျှောခ့ျရေးဆေးများ 

စတင်သုံးစွဲနေသူများလည်း  ပါဝင် 

ကြောင်းသိရသည်။

ထိုသို့လေလာရာတွင်  အမေ 

ရိကန်   သုတေသနပညာရှင်များ 

သည် ကိယ်ုအလေးချန်ိလျှောခ့ျရေး 

ဆေးသုံးစဲွသမူျားနှင့ ်မသုံးစဲွသမူျား 

ကြား  အရက်အဆပ်ိသင့မ်ှုကြောင့် 

ဆေးရုံ   တက်ရောက်ရမှုနှုန်းကို 

လည်း  နှိုင်းယှဉ်လေလ့ာခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

‌လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့ရ်လဒ်များအရ GLP-1 အပ်ုစ ု

ဝင်ဆေးများ သုံးစဲွနေရသည့ ် ပုစံ-ံ 

၂ ဆီးချ ိုရောဂါ  လူနာများသည် 

မသုံးစဲွသ ူ  လနူာများနှင့ ်  နှိုင်းယှဉ် 

ပါက အရက်အဆိပ်သင့်မှုကြောင့် 

ဆေးရုံတက်ရနိုင်ခြေ   ၆၃  ရာခိုင် 

နှုန်း  ပိုနည်းပါးသည်ကုိ  တွေ့ရ 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌ယခင်ပြုလုပ်ခဲ့သည့် လေ့လာ 

ချက်များတွင်လည်း GLP-1 အပ်ုစ ု

ဝင်ဆေးများသည်   အရက်စွဲမှု 

ပြဿနာနှင့်   ရင်ဆိုင်နေရသူများ 

အတွက်  အကျ ိုးရှိသည်ဟုဖော်ပြ 

ခဲ့ကြပြီးဖြစ်သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

အင်္ဂလန်ရှိ အသက် ၄၀ အောက်လူငယ်များကြား
‌ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်ပွားနှုန်း မြင့်တက်လာ

လန်ဒန် ဇူလိုင် ၂၄

အင်္ဂလန်၌    အသက်   ၄၀ 

အောက်‌ လူငယ်များကြား ပုံစံ- ၂ 

ဆီးချ ိုရောဂါ     ဖြစ်ပ ွားနှုန ်း         

မြင့တ်က်လာကြောင်း  သတုေသန 

ပညာရှင်များ၏အဆိကုိုကိုးကား၍ 

ဇူလိုင် ၂၃ ရက်  သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌အသက် ၄၀ အောက်   လငူယ် 

များကြား   ပုံစံ-၂  ဆီးချ ိုရောဂါ 

ဖြစ်ပွားမှုနှုန်း မြင့တ်က်လာမှုသည် 

လူငယ်များကြား   အဝလွန်မှုနှင့် 

ဆက်စပ်နေကြောင်း     ဗြိတိန် 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

သုံးသပ်ထားသည်။

ဗြိတိန်  သုတေသနပညာရှင် 

များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

အသက် ၂၀ နှင့ ်၂၉ နှစ်ကြား အမျ ိုး 

သားများတွင် ပုံစံ-၂ ဆီးချ ိုရောဂါ 

ဖြစ်ပွားနှုန်း ၄၃ ရာခိင်ုနှုန်းမြင့တ်က် 

လာပြး အမျ ိုးသမီးများကြားတွင် 

၆၉ ရာခိုင်နှုန်း     မြင့်တက်လာ 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌အင်္ဂလန်၌    အသက်   ၄၀ 

အောက် လူငယ်များကြား ပုံစံ-၂ 

ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်ပွားနှုန်း မြင့တ်က် 

လာမှုမှာ     စိုးရမ်ိဖွယ် အခြေအနေ 

တွင်ရိှသည်ဟ ု   ဗြတိန်ိ သတုေသန     

ပညာရှင်များက      သတပိေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လူငယ်များကြား  အဝလွန်မှု 

နှုန်း မြင့်တက်လာသည်နှင့်အမျှ 

အသက်ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်ဖြင့်  ပံုစံ- 

၂ ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေလည်း 

မြင့တ်က်လာသည်ဟ ု သတုေသန 

ပညာရှင်များက    သုံးသပ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO
‌ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၂၄

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ  အခြေစိုက် 

စပေအ့တ်ိကမု္ပဏ၏ီ ဖယ်လ်ကွန်- 

၉ ဒုံးပျအံစိတ်အပိုင်းတစ်ခု   လ 

မျက်နှာပြင်ပေါ်  ကျရောက်မှုဖြစ် 

စဉ်ကို     လေ့လာစောင့်ကြည့်ရေး 

အတွက်    သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြင်ဆင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း   ဇူလိုင် 

၂၃ရက်သတင်းများအရ သရိသည်။

‌အထက်ပါ   ဖယ်လ်ကွန်-၉ 

ဒုံးပျအံစိတ်အပိုင်းသည်   ယခုနှစ် 

ဩဂတ်ု ၅ ရက်တွင်  လမျက်နှာပြင် 

ပေါ်သို့     ကျရောက်နိုင်ကြောင်း 

အမေရိကန် သိပ္ပံပညာရှင်များက 

တွက်ချက်ထားသည်။

‌ဖယ်လ်ကွန်-၉     ဒုံးပျအံစိတ် 

အပိုင်းနှင့ ်    လမျက်နှာပြင်တို့ 

ဝင်တိုက်ချနိ်နှင့်     ဝင်တိုက်ပြီး 

နောက်ပိင်ုး ဖြစ်စဉ်များကိ ုမြေပြင် 

အခြေစိုက်    အာကာသရေဒီယို 

တယ်လီစကုပ်များနှင့် အာကာသ 

အခြေစိုက် ရေဒီယိုတယ်လီစကုပ် 

များဖြင့ ်     လေ့လာနိုင ်ဖ ွယ်ရှိ  

ကြောင်း    သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အဆိုပါဖြစ်စဉ်သည်    လ 

မျက်နှာပြင်ပေါ် ဒုံးပျယံာဉ်အစိတ် 

အပိုင်း   ဝင်တိုက်မှုကြောင့်  ပေါ် 

ထွက်လာသည့်    နောက်ဆက်တွဲ 

ဖြစ်စဉ်များကို ဖော်ထုတ်နိုင်မည် 

ဖြစ်ရာ အဆိုပါဖြစ်စဉ်ကို လေ့လာ 

ရေးအတွက်   သိပ္ပံပညာရှင်များ   

က   ပြင်ဆင်နေပြဖြစ်ကြောင်း၊ 

‌အဆိုပါ  ဖယ်လ်ကွန်-၉       ဒုံးပျ ံ

အစိတ်အပိုင်းသည်  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

တွင် လဆင်းယာဉ်များ လွှတ်တင် 

ရာတွင်   အသုံးပြုခဲသ့ော   ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ   အစတ်ိအပိင်ုးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အလေးချနိ်ပေါင်  ၁၀၈၀၀ ထိ 

ရှိသော    အဆိုပါဖယ်လ်ကွန်-၉ 

ဒုံးပျအံစတ်ိအပိင်ုးသည် ဩဂတ်ု ၅ 

ရက်တွင် တစ်နာရလီျှင် မိင်ု ၅၄၀၀ 

အမြန်နှုန်းဖြင့ ်လမျက်နှာပြင်ပေါ်ရိှ 

အိုင်းစတိန်း  ဥက္ကာချ ိုင့်ဝှမ်းအနီး 

ကျရောက်မည်ဖြစ်သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ၏ ဖယ်လ်ကွန်- ၉ ဒုံးပျအံစိတ်အပိုင်းတစ်ခု လမျက်နှာပြင်ပေါ်
ကျရောက်မှုဖြစ်စဉ်ကို လေ့လာစောင့်ကြည့်ရေးအတွက် သိပ္ပံပညာရှင်များ ပြင်ဆင်နေ

ဘာလင်  ဇူလိုင် ၂၄

‌နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ    ဂြိုဟ် 

ရလံတစ်စင်းကိ ုဥရောပသပိ္ပပံညာ 

ရှင်များက ပထမဆုံးအကြမ်ိအဖြစ် 

ရှာဖွေတွေ့ရှိထားကြောင်း  ဇူလိုင် 

၂၃ ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

‌အဆိုပါ နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ 

ဂြိုဟ်ရလံကိ ုဥရောပသပိ္ပပံညာရှင် 

များက ဥရောပတောင်ပိင်ုး နက္ခတ္တ 

ရပူလေလ့ာရေးစခန်း၏ ဗီွအယ်လ် 

တီ  အာကာသရေဒီယိုတယ်လီ 

စကုပ်ဖြင့် ရှာဖွေတွေ ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါဂြိုဟ်ရံလသည် ကမ္ဘာ 

ဂြိုဟ်နှင့ ်အလင်းနှစ် ၇၁ နှစ်အကွာ 

တွင်ရိှသော CD-35 2772 အမည်ရိှ 

ကြယ်စနစ်အတွင်း  ရှာဖွေတွေ့ရှိ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါနေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ 

ဂြိုဟ်ရံလသည်    အရွယ်အစား   

အားဖြင့ ်  ကြာသပတေးဂြိုဟ်တမျှ 

ကြီးမားပြီး  ကြာသပတေးဂြိုဟ် 

ထက်    ၃၃ ဆ  ပိုကြီးမားသော 

ဂြိုဟ်တစ်စင်းကိ ုဗဟိပုြုလှည့ပ်တ် 

နေကြောင်း  သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌နိုင်ငံတကာသိပ္ပံပညာရှင်များ 

အနေဖြင့် နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ 

ဂြုဟ်ပေါင်း ၆၀၀၀ ကျော်ကိရှုာဖွေ 

တွေ့ရှိထားသော်လည်း   အဆိုပါ 

နေအဖဲွ့အစည်းပြင်ပ       ဂြိုဟ်ရလံ 

တစ်စင်းကို     ပထမဆုံးအကြိမ် 

အဖြစ် ရှာဖွေတွေ ရိှခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

‌ကမ္ဘာဂြိုဟ်တည်ရိှရာ နေအဖဲွ့ 

အစည်းတွင်မူ   ဂြိုဟ်ရံလပေါင်း 

၈၉၁ စင်းထိ တည်ရှိကြောင်း သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များ၏         အဆိုအရ 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

‌နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ ဂြိုဟ်ရံလတစ်စင်းကို ဥရောပသိပ္ပံပညာရှင်များက 
ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် ရှာဖွေတွေရှိထား



စာမျက်နှာ ၈ 	 ၂၅-၇-၂၀၂၆

၁။	 ‌မြန်မာ့အသံနှင့်ရုပ်မြင်သံကြား  တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရုပ်သံလိုင်း(NRC) 
ထုတ်လွှင့်မှုကို ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဧပြီ ၁ ရက်မှ  ဇူလိုင် ၃၁ ရက်ထိ  နေ့စဉ် နံနက် ၆ နာရီမှ 
စတင်၍ အရှေ့ပိုးကရင်၊ ချင်း(လိင်ုဇိုး)၊ ချင်း(ချ ိုး)၊ မန်၊ ရခိင်ု၊ ရှမ်းဘာသာ၊ ‘ဝ’၊ ကချင်၊ 
ကယား၊ စကောကရင်ဘာသာ၊ အနောက်ပိုးကရင်ဘာသာအစီအစဉ်များကို ည ၁၁ 
နာရီထိ ထုတ်လွှင့်လျက်ရှိပါသည်။ 
၂။	 ယခုအခါ      တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရုပ်သံလိုင်း(NRC)      ထုတ်လွှင့်ချနိ် 
ပြောင်းလဲထုတ်လွှင့်မှုကို ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၁ ရက်မှ နိုဝင်ဘာ ၃၀ ရက်ထိ နေ့စဉ်  
နံနက် ၆ နာရီမှ ၇ နာရီထိ ချင်း(လိုင်ဇိုး)ဘာသာအစီအစဉ်၊ နံနက် ၇ နာရီမှ ၈ နာရီ 
ထိ ချင်း(ချ ိုး)ဘာသာအစီအစဉ်၊ နံနက် ၈ နာရီမှ ၁၀ နာရီထိ မွန်ဘာသာအစီအစဉ်၊ 
နနံက် ၁၀ နာရမှီ မန်းတည့ ်၁၂ နာရထီ ိရခိင်ုဘာသာအစအီစဉ်၊ မန်းတည့ ်၁၂ နာရမှီ 
၂ နာရထီ ိရှမ်းဘာသာအစအီစဉ်၊ မန်းလဲွ ၂ နာရမှီ ညနေ ၄ နာရထီ ိ‘ဝ’ဘာသာအစအီစဉ်၊ 
ညနေ  ၄ နာရီမှ ည ၆ နာရီထိ ကချင်ဘာသာအစီအစဉ်၊ ည ၆ နာရီမှ  ၈ နာရီထိ 
ကယားဘာသာအစီအစဉ်၊ ည ၈ နာရီမှ ၉ နာရီထိ စကောကရင်ဘာသာအစီအစဉ်၊ 
ည ၉ နာရီမှ  ၁၀ နာရီထိ အနောက်ပိုးကရင်အစီအစဉ်၊ ည ၁၀ နာရီမှ  ၁၁ နာရီထိ 
အရှေ့ပိုးကရင်အစီအစဉ်တို့ကို အချနိ်ပြောင်းလဲထုတ်လွှင့်သွားမည်ဖြစ်သည်။

တိုင်းရင်းသားလူမျ ို းများရုပ်သံလိုင်း အချနိ်ပြောင်းလဲထုတ်လွှင့်မည်

       သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅   ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ   စံချနိ်မီ 
ရွှေတစ်ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၆၉၅၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၂၄ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

မန္တလေး    ဇူလိုင်    ၂၄

 ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း 

YMBA   နှစ်  ၁၂၀   ပြည့်အထိမ်းအမှတ် 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး          ဗုဒ္ဓဘာသာ 

ကလျာဏယုဝအသင်း YMBA မှ အသင်း 

သား၊အသင်းသူများ စုပေါင်း သွေးလှူဒါန်းပဲွ 

ကို ယမန်နေ့နံနက်  ၈ နာရီက မန္တလေး 

အထွေထွေရောဂါကုဆေးရုံကြီး ကးထပ ်

ဆောင် အစည်းအဝေးခန်းမ(၁)၌ကျင်းပရာ 

မန္တလေး အထွေထွေရောဂါကုဆေးရုံကြီး 

ဆေးရုံအုပ်ကြီး၊   ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏ 

ယုဝအသင်း   YMBA  ဗဟိုဥက္ကဋ္ဌ  ဦးမြင့် 

အောင်သန်းနှင့်အဖွဲ့ဝင်များ၊      မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီး      ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏ 

ယုဝအသင်း  YMBA ဥက္ကဋ္ဌ၊  အလုပ်အမှု 

ဆောင်များ၊    အသင်းသား၊    အသင်းသူ  

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ အသင်းသား၊ အသင်းသမူျားက 

စုပေါင်းသွေးလှူဒါန်းကြပြီး    လှူဒါန်းကြ 

သည့် သွေ းအိတ် ၆၀ က ဆေးရံုအုပ်ကြီး 

နှင့်တာဝန်ရိှသမူျားထပံေးအပ်ရာ ဂဏ်ုပြု 

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာအဆောက်အအုံများ 
ပြန်လည်ပြုပြင်မွမ်းမံခြင်း၊ အသစ်တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေ

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း YMBA မှ 
အသင်းသား၊ အသင်းသူများ စုပေါင်းသွေးလှူဒါန်း

မန္တလေး  ဇူလိုင်  ၂၄

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်သည် တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

များနှင့်အတူ            ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းက         

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့ ် ထခိိက်ုပျက်စီး 

ခဲသ့ည့ ်ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ်နှင့ ်အောင် 

မြေသာစမံြို့နယ်ရိှ အထွေထွေအပ်ုချုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာန၏ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ  အသစ် 

တည်ဆောက်နေမှု၊        မန္တလေးမြို့တော် 

စည်ပင်သာယာရေး       ကေ       ာ်မတီ၏ 

ဧည့်ရိပ်သာ    ပြန်လည်ပြုပြင်မွမ်းမံနေမှု၊   

ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်ရိှ မန္တလေးမြို့တော် 

စည်ပင်သာယာရေးကော်မတ ီ    ဝန်ထမ်း 

အိမ်ရာအဆောက်အအုံ   ပြန်လည်ပြုပြင် 

မွမ်းမံမှုနှင့်      အသစ်တည်ဆောက်နေမှု 

တိုကိ့ ု  ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး  စခံျန်ိစညံွှန်းနှင့ ်

အရည်အသွေးပြည့်မီရေး၊       သတ်မှတ် 

ကာလအတွင်းပြီးစီးရေးတို့ကို     အလေး 

ထားဆောင်ရွက်ရန်မှာကြားသည်။

ထ့ုိနောက်     မ     ြို့တွင်းလမ်းများနှင့် 

အဓိကလမ်းမကြီးများ         တိုးချဲ့ခြင်း၊ 

အဆင့်မြှင့်တင်ခြင်း  လပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှုကို           ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။              (သတင်းစဉ်)

မှတ်တမ်းလွှာပြန်လည်ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်       ဗဟိုဥက္ကဋ္ဌနှင့်အလုပ်   

အမှုဆောင်အဖွဲ့ဝင်များက     နယ်မြေခံ 

ဆေးတပ်ရင်း(မန္တလေး)တွင် တက်ရောက် 

ဆေးကုသနေသော    လူနာများအတွက်  

စုပေါင်းလှူဒါန်းသည့် သွေးအိတ်  ၆၀ ကို   

တာဝန်ရှိသူများထံ    ပေးအပ်လှူဒါန်းရာ       

ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာ          ပြ          န်လည် 

ပေးအပ်သည်။              

ယနေ့တွင်      ဗုဒ္ဓဘာသာကလျာဏ 

ယုဝအသင်း    YMBA      နှစ်  ၁၂၀ ပြ ည့် 

အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်       အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများက     မန္တလေးအထွေထွေ  

ရောဂါကုဆေးရုံကြီးသို့ သွေ းအိတ် ၆၀၊  

နယ်မြေခဆံေးတပ်ရင်း(မန္တလေး)သို ့သွေး 

အိတ်   ၆၀   စုစုပေါင်း    သွေးအိတ် ၁၂၀    

တိုက့ိ ု     လှူဒါန်းခဲက့ြကြောင်း      သတင်း 

ရရှိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်  ၂၄ 

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ   နေပြည်တော်အတွင်း  ဓာတ်အား 

ပြတ်တောက်မှုလျောန့ည်းစေရေးနှင့ ်လျှပ်စစ်အန္တရာယ်ကင်းရှင်း 

စေရေးအတွက် ဓာတ်အားလိုင်းများတစ်လျှောက် မလွတ်ကင်း 

သော       သစ်ပင်သစ်ကိုင်းများနှင့်       ပျဉ်းမနား-လယ်ဝေး 

လမ်းဟောင်းဘေး၊ အောင်မင်္ဂလာရပ်ကွက်ရှိ အန္တရာယ်ရှိသည့် 

ကုက္ကိုပင်ခြောက်ကို   ပျဉ်းမနားမြို့နယ်   လျှပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာ 

ရုံးနှင့် မြို့နယ်စည်ပင်သာယာအုပ်ချုပ်ရေးမှူးရုံးတို့မှ  ဝန်ထမ်း 

များပူးပေါင်း၍    ခတ်ုယရှူင်းလင်းခြင်းလပ်ုငန်းများ    ဆောင်ရွက် 

နိင်ုရန် ၃၃ ကေဗီွ ပျဉ်းမနားဓာတ်အားလိင်ုးကုိ ၂၀၂၆ ခနှုစ် ဇလူိင်ု 

၂၆ ရက် နံနက် ၇ နာရီ မှ ညနေ ၄ နာရီထိ ဓာတ်အားပိတ်ထား 

မည်ဖြစ်သည်။ 

ထိုသို့လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်စဉ်    ပျဉ်းမနားမြို့ပေါ်ရပ်ကွက်   

များ၊   ကျေးရွာများ၊ ဇမ္ဗူသရီမိြို့နယ်အတွင်းရိှ  ကျေးရွာများတွင်  

ဓာတ်အားယာယီပြတ်တောက်နေမည်ဖြစ်ပြီး ဓာတ်အားပြတ် 

ဧရယိာများရိှ ရုံးဌာနများနှင့ ်အများပြည်သဆူိင်ုရာနေရာများကိ ု

ကြိုတင်အသိပေးထားပြီးဖြစ်ကြောင်း      လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင် 

ဝန်ကြီးဌာနမှ  သတင်းရရှိသည်။                       (သတင်းစဉ်)                                                       

ကေဗွီ ၂၃၀ ပျဉ်းမနားပင်မ ဓာတ်အားခွဲရုံရှိ ၃၃ ကေဗွီ 
ပျဉ်းမနားဓာတ်အားလိုင်း ဓာတ်အားပိတ်၍လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်မည်

မြန်မာနိုင်ငံပြန်တမ်း
ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူးများ ပြောင်းရွှေ ့ခန့်ထားခြင်း၊
ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူး အတည်ပြုခန့်ထားခြင်းနှင့်

ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူး ခန့်ထားခြင်း
၁။	     ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် နုိင်ငံတော်သမ္မတသည် အောက်ဖော်ပြပါ 
ဝန်ထမ်းအဖဲွ့အစည်းအကြီးအမှူးများကုိ ယင်းတ့ုိနှင့်ယှဉ်တဲွဖော်ပြထားသည့် ဝန်ထမ်း 
အဖဲွ့အစည်းအကြီးအမှူး ရာထူးနေရာများသ့ုိ တာဝန်ဝတ္တရားများကုိ စတင်ဆောင်ရွက် 
သည့်နေ့မှစ၍ ပြောင်းရွှေ့ခန့်ထားလိုက်သည်-

အမည်၊ လက်ရှိရာထူး၊ ဌာန		ပြေ ာင်းရွှေ ခ့န့်ထားသည့်
				            ရာထူး၊ ဌာန

(က)	 ဒေါက်တာ ချစ်စိန်	 	 ပါမောက္ခချုပ်
	 ပါမောက္ခချုပ်	 	 ဒဂုံတက္ကသိုလ်
	 မော်လမြိုင်တက္ကသိုလ်	 အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန
	 အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန	 ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန
	 ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန
( ခ ) 	 ဒေါက်တာ ရီရီဦး	 	 ပါမောက္ခချုပ်
	 ပါမောက္ခချုပ်	 	 မော်လမြိုင်တက္ကသိုလ်
	 စစ်တွေတက္ကသိုလ်	 	 အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန
	 အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန	 ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန	
	 ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန
(ဂ ) 	 ဒေါက်တာ အေးအေးသန့် 	 ပါမောက္ခချုပ်
	 ပါမောက္ခချုပ်	 	 တောင်ကြီးတက္ကသိုလ်
	 ရေနံချောင်းတက္ကသိုလ်	 အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန
	 အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန	 ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန	
	 ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန

၂။	      ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတသည် ပညာရေးဝန်ကြီး 
ဌာန  ဆရာအတတ်ပညာဦးစီးဌာန  ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် ဒေါက်တာ သူဇာရှိန်ကို  
အစမ်းခန့်ကာလ တစ်နှစ်ပြည့မ်ြောက်သည့န်ေ့မှစ၍ အတည်ပြုခန့်ထားလိက်ုသည်။

၃။	  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်   နိုင်ငံတော်သမ္မတသည်   ပညာရေး 
ဝန်ကြီးဌာန ကျောင်းပြင်ပနှင့ ် တစ်သက်တာပညာရေးဦးစီးဌာန  ဒတုယိညွှန်ကြား 
ရေးမှူးချုပ် ဒေါက်တာ ဝင်းဖေကို  အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန   ဟားခါးတက္ကသိုလ် 
ပါမောက္ခချုပ်အဖြစ် တာဝန်ဝတ္တရားများကိ ုစတင်ဆောင်ရွက်သည့န်ေ့မှစ၍ အစမ်း 
ခန့်ထားလိုက်သည်။



၂၅-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၉

ရန်ကုန်-မန္တလေးပြေးဆွဲလျက်ရှိသည့် DEMU လူစီးအမြန်ရထားပေါ်တွင် 

အခြားသမူျားကိ ုစတ်ိငြိုငြင်စေရန်ပြုမပူြောဆိနုေထိင်ုခြင်း၊ စည်းကမ်းမဲ ့ကွမ်းတတံွေး 

ထွေးခြင်းပြုလုပ်ခဲ့သူ အမျ ိုးသမီး လေးဦး၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ရန်ကုန်-မန္တလေးပြေးဆွဲလျက်ရှိသည့် DEMU လူစီးအမြန်ရထားပေါ်တွင် အခြားသူများကို စိတ်ငြိုငြင်စေရန် 
ပြုမူပြောဆိုနေထိုင်ခြင်း၊ စည်းကမ်းမဲ့ ကွမ်းတံတွေးထွေးခြင်းပြုလုပ်ခဲ့သူ အမျ ို းသမီး လေးဦးကို အမှုဖွင့်အရေးယူ

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄

မြန်မာမီးရထားအနေဖြင့ ်ပြည်သမူျား

သက်သောင့်သက်သာဘေးကင်းလုခံြုံပြီး 

ဈေးနှုန်းသင့်တင့်စွာ     သွားလာနိုင်ရေး 

အတွက် အဆင့မ်ြင့ရ်ထားတဲွဆိင်ုးအသစ် 

များဖြင့် ခရီးစဉ်များကို ပြေးဆွဲပေးလျက် 

ရှိရာတွင်      စည်းကမ်းမလိုက်နာသည့် 

ခရီးသည်အချ ို့ကြောင့်  အခြားခရီးသည် 

များ   စိတ်အနှောင့်အယှက်ကြုံတွေ့ရမှု 

များရှိသည့်အတွက် ရထားစီးခရီးသည် 

များအနေဖြင့်      ခရီးစဉ်တစ်လျှောက် 

သန့် ရှင်းသပ်ရပ်ပြီး   အခြားခရီးသည်များ 

အတွက် အနှောင့်အယှက်မဖြစ်စေရန်နှင့် 

ရထားတွင်းသန့်ရှင်းမှုကို  ထိန်းသိမ်းရန်၊ 

ကွမ်းတတံွေးထွေးခြင်းကိ ုရှောင်ကြဉ်ပေး 

ရန်၊ ထိုင်ခုံပေါ်တွင်  ခြေထောက်တင်ခြင်း 

မပြုရန်၊ အခြားခရီးသည်များ သန့် ရှင်းစွာ 

အသုံးပြုနိင်ုရန် ထိင်ုခုမံျားအား စနစ်တကျ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး လှိုင်မြို့နယ်၌ အိမ်ရာတစ်ခုအတွင်း လူသတ်၊မုဒိမ်းမှုကျူးလွန်ခဲ့သည့်တရားခံကို 
မရမ်းကုန်းခရိုင်တရားရုံးက သေဒဏ်နှင့် ပြစ်ဒဏ်များ အမိန့်ချမှတ်

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်များတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး လှိုင်မြို့နယ်၌ 

၂၀၂၆ ခနှုစ် ဇွန် ၁၉ ရက် နနံက် ၁ နာရမီနိစ်  

၄၀ ခန့်တွင်  ရန်ကုန်မြို့   အိမ်ရာတစ်ခု 

အတွင်း   အိပ်ခန်းထဲ၌ အိပ်ပျော်နေသည့် 

၁၅ နှစ်အရွယ် အမျ ိုးသမီးငယ်အား အဓမ္မ 

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄
ယနေ့ နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ     ကပ္ပလီ 

ပင်လယ်ပြင်နှင့ ်ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တိုတွ့င်  မတ်ုသုလံေအားကောင်း 
လာနိုင်ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊      ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တွင် 
လေထုမငြိမ်မသက်မှုများ  ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊ 
ဇူလိုင် ၂၆ ရက်မှ သြဂုတ် ၂ ရက်အတွင်း နေပြည်တော်၊   ရန်ကုန်တိုင်း 
ဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအထက်ပိုင်း၊ 
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး၊  ကချင်ပြည်နယ်၊ 
ကယားပြည်နယ်၊  ကရင်ပြည်နယ်၊  ချငး်ပြည်နယ်၊   မွန်ပြည်နယ်၊ 
ရခိုင်ပြည်နယ်နှင့်  ရှမ်းပြည်နယ်တ့ုိတွင်     နေရာစိပ်စိပ်မှ    နေရာ 
အန့ံှအပြားမုိးထစ်ချုန်းရွာပြီး အချ ို့ဒေသများတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီး 
နိုင်သည်။ 

မြန်မာ့ကမ်းရုိးတန်းတစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တ့ုိတွင် 
တစ်ခါတစ်ရံ မိုးသက်လေပြင်းများကျရောက်ပြီး လှိုင်းကြီးနိုင်သည်။ 

မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊မြေပြင်လေသည် တစ်နာရလီျှင် မိင်ု ၃၀ 
မှ ၃၅ မိုင်ထိ တိုက်ခတ်နိုင်သည်။  လှိုင်းအမြင့်မှာ မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်း
တစ်လျှောက်နှင့်  ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် ကိုးပေမှ ၁၁ ပေခန့် 
ရှိနိုင်သည်။ 

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ကပ္ပလပီင်လယ်ပြင်နှင့ ်ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တိုတွ့င်  
မတ်ုသုလံေအားကောင်းလာနိင်ုခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊   ဘင်္ဂလား 
ပင်လယ်အော်တွင်     လေထုမငြိမ်မသက်မှုများ ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ခြင်း  
ကြောင့လ်ည်းကောင်း   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့အ်တ ူလေပြင်း 
တိက်ုခတ်ခြင်း၊  ရတ်ုတရက်ရေကြီးခြင်းနှင့ ်မြေပြိုခြင်းစသည့ ်သဘာဝ 
ဘေးအန္တရာယ်များဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့်         ကုန်းမြင့်ဒေသအနီးတွင် 
နေထိင်ုကြသမူျားအနေဖြင့် မြေပြိုမှုအန္တရာယ်နှင့ ်မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ် 
များအနီးတွင် နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့်   ရေကြီး၊ ရေလျှမံှုများကို 
ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်နှင့် ပြည်တွင်းလေကြောင်းပျသံန်းရေး၊ မြန်မာ့
ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့်  ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့ရှိ  ကမ်းနီး၊ 

ကမ်းဝေးငါးဖမးရေယာဉ်များ၊ သင်္ဘောများအနေဖြင့်လည်း       ကြိုတင် 
သတိပြုနိုင်ရန် အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။                   (မိုး/ဇလ)

ပြုကျင့်၍     သတ်ဖြတ်ခဲ့သည့် တရားခံ 

အောင်ကျော်စိုး ခေါ် အင်ဂျင်ဝိုင်  ၃၈ နှစ် 

(ဘ)ဦးသိန်းထွန်း  မှတ်ပုံတင်(မရှိ) ဗမာ၊ 

ဗုဒ္ဓ၊ ကျပန်း၊     သရက်နှစ်ပင်ကျေးရွာ 

တံွတေးမြို့နယ်နေသကူိ ုလှိုင်မြို့မရစဲခန်း 

က (ပ)၁၅၁/၂၀၂၆၊ ရာဇသတ်ကြီးပုဒ်မ 

အသုံးပြုပေးပါရန်  အသိပေးချက်များကို 

နိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများနှင့် သက်ဆိုင်ရာ 

ရထားများပေါ်တွင် အသိပေးကြေညာချက် 

များ ထုတ်ပြန်ထားရှိပြီးဖြစ်သည်။

ထိသုို ့ ထတ်ုပြန်ကြေညာထားရိှသော် 

လည်း ဇူလိုင်  ၂၀ ရက်   နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်မှ မန္တလေးသို့ ထွက်ခွာလာသည့် 

အမှတ်(၃)အဆန်     ရန်ကုန်-မန္တလေး 

DEMU လူစီးအမြန်ရထား  အထက်တန်း 

တွဲ(၁) ခုံအမှတ် 3A, 3B, 4A, 4B တို့တွင် 

လိုက်ပါစီးနင်းခဲ့ကြသည့်    အမျ ိုးသမီး 

လေးဦးသည်   အများပြည်သစူတ်ိအနှောင့် 

ယှက်ဖြစ်စေအောင်  စကားကျယ်လောင် 

စွာပြောဆိုခြင်း၊ ကွမ်းယာစားပြီး ထိုင်ခုံ 

အစွပ်များတွင် ကွမ်း၊ထုံးနှင့ ်ကွမ်းတတံွေး 

များကို      ပေကျစံေခြင်း၊ ကွမ်းတံတွေး 

ထည့်ထားသည့်   ဘူးများကိုစည်းကမ်းမဲ့ 

ထားခဲခ့ြင်းတိုပ့ြုလပ်ုခဲက့ြောင်း တာဝန်သ ိ

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄
အိန္ဒိယရေပိုင်နက်အတွင်းသို့ တရား 

မဝင် ဝင်ရောက်မှုဖြင့ ်အနိ္ဒယိနိင်ုင ံပိုဘ့လ ဲ

မြို့၌  ထိန်းသိမ်းခံထားရသည့်  မြန်မာ 

ရေလုပ်သား ၂၆ ဦးတို့သည် လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့ ်ယမန်နေ့ ညပိင်ုးက ရန်ကန်ုမြို့သို ့ 

ပြန်လည်ရောက်ရှိကြသည်။

မြန်မာနိုင်ငံသို့    အဆိုပါမြန်မာရေ 

လုပ်သားများ    ဘေးကင်းစွာပြန်လည် 

ထွက်ခွာနိုင်ရေးအတွက် နယူးဒေလီမြို့ရှိ 

မြန်မာသံရုံးနှင့်      ကောလ်ကတ္တားမြို့ရှိ      

မြန်မာကောင်စစ်ဝန်ချုပ်ရုံးတို့မှ တာဝန် 

ရှိသူများက   အိန္ဒိယနိုင်ငံ သက်ဆိုင်ရာ 

အာဏာပိုင်များနှင့်   နီးကပ်စွာညှိနှိုင်း၍ 

ခရီးသွားပြည်သူများက      သတင်းပေးပို့   

တိုင်ကြားလာခဲ့သည်။

ထိုသို့ တိုင်ကြားချက်အရ     မြန်မာ့ 

မီးရထားနှင့ ်မီးရထားရတဲပ်ဖဲွ့မှ တပ်ဖဲွ့ဝင် 

များပါဝင်သော     ပူးပေါင်းအဖွဲ့မှ စိစစ် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ အဆိုပါအထက်တန်းတွဲ 

(၁)  ခုံအမှတ် 3A, 3B, 4A, 4B တို့တွင် 

လိက်ုပါစီးနင်းခဲသ့မူျားမှာ    နေပြည်တော် 

ကောင်စီနယ်မြေ ပျဉ်းမနားမြို့ ရွာကောက် 

ရပ်ကွက်နေ  ခင်မာလွင် ၅၉ နှစ်၊ ဖြူဖြူလွင် 

၅၇ နှစ်၊        သန်းသန်းထွေး ၄၈ နှစ်၊ 

ခင်သန္တာအောင် ၅၀ နှစ်တို့ဖြစ်ကြောင်း 

သိရှိရသဖြင့်   ဖမ်းဆီးရမိရေးဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ ဇူလိုင် ၂၃ ရက် ညနေ ၅ နာရီခွဲတွင် 

ဖမးဆီးရမိခ့ဲပြီး ၎င်းတ့ုိလေးဦးသည် ရထား 

ပေါ်တွင် အခြားသူများကို    စိတ်ငြိုငြင် 

စေရန် ပြုမူပြောဆိုနေထိုင်ခြင်း၊ အနှောင့် 

ယှက်ပေးခြင်း       ပြုလုပ်ခဲ့ကြကြောင်း 

စစ်ဆေးပေါ်ပေါက်သဖြင့် ပျဉ်းမနားမြို့မ 

ရစဲခန်းက  (ပ)၂၃၃/၂၀၂၆၊ ရထားပိုဆ့ောင် 

ရေးလုပ်ငန်းဥပဒေပုဒ်မ ၈၈(က)ဖြင့် အမှု 

ဖွင့လှ်စ်၍ ဥပဒေ နှင့အ်ည ီအရေးယနူိင်ုရေး 

ဆက်လက် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။‌                        (၅၀၁)

၎င်းတို့ကို    မည်သူမည်ဝါဖြစ်ကြောင်း 

သက်သေခံလက်မှတ်   (Certificate of 

identity)များ      စိစစ်ထုတ်ပေးခြင်း၊ 

လေကြောင်းခရီးစဉ်   ညှိနှိုင်းပေးခြင်းနှင့် 

အခြားလိုအပ်သည့်      စီမံခန့်ခွဲမှုများကို 

စနစ်တကျ အနီးကပ်ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။ 

ရန်ကုန်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်

သို့ရောက်ရှိချနိ်တွင်   ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီး 

ဌာန၊ လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့်    ပြည်သူ့ 

အင်အားဝန်ကြီးဌာနတို့မှ  သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများကကြိုဆို၍       လိုအပ်   

သည်များ ပံ့ပိုးဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။ 

နိင်ုငတံော်အစိုးရသည်   ပြည်ပရောက် 

မိမိနိုင်ငံသား၏   အရေးကိစ္စရပ်များကို 

အထူးအလေးထား ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိရာ   ပြည်ပနိုင်ငံများတွင်    အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်    အခက်အခဲဒုက္ခများ 

ကြုံတွေ့နေရသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများ 

ကို      ကူညီကယ်ဆယ်ရေးနှင့် မြန်မာ 

နိင်ုငသံို ့   ပြန်လည်ရောက်ရိှရေးတိုအ့တွက် 

သက်ဆိင်ုရာ မြနမ်ာသရံုံးများ၊ ကောင်စစ် 

ဝန်ချုပ်ရုံးများမှတစ်ဆင့်   လိုအပ်သော 

ကောင်စစ်ရေးရာ   ကူညီစောင့်ရှောက်မှု 

များကိ ုအစဉ်တစိက်ု အလေးထားဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း    သတင်းရရှိ 

သည်။

(သတင်းစဉ်)

၃၀၂၊ ၃၇၆ အရ   အမှုဖွင့်အရေးယူခဲ့ပြီး 

မရမ်းကုန်း   ခရိုင်တရားရုံးသို့  တရားစွဲ 

တင်ပို့ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါတရားခံကို ဇူလိုင် ၂ ရက်တွင် 

မရမ်းကန်ုးခရိင်ုတရားရုံးသို ့ တရားစဲွတင် 

ပို့ခဲ့ရာ        မရမ်းကုန်းခရိုင်တရားရုံးမှ 

ရာဇဝတ်ကြီးမှုအမှတ်    (၈၃/၂၀၂၆)ဖြင့် 

လက်ခံစစ်ဆေးခဲ့ပြီး    ပြစ်မှုကျူးလွန် 

ကြောင်း ထင်ရှားသဖြင့် ဇူလုိင် ၂၃ ရက်တွင် 

တရားခံအောင်ကျော်စိုး ခေါ် အင်ဂျင်ဝိုင် 

ကို   ရာဇသတ်ကြီးပုဒ်မ ၃၀၂(၁)(ဂ)အရ 

သေဒဏ်   (မသေမချင်းကြိုးကွင်းစွပ်၍ 

သတ်စေ)နှင့ ်အဆိပုါတရားခသံည် အခင်း 

ဖြစ်နေ့က အဆိပုါအမ်ိရာအတွင်းရိှ အခြား 

အမ်ိတစ်အမ်ိမှ ပစ္စည်းများဝင်ရောက်ခိုးယ ူ

ခဲ့သဖြင့် ရာဇသတ်ကြီးပုဒ်မ ၄၅၇၊ ၃၈၀/ 

၇၅ ဖြင့စဲွ်ချက်တင်ခ့ဲပြီး ရာဇသတ်ကြီးပဒ်ုမ 

၃၈၀/၇၅ အရ အလပ်ုနှင့ထ်ောင်ဒဏ် ခနုစ် 

နှစ်၊ ရာဇသတ်ကြီးပုဒ်မ ၄၅၇ (ဒုတိယ 

ပိင်ုး/၇၅)အရ အလပ်ုနှင့ ်ထောင်ဒဏ် ခနုစ် 

နှစ် သီးခြားစီပြစ်ဒဏ်များ      ချမှတ်ခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌           (၅၀၁)

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ပို့ဘလဲမြို့တွင် ထိန်းသိမ်းခံထားရသည့် မြန်မာရေလုပ်သား ၂၆ ဦးကို မြန်မာနိုင်ငံသို့ ပြန်လည်ခေါ်ဆောင်



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၅-၇-၂၀၂၆ 

မြန်မာနိင်ုင၏ံ သမိင်ုးကြောင်းကိ ုပြန်ကြည့လ်ျှင် 
စည်းလုံးညီညွတ်မှု၏ တန်ဖိုးနှင့် အကျ ိုးတရားများ 
ကို ထင်ရှားစွာ တွေ့မြင်နိုင်သည်။  ရှေးခေတ် ပဒေ 
သရာဇ်    မင်းဆက်များလက်ထက်မှစ၍   စွမ်းရည် 
ထက်မြကသည့ ်မင်းကောင်းမင်းမြတ်တို၏့ စည်းလုံး 
ညညွီတ်သော စမီအံပ်ုချုပ်မှုအောက်တွင် မြန်မာနိင်ုင ံ
သည်  စည်းလုံးခိုင်မာသော  ပြည်ထောင်စုအဖြစ် 
တည်တံ့ခဲ့ပြီး   ပတ်ဝန်းကျင်ဒေသများထိ   သြဇာ 
လွှမ်းခြုံနိုင်ခဲ့သည်။ ထိုစဉ်ကတည်းကပင် အုပ်ချုပ် 
ရေးဗဟိုဖြစ်သည့် မြစ်ဝှမ်းဒေသများတွင် ဗမာ၊ မွန်၊ 
ရှမ်းအပါအဝင် တိုင်းရင်းသားပေါင်းစုံ ပါဝင်စုစည်း 
ကာ အတူတကွ တည်ဆောက်ခဲ့ကြခြင်းဖြစ်ပါ၏။

သိုသ့ော် နယ်ချဲ့တို၏့ သွေးခဲွအပ်ုချုပ်သည့ ်စနစ် 
ဆိုးကြောင့် မြေပြန့်နှင့်တောင်တန်း   မတူညီသော 
အုပ်ချုပ်မှုပုံစံများ၊     အခွင့်အရေးခွဲခြားမှုများက 
ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးအဖြစ် ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရပြီး တိုင်းရင်း 
သားတို့ကြား စိတ်ဝမ်းကွဲစရာများနှင့် ကြုံတွေ့ခဲ့ရ 
သည်။   ထိုသို့သော    အခြေအနေများကြားမှပင်    
အမျ ိုးသားခေါင်းဆောင်ကြီး     ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဆန်းက 
လွတ်လပ်ရေးကြိုးပမ်းမှုကာလ   ၁၉၄၇  ခုနှစ်တွင် 
ပင်လုမံြို့၌ "တစ်တိင်ုးပြည်လုံး     ကြီးပွားစေချင်ရင် 
လအူား၊ ငွေအား၊ ပစ္စည်းအားနဲ့ စပုေါင်းပြီး အင်တိက်ု 
အားတိုက်လုပ်နိုင်မှ     အကျ ိုးခံစားခွင့်ရှိကြမှာပဲ။ 
စုပေါင်းလုပ်ကြမှသာ     အကျ ိုးရှိနိုင်မယ်"ဟူ၍ 
မိန့်ကြားခဲ့သလို    တိုင်းရင်းသားတို့၏    စည်းလုံး 
ညညွီတ်သော စပုေါင်းအင်အားဖြင့ပ်င် လွတ်လပ်ရေး 
ကို အရယူနိုင်ခဲ့ကြသည်။
စည်းလုံးခြင်းနှင့်     စည်းကမ်းရှိခြင်း၏         ခိုင်မာ          
သော အင်အား

ဤနေရာတွင်   စည်းလုံးညီညွတ်မှု၏   သဘော 
သဘာဝကို            မြန်မာစကားပုမံျား၌လည်း                                 
"တစ်ယောက်အားနှင့ယ်သူော်မရ၊ တစ်သောင်းအား 
နှင့်ယူသော်ရ၏"ဟူ၍    လည်းကောင်း၊       "ထင်း   
တစ်ချောင်းကိ ုအလွယ်တကူချ ိုးဖျက်နိင်ုသော်လည်း 
ထင်းတစ်စည်းကို    ချ ိုးဖျက်ရန်မလွယ်ကူ"   ဟူ၍ 
လည်းကောင်း ရှေးဘိုးဘွားများက ဆုံးမညွှန်ပြခဲက့ြ 
သည်။  ဥပမာအားဖြင့်  သစ်ပင်တစ်ပင်တည်းရှိနေ 
လျှင် လေပြင်းတိက်ုခတ်ရုမံျှဖြင့ ်လပဲြုနိင်ုသော်လည်း 
သစ်ပင်များစုစည်းထားသည့်   တောအုပ်ကြီးမှာမူ 
မည်သည့်  မိုးဒဏ်၊  လေဒဏ်ကိုမဆို   မမှိတ်မသုန်    
ရင်ဆိုင်ကျော်လွှားနိုင်သကဲ့သို့ပင်ဖြစ်၏။

ထို့ကြောင့် ယနေ့ခေတ်ကာလတွင် တိုင်းပြည် 
အဓွန့်ရှည်   တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးနှင့်   ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးတို့အတွက်   တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး  
ညီညွတ်မှုသည်   မရှိမဖြစ်လိုအပ်သည့်   အဓိက   
မောင်းနှင်အား ဖြစ်လာသည်။ ထိုပ့ြင် ညညွီတ်ရုမံျှဖြင့် 
မလုံလောက်ဘဲ   စည်းကမ်းသေဝပ်မှုရှိရန်လည်း 
လိုအပ်သည်။   အကြောင်းမှာ   စည်းကမ်းမရှိသော 
လူ့အဖွဲ့အစည်းနှင့်   နိုင်ငံသည်  မည်သည့်အခါမျှ 
တိုးတက်နိုင်မည်   မဟုတ်သောကြောင့်  ဖြစ်သည်။ 
သိုဖ့ြစ်ရာ မမိတိို၏့အချုပ်အခြာအာဏာနှင့ ်တိင်ုးရင်း 
သားစည်းလုံးညီညွတ်မှုကုိ    အမျ ိုးသားနိုင်ငံရေး 
တာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ် အလေးဂရပုြု စောင့ရ်ှောက်ကြ 
ရမည်ဖြစ်သည်။

ထိသုိုသ့ော  သမိင်ုးသင်ခန်းစာများကုိအခြေခ၍ံ 
ပစ္စက္ခကာလတွင်  စည်းလုံးညညွီတ်မှုကိ ု  ပြန်လည် 
ခိုင်မာအောင်   တည်ဆောက်ရာ၌   နိုင်ငံတော်၏ 
လမ်းညွှန်မှု၊ ဒီမိုကရေစီစနစ် ကျင့်သုံးမှုနှင့် ပြည်သူ 
တို့၏   အပြန်အလှန်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 

ဟန်ချက်ညီညီ    ပေါင်းစပ်မိရန်     လိုအပ်သည်။ 
ထို့ကြောင့် အစိုးရအနေဖြင့် ပြည်သူများ၏ ဆန္ဒနှင့် 
လိအုပ်ချက်များကိ ုလွှတ်တော်စနစ် အပါအဝင်တရား 
ဝင်လမ်းကြောင်းများမှတစ်ဆင့ ်ပွင့လ်င်းမြင်သာစွာ 
ဖြည့်ဆည်းပေးလျက်ရှိရာ      ပြည်သူတို့ကလည်း 
မ ှန ်ကန်သောလမ်းကြောင်းပေါ်တွင ် တစ်စိတ် 
တစ်ဝမ်းတည်း  လျှောက်လှမ်းကြရမည်ဖြစ်သည်။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်     လွတ်လပ်ရေးရပြီး 
နောက်ပိုင်း   နှစ်ပေါင်းများစွာ   ကြုံတွေ့ခဲ့ရသော    
အားနည်းချက်၊   အက်ကြောင်းများကိ ု   သင်ခန်းစာ 
ယကူာ ရဟန်းရှင်လ ူတိင်ုးရင်းသားပြည်သအူပေါင်း 

က "ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊ တိုင်းရင်းသားစည်း
လုံးညီညွတ်မှုမပြိုကွဲရေးနှင့် အချုပ်အခြာအာဏာ 
တည်တံခ့ိင်ုမြရဲေး" ဟသူော ဒိုတ့ာဝန်အရေးသုံးပါးကိ ု
အစဉ်ထာဝရ ဆပ်ုကိင်ုထားကြရမည်။ ထိသုိုစ့ည်းလုံး 
မှုနှင့်    စည်းကမ်းရှိမှုကို    အခြေခံအုတ်မြစ်အဖြစ်    
ခိုင်မာစွာထူထောင်ပြီးမှသာ         တိုင်းပြည်ဖွံ့ဖြိုး    
တိုးတက်ရေး အရိှန်အဟန်ုကိ ုမနားတမ်း မောင်းနှင် 
နိုင်မည်ဖြစ်သည်။
ကမ္ဘာ့စံပြနိုင်ငံများ၏ အမြုတေသင်ခန်းစာ

ထို့ပြင်   စည်းလုံးညီညွတ်ခြင်း၊   စည်းကမ်းရှိ 
ခြင်းနှင့ ်အလပ်ုလပ်ုလိစုတ်ိတို၏့ အသီးအပွင့မ်ျားကိ ု
ကမ္ဘာသ့မိင်ုးတွင် ထင်ရှားသော သာဓကအဖြစ်တည်ရိှ 
နေသည့ ်နိင်ုငအံချ ို့၌လည်း   အထင်အရှား  လေလ့ာ 
တွေ့ရိှနိင်ုသည်။ ဒတုယိကမ္ဘာစစ်အပြီး ပြာပုအံတိင်ုး 
ကျန်ရစ်ခဲ့သော   ဂျပန်နိုင်ငံသည်   စစ်ဒဏ်ကြောင့် 
ချွတ်ခြုံကျခဲ့ရသော်လည်း အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှု 
ဖြစ်သည့် "စည်းကမ်းရှိမှု"  နှင့်  "စုပေါင်းအင်အား 
(Collective Gain)" စတ်ိဓာတ်ဖြင့ ်နိင်ုငကုိံ ပြန်လည် 
ထထူောင်ခဲက့ြသည်။ တစ်ဦးချင်းစ၏ီ အလပ်ုအပေါ် 
သစ္စာရှိမှု၊   စည်းကမ်းပြည့်ဝမှုနှင့်   နိုင်ငံတော်၏ 
အကျ ိုးစီးပွားကိ ု ရှေ့တန်းတင်ခဲ၍့ အချန်ိတိအုတွင်း 
ကမ္ဘာ့ထိပ်တန်း စီးပွားရေးအင်အားကြီးနိုင်ငံအဖြစ် 
ပြာပုံထဲမှ ရုန်းထွက်နိုင်ခဲ့ကြခြင်းဖြစ်၏။

အလားတူပင်   ၁၉၆၀   ပြည့်လွန်နှစ်များက 
သဘာဝအရင်းအမြစ် လုံးဝမရိှဘ ဲသောက်သုံးရေပင် 
အခြားနိုင်ငံမှဝယ်ယူခဲ့ရသည့်    စင်ကာပူနိုင်ငံ၏ 
ဖြစ်တည်မှုကို ကြည့်ပါကလည်း  အံ့ဩဖွယ်တွေ့ရ 

မည်ဖြစ်သည်။ စင်ကာပနူိင်ုင ံဝန်ကြီးချုပ်လကွီမ်ယ၏ု 
ဦးဆောင်မှု အောက်တွင်    မတညူသီောလမူျ ိုးစပုေါင်းစု ံ
ကို   စည်းလုံးညီညွတ်အောင်     စည်းရုံးနိုင်ခဲ့ပြီး 
စည်းကမ်းဥပဒေမဏ္ဍိုင်ကို    တိကျစွာစိုက်ထူနိုင်ခဲ့ 
သည်။ စည်းကမးရိှသော  နိင်ုငသံားများ၏     ကြိုးပမ်း 
အားထုတ်မှု၊ ပညာရေးနှင့် လူသားအရင်းအမြစ်ကို 
အပြည့အ်ဝ အသုံးချမှုတိုက့ြောင့ ်စင်ကာပနူိင်ုငသံည် 
အာရှ၏ ငွေကြေးနှင့် နည်းပညာ ဗဟိုချက်အဖြစ် 
ကမ္ဘာ့အဆင့်မီ တိုးတက်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင် စစ်ဒဏ်ခခံဲရ့သော တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ
သည်လည်း ၁၉၇၀ ပြည့လွ်န်နှစ်များ၌ "ဆမဲားအူးလ် 

အွန်ဒုန်း (Saemaul Undong)"ကျေးလက်ဒေသ 
သစ်လွင်ရေး    လှုပ်ရှားမှုကိုအခြေခံ၍   "ကြိုးစား 
အားထုတ်မှု၊  မိမိကိုယ်ကို  အားကိုးမှုနှင့် ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှု"ဆိုသည့် စိတ်ဓာတ်ဖြင့် တိုင်းပြည်ကို 
မြင့တ်င်ခဲက့ြသည်။ ပြည်သတူစ်ရပ်လုံးက စည်းကမး 
တကျ ညီညွတ်စွာဖြင့် ခွန်အားရှိသမျှ ကြိုးပမ်းခဲ့ကြ 
သောကြောင့်  ယဉ်ကျေးမှုနှင့်   နည်းပညာအရာ၌ 
အရှိန်အဟုန်ဖြင့်     ဝင့်ထည်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 
စုစည်းလိုက်လျှင် ဤသာဓကများသည် မည်သည့် 
နိုင်ငံမဆို စည်းကမး၊ ညီညွတ်မှုနှင့်  အလုပ်အပေါ် 
ထားရှိသော စိတ်ဓာတ်တို့ခိုင်မာပါက ထိပ်တန်းသို့
ရောက်ရှိနိုင်ကြောင်း သက်သေပြနေသည်။
အလုပ်၏တန်ဖိုးနှင့် အလုပ်လုပ်လိုစိတ် (The Will 
to Work)

သိုဖ့ြစ်ရာ တိုးတက်သောနိင်ုငအံဖြစ်သို ့ရောက်ရိှ 
ရန်အတွက်   စည်းလုံးမှု၊  စည်းကမ်းရှိမှုတို့အပြင် 
"အလုပ်လုပ်လိုစိတ်"နှင့် "စွမ်းအားရှိသမျှ ကြိုးပမ်း 
ဆောင်ရွက်မှု"တ့ုိသည်လည်း   လွန်စွာအရေးကြီးသည်။ 
ကမ္ဘာ့သုတေသနပြုချက်များအရ  နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏   
စီးပွားရေးနှင့ ်  လမူှုစီးပွားတိုးတက်မှုသည် နိင်ုငသံား 
တို့၏ အလုပ်လုပ်လိုစိတ် (The Will to Work)   နှင့်     
တိုက်ရိုက်ဆက်စပ်နေကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။

ဤအချက်ကိ ုသက်သေပြရလျှင် အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ 
ကာကီနာဒါမြို့တွင်   စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များကို 
စတ်ိဓာတ်မြင့တ်င်ရေး သင်တန်းများနှင့ ်အသပိညာ 
ပေးမှုများ ၁၀ ရက်မျှ ပြုလုပ်ပေးရုံဖြင့် စွမ်းဆောင် 
လိုစိတ် မြင့်တက်လာကြောင်း   ဒေါက်တာဒေးဗစ် 

မက်ကလီလန်း၏  သုတေသနက   သက်သေပြနေ 
သည်။ ထို့ကြောင့်   လူတို့၏   အလုပ်လုပ်လိုစိတ် 
ဆိသုည်မှာ မွေးရာပါသက်သက်မဟတ်ုဘ ဲလေက့ျင့် 
ပေးခြင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်ကောင်း ဖန်တီးပေးခြင်းနှင့် 
စိတ်ဓာတ်တက်ကြွအောင် နှိုးဆော်ပေးခြင်းတို့ဖြင့် 
တည်ဆောက်ယူ၍   ရနိုင်သောအရာဖြစ်သည်ကို 
အလေးအနက် သတိပြုရမည်ဖြစ်သည်။

သေချာစွာစေ့ငုကြည့်လျှင်    မြန်မာနိုင်ငံသည် 
မြေပေါ်မြေအောက် သယံဇာတနှင့်  သဘာဝအရင်း 
အမြစ်များ ကြွယ်ဝစွာပိုင်ဆိုင်ထားသော   နိုင်ငံဖြစ် 
သော်လည်း  ဒေသတွင်းနိုင်ငံများနှင့်  နှိုင်းယှဉ်ပါက 
တိုးတက်မှုနှုန်းလိုအပ်ချက်များ  ရှိနေသေးသည်မှာ 
အမှန်ပင်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် မိမိတို့၌ ငုပ်လျှ ိုးနေ 
သော ကာယ၊ ဉာဏစွမ်းအားများကုိ အပြည့်အဝ 
ဖော်ထုတ်ကာ  အမှန်တကယ်  အလုပ်လုပ်ကြရန် 
လိုအပ်လှသည်။
အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် စွမ်းရည်နှင့်     အ    လုပ်လုပ် 
လိုသည့်စိတ်

အလုပ်လုပ်ရာတွင်လည်း   ခန္ဓာကိုယ်ကျန်းမာ 
သန်စွမ်းမှု၊ အသပိညာ၊ အတတ်ပညာနှင့ ်ကျွမ်းကျင်မှု 
များ ပြည့်စုံအောင် လေ့ကျင့်ယူခြင်းဖြင့် "အလုပ် 
လုပ်နိုင်သည့်စွမ်းရည်"ကို မြှင့်တင်နိုင်သကဲ့သို့  မိမိ 
တိုင်းပြည်နှင့် လူ့အဖွဲ့အစည်းအပေါ် အကျ ိုးပြုလို 
သည့ ်မွန်မြတ်သော အသစိတ်ိဓာတ်ဖြင့ ်"အလပ်ုလပ်ု 
လိုသည့် စိတ်"ကို မွေးမြူကြရမည်ဖြစ်သည်။

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ရာ၌ နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့် 
ပြည်သူတို့၏  လုပ်ကိုင်နိုင်စွမ်းကို  မြှင့်တင်ပေးရန် 
အသိပညာ၊ အတတ်ပညာသင်တန်းများ ပံ့ပိုးပေး 
ခြင်း၊ စက်မှုလက်မှုနှင့်   ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ 
အတွက် အခွင့်အလမ်းများ   ဖန်တီးပေးခြင်းတို့ကို 
တစိုက်မတ်မတ် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ပြည်သူ 
များဘက်ကလည်း ပေးအပ်လာသော အခွင့အ်လမ်း 
များကိ ုအရယကူာ တက်ကြွစွာပါဝင်ဆောင်ရွက်ကြ 
မှသာ ပြည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မှုများ တိုးတက်လာ 
ပြီး နိုင်ငံ၏ (GDP) နှင့်   လူနေမှုအဆင့်အတန်းများ 
ပိုမိုမြင့်မားလာမည်ဖြစ်သည်။
သမိုင်းပေးတာဝန်ကို ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရသော်  စည်းလုံးညီညွတ်မှု၊ 
စည်းကမ်းရှိမှုနှင့် စွမ်းအားရှိသမျှ အလုပ်လုပ်ကိုင် 
မှုတို့သည်  သီးခြားစီခွဲခြား၍မရဘဲ  အပြန်အလှန် 
ဆက်စပ်နေသော   ဒေါက်တိုင်ကြီးသုံးခုဖြစ်သည်။ 
စည်းလုံးညီညွတ်မှသာ စည်းကမ်းရှိသော လူ့အဖွဲ့ 
အစည်းဖြစ်လာမည်။ စည်းကမ်းရှိသော လူ့အဖွဲ့ 
အစည်း၏ အားမာန်ဖြင့ ်ကြိုးပမ်းအလပ်ုလပ်ုကြမှသာ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သည့် နိုင်ငံတော်ကို  တည်ဆောက် 
နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

မိမိတို့   မွေးဖွားကြီးပြင်းရာ   အမိမြန်မာနိုင်ငံ 
တော်ကြီး   ကမ္ဘာနှင့်ရင်ပေါင်တန်းနိုင်စေရန်မှာ 
နိုင်ငံသားတိုင်း၏   ပခုံးပေါ်သို့ကျရောက်နေသည့် 
သမိင်ုးပေးတာဝန် ဖြစ်သည်။ စည်းလုံးညညွီတ်သော 
အင်အားကိုအခြေခံ၍ စည်းကမ်းတကျဖြင့် မိမိတို့ 
စွမ်းအားရိှသမျှ ကြိုးပမ်းအလပ်ုလပ်ုကြမည်ဆိပုါက 
နိုင်ငံတော်သည်    မုချဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရမည်သာ 
ဖြစ်၏။ သို့ဖြစ်၍ ရဟန်းရှင်လူ ပြည်သူအပေါင်းတို့ 
အနေဖြင့် အမိနိုင်ငံတော်ကြီးကို စေတနာ၊ ဝီရိယ၊ 
စည်းကမ်းတို့ဖြင့်     ပုံဖော်တည်ဆောက်နိုင်ရန် 
"စည်းလုံးညီညွတ်မှု၊  စည်းကမ်းရှိမှုနှင့် စွမ်းအား 
ရှိသမျှ အလုပ်လုပ်ကြပါစို့"ဟု  နှိုးဆော်တိုက်တွန်း 
လိုက်ရပါသည်။

စည်းလုံးညီညွတ်မှု၊ စည်းကမ်းရှိမှုနှင့် စွမ်းအားရှိသမျှ အလုပ်လုပ်ကြပါစို့ မောင်ရင်သွေး

Ð ‌ စည်းလုံးညီညွတ်မှု၊ စည်းကမ်းရှိမှုနှင့် စွမ်းအားရှိသမျှ အလုပ် 
လပ်ုကိင်ုမှုတိုသ့ည်  သီးခြားစခဲွီခြား၍မရဘ ဲ အပြန်အလှန် ဆက်စပ် 
နေသော ဒေါက်တိုင်ကြီးသုံးခုဖြစ်သည်။  စည်းလုံးညီညွတ်မှသာ 
စည်းကမး်ရှိသော လူအ့ဖွဲ့အစည်းဖြစ်လာမည်။ စည်းကမ်းရှိသော 
လူအ့ဖွဲ့အစည်း၏အားမာန်ဖြင့် ကြိုးပမ်းအလုပ်လုပ်ကြမှသာ ဖွံ့ ဖြိုး 
တိုးတက်သည့ ်နုိင်ငံတော်ကိ ုတည်ဆောက်နုိင်မည်ဖြစ်သည်။ မမိတိို ့  
မွေးဖွားကြီးပြင်းရာ အမမိြန်မာနိင်ုငတံော်ကြီး ကမ ္ဘာနှင့ရ်င်ပေါင် 
တန်းနိင်ုစေရန်မှာ နိင်ုငသံားတိင်ုး၏   ပခုံးပေါ်သိုက့ျရောက်နေ 
သည့် သမိုင်းပေးတာဝန်ဖြစ်သည်။ ‌Ð

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၂၅-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၁

Supermax ဇာတ်ကားသစ်၌
မင်းသမီး အန်နာဆိုဖီယာရော့ ပါဝင်မည်
နယူးယောက် ဇူလိုင် ၂၄

Amazon MGM         စတဒူယီိ၏ု 

Supermax    အမည်ရှိ လျှ ို့ဝှက် 

သည်းဖိဇုာတ်ကားသစ်၌ မင်းသမီး 

အန်နာဆိုဖီယာရော့ ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း ဇလူိင်ု ၂၃ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

Supermax  ဇာတ်ကားတွင် 

အန်နာဆုိဖီယာရော့သည် မင်းသား 

ဝီစမစ်နှင့်အတူ    သရုပ်ဆောင်ရ 

မည်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါဇာတ်ကားသည် ဆန်း 

ကြယ်သည့်    လူသတ်မှုတစ်ခုကို 

ဖော်ထတ်ုရေးအတွက် Supermax 

အမည်ရှိ အကျဉ်း‌ထောင်အတွင်း 

ဝင်ရောက်ခဲသ့ည့ ်စုထံောက်နှစ်ဦး 

၏ စွန့်စားမှုများကို   ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ 

ရိုက်ကူးမည့်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

Supermax     ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိုက်တာ    ဒေးဗစ်ဂေါ်ဒန်ဂရင်း 

က     တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Supermax        ဇာတ်ကားကိ ု

ဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ ဒေးဗစ်ဝီးနှင့် 

ဒေးဗစ်ဂျေရိုဆင်တို့က    ရေးသား 

ပေးထားသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်     အဆိုပါ 

ဇာတ်ကားစတင်ရိက်ုကူးမည့ရ်က် 

နှင့်        ရုံတင်ပြသမည့်ရက်တို့ကို 

Amazon MGM         စတူဒီယိုက 

ကြေညာခြင်း     မရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

Hey Play Application ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ခြင်း သုံးနှစ်ပြည့်အထိမ်းအမှတ်နှင့်
Free To Air TV Channel ရုပ်သံလိုင်းထုတ်လွှင့်ခြင်း မိတ်ဆက်ပွဲပြုလုပ်

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၄

 Hey Play Application ထတ်ု 

လွှင့်တင်ဆက်ခြင်း    သုံးနှစ်ပြည့် 

အထမ်ိးအမှတ်နှင့်  Free To AirTV 

Channel   ရုပ်သံလိုင်းထုတ်လွှင့် 

ခြင်း မတ်ိဆက်ပဲွကိ ုဇလူိင်ု ၂၃ ရက် 

က ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး မရမ်း 

ကုန်းမြို့နယ်ရှိ Hotel Mercure ၌ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Hey Play TV Channel ရပ်ုသ ံ

လိုင်းက ယခုနှစ်   ဇူလိုင်လပထမ 

ပတ်မှစတင်ကာ ရပ်ုသဇံာတ်လမ်း 

များ၊      ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲများ၊ 

မြန်မာရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကြီးများ၊  

အားကစားအစအီစဉ်ကောင်းများ၊ 

အခြားစိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ      အစီ 

အစဉ်ကောင်းများကို  ၂၄ နာရီလုံး 

ကြည့်ရှုနိုင်အောင်ထုတ်လွှင့်ပြသ

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"Hey Play Application က 

မြတ်သူတို့        မျက်စိရှေ့မှာတင် 

သုံးနှစ်ပြည့်သွားပါပြီ‌။  အစီအစဉ် 

ကောင်းများစွာ၊     ဇာတ်လမ်းတွဲ 

ကောင်းများစွာ  ဆက်လက်ထုတ် 

လွှင့်နိုင်ခဲ့တဲ့အပြင်      အခုဆိုရင် 

အလွယ်တကူကြည့်ရှုနိုင်မဲ့    TV 

Channel ကိုလဲ Free ကြည့်ရှုခွင့် 

ရဖို့ မိတ်ဆက်လိုက်ပြီမို့  ဝမ်းသာ 

ဂုဏ်ယူမိပါတယ်။ မြတ်သူ ကိုဗစ် 

ကာလမှာ   အနုပညာအလုပ်တွေ 

နားပြီး ပြန်စလပ်ုချန်ိမှာ Hey Play 

Application နဲ့အတ ူရိက်ုကူးခွင့်ရ 

တဲ့အတွက် ပရိသတ်နဲ့အတူတွေ  

ဆုံနိုင်ဖို့ ပေါင်းကူးတံတားဖြစ်ခဲ့ပါ 

တယ်"ဟုအဆိုပါအခမ်းအနားသို့ 

တက်ရောက်ခဲ့သူ     သရုပ်ဆောင်         

မြတ်သူသူက ပြောပြသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ့မြန်မာ 

နိုင်ငံ    ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးကြည်စိုးထွန်းနှင့်   တာဝန်ရှိသူ 

များ၊ ဟဲလေး၊ ထွန်းထွန်း၊ ကျော် 

ကျော်ဗို၊ သူထူးစံ၊ တိုင်ရွန်၊ အောင် 

ရေချမ်း၊ အောင်မင်းခန့်၊ ဖြိုးလေး၊ 

ချာလီငြိမ်း၊ သိန်းလင်းစိုး၊ နေ့သစ် 

အေးအောင်၊ ချောရတနာ၊ စိုးပြည့် 

သဇင်၊ မေပန်းချ၊ီ မြတ်သူသူ၊ ဝါဆို 

မိုးဦး၊ ဘေဘေး၊ အဒီရာဦး စသည့် 

ဂတီနှင့်    ရပ်ုရှင်အနပုညာရှင်များ 

တက်ရောက်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။ 

ASH

မန္တလေးမြို့ရှိ Mandalay Convention Center ၌
ဧရာဝတီ-ယန်ဇီ ရိုးရာယဉ်‌ကျေးမှုပွဲတော် ကျင်းပသွားမည်

မန္တလေး ဇူလိုင် ၂၄

မန္တလေးမြို့ရိှ Mandalay Co-

nvention Center ၌  ဧရာဝတီ-

ယန်ဇ ီရိုးရာယဉ်ကျေးမှုပဲွတော်ကိ ု

နိဝုင်ဘာ ၁ ရက်မှ နိဝုင်ဘာ ၃ ရက် 

ထိ    သုံးရက်တိုင်တိုင်    စည်ကား 

သိက်ုမြိုက်စွာကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း မြန်မာ-တရတ်ု ချစ်ကြည် 

ရေးအသင်း(ဗဟို) မန္တလေးရုံးခွဲမှ 

သိရသည်။

အဆိပုါ ဧရာဝတ-ီယန်ဇ ီရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှုပွဲတော်ကို       မြန်မာ-

တရုတ် နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရေး ပိုမို 

ခိုင်မာစေပြီး ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးနှင့် စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုများမြင့်တင်နိင်ုရန် ရည်ရွယ် 

ချက်ဖြင့် ကျင်းပခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ပဲွတော်ကိတုော ့   နိင်ုငတံော် 

အဆင့်ကျင်းပမှာဖြစ်ပြီး   မြန်မာ-

တရတ်ု     နှစ်နိင်ုငခံျစ်ကြည်ရေးနဲ့ 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုထန်ိးသမ်ိးရေးတို ့

အပြင်  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနဲ့  ကူးသန်း 

ရောင်းဝယ်ရေးတွေ တိုးတက်လာ 

စေဖို ့ရည်ရွယ်ပါတယ်။ မန္တလေးမြို့ 

မှာရှိတဲ့        မြို့သူ၊ မြို့သားတွေ 

အနေနဲ့   ပွဲတော်ကို    လာရောက် 

ပါဝင်ဆင်နွှဖဲို ့ဖတ်ိခေါ်ပါတယ်"ဟ ု   

မြန်မာ-တရတ်ု          ချစ်ကြည်ရေး 

အသင်း(ဗဟို)        မန္တလေးရုံးခွဲ 

အတွင်းရေးမှူး ဒေါ်သင်းပျ ံ့ ကြူက 

ပြောပြသည်။

ဧရာဝတီ-ယန်ဇီ    ရိုးရာယဉ် 

ကျေးမှုပွဲတော်      ကာလအတွင်း 

နိင်ုငတံကာသရံုံးများ၊ ကမု္ပဏမီျား 

နှင့် လပ်ုငန်းရှင်များပါဝင်မည့် B2B 

Matching အစီအစဉ်များ၊ စီးပွား 

ရေးပညာရှင်များ၏   Panel Dis-

cussion များနှင့် MoU လက်မှတ် 

ရေးထိုးပွဲများ၊         မြန်မာ့ရိုးရာ 

သနပ်ခါး၊   လက်ဖက်နှင့်   ချတိ် 

လုံချည်ပြိုင်ပွဲများ၊    တရုတ်ရိုးရာ 

စာလုံးအလှရေးနည်း၊ စက္ကူညှပ် 

ပညာ၊     ဉာဏ်စမ်းပဟေဠိပြိုင်ပွဲ 

များကိုလည်း            ထည့်သွင်း 

ကျင်းပသွားမည်        ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ASH

မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးဝင်များ၏ သားသမီးများကိုပံ့ပိုးရန်အတွက် Taurus V နှင့် 
အောင်ခေတ်မင်းရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးတို့က ငွေကျပ် ၁၀ သိန်းစီ လာရောက်လှူဒါန်း
ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၂၄

မြန်မာနိုင်ငံ    ရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံးဝင်များ၏ သားသမီးများကို 

ပညာသင်စရိတ်၊ စာရေးကိရိယာနှင့် 

ကျောင်းဝတ်စုမံျား ပံပ့ိုးရန်အတွက် 

Taurus V နှင့် အောင်ခေတ်မင်း 

ရပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုရေးတိုက့   အလှူ 

ငွေကျပ် ၁၀ သိန်းစီကို ဇူလိုင် ၂၃ 

ရက်က  မြန်မာနိင်ုငရံပ်ုရှင်အစည်း 

အရုံးသို ့        လာရောက်လှူဒါန်းခဲ ့

ကြောင်း မြန်မာနိင်ုငရံပ်ုရှင်အစည်း 

အရုံးဥက္ကဋ္ဌ  ဦးကြည်စိုးထွန်းထံမှ 

သိရသည်။

အဆိုပါ   မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံးဝင်များ၏   သားသမီး 

များကို ပညာသင်စရိတ်၊   စာရေး 

ကိရိယာနှင့်   ကျောင်းဝတ်စုံများ 

ပံ့ပိုးလှူဒါန်းပွဲကို ဇူလိုင် ၂၅ ရက် 

တွင်    မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံး၌ ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်သည်။

"မြန်မာနိုင်ငံ    ရုပ်ရှင်အစည်း 

အရုံးဝင်တွေရဲ့   သားသမီးတွေကို 

ပညာသင်စရတ်ိ၊ စာရေးကိရယိာနဲ့ 

ကျောင်းဝတ်စုံတွေ ပံ့ပိုးလှူဒါန်းပွဲ 

အတွက် ရုပ်ရှင်အနုပညာရှင်တွေ 

နဲ့    ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးတွေက 

လာရောက်    လှူဒါန်းနေပါတယ်။ 

Taurus V   နဲ့    အောင်ခေတ်မင်း 

ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးတို့က ဇူလိုင် 

၂၃ ရက်ကအလှူငွေကျပ် ၁၀ သန်ိး 

စ ီလာရောက် လှူဒါန်းခဲပ့ါတယ်"ဟ ု    

ဦးကြည်စိုးထွန်းက ပြောပြသည်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆    ပညာသင်နှစ် 

အတွက်  မြန်မာနိင်ုငရံပ်ုရှင်အစည်း 

အရုံး၏    ရပ်ုရှင်လောကသားများ 

ဖြစ်သည့် ဒါရိက်ုတာအလွှာ၊ တည်း 

ဖြတ်မှတ်တမ်းအလွှာ၊         ဗီဒီယို 

အလွှာ၊ အဓကိသရပ်ုဆောင်အလွှာ၊   

ဇာတ်လမ်း၊     ဇာတ်ညွှန်းအလွှာ၊    

ပြဇာတ်နှင့်တေးဂတီအလွှာ၊ ဇာတ် 

ပို၊့ ဇာတ်ရအံလွှာ၊ အပ်ုချုပ်၊    ဖြန့်ချ ိ

အလွှာ၊ စက်မှုအလွှာတိုမှ့သားသမီး 

ဦးရေ ၁၃၀ ကိ ုတစ်ဦးလျှင်ငွေကျပ် 

၃၀၀၀၀ အပြင်    ကျောင်းဝတ်စုံ၊ 

ဗလာစာအုပ်၊ ခဲတံ၊ ဘောပင်၊ ထီး 

နှင့်    အသင့်စားခေါက်ဆွဲခြောက် 

များ    ပေးအပ်လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                         ASH

Kaet Might Die ဟာသဇာတ်ကား၌
သရုပ်ဆောင်သုံးဦး ပါဝင်မည်ဖြစ်

နယူးယောက် ဇူလိုင် ၂၄

Kaet Might Die     အမည်ရှိ 

ဟာသဇာတ်ကားတွင်     မင်းသား 

ဂျင်မီဆင်ပဆန်၊        ဘင်ဝန်နှင့် 

မင်းသမီး ဇိဆုရီာမားမကတို ့ပါဝင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ဇူလိုင် ၂၃ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

Kaet Might Die ဇာတ်ကား 

တွင် အဆိပုါသရပ်ုဆောင်သုံးဦးတို ့

သည်    မင်းသမီး အော်ကွာဖီနာ၊ 

မင်းသား     အန်တိုနီရာမို့တို့နှင့် 

အတူ     သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ         ဇာတ်ကားသည် 

စာရေးဆရာမ ကတ်မကအန်နနီ၏ီ 

Boobs Gone Rogue   အမည်ရှိ 

ကိုယ်တွေ့မှတ်တမ်း     စာအုပ်ကို 

အခြေခရံိက်ုကူးမည့ ်    ရပ်ုရှင်ဇာတ် 

ကားဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Kaet Might Die  ဇာတ်ကား 

သည်    ကင်ဆာရောဂါခံစားနေရ 

သည့် အမျ ိုးသမီးတစ်ဦး၏အဖြစ် 

ကိ ုဇာတ်အမ်ိဖဲွ့ရိက်ုကူးမည့ဟ်ာသ 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

Kaet Might Die ဇာတ်ကားကိ ု

အမျ ိုးသမီးဒါရိုက်တာ မာစီဒီးဘ 

ရိက်ုမော်ဂန်က တာဝန်ယရူိက်ုကူး 

မည်ဖြစ်ပြီး       အဆိုပါဇာတ်ကား 

အတွက် ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်း 

ရေးဆရာမ       အင်ဂျလာဂူနာက 

တာဝန်ယူ       ရေးသားပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO
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President U Min Aung Hlaing sprinkles scented water on the golden lotus robes 
offered to the Maravijaya Buddha Image. 

President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla pay homage to the Maravijaya Buddha Image.

Grand ceremony to mark the successful offering of
sacred cleansing materials to the Maravijaya

Buddha Image and to offer golden lotus robes held

Nay Pyi Taw July 24
A grand ceremony to 

offer golden lotus robes 
to the Maravijaya Buddha 
Image marking the second 
successful offering of sacred 
cleansing materials and the 
third-anniversary consecra-
tion of the Image was held 
this morning, attended by 
President of the Republic 
of Union of Myanmar U 
Min Aung Hlaing and his 
spouse Daw Kyu Kyu Hla, 
who paid homage to the 
Buddha Image.

Also present at the cer-
emony together with the 
President and his spouse 
were Vice President U Nyo 
Saw and wife, Speaker of 
Pyithu Hluttaw U Khin 
Yi and wife, Speaker of 
Amyotha Hluttaw U Aung 
Lin Dwe and wife, Com-

mander-in-Chief of De-
fence Services General Ye 
Win Oo and wife, Deputy 
Commander-in-Chief of 
Defence Services General 
Kyaw Swa Lin and wife, 
union ministers and wives, 
the Nay Pyi Taw Council 
Chairman,  senior  mil i -
tary officers from Office 
of Commander-in-Chief 
and wives, deputy minis-
ters, officials and religious  
associations.

T h e  P r e s i d e n t  a n d 
spouse paid homage and 
offered a meal in an em-
erald bowl, fruits, flowers, 
water and oil lamps and the 
golden lotus robes to Mara-
vijaya Buddha Image. The 
ceremony was opened with 
a three-time recitation of 
Namotassa and the master 
of ceremonies read out the 

Devani mantana and invited 
the celestial beings.

Devotees conveyed the 
golden lotus robe onto the 
scaffold of the Buddha Im-
age. The congregation recit-
ed the Three Sanagon in Pali 
and shared metta bavana.

A devotee invited and 
welcomed the President 
and party onto the scaffold. 
The President offered the 
golden lotus robe to the 
Maravijaya Buddha Im-
age in person and with his 
own hands and sprinkled  
scented water.

T h e  P r e s i d e n t  a n d 
spouse and congregation 
shared merits with celestial 
beings and the beings of the 
31 realms of existence. The 
ceremony then came to a 
close after a three-time reci-
tation of Buddha Sasanam 

Ciram Tittatu.
The President and spouse 

rang the Saddhadhipati Bell 
on the pagoda platform three 

times and shared the merits 
gained.  		            MNA

Israeli military says preparing 
"extensive" operation in West 

Bank after deadly attack

US-Saudi nuke deal depends on 
recognizing Israel – 

White House
Jerusalem July 24
The Israel Defense Forc-

es (IDF) said Friday it was 
preparing an "extensive" 
operation in the West Bank 
following a deadly incident 
near the Palestinian village 
of Tell.

The IDF said in a state-
ment its troops were prepar-
ing for an "extensive coun-
terterrorism operational 
activity" in the area, adding 
that soldiers' weekend leave 
had been suspended and 
additional forces deployed 

across the sector.
Earlier in the day, the 

IDF said Palestinians at-
tacked a group of Israeli 
hikers near Tell. The at-
tackers seized the weapon 
of a member of the secu-
rity forces at the scene and 
opened fire, according to 
the military. One Israeli was 
killed in the incident.

Meanwhile, Palestin-
ian official news agency 
WAFA reported that four 
Palestinians were killed by 
Israeli forces during an at-

tack by Israeli settlers on the  
village.

The IDF said it  was 
reinforcing security ahead 
of the funeral of the Israeli 
victim to prevent confronta-
tions between Israelis and 
Palestinians.

According to Palestinian 
media reports, at least two 
incidents involving Israeli 
settlers entering Palestinian 
towns were reported after 
the clash, leaving at least 
two Palestinians injured.  

Xinhua

Washington July 24
A landmark US-Saudi 

nuclear agreement will only 
proceed if Riyadh joins 
the Abraham Accords and 
establishes diplomatic rela-
tions with Israel, the White 
House said on Thursday. 
The deal would use Ameri-
can technology and exper-
tise to help the Kingdom 
develop a civilian nuclear 
energy program.

The clarification marked 
a significant shift from 
Wednesday’s announce-

ment, which made no pub-
lic mention of linking the 
agreement to the normaliza-
tion of Saudi-Israeli rela-
tions. Riyadh has repeatedly 
insisted it will not recognize 
Israel without progress to-
ward the creation of a Pal-
estinian state.

“This deal is contingent 
on this condition as far as 
the president is concerned, 
so we’ll continue to talk 
with our Saudi counterparts 
to get the deal finalized and 
hopefully see them joining 

the Abraham Accords very 
soon,” White House Press 
Secretary Karoline Leavitt 
told reporters.

The Abraham Accords 
are a series of US-brokered 
agreements launched during 
President Donald Trump’s 
first term that established 
diplomatic relations be-
tween Israel and primarily 
Arab states. Current sig-
natories include Israel, the 
United Arab Emirates, Bah-
rain, Morocco, and Sudan.

RT
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Vice President Daw Nan Ni Ni Aye visits a university in Yangon Region.

President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla offer Waso robes and 
alms to the SSMNC Chairman Sayadaw. 

President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla offer meals to  
Sayadaws.

Government of the Republic of the Union of Myanmar 
holds gala ceremony to donate Waso robes for 2026

Vice President Daw Nan Ni Ni Aye inspects
universities in Yangon Region

Nay Pyi Taw July 24
The grand auspicious cer-

emony of the 2026 Waso 
Robe-Offering Ceremony of 
the Government of the Repub-
lic of the Union of Myanmar 
was held at the Agga Dhipati 
Sasana Beikman Hall in the 
precinct of the Maravijaya 
Buddha Park in Dekkhinathiri 
Township, Nay Pyi Taw Un-
ion Territory, this morning, 
attended by President U Min 
Aung Hlaing and his wife 
Daw Kyu Kyu Hla.

Also present at the cer-
emony were Chairman of the 
State Sangha Maha Nayaka 

Committee Presiding Patron 
of Thanlyin’s Minkyaung 
Pahtamabyan Buddhism 
Learning Centre Abhidhaja 
Maha Rattha Guru Aggamaha 
Pandita Aggamaha Saddham-
majotikadhaja Dr Bhaddanta 
Candimabhivamsa, Secre-
tary Mandalay’s Masoeyein 
Taikthiat Presiding Patron 
Dhamma Thameikdi Mon-
astery Sayadaw Aggahama 
Pandita Aggamaha Saddham-
majotikadhaja Maha Dham-
makathika Bahujanahitadhara 
Bhaddanta Vasetthabhivamsa 
who led the Ovacariya Sayad-
aws of Uppatasanti Pagoda, 

totalling 27 members of the 
Sangha. The President and 
his wife were accompanied 
by Vice-President U Nyo Saw 
and his wife, Pyithu Hlut-
taw Speaker U Khin Yi and 
his wife, Amyotha Hluttaw 
Speaker U Aung Lin Dwe 
and his wife, Commander-
in-Chief of Defence Services 
General Ye Win Oo and his 
wife, Union-level dignitar-
ies, Union ministers and their 
wives, senior military offic-
ers from the Office of the 
Commander-in-Chief and 
their wives, the Nay Pyi Taw 
Council Chairman, the com-

mander of Nay Pyi Taw Com-
mand, and officials.

The  Pres iden t  pa id 
homage to the Maravijaya 
Naungdawgyi Buddha Im-
age in the Sasana Beikman 
Hall and offered meals in the 
alms-bowl, fruits, flowers, 
water and oil light.

The ceremony was opened 
with three-time recitation of 
Namo Tassa. The President, 
his wife and congregation 
took the Nine Precepts from 
the SSMNC Chair Thanlyin 
Minkyaung Sayadaw. Mem-
bers of the Sangha recited 
Parittas.

The President and his wife 
donated Waso robes and alms 
to the Chairman Sayadaw.

The Vice-President and 
his wife offered Waso robes 
and offertories to the Secre-
tary Sayadaw.

The Pyithu and Amyotha 
Hluttaw Speakers and their 
wives, the Commander-in-
Chief of Defence and his 
wife, the Chairman of the 
Constitutional Tribunal of 
the Union, the Union Elec-
tion Commission Chairman, 
the Deputy Commander-in-
Chief of Defence Services 
and Commander-in-Chief 

(Army), the Pyithu Hluttaw 
Deputy Speaker and Union 
ministers donated Waso robes 
and offerings to members of 
the Sangha.

The Secretary Sayadaw 
delivered a sermon while the 
congregation shared merits 
gained for all donations. The 
ceremony ended with the 
three-time recitation of Bud-
dha Sasanam Ciram Titthatu.

After th ceremony, the 
President and his wife to-
gether with the congregation 
offered day meals to members 
of the Sangha. 

MNA

Yangon July 24
Vice President Daw Nan 

Ni Ni Aye, accompanied 

by Yangon Region Chief 
Minister U Aung Naing 
Thu and regional ministers, 

inspected Yangon Univer-
sity of Economics, Dagon 
University and University 

of West Yangon in Yangon 
Region on July 24.

At Yangon University 
of Economics in Dagon 
Myothit (South) Township, 
officials briefed the Vice 
President on the construc-
tion of a Recreation Cen-
tre for students' physical 
fitness and recreational 
activities, as well as the 
land designated for the 
construction of a univer-
sity ring road. During the 
inspection, she instruct-
ed officials to complete 
the Recreation Centre on 
schedule and in accordance 
with the prescribed quality 
standards. She stressed that 
the facility should support 
not only academic activi-
ties but also the physical 
and mental well-being of 

students. She also directed 
officials to systematically 
install sports and recrea-
tional facilities and equip-
ment based on actual needs 
before touring the campus.

The delegat ion then 
visited Dagon University 
in Dagon Myothit (East) 
Township, where officials 
reported on the renova-
tion of the Ruby Circle 
and the football field, as 
well as drainage improve-
ment works being carried 
out with machinery. The 
Vice President instructed 
officials to maintain the 
campus environment in 
line with the university's 
character, ensure the foot-
ball field is constructed to 
the required standards, and 
systematically maintain 

sports facilities so that stu-
dents can actively partici-
pate in sporting activities 
and improve their health 
and physical fitness. She 
later toured the campus.

The Vice President and 
her delegation later pro-
ceeded to University of 
West Yangon in Htantabin 
Township, where officials 
briefed them on campus 
cleanliness and landscaping 
efforts, as well as the site 
designated for the construc-
tion of a convocation hall. 
She instructed officials 
to expand the university's 
ring road and construct a 
perimeter fence, while co-
ordinating with the relevant 
authorit ies to facil i tate 
the implementation of the  
projects.  	         MNA
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22 male and 1 female PDF members enter
the legal fold with weapons and ammunition

Nay Pyi Taw July 24
The government has 

been inviting individuals 
within various armed op-
position groups, including 
the PDF, to return to the 
legal fold, and those who 
have come back are being 
provided with necessary 
support. In the latest de-
velopment, a total of 23 
individuals—22 men and 1 
woman who are members of 
the so-called PDF and have 
come to understand and 
appreciate the peace pro-
cesses of the State and the 
Tatmadaw—have further 
entered the legal fold, bring-
ing with them weapons and 
ammunition. A ceremony 
to welcome them and hand 
them over to their parents 
and guardians was held this 
evening at the Taing Yan 
Aung Hall at the Coastal 
Regional Command. The 
event was attended by Tan-
inthayi Region Chief Min-
ister U Zaw Naing Oo, 
Commander Maj-Gen Kyaw 
Kyaw Han, officials, the re-
turning PDF members, and  
their families.

The Chief Minister and 
the Commander delivered 
speeches on regional stabil-
ity and the rule of law. Fol-
lowing this, the returnees 
handed over their weapons 
and ammunition, which 
included two M-16 rifles, 
six homemade smooth-
bore nine-millimeter guns, 
two MG-1 hand grenades, 
one walkie-talkie, three 

magazines, and 196 rounds 
of various ammunition. 
The Chief Minister and the 
Commander accepted the 
surrendered items. Subse-
quently, the returnees were 
presented with cash rewards 
totaling K36.8 million, bro-
ken down as 10 million ky-
ats for the two M-16 rifles, 
3 million kyats for the six 
homemade guns, 0.6 mil-
lion kyats for the two hand 
grenades, 200,000 kyats for 
the walkie-talkie, and 23 
million kyats for the 23 in-
dividuals who surrendered 
at a rate of 1 million kyats 
each. The returnees signed 
commitment pledges and 
were handed over to their 
parents and guardians, and 
one of the surrenderees ex-
pressed gratitude on behalf 
of the group.

The 23 individuals origi-
nated from Myeik, with 
eight men; Dawei, with 
seven men and one woman; 
Taninthayi Town, with four 
men; Pulaw, with one man; 
Palauk, with one man; and 
Lashio in Northern Shan 
State, with one man.

The returnees stated that 
they decided to abandon 
the armed path and return 
to the legal fold due to 
several factors: being co-
erced into joining by family 
members, unwillingness to 
continue violent acts such 
as threatening, abducting, 
and killing civilians and 
civil servants, destroying 
non-military infrastruc-

ture like roads and bridges 
with landmines, suffering 
internal oppression and 
abuse within the groups, 
facing harsh living condi-
tions, demoralization due 
to military offensives, and 
a genuine desire to make 
amends for the harm caused 
to the state and the public. 
They also expressed belief 
in the state and military's 
peace processes.

Authorities are continu-
ing to welcome and support 
those returning to the legal 
framework. It is under-
stood that more individuals 
remain interested in sur-
rendering. Those wishing 
to return are urged to con-
tact their nearest district 
or township administrative 
bodies, military camps, or 
police stations for assis-
tance and to receive rewards 
for surrendered weapons.

The voices of those who 
have thus returned to the 
legal fold are also heard as 
follows:

1. On April 1, 2024, I 
arrived there after being 
invited by a friend. At the 
camp, I had to perform 
grueling manual labor every 
day, including cutting down 
trees, harvesting bamboo, 
and digging trenches. The 
senior leaders at the camp 
bullied and oppressed low-
er-ranking individuals. Re-
garding food, they ate well 
themselves while feeding 
us only pea soup and dried 
fish. Whenever there was a 
high-risk task, we were the 
ones forced to do it. They 
set up checkpoints along the 
roads to collect money and 
extorted monthly protection 
fees from the villages. Out 
of the approximately 200 
million kyats collected, 
they only reported about 30 
million kyats on the official 
ledger, using the remaining 
funds to purchase houses, 
land, and cars in Thailand to 
live in luxury. Meanwhile, 
those of us who remained 
at the camp were left to 

starve. Although we joined 
to serve the revolution, the 
reality was entirely different 
from what we had expected. 
When we pointed out that 
they were causing suffering 
to the public, they scolded, 
shouted at, and detained 
us. However, when I sur-
rendered to the Tatmadaw, 
the responsible officials 
welcomed us warmly and 
arranged for proper living 
accommodations and meals. 
We are now living peace-
fully and freely. I would like 
to urge all the brothers and 
sisters remaining in the jun-
gle to realize their mistakes, 
correct their course, and 
surrender to the Tatmadaw 
as quickly as possible.

2. I joined on February 
14, 2024, and had to attend 
a one-month medical train-
ing course. At the camp, I 
had to do chores like cook-
ing, chopping firewood, 
and carrying water eve-
ry day. Living conditions 
were harsh, and we were 

never given proper meals. 
Even when doing nothing 
wrong, I was constantly 
subjected to scolding and 
verbal abuse. We were not 
allowed to leave the camp 
premises, and our freedom 
of movement was severely 
restricted. Whenever mili-
tary columns approached, 
we had to flee repeatedly. 
Bullying and harassment 
were routine. Desperate to 
leave, I attempted to escape 
four times but failed every 
time until now. After real-
izing their unjust actions, 
bullying, and oppression 
of subordinates, I decided 
to return to the legal fold 
with the Tatmadaw. Upon 
my surrender, the responsi-
ble officials welcomed me 
warmly and ensured proper 
arrangements for my ac-
commodation and meals. I 
would like to urge all broth-
ers and Sis remaining in the 
jungle to surrender to the 
Tatmadaw as well.

100

Officials inspect arms and ammunition surrendered by PDF members who have 
returned to the legal fold. A PDF member returning to the legal fold accepts a cash reward.

A PDF member returning to the legal fold gives an 
interview.

A PDF member returning to the legal fold gives an 
interview.



25-7-2026	 Page 15

More than 24 U.S. states sue Trump administration
over conditions on disaster funds

Los Angeles July 24
Twenty-four U.S. state 

attorneys general and two 
governors filed a lawsuit 
Thursday challenging condi-
tions tied to federal election, 
immigration and grant-ter-
mination policies for dis-

aster and counterterrorism 
funding.

The complaint, filed in 
the U.S. District Court for 
the District of Rhode Island, 
alleges that the conditions ex-
ceed the authority of the U.S. 
Department of Homeland 

Security (DHS) and the U.S. 
Federal Emergency Man-
agement Agency (FEMA) 
and violate the Administra-
tive Procedure Act and the 
U.S. Constitution's Spending 
Clause.

The attorneys general 

of California, Illinois, New 
Jersey and Rhode Island are 
co-leading the case, accord-
ing to California Attorney 
General Rob Bonta's office. 
The coalition represents 25 
states and the District of 
Columbia.

One set of conditions re-
quires states to take election-
related measures to receive 
full funding under the Home-
land Security Grant Program 
(HSGP). These measures 
include verifying voter citi-
zenship through a federal 

database, submitting plans 
to replace some bar-code 
or QR-code voting systems 
with equipment accepting 
hand-marked paper ballots 
and conducting post-election 
audits, among other steps.

Xinhua

17 Chinese nationals (male), 12 Myanmar nationals (male), and 15 Myanmar nationals (female) were arrested along with business equipment for operating online fraud 
and gambling in Swamsaw Ward, Muse.

A view of the house and workplace where 11 Myanmar nationals (male) were 
operating online fraud and gambling in Swamsaw Ward, Muse.

11 Myanmar nationals (male) were arrested along with business equipment for 
operating online fraud and gambling in Swamsaw Ward, Muse.

55 individuals involved in online gambling/scams in
Muse in Shan State (North) detained with paraphernalia

Nay Pyi Taw July 24
The government has been 

placing emphasis on crack-
down on online scams and 
gambling, which pose total 
danger to socioeconomic 
life of humanity and public 
interests across the world, 
as a national responsibility 
and effectively eradicating 
and preventing them from 

resettling by cooperating and 
coordinating with domestic 
forces as well as neighbour-
ing governments.

With joint security teams 
launching investigations to 
prevent online scam/gam-
bling operators from set-
tling and carrying out on-
line scams/gambling in their 
respective areas, a total of 

44 individuals including 
17 male Chinese citizens, 
12 male Myanmar citizens 
and 15 female Myanmar 
citizens together with 33 as-
sorted phones, 38 all-in-one 
coumputers, one laptop, one 
Starlink device and eight 
motorcycles in a house on 
Swamsaw-2 street, Swamsaw 
ward, Muse in Shan State 

(North) at about 10.40 am 
this morning.

The joint security teams 
continued investigations in 
the ward and detained 11 
male Myanmar citizens, who 
committed online scams/
gambling together with 33 
all-in-one computers, three 
CPUs and five UPSs in a 
house on the same street at 

about 11.10 am.
Effective action will be 

taken against the detainees, 
who were involved in on-
line scams/gambling after 
conducting necessary inter-
rogation in accordance with 
the existing law and contin-
ued measures will be taken 
against seized paraphernalia 
in accordance with rules and 

regulations.
The government has 

been actively cooperating in 
crackdown on online scams/
gambling with neighbouring 
countries, regional countries 
and international organiza-
tions to eradicate and prevent 
online scams/gambling from 
settling in Myanmar.

100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, 

and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect 

the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent 

people. 



စာမျက်နှာ ၁၆ ၂၅-၇-၂၀၂၆

သာသနာဗ့မိာန်တော်ကြီးအတွင်းရိှ  မာရဝဇိယနောင်တော်ကြီး   ဗဒု္ဓရုပ်ပွားတော်မြတအား 
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် နုိင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင် ဖူးမြော်ကြည်ညို 
ပြီး မြသပိတ်ဆွမ်းတော်၊ သစ်သီး၊ ပန်း၊ သောက်တော်ရေချမ်းနှင့် ဆီမီးတ့ုိကုိ ကပ်လှူပူဇော်စဉ်။

ဆရာတော်ထံ ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစောနှင့်ဇနီး   ဝါဆိုသင်္ကန်းနှင့်  လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ 
ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဆရာတော်၊ သဃံာတော်များအား ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်နှင့ ်ဇနီးဒေါ်ကြူကြူလှ 
နေ့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဆရာတော်ထံ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့်ဇနီး ဝါဆို 
သင်္ကန်းနှင့်  လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဆရာတော်ထံ နိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေဆိုင်ရာခုံရုံးဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်ဇော်သိန်း 
ဝါဆိုသင်္ကန်းနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ  ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
နိင်ုငတံော်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ့    အကျ ိုး 
တော်ဆောင်  မန္တလေးမြို့ မစိုးရမ်ိတိက်ုသစ် 
မဟာနာယက ဓမ္မသမဒိ္ဓကိျောင်းဆရာတော်    
အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍတိ  အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတကိ 
ဓဇ မဟာဓမ္မကထိက ဗဟုဇနဟိတဓရ ဘဒ္ဒန္တ 
ဝါသေဋ္ဌာဘဝိသံတိုအ့မှူးပြုသော ဥပ္ပါတသန္တ ိ
စေတတော်ဂေါပကအဖဲွ့၏ဩဝါဒါစရိယဆရာ 
တော်ကြီးများအပါအဝင်  ပင့ဖ်တ်ိထားသည့် 
ဆရာတော်ကြီး ၂၇ ပါးကြွရောက်ချးီမြင့်တော်မူ 
ကြပြး နိင်ုငတံော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင် 
နှင့ဇ်နီး ဒေါ်ကြူကြူလှတိုနှ့င့အ်တူ   ဒတုယိ 
သမ္မတ ဦးညိုစောနှင့်ဇနီး၊ပြည်သူ့လွှတ်တော် 
ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရနှီင့ဇ်နီး၊ အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်လင်းဒွေးနှင့်ဇနီး၊ တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး 
နှင့်ဇနီး၊    ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုလ်များ၊ 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့်    ဇနီးများ၊ 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ     အဆင့်မြင့် 

ထိုင်းနိုင်ငံ၌ ကျင်းပသည့် ၁၃ ကြိမ်မြောက် အာဆီယံတရားသူကြီးချုပ်များကောင်စီအစည်းအဝေးသို့ 
ပြညထ်ောင်စုတရားသူကြီးချုပ် ဦးသာဌေး တကရ်ောက်ဆွေးနွေး

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့်     ဇနီးများ၊ 
နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊ နေပြည်တော် 
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူးနှင့် တာဝန်ရှိသူ 
များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   နိုင်ငံတော်သမ္မတက သာသနာ့ 
ဗိမာန်တော်ကြီးအတွင်းရှိ        မာရဝိဇယ 
နောင်တော်ကြီး   ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတအား 
ဖူးမြော်ကြည်ညို၍     မြသပိတ်ဆွမ်းတော်၊ 
သစ်သီး၊ ပန်း၊ သောက်တော်ရေချမ်းနှင့် ဆီမီး 
တို့ကို ကပ်လှူပူဇော်သည်။

ယင်းနောက် အခမ်းအနားကုိ နမောတဿ 
သုံးကြိမ်ရွတ်ဆို ဘုရားကန်တော့ဖွင့်လှစ်၍ 
နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့ဇ်နီး၊ အခမ်းအနားတက် 
ရောက်လာကြသူများက    နိုင်ငံတော်သံဃ 
မဟာနာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ    သန်လျင်မင်း 
ကျောင်းဆရာတော်ကြီးထံမှ    ကိုးပါးသီလ 
ခံယူဆောက်တည်ကြပြီး     ဆရာတော်ကြီး 
များ    ချးီမြင့တ်ော်မသူည့ပ်ရတ်ိတရားတော် 
များကို နာယူကြည်ညိုကြသည်။

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်  ၂၄
ပြည်ထောင်စုတရားသူကြီးချုပ် ဦးသာဌေး 

နှင့် မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည်   ထိုင်း 
နုိင်ငံ တရားလွှတ်တော်ချုပ် တရားသူကြီးချုပ် 
The Hon. Adisak Tantiwong ၏ ဖတ်ိကြား 
ချက်အရ ဇူလိုင် ၂၁ ရက်မှ ၂၄ ရက်ထိ ထိုင်း 
နုိင်ငံ၌ကျင်းပသည့် ၁၃ ကြိမ်မြောက် အာဆီယံ 
တရားသူကြီးချုပ်များကောင်စီအစည်းအဝေး 
သို့ တက်ရောက်ဆွေးနွေးသည်။

အာဆီယံတရားသူကြီးချုပ်များ ကောင်စီ 

အစည်းအဝေးသည် ၂၀၁၃ ခနှုစ်မှစ၍ နှစ်စဉ် 
ကျင်းပခဲသ့ော အစည်းအ‌ဝေးဖြစ်ပြး အဆိပုါ 
အစည်းအ‌ဝေးသို့ အာဆီယနံိုင်ငအံသီးသီးမှ 
တရားသူကြီးချုပ်များနှင့်     တရားစီရင်ရေး 
ဆိုင်ရာအကြီးအကဲများ        တက်ရောက် 
ကြသည်။

ပြည်ထောင်စ ု   တရားသကူြီးချုပ်သည် 
ဇူလိုင် ၂၂ ရက်တွင်   ထိုင်းနိုင်ငံ       တရား 
လွှတ်တော်ချုပ်ကကြီးမှူး၍  Inter  
Continental Bangkok ၌    ကျင်းပသည့် 

၁၃ ကြမ်ိမြောက် အာဆယီတံရားသကူြီးချုပ် 
များကောင်စအီစည်းအဝေးသို ့တက်ရောက် 
ပြီး   အခြားအာဆီယံတရားသူကြီးချုပ်များ၊ 
ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့    ခေါင်းဆောင်များနှင့် 
အတူ အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားသည်။

ထို့နောက် အာဆီယံတရားသူကြီးချုပ် 
များကောင်စီ၏ အာဆီယံတရားရေးပေါ်တယ် 
(ASEAN Judiciaries Portal)လုပ်ငန်းအဖဲွ့၊ 
တရားမမှုခင်းများဆုိင်ရာ(Civil Proceedings) 
လုပ်ငန်းအဖွဲ့၊ မှုခင်းစီမံခန့်ခွဲမှုနှင့် တရားရုံး 

နည်းပညာဆုိင်ရာ(Case Management and 
Court Technology) လပ်ုငန်းအဖဲွ့၊    တရား 
စရီင်ရေးဆိင်ုရာလေက့ျင့ရ်ေးနှင့ ်   သင်ကြား 
ရေးဆိင်ုရာ(Judicial Training and Educa-
tion)လုပ်ငနး်အဖွဲ့ ၊နုိင်ငံဖြတ်ကျော်ဖြစ်ပာွး 
သည့ ်မသိားစမုှုခင်းဆုိင်ရာ  ကလေးသငူယ် 
အငြင်းပွားမှုများဖြေရှင်းရေး (Cross-Bor-
der Disputes Involving Children) လုပ်ငန်း 
အဖဲွ့၊ဗီဒီယုိကွန်ဖရင့်ဖြင့် အမှုကြားနာစစ်ဆေး 
ခြင်းဆိုင်ရာ(Conduct  of  Video  Confer-

encing Hearings) လပ်ုငန်းအဖဲွ့၊  အာဆယီ ံ
နှင့် အခြားမိတ်ဖက်နုိင်ငံများတွေ ဆံုဆွေးနွေး 
မှုပြုခြင်းဆိုင်ရာ    (ASEAN  +  Meetings) 
လုပ်ငန်းအဖွဲ့နှင့် ရာသီဥတုဆိုင်ရာ    တရား 
မျှတမှု (Climate Justice) လပ်ုငန်းအဖဲွ့တိုက့ 
ဆောင်ရွက်ပြီး    လုပ်ငန်းများ၊   ရရှိသည့် 
အောင်မြင်မှုများနှင့် ဆက်လက်ဆောင်ရွက် 
မည့်   အဆိုပြုချက်များနှင့်စပ်လျဉ်းသည့် 
အစီရင်ခံစာများကို အာဆီယံတရားသူကြီး
ချုပ်များကောင်စီသို့ တင်ပြအတည်ပြုချက် 



၂၅-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

ဆရာတော်ထံ ပြည်သူ့လွှတ်တော် ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီနှင့ဇ်နီး ဝါဆိသုင်္ကန်းနှင့ ် လှူဖွယ်ပစ္စည်း 
များ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဆရာတော်ထံ အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်လင်းဒွေးနှင့်ဇနီး ဝါဆိသုင်္ကန်းနှင့်  
လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဆရာတော်ထံ ပြည်ထောင်စရုွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ  ဦးသန်းစိုး  ဝါဆိသုင်္ကန်းနှင့် 
လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ  ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

ဆရာတော်ထံ ဒတုယိတပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကြည်း) 
ဗိုလ်ချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်း ဝါဆိုသင်္ကန်းနှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ  ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

နိင်ုငတံော်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ သန်လျင်မင်းကျောင်းဆရာတော်ကြီးထမှံ ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်နှင့ ်ဇနီးဒေါ်ကြူကြူလှ၊ အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသမူျားက 
ကိုးပါးသီလခံယူဆောက်တည်ကြစဉ်။

ထို့နောက်          နိုင်ငံတော်သမ္မတ 
ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့်ဇနီး     ဒေါ်ကြူကြူလှ 
တို့က  နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့ 
ဥက္ကဋ္ဌ သန်လျင်မင်းကျောင်းဆရာတော်ကြီး 
ထံ  ဝါဆိုသင်္ကန်းနှင့်  လှူဖွယ်ပစ္စည်းများကို 
ဆက်ကပ်လှူဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍ ဒတိုယသမ္မတ ဦးညိုစော 
နှင့် ဇနီးတ့ုိက နုိင်ငံတော်သံဃမဟာနာယက 
အဖွဲ့အကျ ိုးတော်ဆောင်  မစိုးရမိ်တိုက်သစ် 
ဆရာတော်ကြီးထ ံ ဝါဆိသုင်္ကန်းနှင့ ်လှူဖွယ် 
ပစ္စည်းများကို ဆက်ကပ်လှူဒါန်းသည်။

ယင်းနောက်   လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌများနှင့် 
ဇနီးများ၊ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
နှင့ဇ်နီး၊    နိင်ုငတံော်ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ
ဆုိင်ရာခံုရံုးဥက္ကဋ္ဌ၊ ပြည်ထောင်စုရွေးကောက် 
ပွဲကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ၊      ဒုတိယတပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
(ကြည်း)၊  ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ 
နှင့် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများက ဆရာတော်၊ 
သံဃာတော်များထံ ဝါဆုိသင်္ကန်းနှင့် လှူဖွယ် 
ပစ္စည်းများကုိ   ဆက်ကပလ်ှူဒါန်းကြသည်။

ထိုန့ောက်   နိင်ုငတံော်သဃံမဟာနာယ
ကအဖွဲ့အကျ ိုးတော်ဆောင်  မစိုးရိမ်တုိက် 
သစ် ဆရာတော်ကြီးထမှံ အနမုောဒနာတရား 
နာယူကြပြီး     လှူဒါန်းမှုအစုစုတို့အတွက် 
ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေကြကာ ဗုဒ္ဓသာသနံ 
စိရံတိဋ္ဌတု       သုံးကြိမ်ရွတ်ဆိုဆုတောင်း၍ 
အခမ်းအနားကို ရုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

အခမ်းအနားအပြးတွင် နုိင်ငံတော်သမ္မတ 
နှင့ဇ်နီး၊ အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသ ူ
များသည် ဆရာတော်၊ သဃံာတော်များအား 
နေ့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းခ့ဲကြောင်း သတင်း 
ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

ရယူကြသည်။ 
အစည်းအဝေးတွင် ပြည်ထောင်စတုရား 

သူကြီးချုပ်က   မြန်မာနိုင်ငံတရားစီရင်ရေး 
နှင့် သက်ဆိုင်သည့်အကြောင်းအရာများကို 
ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးအပြးတွင် ၁၃ ကြိမ်မြောက် 
အာဆီယံတရားသူကြီးချုပ်များ    ကောင်စီ 
အစည်းအဝေးရလဒ်ဖြစ်သည့်   ဗန်ကောက် 
ကြေညာစာတမ်းကို    အာဆီယံနိုင်ငံများမှ 
တရားသူကြီးချုပ်များနှင့်     ကိုယ်စားလှယ် 
အဖွဲ့ခေါင်းဆောင်အားလုံးက    လက်မှတ် 
ရေးထိုးထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း         သတင်း 
ရရှိသည်။                          

   (သတင်းစဉ်) 

ä‌ဖေ ာင်ပိတ်သတင်းမှ

သဘောတူလိုက်ကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါဂြုဟ်တုဓာတ်ပံုများကုိလက်နက် 

ကိင်ုအဖဲွ့အစည်းများနှင့ ်  မဟာမတ်ိမဟတ်ု 

သော       အခြားနိုင်ငံများက   အသုံးချကာ 

ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများနှင့်     မဟာ 

မိတ်များ၏ လုံခြုံရေးကိုခြိမ်းခြောက်မှုမပြု

နိုင်စေရန်အတွက်    ဓာတ်ပုံထုတ်ပြန်မှုကို 

ဆိင်ုးငံပ့ေးရန်    အမေရကိန်က    တောင်းဆိ ု

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အမေရကိန်နိင်ုငခံြားရေးဆိင်ုရာ တာဝန် 

ရိှသမူျား၏ တောင်းဆိခုျက်အရ Sentinel-1 

နှင့် Sentinel-2 ဂြိုဟ်တုများက    ရရှိသော 

အဆိပုါပင်လယ်ကွေ့ဒေသဆိင်ုရာ   အချက် 

အလက်နှင့်     ဓာတ်ပုံများကို ၂၄ နာရီကြာ 

စောင့ဆ်ိင်ုးပြီးမှသာ   ထတ်ုလွှင့ပ်ြသမည်ဖြစ် 

ကြောင်း       ဥရောပကောင်စ၏ီ    တရားဝင် 

ထုတ်ပြန်ချက်အရ သိရသည်။

	 Ref	:	RT

	 Trs	 :	YZA

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်းသုံးကြစို့။ 



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၂၅-၇-၂၀၂၆

    ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လိင် 

‌မာရဝဇိယရပ်ုပွားတော်မြတ်ကြီးထ ံရွှေကြာသင်္ကန်းတော်ကိ ုသာဟတ္ထကိဒါနမြောက်  

လက်တော်အရောက် ကပ်လှူပူဇော်စဉ်။

    ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လိင် ဦးဆောင်သည့်အဖွဲ့ဝင်များကို အောင်အိုးကိုင် 

ဥပါသကာက ငြမ်းထက်သို့ ကြိုဆိုဖိတ်မံစဉ်။

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

အဆိုပါမဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနားသို့ 

နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်    ဇနီးတို့နှင့်အတူ 

ဒတုယိသမ္မတ ဦးညိုစောနှင့ ်ဇနီး၊ ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီနှင့် ဇနီး၊ အမျ ိုး 

သားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်လင်းဒွေး 

နှင့်    ဇနီး၊      တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်   ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရဝဲင်းဦးနှင့ ်  ဇနီး၊ 

ဒုတိယတပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးကျော်စွာလင်းနှင့်      ဇနီး၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့်   ဇနီးများ၊ 

နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊ ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ  အဆင့်မြင့်တပ်မတော် 

အရာရှိကြီးများနှင့်   ဇနီးများ၊   ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးများနှင့်            တာဝန်ရှိသူများ၊   

ဝတ်အသင်းအဖွဲ့များ          တက်ရောက် 

ကြသည်။ 

ဦးစွာ နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် ဇနီးတို့ 

သည်    မာရဝိဇယရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီး 

အား မြသပတ်ိဆွမ်းတော်၊ သစ်သီးပန်းမန်၊ 

သောက်တော်ရေချမ်းနှင့်     ဆီမီးတို့ကို 

ကပ်လှူပြီး     ရွှေကြာသင်္ကန်းတော်အား 

ဆက်ကပ်ပူဇော်သည်။    ယင်းနောက် 

အခမ်းအနားကို “နမောတဿ” သုံးကြိမ် 

ရွတ်ဆိဘုရုားကန်တောဖွ့င့လှ်စ်ပြီး အခမ်း 

အနားမှူးက       ဒေဝနိမန္တနစာတမ်းကို 

ဖတ်ကြား၍ နတ်ဗြဟ္မာများအား ပင့်ဖိတ် 

သည်။

ထို့နောက် ဥပါသကာများက ရွှေကြာ 

သင်္ကန်းတော်ကိ ု  မာရဝဇိယရပ်ုပွားတော် 

မြတကြီး၏ ငြမ်းထက်သို ့ပင့ဆ်ောင်ကြပြီး 

ဧည့်ပရိသတ်အပေါင်းတို့က   သရဏဂုံ 

သုံးပါး  ပါဠိနှင့် မေတ္တာပို့လင်္ကာနှစ်ပိုဒ်ကို 

သံပြိုင်ညီညာရွတ်ဆိုပူဇော်၍     မေတ္တာ 

ဘာဝနာများ ပွားများကြသည်။ 

ဆက်လက်၍       နိုင်ငံတော်သမ္မတ

ဦးဆောင်သည့အ်ဖွဲ့ဝင်များကိ ုအောင်အိုး 

ကိုင်ဥပါသကာက  ငြမ်းထက်သို့  ကြိုဆို 

ဖိတ်မံပြီး           နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

မာရဝိဇယ   ရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီးထံသို့ 

ရွှေကြာသင်္ကန်းတော်ကိ ုသာဟတ္ထကိဒါန 

မြောက်   လက်တော်အရောက်   ကပ်လှူ 

ပူဇော်ပြီး အမွှေးနံ့သာရည်များ ပက်ဖျန်း 

ပူဇော်သည်။ 

ယင်းနောက်     နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

ဇနီး အမှူးပြုသည့ ်ဧည့ပ်ရသိတ်အပေါင်း  

တို့က    သမ္မာဒေဝနတ်ကောင်းနတ်မြတ် 

များနှင့်   ၃၁ ဘုံသားတို့အား   မေတ္တာပို့ 

ကသုိလ်ုအမျှပေးဝေငှပြီး “ဗဒု္ဓသာသန ံစရိ ံ

တိဋ္ဌတု”    သုံးကြိမ်ရွတ်ဆိုဆုတောင်း၍ 

အခမ်းအနားကို ရုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

ထို့နောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် ဇနီး 

တိုသ့ည် မာရဝဇိယရပ်ုပွားတော်မြတကြီး 

ရင်ပြင်တော်ရိှ    သဒ္ဓါဓပိတိခေါင်းလောင်း 

တော်ကြီးအား ကိုးချက် ထိုးခတ်ပူဇော်၍ 

မေတ္တာပို့        ကုသိုလ်အမျှပေးဝေခဲ့ကြ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  

(သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လိင်နှင့် 

ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ  ‌မာရဝိဇယရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီး  ရင်ပြင်တော်ရှိ  သဒ္ဓါဓိပတိ 

ခေါင်းလောင်းတော်ကြီးအား  ကိုးချက်ထိုးခတ်ပူဇော်၍  မေတ္တာပို့  ကုသိုလ်အမျှ 

ပေးဝေစဉ်။

မော်တော်ယာဉ်ပိုင်ရှင် အမည်ပြောင်းဆောင်ရွက်မှုအပေါ် အခွန်စိစစ်ခြင်းနှင့် ကျသင့်ငွေများ

 Digital Payment ဖြင့် ငွေပေးချေခြင်းကို Online စနစ်ဖြင့် ဆောင်ရွက်နိုင်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာခြင်း

၁။	 အခွန်ထမ်းပြည်သမူျားအနေဖြင့ ်ကန်ုးလမ်းပိုဆ့ောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုတံင်ထားပြီးဖြစသော မော်တော်ယာဉ်များအား လပူဂု္ဂိုလ်တစဦးချင်း၏ အမည်ပြောင်းမှတ်ပုတံင်နိင်ုရန် အခွန်စိစစသည့် 
ကိစ္စရပ်များကို ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၁၆ ရက်မှစ၍  Vehicle  Automatic  Valuation  System (VAVS)ဖြင့်  ပြောင်းလဲကျင့်သုံးဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။                      
၂။	 အခွန်ထမ်းပြည်သမူျားအနေဖြင့ ် https://vavs.ird.gov.mm ၌  မမိ၏ိ ဖန်ုးနပံါတ်ကိအုသုံးပြု၍ စနစ်အတွင်းသိုဝ့င်ရောက်ပြီး မော်တော်ယာဉ်အမှတ်နှင့လ်ိအုပ်သောအချက်အလက်များကိ ု ဖြည့သွ်င်းပေးခြင်းဖြင့် 
စနစ်မှ  အလိုအလျောက်တန်ဖိုးစိစစ်၍  အခွန်တွက်ချက်ပေးမည်ဖြစ်ပြီး  Online Payment ဖြင့်  ကျသင့်အခွန်ကို ပေးဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။ 
၃။	 အခွန်ပေးဆောင်ခြင်းကို  VAVS စနစ်နှင့်  ချတိ်ဆက်ထားသော  IRD's Tax Payment Hub မှတစ်ဆင့်  MPU Debit Card ဖြင့်လည်းကောင်း၊ MMQR Code ကိုအသုံးပြု၍ KBZ Pay၊ AYA Pay၊ CB Pay၊ uab 
Pay၊ A plus Wallet၊ Citizen Pay၊ OK$၊ Wave Money၊ Trusty Pay၊ Zego Pay၊ M-Pitesan၊ GTB Pay၊ MoMoney စသည်တိုဖ့ြင့လ်ည်းကောင်း၊ uab Bank၊ Shwe Bank၊ A Bank တို၏့ Mobile Banking စနစ်များဖြင့် 
လည်းကောင်း ပေးဆောင်နိုင်ပါသည်။
၄။	 အခွန်ပေးဆောင်ပြီးပါက VAVS စနစ်မှရရှိသည့် အီလက်ထရောနစ်အခွန်ဆိုင်ရာစိစစ်ဆောင်ရွက်ပြီးကြောင်း ထောက်ခံချက်(e-Tax Clearance Certificate) QR Form ကို   ကြည်လင်ပြတ်သားစွာထုတ်ယူ၍  
ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မော်တော်ယာဉ်အမည်ပြောင်းကိစ္စကို ဆက်လက်ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 
၅။	 ကနဦးမော်တော်ယာဉ်များ၊ ကုမ္ပဏီအမည်ဖြင့် အမည်ပြောင်းမှတ်ပုံတင်ခြင်းလုပ်ငန်းများ၊  ဝင်ငွေရလမ်းတင်ပြမည့်ကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍   မူလဆောင်ရွက်သည့်  လုပ်ငန်းစဉ်များအတိုင်း  သက်ဆိုင်ရာ 
ရုံးများတွင် ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။
၆။	 အသေးစတ်ိသရိှိလိပုါက Call Center ဖန်ုးနပံါတ်  1515 သိုလ့ည်းကောင်း၊  techsupport. vavs@ird.gov.mm နှင့ ်callcenter.vavs@ird.gov.mm သို ့အီးမေးလ်ပေးပို၍့လည်းကောင်း၊  အခွန်ဆိင်ုရာဝန်ဆောင်မှု 
ဌာနခဲွ(ရန်ကန်ု)  (၀၁-၈၃၈၉၃၁၁၊ ၀၁-၈၃၈၉၃၂၂)၊ အခွန်ဆိင်ုရာဝန်ဆောင်မှုရုံး(နေပြည်တော်) (၀၆၇-၃၄၃၀၅၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၃ဝ၅၄၄)၊ အခွန်ဆုိင်ရာဝန်ဆောင်မှုရံုး   (မန္တလေး) (၀၂-၄၀၃၀၆၃၇၊ ၀၂-၄၀၃၀၆၃၈)၊     အလီက် 
ထရောနစ်ဝန်ဆောင်မှုနည်းပညာဆိုင်ရာအကူအညီပေးရေးစင်တာ (e-Service Help Desk Center)(၀၁-၈၃၇၈၃၇၁၊ ၀၁-၈၃၇၀၁၉၅၊ ၀၁-၈၃၇၉၀၂၁)၊   နီးစပ်ရာတိုင်းဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်အခွန်ဦးစီးဌာနမှူး
ရုံးများ၊ မြို့နယ်အခွန်ဦးစီးဌာနမှူးရုံးများသို့ ရုံးချနိ်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်သွားရောက်၍လည်းကောင်း  ဆက်သွယ်မေးမြန်းစံုစမ်းနုိင်ပါကြောင်း  အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။               

ပြည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန



၂၅-၇-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၉

အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့ 
အသိပေး

နှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 
နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့်   ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊  လုယက်ခြင်းကို  CRPH၊  NUG၊  PDF 
အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။	 ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ 
NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိ ု အားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊  ကညူထီောက်ပံမ့ှုမပြု 
ခြင်းသည်   ပြည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစသ်ည်။
၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 
တို၏့သတင်းကိ ု  လျှ ို ့ဝက်ှပေးပိုခ့ြင်းသည်   အပြစမ်ဲပ့ြည်သမူျား၏    အသက်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ပြည်သူအားလုံး စုစည်းညီညွတ်ဖို့လို
‘‘ညီညွတ်ဖို့ဆိုရင် စည်းကမ်းကို နားလည်ဖို့လိုတယ်၊ ဥပဒေကို နားလည်ဖို့လိုတယ်၊ ဒါဆို အသိပညာ၊ အတတ်ပညာတွေ ကျွန်တော်တို့ 

ရအောင်လပ်ုပါမယ်၊ ဒလီိနဲု့ပေါင်းစပ်ပြီး လပ်ုမှာဖြစ်ပါတယ်၊ ဒါကြောင့ ်အင်မတန်အရေးကြီးပါတယ်။ တုိင်းပြည်တုိးတက်ဖိုဆုိ့ရင် တုိင်းပြည် 

မှာရှိတဲ့ ပြည်သူလူထုအားလုံး စုစည်းညီညွတ်ဖို့ လိုပါတယ်။’’ 
(နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ၁၉-၇-၂၀၂၆ ရက်နေ့ အာဇာနည်နေ့အခမ်းအနားသို့ လာရောက်ဂါရဝပြုရခြင်းနှင့် ပစ္စက္ခကာလတွင် တိုင်းပြည်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေး

တို့နှင့်စပ်လျဉ်း၍ မီဒီယာများ၏ မေးမြန်းမှုများ ဖြေကြားချက်မှ ကောက်နုတ်ချက်)

ဒုတိယသမ္မတ ဒေါ်နန်းနီနီအေး ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ တက္ကသိုလ်များကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေး
ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၂၄

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ  မြန်မာနိုင်ငံ 
တော်     ဒတုယိသမ္မတ    ဒေါ်နန်းနနီအီေး 
သည် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 
ဦးအောင်နိုင်သူ၊ တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 
များနှင့်အတူ      ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းရှိ ရန်ကုန် 
စီးပွားရေးတက္ကသိုလ်၊     ဒဂုံတက္ကသိုလ်၊ 
ရန်ကုန်အနောက်ပုိင်းတက္ကသုိလ်တ့ုိသ့ုိ သွား 
ရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။ 

ဦးစွာ  ဒတုယိသမ္မတ ဒေါ်နန်းနနီအီေး  
နှင့အ်ဖဲွ့သည်       ဒဂုမံြို့သစ်( တောင်ပိင်ုး)
မြို့နယ်ရိှ ရန်ကန်ုစီးပွားရေးတက္ကသိလ်ုသို ့
ရောက်ရှိကြရာ         တာဝန်ရှိသူများက 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ ကုိယ်ကာယ 
ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးနှင့ ်   အပန်းဖြေအနား 
ယူနိုင်ရေးအတွက် Recreation Centre 
ဆောက်လုပ်နေမှု    အခြေအနေများ၊ 
တက္ကသိုလ်ပတ်လမ်း   တည်ဆောက်ရန် 
လျာထားသည့ ်မြေနေရာတိုက့ိ ု  လိက်ုလ ံ
ရှင်းလင်းပြသကြရာ    ဒုတိယသမ္မတက 
သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်     အညီ 
အရည်အသွေးပြည့်မီစွာဖြင့်    သတ်မှတ် 
ကာလအတွင်း       အချနိ်မီပြီးစီးနိုင်ရေး 

ကြီးကြပ်ဆောင်ရွက်ရန်၊    တက္ကသိုလ်၏ 
ပညာသင်ကြားရေးနှင့အ်တ ူကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျား၏    ကိယ်ုကာယကျန်းမာ 
ရေးနှင့်    စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာကြံ့ခိုင် 
ရေးကို အထောက်အကူပြုနိုင်မည့် နေရာ 
ကောင်းတစ်ခဖုြစ်စေရေး ဆောင်ရွက်ရန၊် 
စင်တာအတွင်း အားကစားနှင့ ်အပန်းဖြေ 
မှုဆိင်ုရာ အထောက်အကပူြုပစ္စည်းများကိ ု

လုိအပချက်နှင့်အညီ စနစ်တကျထည့်သွင်း 
စမီဆံောင်ရွက် သွားရန် တာဝန်ရိှသမူျားကိ ု
မှာကြားပြီး ကျောင်းဝင်းအတွင်း လှည့်လည် 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။ 

ထို့နောက်     ဒဂုံမြို့သစ်(အရှေ့ပိုင်း)
မြို့နယ်ရှိ  ဒဂုံတက္ကသိုလ်သို့ ရောက်ရှိကြ 
ပြီး တာဝန်ရိှသမူျားက ပတ္တမြားအဝိင်ုးနှင့် 
ဘောလံုးကွင်းပြန်လည်မွမ်းမံတည်ဆောက် 

နေမှု၊ ကျောင်းဝင်းအတွင်း    ရေစီးရေလာ 
ကောင်းမွန်စေရေး   စက်ယန္တရားများဖြင့် 
ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများကုိလုိက်လံ 
ရှင်းလင်းပြသရာ        ဒုတိယသမ္မတက 
တက္ကသုိလ်၏အင်္ဂါရပ်များနှင့်အညီ ဥပဓိရုပ် 
ကောင်းမွန်စေရေးနှင့်       ပတ်ဝန်းကျင် 
သန့် ရှင်းသာယာလှပ‌စေရေး အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ရန်၊       ဘောလုံးကွင်းတည် 

ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများကို     သတ်မှတ် 
စံချနိ်စံညွှန်း များနှင့်အညီ အရည်အသွေး 
ပြည့်မီစွာဆောင်ရွက်ရန်၊   ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျား အားကစားလှုပ်ရှားမှုများ 
တွင် လွတ်လပ်စွာပါဝင်ဆောင်ရွက်နိင်ုပြီး 
ကိယ်ုကာယကျန်းမာကြ့ံခိင်ုမှု        တိုးတက် 
လာစေရေးအတွက် အားကစားကွင်းများ 
ကို စနစ်တကျထိန်းသိမ်းအသုံးပြုနိုင်ရေး 
ဆောင်ရွက်ရန် တာဝန်ရိှသူများကုိမှာကြား 
ပြီး      ကျောင်းဝင်းအတွင်း     လှည့်လည် 
ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။ 

ထိုမှတစ်ဆင့်  ထန်းတပင်မြို့နယ်ရှိ 
ရန်ကုန်အနောက်ပုိင်းတက္ကသုိလ်သ့ုိ ရောက် 
ရှိကြပြီး တာဝန်ရှိသူများက ကျောင်းဝင်း 
အတွင်း သန့်ရှင်းသာယာလှပရေးဆောင် 
ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေများနှင့် ဘွဲ့နှင်း 
သဘင်ခန်းမတည်ဆောက်ရန် လျာထား 
သည့်မြေနေရာတို့ကို    လိုက်လံရှင်းလင်း 
ပြသရာ ဒုတိယသမ္မတက  ကျောင်းပတ် 
လမ်း    တိုးချဲ့ဆောင်ရွက်သွားနိုင်ရေးနှင့် 
ခြံစည်းရိုးကာရံနိုင်ရေး     ဆောင်ရွက်ရန် 
မှာကြားပြီး တာဝန်ရှသိမူျားနှင့် ပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်းသတင်း 
ရရှိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

ပြည်သူလ့ွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီ ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်းတည်ထောင်သူများကို လက်ခံတွေဆုံ
နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ   ဦးခင်ရီ 
သည်   ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   တတိယ 
အကြိမ် ပြည်သူ့လွှတ်တော်  ဒုတိယပုံမှန် 
အစည်းအဝေး ၂၉ ရက်မြောက်နေ့သို ့လာ 
ရောက်လေလာသည့် ကုိယ်ပုိင်အထက်တန်း 
ကျောင်းတည်ထောင်သမူျားကိ ု   ပြည်သူ့ 
လွှတ်တော်ဆောင်ဧည့်ခန်းမ၌     လက်ခံ 
တွေ့ဆုံသည်။

ဦးစွာ ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းကျောင်း 
တည်ထောင်သူများက  တစ်ဦးချင်းမိတ် 
ဆက်၍  ပုဂ္ဂလိကကျောင်းများအနေဖြင့် 
လက်ရိှဆောင်ရွက်နေသည့ ်    အခြေအနေ 
နှင့်စပ်လျဉ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ထို့နောက် ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 
က ပညာရေးသည် နိင်ုငဖံွံ့ဖြုးရေးအတွက် 
အခြေခံအကျဆံုးနှင့်အရေးကြီးပါကြောင်း၊ 
နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့လ်ည်း ကျောင်း 
နေအရွယ်ကလေးများအားလုံး     အခြေခ ံ

ပညာရေးသင်ကြားနိုင်ရေး     ဦးစားပေး 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး      ကျောင်းပြင်ပ 
ပညာရေးနှင့ ်ကင်းကွာနေသမူျားကိလုည်း 
ဆက်လက်ပညာသင်ကြားနိင်ုရေး ဆောင် 
ရွက်လျက်ရှိကြောင်း၊   ပုဂ္ဂလိကကျောင်း 
များသည်     ပညာရေးကဏ္ဍမြင့်မားရေး 
အတွက်   အဓိကကျသည့်အခန်းကဏ္ဍမှ 
ပါဝင်လျက်ရိှပါကြောင်း၊ မိမိတ့ုိလွှတ်တော် 
အနေဖြင့ ် ပညာရေးကဏ္ဍဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 
ရေးအတွက် သက်ဆိင်ုရာ ဝန်ကြီးဌာနများ 
နှင့်      ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ရန် 
ပညာရေးမြှင့်တင်မှုကော်မတီကို ဖွဲ့စည်း 
ထားပါကြောင်း။

ပညာရေးကဏ္ဍအတွက် ပြဋ္ဌာန်းထား 
သည့ ်    တည်ဆဥဲပဒေ ကိုးခရိှုပါကြောင်း၊ 
ကော်မတအီနေဖြင့ ်  အဆိပုါဥပဒေများကိ ု
ခေတ်ကာလအခြေအနေနှင့ ်ကိက်ုညမီှု ရိှ၊ 
မရှိ လေ့လာစိစစ်လျက်ရှိပြီး လိုအပ်ပါက 
ပြင်ဆင်ခြင်း၊ ဖြည့စွ်က်ခြင်း၊ ရပ်ုသမ်ိးခြင်း 

များကိ ုတစ်ဆင့ခ်ျင်းဆောင်ရွက်သွားမည် 
ဖြစ်ပါကြောင်း၊    ပုဂ္ဂလိကကျောင်းများ 
အနေဖြင့်လည်း နိုင်ငံတော်၏ ပညာရေး 
အခန်းကဏ္ဍအရွေ တစ်ခုသ့ုိ ရောက်အောင် 

နိင်ုငတံော် အစိုးရ၊ လွှတ်တော်များနှင့အ်တ ူ
ဝုိင်းဝန်းဆောင်ရွက်ကြရန် လုိအပကြောင်း 
တိုက်တွန်းပြောကြားသည်။

တွေ့ဆုံပွဲသို့ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးမောင် 

မောင်အုန်းနှင့်     ပြည်သူ့လွှတ်တော်ရုံးမှ 
တာဝန်ရှိသူများ      တက်ရောက်ခဲ့ကြ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။             

(သတင်းစဉ်)

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန		  (https://www.mod.gov.mm)
၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန		  (https://www.mlis.gov.mm)
၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန		  (https://www.moi.gov.mm)
၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)
၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကုိဖတ်ရှုနုိင်ရန 
ဖော်ပြပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း



 စာမျက်နှာ  ၂၀	  ၂၅-၇-၂၀၂၆

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄

တတယိအကြမ်ိ  ပြည်သူ့လွှတ်တော်  ဒတုယိပုမှံန် 

အစည်းအဝေး  ၂၉ ရက်မြောက်နေ့ကို  ယနေ့မွန်းလွဲ 

၁ နာရခဲွီတွင်  နေပြည်တော်ရိှ  လွှတ်တော်အဆောက် 

အအုံ   ပြည်သူ့လွှတ်တော်      အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ  ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရ၊ီ  ဒတုယိ 

ဥက္ကဋ္ဌ      ဦးမောင်မောင်အန်ုး၊       ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ကိုယ်စားလှယ်များ တက်ရောက်ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင်  အကြမ်းဖက်မှုများ  ကင်းစင် 

ပပျောက်ရေး    အမြန်ဆုံး   ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရေး၊ 

ရုံးအဆောက်အအုံနှင့်         ဝန်ထမ်းအိမ်ရာအသစ် 

တည်‌ဆောက်ပေးနိင်ုရေး၊ ကျေးရွာများ သစ်တောမြေ 

အဖြစ်မှ   ပယ်ဖျက်ပေးနိုင်ရေး၊   ဆရာ၊   ဆရာမများ 

ခန့်ထားပေးနိုင်ရေးနှင့်    ကျောင်းပြင်ပ    ပညာရေး 

ကျောင်း  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ပေးရေး၊ 

ကျောင်းများအတွင်း မိဘုိင်ုးဖန်ုးအသုံးပြုမှု စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ရေးနှင့ ်Digital Safety ပညာပေးအစအီစဉ် 

များ  ဆောင်ရွက်ပေးရေးတို့နှင့်စပ်လျဉ်း၍  မေးခွန်း 

၁၀  ခု မေးမြန်းဖြေကြားခြင်းတို့ကုိ  ဆောင်ရွက် 

ကြသည်။

 ဦးစွာ    ဒလမဆဲန္ဒနယ်မှ   ဦးတင်မြင့၏်    ပြည်သူ့ 

ဝန်ဆောင်မှုရုံး(OSSရုံး)များ     ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိသော် 

လည်း  အချ ို ့ရုံးမြေနေရာ၊  ရုံးသုံးပစ္စည်းကရိယိာများ 

နှင့်  ဘဏ္ဍာငွေမရှိခြင်းတို့ကြောင့်  တိုးမြှင့်ထောက်ပံ့ 

ပေးရန်   အစီအစဉ် ရှိ၊  မရှိ  မေးခွန်းနှင့်    စပ်လျဉ်း၍ 

ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန    ဒုတိယဝန်ကြီး    ဗိုလ်ချုပ် 

မင်းသကူ မြန်မာနိင်ုင၏ံ  ကောင်းမွန်သောအပ်ုချုပ်မှု 

လပ်ုငန်းစဉ်တစ်ရပ်အနေဖြင့ ် OSS(ပြည်သူ့ဝန်ဆောင် 

မှုလပ်ုငန်းများ)ကိ ု  စတင်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး  ပြည်သတူို၏့ 

အခြေခံလိုအပ်ချက်များကို   ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 

ရာတွင်  အဆင်ပြေချောမွေ စေသည့ ် ဝန်ဆောင်မှုများ 

ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရန်၊         လာဘ်ပေးလာဘ်ယူမှု၊   

အဂတလိိက်ုစားမှုများကိတုားမြစ်၍ ထရိောက်သော 

ဝန်ဆောင်မှုအလေအ့ကျင့မ်ျားကိ ုပြုစပုျ ိုးထောင်ပေး 

နိုင်ရန်၊  ပြည်သူများက  အစိုးရနှင့်  ဌာနဆိုင်ရာများ 

အပေါ်   အားကိုးယုံကြည်မှု    တိုးပွားလာစေရန်နှင့် 

တာဝန်ထမ်းဆောင်နေသော  ဝန်ထမ်းများ၊ ဦးစီးဌာန 

များအလိက်ု အပြန်အလှန်ထန်ိးကျောင်းမှုများ ပြုနိင်ု 

ရေးအထောက်အကူပြုနိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍   “ပြည်သူ့ 

အတွက် OSS” ဟသူော  ဆောင်ပဒ်ုနှင့အ်ည ီ ပြည်သူ့ 

ဝန်ဆောင်မှုရုံးများကို  ခရိုင်ရုံးစိုက်ရာ  မြို့နယ်   ၇၂ 

မြို့နယ်တွင်  ၇-၇-၂၀၁၅ ရက်၌    စတင်ဖွင့်လှစ်၍ 

ပြည်သူတို့အတွက်        ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများကို 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပြီး         ဒုတိယအဆင့်အနေဖြင့်   

ကျန်မြို့နယ်များ၌လည်း   ၁၂-၁၀-၂၀၁၅   ရက်မှစ၍ 

ဆကလက်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲရာ နယ်မြေအခြေအနေနှင့် ဒေသ 

အနေအထားအရ  မဖွင့လှ်စ်နိင်ုသည့ရ်ုံး  ၁၄ ရုံးမှအပ 

မြို့နယ်ပေါင်း  ၃၃၀ တွင် ၃၁၆ ရုံးကိ ု ဖွင့လှ်စ်နိင်ုခဲပ့ြီး 

ဝန်ဆောင်မှုအမျ ိုးအစားပေါင်း  ၁၆၄ မျ ိုးကိ ု ဌာန ၂၉ 

ခုဖြင့် ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါကြောင်း။

ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုရုံး   One Stop  Shop  များ 

ထထူောင်ဖွင့လှ်စ် အကောင်အထည်ဖော်ရေးလပ်ုငန်း 

ကော်မတီကို  ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့ရုံး၏ ၂၀-၅-

၂၀၁၅  ရက်စွဲဖြင့်  ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန  ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးအား  ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ်တာဝန်ပေးအပ်ပြီး  အဖဲွ့ဝင် 

၁၆    ဦးဖြင့်လည်းကောင်း၊   ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်၊   တိုင်းဒေသကြီး၊   ပြည်နယ်  OSS ရုံး 

များ    ထထူောင်ဖွင့လှ်စ်   အကောင်အထည်ဖော်ရေး 

ဆပ်ကော်မတီကိုလည်း     ပြည်ထောင်စုအစိုးရအဖွဲ့ 

ရုံး၏ ၁၁-၈-၂၀၁၅ ရက်စဲွဖြင့ ်နေပြည်တော်ကောင်စ ီ

ဝင်၊  တိုင်းဒေသကြီး၊  ပြည်နယ်ဝန်ကြီးအား   ဥက္ကဋ္ဌ 

အဖြစ်တာဝန်ပေးအပ်ပြီး       အဖွဲ့ဝင်  ၁၅  ဦးဖြင့် 

လည်းကောင်း  ဖွဲ့စည်းတာဝန်ပေးအပ်ကာ OSS  ရုံး 

များ စတင်ဖွင့လှ်စ်သည့အ်ချန်ိမှ ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇလူိင်ုလ 

ထိ    ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများ       ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

သော်လည်း   အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့ ်  လုခံြုံရေး 

ကောင်စီရုံး၏    အမိန့်ကြော်ငြာစာ(၄/၂၀၂၅)ဖြင့် 

ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုရုံး   One   Stop  Shop   များ 

ထထူောင်ဖွင့လှ်စ်  အကောင်အထည်ဖော်ရေးလပ်ုငန်း 

ကော်မတကီိဖုျက်သမ်ိးခဲပ့ြီး  အသစ်ပြန်လည်ဖဲွ့စည်း 

ခဲခ့ြင်းမရိှပါသဖြင့ ် ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုရုံး(OSS)များ 

တွင်    ဝန်ဆောင်မှုပေးနေသည့်    ဌာနများအနေဖြင့် 

ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများကို        သက်ဆိုင်ရာဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေ၊  လုပ်ထုံးလုပ်နည်း၊  ညွှန်ကြားချက်များ 

နှင့်အညီ   ၎င်းတို့၏    သက်ဆိုင်ရာရုံးများတွင်သာ 

ဆက်လက်ဝန်ဆောင်မှုပေးလျက်       ရှိပါကြောင်း 

ဖြေကြားသည်။

ဆားလင်းကြီးမဲဆန္ဒနယ်မှ          ဦးစောမောင်၏ 

ယင်းမာပင်ခရိင်ုရိှ နေရပ်စွန့်ခွာသမူျား နေရပ်ပြန်ရန် 

ခက်ခဲလျက်ရှိပါသဖြင့်    အကြမ်းဖက်များ   ကင်းစင် 

ပပျောက်ရေး  အမြန်ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ခြင်း  ရှိ၊ မရှိ 

မေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍   ဒုတိယဝန်ကြီး    ဗိုလ်ချုပ် 

မင်းသကူ  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး   ယင်းမာပင်ခရိင်ု 

တွင် ကနီမြု့နယ်၊ ဆားလင်းကြီးမြု့နယ်၊ ပုလဲမြု့နယ်၊ 

ယင်းမာပင်မြို့နယ်        လေးမြို့နယ်ပါဝင်ပြီး      ကန ီ

မြို့နယ်တွင်   ရပ်ကွက် သုံးရပ်ကွက်၊    ကျေးရွာအပ်ုစ ု 

၄၅  အုပ်စု၊  ကျေးရွာ  ၁၈၈ ရွာဖြင့်လည်းကောင်း၊ 

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင် ရပ်ကွက်  သုံးရပ်ကွက်၊ 

ကျေးရွာအုပ်စု  ၃၉  အုပ်စု၊      ကျေးရွာ   ၁၅၀   ဖြင့် 

လည်းကောင်း၊ပုလဲမြု့နယ်တွင် ရပ်ကွက် နှစ်ရပ်ကွက်၊ 

ကျေးရွာအုပ်စု ၅၉  အုပ်စု၊  ကျေးရွာ ၁၉၁  ရွာဖြင့် 

လည်းကောင်း၊  ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင်   ရပ်ကွက် 

လေးရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာ အုပ်စု ၄၂ အုပ်စု၊ ကျေးရွာ 
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ချက်များရရိှပါက စုစံမ်းစစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ပြီး  

ရဲစည်းကမ်းထိန်းသိမ်းရေးဥပဒေဖြင့်       အရေးယူ 

ဆောင်ရွက်ခြင်းတိုဖ့ြင့ ်  ကန်ုစည်စီးဆင်းမှု   မှန်ကန် 

မြန်ဆန်စေရေးနှင့်   ခရီးသွားပြည်သူများ  စိတ်အေး 

ချမ်းမြေ့စွာ  သွားလာနိုင်ရေး   ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပါကြောင်း ဖြေကြားသည်။

  လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိုင်း)        မဲဆန္ဒနယ်မှ 

ဦးအေးချမ်း၏  အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုပေးသူများ 

၏  စွမ်းဆောင်ရည်ကို  စစ်ဆေးထုတ်ပြန်ပေးရန်နှင့် 

စာချုပ်ပါစွမ်းဆောင်ရည်ထက်    ကျဆင်းနေသော 

ကမု္ပဏမီျားကိ ုမည်သိုဆ့ောင်ရွက်မည်ကိ ုသရိှိလိခုြင်း 

မေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍   ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးနှင့ ်    ဆကသွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန      ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးသက်ဝင်းအောင်က   အင်တာနက်အသုံးပြုသမူျား 

အနေဖြင့ ်အင်တာနက်လိင်ုးဝန်ဆောင်မှုရယရူာတွင်     

ဆကသွယ်ရေးဝန်ဆောင်မှု  လပ်ုငန်းလိင်ုစင်ရရိှသည့် 

ကမု္ပဏမီျားနှင့ ် ရယအူသုံးပြုရန်၊  အင်တာနက်လိင်ုး 

ပြတ်တောက်မှုများဖြစ်ပေါ်ပါက  ပြင်ဆင်ပေးနိင်ုရေး 

သက်ဆိင်ုရာကုမ္ပဏသီို ့အကြောင်းကြားရန်၊ ပြင်ဆင် 

ပေးခြင်းမရှိပါက   ကုမ္ပဏီများထံမှ   လျော်ကြေးငွေ 

သိုမ့ဟတ်ု အစားထိုးဝန်ဆောင်မှုပေးအပ်ရေး ညိှနှိုင်း 

တောင်းဆိုရန်၊        လိုက်နာဖြည့်ဆည်းမှုမရှိပါက 

ဆကသွယ်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန၏  complaint@

ptd.gov.mm email သိုလ့ည်းကောင်း၊ စီးပွားရေးနှင့် 

ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန      စားသုံးသရူေး 

ရာဦးစီးဌာန၏ Consumer Call Center ဖုန်းနံပါတ် 

၁၅၃၅  သို့လည်းကောင်း              စာမျက်နှာ ၂၁ သို့

တတိယအကြိမ် ပြည်သူ့လွှတ်တော် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး ၂၉ ရက်မြောက်နေ့ကျင်းပ



စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

ဆက်သွယ်တိင်ုကြားနိင်ုပါကြောင်း၊     စားသုံးသရူေးရာ 

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့်  ၂၀၁၇ ခနှုစ်မှ  ၂၀၂၆ ခနှုစ် ဇလူိင်ု 

၂၀ ရက်ထ ိဆက်သွယ်ရေးဝန်ဆောင်မှုနှင့ ်ပတ်သက်  

သော  တိင်ုကြားလာမှု ၂၂၀၀ ရိှပြီး ၂၁၉၂ မှုကိ ုဖြေရင်း 

ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ပါကြောင်း၊   ကျန်ရှိသော    ရှစ်မှုကို   

ဖြေရှင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါကြောင်း။

 ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့်   ဆက်သွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာန      ဆက်သွယ်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန 

အနေဖြင့ ်       အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုပေးသမူျား၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်ကြောင့ ် အသုံးပြုသမူျားက  ၎င်းတို၏့ 

ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများကို     တိုင်ကြားလာလျှင်ဖြစ်စေ၊ 

မြေပြင်တွင်    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးတွေ့ရှိလျှင်ဖြစ်စေ 

ပြဋ္ဌာန်းထားသောဥပဒေများကိ ု လိက်ုနာဆောင်ရွက် 

ခြင်းမရိှကြောင်းထင်ရှားပါက  လိင်ုစင်ထတ်ုပေးခြင်း 

ဆိုင်ရာ    နည်းဥပဒေပုဒ်မ ၄၁ (က)အရ   အရေးယူ 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊  စားသုံးသရူေးရာ 

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့်လည်း     စားသုံးသူကာကွယ်ရေး 

ဥပဒေပဒ်ုမ ၅၂ စမီခံန့် ခဲွရေးနည်းလမ်းအရ အရေးယ ူ

ခြင်းဆိုင်ရာ   အမိန့်များဖြစ်သည့်   သတိပေးခြင်း၊ 

ပြန်လည်ပြင်ဆင်ပေးစေခြင်း၊  အစားထိုးပေးစေခြင်း၊ 

ဆုံးရှုံးမှုတန်ဖိုးနှင့်အညီ      ငွေပြန်လည်ပေးစေခြင်း 

စသည့်နည်းလမ်းများဖြင့်       အရေးယူကိုင်တွယ် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း ဖြေကြားသည်။ 

ကွန်ဟန်ိးမဆဲန္ဒနယ်မှ  စိင်ုးကျော်လှ၏ ကွန်ဟန်ိး 

မြို့နယ် ဟိုပန်၊  တာကော်နှင့် ဝမ်ပတ်ကျေးရွာအုပ်စု 

များအပါအဝင် ကျေးရွာခဲွများကိ ုသစ်တောမြေအဖြစ် 

မှ ပယ်ဖျက်ပေးနိင်ုခြင်း ရိှ၊ မရိှ  မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 

သယဇံာတနှင့ ်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေး     

ဝန်ကြီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကြီး  ဒေါက်တာသောင်းနိင်ုဦး 

က ကာလမိြို့ဟိပုန်ကျေးရွာအပ်ုစမှု  ကျေးရွာ ၁၈ ရွာ၊  

တာကော်ကျေးရွာအပ်ုစမှု    ကျေးရွာငါးရွာ၊   ဝမ်ပတ် 

ကျေးရွာအုပ်စုမှ   ကျေးရွာနှစ်ရွာတို့သည်   လွိုင်မယ် 

ကြိုးဝိင်ုးအတွင်းကျရောက်ပြီး  အဆိပုါ ကျေးရွာအပ်ုစ ု

သုံးအုပ်စု  ၂၅  ရွာ၏  ရွာမြေ ၂၉၇ ဒသမ ၈၈၈ ဧက၊  

လယ်မြေ  ၈၉၉ ဒသမ ၂၄ ဧက၊ သာသနာ၊ အများပိုင် 

မြေ  ၃၂ ဒသမ  ၆၂ ဧက   စုစုပေါင်း ၁၂၂၉ ဒသမ ၇၄၈ 

ဧကတို့ကို     ၂၀၁၃ ခုနှစ်နှင့်   ၂၀၁၅   ခုနှစ်တို့တွင် 

ပယ်ဖျက်ပေးခဲပ့ြီးဖြစ်ပါကြောင်း၊  မြို့မကျေးရွာအပ်ုစ ု

မှ  ကျေးရွာခြောက်ရွာသည်  ကျ ိုင်းခမ်းကြိုးဝိင်ုးအတွင်း 

ကျရောက်ပြီး  ရွာမြေ ၂၄၈ ဒသမ ၅၃ ဧက၊ လယ်မြေ 

၂၅၉   ဒသမ   ၃၈ ဧကနှင့်   သာသနာ၊ အများပုိင်မြေ 

၅ ဒသမ ၆၇ ဧက    စုစုပေါင်း ၅၁၃ ဒသမ ၅၈ ဧကတို့ 

ကိ ု၂၀၁၃ ခုနစ်ှနငှ့် ၂၀၁၅  ခုနစ်ှတိုတွ့င် ပယ်ဖျက်ပေး 

ခဲ့ပြီးဖြစ်ပါကြောင်း။

 ကွန်ဟိန်းမြို့နယ်  ဟိုပန်ကျေးရွာအုပ်စုရှိ  ပန်လုံ 

ကျေးရွာ၊   လွိုင်ဟန်းကျေးရွာ၊   ပန်ပေါင်းကျေးရွာ၊ 

တာကော်ကျေးရွာအုပ်စုရှိ  ဝမ်အိန်ကျေးရွာ၊ ဝမ်ဝိန်း 

ကျေးရွာ စစုပုေါင်း ငါးရွာတွင် စာရင်းများကောက်ယ ူ

စဉ်က  အိမ်ခြေ ၅၀ အောက်  ကျေးရွာများဖြစ်သော 

ကြောင့်  သစ်တောမြေမှ  ပယ်ဖျက်ပေးခြင်းမရှိခဲ့ပါ 

ကြောင်း၊ ယခင်ပြည်ထရဲေးနှင့ ်သာသနာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနက  ၁၉၇၂ ခုနှစ်၌ အမိန့်ကြော်ငြာစာ ထုတ်ပြန် 

ထားသည့်  ကျေးရွာများဖြစ်ပြီး  ၂၀၀၇  ခုနှစ်တွင်မှ 

ကြိုးဝိုင်းတောဖွဲ့စည်းရာတွင်      ပါဝင်သွားသည့် 

ကျေးရွာများဖြစ်ပါကြောင်း။

ကွန်ဟန်ိးမြို့နယ်  ကာလမိြု့၏ နယ်နမိတ်ိအတွင်း 

ရှိ    ဟိုပန်ကျေးရွာအုပ်စု၊   တာကော်ကျေးရွာအုပ်စု၊ 

ကွန်ဟိန်းမြို့မကျေးရွာအုပ်စုနှင့်    ဝမ်ပတ်ကျေးရွာ 

အပ်ုစတုို၏့  ကျေးရွာခဲွများထမှဲ လိွုင်မယ်ကြိုးဝိင်ုးနှင့် 

ကျ ိုင်းခမ်းကြိုးဝိင်ုးအတွင်းကျရောက်ပြီး  ၂၀၁၃ ခနှုစ် 

သစ်တောနယ်မြေများအတွင်း   နှစ်ကာလအတိုင်း 

အတာတစ်ခထု ိ ကျူးကျော်အခြေချနေထိင်ုမှုစာရင်း 

ကောက်ယထူားသည့ ် ရွာမြေ ၅၄၆ ဒသမ ၄၁၈ ဧက၊ 

လယ်မြေ ၁၁၅၈ ဒသမ ၆၂ ဧက၊ သာသနာ၊ အများပိင်ု 

မြေ  ၃၈ ဒသမ ၂၉ ဧက  စုစုပေါင်း ၁၇၄၃ ဒသမ ၃၂၈ 

ဧကကို  မူဝါဒ၊ ဥပဒေ၊  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းနှင့်အညီ 

ပယ်ဖျက်ပေးခဲ့ပြီးဖြစ်ပါကြောင်း။

ကွန်ဟန်ိးမြု့နယ်  ကာလမိြို့၏ နယ်နမိတ်ိအတွင်း 

ရှိ  ဟိုပန်ကျေးရွာအုပ်စု၊   တာကော်ကျေးရွာအုပ်စု၊ 

နားပဲွကျေးရွာအပ်ုစမုျားအပါအဝင်  ကျေးရွာခဲွများ၏ 

ကြိုးဝိုင်းတောများအတွင်း     ကျရောက်နေမှုများကို 

သစ်တောမြေမှပယ်ဖျက်နိုင်ရေး   ဆောင်ရွက်ရမည် 

ဆိုပါက  ရှမ်းပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့နှင့်  သက်ဆိုင်ရာ 

ဌာနတို့က  နိုင်ငံတော်သမ္မတရုံးသို့  မူဝါဒခွင့်ပြုချက် 

ရယူ၍   ခွင့်ပြုချက်ရရှိပါက   ဥပဒေ၊   နည်းဥပဒေ၊ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းနှင့အ်ည ီစစိစ်ပေါင်းစပ် ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း ဖြေကြားသည်။

ဂန့်ဂေါမဆဲန္ဒနယ်မှ  ဒေါ်အဖိြူလွင်၏ အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်    နှစ်အောက်ခဲ့ရသော     လက်ရှိ 

ကျောင်းတက်နေသည့်ကလေးများကို  Placement 

Test  ပညာရေးအစီအစဉ်တွင်  ပါဝင်ခွင့်  သို့မဟုတ် 

သင့လ်ျော်သည့ ် အစအီစဉ်ဖြင့ ် အသက်နှင့ ် အတန်း 

ချန်ိညှပိေးနိင်ုခြင်း ရိှ၊ မရိှနှင့် အသက် ၁၅ နှစ်ကျော်မှ 

၁၈  နှစ်အရွယ်  ကလေးများအတွက်    ကျောင်းပြင်ပ 

ပညာရေးကျောင်း   အကောင်အထည်ဖော်ရန်   အစီ 

အစဉ် ရိှ၊ မရိှ မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍  ပညာရေးဝန်ကြီး 

ဌာန  ဒုတိယဝန်ကြီး  ဦးနေမျ ိုးလှိုင်က  ယခုနှစ်တွင် 

နယ်စပ်ဒေသနှင့်  တိုင်းဒေသကြီး၊  ပြည်နယ်အချ ို့ရှိ 

ကျောင်းပြင်ပသိုရ့ောက်ရိှနေသော  သက်လွန်ကလေး 

များ   ပညာသင်ယူမှုအခွင့်အလမ်း   မဆုံးရှုံးစေရေး 

အတွက်  ကျောင်းပြင်ပပညာရေး  Placement Test 

ဖြေဆိုခွင့်ကို       အထူးအစီအစဉ်တစ်ရပ်အနေဖြင့် 

ကျောင်းပြင်ပမူလတန်းပညာရေး၏    မူလအသက် 

သတ်မှတ်ချက်  ၁ဝ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်အစား    ၁ဝ နှစ်မှ 

၁၆   နှစ်အတွင်းသို့လည်းကောင်း၊     ကျောင်းပြင်ပ 

အလယ်တန်းပညာရေး၏     မူလအသက်သတ်မှတ် 

ချက် ၁၃ နှစ်မှ ၁၈ နှစ် အစား ၁၃ နှစ်မှ ၂၁ နှစ် အတွင်း 

သို့လည်းကောင်း         အသက်သတ်မှတ်ချက်ကို 

ဖြေလျှောပ့ေး၍  Placement Test  ဖြေဆိခွုင့ရ်ရရေး

စစီဉဆ်ောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊  ယခပုညာ 

သင်နှစ်အတွက်   ဩဂုတ်လ      ဒုတိယပတ်အတွင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး    ကြိုတင်၍   သတင်းစာ၊ 

TV တို့မှလည်း ကြေညာသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊။

Placement  Test  အစီအစဉ်တွင်   ပါဝင်ခွင့်နှင့် 

အသက် ၁၅  နှစ်  ၃ လ ကျော်  ကလေးများအတွက် 

ကျောင်းပြင်ပ  ပညာရေးအစီအစဉ်ဆိုင်ရာ  ကိစ္စရပ် 

များကိ ုပညာရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ်လက်ရိှဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည့်အစီအစဉ်များနှင့်      ဆက်လက် 

အကောင်အထည်ဖော်မည့ ်      အစအီစဉ်များအတိင်ုး 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့ ်ဂန့်ဂေါမြို့ 

၌   ယခ ု၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နစှတွ်င်  ဖွင့်လှစ်ပေး 

နိုင်ရေး   ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့် 

ဖြေဆိုမည့်ကလေးငယ်များ     သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ် 

ပညာရေးမှူးရုံးများသို့   ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်သွား 

ရန်ဖြစ်ပါကြောင်း ဖြေကြားသည်။

ခန္တီးမဆဲန္ဒနယ်မှ ဦးဂဏ်ုဝမ်း၏ ခန္တီးမြို့နယ်အတွင်း 

ဆရာ၊  ဆရာမ   လိုအပ်လျက်ရှိသည့်ကျောင်းများ 

အားလုံးကို  ၂ဝ၂၆-၂ဝ၂၇ ပညာသင်နှစ်တွင် ခန့်အပ် 

နိုင်ရန်  အစီအစဉ် ရှိ၊ မရှိနှင့်  ခန့်အပ်မည်ဆိုပါက 

မည်သည့အ်ချန်ိခန့်အပ်မည်ကိ ု သရိှိလိခုြင်း မေးခွန်း 

နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍  ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးနေမျ ိုးလှိုင်က  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ခန္တီးခရိုင်၊ 

ခန္တီးမြို့နယ်တွင်  ထက်ဆင့သ်င်ကျောင်း ရှစ်ကျောင်း၊ 

လယ်ဆင့်သင်ကျောင်း ၂၅  ကျောင်းနှင့်  မူဆင့်သင် 

ကျောင်း  ၅၈  ကျောင်း     စုစုပေါင်း   အခြေခံပညာ 

ကျောင်းပေါင်း  ၉၁  ကျောင်းရိှသည့အ်နက် သင်ကြား 

ရေးဆရာအင်အားအနေဖြင့ ် ထက်ဆင့သ်င်ဆရာ ၆၃   

ဦး၊ လယ်ဆင့သ်င်ဆရာ ၃၅ ဦး၊ မလူတန်းကျောင်းအပ်ု 

၄၁ ဦး၊   မဆူင့သ်င်ဆရာ  ၁၃၁  ဦး စစုပုေါင်း ခန့်ထား 

သည့ ် ဆရာဦးရေ   ၂၇၀   ရိှပါကြောင်း၊  ယာယတဲွီဖက် 

ထားသောဆရာနှစ်ဦးအပါအဝင် Language Teach-

er (LT) ၃၄ ဦး၊   Teaching Assistant(TA)   ၁၀  ဦး၊   

ရပ်ရွာခန့်      စေတနာဝ့န်ထမ်း    ၄၉  ဦး       စစုပုေါင်း   

၉၅   ဦးတို့ဖြင့်         ဖြည့်ဆည်းသင်ကြားပေးလျက် 

ရှိပါကြောင်း။

 ကလေးများ၏   ပညာဆက်လက်သင်ယူနိုင်မှု 

အခွင့အ်လမ်းများ  မဆုံးရှုံးစေရေးအတွက် ဆရာ  မရိှ 

သည့က်ျောင်း  ၁၃ ကျောင်းတွင်  ရပ်ရွာခန့်  စေတနာ ့

ဝန်ထမ်း  ၁၈   ဦးဖြင့်လည်းကောင်း၊   ဆရာတစ်ဦး 

တည်းရိှသည့က်ျောင်း   ၁၉   ကျောင်းတွင်  ရပ်ရွာခန့်  

စေတနာဝ့န်ထမ်း ၃၁ ဦးဖြင့လ်ည်းကောင်း သင်ကြား 

သင်ယမူှုလပ်ုငန်းများကိ ု ကညူဆီောင်ရွက်လျက်ရိှပါ 

ကြောင်းနှင့်  လယ်ဆင့်သင်ဆရာ  လိုအပ်ချက်များ

ကိပုညာရေးဒဂီရီကောလပ်ိ  ပုမှံန်နေ့သင်တန်းစတတု္ထ 

နှစ်အောင်မြင်ပြီးသော    သင်တန်းဆင်းများခန့်ထား 

ချန်ိတွင်လည်းကောင်း၊  မဆူင့သ်င်ဆရာလိအုပ်ချက် 

ကို   ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ်များမှ   ပညာရေးနှင့် 

သင်ပြနည်းပညာဒပီလိမုာ Dip.EP သင်တန်းဆင်းများ 

ခန့်ထားချန်ိတွင်လည်းကောင်း  ဦးစားပေးဖြည့ဆ်ည်း 

ခန့်ထားဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ခန္တီးမြို့နယ်အတွင်း  ဆရာ၊ ဆရာမ လိအုပ်လျက်ရိှ 

သော   ကျောင်းများကို  ဖြည့်ဆည်းခန့်ထားနိုင်ရေး 

ကိစ္စနှင့်စပ်လျဉ်း၍  ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် 

ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများ၏  ပညာသင်ယူခွင့် 

မထခိိက်ုစေရေးကိ ုအဓကိထား၍ လက်ရိှတွင် ရပ်ရွာ 

ခန့်စေတနာ့ဝန်ထမ်းများဖြင့်   ဖြည့်ဆည်းသင်ကြား 

ပေးလျက်ရှိပြီး   သင်တန်းဆင်း  ဆရာ၊ ဆရာမများ 

ခန့်အပ်သည့အ်ချန်ိတွင် ဒေသလိအုပ်ချက်ကိ ုအခြေခ ံ

၍  ဦးစားပေး   ဖြည့်ဆည်းခန့်ထားဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ဖြေကြားသည်။

  ပုသိမ်ကြီးမဲဆန္ဒနယ်မှ   ဦးဝင်းနိုင်၏    အရွယ် 

မရောက်သေးသူများ၏  Mobile Phone နှင့် Online 

Platform  အသုံးပြုမှုအပေါ် ကန့်သတ်ထန်ိးချုပ်ခြင်း၊ 

Parental control စနစ်များတိုးမြင့ခ်ြင်း၊ ကျောင်းများ 

အတွင်း  mobile  phone  အသုံးပြုမှု  စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ခြင်းနှင့်  digital safety ပညာပေး အစီ 

အစဉ်များဆောင်ရွက်ရန် အစအီစဉ် ရိှ၊ မရိှ မေးခွန်းနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍  ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးနေမျ ိုးလှိုင်က မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင်   အရွယ်မရောက်သေးသူများ၏    Mobile 

Phone  နှင့် Online  Platform  အသုံးပြုမှုအပေါ် 

အသက်အလိုက်     ကန့်သတ်ထိန်းချုပ်ခြင်းတို့နှင့် 

စပ်လျဉ်း၍  ကလေးသူငယ်အခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ 

ဥပဒေ၊ ဆက်သွယ်ရေးဥပဒေနှင့် ဆိုက်ဘာလုံခြုံရေး 

ဥပဒေတိုတွ့င် ကလေးသငူယ်များ၏ ကိယ်ုရေးကိယ်ု 

တာနှင့်  လုံခြုံမှုကိုအကာအကွယ်ပေးသည့် ပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များပါရှိသော်လည်း  မြန်မာနိုင်ငံ၏   တည်ဆဲ 

ဥပဒေများတွင်  ကလေးသငူယ်များ မိဘုိင်ုးလ်ဖုန်းသုံး 

စွဲမှုကို   တိုက်ရိုက်ထိန်းချုပ်ကန့်သတ်သည့်    ဥပဒေ 

ပြဋ္ဌာန်းချက်    မရှိသေးပါကြောင်း၊   သို့သော်လည်း 

ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန၏   တည်ဆဥဲပဒေများတွင် 

ဥပဒေကြောင်းအရ အကာအကွယ်ပေးခြင်း၊ အရေးယ ူ

ခြင်းပြုနိင်ုသည့ဥ်ပဒေများ     ပြဋ္ဌာန်းထားပါကြောင်း။

Mobile Phone  ကန့်သတ်ခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်မှာ 

ကလေးငယ်များ       ဖုန်းအလွန်အကျွသံုံးစွဲခြင်းမှ 

ကာကွယ်ရန်၊  အတမုြင်အတတ်သင် မကောင်းသည့် 

အကျင့စ်ရိက်ုများ  ကူးစက်နိင်ုခြင်း၊ အတယုမှူားခြင်း၊ 

ကျောင်းသားအချင်းချင်း    နိုင်ထက်စီးနင်းပြုမူခြင်း၊ 

စိတ်ဓာတ်ပျက်ပြားခြင်း      စသည့်ဆိုးကျ ိုးများကို 

တားမြစ်ရန်ရည်ရွယ်ခြင်းဖြစ်ပါကြောင်း၊  မဘိ၊ ဆရာ၊ 

ပူးပေါင်း      ကလေးပညာကောင်းဆိုသည့်အတိုင်း 

သင်ကြားသင်ယူမှုဖြစ်စဉ်တွင် မိဘများ၏ ပူးပေါင်း 

ပါဝင်မှုသည်  ကလေးများ၏ ဘက်စုဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု 

အခြေအနေကိ ု  ပြောင်းလအဲောင်လပ်ုဆောင်ရာတွင် 

ထရိောက်စေခြင်းများကြောင့ ် အခြေခပံညာကျောင်း 

များတွင် မဘိဆရာအသင်းများကိ ုစနစ်တကျဖဲွ့စည်း 

ထားရှိပြီး        မိဘများပူးပေါင်းပါဝင်လာစေရေး 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါကြောင်း။

  သို့ဖြစ်ပါ၍        ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား၏  Mobile Phone နှင့် 

Online Platform  များကိ ုပညာရေးအထောက်အက ူ

ပြုနည်းလမ်းများအဖြစ်  အကျ ိုးရိှစွာ၊ လုခံြုံစတ်ိချစွာ 

အသုံးပြုနိုင်ရေးအတွက်       ကျောင်းစည်းကမ်းများ 

ချမှတ်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊  မိဘ၊  ဆရာ၊  ကျောင်းသား 

ပူးပေါင်းအသပိညာပေးခြင်းနှင့ ် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကြီး 

ဌာနများနှင့်ပူးပေါင်း၍  Digital Safety အသိပညာ 

ပေးလပ်ုငန်းများကိ ု      ဘက်ပေါင်းစုကံ       ပူးပေါင်း၍  

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်       ဖြစ်ပါကြောင်း 

ဖြေကြားသည်။

မြဝတမီဆဲန္ဒနယ်မှ  ဦးခင်မောင်ချင်း၏  မြဝတမီြို့ 

အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်    ပညာရေးဌာနပိုင်မြေပေါ်တွင် 

ပညာရေးဝန်ထမ်းအမ်ိရာဆောက်လပ်ုရန် မည်သည့် 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်ဆောင်ရွက်မည်ကို       သိရှိလိုခြင်း 

မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍   ဒတုယိဝန်ကြီး ဦးနေမျ ိုးလှိုင် 

က ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီမြို့ရှိ  ပညာရေးဝန်ထမ်း 

အမ်ိရာဆောက်လပ်ုခွင့အ်တွက်   သတ်မှတ်ခွင့ပ်ြုပေး 

ထားသောမြေ   သုည  ဒသမ  ၁၄၄   ဧကပေါ်တွင် 

ဆောက်လပ်ုထားသည့ ်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ ပေ(၂၀ x ၂၀) 

နှစ်ဆောင်၌   ပညာရေးဝန်ထမ်း    မိသားစုလေးစု 

နေထိုင်လျက်ရှိခြင်း၊  မြေအနေအထားအရ ထပ်မံ 

ဆောက်လုပ်ရန်     မြေနေရာမရှိတော့ခြင်း၊   အဆိုပါ 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာမှာ သက်တမ်း ၁၆ နှစ်ခန့် ရိှပြီး လက်ရိှ 

အခြေအနေတွင်  အဆောက်အအု၏ံ သက်တမ်းကြာ 

မြင့်လာ၍    ကြံ့ခိုင်မှုမရှိခြင်းတို့ကြောင့်    လုပ်ထုံး 

လပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီ  ဖျက်သမ်ိးပြီးမှသာ  ပညာရေး 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာအဖြစ်     တည်ဆောက်ပေးနိုင်ရေး 

လျာထားဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

မြဝတီမြု့ရိှ ပညာရေးဝန်ထမ်းအိမ်ရာ ဆောက်လုပ် 

ပေးရေးကိစ္စနှင့်စပ်လျဉ်း၍     ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 

အနေဖြင့ ်  လက်ရိှအခြေအနေ၊   မြေအနေအထားနှင့် 

ဘဏ္ဍာငွေရရမှုအပေါ်မတူည်ပြီး  ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ 

နှင့်ညှိနှိုင်း၍     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊ လက်ရိှ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ နှစ်ခန်းတဲွနှစ်ဆောင် 

ကိုဖျက်သိမ်း၍ ပေ ၇၀ x ၃၀  RCC  နှစ်ထပ် ဝန်ထမ်း 

အမ်ိရာဆောက်လပ်ုရန်အတွက် ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင်      ပြည်နယ်၏       ဦးစားပေးအစီအစဉ်ဖြင့် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း    ဖြေကြားသည်။

တတယိအကြမ်ိ  ပြည်သူ့လွှတ်တော် ဒတုယိပုမှံန် 

အစည်းအဝေး ၂၉ ရက်မြောက်နေ့ကိ ုရပ်နားလိက်ုပြီး 

အစည်းအဝေး     ရက် ၃၀  မြောက်နေ့ကို       ဇူလိုင်  

၂၇    ရက်တွင်            ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း        

သတင်းရရှိသည်။                                        

       (သတင်းစဉ်)

၂၅-၇-၂၀၂၆ 	  စာမျက်နှာ  ၂၁



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၂၅-၇-၂၀၂၆ 

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄
တတိယအကြိမ် အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဒုတိယပံုမှန်အစည်းအဝေး ၂၁ ရက်မြောက် 
နေ့ကို           ယနေ့မွန်းလွဲ   ၁  နာရီခွဲတွင်  
နေပြည်တော် ရိှ     လွှတ်တော်အဆောက်အအံု  
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်  အစည်းအဝေးခန်းမ 
၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးတွင်                    အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ           ဦးအောင်လင်းဒွေးက 
တတယိအကြမ်ိ           အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ဒုတိယပံုမှန်အစည်းအဝေး ၂၁ ရက်မြောက် 
နေ့သို ့ တက်ရောက်ခွင့ရိှ်သည့ ်  အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်စုစုပေါင်း ၂၀၉ ဦး 
ရိှသည့အ်နက်                ယနေ့အစည်းအဝေးသို ့
၁၉၇ ဦးတက်ရောက်သဖြင့်  ထက်ဝကကျော်  
သည့အ်တွက်        အစည်းအဝေးအထမြောက် 
ကြောင်းနှင့် စတင်ကျင်းပကြောင်း ကြေညာ 
ကာ          အစည်းအဝေးတက်ရောက်မှုအခြေ 
အနေက လွှတ်တော်၏အတည်ပြုချက်ရယူ 
၍ မှတ်တမ်းတင်သည်။

ထိုန့ောက်                စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး 
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်           ကိယ်ုစားလှယ် 
အမှတ်(၄)     ဦးဝင်းတင့၏်         စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 
ဒေသကြီး  စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်  မြနမာလ့ျှပ်စစ် 
ဓာတ်အားကော်ပုိရေးရှင်းရံုးအနေဖြင့် မီတာ 
ယူနစ်များ    ထည့်သွင်းရာတွင်    တစ်လသံုး 
ယနူစ်ကိ ု          လာရောက်ဖတရှုခြင်းမရိှဘ ဲ
ခန့်မှန်းယနူစ်များဖြင့ ်   ငွေတောင်းခခံဲသ့ည့် 
အတွက်      မတီာယနူစ်ကောက်ခမံှုမှန်ကန် 
ခြင်းမရိှကြောင်း   လျှပ်စစ်မတီာယနူစ်များ 
အတအိကျဖြစ်စေရေး     မတီာသုံးစဲွသမူျား 
လက်ဝယ်အရောက် လာရောက်ဖြန့်ဝေပေး 
နုိင်ရေး   ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်ခြင်းရိှ၊    မရိှနှင့် 
မတီာခ              ပေးဆောင်ရာနေရာတွင်လည်း 
ငွေပေးသွင်းသည့်   ကောင်တာများ    ထပ်မံ 
တုိးချဲ့၍    ဖွင့်လှစ်ပေးရန  အစီအစဉ်ရိှ၊ မရိှ 
မေးခွန်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင် 
ဝန်ကြီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကြီး    ဦးအေးကျော် 
က  ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့်   ယခင်က   မီတာ 
ဖတ်ရှုနုိင်ခြင်းမရိှခ့ဲသည့်  မီတာများအတွက် 
မီတာဖတ်ချက်အမှန်ရရိှရေး နယ်မြေလံုခြုံ 
ရေးရရိှနုိင်မှုအပေါ်မူတည်၍  ဌာနမှဝန်ထမ်း 
များက         မီတာဖတ်ရှုခြင်း၊       ဓာတ်အားခ 
တောင်းခံလွှာပေးဝေခြင်း၊ ရပ်မိရပ်ဖများ၏ 
အကအူညဖီြင့ ်   ဓာတ်အားခတောင်းခလံွှာ 
ပေးဝေခြင်း၊ ဓာတ်အားခပေးဆောင်ခြင်းတ့ုိ 
ကုိ    ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါကြောင်း၊    မီတာ 
ယနူစ်ဖတ်ချက်အမှန်နှင့ ်                ဓာတ်အားခ 
တောင်းခံငွေကက်ညီစေရေး                     ဌာနက 
ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး ယူနစ် 
ကြွေးကျန်ဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှသော  မီတာများ 
ကုိ တစ်ကြိမ်တည်း များပြားစွာပေးဆောင် 
ရခြင်းမရိှစေရန်အတွက်              အကြမ်ိရေခဲွ၍ 
ပေးဆောင်နုိင်ရေး ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေး 
လျက်ရှိပါကြောင်း။

ထိုပ့ြင်                 မတီာခငွေပေးသွင်းသည့် 
ကောင်တာများ ထပ်မံတုိးချဲ့၍ ဖွင့်လှစ်ပေး 
ရန်အစအီစဉ်ရိှ၊ မရိှ    မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်         လျှပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာရုံး 
တွင်      ယခင်က       လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွခ 
ငွေကောက်ခံသည့်ကောင်တာ    နှစ်ခုရိှခ့ဲပြီး 
၅-၆-၂၀၂၆ ရက်မှစတင်၍  ကောင်တာတစ် 
ခုထပ်မံတုိးချဲ့၍  စုစုပေါင်းကောင်တာ သံုးခု 
ဖြင့် နေ့စဉ်  (ပိတ်ရက်မရိှ) ဖွင့်လှစ်ထားရိှပြီး 
ဓာတ်အားခများ                     ကောက်ခပံေးလျက်ရိှ 
သကဲသ့ို ့          တရားဝင်မှတ်ပုတံင်ထားသော 

မိဘုိင်ုး      ငွေကြေးအဖဲွ့အစည်းများဖြစ်သည့် 
KBZ  Pay၊  UAB Pay၊  CB Pay၊  OK$ Pay 
များဖြင့် ၁၃-၆-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ဓာတ်အားခ 
များ ပေးဆောင်နုိင်ပြီဖြစ်ပြီး ပေးဆောင်ရ 
မည့န်ည်းလမ်းများကိ ု     အများပြည်သသူရိှိ 
စေရန် လူမှုကွန်ရက်များကတစ်ဆင့်  အသိ 
ပေးထုတ်ပြန်ထားရှိပြီးဖြစ်ပါကြောင်း။

ဓာတ်အားသံုးစဲွမှုများသော   စီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းရှင်များအနေဖြင့်လည်း    ပုဂ္ဂလိက 
ဘဏ်များရိှ            ၎င်းတို၏့ဘဏ်ငွေစာရင်းမှ 
စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်ရိှ         မြန်မာစ့ီးပွားရေးဘဏ် 
တွင် ဖွင့်လှစ်ထားရိှသော လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 
ဖြန့် ဖြူးရေးလုပ်ငန်း၏ဘဏ်စာရင်းသ့ုိ (Acc- 
ount Transfer/  CBM NET)ဖြင့်    လွှပဲြောင်း 
ပေးဆောင်ခြင်း၊      Online  Payment  စနစ် 
ပေးဆောင်ခြင်းတ့ုိဖြင့်          ပေးဆောင်နိင်ုရန် 
လည်း                   စစီဉ်ထားရိှပြီးဖြစ်ပါကြောင်း 
ဖြေကြားသည်။

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး             အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်               အမှတ်(၄) 
ဦးစန်ိရွှေမင်း၏                    မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး 
မင်းဘူးမြို့နယ်၌                အများပြည်သမူျားကိ ု
ရေဖြန့်ဝေပေးရာတွင်     လျှပ်စစ်မီးအသုံးပြု 
နေရပြီး    လျှပ်စစ်မီတာခသည်   တစ်ယူနစ် 
လျှင် ငွေကျပ် ၅၀၀  ဖြစ်သွားသည့အ်တွက် 
ရေဖြန့်ဝေမှုမှရသည့ ် ဝင်ငွေနှင့ ်    လျှပ်စစ် 
မတီာခမမျှတဘ ဲ     လစဉ်လိငုွေပြနေသဖြင့် 
လျှပ်စစ်မီးနှင့် ဆုိလာစနစ်တဲွဖက်အသံုးပြု 
နုိင်ရေးဆောင်ရွက်ပေးရန အစီအစဉ်ရိှ၊ မရိှ‌ 
မေးခွန်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍                  ဒတုယိဝန်ကြီး 
ဦးအေးကျော်က          လျှပ်စစ်စွမ်းအားကဏ္ဍ 
ဖံွဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးအတွက်             နုိင်ငံတော်  
ဘတ်ဂျက်မှ နှစ်စဉ်စုိက်ထုတ်ကျခံသံုးစဲွရမှု 
ကိ ု    လျှောခ့ျနိင်ုရန်        ကန်ုကျစရတ်ိများကိ ု
ကာမသိော    လျှပ်စစ်ဓာတ်အားခနှုန်းထား 
များ ၂၀၂၄ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၁ ရက်မှစတင်  
၍   ပြင်ဆင်သတ်မှတ်ခဲရ့ာ   အမ်ိသုံးမဟတ်ု 
သည့် အမျ ိုးအစားများ (စက်မှုလုပ်ငန်းများ၊ 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၊ တစ်လံုးတစ်ခဲတည်း၊  
ယာယသီုံး၊      လမ်းမီး၊          အစိုးရရုံးဌာနအဖဲွ့ 
အစည်းများ၊           နိင်ုငပံိင်ုစက်မှုလပ်ုငန်းများ၊ 
နုိင်ငံပုိင်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၊ မြစ်ရေတင် 
လုပ်ငန်း၊   စည်ပင်သာယာရံုးဌာန၊  လုပ်ငန်း 
များ၊   အစိုးရမဟတ်ုသောအဖဲွ့အစည်းများ၊ 
နုိင်ငံခြားသံရံုးများ၊ နုိင်ငံတကာအဖဲွ့အစည်း 
များ)အတွက် အလွှာသံုးလွှာဖြင့် မီတာယူနစ် 
၁  မှ ၅၀၀၀ ယနူစ်ထကိိ ု       တစ်ယနူစ်လျှင် 
ငွေကျပ်၂၅၀ နှုန်း၊  ၅၀၀၁ မှ ၂၀၀၀၀ ယူနစ် 
ထိကုိ     တစ်ယူနစ်လျှင်  ငွေကျပ် ၄၀၀ နှုန်း၊ 
၂ဝဝဝ၁ ယူနစ်နှင့်အထက်ကုိ တစ်ယူနစ်လျှင် 

ငွေကျပ် ၅ဝဝ နှုန်း       ဓာတ်အားခကောက်ခ ံ
လျက်ရှိပါကြောင်း။ 

သိုပ့ါ၍  ဆိလုာစနစ်ဖြင့ရ်ေပေးဝေခြင်း 
လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နုိင်ရန်     ကျောက်တန်း 
ရေစက်ရံုရိှ (နမ္မဒါရေတွန်းစက်)တွင်     ၈၅ 
ကီလုိဝပ် ဆုိလာစနစ်တပ်ဆင်ခြင်းအတွက် 
ခန့် မှန်းကုန်ကျငွေကျပ်        သန်း  ၅၁၀ ကုိ 
၂၀၂၈-၂၀၂၉ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်လည်းကောင်း၊ 
ကျောက်တန်းရေစက်ရုရိှံ           (လပ်ိတောင် 
ရေတွန်းစက်)တွင်     ၈၅ ကီလုိဝပ်   ဆုိလာ 
စနစ်တပ်ဆင်ခြင်းအတွက် ခန့် မှန်းကုန်ကျ 
ငွေကျပ်သန်း ၅၁ဝ ကုိ  ၂၀၂၉-၂၀၃၀ ဘဏ္ဍာ 
နှစ်တွင်လည်းကောင်း၊                  ကျောက်တန်း 
ရေစက်ရံုရိှ   (အောင်မြေရေတွန်းစက်)တွင် 
၅၆ ကလီိဝုပ်           ဆိလုာစနစ်တပ်ဆင်ခြင်း 
အတွက် ခန့် မှန်းကုန်ကျငွေကျပ် ၃၃၆ သန်း 
ကိ ု          ၂၀၃၀-၂၀၃၁ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်လည်း 
ကောင်း      သက်ဆုိင်ရာဘဏ္ဍာနှစ်အလုိက် 
ရန်ပံုငွေရရိှမှုအပေါ်မူတည်၍                 မင်းဘူး 
မြု့နယ်     စည်ပင်သာယာရေးကော်မတကီ 
ဦးစားပေးအစအီစဉ်ဖြင့ ်                   လျာထား 
တင်ပြ   ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း 
ဖြေကြားသည်။ 

ယင်းနောက်           အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ရွေးကောက်ပဲွဥပဒေကိ ု              သတ္တမအကြမ်ိ 
ပြင်ဆင်သည့ ်          ဥပဒေကြမ်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း 
၍                  လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များက 
ဆွေးနွေးသည်။

မွန်ပြည်နယ်      အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁၂)       ဒေါ်စိုးစိုးမြင့် 
က    အမျ ိုးသားလွှတ်တော်      ရွေးကောက်ပဲွ 
ဥပဒေက ု          သတ္တမအကြမ်ိပြင်ဆင်သည့် 
ဥပဒေကြမ်းနှင့်စပ်လျဉ်းပြီး ဥပဒေပုဒ်မ ၁၁ 
၏နောက်တွင်    အသစ်ဖြည့်စွက်မည့် ပုဒ်မ 
၁၁-က  ပုဒ်မခဲွ(က)၊    ပုဒ်မခဲွ(ခ)   (၂)တ့ုိကုိ 
ဆွေးနွေးမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊   ပုဒ်မ ၁၁-က 
ပုဒ်မခဲွ(က)အနေဖြင့်  အကယ်၍   ကုိယ်စား 
လှယ်သည်            ဥပဒေချ ိုးဖောက်ခြင်းမရိှဘ ဲ
ပါတပီျက်သွားသည်ဆိသုော     အကြောင်း 
တစ်ခုတည်းကြောင့် ကုိယ်စားလှယ်အဖြစ် 
မှ    ဆုံးရှုံးရပါက          ရွေးကောက်ခပံိင်ုခွင့က်ိ ု
ဥပဒေအောက်တွင် အလွန်အကျွကံန့်သတ် 
ထားခြင်းဖြစ်နုိင်ပါကြောင်း၊              မဲပေးသူ၏ 
ဆန္ဒကုိသွယ်ဝုိက်၍ ပယ်ဖျက်လုိက်သက့ဲသ့ုိ 
ဖြစ်သည့အ်ပြင်                             အပြစ်မရိှသအူပေါ် 
အကျ ိုးဆကကျရောက်စေပါကြောင်း၊ ပါတီ 
၏လုိအပ်ချက်နှင့် ကုိယ်စားလှယ်၏အခွင့် 
အရေးကုိ တစ်ပေါင်းတည်းချတ်ိဆကထား 
ခြင်းဖြစ်ပြီး အချ ိုးကျနိယာမ(Proportiona- 
lity Principle)နှင့မ်ညနီိင်ုဟ ု   ငြင်းခုနံိင်ုပါ 

ကြောင်း၊    ဖဲွ့စည်းပံုဆုိင်ရာ  ဥပဒေသဘော 
တရားများအရ ဥပဒေကြမ်းသည် လုိအပ်မှု၊ 
သင့လ်ျော်မှု၊ အချ ိုးကျမှုတိုနှ့င့ ်ဖြည့ဆ်ည်း 
သင့ပ်ြီး    ပါတမှီတ်ပုတံင်ပယ်ဖျက်ခရံသည် 
နှင့် ကုိယ်စားလှယ်၏ ရွေးကောက်ခံအဖြစ် 
ကုိ အလုိအလျောက်ပျက်ပြယ်စေခြင်းသည် 
ဖဲွ့စည်းပံုနှင့်ကုိက်ညီမှုမရိှ၍ ဥပဒေကြမ်းကုိ 
ပြန်လည်သုံးသပ်ပေးစေလိုပါကြောင်း။ 

ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေအပုိဒ် ၃၈(ခ)အရ 
ပြောရလျှင်           အသစ်ဖြည့စွ်က်သည့ပ်ဒ်ုမ 
၁၁-က ပုဒ်မခဲွ(ခ)(၂) ဥပဒေကြမ်းပါ အဆုိပြု 
ချက်သည်                 ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေက ု
ကျော်လွန်ကာ လုပ်ဆောင်ခြင်းဖြစ်သည်ဟု 
ယူဆပါကြောင်း၊    ဒီမုိကရေစီနှင့် ကုိယ်စား 
ပြုမှုရှုထောင့အ်ရကြည့ပ်ါက       ပါတတီစ်ခ ု
ဖျက်သိမ်းခံရသည်နှင့်          PR  လွှတ်တော် 
ကုိယ်စားလှယ်၏ ရွေးကောက်တင်မြ ေှာက် 
ခရံမှု        အလိအုလျောက်ပျက်ပြယ်စေခြင်း 
သည်    အငြင်းပွားဖွယ်ရာရိှပြီး     ကိယ်ုစား 
လှယ်ကုိယ်တုိင် ဥပဒေချ ိုးဖောက်မထားပါ 
က      တရားမျှတမှုမရိှပါဟ ု  ဥပဒေကြမ်းပါ 
အချက်များကိ ု                              တင်ပြလိပုါကြောင်း 
ဆွေးနွေးသည်။

ရှမ်းပြည်နယ်       အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၂)   ဒေါ်မာလာဆနး 
က    အမျ ိုးသားလွှတ်တော်    ရွေးကောက်ပဲွ 
ဥပဒေကိ ု           သတ္တမအကြမ်ိပြင်ဆင်သည့် 
ဥပဒေကြမ်းပါ    ပုဒ်မ ၁၁-က၊   ပုဒ်မခဲွ (ခ) 
အပိဒ်ုခဲွ (၁)နှင့ ်(၂)တိုသ့ည်     နိင်ုငရံေးပါတ ီ
တစ်ခဖုျက်သမ်ိးခရံပါက                   သိုမ့ဟတ်ု  
မှတ်ပုတံင်ပယ်ဖျက်ခရံပါက      လွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်များ၏                   ရပ်တည်ခွင့နှ်င့် 
ရွေးကောက်ခံပုိင်ခွင့်အခြေအနေက ပြဋ္ဌာန်း 
ခြင်းဖြစ်ပါကြောင်း၊ လက်ရိှဥပဒေကြမ်းပါ 
ပုဒ်မများသည် ၂၀၀၈ ခုနှစ် ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံ 
ဥပဒေနှင့် နုိင်ငံရေးပါတီများ မှတ်ပံုတင်ခြင်း 
ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ    အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ရွေးကောက်ပဲွဥပဒေ         ပြင်ဆင်ချက်များ၏ 
ကဲွလဲွချက်များနှင့်   ၂၀၀၈  ခုနှစ်     ဖဲွ့စည်းပံု 
အခြေခဥံပဒေက    တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများ 
၏   ရပ်တည်ခွင့်အခွင့်အရေးကုိ   ဦးတည်၍ 
ဆွေးနွေးတင်ပြလိုပါကြောင်း။ 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥပဒေကြမ်းတွင် 
ပါရိှသည့ပ်ဒ်ုမများသည်            နိင်ုငရံေးပါတ ီ
အဖဲွ့အစည်းကိသုာလျှင်      ရည်ညွှန်းသင့ပ်ါ 
ကြောင်း၊       လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များ 
ဆကလက်ရပ်တည်ပိင်ုခွင့က်ိ ု       ပျက်ပြယ် 
သည်ဟု မှတ်ယူခြင်းများသည် ၂၀၀၈ ခုနှစ် 
ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေအခန်း(၁)  ပုဒ်မ ၃၈ 
(ခ) အခန်း(၉) ပုဒ်မ ၃၉၀ တွင်   ပြဋ္ဌာန်းထား 

ချက်များနှင့်အညီ တာဝန်မှပြန်လည်ရုပ်သိမ်း 
ခွင့ရိှ်ပြီးဖြစ်ပါကြောင်း၊                  ရွေးကောက်ပဲွ 
ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေတွင်လည်း ပြဋ္ဌာန်းထား 
ပြီးဖြစ်၍      နုိင်ငံရေးပါတီများ      မှတ်ပံုတင် 
ဥပဒေအရ    လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များ 
ရပ်တည်ပိင်ုခွင့က်ိ ု                      ရပ်ုသမ်ိးခြင်းသည် 
တုိင်းရင်းသားပါတီငယ်များ၏ အခွင့်အရေး 
နှင့်              မဲဆန္ဒရှင်များ၏        ထောက်ခံမှုဖြင့် 
ဆင်းသက်လာသည့်  ဥပဒေပြုရေးအာဏာ 
ကဲွလဲွလျက်ရိှနေသဖြင့ ်         သတ္တမအကြမ်ိ 
မြောက်ပြင်ဆင်ရန်ပေးပိုလ့ာသည့ ် ဥပဒေ 
ကြမ်း ပုဒ်မ ၁၁- (က) ပုဒ်မခဲွ(က) ပုဒ်မခဲွ(ခ) 
အပုိဒ်ခဲွ(၁)နှင့်(၂) သည်  အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ရွေးကောက်ပဲွဥပဒေတွင် ထည့်သွင်းပြဋ္ဌာန်း 
ရန်မသင့်ပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။ 

တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး     အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်       အမှတ်(၁၀) 
ဦးသန်းအေး  ခေါ်  ဦးတင်ဦးက    မူလဥပဒေ 
ပုဒ်မ ၈၊ ပုဒ်မခဲွ (ဂ)ကုိ အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ဥပဒေကြမ်းကော်မတကီ             တင်သွင်းခဲ ့
သည့ ်      အစရီင်ခစံာပါ     မလူဥပဒေအတိင်ုး 
ဆကလက်ထားရိှရန်            ပြင်ဆင်ချက်ကိ ု
ထောက်ခံလုိပါကြောင်း၊ မူလဥပဒေပုဒ်မ ၈၊ 
ပဒ်ုမခဲွ(ဂ) နောက်တွင်           ပဒ်ုမခဲွငယ်(ဃ) 
အဖြစ်  ရွေးကောက်ပဲွဝင်မည့ ် လွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းသည်             မမိပိါဝင် 
အရွေးခံမည့်မဲဆန္ဒနယ်တွင် ရွေးကောက်ပဲွ 
မဝင်မ ီ အနည်းဆုံး တစ်နှစ်မျှ    တစ်ဆက 
စပ်တည်းနေထုိင်လာသူဖြစ်ရမည်ဟူသော 
ပြဋ္ဌာန်းချက်အသစ်တစ်ရပ်ကုိ                ထပ်မ ံ
ဖြည့်စွက်ပြဋ္ဌာန်းပေးပါရန် အကြံပြုတင်ပြ 
လိပုါကြောင်း၊                    ရွေးကောက်ပဲွဝင်မည့် 
ပြည်သူ့   ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းများအနေ 
ဖြင့် မိမိတ့ုိအရွေးခံမည့် မဲဆန္ဒနယ်မြေများ 
မှ  မဆဲန္ဒရှင်ပြည်သမူျားနှင့ ် ပိမုိအုကျွမ်းဝင် 
ထတိွေ့ပြီး                 ပြည်သူ့ကိယ်ုစားပြုမှုနှင့် 
ဒမီိကုရေစရီွေးကောက်ပဲွစနစ်  ပိမုိရှုင်သန် 
အားကောင်းလာစေရန် အကြံပြုတင်ပြအပ် 
ပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။	

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး              အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်                အမှတ်(၉) 
ဦးစောသွင်က     ဘဲွ့မရသော်လည်း       လူမှု 
အသုိက်အဝန်းနှင့်နီးကပ်စွာ မီှတင်းနေထုိင် 
ပြီး ရုိးသားဖြောင့်မတ်မှုနှင့်  အဂတိကင်းရှင်း 
မှုတိုက့ြောင့ ် လထူ၏ုလေးစားကြည်ညိုမှု 
ရရိှထားသူများ၏ အဆံုးအဖြတ်ဖြင့် ရပ်ရွာ 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများ           များစွာရိှခဲပ့ါသော 
ကြောင့် အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥပဒေကြမ်း 
ကော်မတ၏ီ ပဒ်ုမ(၈)၊  (ဂ)   “အခြေခပံညာ 
အထက်တန်းအဆင့်    ပြီးမြောက်သူ” သည် 
သင့တ်ော်မှန်ကန်ပါကြောင်း၊      မွေးဖွားစဉ် 
က  မဘိနှစ်ပါးသည်  နိင်ုငသံားဖြစ်ရမည်ဆိ ု
သည့ ်    အဆိသုည်      များစွာသင့မ်ြတ်လှပါ 
ကြောင်း၊  မိမိနုိင်ငံကုိ မိမိကသာလျှင် ချစ်ရ 
ပါမည်။  ထ့ုိကြောင့် (ပုဒ်မ ၈၊ ခ)  “နုိင်ငံသား 
မိဘနှစ်ပါးကမွေးဖွားသော နုိင်ငံသားဖြစ်သူ” 
သည် ဥပဒေကထိထိရောက်ရောက်ဆောင် 
ရွက်ရန် လုိအပ်သည်ဟု ယူဆပါကြောင်း။

  ပုဒ်မ ၈  (က)တွင်             ပုဒ်မခဲွငယ်(၄)    
အဖြစ်     “လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်အဖြစ် 
ရွေးကောက်တင်မြှောက်ခရံသည့ ်    အချန်ိ 
နှင့တ်စ်ဆကတည်း           ကိယ်ုစားလှယ်၏ 
မဲဆန္ဒနယ်တွင် အနည်းဆံုးငါးနှစ် သ့ုိမဟုတ် 
သုံးနှစ် အခြေချနေထိင်ုခဲသ့”ူဟ၍ူ   ထပ်မ ံ
ထည့်လိုပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။ 

                             စာမျက်နှာ ၂၃ သို့

တတိယအကြိမ် အမျ ို းသားလွှတ်တော် ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေး ၂၁ ရက်မြောက်နေ့ကျင်းပ
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စာမျက်နှာ ၂၂ မှအဆက်
 ရှမ်းပြည်နယ်    အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၈)  ခွန်စောလွင်က 
အဆုိပြုဥပဒေကြမ်းပါ  အပုိဒ်(၂)၊   အစားထုိး 
ပြင်ဆင်လုိသည့်    ပုဒ်မ ၈၊   ပုဒ်မခဲွ(ဂ)သည် 
အရည်အချင်းပြည့ဝ်သော၊     ပညာအရည် 
အချင်းမြင့မ်ားသော         ကိယ်ုစားလှယ်များ 
ဖြစ်ရန်              နိင်ုငတံော်၏အနာဂတ်ကာလ 
အတွက်   မြော်တွေးပြီး   အဆုိပြုခြင်းဖြစ် 
သည်ကိ ု   နားလည်ပါကြောင်း၊    အနာဂတ် 
ကာလအတွက်                မြော်တွေးမည်ဆိပုါက 
ကောင်းမွန်သည့် အဆုိပြုပြင်ဆင်ချက်ဖြစ် 
၍     ထောက်ခံအားပေးရမည့်   အဆုိပြုချက် 
ဖြစ်ပါကြောင်း၊  သ့ုိရာတွင်  လက်ရိှအချန်ိထိ 
အရေးပေါ်အခြေအနေအောက်  ကျရောက် 
နေသေးသည့ ်      မြို့နယ်များရိှနေဆကဲာလ 
ဖြစ်ပါသောကြောင့်  ယခုအဆုိပြုဥပဒေကြမ်း 
ပါ လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များ      အရည် 
အချင်းသတ်မှတ်ချက်သည်  လက်ရိှအခြေ 
အနေနှင့ ်                   ကိက်ုညမီှုမရိှသည့အ်တွက် 
မူလဥပဒေပါအတုိင်းထားရိှရန် ဥပဒေကြမ်း 
ကော်မတ၏ီပြင်ဆင်ချက်သည် သင့လ်ျော် 
မှန်ကန်ပါကြောင်း။

အဆုိပြုဥပဒေကြမ်းပါ အပုိဒ်(၆)၊  မူလ 
ဥပဒေပါ  ပုဒ်မ ၃၀-က သည်   ရွေးကောက်ပဲွ 
ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ကြမည့ ် နိင်ုငရံေးပါတ ီ
များ၊       လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်လောင်း 
များနှင့် ယင်းတ့ုိ၏ ရွေးကောက်ပဲွကုိယ်စား 
လှယ်များကိ ု ကော်မရှင်က သတ်မှတ်ထား 
သော   နည်းလမ်းများဖြင့ ်   မဆွဲယ်စည်းရုံး 
နုိင်ခွင့်ပေးအပ်ထားပါကြောင်း၊          အဆုိပြု 
ဥပဒေကြမ်းပါ   နိင်ုငရံေးပါတမီျား  မဆွဲယ် 
စည်းရုံးခွင့က်ိ ု  ပါတဗီဟိအုလပ်ုအမှုဆောင် 
ကုိသာ ပြင်ဆင်ကန့်သတ်လုိက်ပါက ပါတီစံု 
ဒမီိကုရေစစီနစ်တွင်             ပါတတီိင်ုးအတွက် 
တန်းတူယှဉ်ပြိုင်မှု၊ စည်းရံုးနုိင်မှုကုိ ထိခုိက် 
စေနုိင်ပါကြောင်း၊ သ့ုိပါ၍ ပါတီစံုဒီမုိကရေစီ 
ရှင်သန်အားကောင်းလာစေရန်              လထူ ု
ထောက်ခံမှုရရိှနုိင်ရန် ဒီမုိကရေစီ၏ဇာတ်ရိှန် 
အမြင့ဆု်ံးဖြစ်သော  ရွေးကောက်ပဲွမဆွဲယ် 
စည်းရုံးရေးကာလတွင်                     အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပဲွဥပဒေပဒ်ုမ  ၃၀- 
က   ခြေဆင်းပါ   နိင်ုငရံေးပါတမီျားဆိသုည့် 
စကားရပ်ကုိ  နုိင်ငံရေးပါတီများမှ  ပါတီဝင် 
များဆိသုည့ ်  စကားရပ်ဖြင့ ်      တကိျသော 
ရည်ညွှန်းမှုတစ်ရပ်အဖြစ်သာ        အစားထိုး 
ပြင်ဆင်သင့ပ်ါကြောင်းနှင့ ်   နိင်ုငရံေးပါတ ီ
များမှ    ဗဟိအုလပ်ုအမှုဆောင်များအဖြစ် 
ဘောင်ခတ်ကန့်သတ်ရန်  မသင့်ပါကြောင်း 
ဆွေးနွေးသည်။ 

ကရင်ပြည်နယ်  အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၁၁)     နော်ယဇုနဝါ 
က        အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ရွေးကောက်ပဲွ 
ဥပဒေ သတ္တမအကြိမ်ပြင်ဆင်သည့် ဥပဒေမှ 
ပဒ်ုမ ၁၁(က)၏    ရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင် 
၏ပြင်ဆင်ချက်ကိ ု             ဆွေးနွေးမည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း၊၂၀၀၈ ခုနှစ်    ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေ 
ကုိ         တုိက်ရုိက်ဖြစ်စေ၊        သွယ်ဝုိက်ဖြစ်စေ 
ကျော်လွန်နေသောဥပဒေက ပြဋ္ဌာန်းလုိပါက 
၂၀၀၈ ခုနှစ် ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေ  အခန်း 
(၁၂) အခြေခံဥပဒေပြင်ဆင်ခြင်း   ပုဒ်မ ၄၃၆ 
(ခ)အရ   ပုဒ်မ ၃၉၆ ပါ        ပြဋ္ဌာန်းချက်များ 
ပြင်ဆင်ပြီးမှသာ             ပြည်ထောင်စု 
ရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်            ပြဋ္ဌာန်းမည့် 
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်           ရွေးကောက်ပဲွ 
ဥပဒေပုဒ်မ(၁၁)က ပုဒ်မခဲွငယ်(၂) အချ ိုးကျ 
ကုိယ်စားပြုမှုစနစ်မဲဆန္ဒနယ်မှ လွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အဖြစ်               ရွေးကောက် 
တင်မြှောက်ခရံခြင်းမှ         အလိအုလျောက် 

ပျက်ပြယ်ပြီးဖြစ်သည်ဟ ု မှတ်ယရူမည်ဟ ူ
သော      ပြဋ္ဌာန်းချက်ကိ ု       ပြဋ္ဌာန်းခွင့ရိှ်ပါ 
ကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့် ၂၀၀၈ ခုနှစ်   ဖဲွ့စည်းပံု 
အခြေခဥံပဒေက ု    ကျော်လွန်ပြဋ္ဌာန်းထား 
သော              ပြည်ထောင်စရုွေးကောက်ပဲွ 
ကော်မရှင်၏              အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ရွေးကောက်ပဲွဥပဒေ သတ္တမအကြိမ်ပြင်ဆင် 
သည့ ်ဥပဒေပဒ်ုမ ၁၁ (က)ပဒ်ုမခဲွ   ပြဋ္ဌာန်း 
ချက်ကို ကန့်ကွက်ပါကြောင်း။

၂၀၀၈ ခနှုစ်     ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ 
ပဒ်ုမ ၃၉၆   လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များ 
ကုိ တာဝန်မှ ပြန်လည်ရုပ်သိမ်းခြင်းပုဒ်မများ 
ကိ ု    ၂၀၀၈ ခနှုစ်    ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ 
အခန်း(၁၂) ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေပြင်ဆင် 
ခြင်း  ပဒ်ုမ  ၄၃၆(ခ)အရ         ပြင်ဆင်ပြီးမှသာ 
ပြည်ထောင်စ ု  ရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်၏ 
၂၀၀၈  ခနှုစ်                ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေကိ ု
ကျော်လွန်ပြဋ္ဌာန်းထားချက်များ ပြဋ္ဌာန်းနုိင် 
မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။

မွန်ပြည်နယ်       အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၇)                ဒေါက်တာ 
ဗညားအောင်မိုးက    ပဒ်ုမ ၁၁   နောက်တွင် 
ဖြည့်စွက်သည့်             ပုဒ်မ  ၁၁-(က)တွင် 
ရွေးကောက်ခရံသည့ ်  ကိယ်ုစားလှယ်သည် 
လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်အဖြစ် အသိမှတ် 
ပြုထားပြီးဖြစ်ပါက ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေ 
ပဒ်ုမ  ၃၉၆ အရသာ     ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ် 
သောကြောင့ ်                       ယင်းဖြည့စွ်က်ချက်ကိ ု
ပယ်ဖျက်ရန် တင်ပြအပ်ပါကြောင်း။

ပဒ်ုမ ၁၁-က။ (ခ)တွင်         လွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်များသည်       ပါတမီရိှသော် 
လည်း   လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်တာဝန် 
ထမ်းဆောင်နိင်ုရန်     အရေးကြီးပါကြောင်း၊  
လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်မှ         ရပ်ုသမ်ိးလိ ု
လျှင်        အခြေခံဥပဒေပုဒ်မ ၃၉၆ အရသာ 
ဆောင်ရွက်သင့်ပါသောကြောင့်        ဤဖြည့် 
စွက်ချက်ကိပုယ်ဖျက်ရန်           တင်ပြအပ်ပါ 
ကြောင်း၊   ၁၁-က။ (ခ) (၂)တွင်     အချ ိုးကျ 
ကိယ်ုစားပြုစနစ်ဖြင့ ်              တက်လာသော 
လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များသည် ပြည်သူ 
တို၏့  တိက်ုရိက်ုမဆဲန္ဒဖြင့ ် တက်လာသည် 
ဖြစ်၍     ကိယ်ုစားပြုပါတ ီ  အဖျက်သမ်ိးခရံ 
လျှင်    လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်အဖြစ်မှ 
အလုိအလျောက်ပျယ်ပြယ်မှု လံုးဝမဖြစ်သင့် 
ပါကြောင်း၊     ၂၀၀၈ ခနှုစ် အခြေခဥံပဒေပါ 
ပဒ်ုမ ၃၉၆ အရသာလျှင်      ဆောင်ရွက်နိင်ု 
သည်ဟ ု  ယုကံြည်ပါကြောင်း၊     ထိုက့ြောင့် 
ပဒ်ုမ ၁၁-က။ (ခ)(၂)           ဖြည့စွ်က်ချက်ကိ ု
ပယ်ဖျက်ရန် တင်ပြအပ်ပါကြောင်း။ 

ပဒ်ုမ ၃၀ ကမှ    အဆိပုြုပြဋ္ဌာန်းချက်မှာ 
နိင်ုငရံေးပါတမီျားဆိသုည့ ်         စကားရပ်ကိ ု
“နုိင်ငံရေးပါတီများမှ ဗဟုိအလုပ်အမှုဆောင် 
များ” ဆုိသည့်စကားရပ်ဖြင့် အစားထုိးရမည် 
ဟ ုပါရိှသော်လည်း   ပြဋ္ဌာန်းချက်ကိမုယဘူ ဲ
မူလဥပဒေတုိင်းသာထားရိှရန်         လုိအပ်ပါ 
ကြောင်း၊    ပဒ်ုမ ၈၈-ခ။ ၏ အဆိပုြုပြဋ္ဌာန်း 
ချက်တွင်လည်း   လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ် 
သတ်မှတ်ပြီးလျှင် မဲဆန္ဒရလဒ်ကုိ ပယ်ဖျက် 
လျှင် လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်ကုိ မထိခုိက် 
နိင်ုပါကြောင်း၊       လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ် 
အပေါ်   သက်ရောက်မှုသည်  အခြေခဥံပဒေ 
ပဒ်ုမ ၃၉၆ အရသာလျှင်  ဖြေရှင်းရမည်ဖြစ် 
၍ ဤဖြည့်စွက်ချက်ကုိပယ်ဖျက်ရန် တင်ပြ 
အပ်ပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။

ဆကလက်၍            အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ဥက္ကဋ္ဌက   လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များ၏ 
ဆွေးနွေးချက်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍ အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်               ဥပဒေကြမ်းကော်မတကီ 
ပြန်လည်ကြားနာဆောင်ရွက်ရန်  ဆံုးဖြတ် 

ကြောင်း ကြေညာသည်။
ထိုန့ောက်    တိင်ုးဒေသကြီးလွှတ်တော် 

သိုမ့ဟတ်ု                            ပြည်နယ်လွှတ်တော် 
ရွေးကောက်ပဲွဥပဒေကိ ု           သတ္တမအကြမ်ိ 
ပြင်ဆင်သည့ ်      ဥပဒေကြမ်းနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များက ဆွေးနွေး 
ကြသည်။

ရှမ်းပြည်နယ်      အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၃)          ခွန်ထိင်ုးက 
တိင်ုးဒေသကြီး       သိုမ့ဟတ်ု       ပြည်နယ် 
လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပဲွဥပဒေ        သတ္တမ 
အကြိမ်ပြင်ဆင်သည့်ဥပဒေကြမ်း လေလာ 
စိစစ်ရာတွင် အဆုိပြုဥပဒေကြမ်း  အပုိဒ်(၂) 
ပဒ်ုမ ၈ ပဒ်ုမ(ဂ)သည်     လက်ရိှအခြေအနေ 
နှင့် ကုိက်ညီမှုမရိှသည့်အတွက်  မူလဥပဒေ 
အတုိင်း  ပြန်လည်ထားရိှခြင်းကုိ ထောက်ခ ံ
ဆွေးနွေးသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊       ပညာ 
အရည်အချင်း       မြှင့တ်င်လိသုည့ရ်ည်ရွယ် 
ချက်ကုိ   လေးစားသော်လည်း         ပြည်သူ၏ 
ရွေးချယ်ပုိင်ခွင့်နှင့် မကဲွပြားသော နုိင်ငံရေး 
ပါဝင်မှုကုိ ဟန်ချက်ညီစွာ ထိန်းသိမ်းနုိင်ရန် 
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်                   ဥပဒေကြမ်း 
ကော်မတီ၏     ပြင်ဆင်ချက်       “မလူဥပဒေ 
အတုိင်း”ဆကလက်ထားရိှသင့်ပါကြောင်း။ 

အပုိဒ်(၆) ပုဒ်မ ၃၀-ကပါ  အဆုိပြ ပုြဋ္ဌာန်း 
ချက်အရ ကော်မရှင်ကသတ်မှတ်ထားသည့် 
အတုိင်း မဲဆွယ်စည်းရံုးနုိင်သည့် ပုဂ္ဂို လ်များ 
သည်      “နိင်ုငရံေးပါတမီျားမှ    ဗဟိအုလပ်ု 
အမှုဆောင်များ၊ လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ် 
လောင်းများနှင့ ်   ယင်းတို၏့ရွေးကောက်ပဲွ 
ကုိယ်စားလှယ်များ”ဖြစ်သည်ဟု မူလဥပဒေ 
ပါ“နုိင်ငံရေးပါတီများ”အစား“နုိင်ငံရေးပါတီ 
များမှ     ဗဟုိအလုပ်အမှုဆောင်များ”   ဟူ၍ 
ပိမုိတုင်းကျပ်  အဆိပုြုပြဋ္ဌာန်းလာသည်ကိ ု
တွေ ရိှရပါကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့် ပုဒ်မ ၃၀-က 
နှင့စ်ပ်လျဉ်း၍      မဆွဲယ်စည်းရုံးခွင့ရိှ်သကူိ ု
နုိင်ငံရေးပါတီများမှ ဗဟုိအလုပ်အမှုဆောင် 
များဟူသည့် အဆုိပြုပြဌာန်းချက်စကားရပ် 
အစား   နိင်ုငရံေးပါတမီျားမှ  “ပါတဝီင်များ” 
ဟူသော စကားရပ်ဖြင့် အစားထုိးပြင်ဆင်မှု 
ပြုပေးပါရန်                   တင်ပြအပ်ပါကြောင်း 
ဆွေးနွေးသည်။ 

မွန်ပြည်နယ်     အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၇)                     ဒေါက်တာ 
ဗညားအောင်မိုးက                     တိင်ုးဒေသကြီး 
သိုမ့ဟတ်ု                           ပြည်နယ်လွှတ်တော် 
ရွေးကောက်ပဲွဥပေဒေ         ပြင်ဆင်ချက်တွင် 
ပုဒ်မ ၈ ပုဒ်မခဲွ(ဂ)ကုိ  နုိင်ငံတော်အသိအမှတ် 
ပြုသည့်              တက္ကသုိလ်ဒီဂရီကောလိပ်နှင့် 
ကောလိပ်တစ်ခုခုမှ  ဘဲွ့ရပြီးသူ  လွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်        ဝင်ရောက်အရွေးခခံြင်း 
သည် အလုပ်အကုိင်အတွက်  လျှောက်ထား 
သည့်မဟုတ်၍   ဘဲွ့လက်မှတ်ရိှရန်   အရေး 
မကြီးပါကြောင်း၊  ထ့ုိကြောင့်  ယင်းပြင်ဆင် 
ချက်ကုိပယ်ဖျက်၍ မူလအတုိင်းသာထားရိှ 
သင့်ပါကြောင်း၊ ပုဒ်မ ၁၁။ (ဎ)ပုဒ်မ ၄။ ပုဒ်မခဲွ 
(ခ) အရ  ပါတကီိသုာ  မထဲည့သ်ည့စ်နစ်မျ ိုး 
မဟုတ်ဘဲ မိမိတ့ုိနုိင်ငံ၏ PR ဖြင့် တက်လာ 
သော အမတ်တစ်ဦးသည် ပါတီကထုတ်ပယ် 
ခံရသည်ဖြစ်စေ၊ ပါတီကထွက်သည်ဖြစ်စေ 
လွှတ်‌တော်ကုိယ်စားလှယ်အဖြစ် ဆကလက် 
ရပ်တည်နေရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့် 
ပုဒ်မ ၁၁။ (ဎ) ပြင်ဆင်ချက်ကုိ ပယ်ဖျက်သင့် 
ပါကြောင်း။

ပဒ်ုမ ၁၁-ကတွင်လည်း     လွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်ဖြစ်၍     အခြေခဥံပဒေပဒ်ုမ 
၃၉၆  အရသာလျှင်         ဖြေရှင်းရမည်ဖြစ်၍ 
ထိပုြင်ဆင်ချက်ကိ ု          ပယ်ဖျက်ပေးသင့ပ်ါ 
ကြောင်း၊ ပဒ်ုမ ၁၁-က။(ခ)(၂)တွင်  လက်ရိှ 

PR    ကုိယ်စားလှယ်သည်   FPTP  ၏မဲဖြင့် 
ရွေးချယ်ခံရ၍ FPTP အမတ်များက့ဲသ့ုိ ပုဒ်မ 
၁၁-က။(ခ)(၁)တွင်က့ဲသို ့   ဆောင်ရွက်နိင်ု 
ရန်ဟု ပုဒ်မ ၁၁-က။(၂)ကုိ ပြင်ဆင်ရေးသား 
သင့်ပါကြောင်း၊ ပုဒ်မ ၃၀(က)၏ခြေဆင်းတွင်  
နိင်ုငရံေးပါတ၏ီ      ဗဟိအုလပ်ုအမှုဆောင် 
များ၊  လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်ပေါင်းနှင့် 
ယင်း၏    ရွေးကောက်ပဲွကုိယ်စားလှယ်များ 
သာ   ဟောပြောမဆွဲယ်ခွင့ရိှ်လျှင်    အရည် 
အချင်းရိှပါတီဝင်များ ခရုိင်၊ မြု့နယ်၊ ကျေးရွာ 
ရပ်ကွက်တိုမှ့  အရည်အချင်းရိှသ ူ ပါတဝီင် 
များ   မြု့မိမြု့ဖ၊  ရပ်မိရပ်ဖများကုိ    ပါဝင်ခွင့် 
မပြုပတ်ိပင်ခြင်းသည်   ဒမီိကုရေစနီည်းကျ 
စည်းရံုးရေးနှင့်    လူအခွင့်အရေး၊     ပြည်သူ့ 
အခွင့်အရေးကုိ  ကန့်သတ်ရာကျပါကြောင်း၊  
ထိုက့ြောင့ ်  ပဒ်ုမ ၃၀ က။   ပြင်ဆင်ချက်ကိ ု
ပယ်ဖျက်ပြီး          မလူအတိင်ုးသာထားရိှသင့် 
ပါကြောင်း။

 ပုဒ်မ ၈၈-ခ ပြင်ဆင်ချက်မှာ လွှတ်တော် 
ကုိယ်စားလှယ်ကုိ  နုတ်ပယ်ရန်    အခြေခံ 
ဥပဒေပဒ်ုမ ၃၉၆ အရသာ  ဆောင်ရွက်နိင်ု 
ပါကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့် ပုဒ်မ ၈၈ (ခ) ပုဒ်မခဲွ 

(က)တွင် ပြင်ဆင်ထားသည့် ပြင်ဆင်ချက် 
ကုိ   ပယ်ဖျက်ပါရန်   တင်ပြအပ်ပါကြောင်း 
ဆွေးနွေးသည်။

ရှမ်းပြည်နယ်       အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၂)  ဒေါ်မာလာဆနး 
က ဥပဒေကြမ်းပါ ပုဒ်မ ၁၁-က၊ ပုဒ်မခဲွ(က) 
နှင့် ပုဒ်မ ၁၁-က ပုဒ်မခဲွ(ခ)တွင် ရွေးကောက် 
တင်မြ ေှာက်ခံရသည့် လွှတ်တော်ကုိယ်စား 
လှယ်များကိ ု                        ပါတဖီျက်သမ်ိးခရံလျှင် 
လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်အဖြစ်မှ    အလိ ု
အလျောက်ပျက်ပြယ်သည်ဟု  မှတ်ယူခြင်း 
သည်    ၂၀၀၈ ခနှုစ်    ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ 
အခန်း(၁) ပဒ်ုမ (၄)အရ       ပြည်သမူျားထမှံ 
ဆင်းသက်လာသည့်  ဥပဒေပြုရေးအာဏာရ 
ရွေးကောက်တင်မြှ ောက်ခံရသည့်လွှတ်တော်  
ကုိယ်စားလှယ်ကုိ အလုိအလျောက်ပျက်ပြယ်  
သည်ဟုမှတ်ယူခြင်းသည်  ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခ ံ
ဥပဒေနှင့် ဆန့်ကျင်လျက်နေပါကြောင်း။

တုိင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်လွှတ်တော် 
ရွေးကောက်ပဲွဥပဒေ           သတ္တမအကြမ်ိ 
မြောက်ပြင်ဆင်ရန်  ပေးပ့ုိလာသည့်    ပုဒ်မ 
၈၈-ခ ပုဒ်မခဲွ(က)နှင့်     ပုဒ်မ ၈၈-ခ ပုဒ်မခဲွ 
(ခ) အဆိပုြုပဒ်ုမတွင်ပါရိှသည့ ်      မမိဆိန္ဒ 
အလျောက်ဖျက်သိမ်းလျှင်ဖြစ်စေ စကားရပ် 
သည်        နိင်ုငရံေးပါတမီျားကိ ု        တစ်ဦး 
တစ်ယောက်တည်း               သဘောဆန္ဒဖြင့် 
ဖျက်သမ်ိးစေနိင်ုသည်ဟ ု        ထင်မြင်ယဆူ 
စရာဖြစ်နေပါကြောင်း၊   ထိစုကားရပ်အစား 
ယင်းပါတအီဖဲွ့အစည်းမှ     ဗဟိအုလပ်ုအမှု 
ဆောင်များ၏ သဘောတညူမီှု၊ လွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်များ                          ရိှထားပါက 
ထိလုွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်    အများစ၏ု 
သဘောတညူမီှုဖြင့ ် ဖျက်သမ်ိးလျှင်ဖြစ်စေ 
စကားရပ်များဖြင့ ်      ပြင်ဆင်ထည့သွ်င်းသင့် 
ပါကြောင်း။

နုိင်ငံရေးပါတီများမှတ်ပံုတင်ခြင်းဥပဒေ 
အရ  ဖျက်သမ်ိး၊   ပယ်ဖျက်ခြင်းများကြောင့် 
လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များ ရပ်တည်ခွင့်၊         
ဆန္ဒမဲများ ပယ်ဖျက်ခြင်းတ့ုိသည်   လူမျ ိုးစု 
အခြေပြုဖဲွ့စည်းထားသည့ ်  တိင်ုးရင်းသား 
များ၏ ပြည်ထောင်စုအတွင်း  ပါဝင်နုိင်မှုကုိ 
လျောက့ျသွားစေနိင်ုသဖြင့ ် အဆုိပါဥပဒေ 
ပုဒ်မဥပဒေကြမ်းပါ ပုဒ်မ ၁၁-က၊ ပုဒ်မခဲွ(က) 
ပဒ်ုမခဲွ(ခ)၊ အပိဒ်ုခဲွ(၁)နှင့ ်(၂)၊   နည်းဥပဒေ 
၈၈-(ခ) ပဒ်ုမ(က)နှင့ ်(ခ)တိုတွ့င် ဖြည့စွ်က် 
ရန်မသင့်ပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။ 

ယင်းနောက်        အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌက  လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်များ၏ 
ဆွေးနွေးချက်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍ အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်             ဥပဒေကြမ်းကော်မတကီ 
ပြန်လည်ကြားနာဆောင်ရွက်ရန်  ဆံုးဖြတ် 
ကြောင်း ကြေညာသည်။

ဆကလက်၍  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး 
အမျ ိုးသားလွှတ်တော်            ကိယ်ုစားလှယ် 
အမှတ်(၆)    ဦးမျ ိုးသန့်၏           လယ်ယာမြေ 
နည်းဥပဒေ    ၂၀၁၂          အမနိ့်ကြော်ငြာစာ 
အမှတ် ၂/၂၀၁၂ ၏ အခနး(၁၂)ပါ ပုဒ်မ ၁၀၃၊ 
ပဒ်ုမ ၁၀၄၊ ၁၀၆ ၏ ပဒ်ုမခဲွ (က)(ခ)(စ)နှင့် 
ပုဒ်မ ၁၁၂ ၏ ပုဒ်မခဲွ(က)တ့ုိကုိ ပြင်ဆင်ပေး 
ရန     ပြည်ထောင်စုအစုိးရအား    တုိက်တွန်း 
ကြောင်းအဆုိကုိ လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ် 
များက ဆွေးနွေးကြသည်။

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး           အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်           အမှတ်(၁) 
ဦးအောင်လှထွေးက ရှေးယခင်မြေတုိင်းတာ 
စနစ်များသည်           တကိျသောတည်နေရာ 
အမှတ်အသားမရိှခြင်း၊  နယ်ခြားစည်းမျဉ်း 
များတစ်လျှောက် ခုိင်မာတိကျသည့် အတုိင်း 
အတာအမှတ်အသားများ မရိှခြင်းများ  ရိှခ့ဲ 
ပါကြောင်း၊ ထုိစနစ်အရ နယ်ချင်းကပ်လျက် 
နယ်မြေများ အငြင်းပွားမှုများဖြစ်နေရခြင်း 
ဖြစ်ပါကြောင်း၊ ယခုခေတ်တွင် ခေတ်မီတုိင်း 
ထွာနည်းစနစ်များရိှသဖြင့ ် တကိျသေချာ 
သော   Google Point များဖြင့ ်  တိင်ုးထွာ၍ 
မြေပြင်အကွက်ချပုစံ၊ံ  ကောင်းကင်ဓာတ်ပု ံ
အကွက်ချပံုစံ၊ UTM မြေပံုများဖြင့် တုိင်းထွာ 
သတ်မှတ်ပေးထားပြီး    မမိနိယ်မြေ      မမိ ိ
ထန်ိးသမ်ိးစေခြင်း၊       ရေရှည်အကျ ိုးစီးပွား 
ဖြစ်ထွန်းအောင်        ဆောင်ရွက်စေခြင်းများ 
ဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဥပဒေ၏အားနည်းချက်များ       မပေါ် 
ပေါက်စေရန်နှင့် မလုိအပ်သောနောက်ဆက  
တဲွပြဿနာများ  မဖြစ်ပေါ်စေရန်       တိကျ 
သေချာသော  နယ်ခြား၊  နယ်နမိတ်ိများဖြင့် 
တည်နေရာ     တိင်ုးထွာသတ်မှတ်ပေးခြင်း 
အားဖြင့ ်         နယ်မြေဧရယိာအငြင်းပွားမှု 
ပြဿနာများ             မရိှနိင်ုတောမ့ည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း အဆုိကုိ ထောက်ခံဆွေးနွေးသည်။

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး         အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်ကိယ်ုစားလှယ်         အမှတ်(၃) 
ဦးဟန်ိးမင်းဦးက  မြန်မာစ့ိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ 
တုိးတက်မှသာ နုိင်ငံစီးပွားရေး၊ စားနပ်ရိက္ခာ 
ဖလူုရံေးနှင့ ်  ကျေးလက်နေပြည်သမူျား၏ 
လူမှုစီးပွားဘဝမြင့်မားလာစေရန်နှင့်  နုိင်ငံ 
၏ စီးပွားဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်၍ ပုိမုိဖြစ်ထွန်းလာ 
စေမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊              မြန်မာနိင်ုင၏ံ 
လဦူးရေအများစသုည်            စိက်ုပျ ိုးရေးကိ ု
အခြေခ၍ံ       အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းပြုနေ 
ကြသူများဖြစ်ပါကြောင်း၊  သ့ုိပါ၍  အဆုိရှင် 
၏အဆိသုည်  မြေနကုျွန်းမြေဖြစ်ထွန်းလေ ့
ရိှသည့ ်               မြစ်ဝကျွန်းပေါ်ဒေသများရိှ 
ကိင်ုးတောင်သမူျားအကျ ိုးကိ ု ရည်ရွယ်၍ 
လယ်ယာမြေနည်းဥပဒေအခန်း(၁၂)ပါ ပုဒ်မ 
၁၀၃၊ ပုဒ်မ ၁၀၄၊ ပုဒ်မ ၁၀၆ ၏ ပုဒ်မခဲွ(က) 
(ခ) (စ) နှင့် ပုဒ်မ ၁၁၂ ၏ ပုဒ်မခဲွ (က)တ့ုိကုိ 
ပြင်ဆင်ပြဋ္ဌာန်းခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်  ထောက်ခ ံ
ပါကြောင်း ဆွေးနွေးသည်။

မွန်ပြည်နယ်      အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ကိယ်ုစားလှယ်အမှတ်(၈)  ဦးရထွဲဋ်အောင် 
က  နည်းဥပဒေ (၁၀၃) ပါ    မလူပြဋ္ဌာန်းချက် 
အစား ပြဋ္ဌာန်းချက်အသစ်ကြောင့် ရေကျပြီး 
နောက်   ပြန်ပေါ်လာချန်ိတွင်  တည်နေရာ၊ 
ပုသံဏ္ဌာန်            ပြောင်းလဖဲြစ်ပေါ်လာသော 
ကျွန်းနုမြေသစ်ကုိသာ လုပ်ကုိင်ခွင့်ချထား 
ပေးခြင်းဖြင့်   လုပ်ပုိင်ခွင့်ရသူ    အငြင်းပွားမှု 
ပြဿနာများ                 စာမျက်နှာ ၂၄ သ့ုိ



စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၅-၇-၂၀၂၆ 

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်  ၂၄                            
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

နုိင်ငံတော်သမ္မတဦးဆောင်သည့် အမျ ိုးသား 
စည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့ ်        ငြမ်ိးချမ်းရေး 
ဖော်ဆောင်မှုဗဟုိကော်မတီသည် ငြမ်းချမ်း 
ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ          ဖော်ဆောင်ရာတွင် 
လက်နက်ကုိင်ပဋိပက္ခများ  ချုပ်ငြမ်းရန်နှင့် 
နိင်ုငရံေးပြဿနာကိ ု        နိင်ုငရံေးနည်းဖြင့် 
ဖြေရှင်းရန် အထူးလုိအပ်သည်ဟု ယံုကြည် 
ပြီး        နုိင်ငံတော်ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးနှင့် 
တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးတ့ုိအတွက် ငြမ်းချမ်း 
ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကုိ     အကောင်အထည် 
ဖော်ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်  ကြိုတင်ကန့်သတ် 
ချက်များမထားသည့ ်             ဆွေးနွေးပဲွများ 
ပြုလပ်ုနိင်ုရေး            ကြေညာချက်အမှတ် 
၁/၂၀၂၆ ဖြင့်  ၂၀၂၆ ခုနှစ်  ဧပြီ ၂၁ ရက်က 
ကမ်းလှမ်းဖိတ်ခေါ်ခဲ့သည်။

ထိသုိုဖ့တ်ိခေါ်ချက်အရ       အမျ ိုးသား 
စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်      ငြိမ်းချမ်းရေး 
ဖော်ဆောင်မှု          ညိှနှိုင်းရေးကော်မတနှီင့် 
လားဟူဒီမုိကရက်တစ်အစည်းအရံုး (LDU) 
တို ့ တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပဲွကိ ု ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 
တွင်       နေပြည်တော်ရိှ       သင်္ဂဟဟိတုယ် 
အစည်းအဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပဲွသို ့         အမျ ိုးသား 
စည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့ ်            ငြမ်ိးချမ်းရေး 
ဖော်ဆောင်မှု      ညိှနှိုင်းရေးကော်မတဦက္ကဋ္ဌ 
ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်၊ အတွင်းရေးမှူး 
ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမင်းနုိင်နှင့်  ညိှနှိုင်းရေး 
ကော်မတဝီင်များ၊   LDU ဥက္ကဋ္ဌ   ကျာဆော် 
လမွန်၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ကျာဖူး၊  အထွေထွေ 
အတွင်းရေးမှူး ကျာယာကုတ်၊     တွဲဖက် 

အတွင်းရေးမှူး(၁)   နာဒေါရှာ၊        တဲွဖက 
အတွင်းရေးမှူး(၂) နာမေသဇင်ဦးတိုပ့ါဝင် 
သည့ ်   ကိယ်ုစားလှယ်များ     တက်ရောက် 
ကြသည်။

တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပဲွတွင်      ညိှနှိုင်းရေး 
ကော်မတဦက္ကဋ္ဌ         ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
ရာပြည့်က NCA-S EAO ဆွေးနွေးညိှနှိုင်းရေး 
အဖဲွ့နှင့လ်ည်း     စပုေါင်း၍ဆွေးနွေးပြီးဖြစ် 
ကြောင်း၊        တစ်ဖဲွ့ချင်း၏     လိလုားချက်၊ 
အခက်အခဲများကုိ                            ဖြည့်ဆည်းနုိင်ရန် 
Bilateral  ဆွေးနွေးပြီး             ငြမ်ိးချမ်းရေး 
လမ်းကြောင်းကိ ု       လျှောက်လှမ်းခြင်းဖြစ် 
ကြောင်း၊ တုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွ့ 
အစည်းများအနေဖြင့် NCA အပြင် မည်သည့် 
လမ်းကြောင်းနှင့မ်ဆိထုတိွေ ၍  ငြမ်ိးချမ်း 
ရေးလမ်းကုိ          လျှောက်လှမ်း၍ရကြောင်း၊ 
ဒေသတည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေးအပြင်  ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး၊     ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြသဲည့် 
ငြမ်ိးချမ်းရေးကိ ု       ဖော်ဆောင်နိင်ုရေးတို ့
အတွက်  တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့ 
အစည်းအားလုံးကိလုည်း     လမ်းဖွင့ထ်ားပါ 
ကြောင်း၊    ညိှနှိုင်းရေးကော်မတအီနေဖြင့် 
လုိလားချက်၊ လုိအပ်ချက်များကုိ    တည်ဆဲ 
ဥပဒေအရ ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်သည်များကုိ 
သက်ဆိင်ုရာအဖဲွ့အစည်းများနှင့ ်  ညိှနှိုင်း 
ဆောင်ရွက်နေကြောင်း၊         ဥပဒေပိင်ုးနှင့် 
ပတ်သက်၍လည်း  ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး
ရသည်များရိှကြောင်းတိုနှ့င့ ်       စပ်လျဉ်း၍ 
ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်          လားဟဒူမီိကုရက်တစ် 
အစည်းအရုံး (LDU)ဥက္ကဋ္ဌ  ကျာဆော်လမွန် 
က နုိင်ငံတော်အစုိးရနှင့် အမျ ိုးသားစည်းလံုး 
ညညွီတ်ရေးနှင့ ် ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 
ဗဟိကုော်မတ(ီNSPCC)၏      လွတ်လပ်ပြီး 

ကြိုတင်        ကန့်သတ်ချက်မထားသည့်        
ငြမ်ိးချမ်းရေးဖတ်ိခေါ်မှုကိ ု            ကြိုဆိပုါ 
ကြောင်း၊            ကြိုတင်ကန့်သတ်ချက်များ 
မထားသည့်     ဆွေးနွေးပဲွများ      ပြုလုပ်နေ 
သည်ကုိ တွေ မြင်ရပါကြောင်း၊ မိမိတ့ုိအနေ 
ဖြင့်လည်း       ဒေသ၏လုိအပ်ချက်များကုိ               
ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း           ဆွေးနွေးမည်ဖြစ် 
ကြောင်း ပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက်   တက်ရောက်လာသမူျား 
က  လားဟူလူမျ ိုးများ၏ အနာဂတ်အတွက် 
အစီအစဉ်များ၊ ဒေသဖံွ ဖ့ြိုးရေးလုပ်ငန်းများ၊ 
ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိင်ုး)                   ကျ ိုင်းတု-ံ
ပန်ဝုိင်-ဝုိင်လီဒေသရိှ လားဟူတုိင်းရင်းသား 
များ၏   လူမှုစီးပွားဘဝဖ့ဖြိုးတုိးတက်ရေး၊ 
အာရေးဗီးကားကော်ဖီ           စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 
လမ်းပန်းဆကသွယ်မှုအဆင်ပြေစေရေးနှင့် 
လျှပ်စစ်မီး၊  ရေရရိှရေး၊  ကော်ဖီနည်းပညာ 

ရှင်များ၏ နည်းပညာပံပ့ိုးပေးမှုနှင့ ်မျ ိုးစေ၊့ 
သွင်းအားစရုရိှရေး၊          မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် 
အွန်လုိင်းလိမ်လည်မှုလုပ်ငန်းများတွင် ပါဝင် 
ပတ်သက်မှုမရိှစေရေး          ကစိ္စရပ်များကုိ  
အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးကြသည်။ 

ဆကလက်၍           အမျ ိုးသားစည်းလုံး 
ညညွီတ်ရေးနှင့ ်  ငြမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင် 
မှုညိှနှိုင်းရေးကော်မတ ီ         အတွင်းရေးမှူး 
ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးမင်းနုိင်က  ဒေသဖံွ့ဖြိုး 
ရေး၊      ပညာရေးနှင့ ်     စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာ 
လုပ်ငန်းများ၊ အဖဲွ့အစည်းဆုိင်ရာ ဆကဆံ 
ရေးရံုးနှင့် သက်သာချောင်ချရိေးလုပ်ငန်းစဉ် 
များအတွက်   ဆွေးနွေးတင်ပြချက်များနှင့် 
ပတ်သက်၍  လိအုပ်ချက်များကိ ု   တည်ဆ ဲ
ဥပဒေအရ     ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုသည်များ 
ကုိ သက်ဆုိင်ရာဝန်ကြီးဌာနများနှင့် ညိှနှိုင်း 
ပေါင်းစပ်         ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း ပြန်လည်ရှင်းလင်းဆွေးနွေးသည်။ 

ထိုန့ောက်  နှစ်ဖကဆွေးနွေးချက်များ 
အပေါ်    မှတ်တမ်းတင်နိင်ုရန်      ညိှနှိုင်းပြီး 
မှတ်တမ်းကိ ု  လက်မှတ်ရေးထိုးအတည်ပြု 
ကြသည်။   

ယင်းနောက်     လားဟဒူမီိကုရက်တစ် 
အစည်းအရုံး(LDU) ဥက္ကဋ္ဌ  ကျာဆော်လမွန် 
က                      ကျေးဇူးတင်စကားပြောကြားပြီး 
အမျ ိုးသားစည်းလံုးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြမ်းချမ်း 
ရေးဖော်ဆောင်မှု        ညိှနှိုင်းရေးကော်မတီ 
ဥက္ကဋ္ဌ           ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးရာပြည့က် 
နိဂံုးချုပ်အမှာစကားပြောကြားကာ အမှတ် 
တရ       လက်ဆောင်ပစ္စည်းများပေးအပ်၍ 
ဆွေးနွေးပဲွကိ ု ရပ်ုသမ်ိးခဲက့ြောင်း  သတင်း 
ရရှိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

 အမျ ို းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေးကော်မတီနှင့် 
လားဟူဒီမိုကရက်တစ်အစည်းအရုံး(LDU)တို့ တွေဆုံဆွေးနွေး

နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 
မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ို းပွဲ  ကျင်းပ

စာမျက်နှာ ၂၃  မှအဆက်

လျော့ကျနုိင်ခြင်း၊       နည်းဥပဒေ (၁၀၄)ပါ  

မလူပြဋ္ဌာန်းချက်အစား          ပြင်ဆင်ပြဋ္ဌာန်း 

လုိက်ခြင်းကြောင့်       မူလလုပ်ကုိင်ခွင့်ရသူ 

အခွင့်အရေးကုိ          မထိခုိက်မနစ်နာစေဘဲ၊ 

ကျွန်းမြေသစ်     လပ်ုပိင်ုခွင့ရ်ရိှသကိူလုည်း 

ပိင်ုရှင်အငြင်းပွားမှုမရိှစေဘ ဲ   လပ်ုကိင်ုခွင့် 

ရရိှခြင်းနှင့် နည်းဥပဒေ (၁၀၆) နည်းဥပဒေခဲွ 

(က)ပါ   မလူပြဋ္ဌာန်းချက်အစား      ပြင်ဆင် 

ပြဋ္ဌာန်းလိက်ုခြင်းကြောင့ ်  မလူလပ်ုကုိင်သ ူ

အခွင့အ်ရေးကိ ုမထခိိက်ုသကဲသ့ို ့ စမီခံန့် ခဲွ 

မှုကော်မတ၏ီ         လပ်ုငန်းစဉ်များကိလုည်း 

ရှင်းလင်းစေခြင်း     စသည့ ်    အကျ ိုးကျေးဇူး 

များ ရရှိမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ထ့ုိပြင် နည်းဥပဒေ(၁၀၆) နည်းဥပဒေခဲွ 

(ခ)ပါ     မလူပြဋ္ဌာန်းချက်အစား     ပြင်ဆင် 

ပြဋ္ဌာန်းချက်ကြောင့်   ဥပဒေလက်တစ်လံုး 

ခြားပြုလုပ်ကာ အမှန်တကယ်လယ်မ့ဲယာမ့ဲ 

များ၊   သရူင်းငှားများ     ချန်လှပ်ခရံမှုမရိှစေ 

ခြင်း၊  နည်းဥပဒေ (၁၀၆)  နည်းဥပဒေခဲွ(စ) 

ပါ   မူလပြဋ္ဌာန်းချက်အစား   ပြင်ဆင်ပြဋ္ဌာန်း 

ချက်အရ ကျွန်းနုမြေသစ်များ၏ လုပ်ပုိင်ခွင့် 

ရွေးချယ်ရာတွင် အကျုံးဝင်သူအားလံုး ပါဝင် 

နိင်ုပြီး  ပိင်ုရှင်အငြင်းပွားမှုမရိှဘ ဲ လပ်ုကုိင် 

နုိင်ခြင်းနှင့် နည်းဥပဒေ(၁၁၂) နည်းဥပဒေခဲွ 

(က)ပါ မလူပြဋ္ဌာန်းချက်အစား   မြေခွန်ကိ ု

သာထမ်းဆောင်ရမည်ဟူသော ပြဋ္ဌာန်းချက် 

သည်  စမီခံန့် ခဲွမှုကော်မတ၏ီ  လပ်ုငန်းစဉ် 

များကုိ       ရှုပ်ထွေးမှုမရိှစေခြင်း      စသည့် 

အချက်များသည် မြေယာမရိှသူနှင့် မြေနည်း 

တောင်သမူျားကိ ု         ဦးစားပေးမှုကြောင့် 

တရားမျှတမှုကိဖုြစ်စေပြီး             မြေခဲွဝေမှု 

လပ်ုငန်းစဉ်များကိလုည်း   ပွင့လ်င်းမြင်သာ 

မှုရိှစေပါကြောင်း၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကုိ  

မထိခုိက်စေဘဲ  တာဝန်ရိှသူများသည်လည်း  

ဆုံးဖြတ်ချက်များကိ ု  လွယ်ကူရှင်းလင်းစွာ 

အတည်ပြုနုိင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း   အဆုိကုိ 

ထောက်ခံဆွေးနွေးသည်။

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး        အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ်       အမှတ်(၄) 

ဦးဝင်းဖေမောင်က ပုဒ်မ(၁၀၆)   ပုဒ်မခဲွ (က၊ 

ခ၊ စ)တိုက့ိပုြင်ဆင်ရာတွင်  ကျေးရွာအဆင့် 

မြေနုကျွန်းမြေ ချထားရေးကော်မတီများ၌          

ဒေသခကံိင်ုးတောင်သကူိယ်ုစားလှယ်များ

ကုိယ်တုိင်ပါဝင်ခွင့်ရရိှရေး၊  မြေကက်ခဲွဝေမှု 

စနစ်ကုိ      လူထုရှေ မှောက်တွင်     ပွင့်လင်း 

မြင်သာစွာချပြရှင်းလင်းရေးနှင့် ခုိင်မာသည့် 

တိင်ုကြားစာ                ဖြေရှင်းမှုယန္တရားတိုက့ိ ု

နည်းဥပဒေတွင် အတိအကျထည့်သွင်းပေး 

ရန်လုိအပ်ပါကြောင်း၊   ပုဒ်မ (၁၁၂)   ပုဒ်မခဲွ 

(က)ကိ ု ပြင်ဆင်ရာတွင်  ဝေဝါးစေနိင်ုသော 

ယေဘယုျစကားရပ်များကိ ု   ပယ်ဖျက်ပြီး 

အမှန်တကယ်စုိက်ပျ ိုးမည့်  ကုိင်းတောင်သူ 

စစ်စစ်      (Smallholder  Farmers) ဖြစ် 

ကြောင်း သတ်မှတ်သည့်စံနှုန်းများ(ဥပမာ-  

တစ်ဦးလျှင် အများဆံုးစုိက်ပျ ိုးနုိင်သည့် ဧက 

ပမာဏကန့်သတ်ချက်)ကုိ တိကျပြတ်သား 

စွာ ဖွင့်ဆုိပြဋ္ဌာန်းပေးရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။  

လယ်ယာမြေနည်းဥပဒေ(၂၀၁၂) အခန်း 

(၁၂)ကိ ု ပြင်ဆင်ခြင်းသည်    ဥပဒေစာအပ်ု 

ထကဲ     စာသားအချ ို့ကိ ု        ပြောင်းလခဲြင်း 
မဟတ်ုဘ ဲ      မြေပြင်တွင်      အမှန်တကယ် 
ရွေးချယ်စရာမြေမရိှဘ ဲ မြေနကုျွန်းကိအုမီှ 
ပြုနေရသည့ ်  ကိင်ုးတောင်သလူယ်သမား 
များ၏   ဘဝလုခံြုံရေး၊   တရားမျှတရေးနှင့် 
ကျေးလက်ဒေသ    ဆင်းရမဲှုလျှောခ့ျရေးတို ့
အတွက်  မရိှမဖြစ်လိအုပ်နေသည့ ် ပြုပြင် 
ပြောင်းလရဲေးဖြစ်ပါသောကြောင့ ်    အဆိ ု
ကို ထောက်ခံဆွေးနွေးသည်။

ထိုန့ောက်          အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 
ဥက္ကဋ္ဌက  အဆိနှုင့စ်ပ်လျဉ်း၍  ဆွေးနွေးရန် 
ကျန်ရိှသည့် လွှတ်တော်ကုိယ်စားလှယ်များ 
က ဆကလက်ဆွေးနွေးခြင်း၊ ပြည်ထောင်စု 
အဆင့်အဖဲွ့အစည်းဝင်က ပြန်လည်ဖြေရှင်း 
ဆွေးနွေးခြင်းနှင့် လွှတ်တော်၏အဆံုးအဖြတ်  
ရယူခြင်းတ့ုိကုိ  ဇူလုိင် ၂၇ ရက်တွင် ကျင်းပ 
မည့်   ၂၂ ရက်မြောက်နေ့  အစည်းအဝေး 
တွင်    ဆကလက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း ကြေညာသည်။

ထ့ုိနောက် တတိယအကြိမ် အမျ ိုးသား 
လွှတ်တော်      ဒတုယိပုမှံန်အစည်းအဝေး 
၂၁ ရက်မြောက်နေ့ကိ ု          ရပ်နားလိက်ုပြီး 
အစည်းအဝေး ၂၂ ရက်မြောက်နေ့ကုိ  ဇူလုိင် 
၂၇ ရက်တွင်   ဆကလက်ကျင်းပသွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။ (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်  ဇူလိုင်  ၂၄ 
နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန၏  ဒတုယိ 

အကြိမ် မုိးရာသီသစ်ပင်စုိက်ပျ ိုးပဲွကုိ ယနေ့ 
ညနေပိင်ုးတွင်   နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 
ရံုးဧရိယာအတွင်း ကျင်းပရာ နယ်စပ်ရေးရာ 
ဝန်ကြီးဌာန                          ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးဖန်ုးမြတ်က         အမှာ 
စကားပြောကြားပြီး             ရတနာတန်းဝင် 
ကျွန်းပင်ကို ဦးဆောင်စိုက်ပျ ိုးသည်။ 

ထိုန့ောက်   ဒတုယိဝန်ကြီး      ဗိလ်ုချုပ် 
ကျော်စွာဦး၊         ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊ 
ဝန်ကြီးရုံးနှင့ ် ဦးစီးဌာနများမှ  အရာထမ်း၊ 
အမှုထမ်းများက     ရတနာတန်းဝင်ပင်များ၊ 
နှစ်ရှည်ပင်များ၊            အရပ်ိရလေကာပင်များ 
စုိက်ပျ ိုးနေမှုကုိ ကြည့်ရှုအားပေးသည်။ 

အလားတ ူ  နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန  
ကွပ်ကဲမှုအောက်ရိှ  တက္ကသုိလ်၊  ကောလိပ်၊ 
ရံုး၊  ကျောင်းများတွင်လည်း  ဒုတိယအကြိမ် 
မုိးရာသီ သစ်ပင်စုိက်ပျ ိုးပဲွများကုိ  တစ်ပြိုင် 
တည်းကျင်းပပြီး    ရတနာတန်းဝင်ပင်များ၊ 
နှစ်ရှည်ပင်များ၊        အရပ်ိရလေကာပင်များ၊ 
ပန်းအလှပင်နှင့ ်            သီးပင်စားပင်များကိ ု
စုပေါင်းစိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြသည်။

  နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် 
ယနေ့တွင် သစ်ပင် ၅၀၄၁ ပင်၊ ပထမအကြိမ် 
က   သစ်ပင် ၆၄၁၉ ပင်      စစုပုေါင်းသစ်ပင် 
၁၁၄၆၀ ကုိ စုိက်ပျ ိုးခ့ဲပြီး ရှင်သန်အောင်မြင် 
ဖြစ်ထွန်းရေးအတွက် ဆကလက်ထိန်းသိမ်း 
ပြုစ ု        ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                (သတင်းစဉ်)



၂၅-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၅

နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  ၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းမှူးဒိုင်း 
အမျ ို းသား၊ အမျ ို းသမီး ဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးအတွက် 
စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်ခဲ့သည့် ရှေ့တန်းပြန်နိုင်ငံ့သားကောင်း 

တပ်မတော်သားများကို ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၆ ခုနှစ် 
တိုင်းမှူးဒိုင်း လက်ဝှေ့ ပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄
နေပြည်တော်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၆ 

ခနှုစ် တိင်ုးမှူးဒိင်ုး အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄
နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိရေးနှင့ ်  နယ်မြေ 

အေးချမ်းသာယာရေးအတွက်    နယ်မြေ 
လုံခြုံရေးတာဝန်များ      ထမ်းဆောင်၍ 
ပြန်လည်ရောက်ရိှလာသော ရှေ့တန်းပြန် 
နိင်ုငံသ့ားကောင်း     တပ်မတော်သားများ 
ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုခြင်း        အခမ်းအနားကို 
ယနေ့ မန်းလဲွပိင်ုးတွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသ 
ကြီး   ရွ  ှေဘိုမြို့ရှိ    နယ်မြေခံတပ်ရင်း၌ 
ပြုလုပ်ရာ    ရွှေဘိုတပ်နယ်မှ   တာဝန်ရှိ 
သူများ၊   မြန်မာနိုင်ငံ    ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ 
မြန်မာနိုင်ငံ     စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင် 
များ၊          ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ 
ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျားနှင့ ်ဒေသခ ံ
ပြည်သူများ တက်ရောက်ကြသည်။

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်       ပြ       ည်နယ ်
အသီးသီးရှိ     တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ 
စတ်ိအေးချမ်းသာစွာ နေထိင်ုလပ်ုကိင်ုစား
သောက်နိုင်ရေးနှင့်          အသက်အိုးအိမ် 
စည်းစိမ်ဥစ္စာ လုခံြုံမှုရှိစေရေး၊ နိုင်ငတံော် 
တည်ငြိမ်ရေး၊  နယ်မြေအေးချမ်းသာယာ 
ရေးအတွက် ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာများတွင် 
စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို    မိဝေးဖဝေး၊ 

q တစ်ခါသုံးဆေးထိုးအပ်များမှ

တစ်ခါသုံးဆေးထိုးအပ်   ထုတ်လုပ်နေမှု၊ 

အရည်အသွေး   စမ်းသပ်စစ်ဆေးနေမှုနှင့် 

ထပ်ုပိုးမှုစနစ်များကိ ု  လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးကြသည်။

ထို့နောက်      စက်ရုံရှင်းလင်းဆောင် 

ခန်းမ၌   ဒတုယိဝန်ကြီးက    ဖင့ပဲွ်အထမ်ိး 

အမှတ်      အမှာစကားပြောကြားရာတွင် 

လက်ရှိတွင် ဆေးဝါးစက်ရုံ(အင်ရောင်း)မှ 

သွေးကြောသွင်းဆေးရည်၊        ထိုးဆေး၊ 

ဆေးမှုန့်၊    လိမ်းဆေး    စသောဆေးဝါး 

အမျ ိုးအစားပေါင်း  ၄၄ မျ ိုးကို  ထုတ်လုပ် 

လျက်ရှိကြောင်း၊    ယခုဆိုလျှင်    စက်ရုံ 

အနေဖြင့ ်တစ်ခါသုံးဆေးထိုးအပ် လေးမျ ိုး 

ဖြစ်သည့် (3 ml/cc, 5 ml/cc, 10 ml/cc, 

20 ml/cc) တို့ကို     တစ်နှစ်လျှင်     အခု  

သန်း ၁၀၀    ထတ်ုလပ်ုမည်ဖြစ်သည့အ်တွက် 

နိင်ုငအံတွင်းလိအုပ်လျက်ရိှသော  လိအုပ် 

ချက်ကိ ု     ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေးနိင်ု   

မည်ဟ ု    ပြောကြားခဲက့ြောင်း      သတင်း 

ရရှိသည်။  

 (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

တိုင်းမှူးဒိုင်း        လက်ဝှေပြိုင်ပွဲဖွင့်ပွဲကို  

ယနေ့ညနေပိုင်းတွင်   မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်ရှိ 

နယ်မြေခံသင်တန်းကျောင်း  အားကစား   

ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ  တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ် 

တင်မင်းလတ်နှင့်        တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသားစဝုင်များ၊ ဒိင်ုအဖဲွ့ 

ဝင်များ၊ ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများ၊ 

အားကစားဝါသနာရှင်များ  တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲဖွင့်ပွဲကို  ယနေ့ညနေ 
ပိုင်းတွင်      တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    ပုဗ္ဗသီရိ 
အားကစားခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ    တိုင်းမှူး 

မိသားစုများနှင့်ဝေးကွာ၍      နေ့မအား၊ 
ညမအား        စွမ်းစွမ်းတမံတာဝန်ထမ်း 
ဆောင်ခဲသ့ော     ရှေ့တန်းပြန်တပ်မတော်  
သားများကိ ု  ရွှေဘိတုပ်နယ်မှ    တာဝန်ရိှ 
သူများနှင့် တက်ရောက်လာကြသူများက 
အောင်သပြေခက်များဖြင့်လည်းကောင်း၊ 
အိုးစည်၊ ဒိုးပတ်၊ အတီးအမှုတ်၊ အကအခန်ု 

m လူစီးအမြန်ရထားများမှ
ရန်ကန်ု-ပြည်လမ်းပိင်ုးအတွင်း  အမှတ် (၇၃)အဆန် ရန်ကန်ု-ပြည်ခရီးစဉ်နှင့ ်အမှတ်(၇၄)အစန်ု   ပြည်-ရန်ကန်ု ရထားခရီးစဉ်များကိ ု    
လေအေးပေးစက်ပါ ခေတ်မ ီ  DEMU   လစူီးအမြန်ရထားများအသုံးပြု၍    ဇလူိင်ု ၃၁ ရက်မှစတင်၍ အောက်ပါအချန်ိဇယားအတိင်ုး    
တိုးချဲ့ပြေးဆွဲပေးသွားမည်ဖြစ်သည်-

ဗိုလ်ချုပ်ကြည်သိုက်နှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 
အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသားစဝုင်များ၊ ဒိင်ုအဖဲွ့ 
ဝင်များ၊                 ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်းများနှင့် 
အားကစားဝါသနာရှင်များ  တက်ရောက် 
ကြသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှူးက  အဖွင့်အမှာစကား 
ပြောကြားသည်။ ထို့နောက် တိုင်းမှူးနှင့် 
တက်ရောက်လာကြသမူျားက    ပထမနေ့ 
အဖွင့်ပွဲစဉ်       ယှဉ်ပြိုင်ကစားမှုများကို 
ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

အဆိုပါ  တိုင်းမှူးဒိုင်း  ဘော်လီဘော 
ပြိုင်ပွဲကို        တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှု 
အောက် တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွ့များမှ အမျ ိုးသား 
ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း ၁၀  သင်း၊  အမျ ိုးသမီး 
ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း ၁၀ သင်းတို့ဖြင့်  ဇူလိုင် 
၃၁ ရက်ထိ ယှဉ်ပြိုင်ကစားသွားမည်ဖြစ ်
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။    

       (၅၀၁)

များဖြင့်လည်းကောင်း    သောင်းသောင်း 
ဖြဖြဂုဏ်ပြုကြိုဆိုခဲ့ကြပြီး     တာဝန်ရှိသူ 
များက           အေ        ာင်ပွဲရရှေ့တန်းပြန် 
တပ်မတော်သားများအား     ဂဏ်ုပြုချးီမြှင့် 
ငွေများပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း            သတင်း 
ရရှိသည်။                    

               (၅၀၁)

ဦးစွာ တိုင်းမှူးက အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။   ထိုန့ောက် တိင်ုးမှူးနှင့် 

တက်ရောက်လာကြသူများက       ပွဲစဉ် 

ပထမနေ့ဝိတ်တန်းအလိုက်      ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားမှုများကိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးကြသည်။

အဆိုပါ တိုင်းမှူးဒိုင်း လက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ 

ကို     တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုအောက် 

တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များမှ  ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း 

၁၀ သင်းဖြင့် ဇူလိုင် ၃၀ ရက်ထိ ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                                  (၅၀၁)

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူးဒိင်ုး  လက်ဝှေပြိုင်ပဲွ   ပဲွစဉ်ပထမနေ့ ဝတ်ိတန်း 
အလိုက်  ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    တိုင်းမှူးဒိုင်း    အမျ ိုးသား၊    အမျ ိုးသမီး 
ဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပစဉ်။

  အောင်ပွဲရရှေ့တန်းပြန်  တပ်မတော်သားများကို  ရွှေဘိုတပ်နယ်မှ   တာဝန်ရှိ 
သူများ၊     ဌာနဆိုင်ရာများ၊     ဒေသခံပြည်သူများက     အောင်သပြေခက်များဖြင့် 
သောင်းသောင်းဖြဖြဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။

အထက်ပါ စတင်ပြေးဆွဲမည့် အမှတ် (၇၃)အဆန်၊ အမှတ်(၇၄)အစုန်ခေတ်မီ လေအေ းပေးစက် ပါ DEMU ရထားတွဲဆိုင်း 
တစ်ဆိုင်းတွင် အထက်တန်းနှစ်တွဲ၊ ပထမတန်းလေးတွဲပါရှိပြီး အထက်တန်းတွင် ၆၆ ဦးနှင့်  ပထမတန်းတွင် ၂၂၄ ဦး စုစုပေါင်း 
ဦးရေ ၂၉၀ စီးနင်းလိုက်ပါနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ လက်မှတ်ခနှုန်းထားမှာ ခရီးစဉ်အစအဆုံး အထက်တန်းအတွက် ငွေကျပ် ၂၀၀၀၀ 
နှင့ ် ပထမတန်းအတွက်  ငွေကျပ် ၁၅၀၀၀  တိုဖ့ြစ်ပြီး အဆိပုါရထားသည် ရန်ကန်ု-ပြည်-ရန်ကန်ု ခရီးစဉ်တစ်လျှောက် တညင်းကန်ုး၊ 
သာယာဝတီ၊ လက်ပံတန်း၊ မင်းလှ၊   ကြို့ပင်ကောက်၊  နတ္တလင်းနှင့်    ပေါင်းတည်ဘူတာတို့တွင်  ရပ်တန့်ပေးမည်ဖြစ်ပြီး ခရီးစဉ် 
အစအဆုံးပြေးဆွဲချနိ် ခြောက်နာရီသာကြာမြင့်မည်ဖြစ်ရာ  နေ့ချင်းပြန်သွားရောက်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုအ့တ ူရန်ကန်ု-ပြည် ရထားလမ်းပိင်ုးတွင်ပြေးဆဲွလျက်ရိှသော အမှတ်(၇၁)အဆန်၊ အမှတ်(၇၂)အစန်ု   လစူီးအမြန်လေအတ်ိ 
ရထားနှင့် ယခုပြေးဆွဲမည့် အမှတ်(၇၃)အဆန်၊ အမှတ်(၇၄)အစုန် ခေတ်မီ DEMU လူစီးအမြန်ရထားများ၏ ရထားလက်မှတ်များ 
ကိ ုOnline Railways Tacketing and Payment System (ORTP) စနစ်ဖြင့ ် လက်မှတ်များဝယ်ယနူိင်ုမှာဖြစ်ပြီး  ခရီးစဉ်အစအဆုံး 
အတွက် ခုနစ်ရက်နှင့် ကြားဘူတာများအတွက် ငါးရက်ကြိုတင်ဝယ်ယူနုိင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (သတင်းစဉ်) 



စာမျက်နှာ ၂၆ 	 ၂၅-၇-၂၀၂၆

အရှေ့မြောက်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ ်တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်အေးမင်းဦး   ဆေးကသုမှုခယံ ူ
နေသတူစ်ဦးကိ ုအာဟာရဖြည့စ်ားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့ ်ချးီမြင့င်ွေများ ပေးအပ်စဉ်။

အရှေ တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှူး ဗုိလ်မှူးချုပ်သူရဇော်လွင်စုိး ဆေးကုသမှုခံယူ 
နေသတူစ်ဦးကိ ုအာဟာရဖြည့စ်ားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့ခ်ျးီမြင့င်ွေများ ပေးအပ်စဉ်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

အလယ်ပိုင်းတိုင်း

စစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းမှူး

ဗိုလ်မှူးချုပ်အောင်ဌေး

ဆေးကုသမှု

ခံယူနေသူတစ်ဦးကို 

အာဟာရဖြည့်

စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် 

ချးီမြှင့်ငွေများ

ပေးအပ်စဉ်။

ရနက်နုတ်ိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး  ဗိလ်ုမှူးချုပ်တင်မင်းလတ်  ဆေးကသုမှုခယံ ူ
နေသတူစ်ဦးကိ ုအာဟာရဖြည့စ်ားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့ ်ချးီမြင့င်ွေများ ပေးအပ်စဉ်။

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်ဦး ဆေးကုသမှုခံယူ 
နေသူတစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကား ပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်  ဇူလိုင် ၂၄

တပ်မတော်အနေဖြင့်  တိုင်းရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်     နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့် 

အတူ   တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ   ကူညီစောင့် 

ရှောက်မှုများ  ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

လားရှိုးမြို့နှင့် ကော့မှူးမြို့နယ်တို့ရှိ  သံဃာတော်များ၊ သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊
ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  ဇူလိုင် ၂၄

တပ်မတော်အနေဖြင့ ်  တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်     နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့် 

အတ ူ  တစ်ဖကတစ်လမ်းမှ    ကညူစီောင့် 

ရှောက်မှုများ  ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြ ည်နယ်အသီးသီးရှိ 

တပ်မတော်ဆေးရုမံျား၌ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 

မိသားစုများ၊     ပြ     ည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ၊ 

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊    မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြ ည်သူ့စစ်(ဌာနေ)

တပ်ဖဲွ့ဝင်များအပြင်       သဃံာတော်များ၊ 

သာသနာနွယ်ဝင်သလီရှင်များနှင့ ်ဒေသခ ံ

တုိင်းရင်းသားပြည်သူများကုိလည်း လက်ခံ 

ဆေးကုသပေးခြင်းများ  ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိသည်။ 

ထို့သို့    ဆေ    ာင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင်    ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) 

လားရှိုးမြို့ရိှ တပ်မတော်ဆေးရု၊ံ ရှမ်းပြည် 

နယ်(တောင်ပိုင်း)      အေ     ာင်ပန်းမြို့နှင့် 

ခိလုမ်မြို့တိုရိှ့ တပ်မတော်ဆေးရု၊ံ မန်ပြည် 

နယ် မော်လမြိုင်မြို့ရှိ တပ်မတော်ဆေးရုံ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး မင်္ဂလာဒုမံြို့နယ်ရိှ 

တပ်မတော်   အရိုးရောဂါအထူးကုဆေးရုံ  

ကြီး (ခတုင်-၅၀၀)နှင့ ်တပ်မတော်ဆေးရု ံ

ကြီး (ခုတင်-၁၀၀၀)၊       ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီး     ပုသိမ်မြို့ရှိ    ဆေးတပ်ရင်း၊ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    မ    န္တလေးမြို့ 

နန်းမြို့တွင်းရှိ    တပ်မတော်ဆေးရုံတို့၌ 

တက်ရောက်ဆေးကုသမှု     ခံယူလျက်ရှိ 

သော    အရာရှိ၊   စစ်သည်၊     မိသားစု 

ဝင်များ၊        မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊    

စစ်မှုထမ်းဟောင်း         အဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

ဒေသခံ      တိုင်းရင်းသားပြည်သူများကို      

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ           တိုင်းမှူး 

များနှင့ ်   တာဝန်ရိှသမူျားက   သွားရောက် 

ကြည့်ရှု၍      တစ်ဦးချင်း၏       ရောဂါ 

ဖြစ်ပွားမှု၊       ဆေးဝါးကသုပေးထားမှုနှင့်      

ကျန်းမာရေး          တိုးတက်ကောင်းမွန်မှု           

အခြေအနေများကို            ရင်းရင်းနှီးနှီး 

မေးမြန်းအားပေးစကား      ပြောကြားပြီး           

အာဟာရဖြည့်            စားသောက်ဖွယ်ရာ   

များနှင့်       ချးီမြှင့်ငွေများ      ပေးအပ် 

ကြသည်။

ထို့နောက်    တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ 

တိုင်းမှူးများနှင့်     တာဝန်ရှိသူများသည် 

ဆေးရုမံျားအတွင်း       လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးကြပြီး လိအုပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်း      ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။               

        (၅၀၁)

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ 

တပ်မတော်       နယ်လှည့်ဆေးကုသရေး   

အဖွဲ့များက    ဒေသအသီးသီးရှိ    ဒေသခံ 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကုိ      ၎င်းတို၏့  

မြို့နယ်၊   ကျေးရွာများအရောက်    သွား 

ရောက်၍ လမူျ ိုး၊ ဘာသာမရွေး  ဆေးကသု 

ပေးခြင်းများ         ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိသည်။ 

ထို့သို့    ဆေ    ာင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ 

ယနေ့တွင် အရှေ့မြောက်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

နယ်လှည့ဆ်ေးကုသရေးအဖဲွ့က ရှမ်းပြည် 

နယ်(မြောက်ပိင်ုး) လားရှိုးမြို့ရိှ မဟာမြတ် 

မုနိရုပ်ရှင်တော်    ဘုရားပရိဝုဏ်အတွင်း 

အခြေပြု၍   အဆိပုါမြို့ပေါ်ရိှ သဃံာတော် 

၅၆ ပါး၊    သာသနာနွယ်ဝင်       သီလရှင် 

၂၁ ပါး၊    ဒေသခံပြည်သူ   ၁၃၅   ဦးတို့ကို 

သွေးတိုးရောဂါ၊     သွားနှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊ 

မျက်စိရောဂါ၊          အရိုးအကြောရောဂါ၊ 

အဆစ်အမျက်ရောင်ရောဂါ၊   ဆီးချ ိုရောဂါ 

အထွေထွေရောဂါတို့နှင့်      ပတ်သက်၍ 

လိုအပ်သည့်   ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးကုသ 

ပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို့  ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကို 

အရှေ့မြောက်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်ချုပ်အေးမင်းဦးနှင့်   တာဝန်ရှိသူများ 

က        သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး 

လိုအပ်သည်များ            ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးကာ     ဆေးကုသမှုခံယူ 

နေကြသမူျားကိ ု      ရင်းရင်းနီှးနီှးလိက်ုလ ံ 

နှုတ်ဆက်ကြသည်။

အလားတူ  ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က     ရန်ကန်ု 

တိုင်းဒေသကြီး ကော့မှူးမြို့နယ်  မဆယ် 

ဆိပ်ကျေးရွာနှင့်   ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာ 

တို့ရှိ သံဃာတော်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူ 

များကို အဆိုပါကျေးရွာရှိ  မ  ဟာဗောဓိ 

မိုးကုတ်ဝိပဿနာ     ဓမ္မရိပ်သာကျောင်း 

တိုက်၌      အခြေပြု၍ကျန်းမာရေးစောင့် 

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးရာ 

သံဃာတော် ငါးပါးနှင့်   ဒေ  သခံပြည်သူ 

၁၆၂ ဦးတိုက့ိ ု အရိုးအကြောရောဂါ၊ ခဲွစတ်ိ 

ကုသမှုဆိုင်ရာရောဂါ၊  ကလေ းရောဂါ၊ 

မျက်စရိောဂါ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်း 

ရောဂါ၊  သွားနှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊   သားဖွား 

မီးယပ်ရောဂါ၊      အထွေထွေရောဂါတိုနှ့င့် 

ပတ်သက်၍     လိုအပ်သည့်ကျန်းမာရေး 

စစ်ဆေးကုသပေးခြင်းများ    ဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ယင်းသို ့  ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကိ ု

ဒလတပ်နယ်မှ            တာဝန်ရှိသူများက 

သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး    လိုအပ် 

သည်များ    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

  (၅၀၁)

တပ်မတော်‌ဆေးရုံများနှင့် ဆေးတပ်ရင်းများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး



၂၅-၇-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်  ဦးဇော်နိုင်ဦး   ဥပဒေဘောင်အတွင်း 

ဝင်ရောက်လာသူတစ်ဦးကို  ဆုကြေးငွေနှင့် ထောက်ပံ့ပစ္စည်းများ ပေးအပ်စဉ်။

v ဥပဒေဘောင်အတွင်းဝင်ရောက်မှ
 ကြိုဆိ ုလက်ခ၍ံ         မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျားထ ံ    
ပြန်လည်လွှဲပြောင်းအပ်နှံပွဲကို    ယနေ့ 
ညနေပိုင်းတွင်       ကမ်းရိုးတန်းဒေသ 
တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ရိှ တိင်ုးရန်အောင်ခန်းမ၌  
ပြုလုပ်ရာ      တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ် ဦးဇော်နိုင်ဦး၊     တိုင်းမှူး 
ဗိုလ်ချုပ်ကျော်ကျော်ဟန်နှင့် တာဝန်ရှိသူ 
များ၊ ဥပဒေဘောင်အတွင်း     ပြန်လည် 
ဝင်ရောက်လာခဲ့ကြသော PDF အဖွဲ့ဝင် 
များနှင့်  ၎င်းတို့၏ မိဘအုပ်ထိန်းသူများ 
တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ   တိင်ုးဒေသကြီးဝနက်ြီးချုပ်က 
အမှာစကားပြောကြားပြီး     တိုင်းမှူးက 
နယ်မြေဒေသ   တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး၊ 
တရားဥပဒေပုဒ်မများနှင့်   ပတ်သက်၍ 
အမှာစကားများ    ပြောကြားကြသည်။ 
ထိုန့ောက် ဥပဒေဘောင်အတွင်း ပြန်လည် 
ဝင် ရောက်ခဲက့ြသမူျားက ၎င်းတိုနှ့င့အ်တ ူ
ပါရှိလာသည့် M-16 သေနတ် နှစ်လက်၊ 
ကိုးလုံးကျည်လက်လုပ်    ပြောင်းချော 
သေနတ် ခြောက်လက်၊ MG-1 လက်ပစ်ဗုံး 
နှစ်လုံး၊      စကားပြောစက် တစ်လုံး၊ 
ကျည်အိမ် သုံးခုနှင့်   ကျည်မျ ိုးစုံ ၁၉၆ 
တောင့်တို့ကို   လွှဲပြောင်းအပ်နှံရာ တိုင်း 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  တိုင်းမှူးတို့က 
လက်ခံရယူသည်။ ယင်းနောက်   တိုင်း 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်  တိုင်းမှူးတို့က 
လက်နက်၊ ခဲယမ်းများနှင့်အတူ   ဥပဒေ 
ဘောင်အတွင်း  ဝင်ရောက်လာသူများကို 
မောင်းပြန်ရိုင်ဖယ်    နှစ်လက်အတွက် 
ဆုကြေးငွေကျပ် သိန်း ၁၀၀၊  လက်လုပ် 
ပြောင်းချောသေနတ် ခြောက်လက်အတွက်  
ငွေကျပ် သိန်း ၃၀၊ လက်ပစ်ဗုံး နှစ်လုံး 
အတွက် ဆုကြေးငွေကျပ် ခြောက်သိန်း၊ 
စကားပြာစက် တစ်လုံးအတွက် ဆုကြေး 
ငွေကျပ် နှစ်သိန်းနှင့် အလင်းဝင်ရောက် 
လာသူ ၂၃ ဦးကို တစ်ဦးလျှင် ဆုကြေး 
ငွေကျပ် ၁၀ သိန်းနှုန်းဖြင့်  ငွေကျပ်သိန်း 
၂၃၀ စုစုပေါင်း စုစုပေါင်း ငွေကျပ် ၃၆၈ 
သန်ိးကိပုေးအပ်ကာ    ခဝံန်ကတလိက်မှတ် 
ရေးထိုးစေပြီး   မိဘအုပ်ထိန်းသူများထံ 
ပြန်လည်လွှဲပြောင်းအပ်နှံပေးရာ ဥပဒေ 
ဘောင်အတွင်း    ဝင်ရောက်လာသူများ 
ကိယ်ုစား ဥပဒေဘောင်အတွင်း ဝင်ရောက် 
လာသူတစ်ဦးက     ကျေးဇူးတင်စကား 

ပြန်လည်ပြောကြားသည်။ 
ထုိသ့ုိ ဥပဒေဘောင်အတွင်း လက်နက်၊ 

ခဲယမ်းများနှင့်အတူ ပြန်လည်ဝင်ရောက် 
လာကြသူများမှာ မြိတ်မြို့မှ အမျ ိုးသား 
ရှစ်ဦး၊  ထားဝယ်မြို့မှ  အမျ ိုးသား ခနုစ်ဦး 
နှင့် အမျ ိုးသမီး တစ်ဦး၊   တနင်္သာရီမြို့မှ  
အမျ ိုးသား လေးဦး၊      ပုလောမြို့မှ  
အမျ ိုးသား တစ်ဦး၊ပလောက်မြို့မှ တစ်ဦး၊ 
ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)  လားရှိုးမြို့မှ 
အမျ ိုးသား တစ်ဦး စုစုပေါင်း ၂၃ ဦးဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့   
ဝင်ရောက်လာကြသည့်  PDF အမည်ခံ 
အဖဲွ့ဝင်များသည် မသိားစဝုင်ဆွေမျ ိုးများ 
နှင့ ်အကျပ်ကိင်ု၍ အတင်းအဓမ္မစဆုောင်း 
ခံကြရခြင်း၊      အကြမ်းဖက်အဖွဲ့များ၏ 
အကျ ိုးစီးပွားအတွက် အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား 
နှင့်  နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအားခြိမ်းခြောက်၊ 
ဖမ်းဆီး၊ သတ်ဖြတ်ခြင်း၊ စစ်ရေးပစ်မှတ် 
မဟတ်ုသည့ ်အခြေခအံဆောက်အအုမံျား၊ 
လမ်း၊ တတံားများကိ ုမိင်ုးထောင်ဖောက်ခဲွ 
ဖျက်ဆီးခြင်းစသည့ ် အကြမးဖက်လပ်ုရပ် 
များကို လက်မခနိုင်တော့ခြင်း၊ ၎င်းအဖွဲ့ 
များအတွင်း၌ပင် အထက်အောက်အဆင့် 
အတန်းခွဲခြား၍      အချင်းချင်းဗိုလ်ကျ 
နိှပ်စက်၊ သတ်ဖြတ်ခြင်း၊ အဓမ္မမှုကျူးလွန် 
ခြင်း၊   အနေအစားဆင်းရဲ၍    ပင်ပန်း 

ဆင်းရစွဲာနေထိင်ုရခြင်းနှင့ ်တပ်မတော်၏ 
တိုက်စစ်ကို      ခုခံနိုင်တော့ခြင်းမရှိဘဲ 
စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းလာခြင်း    တို့အပြင် 
နိုင်ငံတော်နှင့်   တပ်မတော်၏ ငြိမ်းချမ်း
ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု ယုကံြည်လက်ခပံြီး 
ဥပဒေဘောင်အတွင်း     ငြိမ်းချမ်းစွာ 
နေထိုင်၍  ၎င်းတို့ကြောင့် နစ်နာဆုံးရှုံးမှု 
များဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရသည့်     နိုင်ငံတော်နှင့် 
ပြည်သူလူထုအတွက်   ပြန်လည်အကျ ိုး 
ပြုလိုခြင်းတို့ကြောင့်     လက်နက်ကိုင် 
လမ်းစဉ်ကိုစွန့်လွှတ်၍      ဥပဒေဘောင် 
အတွင်း     ပြန်လည်ဝင်ရောက်ခဲ့ကြခြင်း 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။	  

ထိသုို ့ဥပဒေဘောင်အတွင်း ပြန်လည် 
ဝင်ရောက်လာကြသူများကို   ပြန်လည် 
ကြိုဆိုလက်ခံ၍   လိုအပ်သည့်ကူညီပံ့ပိုး 
မှုများဆောင်ရွက်ပေးကာ မိဘအုပ်ထိန်း 
သူများထံသို့ စနစ်တကျပြန်လည်လွှဲအပ်
ပေးလျက်ရှိရာ  ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ 
ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရန်   ဆန္ဒရှိသူများ  
ကျန်ရှိနေသေးကြောင်းသိရှိရပြီး   ဥပဒေ 
ဘောင်အတွင်း ပြနလ်ည်ဝင်ရောက်လိသုူ
များအနေဖြင့် နီးစပ်ရာ  ခရိုင်၊ မြို့နယ် 
အုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့များ၊ တပ်စခန်းများနှင့် 
ရဲစခန်းများသို့ အမြန်ဆက်သွယ်သတင်း 
ပေးပို့လာပါက ကြိုဆိုလက်ခံကာ လိုအပ် 
သည့်ကူညီထောက်ပံ့မှုများ     ပေးအပ် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်     လက်နက်၊ 
ခဲယမ်းများအတွက်    ဆုကြေးငွေများ 
ပေးအပ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

ထုိသ့ုိ ဥပဒေဘောင်အတွင်းပြန်လည် 
ဝင်ရောက်လာသူများ၏   စကားသံများ 
ကိုလည်း ယခုကဲ့သို့ ကြားသိရပါသည်-

“၂၀၂၄ ခုနှစ်  ၄ လပိုင်း  ၁ ရက်မှာ     
သငူယ်ချင်းကခေါ်လို ့ရောက်သွားခဲတ့ယ်။ 
စခန်းမှာ သစ်ခုတ်၊ ဝါးခုတ်၊ မြေကျင်းတူး 
တာတွေ နေ့တိင်ုး  ပင်ပင်ပန်းပန်း   လပ်ုခဲ ့
ရပါတယ်။ စခန်းမှာ ခေါင်းဆောင်အကြီး 
ပိုင်းတွေက     ကြီးနိုင်ငယ်ညှဉ်းလုပ်ကြ 
တယ်။ အစားအသောက်တွေဆို သူတို့က 
ကောင်းကောင်းစားပြီး  ကျွန်တော်တို့ကို 
ပဲဟင်း၊ ငါးခြောက်နဲ့ပဲ    ကျွေးတာပါ။ 
အသက်အန္တရာယ်များတဲ့    အလုပ်ဆို 
ကျွန်တော်တို့ကပဲလုပ်ရတယ်။   လမ်းမှာ 
ဂိတ်ဖွင့်ပြီး ပိုက်ဆံကောက်တယ်။   ရွာ 
တွေကိ ုတစ်လတစ်ခါဆက်ကြေးကောက် 
ကြတယ်။ ရလာတဲ့ ပိုက်ဆံ သိန်း ၂၀၀၀ 
လောက်ကို သိန်း ၃၀၀ လောက်ပဲ စာရင်း 
တင်ပြီးတော့ ကျန်တဲ့ပိုက်ဆံကို   သူတို့ 
ထုိင်းမှာ အိမ်တွေ၊ခြံတွေ၊မြေတွေ၊ကားတွေ 
ဝယ်ပြီးတော့ နေထိုင်ကြတယ်။ စခန်းမှာ 
ကျန်ခဲ့တဲ့ ကျွန်တော်တို့က   ငတ်ပြတ်ပြီး 
နေရတယ်။ ကျွန်တော်တို့က တော်လှန် 
ရေးအတွက်     ဝင်လာတာဆိုပေမယ့် 
ထင်ထားတာနဲ့   တခြားစီဖြစ်နေတယ်။ 
ပြည်သတူွေကိ ုဒကု္ခပေးတယ်လို ့ပြောရင် 

ကောင်းကောင်းမွန်မွန်      နေထိုင်စား 
သောက်လိုရ့အောင် စစီဉ်ပေးကြပါတယ်။ 
စိတ်အေးချမ်းသာစွာနဲ့     လွတ်လွတ် 
လပ်လပ်နေရပါတယ်။     တောထဲမှာ  
ကျန်ခဲတ့ဲည့အီစ်ကိ ုမောင်နှမတွေအားလုံး 
ကိုလဲ အမှားကိုသိပြီး   အမှန်ကိုပြင်ကာ 
တပ်မတော်ထံ အမြန်ဆုံးအလင်းဝင်ကြ 
ပါလို ့တိက်ုတွန်း ပြောကြားချင်ပါတယ်”ဟ ု
ပြောသည်။ 

“၂၀၂၄ ခုနှစ် ၂ လပိုင်း ၁၄ ရက်မှာ 
စဝင်တယ်။ ဆေးသင်တန်း တစ်လတက် 
ရတယ်။       စခန်းမှာထမင်းချက်တာ၊ 
ထင်းခွဲတာ၊ ရေခပ်တာတွေ နေ့တိုင်းလုပ် 
ရတယ်။ နေရထိင်ုရတာ အဆင်မပြေဘူး။ 
အစားဆိုလဲ ကောင်းကောင်းမစားရဘူး။ 
စခန်းမှာဆို ဘာမှမလုပ်ဘဲနဲ့   အမြဲဆူပူ 
ကြိမ်းမောင်းခံရတယ်။   စခန်းအပြင်လဲ 
မထွက်ရဘူး။ အနေအထိုင်   ကျဉ်းကျပ် 
တယ်။စစ်ကြောင်းလာရင်လဲ   ခဏခဏ 
ပြေးရတယ်။ အမြဲဆူပူ  အနိုင်ကျင့်လေ့ရှိ 
တယ်။ စခန်းမှာ မနေချင်လို ့ထွက်ပြေးတာ 
လေးခါရှိပြီ။   လုံးဝမလွတ်မြောက်ခဲ့ဘူး။ 
အခုမှ လွတ်လာတာပါ။ သူတို့ရဲ့ မတရား 
လုပ်တာတွေ   ကြီးနိုင်ငယ်ညှဉ်းလုပ်တာ 
တွေကိ ုသမိြင်လာပြီးတော ့တပ်မတော်ထ ံ
အလင်းလာဝင်ချင်နေတာပါ။  အလင်းဝင် 
တဲ့ အခါမှာဆိုရင်လဲ တာဝန်ရှိတဲ့ လူကြီး 
တွေက    နွေးနွေးထွေးထွေးကြိုဆိုပြီး 
ကောင်းကောင်းမွန်မွန် နေထုိင်စားသောက် 

လဲ ကျွန်တော်တို့ကို  ဆူပူကြိမ်းမောင်း 
တယ်။ အချုပ်ချတယ်။   တပ်မတော်ထံ 
အလင်းဝင်တဲ့အခါမှာဆိုရင်လဲ    တာဝန် 
ရှိတဲ့လူကြီးတွေက      ကျွန်တော်တို့ကို 
နွေးနွေးထွေးထွေးနဲ့          ကြိုဆိုပြီး 

လိုရ့အောင် စစီဉ်ပေးကြပါတယ်။ တောထ ဲ
မှာကျန်ခဲ့တဲ့     ညီအစ်ကို မောင်နှမတွေ 
အားလုံးလဲ  တပ်မတော်ထံ အလင်းဝင် 
ကြပါလို့     တိုက်တွန်းပြောကြားချင်ပါ 
တယ်”ဟု  ပြောသည်။                  (၅၀၁)  

လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်ပြုလက်မှတ်

ပုံစံ(၇)ရရှိသူ၏ အခွင့်အရေးများ

(က)	 လယ်ယာမြေကိ ုလက်ရိှထားပိင်ုခွင့၊် လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့၊် 
ရာသီသီးနှံကို ပြောင်းလဲစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခွင့်၊ ယင်းသို့လုပ်ပိုင်ခွင့်မှ 
ပေါ်ထွက်လာသည့် အကျ ိုးအမြတ်ကို ခံစားပိုင်ခွင့်၊

( ခ )  	 လယ်ယာမြေကုိအားလံုးဖြစ်စေ၊တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းဖြစ်စေ၊ လုပ်ပုိင် 
ခွင့်အားသတ်မှတ်ထားသော စည်းကမ်းချက်များနှင့်အညီ ရောင်း 
ချခွင့်၊  ပေါင်နှံခွင့်၊  ငှားရမ်းခွင့်၊  လဲလှယ်ခွင့်နှင့် ပေးကမ်းခွင့်၊

( ဂ )  	 လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်ကို  အမွေဆက်ခံခြင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
အငြင်းပွားမှုပေါ်ပေါက်လာပါက         တည်ဆဲဥပဒေနှင့်အညီ 
သက်ဆိုင်ရာတရားရုံး၏ အဆုံးအဖြတ်ခံယူနိုင်ခွင့်၊

(ဃ) 	 သတ်မှတ်သည့်စည်းကမ်းချက်များကို   ဖောက်ဖျက်ခြင်းမရှိ 
သရွေ့ လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်၊

( င )  	လယ်ယာမြေတွင်      စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
အတွက် အစုိးရ သ့ုိမဟုတ် အစုိးရအသိအမှတ်ပြုထားသည့် အဖဲွ့ 
အစည်း၊ အသင်းအဖဲွ့များ၏  ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုဖြင့်လည်းကောင်း၊  
ပုဂ္ဂလိက     ရင်းနီှးမြှုပ်နံှသူများနှင့်လည်းကောင်း    အကျ ိုးတူ 
လုပ်ကိုင်ခွင့်၊

( စ )  	 လယ်ယာမြေတွင် နိင်ုငခံြားသား  သိုမ့ဟတ်ု  နိင်ုငခံြားသားပါဝင် 
သောအဖဲွ့အစည်းနှင့်ပူးပေါင်း၍    ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ 
နုိင်ငံတော်    နုိင်ငံခြားရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုဥပဒေနှင့အ်ည ီ အကျ ိုးတ ူ
လုပ်ကိုင်ခွင့်။

(လယ်ယာမြေဥပဒေပုဒ်မ ၉)           ဗဟိုလယ်ယာမြေစီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့

လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်ပြုလက်မှတ်ပုံစံ(၇)ရရှိသူ လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်းချက်များ
(က) 	 ဤဥပဒေတွင် ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်အတိုင်း လယ်ယာမြေကို လုပ်ကိုင်ရမည်။
( ခ )  	 လယ်ယာမြေနှင့်စပ်လျဉ်း၍ တည်ဆဲဥပဒေတစ်ရပ်ရပ်အရ စည်းကြပ်သောမြေခွန်နှင့် အခြားအခွန်အခများကို ပေးဆောင်ရမည်။
( ဂ )  	 လယ်ယာမြေလုပ်ပိုင်ခွင့်ကို  ရောင်းချခြင်း၊  ပေါင်နှံခြင်း၊  ငှားရမ်းခြင်း၊  လဲလှယ်ခြင်းနှင့်  ပေးကမ်းခြင်းတို့ကို ဆောင်ရွက်သည့်အခါ             

မြို့နယ်လယ်ယာမြေစမံီခန့် ခဲွမှုအဖဲွ့က သတ်မှတ်သည့တ်န်ဖိုးနှင့အ်ည ီတည်ဆဥဲပဒေအရ သတ်မှတ်သော တဆံပ်ိခေါင်းခွန်နှင့ ် ဦးစီး 
ဌာနက သတ်မှတ်သည့် စာချုပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ခတို့ကိုပေးဆောင်၍ သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်ဦးစီးဌာနရုံးတွင်  မှတ်ပုံတင်ရမည်။

(ဃ)	 တည်ဆဥဲပဒေနငှ့်အည ီ   အမွေဆက်ခခံြင်းဖြင့်   လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့်ကိရုရှသိည့်အခါ  သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အည ီ သက်ဆိင်ုရာ 
မြို့နယ်ဦးစီးဌာနရုံးတွင်  မှတ်ပုံတင်ရမည်။

( င )  	 စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုမှုအရင်းအနီှးအတွက်သာ လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့က်ိပုေါင်နံှခွင့ရိှ်ပြီး အစိုးရဘဏ် သိုမ့ဟတ်ု အစိုးရက အသအိမှတ် 
ပြုသောဘဏ်တွင်သာ ပေါင်နှံရမည်။

( စ )  	 လယ်ယာမြေကို ခွင့်ပြုမိန့်မရရှိဘဲ အခြားနည်းသုံးစွဲခြင်းမပြုရ။
(ဆ) 	 လယ်ယာမြေကို ရာသီသီးနှံအမျ ိုးအစားမှ အခြားသီးနှံအမျ ိုးအစားသို့ ခွင့်ပြုချက်မရှိဘဲ ပြောင်းလဲစိုက်ပျ ိုးခြင်းမပြုရ။
( ဇ )  	ခ ိင်ုလုသံောအကြောင်းပြချက်မရိှဘ ဲလယ်ယာမြေကိ ုလှပ်ထားခြင်းမပြုရ။ သိုရ့ာတွင် လယ်ယာမြေကိ ုလှပ်ထားရန် အကြောင်းတစ်စု ံ

တစ်ရာပေါ်ပေါက်ပါက မြေတည်ရိှရာရပ်ကွက် သိုမ့ဟတ်ု ကျေးရွာအပ်ုစ ုလယ်ယာမြေစမံီခန့် ခဲွမှုအဖဲွ့မှတစ်ဆင့ ်မြို့နယ်လယ်ယာမြေ 
စမံီခန့် ခဲွမှုအဖဲွ့သို ့ တင်ပြရမည်။ ယင်းသိုလှ့ပ်ထားခြင်းသည်လည်း ရွှေ့ပြောင်းတောင်ယာမြေမအပ နှစ်နှစ်ဆက်တိက်ုထက် မပစုေရ။

( ဈ )  	 လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့မ်ရမကီာလအတွင်း   သိုမ့ဟတ်ု  လယ်ယာမြေလပ်ုပိင်ုခွင့နှ်င့စ်ပ်လျဉ်း၍  အငြင်းပွားမှုဖြစ်ပေါ်နေသောကာလ 
အတွင်း လယ်ယာမြေကုိ ရောင်းချခြင်း၊ ပေါင်နံှခြင်း၊ ငှားရမ်းခြင်း၊ လဲလှယ်ခြင်း သ့ုိမဟုတ် ပေးကမ်းခြင်းမပြုရ။

	 ထို့ပြင် လယ်ယာမြေနှင့်စပ်လျဉ်း၍ သက်ဆိုင်သူမည်သူမဆို သက်ဆိုင်ရာလယ်ယာမြေစီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့အဆင့်ဆင့်က ဥပဒေနှင့်အညီ 
ချမှတ်ထားသောအမိန့်ကို လိုက်နာရမည်။
(လယ်ယာမြေဥပဒေပုဒ်မ ၁၂၊၁၃)

ဗဟိုလယ်ယာမြေစီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့



စာမျက်နှာ ၂၈ 	 ၂၅-၇-၂၀၂၆

n မူဆယ်မြို့မှ
အလေးထား     ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး 
ပြည်တွင်းအင်အားစုများအပြင် အိမ်နီးချင်း 
နိုင်ငံအစိုးရများနှင့်လည်း       ပေါင်းစပ် 
ညိှနှိုင်း၍ လံုးဝပြန်လည်အခြေမချနုိင်သည် 
အထ ိ    ထထိရိောက်ရောက်   ရှာဖွေနိှမ်နင်း 
လျက်ရှိသည်။

ထိုကဲ့သို့     လုံခြုံရေးပူးပေါင်းအဖွဲ့ 
များက သက်ဆိုင်ရာနယ်မြေများအတွင်း 
အွန်လိုင်းလိမ်လည်      လောင်းကစားမှု   
လပ်ုကိင်ုသမူျား    အခြေပြုနေထိင်ုခြင်းမရိှ 
စေရန်နှင့်   အွန်လုိင်းလိမ်လည်လောင်း 
ကစားမှုများ   ဆောင်ရွက်ခြင်းမရှိစေရန် 
အတွက် စုံစမ်းရှာဖွေဖော်ထုတ်စစ်ဆေး     
ခြင်းလုပ်ငန်းများကို    ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 
ယနေ့ နံနက် ၁၀ နာရီ မိနစ် ၄၀ ခန့်တွင် 
ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း)     မူဆယ်မြို့ 
စွမ်စော်ရပ်ကွက်      စွမ်စော်(၂)လမ်းရှိ 

နေအိမ်တစ်လုံးအတွင်းမှ      အွန်လိုင်း 
လိမ်လည်လောင်းကစားမှု   ကျူးလွန်သူ 
တရုတ်နိုင်ငံသား   အမျ ိုးသား ၁၇ ဦးနှင့် 
မြန်မာနိုင်ငံသား      အမျ ိုးသား ၁၂ ဦး၊ 
အမျ ိုးသမီး ၁၅ ဦး စုစုပေါင်း ၄၄ ဦးတို့ကို 
ဖုန်းမျ ိုးစုံ ၃၃ လုံး၊ All In One ကွန်ပျူတာ 
၃၈ လုံး၊ Laptop  တစ်လုံး၊ Star Link 
တစ်လုံး၊ ဆိုင်ကယ်   ရှစ်စီးတို့နှင့်အတူ 
ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍  လုခံြုံရေးပူးပေါင်းအဖွဲ့ 
များသည် အဆိုပါရပ်ကွက်အတွင်း စုံစမ်း 
ရှာဖွေဖော်ထတ်ုစစ်ဆေးခြင်းလပ်ုငန်းများ
ကို ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    နံနက် 
၁၁ နာရီ ၁၀ မိနစ်ခန့်တွင်    အဆိုပါလမ်း 
အတွင်းရှိ နေအိမ်တစ်လုံးမှ   အွန်လိုင်း 
လိမ်လည်လောင်းကစားမှု  ကျူးလွန်သူ 
မြန်မာနိင်ုငသံား အမျ ိုးသား ၁၁ ဦးကိ ု  All 
In One ကွန်ပျူတာ ၃၃ လုံး၊ CPU သုံးလုံး၊ 
UPS ငါးလုံးတို့နှင့်အတူ ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိ 
ခဲ့သည်။

အဆိုပါ   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း
ကစားမှုများ      လုပ်ကိုင်လျက်ရှိသည့် 
ဖမ်းဆီးရမိသူများကို      လိုအပ်သည့် 
စစ်ဆေးမှုများ    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက 
တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ   ထိရောက် 
ပြင်းထန်စွာ အရေးယဆူောင်ရွက်သွားမည် 
ဖြစ်ပြီး သိမ်းဆည်းရမိသည့် လုပ်ငန်းသုံး 
ပစ္စည်းများကို လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့် 
အည ီဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။ 

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်         အွန်လိုင်း 
လိမ်လည်လောင်းကစားမှု  ကျူးလွန်ခြင်း 
များပပျောက်စေရေးနှင့်      မြန်မာနိုင်ငံ 
အတွင်း အခြေချလုပ်ကိုင်နိုင်မှုမရှိစေရေး 
အတွက် အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများ၊ ဒေသတွင်း 
နိင်ုငမံျား၊ နိင်ုငတံာကာအဖဲွ့အစည်းများနှင့် 
ပူးပေါင်း၍  အွန်လုိင်းလိမ်လည်လောင်း  
ကစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု
တက်ကြွစွာ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှကြောင်း သတင်းရရိှသည်။            ‌(၅၀၁)

မူဆယ်မြို့  စွမ်စော်ရပ်ကွက်အတွင်း  အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားလုပ်ကိုင်နေကြသူများကို  လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်း 

များနှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိသည့် နေရာပြပုံ။

မဆူယ်မြို့ စွမ်စောရ်ပ်ကွက်၌ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်းကစားမှုလပ်ုကိင်ုသည့် 

တရုတ်နိုင်ငံသား အမျ ိုးသား ၁၇ ဦးကို တွေ့ရစဉ်။

မဆူယ်မြို့ စွမ်စော်ရပ်ကွက်၌ အွန်လိင်ုး 

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုလပ်ုကိင်ုသည့် 

မြန်မာနိုင်ငံသား အမျ ိုးသား ၁၁ ဦးတို့ကို 

လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖမ်းဆီး 

ရမိမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

မဆူယ်မြို့ စွမ်စော်ရပ်ကွက်၌ တရတ်ုနိင်ုငသံား အမျ ိုးသား ၁၇ ဦး၊ မြန်မာနိင်ုငသံား 

အမျ ိုးသား ၁၂ ဦး၊  အမျ ိုးသမီး ၁၅ ဦးတို့   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှု     

လုပ်ကိုင်သည့် နေအိမ်နှင့် လုပ်ငန်းနေရာကိုတွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်     ဇူလိုင်      ၂၄
၁။	လ ျှပ်စစ်နှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနသည်  စွမ်းအင်အရင်းအမြစ်မျ ိုးစု ံ
မှ ဓာတ်အားပိုမိုထုတ်လုပ်နိုင်ရေးကြိုးပမ်းနေသကဲ့သို့ ပြည်သူများ 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကိ ုစနစ်တကျသုံးစဲွလာစေရန် အသပိညာပေးခြင်း၊    
တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်းများကိုလည်း   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။   
ထို့အတူ   နည်းပညာကြောင့် ဓာတ်အားပျောက်ဆုံးမှုနှင့်   နည်းပညာ 
ကြောင့်မဟုတ်သည့် ဓာတ်အားပျောက်ဆုံးမှု(ဓာတ်အားခိုးယူသုံးစွဲမှု)  
များ လျောန့ည်းပပျောက်သွားစေရေးအတွက်လည်း  အစအီမမံျားချမှတ် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 
၂။	 ထိသုို ့  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာတွင် နည်းပညာကြောင့မ်ဟတ်ုသည့်   
ဓာတ်အားပျောက်ဆုံးမှုများ   ပပျောက်စေရေးအတွက်   မသမာသော 
နည်းလမ်းဖြင့ ်   လျှပ်စစ်ဓာတ်အား တရားမဝင်သုံးစဲွမှုများကိ ုအဖဲွ့များ 
ဖွဲ့စည်း၍ ဖော်ထုတ်အရေးယူလျက်ရှိပါသည်။ 
၃။	 ထိုပ့ြင်    Smart Meter   စနစ်သို ့ ကူးပြောင်းနိင်ုရေး တွန်းအားပေး 

ဆောင်ရွက်နေသကဲ့သို့       ပြည်သူများအနေဖြင့် ကိုယ်တိုင်မီတာ 
ဖတ်ရှု၍  မီတာခပေးဆောင်နိုင်မည့်အပြင်  Control Centre များမှ 
စောင့်ကြည့်စစ်ဆေးနိုင်သည့် Digital စနစ်တစ်ခုတည်ဆောက်ခြင်း
ကိလုည်း      တစ်ပြိုင်တည်း အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 
ပါသည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍    လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွသမူျားအနေဖြင့ ်မသမာသော 
နည်းလမ်းများကိုအသုံးပြု၍    တရားမဝင် ဓာတ်အားရယူသုံးစွဲမှုများ   
ပြုလုပ်ထားပါက    ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၃၁ ရက် နောက်ဆုံးထားပြီး 
သက်ဆိုင်ရာဌာနများသို့ ဆက်သွယ်အသိပေးကြပါရန်နှင့်   ယင်းသို့ 
အသိပေးလာပါက    ဖြေလျှော့ပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည် 
ဖြစ်ပါသည်။ 

အဆိပုါကာလကျော်လွန်ပြီးချန်ိတွင် တရားမဝင်ဓာတ်အား သုံးစဲွမှု 
များကိ ု  Control Center  များမှစစ်ဆေးတွေ့ရိှပါက ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်   
လျှပ်စစ်ဥပဒေများနှင့်အညီ   ဒဏ်ကြေးငွေပေးဆောင်စေခြင်း၊ မီတာ 

အသုံးပြုခွင့်ကို ကာလအကန့်အသတ်ဖြင့်   ရပ်ဆိုင်းခြင်းသို့မဟုတ် 
ပယ်ဖျက်ခြင်းနှင့ ်လပ်ုငန်းလိင်ုစင်ပတ်ိသမ်ိးခြင်းများ    ဆောင်ရွက်သွား 
မည်ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့ ်အောက်ဖော်ပြပါ Call Center ဖန်ုးနပံါတ်များသို ့
ဆက်သွယ်သတင်းပို့ကြပါရန် အသိပေးပန်ကြားအပ်ပါသည်။
ဆက်သွယ်ရန်
		  -လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန    (နေပြည်တော်)- 

၀၆၇-၃၄၁၀၀၇၂
		  -ရန်ကုန်လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးရေး  ကော်ပုိရေးရှငး် 

(YESC)-၁၇၁၇
		  -မန္တလေးလျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးရေး  ကော်ပုိရေးရှငး် 

(MESC)-၁၆၁၆   
		  ၀၂-၄၀၃၉၃၃၀၊ ၀၂-၄၀၇၃၆၆၆၊ 
		  ၀၂-၄၀၇၂၆၁၈ (Hot Line)
		  -ကျန်တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များ		
			   ၀၆၇-၃၄၁၀၄၀၇၊ ၀၉၆၈၂၂၃၂၆၀၀၊ 		

၀၉၆၆၅၄၃၂၅၇၅   
လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစွဲသူပြည်သူများသို့ အသိပေးပန်ကြားခြင်း

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်းနှင့် 

အရှေ့ပိင်ုး)တိုတွ့င် မိုးတမ်ိတောင်များ ဖြစ်ထွန်းလျက်ရိှပြီး အဆုိပါ မိုးတမ်ိတောင်များ ရွေ့လျားရာနေရာတစ်လျှောက်တွင် မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတ ူလေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊ 

မုိးထစ်ချုန်းခြင်း၊ မုိးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက်ခြင်းနှင့် မုိးသီးကြွေခြင်း စသည့်မုိးလေဝသဖြစ်စဉ်များဖြစ်ပေါ်နုိင်သဖြင့် ကြိုတင်သတိပြုနုိင်ရန် အကြံပြုထားသည်။‌(မုိး/ဇလ)

မိုးတိမ်တောင်
ဖြစ်ပေါ်မှုအခြေအနေ



၂၅-၇-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၂၉

ပြည်ပနိုင်ငံသား ကိုးဦးကို ထပ်မံဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကာ ပြည်နှင်နိုင်ရေး

စစ်ဆေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိစဉ်။

၁၃၂ ကေ‌ဗွီ ညောင်ပင်ကြီး-ဗုဒ္ဓကုန်း ဓာတ်အားလိုင်း တာဝါတိုင်အမှတ်(၃၃၈) ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးခံရမှုကြောင့်  ပြိုလဲပျက်စီးမှုကို  ပြန်လည်ပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်း    

ဆောင်ရွက်မှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု (Telecom  Fraud)လုပ်ငန်းများကို ဆက်လက်စစ်ဆေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး 
ပြည်ပနိုင်ငံသား ကိုးဦးကို ထပ်မံဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကာ ပြည်နှင်နိုင်ရေးစစ်ဆေးနိုင်ခဲ့

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်  နယ်စပ် 

ဒေသများ၌     တရားမဝင် ဝင်ရောက် 

နေထိုင်ပြီး    အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု၊ 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုအပါအဝင် ဒစုရိက်ုမှု 

လုပ်ငန်းများတွင်     ပါဝင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

နေပြည်တော်   ဇူလိုင်   ၂၄

ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သော   နိုင်ငံ 

တော်ကြီး        တည်ဆောက်ရာတွင် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသည် မရှိမဖြစ်လိုအပ် 

သည့ ်အဓကိမောင်းနှင်အားတစ်ရပ်ဖြစ်ပြီး 

ပြည်သမူျား၏ လမူှုစီးပွားဘဝမြင့မ်ားရေး၊ 

စက်မှုလက်မှုလပ်ုငန်းများ   ပုမှံန်လည်ပတ် 

ရေးနှင့်ဒေသဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးတ့ုိအတွက်      

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား       စဉ်ဆက်မပြတ် 

ရရိှရေးသည်  အလွန်ပင်အရေးကြီးသည်။

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် လျှပ်စစ် 

မီးများ ပုမှံန်ရရိှရေးနှင့ ်လျှပစစ်ဓာတ်အား 

များ    ပြတ်တောက်မှုမရှိစေရေးအတွက် 

အားသွန်ခွန်စိက်ု ကြိုးပမးဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိစဉ်   PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက် 

သောင်းကျန်းသူများသည် နိုင်ငံတော်နှင့် 

ပြည်သူများ၏         အကျ ိုးစီးပွားကို 

လျစ်လျူှု၍   ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို 

အဟန့်အတားဖြစ်စေရန် အဖျက်အမှောင့် 

လုပ်ရပ်များကို   စဉ်ဆက်မပြတ်ပြုလုပ် 

လျက်ရှိရာ  ဇူလိုင် ၁၉ ရက်တွင်  ပခုက္ကူ 

မြို့နယ်       ပေါင်လောင်ကန်ကျေးရွာ 

အနီးရှိ     ၁၃၂ ကေဗွီ ညောင်ပင်ကြီး-        

ဗုဒ္ဓကုန်းမဟာဓာတ်အားလိုင်းကို    PDF 

အမည်ခံ    အကြမးဖက်သောင်းကျန်းသူ 

များက     မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့  

သဖြင့်   တာဝါတိုင်အမှတ်(၃၃၈) ပြိုလဲ 

ပျက်စီးခဲရ့သည်။ ထိသုို ့ဆင်ခြင်တုတံရား 

ကင်းမဲစွ့ာဖြင့ ်အဖျက်အမှောင့လ်ပ်ုငန်းကိ ု

ပြုလုပ်မှုကြောင့် ပခုက္ကူ၊ ရေစကြို၊ မြိုင်၊ 

ကမ္မမြို့တိုအ့တွင်းရိှ   အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား 

အနေဖြင့် လျှပစစ်ဓာတ်အား ရတ်ုတရက် 

ပြတ်တောက်သွားခဲ့ရပြီး   လူမှုစီးပွားရေး 

နှင့ ်နေ့စဉ်ဘဝများတွင် အခက်အခပဲေါင်း 

များစွာဖြင့်   ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့ခံစားခဲ့ကြ  

ကြသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို စုံစမ်း 

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်၍   သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံ 

များသို့ ဥပဒေ၊  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့် 

အညီ    စနစ်တကျပြည်နှင်လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့ ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးလျက် 

ရသည်။ 

အဆိုပါ        လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပြတ် 

တောက်မှုဖြစ်စဉ်   ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးသည်နှင့်  

တစ်ပြိုင်နက် လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီး 

ဌာန     လက်အောက်ရှိ   မဟာဓာတ်အား 

လိုင်းမှူးရုံး(ဂန့်ဂေါ၊ အုန်းတော)၊   ပင်မ 

ဓာတ်အားခွဲရုံ(ဗုဒ္ဓကုန်း)နှင့် မြို့နယ်လျှပ်

စစ်အင်ဂျင်နယီာရုံးတိုမှ့ လျှပစစ်ဝန်ထမ်း 

များသည် ပြည်သမူျား လျှပစစ်ဓာတ်အား 

ရှိရာ ထိုင်းနိုင်ငံအပါအဝင်   အိမ်နီးချင်း 

နိုင်ငံအချ ို့ကို    တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍ 

ကရင်ပြည်နယ်      မြဝတီမြို့ဝန်းကျင်ရှိ 

ဆိုက်များအတွင်းသို့        တရားမဝင် 

လမ်းကြောင်းမှတစ်ဆင့်  ဝင်ရောက်နေခဲ့ 

သည့် အနိ္ဒယိနိင်ုငသံား သုံးဦး၊ အသီယီိုးပီး 

ယားနိုင်ငံသား သုံးဦး၊    တိုဂိုနိုင်ငံသား      

တစ်ဦး၊      ယူဂန်ဒါနိုင်ငံသား  တစ်ဦး၊ 

ကင်ညာနိုင်ငံသား တစ်ဦး     စုစုပေါင်း 

ပြည်ပနိုင်ငံသား ကိုးဦး   ထပ်မံဖော်ထုတ် 

ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ပြီး       ပြည်နှင်နိုင်ရေး 

စစ်ဆေးနိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ       ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့      အမြန်ဆုံး 

ပြန်လည်လွှဲပြောင်း  ပေးနိုင်ရေးအတွက် 

ဌာနဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းအဖွဲ့များ၏ လိုအပ် 

သည့်  ကိုယ်ရေးအချက်အလက်များနှင့် 

မှတ်တမ်းများ    စာရင်းကောက်ယူခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှုတို့ကို   မြဝတီ 

ခရိုင်  စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်       အုပ်ချုပ်ရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ    ခရိုင်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး 

မြန်မြန်ဆန်ဆန် ပြန်လည်ရရိှရေးအတွက် 

သက်ဆိုင်ရာ  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

ပူးပေါင်းကာ လေးရက်တိင်ုတိင်ု နေ့မအား 

ညမအား ကြိုးစားအားထတ်ု၍ ပြုပြင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသဖြင့် 

ဇူလိုင် ၂၃ ရက်တွင်  အဆိုပါပျက်စီးသွား 

သည့်        တာဝါတိုင်အမှတ်(၃၃၈)ကို       

ပြန်လည်ပြုပြင်ပြီးစီးခဲ့ပြီး     ဓာတ်အား 

ပြတ်တောက်ခဲ့သော   ပခုက္ကူမြို့နယ်နှင့် 

ဦးရဲလင်းမောင်နှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး      လိုအပ် 

သည်များ    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်  

ပေးသည်။

၂၀၂၅ ခုနှစ်    ဇန်နဝါရီ   ၃၀ ရက်မှ 

ယခုနှစ်  ဇူလိုင် ၂၄ ရက်ထိ မြဝတီမြို့နယ် 

အတွင်းသို့   တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာ 

သည့်  ပြည်ပနိုင်ငံသား စုစုပေါင်း ဦးရေ 

၁၄၇၄၀ ထိန်းသိမ်းနုိင်ခ့ဲကြောင်းနှင့်  ယင်း 

နိုင်ငံသားအားလုံးကို စစ်ဆေးပြီးစီးခဲ့ပြီး 

၎င်းတိုအ့နက်မှ ၁၃၈၁၂ ဦးကိ ုထိင်ုးနိင်ုငမှံ 

တစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ ဥပဒေ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီစနစ်တကျ 

ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးခဲ့သည်။

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ရန်   ကျန်ရှိသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသား ၉၂၈ ဦးတွင် မြန်မာနိုင်ငံ 

လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေး     (လတ်တလော)

ပြဋ္ဌာန်းချက်များ   အက်ဥပဒေပဒ်ုမ ၃(၁)/ 

၁၃(၁)နှင့်    မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် စိတ်ကို 

ပြောင်းလဲစေသော   ဆေးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပဒေအရ     အပြစ်ပေးအရေးယူခဲ့သည့် 

ရေစကြိုမြို့နယ်တို့အတွင်းရှိ      ဒေသ 

များသို့ ဓာတ်အားများ   ပြန်လည်ပို့လွှတ် 

ပေးနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

အကြမ်းဖက်   အဖျက်သမားများ၏ 

ယခုကဲ့သို့   မဟာဓာတ်အားလိုင်းများကို 

ဖျက်ဆီးမှုလုပ်ရပ်များကြောင့်   ပြည်သူ 

များက နေ့စဉ်လမူှုစီးပွားဘဝလပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ရာတွင် နှောင့န်ှေးကြန့် ကြာမှု 

များကို   တိုက်ရိုက်ထိတွေ့ခံစားခဲ့ကြရ   

ပြည်ပနိုင်ငံသား ၇၁၃ ဦးရှိသည့်အတွက် 

ကျန်ရှိသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား ၂၁၅ ဦးတို့ 

ကို သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ လွှဲပြောင်း 

ပေးရန်   အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် 

၎င်းတို့ကို      ကောင်းမွန်စွာထိန်းသိမ်း 

စောင့်ရှောက်ထားရှိသည်။
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Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

နေသူများနှင့်   နောက်ကွယ်မှကြိုးကိုင် 

သော နိုင်ငံခြားသားများကို   ဖော်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးပြီး         ထိထိရောက်ရောက် 

ပြင်းပြင်းထန်ထန်အရေးယနူိင်ုရေး အမ်ိနီး 

ချင်းနှင့ ်ဒေသတွင်းနိင်ုငမံျား၊ နိင်ုငတံကာ 

အဖွဲ့အစည်းများနှင့် တက်ကြွစွာပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့်အပြင် အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့ ်ဒကု္ခရောက်နေကြသော 

နိင်ုငခံြားသားများနှင့ ်လကူန်ုကူးခရံသည့်  

နိုင်ငံခြားသားများကို   သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံ 

များသို့ အမြန်ဆုံးပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေး 

နိုင်ရေး ထိရောက်စွာညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်း သတင်းရရိှသည်။ (၅၀၁)

သဖြင့ ်နိင်ုငတံော်အစိုးရ၏ လမ်းညွှန်ချက် 

အရ   လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနမှ 

လျှပစစ်ဝန်ထမ်းများနှင့်  တာဝန်သိပြည်သူ 

များ၏    ပူးပေါင်းကြိုးပမ်းအားထုတ်မှု 

ကြောင့ ်လျှပစစ်မီးများအမြန်ဆုံးပြန်လည် 

ပေးဝေနိုင်ပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် လျှပ်စစ်မီး 

ပြန်လည်ရရှိမှုအပေါ် ဒေသခံပြည်သူများ 

အနေဖြင့်     အထူးဝမ်းမြောက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          ‌(၅၀၁)
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  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ   ပြင်သစ်လီဂူးဝမ်းပြိုင်ပွဲကိုတော့  

ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း ၁၈ သင်းပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ပြီး ပွဲစဉ်ဇယားတွေကိုတော့  

ပြီးခဲတ့ဲနှ့စ် ဇန်ွ ၂၇ ရက်မှာ စတင်ကြေညာခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ ရာသအီစ 

အဖွင့်ပွဲစဉ်ကိုတော့ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၁၇ ရက်နေ့မှာ စတင်ခဲ့ပြီး 

ရာသီပိတ်ပွဲစဉ်ကိုတော့ ၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၁၇ ရက်မှာ ကျင်းပခဲ့တာကို 

တွေ့ရမှာပါ။ အဲဒီပြိုင်ပွဲမှာတော့ ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက မေ ၁၃ ရက်မှာ  

ကစားခဲ့တဲ့လန်းစ်အသင်းနဲ့ပွဲမှာ   နှစ်ဂိုးပြတ်နဲ့နိုင်ပွဲရပြီးကတည်းက  

ချန်ပီယံဆုဖလားရရှိခဲ့တာကြောင့်  အမှတ်ပေးဆုဖလားကို  ငါးကြိမ် 

ဆက်တိက်ုဆွတ်ခူးနိင်ုခဲတ့ဲအ့သင်းအဖြစ် ရပ်တည်နိင်ုခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။  

လီဂူးပြိုင်ပွဲဟာ ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း ၁၈ သင်းဖြစ်တာကြောင့် ပွဲစဉ် ၃၄ 

ပွဲသာကစားခဲ့ရပြီး ချန်ပီယံဆုအတွက်ကတော့ ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနဲ့  

လန်းစ်အသင်းတို့    အကြိတ်အနယ်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရတာကို တွေ့ရမှာပါ။  

ဒါပေမဲ့   ပွဲစဉ် ၃၃ ကစားပြီးချနိ်မှာတော့ ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက လန်းစ် 

အသင်းကိ ုရမှတ်ဖြတ်တောက်နိင်ုခဲတ့ာကြောင့ ်ပြိုင်ပဲွမပြီးဆုံးမ ီတစ်ပဲွ 

အလိုမှာ ဆုဖလားကိုင်မြောက်ခွင့်ရရှိခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 

အောင်မြင်မှုရရှိခဲ့သည့်ကလပ်အသင်းများ

  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုနှစ်ဘောလုံးရာသီပြင်သစ်လီဂူးဝမ်းပြုင်ပွဲမှာတော့  

ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်းတွေအနေနဲ့   ကစားသမားသစ်ခေါ်ယူမှုအတွက် ယူရို  

၇၅၅ သန်းကျော်သုံးစွဲခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ဒါပေမဲ့ ကစားသမားပြန်လည် 

ရောင်းချမှုမှာတော့ ယူရို သန်း ၁၀၀၀ ကျော်ပြန်လည်ရရှိခဲ့တာကြောင့်   

အသားတင်အမြတ်ငွေ  ၄၄၇ သန်းကျော်ပိုင်ဆိုင်ခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။ 

ဒီပြိုင်ပွဲမှာ   ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက   အခြားအသင်းတွေထက်  ကစား 

သမားစုဖွဲ့မှုနဲ့      နည်းစနစ်ပိုင်းပိုကောင်းတဲ့အသင်းဖြစ်တာကြောင့်    

ပြိုင်ပွဲစုံမှာအောင်မြင်မှုရခဲ့တဲ့အသင်းလို့ဆိုရမှာပါ။ 

   ပီအက်စ်ဂျအီသင်းဟာ   ပြီးခဲ့တဲ့ဘောလုံးရာသီ အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ 

မစတင်မီ ယူအီးအက်အေစူပါဖလားပြိုင်ပွဲကို စပါးအသင်းနဲ့ကစားခဲ့ 

ရပြီး  ပွဲအစမှာစပါးအသင်းရဲ့   နှစ်ဂိုးပြတ်နဲ့ဦးဆောင်မှုကိုခံခဲ့ရပေမဲ့  

ဒတုယိပိင်ုးမှာ နည်းပြအန်းနရစ်ရဲ့လစူားလမှဲန်ကန်မှုကြောင့ ်တိက်ုစစ် 

ပိင်ုးပိကုောင်းလာခဲပ့ြီး ပွခဲျနိ ်၈၅ မနိစ်နဲ့ ပွခဲျနိ ်မနိစ် ၉၀ ကျော်မှာ ချေပ 

ဂိုးတွေ   ဆက်တိက်ုပြန်သွင်းနိင်ုခဲလ့ို ့ သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲတ့ာဖြစ်ပါ 

တယ်။ အဲဒီနောက် ပင်နယ်တီအဆုံးအဖြတ်မှာတော့ လေးဂိုးသုံးဂိုးနဲ့  

နိုင်ပွဲရခဲ့တာကြောင့်    ဆုဖလားတစ်လုံးရယူနိုင်ခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။  

ပြီးခဲတ့ဲဘ့ောလုံးရာသမှီာ     ပအီက်စ်ဂျအီသင်းရဲ့ရည်မှန်းချက်ကတော ့ 

ချန်ပီယံလိဂ်ဖလားရရှိရေးကို ပစ်မှတ်ထားနေတာကြောင့် အမှတ်ပေး 

ပြိုင်ပွဲတွေမှာ    ကစားသမားတွေအလှည့်ကျအသုံးပြုခဲ့ရတာကို  

သတပိြုရမှာပါ။ သတူိုအ့သင်းဟာ ဥရောပပြုင်ပဲွရဲ့အမြင့်ဆံုးပြုင်ပဲွဖြစ်တ့ဲ   

ချန်ပီယံလိဂ်ပြုင်ပွဲမာှလဲ    ချဲလ်ဆီးအသင်း၊    လီဗာပူးအသင်း၊  

ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်း၊    အာဆင်နယ်အသင်းတို့ကိုကျော်ဖြတ်ပြီး   

ဆုဖလားရယူနိုင်ခဲ့တာကြောင့်  ပြီးခဲ့တဲ့ဘောလုံးရာသီမှာ     ဆုဖလား

လေးလုံးနဲ့အောင်မြင်မှုတွေရရိှခဲတ့ဲအ့သင်းအဖြစ် ရပ်တည်နိင်ုခဲတ့ာကုိ 

တွေ့ရမှာပါ။

 လီဂူးပြိုင်ပွဲရဲ့ ဒုတိယမြောက်အောင်မြင်မှုရရှိခဲ့တဲ့ အသင်းကတော့  

လန်းစ်အသင်းပဲဖြစ်တယ်လို့ဆိုရမှာပါ။ လန်းစ်အသင်းကတော့ ကစား 

သမားသစ်ခေါ်ယမူှုအတွက် ပြောင်းရွှေ ကြေးအသုံးစရတ်ိ ၅၆ ဒသမ ၄၅  

သန်းသာအသုံးပြုခဲ့ပြီး ထိပ်တန်းအဆင့်ကစားသမားတွေကို ခေါ်ယူ 

နိုင်ခြင်းမရှိခဲ့ပါဘူး။ သူတို့အသင်းဟာ  အဓိကကစားသမားတချ ို့လက် 

လွှတ်လိုက်ရပေမဲ့     နည်းပြပီယာရီဆေ့ရဲ့နည်းစနစ်တွေကြောင့် 

အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲမှာ   ရလဒ်တွေကောင်းခဲ့တာကို  သတိပြုရမှာပါ။  

လန်းစ်အသင်းဟာ    အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲမှာ ၂၂ ပွဲနိုင်၊   လေးပွဲသရေ၊ 

ရှစ်ပဲွရှုံးရလဒ်နဲ့ ရမှတ် ၇၀ ထရိရိှခဲပ့ြး   ဒတုယိနေရာကနေ   ချန်ပယီလံဂ်ိ 

ဝင်ခွင့်တစ်နေရာရယနူိင်ုခဲတ့ာကိတုွေ့ရမှာပါ။ ဒါပ့ြင် သတူိုအ့သင်းဟာ 

ကိပုါဒယ်ရေးဖလားပြိုင်ပဲွမှာလ ဲစထရာဘောအ့သင်း၊ လိင်ုယွန်အသင်း၊ 

တူးလော့အသင်း၊   နိုက်အသင်းတို့ကို   သုံးဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့    နိုင်ပွဲတွေ             

ရခဲ့တာကြောင့်      ချန်ပီယံဆုဖလားကိုဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့်       လန်းစ်အသင်းဟာလဲ      အသင်းလိုက်ကစားအားနဲ့ 

နည်းပြရဲ့နည်းစနစ်ကောင်းတွေကိုပိုင်ဆိုင်ခဲ့လို့    ဆုဖလားတစ်လုံးနဲ့  

အောင်မြင်မှုရရှိခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။   ဒါ့ပြင်   အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲမှာ             

လဲ   ရှုံးပွဲခြောက်ပွဲသာရှိခဲ့တာကြောင့်  ပြိုင်ပွဲပြီးဆုံးသွားချနိ်မှာတော့ 

တိုက်စစ်ပိုင်းက သွင်းဂိုး ၇၆ ဂိုးနဲ့ ချန်ပီယံဆုဖလားဆွတ်ခူးရရှိခဲ့တာ

ကိုတွေ့ရမှာပါ။

ဥရောပပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်ရအသင်းများ

   ပြင်သစ်လီဂူးပြိုင်ပွဲဟာ   ယခင်ကယူအီးအက်ဖ်အေရဲ့ အဆင့် 

သတ်မှတ်ချက်မှာ ချန်ပီယံလိဂ်ပြုင်ပဲွတုိက်ရုိက်ဝင်ခွင့်လေးနေရာထိရရိှ 

ခဲပ့ေမဲ ့ နောက်ပိင်ုးဥရောပပြိုင်ပဲွတွေမာ     အောင်မြင်မှုရရိှတာနည်းပါးလာ 

တာကြောင့် ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲတိုက်ရိုက်ဝင်ခွင့်သုံးနေရာ၊ play-off  

ကစားခွင့်တစ်နေရာသာရရှိတော့တာကို   တွေ့ရမှာပါ။ ယူရိုပါလိဂ် 

ပြိုင်ပွဲမှာတော့   တိုက်ရိုက်ဝင်ခွင့ ်နှစ်နေရာရရှိထားပြီး ကွန်ဖရင့် 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲကိုတော့ တိုက်ရိုက်ဝင်ခွင့်တစ်နေရာ ရရှိခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  

ဒါကြောင့် အဆင့်(၁)က ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနဲ့ အဆင့်(၂ )က လန်းစ်အသင်း 

တို့ဟာ ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ တိုက်ရိုက်ဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။  

အဆင့်(၃)နေရာက လိုင်လီအသင်းကတော့ ကိုပါဒယ်ရေးဖလား ၃၂ 

သင်း အဆင့၊်   ယရူိပုါလဂ်ိဖလား  ၁၆  သင်းအဆင့က်နေ  ထွက်ခဲရ့တာကိ ု 

တွေ ရမှာပါ။  ဒါပေမ အမှတ်ပေးပြုင်ပဲွမှာတော့ ၁၈ ပဲွနုိင်၊ ခုနစ်ပဲွသရေ၊ 

ကိုးပွဲရှုံးနဲ့ ရမှတ် ၆၁ မှတ်ရခဲ့တာကြောင့် ချန်ပယီလံိဂ်ပြိုင်ပွဲ တိုက်ရိုက်  

ဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ 

  လိင်ုယွန်အသင်းကလ ဲ ကိပုါဒယ်ရေးဖလားပြုင်ပဲွကိ ု ကွာတားဖိင်ုနယ် 

အဆင့်ထိရောက်ရှိခဲ့ပေမဲ့ လန်းစ်အသင်းကို ရှုံးနိမ့်ခဲ့တာကြောင့် ပြိုင်ပွဲ

ကထွက်ခွာခဲရ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပ့ြင် ယရူိပုါလဂ်ိပြိုင်ပဲွမှာလ ဲ၁၆ သင်း 

အဆင့ထ်ရိောက်ရိှခဲပ့ြီး    ဆလ်ဲတာဗဂီိအုသင်းကိ ု နှစ်ကျောပ့ေါင်းရလဒ် 

သုံးဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့ရှုံးခဲ့တာကြောင့်   ပြုင်ပွဲကထွက်ခဲ့ရပေမ့  အမှတ်ပေး 

ပြိုင်ပွဲမှာတော့ ၁၈ ပွဲနိုင်၊ ခြောက်ပွဲသရေ၊ ၁၀ ပွဲရှုံးရလဒ်နဲ့ ရမှတ် ၆၀ 

ထိရရှိခဲ့တာကြောင့်     ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲကို      ခြေစစ်ပွဲကနေ 

ဝင်ရောက်ကစားခွင့်ရခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။ 

   အဲဒီနောက်မှာတော့   မာဆေးအသင်းဟာ အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲ 

ရာသအီစမှာ   ခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲတ့ာကြောင့ ်  အမှတ်ပေးချန်ပယီဆံကုိ ု 

စိန်ခေါ်နိုင်ခဲ့တာဖြစ်ပေမ့ အောက်တိုဘာလနောက်ပိုင်းမှာ  ဒဏ်ရာရ  

ကစားသမားများပြားခဲပ့ြီး အရန်ကစားသမားစဖွုဲ့မှုနည်းပါးခဲလ့ို ့ရလဒ် 

တွေကျဆင်းသွားခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ အဒီဲနောက်မှာတော ့ဥရောပပြိုင်ပဲွ 

ဝင်ခွင့်အတွက်ပါရုန်းကန်ခဲ့ရပြီး ပြိုင်ပွဲပြီးဆုံးချနိ်မှာတော့ ၁၈ ပွဲနိုင်၊  

ငါးပွဲသရေ၊ ၁၁ ပွဲရှုံးနဲ့ ရမှတ် ၅၉ မှတ်သာရခဲ့တာကြောင့် အဆင့်(၅) 

နေရာကနေ ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်သာရရှိခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။ 

   ရင်းနက်အသင်းကတော့ ပြီးခဲ့တဲ့ဘောလုံးရာသီမှာ   ခြေစွမ်းပိုင်း

တည်ငြမ်ိမှုမရိှခဲပ့ေမဲ ့  ရာသပီတ်ိသမ်ိးခါနီးမှာ နိင်ုပဲွတွေဆက်ခဲတ့ာကြောင့် 

ရမှတ် ၅၉ မှတ်နဲ့   အဆင့် (၆)မှာရောက်ရှိခဲ့ပြီး   ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲဝင် 

ခွင့်တစ်နေရာရယနူိင်ုခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။  အမှတ်ပေးဇယား အဆင့် (၇)

နေရာမှာရပ်တည်နိင်ုခဲတ့ဲ ့မိနုာကိအုသင်းကတော ့    ချန်ပယီလံဂ်ိပြိုင်ပဲွ 

ကို      ရှုံးထွက်အဆင့်ထိရောက်ရှိခဲ့ပြီး    ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနဲ့တွေ့ဆုံ

ခဲ့ရာမှာရှုံးနိမ့်ခဲ့တာကြောင့်         ပြိုင်ပွဲကထွက်ခဲ့ရတာဖြစ်ပါတယ်။ 

အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲမှာတော့     ရမှတ် ၅၄ မှတ်သာရခဲ့တာကြောင့် အဆင့် 

(၇) နေရာကနေ             ယူရိုပါကွန်ဖရင့်လိဂ်ပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်သာရရှိခဲ့တာ                            

ဖြစ်ပါတယ်။

တန်းဆင်းနှင့် တန်းတက်အသင်းများ

   ပြင်သစ်လီဂူးပြိုင်ပွဲမှာ တိုက်ရိုက်တန်းဆင်းရတဲ့ အသင်းနှစ်သင်း 

သာရှိပြး ကျန်တစ်သင်းကတော့ လီဂူး-၂ က play-off ပြုင်ပွဲမှာ  

အနိင်ုရတဲအ့သင်းနဲ့ကစားရသလိ ု  နိင်ုတဲအ့သင်းက လဂီူးဝမ်းပြုင်ပဲွမှာ 

ကစားခွင့်ရတာဖြစ်ပါတယ်။ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုနှစ်ဘောလုံးရာသီပြးဆုံး 

ချန်ိမှာတော ့အဆင့(်၁၈) မှာရပ်တည်ခဲတ့ဲ ့မကဇ်အသင်းဟာ နိင်ုပဲွသုံးပဲွ 

သာရရှိခဲ့လို့ ရမှတ် ၁၇ မှတ်နဲ့  တန်းဆင်းသွားရတာကို တွေ့ရမှာပါ။ 

ဒါ့ပြင် အဆင့် (၁၇) က နန့်တက်အသင်းကလဲ ပဲွစဉ် ၃၄ ပဲွမှာ လေးပဲွနုိင်၊ 

ကိုးပွဲသရေ၊ ရှုံးပွဲ ၂၀ ထိရှိခဲ့တာကြောင့်     ရမှတ် ၂၄ မှတ်သာရရှိခဲ့ပြီး 

တိုက်ရိုက်တန်းဆင်းသွားခဲ့ရတာဖြစ်ပါတယ်။   နိုက်အသင်းကတော့ 

ပြိုင်ပွဲပြီးဆုံးချနိ်မှာ  ရမှတ် ၃၂ မှတ်နဲ့ အဆင့် (၁၆) မှာရပ်တည်နိုင်ခဲ့ 

တာကြောင့် လီဂူး-၂က play-off ဗိုလ်လုပွဲကုိတက်ရောက်နိုင်ခဲ့တဲ့ 

စိန့်အက်တီယန်အသင်းနဲ့  ရှုံးထွက်ပွဲကစားခွင့်ရခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။ 

အဲဒီပွဲမှာတော့ နိုက်အသင်းက နှစ်ကျော့ပေါင်းရလဒ် လေးဂိုးတစ်ဂိုးနဲ့  

နိုင်ပွဲရခဲ့တာကြောင့်   လီဂူးဝမ်းပြုင်ပွဲမှာ ဆက်လက်ကစားခွင့်ရခဲ့ 

တာဖြစ်ပါတယ်။ လီဂူး-၂ ပြိုင်ပွဲကနေ   ပြိုင်ပွဲပြီးဆုံးချနိ်မှာ ၂၀ ပွဲနိုင်၊ 

ခနုစ်ပဲွသရေ ၊ ခနုစ်ပဲွရှုံးရလဒ်နဲ့ ရမှတ် ၆၇ မှတ်ထရိရိှခဲတ့ဲ ့ထရိွုင်းယက် 

အသင်းကတော့ ချန်ပီယံဆုရရှိခဲ့လို့ တိုက်ရိုက်တန်းတက်ခွင့်ရရှိခဲ့ပြီး  

သူတို့အသင်းအနေနဲ့    လီဂူးဝမ်းပြိုင်ပဲွကို          ယခုအကြိမ်အပါအဝင် 

ရှစ်ကြမ်ိထတိက်ရောက်နိင်ုခဲတ့ာကိ ုတွေ့ရမှာပါ။ ဒါပ့ြင် လမီန်းအသင်း 

ကလ ဲလဂီူး-၂ ပြိုင်ပဲွမှာ ၁၆ ပဲွနိင်ု ၊ ၁၄ ပဲွသရေ ၊ လေးပဲွသာရှုံးခဲတ့ာကြောင့် 

ရမှတ် ၆၂ မှတ်နဲ့   လီဂူးဝမ်းပြိုင်ပွဲကို    တိုက်ရိုက်တန်းတက်ခွင့်ရခဲ့ 

တာကြောင့်   သူတို့အသင်းသမိုင်းမှာ   လီဂူးဝမ်းပြိုင်ပွဲကို  ပထမဆုံး         

အကြိမ်တက်ရောက်နိုင်ခဲ့တာဖြစ်ကြောင်း      လေ့လာရေးသားလိုက်              

ရပါတယ်။
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အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ်၊ အထက(၂၇)၊ 

Grade-3 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မောင်ထက်ရ ံ
ဖန်ုးမြတ်အောင်၏အမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလူုဦးရေ 
စာရင်းအရ  မောင်ထက်ယံဘုန်းမြတ်အောင်  ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း။                မောင်ထက်ယံဘုန်းမြတ်အောင်  

အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊    ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊     ပြည်ကြီးဂန္ဓာရုံ 

အမှတ်(၁)ဘန်ုးတော်ကြီးသင် ပညာရေးအထက်တန်းကျောင်းခဲွ၊ 

Grade-12(Bio)တွင် ပညာသင်ကြားနေသော(ဘ) ဦးသန်ိးအောင် 

မြင့၏်သမီး မလင်းမြတ်သ၏ူအမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေ 

စာရင်းအရ မအိန္ဒြေခိုင်မြင့် ဖြစ်ပါကြောင်း။        မအိန္ဒြေခိုင်မြင့်

မိဘအမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ 

မြို့သစ် (၁)ရပ်ကွက်၊  ၆၃ လမ်း၊ (၁၀၆ x ၁၀၇)လမ်းကြားနေ 
ဒေါ်ထက်ရည်မွန်အေး(၁၃/လရန(နိင်ု)၁၈၆၄၃၆)၏ မဘိအမည် 
မှာ ဦးကျားလျနံှင့် ဒေါ်ဟွီးကျူတို့ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးကျားလျ(ံ၁၃/လရန(နိုင်)၀၅၅၁၇၀)
ဒေါ်ဟွီးကျူ(၁၃/လရန(နိုင်)၀၀၀၇၃၅)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပသုမ်ိကြီးမြို့နယ်၊ ကျွနဲဖား 

ကျေးရွာအထက၊ Grade-2 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော 

မောင်စိင်ုးသတုအောင်၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စ ု

လူဦးရေစာရင်းအရ ဦးဖြိုးသူအောင် ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဖြိုးသူအောင်(၉/ပသက(နိုင်)၁၅၂၇၃၅)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊   ပြင်ဦးလွင်မြို့၊    မိုးကြိုး 

ကွက်သစ်-အလက၊ ကျောင်းဝင်အမှတ်-၀၇၅၉၊ Grade-6၊ 

တန်းခွဲ(A)မှ မအိမ့်ကျော့ကျော့ခိုင်၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးဂေးလ်ဘတ် ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။      ဦးဂေးလ်ဘတ်(၁၃/တကန(နိုင်)၁၃၃၉၅၉)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊     ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ 

သရူသဟီကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းကျောင်း၊ Grade-10တွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော မသက်ထားဦး၏ဖခင်အမည်မှန် 

မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးဆန်းဦး ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။                  ဦးဆန်းဦး(၅/ငဇန(နိုင်)၀၅၈၃၅၄)

ရောင်းမည်၊ စုံစမ်းရန်
Super Custom 8J/4484[I-Zone]

	 ဖုန်းနံပါတ်
		  09-426806409
		  09-677606967
		  09-797205924
		  09-2057066
		  09-402667190

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် ချစ်ခင်တဲ့ လူမျ ို း

သစ်ပင်ကိုနှစ်စဉ်စိုက် ‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး
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v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီးအား ဒုတိယအကြိမ် လုံးတော်ပြည့်ရောင်တော်ဖွင့် ဆေးသင်္ကန်း

ကပ်လှူပြီးစီးအောင်မြင်ခြင်းနှင့် ရွှေကြာသင်္ကန်းတော်ကပ်လှူပူဇော်ခြင်း မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနားကျင်းပ

မာရဝိဇယရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီးအား ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် နုိင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ  မြသပိတ်ဆွမ်းတော်၊ သစ်သီးပန်းမန်၊ သောက်တော်ရေချမ်းနှင့် ဆီမီးတ့ုိကုိ ကပလှူပြီး 

ရွှေကြာသင်္ကန်းတော်ဆက်ကပပူဇော်စဉ်။

နေပြည်တော်‌    ဇူလိုင်   ၂၄

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်       ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းရိှ လသူားမျ ိုးနွယ်အားလုံး၏လမူှု 

ဘဝများကို ထိခိုက်ပျက်စီးစေပြီး အများ 

ပြည်သူအကျ ိုးစီးပွားကို    ထိခိုက်ပျက်စီး 

အောင် အလုံးစုအံန္တရာယ်ပေးလျက်ရိှသည့် 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့်        အွန်လိုင်း 

လောင်းကစားမှု  တိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်း 

စဉ်များကို  အမျ ိုးသာရေးတာဝန်တစ်ရပ် 

အနေဖြင့်    စာမျက်နှာ ၂၈ ကော်လံ ၁ n

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) မူဆယ်မြို့အတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှု
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