
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ တော်သလင်းလဆန်း (၁၀)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (21-9-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၁၄၄)

  ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီးအတွင်း ကောင်းမွန်သော ရေသတ္တဝါမွေးမြူရေးကျင့်စဉ်နှင့် 

အညီ မွေးမြူထုတ်လုပ်နေမှုကုိ တွေ ရစဉ်။

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း ကောင်းမွန်သော ရေသတ္တဝါမွေးမြူရေးကျင့်စဉ်နှင့်အညီ

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ရေး ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်နေ

‌ချမ်းမြေ့ရိပ်သာကျောင်းတိုက်  ပဓာနနာယက 

နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ   ရွှေကျင်နိကာယရတ္တညူ 

မဟာနာယက အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက 

အဂ္ဂမဟာကမ္မဋ္ဌာနာစရယိ     ဆဋ္ဌသင်္ဂီတိ   ပါဠိပဋိဝိ  

သောဓက   သကျသီဟနှင့်   အစိုးရသိရီပဝရဓမ္မာ 

စရိယ  ဘဒ္ဒန္တဇနကာဘိဝံသ၏  ဥတုဇရုပ်ကလာပ် 

တော်အား ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ     ဦးမင်းအောင်လိင်နှင့်     ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှတို့ ဖူးမြော်ကြည်ညိုစဉ်။

ပဲခူး   စက်တင်ဘာ   ၂၀

‌ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း  ကောင်း 

မွန်သော    ရေသတ္တဝါမွေးမြူရေး   (Good 

Aquaculture Practices GAqP)  ကျင့စ်ဉ် 

နှင့အ်ည ီ  မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများဆောင် 

ရွက်ရေးအတွက်      ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက် 

နေကြောင်း ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ထိုသို့    ကောင်းမွန်သောရေသတ္တဝါ 

မွေးမြူမှုကျင့်စဉ်နှင့်အညီ     မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်ရာတွင် ငါးမွေးမြူ 

ရေးကန်များတွင် ကြက်တဲွဖက်ပြီး မွေးမြူ 

ခြင်းမရှိစေရေးကိုလည်း

စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ‌၁ ‌q

နေပြည်တော်   စက်တင်ဘာ   ၂၀

‌နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန   နယ်စပ် 

ဒေသနှင့်         တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနသည်  ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်  နယ်စပ်ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး 

ပြည်ထောင်စရုန်ပုငံွေဖြင့ ်   နာဂကိယ်ုပိင်ု 

အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ လဟယ်မြို့နယ် 

‌စာမျက်နှာ ၂၃ ကော်လံ ၁ ‌v

ချမ်းမြေ့ရိပ်သာကျောင်းတိုက် ပဓာနနာယက နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ ရွှေကျင်နိကာယ ရတ္တညူမဟာနာယက အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက

အဂ္ဂမဟာကမ္မဋ္ဌာနာစရိယ ဆဋ္ဌသင်္ဂီတိ ပ ါဠိပဋိဝိသောဓက သကျသီဟနှင့် အစိုးရသိရီပဝရဓမ္မာစရိယ ဘ   ဒ္ဒန္တဇနကာဘိဝံသ၏  ဥတုဇရုပ်ကလာပ်တော်အား

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် ဇနီး ဒေါ် ကြူကြူလှ သွားရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညို

နာဂကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသအတွင်း ကုန်းမြင့်လယ်ယာ 

ဖော်ထုတ်ခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

နေပြည်တော်   စက်တင်ဘာ   ၂၀

ယနေ့ညနေ  ၅ နာရခွီအဲချနိ ် တိင်ုးထွာချက်များအရ ‌ ဘင်္ဂလား 

ပင်လယ်အော်အရှေအလယ်ပိင်ုးနှင့ ်ယင်းနှင့ဆ်ကစပ်လျက်ရိှသော    

ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်မြောက်ပိုင်း     (မြန်မာနိုင်ငံ    မြစ်ဝကျွန်းပေါ် 

ကမ်းလွန်အနီး)တွင် ဖြစ်ပေါ်နေသော လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Low 

Pressure   Area)သည်      ဆက်လက်တည်ရှိနေသည်။     အဆိုပါ 

လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်းသည်      အနောက်- အနောက်မြောက်ဘက်သို ့  

ရွေ့လျားနိင်ုပြီး    နောက်  ၂၄ နာရအီတွင်း    ပိမုိအုားကောင်းလာကာ 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အရှေ့အလယ်ပိုင်းတွင် ‌

စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၄ ‌m

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း မုန်တိုင်းငယ်အဖြစ် ရောက်ရှိနိုင်ယနေ့ဖတ်စရာ

တာဝန်ကျေပွန်သော နိုင်ငံ့သားကောင်း

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ
စာမျက်နှာ - ၁၀ဆောင်းပါး

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက်

သတ်မှတ်စစ်မှုထမ်းကာလပြည့်သည့် နိုင်ငံ့သားကောင်းများကို ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်
"နိုင်ငံသားတိုင်းသည်  ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ  စစ်ပညာသင်ကြားရန်နှင့် နိုင်ငံတော် 

ကာကွယ်ရေးအတွက်စစ်မှုထမ်းရန် တာဝန်ရှိသည်"ဟူသည့်  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  
ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်)ပါ ပြဋ္ဌာန်းချက်များကို လက်တွေ အကောင်အထည်ဖော်ခဲ့ပြီး 
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေအရ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းအမှတ်စဉ်(၅)တွင်  မိမိဆန္ဒအလျောက် စိတ်အား 
ထက်သန်စွာ ပါဝင်စာရင်းပေးသွင်းပြီး နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် နယ်မြေတည်ငြမ်အေးချမ်းရေး 
တာဝန်များကို နိုင်ငံ့သားကောင်းများပီသစွာ စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင်ခဲ့ကြသော ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
များသည် ယခုအခါ သတ်မှတ်စစ်မှုထမ်းကာလပြည့်မြောက်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန်ထမ်းဆောင်နေသ၏ူ မဘိနှစ်ပါးစလုံးသည် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအဖြစ် နှစ်ပေါင်း 
၂၀ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းဆောင်နေဆဲဖြစ်ပါကလည်းကောင်း၊  နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် တာဝန် 
ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး  သက်ပြည့်အငြမ်းစားယူခဲ့သူဖြစ်ပါကလည်းကောင်း  အဆိုပါပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
တာဝန်ထမ်းဆောင်လျက်ရှိသူကို  ဥပဒေအရ ၎င်းထမ်းဆောင်ရမည့် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရန်ကာလ၏ 
တစ်ဝက်ထိလျှော့ပေါ့ပေးလျက်ရှိသည်။ ထို့အတူ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း တာဝန်ထမ်းဆောင်နေသူ၏မိဘ
နှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအဖြစ် နှစ်ပေါင်း ၂၀ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းဆောင်နေဆ ဲ
ဖြစ်ပါကလည်းကောင်း၊ နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး  သက်ပြည့်အငြမ်းစားယူခဲ့သူ 
ဖြစ်ပါကလည်းကောင်း အဆိုပါ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန်ထမ်းဆောင်လျက်ရှိသူကို ဥပဒေအရ ၎င်း 
ထမ်းဆောင်ရမည့် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရန်ကာလ၏ သုံးပုံတစ်ပုံထိ လျှော့ပေါ့ပေးလျကရ်ှိသည်။

ထိုသို့ တာဝန်ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်ခဲ့ကြသည့် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၅)မှ 
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများနှင့ ်ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းကာလ လျှောပ့ေါခွ့င့ရ်ရိှကြသည့ ်ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 
အမှတ်စဉ်(၁၃)မှ နိုင်ငံ့သားကောင်း  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများကို ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတံဆိပ်၊ ဂုဏ်ပြု 
မှတ်တမ်းလွှာ၊ ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေနှင့် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ပြီးကြောင်းလက်မှတ်ပုံစံ(၁၂) ချးီမြှင့် 
ပေးအပ်ခြင်းအခမ်းအနားများကုိ စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက်တွင်  တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီး၌  ကျင်းပခ့ဲသည်။   

သတ်မှတ်စစ်မှုထမ်းကာလပြည့မ်ြောက်ခဲသ့ည့ ်ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများနှင့ ်ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းကာလ 
လျှော့ပေါ့ခွင့်ရရှိကြသည့် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများအနေဖြင့် ၎င်းတို့၏ဘဝတွင် နိုင်ငံတော်အပေါ်  သစ္စာ 
စောင့သ်မိှု၊ စည်းကမ်းလိက်ုနာမှု၊ ကိယ်ုကျ ိုးမဖက် စွန့်လွှတ်အနစ်နာခမံှုတိုဖ့ြင့ ်ပေးအပ်လာသော နိင်ုင ံ
တော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်များကို  ဂုဏ်ယူစွာထမ်းဆောင်ခဲ့ကြသူများအဖြစ်လည်းကောင်း၊ နိုင်ငံကြီး 
သားပီသစွာဖြင့် ဥပဒေပါတာဝန်များကို ကျေပွန်ခဲ့ကြသူများအဖြစ်လည်းကောင်း  သမိုင်းဝင်ကမ္ပည်း 
မော်ကွန်းထိုး မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ကြပြီဖြစ်သည်။ 

 ယခုကဲ့သို့ နိုင်ငံ့တာဝန်ကို  ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်၍ သတ်မှတ်ကာလပြည့်မြောက်ခဲ့ကြသည့်     
နိုင်ငံ့သားကောင်းပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများကို   ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ခြင်းသည်   နိုင်ငံတော်အတွက်  နိုင်ငံ့ 
သားကောင်းများပပီ ီတာဝန်ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်ခဲက့ြသမူျားကိ ုထိက်ုထိက်ုတန်တန် တန်ဖိုးထားခြင်း 
ဖြစ်ပြီး တပ်မတော်နှင့်ပြည်သူကြား  ယုံကြည်မှု၊  အပြန်အလှန်လေးစားမှု၊ ကိုယ်ချင်းစာနားလည်မှုနှင့် 
နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးအတွက် နိုင်ငံသားတိုင်း၏ တာဝန်ရှိမှု၊  တာဝန်သိမှုတို့ကိုဖော်ပြသည့် သမိုင်း 
ဝင်မှတ်တိုင်တစ်ခုဖြစ်ရာ လက်ရှိတာဝန်ထမ်းဆောင်လျက်ရှိသည့် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ၊ သင်တန်း 
တက်ရောက်နေဆဲဖြစ်သည့် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများသည် နောင်လာနောက်သား မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 
လရွူယ်များအတွက်လည်း စနံမနူာကောင်းတစ်ခပုင်ဖြစ်ပါကြောင်း ယုကံြည်ရေးသားလိက်ုရပေသည်။

‌ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ထောပတ်ပဲ ၃၈၈၅ ဧကစိုက်ပျ ို းမည်

ယင်းမာပင် စက်တင်ဘာ ၂၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   ယင်း 

မာပင်ခရိုင်တွင်  ယခုနှစ် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ထောပတ်ပဲ  

၃၈၈၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ယင်းမာပင်ခရိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်  ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မြို့နယ်အလိုက်       ထောပတ်ပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားမှုအနေဖြင့် 

ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင် ၈၇၅ ဧက၊ 

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင်    ဧက 

၂၈၀၀ ၊ ပလုမဲြို့နယ်တွင် ဧက ၂၁၀ 

စစုပုေါင်း ၃၈၈၅ ဧကဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထောပတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးမှုကို  ယခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလမှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ  ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ  ထော 

ပတ်ပဲဧက  ၃၈၀၀ ကျော်  စိုက် 

ပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။ လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်     ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါ 

မယ်။  ထောပတ်ပဲ  စိုက်ပျ ိုးမှုက 

တော့  အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းကြပါ 

တယ်။ ထောပတ်ပဟဲာ   ဈေးကွက် 

ဝင်သီးနံှဖြစ်တဲအ့တွက်  အားထား 

စိုက်ပျ ိုးကြတာ    ဖြစ်ပါတယ်"ဟု  

ယင်းမာပင်ခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စန္ဒာမိုးက 

ပြောပြသည်။

 ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင်   ထောပတ် 

ပစဲိက်ုပျ ိုးကြသော     တောင်သမူျား 

ကို သက်ဆိုင်ရာမြု့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက သီးနံှအထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ရေး၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်  

များ စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်  လိအုပ်သည့် 

နည်းပညာများကို       ပံ့ပိုးကူညီ 

ဆောင်ရွက်      ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။  

ထောပတ်ပဲကို အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် ထော 

ပတ်ပဲကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  

ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း      ခရိင်ုဦးစီး 

မှူး   ဒေါ်စန္ဒာမိုးက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                       (၂၀၆)

ပြင်ဦးလွင်  စက်တင်ဘာ ၂၀

   မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး 

ပြင်ဦးလွင်ခရိင်ု ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံဖြိုး  တိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ကျွန်းတိုင်ကျေး 

ရွာ  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်း မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို   စက်တင်ဘာ 

၁၉ ရက် နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌     ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    ပြင်ဦးလွင်ခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဆက်နိင်ုထွန်းက ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေ

ရန်နှင့်မိသားစုဝင်ငွေ   တိုးပွားစေ 

မည့် တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်အခြားအသက်မွေး

ဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းများ  ဆောင် 

ရွက်နုိင်စေရန်ရည်ရွယ်၍  ထုတ်ချေး 

ပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း     ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ မြို့နယ်ဦးစီးမှူး

ဒေါ်ခင်မွန်ကျော်နှင့်      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံများက   အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များ ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး ခရိုင်ဦးစီးမှူးက  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖဲွ့ဝင်များထ ံရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး  

၄၆၀ လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်  မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 

က ကျွန်းတိုင်ကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ  ၉၂ ဦးကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း  

ရန်ပုငံွေကျပ်  သန်ိး ၄၆၀ ကိ ုထတ်ု 

ချေးပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

အောင်ရဲကျော်

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် ကျွန်းတိုင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ကြက်သွန်နီများ 
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

အိမ်မဲ စက်တင်ဘာ ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး အိမ်မဲ 

ခရိုင်  အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်  ကြက် 

သွန်နမီျား အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်နေကြောင်း    အိမ်မဲမြု့နယ်    

စားသောက်ကန်ု    ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဆွေဆွေက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် စက်တင်ဘာ 

လ ပထမပတ်မှစတင်ပြီး ယနေ့ထ ိ

ကြက်သွန်နီများ       ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းပြီး    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊  အဆိုပါ 

ကြက်သွန်နီများ  တစ်ရက်လျှင် 

ပိဿာချနိ် ၁၅၀၀ မှ ၄၀၀၀ ထိ 

အရောငး်အဝယ်ဖြစ်နေကြောငး် 

သိရသည်။

"လက်ရိှ အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေ 

တဲ ့ကြက်သွန်နတီွေက လတ်ဆတ် 

ပြီး အရည်အသွေးကောင်းပါတယ်။   

အခလုိ ုကြက်သွန်နတီွေ အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းလာတော့   ကြက် 

သွန်နီစိုက်တောင်သူတွေ၊     လုပ် 

သားတွေနဲ့ကုန်တင်ယာဉ်အငာှး 

လုိက်သူတွေပါ  အဆင်ပြေလာပါ 

တယ်"ဟု အိမ်မဲမြု့နယ် စားသောက် 

ကုန်ရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဆွေဆွေက ပြောပြသည်။

အမ်ိမမဲြို့နယ်တွင်      ကြက်သွန်န ီ  

တစ်ပိဿာလျှင်  ငွေကျပ်  ၄၀၀၀  

မှ ၇၀၀၀ ထ ိ ပေါက်စျေးရိှကြောင်း 

သိရသည်။          ကျော်ကျော်လင်း

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊ စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊ ကြော်ငြာ-၈၄လမ်းနှင့်  

၂၉-၃၀  လမ်းကြား-  ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊  ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊  E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတခွံန် 

မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင်  ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။
Yadanarbon newspaper

အာဘော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂ ၂၁-၉-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က ထောပတ်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဩဂုတ်လအတွင်း 
ဧရာပဒေသာဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့            
မော်လမြိုင်ကျွန်း စက်တင်ဘာ ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   မော်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဩဂုတ်လအတွင်း  ဧရာပဒေသာဆန် ၂၄ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေအများအပြား      တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း   မော်လမြိုင်ကျွန်း 

မြို့နယ်     ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင် ဒေါ်ပပလင်းက ပြောပြသည်။

  မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့် ဇူလိုင်လအတွင်း 

ဧရာပဒေသာဆန်  ၂၄  ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၄၀၀၀၀   သာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

ဩဂုတ်လအတွင်း  ဧရာပဒေသာဆန် ၂၄ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ     ၄၆၀၀၀  ထိ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ပြီးခဲ့တဲ့  တစ်လအတွင်း ဒီဘက်ကနေ 

ဧရာပဒေသာဆန်တွေ    အများအပြား 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို     တင်ပို့ရောင်းချ 

ခဲ့ရပါတယ်။   မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ကနေ လယ်ယာထွက်ကန်ုတွေက ုရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်ကိ ု  အများဆုံး  တင်ပိုရ့ောင်းချ 

နေပါတယ်။ ဧရာပဒေသာဆန်ကိ ု ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်က    အခုလထဲမှာလဲ   အများ 

အပြားဝယ်ယူဖို့  ချတိ်ဆက်မှုတွေရှိနေပါ 

တယ်။ တစ်လအတွင်းမှာကော   လတ် 

တလောအနေနဲ့ပါ       ဧရာပဒေသာဆန်က 

အရောင်းအဝယ်ပိဖုြစ်နေပါတယ်။     ဆန် 

အိတ်တွေ   အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေတော့ 

ကန်ုသည်တွေနဲ့  တောင်သတူွေအဆင်ပြေ 

လာပါတယ်" ဟု       မော်လမြိုင်ကျွန်း 

မြို့နယ်မှ      ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်  ဒေါ်ပပလင်းက ပြောပြသည်။

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့       တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

၂၄  ပြည်ဝင်       ဧရာပဒေသာဆန်အိတ် 

တစ်အတ်ိလျှင် ငွေကျပ် ၉၂၀၀၀ ထ ိပေါက် 

ဈေးရှိကြောင်း၊    အဆိုပါ     ဆန်များ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာသည့်အတွက် 

တောင်သူများ၊ ကုန်သည်များ၊   ကုန်တင် 

ကန်ုချလပ်ုသားများ၊ ကန်ုတင်ယာဉ်အငှား 

လိက်ုသမူျား  အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

ရရှိလျက်ရှိကြောင်း      မော်လမြိုင်ကျွန်း 

မြို့နယ်         ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင် ဒေါ်ပပလင်းက ဆက်လက်ပြောပြ 

၍ သိရသည်။                  ကျော်ကျော်လင်း

ရမည်းသင်းမြို့နယ် တိန်ညက်ကုန်းကျေးရွာ၌ 

VRFP စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
ရမည်းသင်း စက်တင်ဘာ ၂၀

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး ရမည်း 

သင်းခရိုင်      ရမည်းသင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    တန်ိညက်ကန်ုး 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေ 

စီမံကိန်း    (VRFP)  ရန်ပုံငွေဖြင့် 

မိသားစု       ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ  အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

နေမှုအခြေအနေများကို စက်တင် 

ဘာ ၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 

ရှိသူများ     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

   ထိသုို ့     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ရမည်းသင်းခရိင်ု ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး      ဦးဝင်းမြတ်သန်ိးနှင့် 

ခရိင်ု၊  မြို့နယ်     စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက   ကျေးရွာမတည် 

ရန်ပုငံွေစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း   အဖဲွ့ဝင် 

များနှင့တ်ွေ့ဆုကံာ    စမီကံန်ိးရန်ပု ံ

ငွေကျပ်     ၇၂ ဒသမ ၉ သန်းဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားရိှသော      စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊  မွေးမြူရေး၊  အရောင်းအဝယ် 

လပ်ုငန်းနှင့ ်ကန်ုထုတ်လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု    အခြေအနေများ 

ကုိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

က     လိအုပ်သည်များ    ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆိုပါ တိန်ညက်ကုန်းကျေး 

ရွာ၌   စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေး၊      

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းနှင့ ်  ကန်ု 

ထုတ်လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ စုစုပေါင်း    

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၈၂ ဦးကုိ 

VRFP   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၇၂ 

ဒသမ  ၉   သန်း     ထတ်ုချေးပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။            

အောင်ရဲကျော်

သာစည်မြို့နယ် ထနောင်းကန်ကျေးရွာ၌ 
ကျေးရွာမတည်ရန်ပုံငွေစီမံကိန်း (VRFP) လုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး      

    သာစည်  စက်တင်ဘာ ၂၀

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး   မိတ္ထီ 

လာခရိုင်  သာစည်မြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက        ထနောင်းကန် 

ကျေးရွာ၌      ကျေးရွာမတည်ရန်ပုငံွေ 

စီမံကိန်း  (VRFP)   ရန်ပုံငွေဖြင့် 

အကောင်အထည်ဖော်       ဆောင် 

ရွက်ထားရှိသော လုပ်ငန်းများကုိ   

စက်တင် ဘာ  ၁၉ ရက်နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မြသက်ဝင်း 

ဦးစီးအရာရှိ      ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စမီကံနိ်းတာဝနခ် ံ     ဝနထ်မ်းများ 

က       ထနောင်းကန်ကျေးရွာ၌  

VRFP စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၄၅ 

သန်းဖြင့်   ဆောင်ရွက်ထားသော       

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း၊       မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းနှင့်  အရောင်းအဝယ်လပ်ု 

ငန်းများ      ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  

အခြေအနေများနှင့်   လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်    ငွေစာရင်းဇယား 

ပုစံမံျား  ပြည့်စုမံှု  ရိှ၊   မရိှ    ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး      သာစည်မြို့နယ်    

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      

ဒေါ်မြသက်ဝင်းက   လိုအပ်သည် 

များ   ပေါင်းစပ်ညှနိှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

 ထနောင်းကန်ကျေးရွာရှိ   စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ၅၄ 

ဦးကို  ငွေကျပ်  ၂၄ ဒသမ ၆ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၄၄ ဦးကို   ငွေကျပ်  ၁၆ ဒသမ ၄ 

သန်းနှင့် အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ   ငါးဦးကို   ငွေကျပ် 

လေးသန်း  စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၀၃ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် 

၄၅    သန်း   ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း သာစည်မြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြသက်ဝင်းထံမှ သိရသည်။

                 ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲတီစိမ်း ၄၅၆၅ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ဝက်လက် စက်တင်ဘာ ၂၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိင်ု  ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်   ယခ ု

နှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပတဲစီမ်ိး ၄၅၆၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း        ဝက်လက် 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်    ယခု 

နှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌        

ပဲတီစိမ်း ၄၅၆၅ ဧက  စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခနှုစ်    အောက်တိ ု

ဘာလမှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ  ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ   ပဲတီ 

စိမ်း    ၄၅၆၅   ဧက    စိုက်ပျ ိုးဖို့   

လျာထားပါတယ်။   လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့    

ဆောင်ရွက်သွားပါမယ်။  ပတဲစီမိ်း 

စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့     တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်      တိုးတက်လာပါတယ်။ 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ ပတ်သက်ပြီး 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့၊     အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်

တွေသုံးစဲွဖို ့ပညာပေးလပ်ုငန်းတွေ 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်"   ဟု    

ဝက်လက်မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကြင်စန်းက ပြောပြသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင်    ပဲတီ 

စမ်ိးစိက်ုတောင်သမူျားကိ ု     သက် 

ဆိုင်ရာ  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက    ဒေသနှင့်ကိုက်ညီသည့်      

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊   စိုက် 

နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊     ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊   ဓာတ် 

မြေဩဇာ     စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ 

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို   

အသပိညာပေး    ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ပဲတီစိမ်းကို       အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက      ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှု ဖူလုံစေမည့်အပြင် ပိုလျှ ံ

မှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေ 

ရရိှပြီး လမူှုစီးပွားဘဝများ      ဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့် 

ပဲတီစိမ်းကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး     

ကြိုးပမ်းသင့‌်ကြောင်း မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး     ဒေါ်ကြင်စန်းက    ပြောပြ၍ 

သရိသည်။                                        (၂၀၆)

ပြည်တွင်းသတင်း ၃၂၁-၉-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

 ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ကျးီရိုးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပျော်ဘွယ် စက်တင်ဘာ ၂၀

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး  ရမည်း 

သင်းခရိုင်     ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ကျးီရိုးကျေးရွာ၌ 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကန်ိးရန်ပုံ

ငွေထုတ်ချေးခြင်းကို ယနေ့နံနက် 

ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌  ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ  ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်ဟိန်းက    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံငွေဖြင့် 

ကျေးလက်နေပြည်သမူျား   ဆင်းရ ဲ

မှုလျော့ကျစေရန်နှင့်     တစ်နိုင် 

တစ်ပိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေး 

နှင့် အခြားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန်      ရည်ရွယ် 

၍ ထတ်ုချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက     မြစမ်ိးရောင်‌ကျေးရွာ 

စမံီကိန်း   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ

ရန်ပုငံွေကျပ် ၁၁၇ သန်ိး လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

  ထိုန့ောက် မြစမ်ိးရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 

က    ကျးီရိုးကျေးရွာ၌ စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     စုစုပေါင်း   

အသင်းသား၊   အသင်းသ ူ၃၈ ဦးကိ ု  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း  

ရန်ပုငံွေကျပ် ၁၁၇ သန်ိး ထတ်ုချေး 

ပေးခဲက့ြောင်း   ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ဖြိုးထက်အောင်(ပျော်ဘွယ်)



Ð ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ အကျင့်စာရိတ္တဆုိတ့ဲအရာဟာ ဘဝတစ်ခုလံုးကုိကောင်းအောင်၊ 
ဆိုးအောင်  အဓိကခြယ်လှယ်ကြောင်း သတမိထားခ့ဲမဘိူး။ အခတုော ့
တိတိကျကျသိရပြပေါ့။ ဒီအချန်ိဟာ တန်ဖုိးအရိှဆံုးပါပဲ။ အသိဉာဏ် 
အလင်းကြောင့ ်  သဘောထားပြောင်းလိုရ့တယ်။  "ကျွနု်ပ်တိုမ့ျ ို းဆက် 
၏    အကြီးကျယ်ဆုံးတွေ ရိှချက်ကား   လသူည်  မမိ၏ိစတ်ိနေသဘော 
ထားကိ ုပြောင်းလလဲိက်ုခြင်းအားဖြင့် ဘဝတစ်ခုလုံးကိ ုအမှန်တကယ် 
ပ ဲပြောင်းလပဲစ်နိင်ုသည်ဟသူော အချက်ပေတည်း"တဲ။့ အမေရကိန်  
ဟားဗတ်တက္ကသိုလ်  စိတ်ပညာပါမောက္ခ ဝီလျှမ်ဂျမိ်း (၁၈၄၂-
၁၉၁၀)က ရေးသားခဲ့ပါတယ်။ Ð

ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)

ဆောင်းပါး၄ ၂၁-၉-၂၀၂၆

‌လူ့ဘဝ၏အနှစ်သာရကား  ကတညုတ  ကတ 

ဝေဒီ   မင်္ဂလာတရားတော်အရ    ပတ်ဝန်းကျင်ကို 

အတတ်နိုင်ဆုံး ကျေးဇူးဆပ်ရန်ဖြစ်၏။

ဦးရွှေအောင်(၁၉၂၈-၁၉၉၄)

(ဓမ္မပဒ၊ အပ္ပမာဒဝဂ်၊ ကုမ္မဃောသကဇာတ်မှ)

နိဒါန်း

ပထမဦးဆုံးဖော်ပြချင်တဲ့အချက်က စာဖတ်သူ 

ရော၊  စာရေးသူပါ၊  မိမိတ့ုိရဲ့မိသားစုကုိ   ကျေးဇူး 

တင်စရာကောင်းတယ်ဆိုတဲ့အရာပါ။   မိခင်   ဖခင် 

တို့ဟာ  ချမ်းသာသည်ဖြစ်စေ၊   ဆင်းရဲသည်ဖြစ်စေ၊ 

မမိတိိုရ့င်သွေးကိ ုနိုခ့ျ ိုတိက်ုကျွေးမွေးမြူပေးခဲတ့ာက 

အစ၊ လူဖြစ်လာအောင်  ဆယ်နှစ်၊  အနှစ် နှစ်ဆယ်၊ 

ပြုစလုပ်ုကျွေးခဲက့ြပေတယ်။ ခွေးတစ်ကောင်၊ ကြက် 

တစ်ကောင်၊  ကျွတဲစ်ကောင်၊   နွားတစ်ကောင်ပဖဲြစ် 

စေ  ကြည့်လိုက်ပါ။   တစ်နှစ်၊  နှစ်နှစ်မရှိခင်အချနိ် 

အတွင်း တိရစ္ဆာန်သဘာဝ၊ သူ့အစာသူရှာစားနိုင်ကြ 

တာ တွေ့ကြရပါမယ်။  လူသားကတော့  အသက် 

၂၀- ၂၅  အထိလဲ မိဘရင်ခွင်ထဲမှာ  မှီခိုနေကြရဆဲ 

လူတွေလဲ ရှိကြတာပဲနော်။

‌လသူားကတော ့ မမိစိားစရာ  ထမင်းတစ်လတ်ု 

စားနိုင်ဖို့ရာ တော်တော်နဲ့ ရှာဖွေစားသောက်နိုင်တဲ့ 

အရွယ်ကိ ုမရောက်လွယ်ပါ။  လသူားဟာ  နှစ်ကာလ 

အတော်ကြာကြာ မသိားစ၊ု မဘိ သိုမ့ဟတ်ု သတူစ်ပါး 

အပေါ်မှာ မီှခိခုဲရ့လေရိှ့ပါတယ်။ ထမင်းနေ့စဉ်နပ်မှန် 

အောင် စားနိင်ုဖိုက့ ဝင်ငွေရိှမှဖြစ်မယ်။  လစဉ် နှစ်စဉ် 

ဝင်ငွေရအောင် ရှာရမယ်။ ငယ်ရွယ်စဉ်မှာ ဆင်းရတဲာ 

က ငွေကြေးဥစ္စာပဲ။ ငယ်ရွယ်စဉ်အချနိ်မှာ ချမ်းသာ 

တာကတော့ အချနိ်ပဲ။  အချနိ်တွေကိုတော့  ကိုယ် 

ကြိုက်သလို  သုံးနိုင်နေတာပေါ့။   ဒီအချနိ်တွေကို 

ငွေဖြစ်လာအောင် အလပ်ုလပ်ုခြင်းနဲ့ ပြောင်းလရဲတာ 

ဟာ တော်တော်ပင်ပန်းဆင်းရလှဲတဲ ့လူ့ဘဝရဲ့ အချ ိုး 

အကွေ့ပဲပေါ့။  နို့ချ ိုတိုက်ကျွေး မွေးမြူခဲ့တာကအစ 

အရွယ်ရောက်၊   လူလားမြောက်တဲ့အထိ   ကြီးမား 

မေတ္တာ  ကရဏုာနဲ့  ပြုစကုျွေးမွေးခဲရှ့ာတဲ ့မခိင်ဖခင် 

ကျေးဇူးရှင်တို့ကို ကျေးဇူးသိတတ်ပါရဲ့လား။

မသိတတ်သူ

အမအိဖတိုက့ျေးဇူးကြီးမားလှကြောင်း  စာဖတ် 

သ ူသခိျင်သမိယ်။  သခိျင်မှလည်း သမိယ်။  လေးနက် 

သင့သ်လောက် မလေးနက်မသိေးရင်လ ဲအပြစ်မမြင် 

ပါ။ ဘာကြောင့လ်ဆဲိတုော ့တစ်ရရံောအခါက မာဂဓ 

တိုင်း  ရာဇဂြိုဟ်ပြည့်ရှင်   ဘုရင်အဇာတသတ်ဟာ 

ဖခင်မိခင်တိုရ့ဲ့  ကျေးဇူးတရားများကိ ု တန်ဖိုးမထား 

တတ်ရုံမျှမက  ဖခင်  ဗိမ္ဗိသာရမင်းကြီးကိုတောင် 

ညှဉ်းဆဲနှိပ်စက်ပြီး သတ်ဖြတ်ခဲ့ပါရဲ့။

‌ရာဇဂြိုဟ်ပြည့်ရှင် ဘုရင်အဇာတသတ်လို အဖ 

သတ်တဲသ့ားဆိတုဲ ့လစူားတောင် အမှန်တကယ်ရိှခဲ ့

ဖူးလေတော့ လူဆိုတာ အမျ ိုးမျ ိုးရှိပေမှာပေါ့။ ဖခင် 

ကို   ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်ပြီး    အသက်ထွက်တဲ့အထိ 

နည်းမျ ိုးစုနံဲ့ သေအောင်ပြုခဲတ့ဲ ့ဘရုင်အဇာတသတ် 

ဟာ  မြတ်စွာဘုရားထံ  သွားရောက်လျှောက်ထား 

တော့ သူ့ရဲ့အိပ်မပျော်တဲ့ရောဂါဆိုးကြီး (Insomnia 

Sleep Disorder)   ညတိုင်းညတိုင်း  အိပ်လို့မရဘဲ 

ပြောင်ပြောင်လက်လက် ဓားတွေလံှတွေက သူ့မျက်လံုး 

ကိ ု  အဆက်မပြတ်   ထိုးစိက်ုနေတဲ ့ မြင်ကွင်းကိသုာ 

ထိတ်လန့်ကြောက်ရွံ့စွာ  မြင်နေ၊  ခံစားနေရခြင်းမှ 

ပျောက်ကင်းချမ်းသာအောင်  တရားရေအေးတိုက် 

ကျွေးလိက်ုပါတယ်။  အဇာတသတ်ဟာ  ဘရုားရှင်ရဲ့ 

ဒါယကာရင်းဖြစ်သွားခဲ့ပါတယ်။

ဒီလောက် ဆိုးရွားရက်စက်တဲ့လူတောင် အမှား 

သိမြင် အမှန်ပြုပြင်လိုက်တဲ့အခါ ပထမသင်္ဂါယနာ 

တင်တော်မူခဲ့တဲ့ မင်းကောင်းမင်းမြတ်ဖြစ်လာခဲ့ပါ

သေးရဲ့။ အမှားဆိတုာသရိင် ပြုပြင်ပြောင်းလရဲပေမာ 

ပဲ။ သို့သော် နာမည်ဆိုးကိုတော့ ပြောင်းလဲချင်လို့ 

မရနိုင်ဘူး။

‌တကယ်က   အဇာတသတ်ဆိုတာ   သူ့နာမည် 

မဟတ်ုပါ။ သူ့နာမည်ကိ ုလအူများက အဖက်လပ်ုပြီး 

ဘယ်သူကမှ  မခေါ်ချင်လို့   မေ့ပစ်လိုက်ကြပြီးပြီ။ 

အဇာတသတ်ဆိတုာက သူ့နာမည်မဟတ်ု။ အဇာတ၊ 

သတ္တရု=   အဖကိုသတ်တဲ့ကောင်လို့    သူ့နဖူးကို 

တံဆိပ်ကပ်လိုက်တဲ့အရာပဲ။

‌ဂုဏ်သတင်း

နိုင်ငံ့ဦးသျှောင်   ရှင်ဘုရင်ပင်ဖြစ်စေ၊   အကျင့် 

မိုက်မဲသူကို နာမည်ပျောက်စေပြီး "အဖကိုသတ်တဲ့ 

သား"လို့  အမည်ဆိုးပဲ  ခေါ်ဝေါ်သုံးစွဲလာကြတာ 

နှစ်ပေါင်း ၂၆၀၀ လောက်ရှိခဲ့ပြီ။  ဘယ်သူဘယ်ဝါရဲ့ 

သမီးဖြစ် ဖြစ်၊ အကျင့မ်ိက်ုကန်းခဲရ့င် နာမည်ဆိုးနဲ့သာ 

သမိုင်းရာဇဝင်မှာ   စာတင်ကြမှာပါပဲ။   လူဆိုတာ 

ကိယု့သ်မိင်ုးကုိ မိမိကုိယ်တုိင် အပြုအမူနဲ့သာ  ရေးကြရ 

စမြဲပေကး။

စာတစ်ပုဒ်ဖတ်ခဲ့ဖူးတယ်။ လူ့အဖိုးတန်လို့ဆိုပါ 

စို။့ A Man Of Great Worth တဲ။့  သူ့ရဲ့ဆောင်းပါးထကဲ 

အကြောင်းအရာ အချက်အလက်တွေနဲ့  သက်သေ 

သာဓကတွေ၊  ဖြစ်ရပ်တွေကို  ခြုံငုံအနှစ်ချုပ်ထုတ် 

ကြည့်လိုက်တော့  မြန်မာ့ရိုးရာအယူအဆရှိခဲ့ကြတဲ့ 

သတူော်ကောင်းလက္ခဏာ ခနုစ်ဖြာဆိတုာနဲ့သွားပြီး 

ကိုက်ညီနေပါကောလား။   တူညီနေပါကောလား။ 

တကယ်တော ့ နယိာမအမှန်တရား၊ အခြေခသံဘော 

တရားဆိုတာတွေက   အနောက်တိုင်းစာပေမှာပဲ 

ရိှတာမဟုတ်ဘဲ အရှေ တုိင်းကမ္ဘာမှာလဲ ရှေးနှစ်ပေါင်း‌ 

၂၅၀၀ ကျော်ကထကဲ အမြော်အမြင်ကြီးမားတဲ ့ပညာ 

ရှိကြီးများ ဟောကြား၊ ရေးသား၊ ဆုံးမခဲ့ကြပြီးသား 

တွေပါပဲ။ ဘာတွေလဲဆိုတော့ သီလ၊ ပညာ၊ သဒ္ဓါ၊ 

သုတ၊ စာဂ၊ ဟီရိ၊ ဩတ္တပ္ပ ဆိုတဲ့ သူတော်ကောင်း 

ဥစ္စာ ခုနစ်ဖြာ။ ဒါပဲလေ။

သီလဆိုတာ  ကိုယ်ကျင့်တရားလေ၊  အကျင့်၊ 

စာရတိ္တ။ တကယ်စင်စစ်တော ့လူ့တန်ဖိုးဟာ စာရတိ္တ 

ပါပ။ဲ ဒနီေရာမှာ အကျယ်မပြောတောပ့ါ။ ငါးပါးသလီ 

ဆိုတာက စာဖတ်သူလဲ  သိပြီးသားပဲဖြစ်လောက်ပါ 

တယ်။ အဲဒီငါးပါးသီလဆိုတာ ဗုဒ္ဓဘာသာများသာ 

ကျင့သ်ုံးရတာမဟတ်ုပါ။ ဘာသာမရွေး၊ လမူျ ိုးမရွေး၊ 

နိုင်ငံမရွေး၊ လူဖြူလူမည်း၊ လူညိုလူဝါမခွဲ၊ အားလုံး 

သော   လူသားတွေကျင့်သုံးရင်     ဘယ်သူမဆို 

ကောင်းကျ ိုးဝေဖြာတယ်။ ဘယ်သမူဆိ ုပစ်ပယ်လျစ် 

လျူရှုရင် ဆိုးကျ ိုးဒဏ်သင့်မှာပဲ။ ကြည့်ရအောင်-

၁။	 သူ့အသက်မသတ်ခြင်း။	‌ သူတစ်ပါးကိုမနှိပ် 

စက်ပါနဲ့၊ မညှဉ်းဆဲပါနဲ၊ မခြိမ်း‌ခြောက်ပါနဲ့၊ 

သူတစ်ပါး   စိတ်ဆင်းရဲ  ကိုယ်ဆင်းရဲဖြစ် 

အောင်၊ ကြောက်ရံွ့စိုးရမ်ိအောင်(လက်နက် 

နဲ့)အနိုင်မကျင့်ပါနဲ့။   သင့်ရဲ့  မကျေနပ်မှုနဲ့ 

ဒေါသစိတ်ကို ထိန်းရပါမယ်။

၂။	 သူတစ်ပါးပစ္စည်းကို မခိုးရ။ မလုယက်နဲ့၊ 

မဝှက်နဲ့၊    လိမ်ညာလှည့်ဖျားပြီး    မယူနဲ့၊ 

လောဘကို ထိန်းပါ။

‌၃။	‌မ းယစ်တွေဝေစေတာ မသောက်နဲ့၊ မသုံးနဲ့။ 

သေရည်သေရက်၊ မူးယစ်ဆေး၊ စိတ်ကြည် 

ဆေး၊ စိတ်ပျော်ဆေးဆိုတာတွေ မထုတ်နဲ့၊ 

မသယ်နဲ့၊   မရောင်းဝယ်နဲ့။   အားလုံးကို 

ရှောင်ကြဉ်ပါလေ။   စိတ်အလိုမလိုက်နဲ့၊ 

သာယာမှုနောက် မလိုက်နဲ့။  အပျော်မမက် 

နဲ့။   အဆိပ်အတောက်တွေပါ။   မင်းပြစ် 

မင်းဒဏ်သင့တ်တ်တယ်။  ဆေးလွန်ပြး သေ 

တတ်တယ်။  (နိုင်ငံကျော်  ထိပ်တန်းအနု 

ပညာရှင်အချ ို့ဟာ  အရက်သေစာ၊ မူးယစ် 

ဆေးနဲ့ အသက်တိုခဲ့ကြတာပဲ)

၄။	 သူတစ်ပါးသားမယား မပြစ်မှားနဲ့၊ မစော် 

ကားနဲ့။ ကိယု့စ်တ်ိကုိယ်ထန်ိးသမ်ိးရပါမယ်။

၅။	 လိမ်ညာမုသားမပြောနဲ့၊ မရေးနဲ့၊ မပြုနဲ့။ 

အပျော်အပြက်နောက်ပြောင်တဲ့  လိမ်ညာ 

စကားမျ ိုးလေးတောင် မပြောမအိောင်ရှောင် 

ပါ။ ဘယ်သူ့ကိမှု၊  ဘာအကြောင်းနဲ့မှ မညာ 

ရ၊ မလိမ်ရ၊  အထင်လွဲအောင်၊  အမြင်မှား 

အောင်   ဖုံးကွယ်လိမ်ညာမှု    မပြုလေနဲ့။ 

(မဟတ်ုမမန်ပြောဆိခုြင်းအလပ်ုနဲ့ အသက် 

မွေးသူအချ ို့ရဲ့    မှားယွင်းမိုက်မဲမှုကိုတော့ 

အဆံုးအထိသာ စောင့်ကြည့်လုိက်ပေတော့။)

‌အကျ ိုးအပြစ်

တားမြစ်ပိတ်ပင်တာဆိုရင်    လူကြီးဖြစ်ဖြစ်၊ 

ကလေးပဲဖြစ်ဖြစ် မကြိုက်ပါ။ တစ်ခါတစ်ရံ အမှန် 

တရားဟာ ခါးသီးတယ်။ ကိုယ့်အလို  အကြိုက်ကို 

မလိုက်လျောပါ။ ဉာဏ်ပညာ ဆင်ခြင်တုံတရားရှိသူ 

များကတော့   မကောင်းမှု  (အကုသိုလ်၊  ဒုစရိုက်)

ဆိတုာ ရှောင်တာကောင်းတယ်။ ပြုလပ်ုရင် ဒကု္ခခရံ 

မှာ မခုျပလဲို ့နားလည်ကြပါတယ်။ အကောင်းအဆိုး၊ 

အကျ ိုးအပြစ်ကို ကြည့်လိုက်ရအောင်-

‌ကိုယ်ကျင့်တရားကောင်းရင် ဘာရမလဲ။

‌၁။	 စည်းစိမ်ဥစ္စာရမယ်။

၂။	ကေ ာင်းသတင်းပျ ံ့နှံ့မယ်။

၃။	 ပရိသတ်ရှေ့ရောက်ရတဲ့အခါ ယုံကြည် 

	 ရဲဝံ့တယ်။

၄။	သေ ခါနီးမှာ မတွေမဝေပါ။ (စိတ်အေးချမ်းသာ)

‌၅။	သေပြ းနောင်ခါ နတ်ပြည်ရွာသ့ုိ လားရတယ်။

ကိုယ်ကျင့်သီလမစောင့်ခဲ့မိရင် ဘာဖြစ်မလဲ။

‌၁။	‌ စည်းစမ်ိဥစ္စာ ပျက်ပြားဆုံးရှုံးရတတ်တယ်။

၂။	မကေ ာင်းသတင်း အပုပ်နံ့ပျ ံ့နှံ့တယ်။

၃။	 ပရသိတ်ရှေ မှောက်မှာ မျက်နှာငယ်ရတယ်။

	 (လူတကာက     အထင်သေးရှုတ်ချတဲ့ 

	 အကြည့န်ဲ့ ကြည့က်ြတာကိ ုခေါင်းငုံခ့ရံမှာပ)ဲ

၄။	သေ ခါနီးမှာ နောင်တတစ်ဖန် ပူပန်သောက 	

		  နဲ့ စိတ်ပူလောင်ရတယ်။

၅။	သေ လွန်တဲအ့ခါ ငရရွဲာသို ့ကျရောက်တယ်။

	 (အဆများစွာ ဆင်းရဲခံစားရမယ်။)

မသိခင်ကတော့ အကျင့်စာရိတ္တဆိုတဲ့အရာဟာ 

ဘဝတစ်ခလုုံးကိ ု ကောင်းအောင်၊ ဆိုးအောင် အဓကိ 

ခြယ်လှယ်ကြောင်း သတိမထားခဲ့မိဘူး။ အခုတော့ 

တတိကိျကျ သရိပြပီေါ။့ ဒအီချန်ိဟာ တန်ဖိုးအရိှဆုံး 

ပါပ။ဲ အသဉိာဏ်အလင်းကြောင့ ်သဘောထားပြောင်း 

လို့ရတယ်။ 

"ကျွန်ုပ်တို့မျ ိုးဆက်၏  အကြီးကျယ်ဆုံးတွေ့ရှိ 

ချက်ကား  လူသည် မိမိ၏စိတ်နေသဘောထားကို 

ပြောင်းလလဲိက်ုခြင်းအားဖြင့ ်ဘဝတစ်ခလုုံးကိ ုအမန် 

တကယ်ပဲ ပြောင်းလဲပစ်နိုင်သည်ဟူသော အချက် 

ပေတည်း"တဲ့။

အမေရိကန်  ဟားဗတ်တက္ကသိုလ်  စိတ်ပညာ 

ပါမောက္ခ  ဝီလျှမ်ဂျမိ်း (၁၈၄၂-၁၉၁၀)က  ရေးသား 

ခဲ့ပါတယ်။ ၂၁ ရာစုခေတ်မှာတောင် အချ ို့လူတွေက 

မမိဘိဝကိ ုစတ်ိနေသဘောထားနဲ့ မမိရိဲ့အမူအကျင့် 

ကသာလျှင်    ကောင်းအောင်ဆိုးအောင်    ဖန်တီး 

ပြုပြင်နိင်ုတယ်ဆိတုာ မသမိမြင်ကြသေးပါ။ ဒစီာကိ ု

ဖတ်နေတဲ့  စာဖတ်သူကတော့  လူဆိုတာ  အကန့် 

အသတ်အခြေအနေတွေ ရှိကြပေမယ့်လဲ "မိမိစိတ် 

ဟာ မိမိဘဝကို ရွေးချယ်ဆုံးဖြတ်တာပဲ"။ ငါပြုလုပ် 

ခဲ့တဲ့ ကောင်းကံ၊  ဆိုးကံတွေကသာ  ကိုယ်ပြုတဲ့ကံ၊ 

ပဲ့တင်သံအဖြစ် ကိုယ့်ထံပြန်လာကြပေတာကိုးလို့ 

ရှင်းရှင်းလင်းလင်း သဘောပေါက်ခဲ့ပါပြီ။

နိဂုံး

‌စတိ္တေန နယိတေ လောကော။ စတ်ိဟာ လောက 

ကို ဖန်တီးတယ်။ ရှေ့ဆောင်တယ်။ 

အတ္တာန မေဝ ပထမံ။ ပတိရူပေ နိဝေသယေ။ 

မိမိကိုယ်တိုင်က   အဓိကပဲ။ သင့်တင့်လျောက်ပတ် 

မှန်ကန်စွာ ကျင့်သုံးပြုမူရပေမယ်။ သိကြရပြီ။ 

လောကကောင်းကျ ိုးကို     ဆောင်သူမှန်ရင် 

လောကကလဲ  ကိုယ့်ကိုကောင်းမွန်စေတာပေါ့။

ဘဝတာဝန်



အမရပူရမြို့နယ် ကင်းဘက်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

‌အမရပူရ စက်တင်ဘာ ၂၀
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး အမရ 

ပူရခရိုင် အမရပူရမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက   ကင်းဘက်ကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း   

ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေးခြင်းကို ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါကျေးရွာ၌   

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    အမရပူရမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ပပအေးက    မြစိမ်းရောင်  

ကျေးရွာ စမီကိံန်းလက်စဲွ စာစောင် 

ပါ  ညွှန်ကြားချက်များ၊  စီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ရခြင်းကြောင့် ရရှိလာ 

မည့်      အကျ ိုးကျေးဇူးများကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍          စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက     အတိုး၊ 

အရင်းများကို     သတ်မှတ်ရက် 

အတွင်း  အချနိ်မီပေးသွင်းနိုင်ရေး

အလေးထားဆောင်ရွက်ကြရန်နှင့်  

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဥပဒေ၊       နည်းဥပဒေပါ   

အကြောင်းအရာများကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   

ကျေးရွာစမီကိံန်း လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံ ရန်ပုံငွေကျပ် ၈၆ ဒသမ ၃ 

သန်း လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်  ကျေးရွာစီမံကိန်း

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက  အဆိုပါ 

ကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသဦူးရေ ၁၁၀ ကိ ုငွေကျပ်  

၅၈ ဒသမ ၂သန်း၊   မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၅၇  ဦးကုိ 

ငွေကျပ်   ၁၉  ဒသမ  ၈  သန်း၊   

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ၁၈ ဦးကို  ငွေကျပ် ၈ ဒသမ ၃ 

သန်း  စုစုပေါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၈၅ ဦးကုိ ငွေကျပ် ၈၆ 

ဒသမ ၃ သန်း   ထုတ်ချေးပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အောင်ရဲကျော်

ပြည်တွင်းသတင်း ၅၂၁-၉-၂၀၂၆

ကလေးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဂျုံဧက ၂၈၀၀ စိုက်ပျ ို းမည်

ကလေး စက်တင်ဘာ ၂၀
    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိုင်    ကလေးမြို့နယ် 

တွင် ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌ ဂျုံဧက ၂၈၀၀ စိုက်ပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ကလေးမြို့နယ်

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သရိသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှစံိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌  ကလေးမြို့နယ်တွင်  ဂျုံ 

ဧက ၂၈၀၀ စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး   ဂျုံစိုက်ပျ ိုးမှုကို   ယခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလမှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   လာမဲ့  ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ  ကလေးမြို့နယ်မှာ 

ဂျုံ ဧက ၂၈၀၀   စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်   

လျာထားပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပြည့်မအီောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်သွားပါမယ်။  ဂျုံသီးနှံ 

စုိက်ပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သက်ပြး တောင်သူ 

တွေကို   အသိပညာပေးဆွေးနွေး

တာတွေလုပ်ပါမယ်။   ဂျုံအထွက် 

တိုးအောင်  ရေသွင်းပြီး မြေသြဇာ 

ကျွေးဖို့၊ နုန်းသားတွေပေါင်းရှင်းဖို့

ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။   ဂျုံ 

သီးနံှအထွက်တိုးဖို၊့ မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်တွေသုံးစွဖဲို ့   ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားပါမယ်"ဟု   ကလေးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်မာန်အွေက ပြောပြသည်။

ကလေးမြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့်  ဂျုံသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးမည့်  တောင်သူများကို    ဂျုံ 

အထွက်နှုန်း တိုးတက်ရေးအတွက် 

တောင်သ ူ   ပညာပေးသင်တန်းများ 

ပ့ုိချပေးခြင်း၊   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့် 

များရရိှရေး  ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊  

ပုလဲဓာတ်မြေဩဇာများကုိ စျေးနှုန်း 

ချ ိုသာစွာဖြင့်    ရောင်းချပေးခြင်း 

တိုက့ိ ု  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ဂျုကံိ ု အထွက်နှုန်းနှင့ ်အရည် 

အသွေး    တိုးတက်ကောင်းမွန် 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက    ဒေသ 

တွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့်အပြင်   

ပိုလျှမံှုကို    ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  

ဝင်ငွေရရှိပြီး  လူမှုစီးပွားဘဝများ   

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်  ဖြစ်သော 

ကြောင့်   ဂျုံကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး     

နိုင်ရေး    ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မာန်အွေက 

ပြောပြသည်။                     (၂၀၆)

	 -	က ြေးကြိုးသားရေ   လေလက်ခုပ်

		  သီချင်းတစ်ပုဒ်   အစတည်၊

		မြ  န်မာ့ဂုဏ်  ရိုးရာအဖြစ်

		  ထုဆစ်ကြသည်၊

		  ဗလာဆိုင်း   စည်းကမ်းညီ

		တေ  းသံကြည်  နားဆင်ကြည့်၊

		ကမ  ္ဘာ့အလယ်  ဂုဏ်သတင်း

		  ထွန်းလင်းပါ၏။

 	 -	‌ ဂန္ထဝင်  တေးသီချင်း

		ခြေ  ဆင်း၏  အရသာ၊

		ရှေ  းမူကို မြတ်နိုးစိတ်

		  ထိပ်တန်းထားကာ၊

		  တန်ဖိုးထူး   အနုပညာ

		  စာကဗျာ   ဆက်နွှယ်လျက်၊

		  အသံချ ို  သံစဉ်တေးကို

		  ဟစ်ကြွေးတင်ဆက်။ 

 	 -	‌ခေ ါင်းခါးခြေ   စည်းကမ်းပြု

		  သုခုမ   သဘင်ပါ၊

		မ  ျက်စိဝယ်  ပသာဒ

		မြ  င်တွေ့ရမှာ၊

		မြ  န်မာ၏  အနုပညာ

		  ရှုချင်စရာ  လက်ဆင့်ကမ်း၊

		  တို့လူငယ်  မျ ိုးဆက်သစ်တို့က

		  ချစ်မြတ်နိုးထမ်း။     ။

          ဖြိုးထက်(ရေစကြို)

မြန်မာ့ရိုးရာ အနုပညာ၂၀၂၆ ခုနှစ် ၂၇ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု
အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ဦးတည်ချက်များ

(က)	 အမျ ိုးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုမြင့မ်ားရေးနှင့တ်ိင်ုးရင်းသားတို၏့ ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ မပျောက် 

ပျက်အောင် ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရေး၊

( ခ ) 	အမျ ိုးသားရေးစရိုက်လက္ခဏာများ  မပျောက်ပျက်စေရန်နှင့်  မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များကြားတွင်  

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုကို ချစ်မြတ်နိုးသည့် အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ပိုမိုထွန်းကားပြန့်ပွားစေ‌ရေး၊

( ဂ ) 	မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှုအနပုညာရပ်များ စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်စေရန် ဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး 

မြှင့်တင်ရေး၊

(ဃ)	 နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရေးကဏ္ဍတွင် ယဉ်ကျေးမှုအနပုညာစွမ်းအားဖြင့ ် တစ်တပ်တစ်အားပူးပေါင်း 

ပါဝင်ဆောင်ရွက်ရေး။

ဝါးခယ်မမြို့နယ် ငှက်ပျောစုကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ဝါးခယ်မ စက်တင်ဘာ ၂၀

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး မြောင်းမြ 

ခရိင်ု ဝါးခယ်မမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က သဲကုန်းကျေးရွာအုပ်စု ငှက်ပျော 

စုကျေးရွာ၌ ကျေးရွာဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ရန်ပုံ 

ငွေဖြင့် ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေမှုကိ ု  စက် 

တင်ဘာ    ၁၉ ရက် နံနက်ပိုင်းက      

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း     

စစ်ဆေးခဲ့‌ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝါးခယ်မမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးတင်ထွန်းအောင် 

နှင့် တာဝန်ရှိသူများက    ကျေးရွာ 

ဖံွ ဖ့ြုး‌ရေးကော်မတီဝင်များနှင့်အတူ 

ငှက်ပျောစုကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်

ဘီးလမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင် 

ရွက်နေမှု     အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး    ဦးတင်ထွန်းအောင်က   

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး   ကော်မတီဝင် 

များအား   လုပ်ငန်းများ သတ်မှတ် 

စံချနိ်စံညွှနး်နှင့်အညီ    အချနိ်မီ 

ပြီးစီးအောင်  ဆောင်ရွက်ကြရန် 

မှာကြားပြီး      လိုအပ်သည်များ  

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း      ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

 အဆိုပါကျေးရွာ၌  တစ်ဖက် 

လျှင် အရှည် ၆၆၅ ပေ၊ အကျယ်  

နှစ်ပေ၊  အမြင့်  ခြောက်လက်မစီရိှ 

ကျေးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်ဘီးလမ်း 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကုိ ကျေးရွာဖံွ့ဖြုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

(VDP) ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း ၁၅၀၊   

ပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေကျပ်  ၅၉ သန်ိး  

စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၂၀၉ သိန်းဖြင့်  

မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနမှ     အင်ဂျင် 

နီယာဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာ 

ပံပ့ိုးမှုဖြင့ ်ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသား 

များကုိယ်တုိင်  ယခုနှစ် စက်တင် 

ဘာ ၁၀ ရက်က  စတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ    ယခုအခါလုပ်ငန်းများ   ၂၀ 

ရာခိင်ုနှုန်းကျော်    ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

ပြဖီြစ်ကြောင်း     ဝါးခယ်မမြို့နယ်       

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးတင်ထွန်းအောင်ထံမှ သရိသည်။

  အထွေး

ယခင်နှစ်က ဂျုံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ မေယွန်မီးတောင်မှ ပြာမှုန်နှင့် ချော်ရည်များ 
ဆက်လက်ထွက်ပေါ်နေသဖြင့် လေထုညစ်ညမ်းနေ

နယူးဒေလီ စက်တင်ဘာ ၂၀
အိန္ဒိယနိုင်ငံ အလယ်ပိုင်းဒေသ 

များနှင့်    မြောက်ဘက်ပိုင်းဒေသ 
များတွင်    အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှု 
ကြောင့ ်     အပခူျန်ိ     မြင့တ်က်နေ 
ကြောင်း       အိန္ဒိယမိုးလေဝသ 
ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန   (IMD)က 
ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်ဟု    ယနေ့       
သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

   အပူချနိ်မြင့်တက်မှုနှင့်အတူ 
ဒေသတချ ို့တွင် မိုးခေါင်မှုပြဿနာ 
ဖြင့လ်ည်း  ရင်ဆိင်ုနေရပြီး  အမြင့် 
ဆုံးအပူချနိ်အနေဖြင့် ၄၈ ဒသမ ၂ 
ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ    မြင့်တက် 
နေခြင်းဖြစ်ပြး စံချနိ်တင်အပူချနိ် 
ပမာဏတစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း၊  ဖြစ် 
ပေါ်နေသည့ ်အပခူျန်ိပမာဏသည် 
ကျန်းမာရေး  လုခံြုံရေးကိပုါ  ခြမ်ိး 
ခြောက်နေကြောင်း၊  အပူချနိ်မြင့် 
တက်မှု ကာလရှည်ကြာသွားပါက 
မိုးခေါင်မှုအခြေအနေ ပိုမိုဆိုးရွား 
လာနိုင်ပြီး      ကဏ္ဍအသီးသီး၌ 
ကြီးမားသည့်  ရိုက်ခတ်မှုဖြစ်ပေါ်

လာနိင်ုကြောင်း IMD က သတပိေး 
ချက်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"အလယ်ပိုင်းနဲ့  မြောက်ဘက် 
ပိုင်းဒေသတွေမှာ    အပူချနိ်မြင့် 
တက်မှုတွေ   ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။ 
အမြင့်ဆုံးအပူချနိ်ကတော့    ၄၈ 
ဒသမ ၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ဖြစ်ပြး 
တော ့စခံျန်ိတင်အပခူျန်ိမြင့တ်က်မှု 
ဖြစ်ပါတယ်။   အပူချနိ်မြင့်တက်မှု  
ကာလရှည်ကြာခဲ့ရင်တော့    မိုး 
ခေါင်မှုအခြေအနေ       ပိဆုိုးသွားနိင်ု 
တယ်။   ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုတွေ       
ပြုလပ်ုထားဖို ့       လိအုပ်ပါတယ်။ 
သက်ဆိုင်ရာ     ဌာနအသီးသီးကို 
လဲ ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုတွေပြုလုပ်
ထားဖို့အတွက်      သတင်းအချက် 
အလက်တွေ   ပေးပိုထ့ားပါတယ်" 
ဟု    အိန္ဒိယမိုးလေဝသညွှန်ကြား 
ရေးဦးစီးဌာန   (IMD)မှ  သုတေသီ 
တစ်ဦးဖြစ်သူ      မက်ဟာဗင်က 

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

အိန္ဒိယနိုင်ငံ အလယ်ပိုင်းနှင့် မြောက်ဘက်ပိုင်း 
ဒေသများတွင် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းနေသဖြင့် 

အပူချနိ်မြင့်တက်နေ

ထိုင်းနိုင်ငံတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး 
ရေကြီး‌ရေလျှမံှုနှင့် မြေပြိုမှုများ ဖြစ်ပေါ်နိုင်ကြောင်း 

သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်ထား
ဗန်ကောက် စက်တင်ဘာ ၂၀

   ထိုင်းနိုင်ငံတွင် မုတ်သုံလေ 
အားကောင်းလာခြင်းနှင့်   ဆိုးရွား 
သည့ ် မိုးလေဝသအခြေအနေများ 
ကြောင့ ် ဒေသအလိက်ု    မိုးသည်း 
ထန်စွာရွာသွန်းနိုင်ပြီး     ရေကြီး 
ရေလျှမံှုများနှင့်     မြေပြိုမှုများ 
ဖြစ်ပေါ်နိုင်ကြောင်း    ထိုင်းနိုင်ငံ 
မိုးလေဝသဌာနက     ယနေ့တွင်  
သတိပေးထားသည်။

  တရုတ်နိုင်ငံမှ   ရွေ့လျားလာ 
သည့် လေဖိအားမြင့်ရပ်ဝန်းသည် 
ထိုင်းနိုင်ငံ      မြောက်ပိုင်းနှင့် 
အရှေ့မြောက်ပိုင်း  ဒေသများသို့ 
သက်ရောက်    လာခြင်းကြောင့် 
မိုးသည်းထန်စွာ   ရွာသွန်းနိုင်ပြီး 
ရေကြီးရေလျှမံှုများနှင့်     မြေပြိုမှု 
များ ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် သတိပေး 
ချက်      ထုတ်ပြန်လိုက်ခြင်းဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

 မိုးသည်းထန်မှုသည် နေရာအန့ံှ 
မဟုတ်ဘဲ   ဒေသအလိုက်သာဖြစ် 
ပြီး မိုးရေစုဆောင်းမှုများလာပါက 
မြစ်ချောင်းများရေလျှကံာ   ရေကြီး 
ရေလျှမံှုများ ဖြစ်ပေါ်နိုင်ကြောင်း 
သိရသည်။

   လက်ရှိတွင် အနောက်တောင် 
မုတ်သုံလေသည်     အန်ဒမန် 
ပင်လယ်အတွင်း   အားကောင်း   
လာခြင်းကြောင့ ်ပင်လယ်ပြင်တွင် 
လှိုင်းကြီးခြင်းနှင့် လေပြင်းတိုက် 
ခတ်ခြင်းများ   ဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် 
ငါးဖမ်းသင်္ဘောများနှင့် ပင်လယ် 
ရေကြောင်း  သွားလာသမူျားအနေ 
ဖြင့ ်မိုးလေဝသသတပိေးချက်များ 
ကို    အထူးဂရုပြုရန်    လိုအပ် 
ကြောင်း၊ သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ
များအနေဖြင့်      မိုးရွာသွန်းမှုနှင့်   
ရေကြီးရေလျှမံှု    အခြေအနေများ 
ကို  စောင့်ကြည့်ပြီး  လိုအပ်ပါက 
ဒေသခံပြည်သူများကို     အချနိ်မီ 
သတပိေးနိင်ုရန် ဆောင်ရွက်လျက် 
ရှိ‌ကြောင်း၊ ထို့ပြင် မြစ်ချောင်းများ 
အနီး၊   တောင်ခြေဒေသများနှင့် 
မြေနိမ့်ပိုင်း        ဒေသများတွင် 
နေထိုင်သူများအနေဖြင့်    ရုတ် 
တရက်ရေကြီးမှုနှင့်      မြေပြိုမှု 
အန္တရာယ်များကုိ    သတိပြုရန် 
အာဏာပိုင်များက သတိပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

မနီလာ စက်တင်ဘာ ၂၀

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ  အယ်လ်ဘေး 

ပြည်နယ်ရှိ မေယွန်မီးတောင်မှ 

ပြာမှုန်နှင့်   ချော်ရည်များ  ထွက် 

ပေါ်နေသဖြင့်   လေထုညစ်ညမ်း 

နေကြောင်း ဖလိစ်ပိင်ုမီးတောင်နှင့် 

မြေငလျင်ဗေဒဌာန၏      ယနေ့ 

ထုတ်ပြန်ချက်အရ သိရသည်။

အဆိုပါ ချော်ရည်နှင့်ပြာမှုန် 

များသည် မီးတောင်ထပ်ိဝမှ အမြင့် 

၆၀၀    မီတာခန့်ထိ    ပျ ံ့နှံ့ကာ 

အနောက်မြောက်ဘက်သို့    ရွေ့ 

လျားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မေယွန်မီးတောင်တွင်  ယခု 

ရက်ပိင်ုးအတွင်း မီးတောင်လှုပ်ရှား 

မှုနှင့ဆ်က်စပ်သည့ ် မြေငလျင် ၂၃ 

ကြမ်ိ ဖြစ်ပေါ်ခဲပ့ြီး မီးတောင်တန်ုခါ 

မှုတစ်ကြမ်ိနှင့ ် ကျောက်တုံးပြုကျ 

မှု       တစ်ကြိမ်ဖြစ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရိှတွင် မေယွန်မီးတောင် 

၏ သတိပေးအဆင့်ကို အဆင့် (၂) 

တွင်ထားရှိပြီး     မီးတောင်အနီး  

ခြောက်ကလီိမုတီာအတွင်း   သတ် 

မှတ်ထားသည့်       အမြဲတမ်း 

အန္တရာယ်ဇန်ုသို ့လမူျားဝင်ရောက် 

ခြင်းကိ ု  တားမြစ်ထားသည့အ်ပြင် 

မီးတောင်အနီးတွင်   လေယာဉ် 

များ        ပျသံန်းခြင်းမပြုရန် 

အာဏာပိင်ုများက      သတပိေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

မေယွန်မီးတောင်မှ မီးတောင် 

လှုပ်ရှားမှု ဆက်လက်ဖြစ်ပေါ်နေ 

သဖြင့်   ကျောက်တုံးပြိုကျမှုနှင့် 

မြေပြိုမှုများ    ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည့် 

အပြင် မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်း 

ပါက မီးတောင်ချော်ရည်နှင့်အတူ 

ရွှံ့၊ ပြာ၊ ကျောက်စရစ်၊ သနှဲင့ရ်ေတို ့

ရောနှောထားသည့်       ရွှံ့ရေစီး 

ကြောင်းများလည်း   ဖြစ်ပေါ်နိုင် 

ကြောင်း      သက်ဆိင်ုရာအာဏာပိင်ု 

အဖဲွ့က    ဒေသခံများကုိ     သတိ 

ပေးထားသည်။

ထို‌့ကြောင့ ်ဒေသခပံြည်သမူျား 

အနေဖြင့် မီးတောင်အန္တရာယ်နှင့် 

ပတ်သက်၍     ထုတ်ပြန်သည့် 

သတပိေးချက်များကိ ုလိက်ုနာရန် 

လိုအပ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ

‌ပေါ်တူဂီနိုင်ငံ ကွင်ဘရာဒေသတွင် လောင်ကျွမ်းနေသောတောမီး 
ထိန်းချုပ်ရခက်သည့်အဆင့်ရောက်ရှိနေသဖြင့် အရေးပေါ်အခြေအနေသတ်မှတ်

ဂျပန်နိုင်ငံတွင် တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း ဝင်ရောက်လာနိုင်ဖွယ်ရှိနေသဖြင့် 
ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့် မြေပြိုမှုများဖြစ်ပေါ်လာနိုင်

တိုကျ ို စက်တင်ဘာ ၂၀

  ဂျပန်နိုင်ငံတွင်     တိုင်ဖွန်း 

မုန်တိုင်း  ဝင်ရောက်လာဖွယ်ရှိနေ 

သဖြင့် ရေကြီးရေလျှမံှုနှင့်  မြေပြို 

မှုများ    ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ကြောင်း     

ဂျပန်    မိုးလေဝသအေဂျင်စီက 

ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်ဟု  ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

     လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း 

ဝင်ရောက်လာနိုင်သည့် မုန်တိုင်း 

ကို  ဒူဂျုအန်တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းဟု

အမည်ပေးထားပြီး    ဂျပန်နိုင်ငံ 

အနောက်မြောက်ဘက်ပိင်ုးကုိ ဝင် 

ရောက်လာနိုင်ခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း၊   

မန်ုတိင်ုးကြောင့ ်  လေတိက်ုနှုန်းမှာ  

တစ်နာရလီျှင် ၁၆၂  ကလီိမုတီာနှုန်း 

ထိဖြစ်နိုင်ကြောင်း၊       မုန်တိုင်း 

သည်ဟွန်ရှုကျွန်းကုိ   ဗဟိုပြု၍      

တိုက်ခတ်မည်ဖြစ်ပြီး     မုန်တိုင်း 

သည်      ချဘီာစီရင်စုဘက်သို့  

ဦးတည်     တိုက်ခတ်မည်ဖြစ်ပြီး 

တစ်နာရလီျှင် ၁၅  ကလီိမုတီာနှုန်း 

ဖြင့်     ရွေ့လျားမည်ဖြစ်ကြောင်း   

ဂျပန်မိုးလေဝသ      အေဂျင်စီက 

ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။ 	

"လာမဲရ့က်ပိင်ုးအတွင်း တိင်ုဖွန်း 

မုန်တိုင်း    ဝင်ရောက်လာနိုင်ပါ 

တယ်။ မန်ုတိင်ုးအမည်ကိ ုဒဂူျုအန် 

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းလို့   အမည်ပေး 

ထားပါတယ်။   မုန်တိုင်းကြောင့် 

လေတိုက်နှုန်းဟာ တစ်နာရီ ၁၆၂ 

ကီလိုမီတာနှုန်းထိ  မြင့်တက်နိုင် 

တယ်။ မုန်တိုင်းနဲ့အတူ မိုးသည်း 

ထန်စွာ     ရွာသွန်းနိုင်ပြီးတော့ 

ရေကြီးရေလျှမံှုတွေ   မြေပြိုမှုတွေ 

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပါတယ်။ မိုးရေချနိ် 

ဟာလဲ  မီလီမီတာ  ၁၅၀ ထိ မြင့် 

တက်နိင်ုတဲအ့တွက်   မိုးရွာသွန်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်ပြး နာရီပုိင်းအတွင်း ရေကြီး 

ရေလျှမံှု ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပါတယ်။ 

ရေကြီးရေလျှမံှုတွေ  ဖြစ်ပေါ်လာ 

ပြီးရင်တော့       မြေပြိုမှုတွေလဲ 

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပါတယ်"ဟု ဂျပန် 

မိုးလေဝသအေဂျင်စမှီ တာဝန်ရိှသ ူ

တစ်ဦးက         ပြောကြားသွားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

လစ္စဘွန်း စက်တင်ဘာ ၂၀

 ပေါ်တူဂီနိုင်ငံ ကွင်ဘရာဒေသ 

တွင်  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြစ် 

ပွားနေပြီး တောမီးမှာ ထိန်းချုပ် 

ရခက်သည့ ်အဆင့သ်ို ့ရောက်ရိှနေ 

သဖြင့်    တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

အန္တရာယ် အရေးပေါ်အခြေအနေ 

အဖြစ်   သတ်မှတ်လိုက်ကြောင်း 

ပေါ်တူဂီ   သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့အစည်း 

က ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

    တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကုိ 

ထိန်းချုပ်နိုင်ရေးအတွက် မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်အင်အား     အမြောက် 

အမြား      အသုံးပြုထားကြောင်း၊ 

တောမီးသည်     ကွင်ဘရာဒေသ 

တစ်ခုတည်း၌       လောင်ကျွမ်း 

နေခြင်းမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ ဗီလာနိုဗာဒီ

ပိွုင်ရက်စ်ဒေသတွင်လည်း လောင် 

ကျွမ်းနေပြီး တစ်ပြိုင်တည်းလောင် 

ကျွမ်းနေခြင်း    ဖြစ်သည့်အတွက် 

မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ဝင်   အင်အားခဲွကာ 

တောမီးကို  ငြှိမ်းသတ်ပေးနိုင်ရန် 

ကြိုးပမ်းပေးလျက်     ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 	

 "ကွင်ဘရာတောမီးဟာ ထိန်း 

ချုပ်ရခက်တဲ့အဆင့်ကို   ရောက်ရှိ 

နေပါတယ်။ တောမီးကိ ုအမြန်ဆုံး 

ထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့အတွက်  မီးသတ် 

တပ်ဖဲွ့ဝင်အင်အား အမြောက်အမြား    

အသုံးပြုထားပါတယ်။ တောမီးကိ ု     

ငြှိမ်းသတ်နိုင်ဖို့  ကြိုးစားပေးရင်း 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်ခြောက်ဦး  ထိ 

ခိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲပ့ါတယ်။  တောမီး 

ဟာ ကွင်ဘရာဒေသတွင်  ငါးကလီိ ု

မီတာကွာဝေးတဲ့  ဗီလာနိုဗာဒီပွိုင် 

ရက်စ်ဒေသမှာပါ     လောင်ကျွမ်းနေ 

ပါတယ်"ဟု သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိင်ုရာ   စမီခံန့် ခဲွရေးအဖဲွ့အစည်း 

မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သတင်းများ၆ ၂၁-၉-၂၀၂၆



မင်းမျ ို း

ယူကရိန်းတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက ရန်သူဒ့ရုန်းများကို တန်ပြန်ရန် Ai-Petri အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေးစနစ် ၁၀ စုံ သမ္မတဟောင်းထံမှရရှိ
ယူကရိန်းတပ်ဖွဲ့များအနေဖြင့် ရန်သူ 

၏ ဒရုန်းခြိမ်းခြောက်မှုများကို  တန်ပြန် 

နိုင်ရန်အတွက်   Ai-Petri အီလက်ထရွန် 

နစ်စစ်ဆင်ရေး   (Electronic Warfare-

EW) စနစ် ၁၀ စု ံယကူရန်ိးသမ္မတဟောင်း 

ထံမှရရှိခဲ့ကြောင်း  Military AI သတင်း 

ဌာနက    စက်တင်ဘာ  ၁၈    ရက်တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

 အဆိပုါစနစ်များကိ ု ယကူရန်ိးနိင်ုင၏ံ 

ကာကွယ်ရေးနည်းပညာကုမ္ပဏီ Stork-

way က  တီထွင်ထားခြင်းဖြစ်ပြီး၊  ဒရုန်း 

များ၏   ထိန်းချုပ်ဆက်သွယ်မှု၊   ရုပ်သံ 

ပို့လွှင့်မှုနှင့်    ဂြိုဟ်တုလမ်းညွှန်အချက်ပြ 

မှုများကို    အီလက်ထရွန်နစ်နည်းပညာ 

ဖြင့်        တန်ပြန်နိုင်ရန်    ရည်ရွယ်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါ   Ai-Petri   စနစ်များကို 

ယကူရန်ိးတပ်ဖဲွ့များထသံို ့ယခင်ယကူရန်ိး 

သမ္မတဟောင်း  Petro  Poroshenko က 

လွှဲပြောင်း      ပေးအပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  Ai-Petri စနစ်သည် ပစ်မှတ် 

များကိ ုအလိအုလျောက်ခြေရာခနံိင်ုသည့် 

စနစ်၊    အီလက်ထရွန်နစ်  နှောင့်ယှက်မှု 

စွမ်းရည်နှင့်     လေကြောင်းခြိမ်းခြောက် 

မှုများအပေါ်      အခြေအနေသမိြင်နိင်ုစေရန် 

ဆောဖ့်ဝစဲနစ်တိုက့ိ ု      ပေါင်းစပ်အသုံးပြု 

ထားသည့်       စနစ်တစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Ai-Petri ၏   ထူးခြားချက်တစ်ရပ်မှာ 

Machine    Learning  နည်းပညာများ 

ထည့်သွင်းအသုံးပြုထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

အဆိပုါနည်းပညာသည် စစ်မြေပြင်အခြေ 

အနေများနှင့်    ဒရုန်းခြိမ်းခြောက်မှုများ 

ပြောင်းလဲလာသည်နှင့်အမျှ     စနစ်၏ 

တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်မှုကို      လိုက်လျော 

ညီထွေဖြစ်စေရန်    အထောက်အကူပြု 

သည်။  ထို့ကြောင့်     ဒရုန်းခြိမ်းခြောက်မှု 

ကို  ရိုးရိုးအီလက်ထရွန်နစ်     နှောင့်ယှက် 

မှုတစ်ရပ်အဖြစ်သာမဟုတ်ဘဲ    ပစ်မှတ် 

ရှာဖွေခြင်း၊   ခြေရာခခံြင်းနှင့ ်   တုံပ့ြန်ခြင်း 

တို့ကို              ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်နိုင် 

သည့်       နည်းပညာစနစ်တစ်ရပ်အဖြစ်     

ဖော်ဆောင်         ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

သတင်းအချက်အလက်များအရ  Ai-

Petri စနစ်၏ ထိရောက်စွာ  ဆောင်ရွက် 

နိုင်သည့်   အကွာအဝေးမှာ   မြေမျက်နှာ 

သွင်ပြင်အခြေအနေအပေါ်မူတည်၍ ၂၀ 

ကီလိုမီတာမှ  ၃၀   ကီလိုမီတာထိရှိပြီး၊ 

ရေဒီယိုဖရီကွင်စီ   ၃၀၀   မဂ္ဂါဟတ်ဇ်မှ 

၆၀၀၀ မဂ္ဂါဟတ်ဇ်ထ ိလွှမ်းခြုံဆောင်ရွက် 

နိုင်ကြောင်း  ဖော်ပြထားသည်။    အဆိုပါ 

စွမ်းရည်များကြောင့်   ဒရုန်းများအသုံးပြု 

လာသည့်   စစ်မြေပြင်တွင်  ရေဒီယိုဆက် 

သွယ်ရေးနှင့် ဂြိုဟ်တုလမ်းညွှန်အချက်ပြ

မှုများအပေါ်  အလီက်ထရွန်နစ်နည်းလမ်း 

ဖြင့်   တုံ့ပြန်နိုင်ရန်   အထောက်အကူပြု 

မည်ဖြစ်သည်။

Ai-Petri စနစ်ကို    တည်ငြိမ်နေရာ 

ချထားသည့ ်  ပုစံ ံ(Stationary Configu-

ration) နှင့်    ရွေ့လျားအသုံးပြုနိုင်သည့် 

ပုံစံ (Mobile Configuration) နှစ်မျ ိုးဖြင့် 

အသုံးပြုနိုင်ကြောင်းလည်း   သိရသည်။ 

ရွေ လျားအသုံးပြုနိုင်သည့်    စနစ်ကုိ 

တပ်ဖွဲ့ဝင်နှစ်ဦးက   ခန့်မှန်းခြေအားဖြင့် 

၁၀ မိနစ်အတွင်း     တပ်ဆင်အသုံးပြုနိုင် 

ကြောင်း သတင်းတွင်  ဖော်ပြထားသည်။ 

၎င်းကဲသ့ို ့  ရွေ့လျားနိင်ုမှုသည် စစ်မြေပြင် 

အခြေအနေများ ပြောင်းလလဲာသည့အ်ခါ 

အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေးစနစ်များ၏ 

အသုံးချနိုင်မှုကို တိုးမြှင့်ပေးသည့်အချက် 

တစ်ရပ်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင်   Ai-Petri   စနစ် ၃၀၀ 

ကျော်ကို    ယူကရိန်းစစ်မျက်နှာပြင်တစ် 

လျှောက်၌  အသုံးပြုနေသည်။   ထို့ပြင် 

အချ ို့စနစ်များကိ ု   အရေးပါသည့အ်ခြေခ ံ

အဆောက်အအုံများကို     ကာကွယ်ရန် 

အတွက်လည်း      နေရာချအသုံးပြုထား 

ကြောင်း သိရသည်။     ၎င်းအချက်သည်   

ဒရုန်းတန်ပြန်ရေး     နည်းပညာများကို     

ရှေ တန်းစစ်မြေပြင်တွင်သာမက    အရေး 

ပါသည့်     အခြေခံအဆောက်အအုံများ      

ကာကွယ်ရေးအတွက်ပါ        အသုံးချလာ 

နိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း သိရသည်။

 Military AI,  "Ukraine Gets 10 

More Ai-Petri Systems to Counter 

Drones," 18 September 2026 ကို     

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

 အမေရိကန်နိုင်ငံ  ကာကွယ်ရေးနှင့် 

လေကြောင်းနည်းပညာကုမ္ပဏီ AeroVi-

ronment (AV) သည်     ၎င်း၏     လေဆာ 

လက်နက်စနစ်         အမြောက်အမြား  

ထတ်ုလပ်ုနိင်ုရေးအတွက်        အမေရကိန် 

နိင်ုင ံလေဆာနည်းပညာကမု္ပဏ ီ Attalon 

ကမု္ပဏနှီင့ ်     ရေရှည်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ရေးသဘောတညူခီျက်     စာချုပ်ချုပ်ဆိခုဲ ့

ကြောင်း The Defense   Post  သတင်းဌာန 

က စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက်တွင်    ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အဆိုပါသဘောတူညီချက်အရ    At-

talon ကုမ္ပဏီသည်   ၎င်း၏   Valaris S 

လေဆာစနစ်ခွဲများကို  AeroVironment 

ကမု္ပဏ၏ီ စွမ်းအားမြင့လ်ေဆာလက်နက် 

စနစ်များတွင်   အသုံးပြုနိုင်ရန်   ပံ့ပိုးပေး 

သွားမည်ဖြစ်သည်။    ၎င်းအစီအစဉ်တွင် 

အမေရိကန်ကြည်းတပ်၏  ထုတ်လုပ်ခွင့် 

ရရှိထားပြီးဖြစ်သည့်   LOCUST လေဆာ 

လက်နက်စနစ်လည်း ပါဝင်သည်။

LOCUST  စနစ်သည ် ပစမှ်တ်များကိ ု

ရှာဖွေခြင်း၊  ခြေရာခံခြင်း၊    အမျ ိုးအစား 

ခွဲခြားသတ်မှတ်ခြင်းနှင့်     စွမ်းအားမြင့် 

လေဆာဖြင့ ် တိက်ုခိက်ုဖျက်ဆီးခြင်းတိုက့ိ ု

ဆောင်ရွက်နိုင်သည့်   တိုက်ရိုက်စွမ်းအင် 

သုံး Directed Energy Weapon System 

တစ်ရပ်ဖြစ်သည်။     AeroVironment 

ကုမ္ပဏီသည်   ယခုလအတွင်း  LOCUST 

စနစ်အတွက်   အမေရိကန်ပြည်ထောင်စု 

ပြင်ပ  ပထမဆုံး  နိင်ုငတံကာဖောက်သည် 

ထံမှ  အမှာစာကိုလည်း ရရှိထားသည်။

AeroVironment ကုမ္ပဏီ၏ Space, 

Cyber and Directed Energy ဌာန ဥက္ကဋ္ဌ 

Mary Clum က LOCUST ထတ်ုလပ်ုနိင်ုစွမ်း 

ကို လက်ရှိလိုအပ်ချက်ထက်   ကြိုတင် 

မြှင့်တင်နေခြင်းသည်   လိုအပ်ချက်မပေါ် 

ပေါက်မ ီ ကာကွယ်ရေးနည်းပညာများကိ ု

အသင့်ဖြစ်နေစေရန်     ရည်ရွယ်ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

ရေရှည်သဘောတူညီချက်အရ  Va-

laris S လေဆာစနစ်ခွဲများကို  ပံ့ပိုးပေးရုံ 

သာမက   Attalon  ကုမ္ပဏီသည် ၎င်း၏ 

ထတ်ုလပ်ုမှုစွမ်းရည်ကိလုည်း တိုးမြင့သွ်ား 

မည်ဖြစ်သည်။   ထိသုို ့ဆောင်ရွက်ရာတွင် 

ကျွမ်းကျင်လုပ်သားအင်အားတိုးချဲ့ခြင်း 

နှင့်  ထုတ်လုပ်ရေးအတွက်  လိုအပ်သည့် 

စက်ကိရိယာနှင့်   အရင်းအနှီးပစ္စည်းများ 

ထပ်မံဖြည့်တင်းခြင်းတို့ကို   အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၁၅ သန်း ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ၍ ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။

Attalon ကုမ္ပဏီသည်  မတူညီသည့် 

စစ်ဆင်ရေး   လိုအပ်ချက်များအတွက် 

အသုံးပြုနိုင်ရန်   Valaris လေဆာနည်း 

ပညာအုပ်စုကို   မိတ်ဆက်ခဲ့ပြီး  ၎င်းတွင် 

စွမ်းအားနှင့ ်လေဆာရောင်ခြည်ပေါင်းစပ် 

နည်းမတူညီသည့်  Valaris X၊ Valaris S 

နှင့် Valaris D ဟူ၍ အမျ ိုးအစားသုံးမျ ိုး 

ပါဝင်သည်။

Valaris X သည် Coherently Beam-

Combined နည်းပညာကို  အသုံးပြုထား 

သည့် စနစ်ဖြစ်ပြီး   ၇၀  ကီလိုဝပ်အဆင့် 

လေဆာစွမ်းအားကိ ု      ထတ်ုပေးနိင်ုကာ 

နောက်ပိင်ုးတွင် ၄၀၀ ကလီိဝုပ်အထက်ထိ

တိုးမြင့အ်သံုးပြုနုိင်ရန်ဒီဇုိင်းထုတ်ထားသည်။

Valaris S သည် Spectrally Beam-

Combined    နည်းပညာအသုံးပြုသည့် 

အလယ်အလတ်စွမ်းအားအဆင့ ်လေဆာ 

စနစ်ဖြစ်ပြီး  ၂၅ ကီလိုဝပ်မှ ၆၀ ကီလိုဝပ် 

ထိ စွမ်းအားပေးနိုင်သည်။  AeroViron-

ment  ကုမ္ပဏီ၏   LOCUST   လေဆာ 

လက်နက်စနစ်အတွက်     ပံ့ပိုးပေးမည့် 

စနစ်မှာ အဆိုပါ   Valaris S ဖြစ်သည်။

စွမ်းအားပိုမိုနည်းပါးသော  လုပ်ငန်း 

တာဝန်များအတွက် Valaris D ကိ ုတထွီင် 

ထားပြီး Dichroically Beam-Combined 

နည်းပညာကိ ု အသုံးပြုကာ ၅ ကလီိဝုပ်မှ 

၁၅ ကီလိုဝပ်အဆင့်  လေဆာစွမ်းအားကို 

ထုတ်ပေးနိုင်သည်။

Valaris   လေဆာစနစ်များတွင် At-

talon ကမု္ပဏ၏ီ Kilowatt Interconnect 

(kWIC) Disconnect  နည်းပညာကိလုည်း 

ထည့်သွင်းအသုံးပြုထားသည်။   အဆိုပါ 

နည်းပညာသည်  Plug-and-Play ပုစံဖံြင့် 

ဒဇီိင်ုးပြုလပ်ုထားသည့ ် ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိး 

ရေးစနစ်ဖြစ်ပြီး လေဆာစနစ်၏  အစိတ် 

အပိင်ုးတစ်ခပုျက်စီးသွားပါက စစ်မြေပြင် 

တွင်ပင်   စစ်သည်များက  အဆိုပါအစိတ် 

အပိင်ုးကိ ုအစားထိုးပြုပြင်နိင်ုရန် ရည်ရွယ် 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

AV  Taps  Attalon  to  Provide  

High-Energy Laser Systems  for  LO-

CUST  Weapon  ကို       ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။ 

အမေရိကန် AV ကုမ္ပဏီက LOCUST လေဆာလက်နက်စနစ်အမြောက်အမြားထုတ်လုပ်နိုင်ရေး Attalon ကုမ္ပဏီနှင့်စာချုပ်ချုပ်ဆို

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ ၇၂၁-၉-၂၀၂၆



ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအားကစား၈ ၂၁-၉-၂၀၂၆

အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲ အမျ ို းသမီးဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွင် ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်အသင်းကိုအနိုင်ရရှိပါက 
မြန်မာအသင်း ကွာတားဖိုင်နယ်တက်ရောက်ရန် မျှော်လင့်ချက်ရှိ

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ  ၂၀

ဂျပန်နိုင်ငံမှ    အိမ်ရှင်အဖြစ် 

လက်ခံကျင်းပနေသည့်    အာရှ 

အားကစားပြိုင်ပွဲ     အမျ ိုးသမီး 

ဘောလုံးပြိုင်ပဲွတွင်  မြန်မာအသင်း 

သည်   အပ်ုစနှုစ်ပဲွဆက်ရှုံးနမိ့ထ်ား

သော်လည်း   နောက်ဆုံးပဲွစဉ်တွင် 

ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်အသင်းကိ ု အနိင်ုရရိှ 

ပါက      ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်

တက်ရောက်နိင်ုရန် မျှော်လင့ခ်ျက် 

ရှိနေဆဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲ   အမျ ိုး 

သမီးဘောလုံးပြိုင်ပွဲ၌     မြန်မာ 

အသင်းသည်      အုပ်စု(B)တွင် 

မြောက်ကိရုီးယားအသင်း၊  တောင် 

ကိုရီးယားအသင်း၊  ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ် 

အသင်းတို့နှင့်   တစ်အုပ်စုတည်း 

ကျရောက်ခဲပ့ြီး  အပ်ုစပဲွုစဉ်များတွင် 

တောင်ကိရုီးယားအသင်းကိ ု ငါးဂိုး 

ဂိုးမရှိ၊   မြောက်ကိုရီးယားအသင်း 

ကိ ုရှစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့ ်ရှုံးနမိ့ထ်ားကာ 

အုပ်စု       နောက်ဆုံးပွဲစဉ်အဖြစ် 

စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက်တွင်   ဘင်္ဂ 

လားဒေ့ရှ်အသင်းနှင့်   ဆက်လက် 

ကစားရမည်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါပြိုင်ပဲွကိ ု ‌  လေးသင်းပါ 

သုံးအုပ်စု     ခွဲခြားကျင်းပနေခြင်း 

ဖြစ်ပြီး     အပ်ုစပဲွုစဉ်များအပြီးတွင် 

အုပ်စုတစ်ခုချင်းစီမှ   အုပ်စုပထမ 

နှင့ ် ဒတုယိနေရာမှ အသင်းခြောက် 

သင်းနှင့အ်တ ူ အကောင်းဆုံးအပ်ုစ ု

တတိယနေရာတွင်    ရပ်တည်နိုင် 

မည့အ်သင်း   နှစ်သင်း    စစုပုေါင်း 

ရှစ်သင်းမှာ       ကွာတားဖိုင်နယ် 

အဆင့ ်           တက်ရောက်နိင်ုမည် 

ဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင်      အုပ်စုနှစ်ပွဲ 

ကစားပြီးချနိ်   အုပ်စုတစ်ခုစီ၏ 

တတိယနေရာ၌       ဗီယက်နမ် 

အသင်း၊  မြန်မာအသင်း၊  ဥဇဘက် 

ကစ္စတန်အသင်းတို့က   ရပ်တည် 

နေပြီး မြန်မာအသင်းသည်  အုပ်စု 

နောက်ဆုံးပွဲစဉ်တွင်     အနိုင်ရရှိ 

မည်ဆိုပါက  အကောင်းဆုံးအုပ်စု    

တတယိအသင်းအဖြစ်    ကွာတား 

ဖိုင်နယ်အဆင့်   တက်ရောက်နိုင် 

ရန်      မျှော်လင့်ချက်ရှိမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သရိသည်။                         STA 

NORCECA Men's Continental ဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲတွင် 
ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးခဲ့သည့် ကျူးဘားအသင်း ၂၀၂၈ အိုလံပစ်ပြိုင်ပွဲဝင်ခွင့်ရရှိ

‌‌  ကနေဒါ  စက်တင်ဘာ  ၂၀ 

ကနေဒါနိုင်ငံတွင်      ကျင်းပ 

ခဲ့သည့်    NORCECA     Men’s 

Continental    ဘော်လဘီောပြိုင်ပဲွ 

ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ်   စက်တင်ဘာ 

၁၉ ရက်က  အမ်ိရှင်ကနေဒါအသင်း 

နှင့ ်  ကျူးဘားအသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ 

ကျူးဘားအသင်းက   သုံးပဲွ  တစ်ပဲွ 

ဖြင့အ်နိင်ုရကာ ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူး 

ခဲ့ပြီးနောက် ၂၀၂၈ အိုလံပစ်ပြိုင်ပွဲ 

အမျ ိုးသားဘော်လ‌ီဘော ပြိုင်ပဲွသို ့   

ဝင်ခွင့ရ်ရိှခဲက့ြောင်း Volley World 

သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က      ယနေ့ 

တွင်ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါဗိုလ်လုပွဲစဉ်တွင်  ကျူး 

ဘားအသင်းက  ပထမပွဲငယ်တွင် 

(၂၅- ၂၁) မှတ်၊    ဒတုယိပဲွငယ်တွင် 

(၂၅- ၂၃)မှတ်ဖြင့်      အနိုင်ရပြီး 

တတယိပဲွငယ်တွင်  (၂၃- ၂၅) မှတ် 

ဖြင့်          ရှုံးနိမ့်ခဲ့သော်လည်း 

နောက်ဆုံး      အဆုံးအဖြတ်ပဲွငယ် 

တွင်   (၂၅- ၂၂) မှတ်ဖြင့ ်    ပြန်လည် 

အနိုင်ရပြီး       သုံးပွဲ   တစ်ပွဲဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ကျူးဘား        ဘော်လီဘော 

အသင်းသည်   အိုလံပစ်ပြိုင်ပွဲကို  

၂၀၁၆  ခုနှစ်က     ဘရာဇီးနိုင်ငံ၌ 

ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ရယီိ၂ု၀၁၆အိလုပံစ်   

ပြိုင်ပွဲတွင်      နောက်ဆုံးအကြိမ် 

ဝင်ခွင့ရ်ရိှခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး  ကာလရှည်     

ပြိုင်ပွဲနှင့်   လွဲချော်ခဲ့သော်လည်း 

၂၀၂၈   ခနှုစ်တွင်    အမေရကိန်နိင်ုင ံ

၌ကျင်းပမည့်   အိုလံပစ်ပြိုင်ပွဲကို 

ပြန်လည်ဝင်ခွင့်ရရှိမည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင်  ၂၀၂၈    အိုလံပစ် 

ပြိုင်ပွဲ    အမျ ိုးသားဘော်လီဘော 

ပြိုင်ပွဲသို့      အိမ်ရှင်အမေရိကန် 

အသင်းနှင့်အတူ    ဂျပန်အသင်း၊ 

ကျူးဘားအသင်းတို့    ဝင်ခွင့်ရရှိ 

ထားပြီး      ကျန်ကိုးနေရာအတွက် 

တိက်ုကြီးများအလိက်ုမှ ပြိုင်ပဲွများ 

အပေါ်တွင်    မတူည်ပြီး ဆက်လက် 

ပေါ်ထွက်လာမည်        ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။   Ref :  Volley World

             Trs :  STA

ပေါ်တူဂီအသင်းနည်းပြဂျးီဆပ်က စီရော်နယ်ဒိုကို အသင်းတွင်
ပွဲထွက်ကစားသမားအဖြစ်ပါဝင်ခွင့်ရရှိရန် အာမခံထားခြင်းမရှိဟုပြောကြား

လစ္စဘွန်း  စက်တင်ဘာ  ၂၀

ပေါ်တူဂီအသင်း       နည်းပြ 

ဂျးီဆပ်က   ယခုလအတွင်းကစား 

မည့်    ဥရောပနေးရှင်းလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 

အတွက်      အသင်းကစားသမား 

စာရင်းတွင်              စရီော်နယ်ဒိကုိ ု

ရွေးချယ်ခဲ့သော်လည်း     ပွဲထွက် 

ကစားသမားအဖြစ်     ပါဝင်ခွင့ရ်ရိှ 

ရန်အာမခထံားခြင်းမရိှဟ ု   ယနေ့ 

တွင်   ပြောကြားခဲက့ြောင်း      The 

Athletic သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က      

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ပေါ်တူဂီအသင်းသည်    ပြီးခဲ့ 

သည့်   ၂၀၂၆  ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ 

အပြီးတွင်  နည်းပြအပြောင်းအလ ဲ

လုပ်‌ဆောင်ခဲ့ပြီး     နည်းပြမာတီ 

နက်ဇ်ကိ ု ထတ်ုပယ်ခဲက့ာ  နည်းပြ 

သစ်အဖြစ်  ဂျးီဆပ်ကိခုန့်အပ်ခဲပ့ြီး 

နည်းပြဂျးီဆပ်က ဥရောပနေးရှင်း  

လိဂ်ကစားမည့်      အသင်းကစား 

သမားစာရင်းကိ ု      ထတ်ုပြန်ခဲရ့ာ    

စရီော်နယ်ဒိ ု             ပါဝင်လာခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

ပေါ်တဂူအီသင်းသည်   ဥရောပ 

နေးရှင်းလိဂ်      ပွဲစဉ်များအဖြစ် 

စက်တင်ဘာ ၂၅ ရက်တွင် ဝေးလ် 

အသင်း၊  စက်တင်ဘာ ၂၈ရက်တွင် 

နော်ဝေအသင်းတိုနှ့င့ ်            ကစားရ 

မည်သည်။

နည်းပြဂျးီဆပ်က   "အသင်း 

ကစားသမားစာရင်းမှာ စရီော်နယ် 

ဒိကုိ ု    ရွေးချယ်ထားတယ်ဆိပုေမဲ ့

သူက    တခြားကစားသမားတွေ 

လိပုါပ။ဲ   သူ့အနေနဲ့    အသင်းမှာပဲွ 

ထွက်ခွင့်ရရှဖိိုအ့တွက်  ကျွနတ်ော် 

အာမခံချက်      မပေးထားပါဘူး။ 

စီရော်နယ်ဒိုက     ဆုဖလားတွေ 

အများကြီးရရိှထားတဲ ့   ထပ်ိတန်း 

ကစားသမားဆိုပေမဲ့    သူ့ရဲ့စွမ်း 

ဆောင်ရည်ကိ ု စောင့က်ြည့ရ်မှာပါ။ 

ကျွန်တော့်ဆုံးဖြတ်ချက်က  ဘယ် 

ကစားသမားက        ဘယ်သဆူိတုာ 

ကြည့မှ်ာမဟတ်ုဘဲ      လက်ရိှစွမ်း 

ဆောင်ရည်ပိုင်းကိုပဲကြည့်ပြီး   ပွဲ 

ထွက်ကစားသမား စာရင်းရွေးချယ် 

မှာပါ"     ဟုပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။     Ref : The Athletic 

              Trs :  STA

Guadalajara Open အမျ ို းသမီးတစ်ဦးချင်း 
တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို အီဗာဂျ ိုဗစ်ဆွတ်ခူး

Mandalar Futsal League 2026 
ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၃)ပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

မက္ကဆီကိုစီးတီး စက်တင်ဘာ ၂၀

မက္ကဆီကိုနိုင်ငံတွင်  ကျင်းပခဲ့ 

သည့်  Guadalajara Open အမျ ိုး 

သမီးတစ်ဦးချင်း   တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 

ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ်   ယနေ့တွင် 

အမေရိကန် တင်းနစ်မယ်များဖြစ် 

သည့ ်  စတယီန်နှင့ ်အဗီာဂျ ိုဗစ်တို ့

ကစားခဲ့ရာ   အီဗာဂျ ိုဗစ်က  နှစ်ပွဲ 

ပြတ်ဖြင့အ်နိင်ုရပြီး    ချန်ပယီဆံကုိ ု       

ဆွတ်ခူးခဲက့ြောင်း  WTA     သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိုက်က ဖော်ပြခဲ့သည်။

အီဗာဂျ ိုဗစ်သည် ပြိုင်ပဲွမစတင်မီ 

ကတည်းက    ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး 

နိုင်ခြေအဆင့်(၂)       သတ်မှတ် 

ခံထားရသူဖြစ်ပြီး      ပြိုင်ပွဲတွင် 

ရလဒ်ကောင်းများ   ဆက်တိုက်   

ရရှိအောင်      စွမ်းဆောင်ခဲ့ကာ   

ချန်ပီယံဆု          ဆွတ်ခူးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်   ပွဲကစားချနိ် 

၁   နာရ ီ ၂၆   မနိစ်ခန့် ကြာမြင့ခ်ဲပ့ြီး 

အဗီာဂျ ိုဗစ်က လက်ရည်အသာဖြင့် 

ဖိအားပေးကစားခဲ့ရာ     (၄-၆)၊ 

(၂-၆)ရလဒ်ဖြင့်        အနိုင်ရကာ 

ချန်ပီယံဆုကို        ဆွတ်ခူးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အီဗာဂျ ိုဗစ်သည်  ၂၀၂၅ ခုနှစ်က 

Guadalajara  Open    အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦးချင်း       တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွတွင် 

လည်း  ဗိလ်ုလပဲွုအဆင့တွ်င်  ကိလု ံ

ဘီယာတင်းနစ်မယ်   အာရန်ဂိုကို 

နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့်           အနိုင်ရပြီး 

ချန်ပယီဆံ ု         ဆွတ်ခူးခဲသ့ကဲသ့ို ့

ယခနှုစ်တွင်လည်း      စတယီန်ကိ ု

အနိင်ုရပြီး                  ချန်ပယီဆံကုိ ု

ကာကွယ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အလားတ ူGuadalajara Open 

အမျ ိုးသမီး  နှစ်ယောက်တဲွတင်းနစ် 

ပြိုင်ပွဲဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ်    ယနေ့ 

တွင် ကစားခဲရ့ာ      စပန်ိတင်းနစ်မယ် 

ဘစူကာနှင့ ်   အမေရကိန်တင်းနစ် 

မယ်       မာတီနက်ဇ်တို့အတွဲက 

ဂျပန်တင်းနစ်မယ်    ကိုဘိုရီနှင့် 

ထိုင်းတင်းနစ်မယ်     ပန်တန် 

တို့အတွဲကို      နှစ်ပွဲတစ်ပွဲဖြင့် 

အနိုင်ရပြီး     ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ Ref :  WTA

                         Trs :  STA

မန္တလေး   စက်တင်ဘာ  ၂၀

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးဖဆူယ် 

ဆပ်ကော်မတီက  ကြီးမှူးကျင်းပ 

သည့် Mandalar Futsal League 

2026  ပြိုင်ပဲွ   ပဲွစဉ်(၃)ပဲွစဉ်များကိ ု

ယနေ့နနံက်       ၈    နာရမှီစတင်ပြီး 

မန္တလေးမြို့ မန္တလာသရီအိားကစား 

ကွင်းတွင်           ကျင်းပခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

Mandadar   Futsal    League 

2026   ပြိုင်ပွဲ    ပွဲစဉ်(၃)ပွဲစဉ်များ 

အဖြစ် နံနက် ၈နာရီက AYA Pan-

pu အသင်းနှင့ ်SK အသင်းတိုက့စား 

ခဲရ့ာ SK အသင်းက  သုံးဂိုး  တစ်ဂိုး၊ 

နံနက် ၉ နာရီ ၄၅ မိနစ်က Black 

Wolves   အသင်းနှင့်    Mogyo 

အသင်းတို့     ကစားခဲ့ရာ    Black 

Wolves  အသင်းက ခြောက်ဂိုး သုံး 

ဂိုး၊ နနံက် ၁၁နာရခဲွီက Pyae Sone 

အသင်းနှင့ ် TG United အသင်းတို ့

ကစားခဲရ့ာ TG United အသင်းက 

နှစ်ဂိုး  တစ်ဂိုးဖြင့ ် အသီးသီးအနိင်ု 

ရခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပြီး   မွန်းလဲွ ၁   နာရ ီ

၁၅ မနိစ်က Mali  Kyal  Sinအသင်း 

နှင့ ်KH အသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ Mali   

Kyal Sin   အသင်းက   ခုနစ်ဂိုး 

နှစ်ဂိုးဖြင့်   အနိုင်ရပြီး    မွန်းလွဲ ၃  

နာရကီ   MDY Youth   အသင်းနငှ့် 

Glory        အသင်းတို ့    ကစားခဲရ့ာ 

Glory အသင်းက သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိုင်ရခဲ့သည်။ 

Mandadar  Futsal  League 

2026 ပြိုင်ပွဲ   ပွဲစဉ်(၄)ပွဲစဉ်များကို 

စက်တင်ဘာ ၂၂ ရက်တွင် မန္တလေး 

မြို့   မန္တလာသီရိအားကစားကွင်း 

တွင်         ဆက်လက်ကျင်းပမည်ဖြစ် 

ကြောင်းသိရသည်။               STA                           



ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအားကစား ၉၂၁-၉-၂၀၂၆

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၅)တွင် လီဗာပူးအသင်းက 
ဘုန်းမောက်အသင်းကို တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရ

လန်ဒန်  စက်တင်ဘာ  ၂၀ 

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ   ပွဲစဉ် 

(၅)အဖြစ်        ယနေ့ညပိုင်းက  

ဘုန်းမောက်အသင်းနှင့်  လီဗာပူး 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ    လီဗာပူး 

အသင်းက      အဝေးကွင်းတွင် 

တစ်ဂိုး ဂိုးမရိှဖြင့ ်အနိင်ုရခဲက့ြောင်း 

Fotmob သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင် ပဲွစကတည်း 

က လီဗာပူးအသင်းက  ဘောလုံး 

ပိုင်ဆိုင်မှုအသာဖြင့်   ဖိအားပေးခဲ့ 

သော်လည်း တိက်ုစစ်ကစားသမား 

များ   အဆုံးသတ်ပိုင်းအားနည်းမှု 

များကြောင့်     ပထမပိုင်းတွင် 

နှစ်သင်းလုံး      ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခြင်း 

မရှိဘဲ     ဂိုးမရှိ    သရေရလဒ်ဖြင့် 

ပြီးဆုံးခဲ့သည်။

ထို့နောက်      ဒုတိယပိုင်း 

ပြန်လည်စတင်ချနိ်တွင်  လီဗာပူး 

အသင်းက ပိမုိတုိက်ုစစ်ဆင်ဖအိား

ပေးကစားခဲရ့ာ ပဲွချန်ိ ၅၇ မနိစ်တွင် 

အီဆက်က     လီဗာပူးအသင်း 

အတွက်  ဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယူခဲ့ပြီး 

လက်ကျန်        ပွဲချနိ်များတွင် 

ဘုန်းမောက်အသင်းက   ချေပဂိုး 

နှင့ ်အနိင်ုဂိုးများအတွက်  ပြနလည် 

တိုက်စစ်ဆင်   ဖိအားပေးကစားခဲ့ 

သော်လည်း     လီဗာပူးအသင်းက  

အနိုင်ရလဒ်ကို       အကောင်းဆုံး   

ထိန်းချုပ်    ကစားခဲ့သည့်အတွက်   

ပွဲပြီးဆုံးချနိ်တွင်         လီဗာပူး 

အသင်းက တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်အနိုင် 

ရခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လီဗာပူးအသင်းသည်    ရာသီ 

အစပိုင်းက     ရလဒ်ကောင်းရယူ 

နိုင်ရန်     ရုန်းကန်ခဲ့ရသော်လည်း 

နောက်ပိုင်း  ပွဲစဉ်များတွင်  ရလဒ် 

ကောင်းများရရိှအောင်  စွမ်းဆောင် 

ခဲ့ပြီး     နောက်ဆုံးကစားခဲ့သည့် 

ပြိုင်ပွဲစုံ   ငါးပွဲတွင်    လေးပွဲနိုင် 

ပွဲရယူထားကာ     ပရီးမီးယားလိဂ်       

ပြိုင်ပဲွတွင်လည်း  အမှတ်ပေးဇယား     

အဆင့်(၆)နေရာ၌     ရပ်တည်နေ 

ကြောင်းသရိသည်။ Ref : Fotmob

	     Trs : STA

အိမ်ကွင်းတည်ဆောက်မှုရာနှုန်းပြည့်ပြီးဆုံးချနိ်တွင် မက်ဆီအတွက် 
ဂုဏ်ပြုပွဲပြုလုပ်ပေးမည်ဟု ဘာစီလိုနာအသင်းဥက္ကဋ္ဌ အတည်ပြု

ဘာစီလိုနာ စက်တင်ဘာ  ၂၀

ဘာစီလိုနာအသင်း    ဥက္ကဋ္ဌ 

လာပေါ်တာက   အသင်းအမ်ိကွင်း 

တည်ဆောက်မှု  ရာနှုန်းပြည့ပ်ြီးစီး 

ပါက အသင်းကစားသမားဟောင်း 

မက်ဆီအတွက်     အိမ်ကွင်းတွင် 

ဂဏ်ုပြုပဲွတစ်ရပ်   ပြုလပ်ုပေးမည် 

ဟု    ယနေ့တွင်   အတည်ပြုခဲ့ 

ကြောင်း   365 Scores  သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိုက်က ဖော်ပြခဲ့သည်။

မက်ဆီသည်     ဘာစီလိုနာ 

အသင်းတွင် ၂၀၀၄   ခုနှစ်မှ  ၂၀၂၁ 

ခနှုစ်ထ ိ    ကာလရှည်    ကစားခဲပ့ြီး 

အသင်းနှင့်အတူ     စပိန်လာလီဂါ 

ဖလား ၁၀ကြမ်ိ၊ ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား 

လေးကြိမ်အပါအဝင်     ဆုဖလား 

အများအပြားဆွတ်ခူးခဲပ့ြီး ပြိုင်ပဲွစု ံ   

၇၆၅  ပဲွထ ိပါဝင်ကစားခဲက့ာ သွင်း 

ဂိုး ၆၆၆ ဂိုး  သွင်းယခူဲသ့ဖူြစ်သည်။

ဘာစီလိုနာအသင်း၏    အိမ် 

ကွင်းသစ်  နူးကမ့အ်ားကစားကွင်း 

စီမံကိန်းမှာ ၇၅    ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

ပြီးစီးခဲ့သည့်အတွက်      ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီတွင်   အိမ်ကွင်း 

ပွဲစဉ်များကို      လက်ခံကျင်းပ 

နေသော်လည်း   ရာနှုန်းပြည့ပ်ြီးစီး 

ခြင်းမရှိသေးဘဲ  လာမည့်  ၂၀၂၈ 

ခုနှစ်   အစပိုင်းတွင်  အပြီးသတ် 

ရန် စီမံထားခြင်းဖြစ်သည်။

လာပေါ်တာက   "အိမ်ကွင်း 

တည်ဆောက်မှု ရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီး 

ရင်အိမ်ကွင်းသစ်မှာ     မက်ဆီ 

အတွက်   ဂဏ်ုပြုပဲွတစ်ရပ် ကျင်းပ 

ပေးဖို့       ဆွေးနွေးပြီးသားပါ။ 

ကျွန်တော်တို့     မက်ဆီအတွက် 

ထိုက်ထိုက်တန်တန်     ဂုဏ်ပြုပွဲ 

လုပ်ဆောင်ပေးသွားမှာပါ။  သူက 

အသင်းအတွက်     ဂန္ထဝင်ကစား 

သမားတစ်ဦးပါ။   ဂဏ်ုပြုပဲွကျင်းပ 

မဲ့ရက်ကိုတော့       ကျွန်တော်တို့ 

ပြန်လည်        အတည်ပြုပေးသွား 

မှာပါ”ဟု     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။      Ref : 365 Scores	

                     Trs : STA

ကမ ္ဘာ့ဘောလုံးအဖွဲ့ ချုပ် (FIFA)လူမှုရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဦးဇော်ဇော် 
AFC Dream Asia Foundation အစည်းအဝေးသို့တက်ရောက်

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ  ၂၀

ကမ္ဘာ့ဘောလုံး     အဖွဲ့ချုပ် 

(FIFA)နှင့်   အာရှဘောလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

(AFC)   လူမှုရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးဇော် ဇော် သည်   ယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

က ဂျပန်နိုင်ငံ  Conrad Nagoya 

Hotel တွင်  ကျင်းပသည့်  အာရှ 

ဘောလံုးအဖဲွ့ချုပ် AFC Dream Asia 

Foundation    အစည်းအဝေးသို့            

တက်ရောက်ခဲက့ြောင်းသရိသည်။ 

အဆိပုါ          အစည်းအဝေးသို ့

အာရှဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် Chair-

person   ဖြစ်သ ူ  ဆော်ဒအီာရေဗျ 

အားကစားရေးရာဝနကြီး   Abdu-

laziz Bin AI-Faisal၊ ကမ္ဘာ့ဘောလံုး 

အဖဲွ့ချုပ် (FIFA)နှင့်  အာရှဘောလုံး 

အဖဲွ့ချုပ် (AFC)    လမူှုရေးကော်မတ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ၊    အာရှဘောလုံးအဖွဲ့ဝင်     

ကမ္ဘောဒီးယား၊    ဟောင်ကောင်၊  

အိန္ဒိယနိုင်ငံတို့မှ    တာဝန်ရှိသူ 

များတက်ရောက်ခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါ  အစည်းအဝေးတွင်   

မြောက်မာရီယားနား    ကျွန်းစု၏ 

စပူါတိင်ုဖွန်း  မန်ုတိင်ုးဒဏ်ကြောင့် 

ထခိိက်ုမှုမှ ပြနလည်တည်ဆောက် 

ရေးပရိဂုရမ်၊     အာရှကလပ်ပြိုင်ပဲွ 

ဆုကြေးများမှငါးရာခုိင်နှုန်းကုိ လူမှု 

ဖွံ့ဖြိုးရေးတွင်အသုံးပြုမည့်   အစီ 

အစဉ်များ၊  မန္တလေးမြေငလျင်ကြီး 

ကြောင့ ်  ထခိိက်ုခဲရ့သည့မ်န္တလေး        

ဘောလုံးအကယ်ဒမ ီ    အဆောက် 

အအု ံ      ပြနလည်တည်ဆောက်ရေး 

ကြိုးပမ်းနေမှုနှင့ ်  လိအုပ်ချက်တိုက့ိ ု

ဦးဇော်ဇော်မှ     ဆွေးနွေးတင်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်ပြီး   အခမ်းအနား 

တက်ရောက်      လာကြသူများက 

အစည်းအဝေး    တက်ရောက်လာ 

ကြသူများနှင့်    သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံ  

များတွင် ဘောလုံးလောကနှင့ပ်တ် 

သက်သည့်  ကိစ္စရပ်များ၊ လူမှုရေး 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်မှုတို့ကို     

အသီးသီးဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

ထို့နောက်    အစည်းအဝေး 

တက်ရောက်    လာကြသူများက 

အမှတ်တရ စုပေါင်းမှတ်တမ်းဓာတ် 

ပုံရိုက်ပြီး    အစည်းအဝေးကိုရုပ် 

သိမ်းခဲ့ကြောင်းသိရသည်။     STA

အကြိမ် ၂၀မြောက် အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲ 
ဆုရရှိမှုတွင် တရုတ်နိုင်ငံ ထိပ်ဆုံး၌ ရပ်တည်နေ

တိုကျ ို   စက်တင်ဘာ ၂၀

ဂျပန်နိုင်ငံက   အိမ်ရှင်အဖြစ် 

လက်ခံကျင်းပနေသည့်  အကြိမ် 

၂၀  မြောက် အာရှအားကစားပြိုင်ပဲွ 

၌ ယနေ့ကျင်းပခဲသ့ည့ ်အားကစား 

နည်းအလိုက်    ပြိုင်ပွဲများအပြီး   

နိင်ုငအံလိက်ု   ဆရုရိှမှုစာရင်းတွင် 

တရတ်ုနိင်ုငကံ ထပ်ိဆုံးမှရပ်တည် 

နေကြောင်း Olympic.com သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိုက်က ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲတွင်  ကာလရှည် 

ပြိုင်ပဲွများကိ ု အစောပိင်ုးကတည်း 

က   ကျင်းပနေသော်လည်း ကာလ 

တိုပြိုင်ပွဲများကို     ယနေ့မှစတင် 

ကျင်းပခဲ့ပြီး  တရုတ်နိုင်ငံက ရွှေ 

၁၁ခ၊ု ငွေ ခြောက်ခ၊ု ကြေး သုံးခဖုြင့် 

ထိပ်ဆုံးတွင်      ရပ်တည်နေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏     နောက်တွင် 

အမ်ိရှင်ဂျပန်နိင်ုငကံ  ရွှေခြောက်ခ၊ု 

ငွေ   ခုနစ်ခု၊   ကြေး   ခုနစ်ခုဖြင့် 

အဆင့(်၂)၊  တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံ

က ရွှေ  လေးခု၊ ငွေ  သုံးခု၊  ကြေး 

ခုနစ်ခုဖြင့်   အဆင့်(၃)၊ ကာဇက် 

စတန်နိုင်ငံက ရွှေသုံးခု၊ ကြေး နှစ် 

ခဖုြင့ ်အဆင့(်၄)၊ ထိင်ုးနိင်ုငကံ ရွှေ 

သုံးခုဖြင့် အဆင့်(၅)၊  မြန်မာနိုင်ငံ 

က  ရွှေတစ်ခု၊  ငွေ  တစ်ခု၊  ကြေး 

တစ်ခဖုြင့ ်အဆင့(်၆)၊     မကာအိကု 

ရွှေတစ်ခု၊ ငွေ  တစ်ခုဖြင့်  အဆင့် 

(၇)၊   ကူဝိတ်နိုင်ငံက ရွှေ တစ်ခု၊ 

ကြေး   တစ်ခုဖြင့်    အဆင့်(၈)၊ 

တရုတ်(တိုင်ပေ)က ‌   ငွေ   နှစ်ခု၊ 

ကြေးတစ်ခဖုြင့ ်အဆင့(်၉)၊ ဟောင် 

ကောင်က ‌  ငွေနှစ်ခုဖြင့်   အဆင့် 

(၁၀)နေရာတွင် ရပ်တည်နေသည်။

အကြိမ်    ၂၀   မြောက်အာရှ 

အားကစားပြိုင်ပွဲကို    လာမည့် 

အောက်တိုဘာ  ၄    ရက်ထိ အာရှ 

ဒေသတွင်းမှ      နိုင်ငံနှင့်ဒေသ 

အလိုက်    အားကစားအဖွဲ့ ၄၆ ဖွဲ့ 

ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ကြမည် ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  Ref : Olympic.com

           Trs	: STA

ဂါစီယာက ပစ်ဘူး၏ စိန်ခေါ်မှုကို လက်ခံခဲ့ပြီး 
ထိုးသတ်ရန် သဘောတူညီမှုရရှိ

ဝါရှင်တန်  စက်တင်ဘာ  ၂၀

အမေရိကန်    လက်ဝှေ့သမား 

ဂါစီယာက  မက္ကဆီကို    လက်ဝှေ့ 

သမား    ပစ်ဘူး၏     စိန်ခေါ်မှုကို 

လက်ခခံဲပ့ြီး   လာမည့ဒ်ဇီင်ဘာလ 

အတွင်း     ထိုးသတ်ရန်အတွက် 

ယနေ့တွင်      ဆွေးနွေးခဲ့ရာမှ  

သဘောတူညီမှု     ရရှိခဲ့ကြောင်း  

Source Boxing သတင်းဝက်ဘ် 

ဆိုက်က ဖော်ပြခဲ့သည်။

ဂါစီယာသည်    လက်ရှိတွင် 

WBC ဝယ်သာဝိတ်တန်းချန်ပီယံ 

အဖြစ်     ရပ်တည်နေသူဖြစ်ပြီး  

နောက်ဆုံးထိုးသတ်ခဲ့သည့်  ပွဲစဉ် 

အဖြစ်   စက်တင်ဘာ  ၁၂   ရက်က 

အမေရိကန်နိုင်ငံတွင်     ဗြတိန် 

လက်ဝှေသ့မား   ကော်နာဘင်းနှင့် 

ထိုးသတ်ခဲ့ရာ  ဒုတိယအချ ီ တစ် 

မိနစ်နှင့် ၂၅ စက္ကန့်တွင်  အလဲထိုး 

ဖြင့်အနိုင်ရပြီး    ချန်ပီယံခါးပတ် 

ကိုကာကွယ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထို့ပြင်     ပစ်ဘူးသည်လည်း 

နောက်ဆုံးထိုးသတ်ခဲသ့ည့ ်  ပဲွစဉ် 

အဖြစ်   စက်တင်ဘာ ၁၉  ရက်က 

ပွာတိရုကီိ ု လက်ဝှေသ့မား ဘရာဗိ ု

နှင့်ထိုးသတ်ခဲ့ရာ  ဆဋ္ဌမအချတီွင် 

အလထဲိုးဖြင့ ်             အနိင်ုရထားသ ူ

ဖြစ်သည်။

ဂါစီယာနှင့်    ပစ်ဘူးတို့သည် 

ဒီဇင်ဘာလတွင်      ထိုးသတ်ရန် 

သဘောတညူမီှု    ရရိှခဲသ့ော်လည်း 

ထိုးသတ်မည့်နေရာနှင့်  အချနိ်ကို 

ဆက်လက်           ဆွေးနွေးမည် 

ဖြစ်သည်။

ဂါစီယာက         “ပစ်ဘူးရဲ့ 

စိန်ခေါ်မှုကို     ကျွန်တော်လက်ခံ 

ပါတယ်။   သူနဲ့ထိုးဖို့အသင့်ပါပဲ။ 

ဒဇီင်ဘာလထမှဲာ  ထိုးသွားပါမယ်။ 

ကျွန်တော်    အနိုင်ယူဖို့အတွက် 

အကောင်းဆုံး        ပြင်ဆင်သွား 

မှာပါ”     ဟုပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

          Ref :	 Source Boxing

          Trs : STA



ယခရုက်ပိင်ုး    နေ့စဉထ်တ်ုသတင်းစာများတွင် 
တွေ့မြင်နေရသော  အသပိေးထတ်ုပြနချက်တစ်ခကုိ ု
ကျွန်တော်အလွန်စိတ်ဝင်စားမိသည်။      နိုင်ငံ့သား 
ကောင်းတာဝန်ကျေပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ    အလပ်ု 
အကိုင်ရရှိရေး      အသိပေးထုတ်ပြန်ချက်ဖြစ်သည်။       
စစ်မှုထမ်းတာဝန်ကျေပွန်စွာ   ထမ်းဆောင်ခဲ့သူများ  
အလုပ်အကိုင်ရရှိရေး       စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီက          
ထတ်ုပြနထားခြင်းဖြစ်သည်။   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဟူ
သောဝေါဟာရသည်       ၂၀၂၄   ခုနှစ်    ဖေဖော်ဝါရီ  
၁၀  ရက်ကစတင်၍     တရားဝင်ထင်ရှားလာခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။           ခေတ်သမိုင်းအဆက်ဆက်တွင်    
နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်များကိ ု   တပ်မတော် 
နှင့်အတူ  ပြည်သူများပါဝင်ဆင်နွှဲခဲ့ကြခြင်းကြောင့်   
အောင်ပွအဲလလီရီရှခိဲသ့ည်ကိ ုသရှိကိြပြီးဖြစ်သည။်

မြန်မာဘုရင်များအုပ်ချုပ်သော       ကာလတွင် 
တစ်တိင်ုးပြည်လုံးသည် စစ်သားများဖြစ်ခဲက့ြသည်။ 
စစ်ဆင်ရေးဆင်နွှရဲန်ရှသိည့်အခါတိင်ုး   ပြည်သမူျား 
ထမှဲ    စစ်မှုထမ်းစည်းကမ်းနှင့ ်  ညညွီတ်သတူိုပ့ါဝင် 
ထမ်းဆောင်ကြရသည်။   ကိလုိနုခီေတ်ရောက်သည့် 
အခါ    မြနမာတို၏့   တပ်မတော်သည် ကွယ်ပျောက် 
သွားခဲပ့ြဖီြစ်၍      ထိခုေတ်ထိအုချန်ိက  လငူယ်ဦးရေ 
၃၀ တိုက့  ဗမာလွ့တ်လပ်ရေးတပ်မတော်ကိ ု  စတင် 
တည်ထောင်နိုင်ခဲ့ကြသည်။      ရဲဘော်သုံးကျပိ် 
ဦးဆောင်ဖွဲ့စည်းခဲ့သော         ဗမာ့လွတ်လပ်ရေး 
တပ်မတော်(ဘအီိင်ုအေ)သည်  တပ်မတော်၏   အဦး 
အစဖြစ်သည်။ ယနေ့တပ်မတော်သည်    ဘအီိင်ုအေ 
မှ     ဆင်းသက်လာသော      တပ်မတော်ဖြစ်သည်။  
တပ်မတော်သည်    ပြည်သူများနှင့်အတူလက်တွဲ၍ 
နယ်ချဲ့ဆန့်ကျင်ရေး၊   ဖက်ဆစ်တော်လှန်ရေးတို့ကို 
ဆင်နွှဲပြီးလွတ်လပ်ရေးကိုရယူပေးခဲ့သည်။

လွတ်လပ်ရေးရပြီးနောက်တွင်လည်း ပြည်တွင်း 
ရောင်စုံသောင်းကျန်းသူများ၊   ပြည်ပက ကျူးကျော် 
လာသူများကို   တပ်မတော်ကတိုက်ထုတ်ခဲ့ရသည်။ 
ခေတ်စနစ်များပြောင်းလာသည်နှင့်အမျှ နိုင်ငံတော်
ကာကွယ်ရေးတာဝန်သည်လည်း    ကျယ်ပြန့်လာခဲ့ 
သည်။ ကမ္ဘာန့ိုင်ငတံိုင်းက  မိမိနိုင်င၏ံကာကွယ်ရေး 
အင်အားများကိုတိုးချဲ့ကာ       အရွယ်ရောက်သည့် 
နိင်ုငသံားတိင်ုး စစ်မှုထမ်းသည့စ်နစ်ကိ ုကျင့သ်ုံးလာ 
ကြသည်။   မြန်မာနိုင်ငံသည်လည်း    နိုင်ငံရေးစနစ် 
များပြောင်းလဲခြင်းနှင့်အတူ        ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဥပဒေကိုပြဋ္ဌာန်းကာ  သတ်မှတ်ထားသည့် အသက် 
အရွယ်နှင့်     သတ်မှတ်ချက်ပြည့်စုံသူတိုင်းပြည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းတာဝန်ထမ်းဆောင်ကြရသည်။

ယခုအခါ       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန်များကို 
ကျေပွန်ပြီးမြောက်စွာ ထမ်းဆောင်သူများအတွက် 
အလပ်ုအကိင်ုရရိှရေးနှင့ပ်တ်သက်၍ ဆောင်ရွက်ပေး 
နေပြီဖြစ်သည်။            စစ်မှုထမ်းတာဝန်ကျေအသိ 
အမှတ်ပြုလက်မှတ်ရရိှထားသည့ ်  နိင်ုငံသ့ားကောင်း 
များအနက်မှ       သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာနများတွင်        
ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိသော       အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 
သင်တန်းများသို့    တက်ရောက်လိုသူများ၊    အစိုးရ 
ဝန်ထမ်းအပါအဝင်  ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပကမု္ပဏဝီန်ထမ်း 
အဖြစ်   လပ်ုကိင်ုလိသုမူျားနှင့ ်   မမိတိိုရ့ပ်ရွာများတွင် 
ကိယ်ုပိင်ုစီးပွားရေးလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားကိ ု သက်ဆုိင် 
ရာဝန်ကြီးဌာနများ၊    မြန်မာနိုင်ငံကုန်သည်များနှင့် 
စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချုပ်၊    ပြည်ပ
အလပ်ုအကိင်ုရှာဖွေရေးအေဂျင်စမီျားနှင့ ်ချတ်ိဆက် 
ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။  အကယ်၍   အလုပ် 
အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများရရိှရန်   အခက်အခမဲျားရိှပါ 
ကလည်း    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၊ စစ်ရေးချုပ်ရုံး 
နှင့်  အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာနများ၏     ဖုန်းနံပါတ် 
များကိုလည်း   ဆက်သွယ်နိုင်ကြောင်း    အသိပေး 
ထုတ်ပြန်ချက်တွင်  ဖော်ပြထားသည်။

မြနမာနိင်ုငတွံင် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ၏အခန်း 
ကဏ္ဍသည် ကျယ်ပြန့်လာနေပြဖီြစ်သည်ဟ ု ပြောနိင်ု 
သည်။     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန်ထမ်းဆောင်ရန် 

စတင်ရွေးချယ်ခရံပြီး   သင်တန်းကျောင်းသို ့ ရောက် 
လာသည်နှင့ ်ယနူဖီောင်းအပါအဝင် အသုံးအဆောင် 
အားလုံးကို       တစ်ဦးချင်းထံထုတ်ပေးထားသည်။ 
သင်တန်းဖွင့သ်ည့န်ေ့တွင်လည်း  နေပြည်တော်အပါ 
အဝင်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်များရှိ   တာဝန်ရှိ 
သူများက    ရင်းနှီးဖော်ရွေစွာ     တွေ့ဆုံအားပေးပြီး 
ငွေကြေးထောက်ပံ့ပေးအပ်ခြင်းများ     ဆောင်ရွက် 
သည်။   သင်တန်းတက်နေစဉ်ကာလသည်    မိမိတို့ 
လငူယ်များအတွက် အသပိညာ၊   အတတ်ပညာများ 
တိုးပွားအောင်  သင်ကြားပေးခြင်းဖြစ်သည့်အတွက် 
လိက်ုနာလပ်ုဆောင်ခြင်းဖြင့ ်   မမိတိိုအ့တွက် ပညာ 
ရပ်များတိုးပွားစေသည်။

	 လူ့ဘဝအပိင်ုးအခြားတွင်    လငူယ်ဆိသုည်မှာ 

တက်ကြွသည်။ ဖျတ်လတ်သည်။ ရရဲင့သ်ည်။ မဟတ်ု 
မခံစိတ်ဓာတ်ရှိကြသည်။    ရည်မှန်းချက်တစ်ခုကို 
ပေါက်မြောက်အောင်မြင်သည်ထိ     ကြိုးပမ်းစွမ်း 
ဆောင်တတ်ကြသည်။       သူများမလုပ်နိုင်သော 
အလုပ်တစ်ခုကို     အောင်မြင်စွာလုပ်ပြနိုင်ခြင်းဖြင့် 
မိမိကိုယ်ကိုဂုဏ်ယူတတ်ကြသည်။       နိုင်ငံတော် 
ကာကွယ်ရေးတာဝန်ဆိုသည်မှာ     လူတိုင်းမစွမ်း 
ဆောင်နိုင်သည့်နိုင်ငံ့တာဝန်ဖြစ်သည်။   ရဲဝံ့စွန့်စား 
သတ္တရိှိသည့လ်ငူယ်များသာ စွမ်းဆောင်နိင်ုခြင်းဖြစ် 
ပေရာ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန်ထမ်းဆောင်နေသူ 
များ၊         တာဝန်ထမ်းဆောင်ပြီးမြောက်သူများမှာ 
နိုင်ငံနှင့်       ပြည်သူများအတွက်       ဂုဏ်ယူဖွယ် 
ကောင်းသည့်      နိုင်ငံ့သားကောင်းတာဝန်ကျေသူ 
များဖြစ်သည်။

 နိုင်ငံတိုင်းအနေဖြင့်  ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊ 
တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှု    မပြိုကွဲရေးနှင့် 
အချုပ်အခြာအာဏာ   တည်တံ့ခိုင်မြရေးဟူသည့် 
ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကို     စောင့်ထိန်းရန်တာဝန်ရှိ 
သည်။ ၎င်းတာဝန်များကိ ုထမ်းဆောင်နိင်ုရန်အတွက် 
စစ်ပညာသင်ကြားရန်နှင့်   နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေး
တာဝန်များကို ထမ်းဆောင်ရန်ရည်ရွယ်၍   ပြည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းဥပဒေကို      အာဏာတည်တံ့စေခဲ့ပြီး 
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းများ    ဖွင့လှ်စ်သင်ကြား 
ပေးလျက်ရိှရာ ယခအုခါ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 
အမှတ်စဉ် (၂၈) ထပိင်  ဖွင့လှ်စ်နိင်ုခဲပ့ြီး ပြည်သူ့စစ်မှု 
ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆) ကို သင်တန်းဆင်းပွဲ
ကျင်းပနိင်ုခဲသ့ည့အ်ပြင် သတ်မှတ်စစ်မှုထမ်းကာလ 
ပြည့်မြောက်ခဲ့သည့်    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 
အမှတ်စဉ်(၅) မှ ပြည်သူစစ်မှုထမ်းများနှင့် ပြည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းကာလလျှော့ပေါ့ခွင့်ရရှိကြသည့် ပြည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းသင်တန်း  အမှတ်စဉ်  (၁၃) မှ နိုင်ငံ့သား
ကောင်းပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများကိ ုပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ပြီးကြောင်း  လက်မှတ်၊    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
တဆံပ်ိနှင့ဂ်ဏ်ုပြုချးီမြှင့င်ွေများ ထိက်ုတန်စွာချးီမြှင့် 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန်ထမ်း 
ဆောင်ပြီးမြောက်သတူိင်ုးကိ ု   မသိားစမုျားနှင့သ်တူို ့
၏ချစ်ခင်သူများက အောင်ပဲွရသူရဲကောင်းများသဖွယ်  
လှိုက်လှိုက်လဲှလဲှ  ကြိုဆိကုြသည်။  ဂဏ်ုယကူြသည်။  
မြနမာနိင်ုငတွံင်လည်း ယခအုခါ   နိင်ုငတံော်ကာကွယ် 
ရေးတာဝန်များကို      ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်ပြီး 
မြောက်သည့ပ်ြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများကိ ုနိင်ုငတံော်နှင့် 
တပ်မတော်က    အလေးအနက်ထားကာ   ဂဏ်ုပြုပေး 
နေသကဲ့သို့ အဆိုပါပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ၏   အိမ် 
အပြန်ခရီးတွင်လည်း မိဘဆွေမျ ိုးများ၊   ချစ်ခင်သူ 
များ၊  ဒေသခံများက    လှိုက်လှိုက်လှဲလှဲ      ဝမ်းသာ 
အားရကြိုဆိုကြသည်။  စစ်မှုထမ်းတာဝန်ကျေပွန် 
သူများ၏  အိမ်ပြန်ခရီးလမ်းတွင်   ဝမ်းပန်းတသာ 

ကြိုဆိုမှုပုံရိပ်များကို        သတင်းမီဒီယာများတွင် 
တွေ့မြင်ရသည်မှာ       မြင်ရသူတို့ဝမ်းသာကြည်နူး 
ဖွယ်ဖြစ်သည်။

မြန်မာစကားတွင်   "မင်းမှာသစ္စာ လူမှာကတိ" 
ဆိစုကားရိှသည်။   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများ၏ တာဝန် 
ထမ်းဆောင်ရန်သတ်မှတ်ကာလသည်   နှစ်နှစ်သာ 
ဖြစ်သည်။ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန်ကိထုမ်းဆောင် 
ခြင်း   နှစ်နှစ်ပြည့်မြောက်သူများ၏  ဘဝနောင်ရေး 
ကောင်းမွန်စေရန်အတွက်          လိုအပ်ချက်များကို    
ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှသည်။    စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်နေစဉ်မှာ   တပ်မတော်တွင်  သတ်မှတ်ထား 
သည့်အဆင့်အလိုက်      လစာနှင့်စရိတ်ခံစားကြရ 
သည်။          စစ်မှုထမ်းကာလအတွင်းသေဆုံးခြင်း၊   
ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခြင်းများရိှခဲလ့ျှင်    တာဝန်ဝတ္တရား 
ထမ်းဆောင်ခြင်းနှင့် အကျုံးဝင်ပါက  တပ်မတော် 
တွင် သတ်မှတ်ထားသော   ခံစားခွင့်များရရှိသည်။   
စစ်မှုထမ်းတာဝန်ပြီးဆုံးပါက   မူလထမ်းဆောင်ခဲ့ 
သော အလုပ်အကိုင် သို့မဟုတ်  အလားတူ  အလုပ် 
အကိင်ုတွင်  သတ်မှတ်ထားသည့အ်တိင်ုး အလပ်ုရှင် 
ကခန့်ထားရမည်။  ယခလုက်ရိှ ဆောင်ရွက်နေသည် 
မှာလည်း          အဆိုပါခံစားခွင့်နှင့်အညီဖြစ်သည်။ 
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းကာလပြည့၍်        တပ်မတော်တွင်    
ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းဆောင်ရန်       ဆန္ဒရှိပါက 
လည်း ထမ်းဆောင်ခွင့်ရှိသည်။

	 နိုင်ငံတော်နှင့်တပ်မတော်အနေဖြင့်   ပြည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းများနှင့်   ပတ်သက်၍  စနစ်တကျသေချာ 
စီမံဆောင်ရွက်ပေးနေခြင်းဖြစ်သည်။  အလာလမ်း 
ကိ ုချောမွေ့စေသကဲသ့ို ့တာဝနက်ျေပွနသ်ော   နိင်ုငံ ့
သားကောင်းစစ်မှုထမ်းများ၏  အပြနလမ်းကိလုည်း 
ပန်းများခင်းပေးထားခြင်းဖြစ်သည်။    ပြည်သူ့စစ်မှု 
ထမ်းများအဖြစ်     ကာကွယ်ရေးတာဝန်ထမ်းဆောင်သ ူ
များကို        တပ်မတော်ကယောက်ျားမြတ်များဖြစ် 
အောင် လေက့ျင့်ပုသွံင်းပေးလိက်ုသည်။   ကိယ်ုစတ်ိ 
နှလုံးယဉ်ကျေးပြေပြစ်ပြီး        နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုးကို 

ချစ်တတ်အောင်    သင်ကြားပေးလိုက်ပြီဖြစ်သည်။    
နေ့စဉ်သစ္စာလေးချက်ဆိကုြရာတွင်     ငါန့ိင်ုငတံော်၊      
ငါန့ိင်ုငသံား၊    ငါတ့ပ်မတော်အတွက်     ငါ၏အသက် 
ကို  စွန့်လွှတ်ရန်  အဓိဋ္ဌာန်ပြုပါ၏ဆိုသည့်အတိုင်း       
အသက်ကိုပင် စွန့်လွှတ်ရဲသူများဖြစ်လာကြသည်။

	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်း  တာဝန်မထမ်းဆောင်မကီ  
အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ   လူအမျ ိုးမျ ိုး၊     စိတ်အထွေ 
ထွေရှိနေခဲ့ကြသော်လည်း    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင် 
တန်းဆင်းပြီးကတည်းက    အားလုံးသည်တစ်သွေး 
တစ်သံတစ်မိန့်တည်းအောက်တွင်     သွေးစည်းညီ 
ညွတ်သောရဘဲော်ရဘဲက်များဖြစ်လာကြသည်။ စတ်ိ 
ဓာတ်ကောင်းကောင်း၊ စည်းကမ်းကောင်းကောင်း၊ 
နိုင်ငံအပေါ်သစ္စာရှိရှိ    နေထိုင်တတ်သူများဖြစ်လာ 
သည်။ အဖဲွ့အစည်းနှင့ပ်ူးပေါင်းဆောင်ရွက်လပ်ုကိင်ု 
တတ်သည့်အလေ့အကျင့်ကောင်းများစွာ     သူတို့ 
ရင်ဝယ်စဲွမြသွားကြသည်။   နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေး 
တာဝန်ကို ပိုမိုစိတ်ဝင်စားလာကြသည်။

	 နိင်ုငတံော်ကိ ု  ကာကွယ်ရမည်ဆုိသော  အသ ိ
က သံမှိုရိက်ုနှက်သကဲ့သို့စွဲမြဲသွားပြီဖြစ်သည်။ နိုင်ငံ
တော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်ဆိသုည်မှာ       နိင်ုငသံား 
အားလုံး      မဖြစ်မနေလုပ်ဆောင်ရမည့်တာဝန်ဖြစ် 
ကြောင်းကိ ု   နားလည်သဘောပေါက်သွားကြသည်။ 
အရေးကြုံလျှင်      သက်လုံကောင်းရမည်ဆိုသည့် 
အတိင်ုး  နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်ကိ ု   အခွင့် 
သင့လ်ာသည့အ်ခါ      မတွန့်မဆတ်ုထမ်းဆောင်ကြ 
မည်ဖြစ်သည်။    နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးအင်အား 
များလာသည်နှင့အ်မျှ      အကြမ်းဖက်အဖျက်သမား
တိုလ့ျောန့ည်းပပျောက်မည်ဖြစ်သည်။   အကြမ်းဖက် 
အဖျက်သမားကင်းစင်မှသာ  နိင်ုငတံော်ခေတ်မဖံွီ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေးကို     ပိုမိုလုပ်ဆောင်နိုင်ကြမည်ဖြစ် 
သည်။ "နိင်ုငသံားတိင်ုးသည် ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်များ 
နှင့်အညီ   စစ်ပညာသင်ကြားရန်နှင့်    နိုင်ငံတော် 
ကာကွယ်ရေးအတွက်     စစ်မှုထမ်းရန်    တာဝန်ရှိ 
သည်"ဟူ၍  နိုင်ငံတော်ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေပုဒ်မ 
၃၈၆ တွင် ပြဋ္ဌာန်းချက်နှင့်အညီ  နိုင်ငံ၏တာဝန်ကို   
ကျေပွန်စွာ ထမ်းဆောင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

	 နိင်ုငတံော်အနေဖြင့ ် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေ
ကိုပြဋ္ဌာန်းပြီး  လူငယ်များကို  နိုင်ငံတော်ကာကွယ် 
ရေးတာဝန်ပေးအပ်လိုက်ခြင်းမှာ   အနာဂတ်နိုင်ငံ 
တော်အတွက်များစွာအကျ ိုးရှသိည့်        ဆောင်ရွက် 
ချက်ဖြစ်သည်။ ကျန်းမာသန်စွမ်း၍ သတ်မှတ်ချက် 
နှင့ပ်ြည့စ်ုသံည့လ်ငူယ်တိင်ုးသည်  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
တာဝန်ကိ ု ထမ်းဆောင်ရမည်ဖြစ်ပေသည်။     "နိင်ုင ံ
သားတိုင်းသည်     ဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ 
စစ်ပညာသင်ကြားရန်နှင့်   နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေး
စစ်မှုထမ်းရန်တာဝန်ရှိသည်" ဟူ၍   ပြဋ္ဌာန်းထား 
သည့်အတိုင်း   ယခုအခါ    စစ်ပညာသင်ကြားခြင်း၊ 
စစ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းများကို     လူငယ်တို့စဉ်ဆက် 
မပြတ်ပါဝင်လုပ်ဆောင်နေကြပြီဖြစ်သည်။    စေ့စပ် 
သေချာစွာတွေးကြည့်ပါက   ရှေးဘရုင်များခေတ်က 
ကဲ့သို့      မြန်မာနိုင်ငံတွင်    နိုင်ငံသားအားလုံးသည် 
တပ်မတော်သားများဖြစ်လာကြတော့ပေမည်။

တပ်မတော်က ပြည်သလူထူ၏ုအကျ ိုးစီးပွားကို
ဦးထပ်ိထားသည်။   ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိ 
စည်းစိမ်ဥစ္စာကို         ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သည်။ 
ပြည်သူလူထုအပေါ်     သစ္စာစောင့်သိရိုသေလျက်ရှိ 
သည်။  ဤသည်မှာ နိုင်ငံ့သားကောင်းတုိ့၏ တာဝန် 
ဖြစ်သည်။   နိင်ုငသံားကောင်းများ    စဉ်ဆက်မပြတ် 
ပေါ်ထွန်းသည့န်ိင်ုငသံည်   နိင်ုင၏ံလွတ်လပ်ရေးနှင့်   
အချုပ်အခြာအာဏာ ကမ္ဘာတည်သရွေ တည်မြဲ 
နေမည်ဖြစ်သည်။  ထိုက့ြောင့ ် နိင်ုငံသ့ားကောင်းများ 
ဖြစ်သည့် တပ်မတော်သားများ၊   တာဝန်ကျေပြည်
သူ့စစ်မှုထမ်းများကို     ဤဆောင်းပါးဖြင့်    ဂုဏ်ပြု 
အပ်ပါသည်။   
ကိုးကား

-	ဩဂုတ် ၂၃ ရက်  မြဝတီသတင်းစာ။

တာဝန်ကျေပွန်သော နိုင်ငံ့သားကောင်း ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းများ
ဆောင်းပါး၁၀ ၂၁-၉-၂၀၂၆

ည

ဘုန်းမောင်ဝင်း(ဖျာပုံ)

Ð 	 ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း  တာဝန်မထမ်းဆောင်မီက   အနယ်နယ် 
အရပ်ရပ်မှလူအမျ ို းမျ ို း၊   စိတ်အထွေထွေရှိနေခဲ့ကြသော်လည်း    
ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်းဆင်းပြီးကတည်းက      အားလုံးသည် 
တစ်သွေးတစ်သတံစ်မနိ့်တည်းအောက်တွင်  သွေးစည်းညညွီတ်သော
ရဲဘော်ရဲဘက်များဖြစ်လာကြသည်။     စိတ်ဓာတ်ကောင်းကောင်း၊ 
စည်းကမ်းကောင်းကောင်း၊ နိင်ုငအံပေါ်သစ္စာရိှရိှ နေထိင်ုတတ်သမူျား 
ဖြစ်လာသည်။ အဖွဲ့အစည်းနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လုပ်ကိုင်တတ်
သည့ ်အလေအ့ကျင့က်ောင်းများစွာ  သတူိုရ့င်ဝယ်စဲွမြသွဲားကြသည်။  
နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်ကို ပိုမိုစိတ်ဝင်စားလာကြသည်။ Ð



အော့တဝါ စက်တင်ဘာ ၂၀

 ‌No   Free   Lunch အမည်ရှိ 

ထတ်ိလန့်သည်းဖိ ု        ဇာတ်ကား 

၌    မင်းသမီး    ဒင်းနစ်ရစ်ချက်၊ 

မင်းသား    ကတ်စပါးဗင်ဒီယန်တို့    

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားကြောငး်    

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

မင်းသမီး  ဒင်းနစ်ရစ်ချက်နှင့် 

မင်းသား  ကတ်စပါးဗင်ဒီယန်တို့ 

သည် Starship Troopers ဇာတ် 

ကားများ၌ အတသူရပ်ုဆောင်ခဲသ့ ူ

များဖြစ်ကြသည်။

‌‌No   Free   Lunch ဇာတ်ကား 

ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မှုကို    ကနေဒါ 

နိုင်ငံ     အွန်တေရီယိုပြည်နယ်၌ 

ပြုလုပ်ခဲ့ရာ     လက်ရှိအချနိ်တွင် 

ပြီးဆုံးခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

 ‌No   Free   Lunch  ဇာတ်ကား 

သည် စတ်ိမန့ံှသည့ခဲွ်စတ်ိဆရာဝန် 

တစ်ဦး၏  ပြန်ပေးဆွဲဖမ်းဆီးမှုခံ 

ထားရသည့်     သားအမိနှစ်ဦး       

အကြောင်းကိ ုဇာတ်အမ်ိဖဲွ့ရိက်ုကူး 

ထားသည့်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားကို   ဒါရိုက် 

တာ  ဒါမီယန်လီက ရိုက်ကူးပေး 

ထားပြီး ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိလုည်း  

၎င်းကိယ်ုတိင်ုရေးသားထားသည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားကို ၂၀၂၇ 

ခုနှစ် နွေဦးရာသီတွင် ရုံတင်ပြသ 

ရန် ထတ်ုလပ်ုသမူျားက စစီဉ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

                 Ref : Russia Today

	  Trs  : KKO   ကျ ိုက္ခမီ စက်တင်ဘာ ၂၀

မွန်ပြည်နယ်     ကျ ိုက္ခမီမြို့ရှိ  

ဆတုောင်းပြည့်  ရေလယ်ဆတံော် 

ရှင်ဘုရားဂေါပကအဖဲွ့က ဦးဆောင် 

၍  မြု့လံုးကျွတ်     ပျားရည်နှင့်  

ဆွမ်းဆန်စိမ်း    လောင်းလှူပွဲကို  

စက်တင်ဘာ         ၂၅ ရက်တွင် 

စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ   ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  ဆုတောင်း 

ပြည့်   ရေလယ်ဆံတော်ရှင်ဘုရား       

ဂေါပကအဖွဲ့ဝင်     ဦးဖိုးငြိမ်းထံမှ 

သိရသည်။

အဆိုပါ  ကျ ိုက္ခမီမြို့လုံးကျွတ် 

ပျားရည်နှင့်   ဆွမ်းဆန်စမ်ိးလောင်း 

လှူပွဲကို    ယခင်နှစ်များအတိုင်း      

ရေလယ်ဆံတော်ရှင်ဘုရား  ကုန်း 

တော်ပေါ်ရှိ      သီရိဇေယျာခန်းမ 

ဆောင်ရှေ့မှ       စတင်ပြီးလျှင် 

ကျ ိုက္ခမီမြို့တွင်း     လမ်းမတစ် 

လျှောက်  မြို့လယ်လွတ်လပ်ရေး 

ကျောက်တိင်ုထ ိသဃံာတော်များ၊   

ရှင်သာမဏေများနှင့် သလီရှင်များ 

က  အလှူခကံြွရောက်တော်မမူည်      

ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

 "ပျားရည်နဲ့      ဆွမ်းဆန်စိမ်း 

လောင်းလှူပွဲကတော့     နှစ်စဉ် 

ကျင်းပနေကျပွဲတော်ဖြစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီပွဲတော်ကို   တော်သလင်းလ 

ဆန်း ၁၄ ရက် (စက်တင်ဘာ ၂၅ 

ရက်) ညနေ ၄ နာရီမှာ    စတင် 

ကျင်းပမှာဖြစ်ပါတယ်။    မြို့ပေါ် 

မှာရှိတဲ့   ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း   

၅၈ ကျောင်းက သံဃာတော် ၂၈၄ 

ပါး၊ ရှင်သာမဏေ ၂၁၆ ပါးနဲ့   သလီ 

ရှင် ၂၄ ပါးကို မြို့ပေါ်ရှိ မိသားစု 

တွေက အမ်ိတိင်ုးစေန့ီးပါးထွက်ပြီး 

တော့   ပျားရည်၊  ဆွမ်းဆန်တော် 

နဲ့ အခြားလှူဖွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်းတွေ

လောင်းလှူကြမှာ   ဖြစ်ပါတယ်။  

ပျားရည်နဲ့ ဆွမ်းဆန်စိမ်းအလှူခံ 

ကြတဲ့ သံဃာတော်တွေ၊  ရှင်သာ 

မဏေတွေနဲ့      သီလရှင်တွေကို 

မြို့လယ်ဓမ္မာရုံကြီးမှာလဲ   စာရေး 

တံမဲဖောက်   အလှူပြုအုံးမှာဖြစ် 

ပါတယ်"ဟု        ဂေါပကအဖွဲ့ဝင်       

ဦးဖိုးငြိမ်းက ပြောပြသည်။

ထိကုဲသ့ို ့ လှူဒါန်းရာတွင် မြို့သ ူ

မြို့သားများက   လမ်းမကြီးတစ် 

လျှောက် ပျားရည်၊ ဆွမ်းဆန်တော်  

နှင့်   အခြားလှူဖွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်း 

များ ကိ ု       လောင်းလှ ကူြမည်ဖြစ်ပြီး 

ပျားရည်ရှားပါးသည့်    ဒေသဖြစ်  

သောကြောင့ ်ပျားရည်ကိ ုကျောင်း 

တိုက်တိုင်းအတွက်    အဓိကထား  

လှူဒါန်းကြမည်          ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                           ASH

The Odyssey ဇာတ်ကားက ယူနီဗာဆယ်၏ 
ဝင်ငွေအကောင်းဆုံး ဇာတ်ကားဖြစ်လာ

နယူးယောက် စက်တင်ဘာ ၂၀

The   Odyssey   ဇာတ်ကား 

သည်  ယနူဗီာဆယ်ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏီ    

၏ သမိုင်းတစ်လျှောက်  ဝင်ငွေ 

အကောင်းဆုံး       ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

ဖြစ်လာကြောင်း စက်တင်ဘာ ၁၉ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

The    Odyssey     ဇာတ်ကား 

သည်  Jurassic      World ဇာတ် 

ကားကိကုျော်ဖြတ်၍ ယနူဗီာဆယ်  

ကုမ္ပဏီ၏    သမိုင်းတစ်လျှောက် 

ဝင်ငွေအကောင်းဆုံး ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားဖြစ်လာခဲ့ခြင်း  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌ယခုနှစ် ဇူလိုင်  ၂၆ ရက်တွင် 

စတင်ရုံတင်ပြသခဲ့သည့်     The 

Odyssey  ဇာတ်ကား        ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းဝင်ငွေ       အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၁ ဒသမ ၆၈၄ ဘလီယီထံ ိ

ရရှိထားသည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားကို     ဂရိ 

ကဗျာဆရာကြီး ဟိုးမား၏   Od-

yssey    မော်ကွန်းကဗျာကိုအခြေ 

ပြု၍  ဒါရိက်ုတာ    ခရစ္စတိဖုာနိလုန် 

က ရိုက်ကူးပေးထားသည်။

အထက်ပါ    ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား     မက်ဒါမွန်၊ တွမ်ဟော် 

လန်း၊ မင်းသမီး အန်နဟီေသာဝေး၊  

ဇန်ဒါးယားတို့ ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

                 Ref : Sputnik News

	  Trs  : KKO  

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအနုပညာ ၁၁၂၁-၉-၂၀၂၆

ကျ ိုက္ခမီမြို့ရှိ ဆုတောင်းပြည့် ရေလယ်ဆံတော်ရှင်ဘုရားဂေါပကအဖွဲ့ကဦးဆောင်၍ 
မြို့လုံးကျွတ် ပျားရည်နှင့် ဆွမ်းဆန်စိမ်းလောင်းလှူပွဲ ကျင်းပမည်

No Free Lunch ဇာတ်ကား၌
သရုပ်ဆောင်နှစ်ဦး ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား

App Show & Wezaya Production တို့က စီစဉ်ရိုက်ကူးမည့်
ပဉ္စမမြောက်သွေးဇာတ်လမ်းတွဲ ကန်တော့ပွဲပေးအခမ်းအနား ပြုလုပ်  

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၀

App Show & Wezaya Prod-

uction  တို့က   စီစဉ်ရိုက်ကူးမည့်  

ပဉ္စမမြောက်သွေး      ဇာတ်လမ်းတဲွ 

ကန်တော့ပွဲပေး   အခမ်းအနားကို 

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်က  ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး ကျောက်တံတား 

မြို့နယ်ရိှ ဆူးလေစေတတီော်တွင် 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    ပဉ္စမမြောက်သွေး  

ဇာတ်လမ်းတွဲ၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

ကို ဟေမာန်ဟိဏ်းက    ရေးသား 

ထားပြီး     ဟေမာန်ဟိဏ်းနှင့် 

မင်းမူပိုင်    STORY FARM တို့က 

ဇာတ်ညွှန်းရေးသားကာ   တွဲဖက် 

ဒါရိုက်တာ ဇော်G နှင့် ဒါရိုက်တာ 

ညိုမင်းလွင်တို့က      တာဝန်ယူ 

ပုဖံော်ရိက်ုကူးကြမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"လူမှာ A ၊ B ၊  AB နဲ့ O ဆိုတဲ့   

သွေးအမျ ိုးအစား လေးမျ ိုးရိှရာမှာ  

ပဉ္စမမြောက် R သွေးပိုင်ဆိုင်ထား 

သူ      တစ်ယောက်အကြောင်းကို   

ထူးထူးဆန်းဆန်း    ဇာတ်လမ်း 

အနေနဲ့      ရိုက်ကူးပုံဖော်သွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု     ဒါရိုက်တာ   

ညိုမင်းလွင်က ပြောပြသည်။ 

App Show & Wezaya Prod-

uction  တို့က စီစဉ်ရိုက်ကူးမည့်  

ပဉ္စမမြောက်သွေး     ဇာတ်လမ်း 

တွဲတွင်   သရုပ်ဆောင် ဇော်ရှိုင်း 

ထက်၊   ရန်ကျော်၊    ကျော့ကျော့၊   

အေးထက်မြတ်အောင်နှင့်    အခြား 

အနုပညာရှင်များ   ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်ကြမည်       ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။                         ASH

SKYNET Application က ထာဝရအမေ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို
စက်တင်ဘာလနောက်ဆုံးပတ်တွင် ထုတ်လွှင့်ပြသသွားမည်ဖြစ်

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၀ 

 SKYNET   Application က  

ထာဝရအမေ  ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားကိ ု 

စက်တင်ဘာလ   နောက်ဆုံးပတ် 

တွင်    ထတ်ုလွှင့်ပြသသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အဆိပုါရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

တွင်  ပါဝင်ထားသ ူ    သရပ်ုဆောင် 

ထွန်းကိုကိုထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါထာဝရအမေ     ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကား၏   ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကိ ု   

ဒေါက်တာ        ခင်မောင်ဝင်းက 

ရေးသားထားပြီး        မိုးနီလွင်က 

ဇာတ်ညွှန်းရေးသားကာ   ဒါရိုက် 

တာ        စင်ရော်မောင်မောင်က  

တာဝန်ယူ     ပုံဖော်ရိုက်ကူးထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

   "ပင်စင်စားဝန်ထမ်းဟောင်း 

ဖြစ်တဲ့   ကိုဘဂျမ်းနဲ့   ဇနီးဖြစ်သူ 

မခင်ခင်တို ့လင်မယားနှစ်ယောက် 

ဟာ  သားသမီးခြောက်ယောက်နဲ့  

အတူ ဝမ်းတွင်းမြို့လေးမှာ အခြေ 

ချနေထိုင်ခဲ့ရင်း    တစ်မိပေါက် 

တစယ်ောက်ထွန်း သားတွေထကဲ 

မှ  ခင်မောင်ဝင်းဆိုတဲ့  သားတစ် 

ယောက်က   ဆရာဝန်ဖြစ်လာခဲ့ပါ 

တယ်။   ဒီသားတွေအတွက် မိခင် 

ကြီးက  ဘယ်လိုရုန်းကန်ကြိုးစား

မလဆဲိတုာကိတုော ့မဘိမေတ္တာနဲ့ 

သားသမီးအပေါ်ထားတဲ ့ကရဏုာ 

တရားတွေအကြောင်း     ရိုက်ကူး 

ထားတဲ့      ထာဝရအမေရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားကို SKYNET Applica-

tion မှာ   ကြည့်ရှုအားပေးကြပါ 

အုံး"ဟု  သရုပ်ဆောင် ထွန်းကိုကို 

က ပြောပြသည်။

ထာဝရအမေ   ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

တွင်      သရုပ်ဆောင်များအဖြစ်  

နေတိုး၊   ရဲအောင်၊   မေသန်းနု၊ 

ဝတ်မှုန်ရွှေရည်၊   အထူးဧည့်သည် 

သရုပ်ဆောင်      ထွန်းကိုကိုနှင့် 

သရုပ်ဆောင်များစွာ   ပါဝင်ထား  

ကြောင်း သိရသည်။              ASH 

ကျ ိုက္ခမီမြို့ရှိ  ဆုတောင်းပြည့် ရေလယ်ဆံတော်ရှင်ဘုရားကို တွေ့ရစဉ်။



President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla pay homage to the remains of late Presiding Patron of Chanmyae Yeiktha Monastery.

12 21-9-2026

President U Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla 
pay homage to the remains of late Presiding Patron of Chan-

myae Yeiktha Monastery, State Ovadacariya, Maha Nayaka of 
Shwegyin Nikaya, Abhidhaja Aggamaha Saddhammajotika, 
Aggamaha Kammathanacariya, Pali Visodhaka of the Sixth 
Buddhist Synod, Sakkyasiha and Government’s Siripavara 

Dhammacariya Bhaddanta Janaka Bhivamsa

Nay Pyi Taw September 20
Presiding Patron of 

Chanmyae Yeiktha Monas-
tery from Mayangon Town-
ship, Yangon Region, State 
Ovadacariya, Maha Nayaka 
of Shwegyin Nikaya, Ab-
hidhaja Aggamaha Sad-
dhammajotika, Aggamaha 
Kammathanacariya, Pali 
Visodhaka of the Sixth Bud-
dhist Synod, Sakkyasiha and 
Government’s Siripavara 
Dhammacariya Bhaddanta 
Janakabhivamsa, aged 99 
and 79 vasa, passed away 
at 11:03 am on 19 Sep-
tember 2026 (Saturday), 
8th Waxing of Tawthalin  
1388 Myanmar Era.

The remains of the ven-
erable Sayadaw are being 
kept at Chanmyae Yeiktha 
Monastery. President of 
the Republic of the Union 
of Myanmar U Min Aung 
Hlaing, his wife Daw Kyu 
Kyu Hla, Union ministers 
and their wives, the Yangon 
Region chief minister, senior 
military officers from the 
Office of the Commander-
in-Chief, the commander of 
the Yangon Command and 
officials paid homage to the 

remains of the Sayadaw this 
morning.

The President, his wife 
and party paid homage to the 
remains of the late Chanmy-
ae Yeiktha Presiding Patron 
Sayadaw. They also paid 
obeisance to Presiding pa-
tron of the monastery Sayad-
aw U Sobhitabhivamsa and  
members of the Sangha.

Administrator of Tipita-
ka Maha Withokdayon Mon-
astery from Bahan Town-
ship Sayadaw U Sirikiccana 
explained the plans to hold 
the final rites of the late  
Sayadaw.	

In his supplication, the 
President said that the loss of 
such a venerable Sayadaw, 
who had devoted himself 
wholeheartedly to the propa-
gation of the Buddha Sasana 
both within the country and 
abroad, is a great loss to 
the State and the Buddha 
Sasana, and we are deeply 
saddened by his passing. A 
plan is underway to hold 
the late Sayadaw’s final 
cremation ceremony with 
due grandeur and dignity at 
the State level. Systematic 
arrangements will also be 

made to ensure the smooth 
travel of monks and nuns, 
male and female devotees, 
and the disciples from within 
the country and abroad who 
will come to pay homage to 
the remains of the late Say-
adaw, as well as to provide 
convenient arrangements 
for meals, refreshments, 
accommodation and other 
necessities. Committees will 
be systematically formed 
and responsibilities assigned 
to ensure that the late Say-
adaw’s final rites ceremony 
is held successfully in a 
grand and dignified manner. 
The President also suppli-
cated the propagation of the  
Buddhism.

The President gave nec-
essary guidance to Union 
ministers and the Yangon 
Region chief minister in 
order to successfully hold 
the State-level final rites for 
the late Sayadaw on a grand 
scale. The President and his 
wife presented K50 million 
donated by the government 
to the fund to successfully 
hold the final rites to an of-
ficial who returned a certifi-
cate of appreciation.

Moreover, the President 
and his wife offered alms to 
Presiding Patron of Chan-
myae Yeiktha Monastery 
Sayadaw U Sobhita Bhivam-
sa who returned the Bud-
dhism books as Dhamma 
gifts compiled by the State 
Ovadacariya Chanmyae 
Yeiktha Sayadaw.

The President, his wife 
and party viewed the re-
mains of the late Sayadaw 
and observed the Buddhism 
books compiled by the late 
Sayadaw.

The baby to be the ven-
erable Sayadaw of Chan-
myae Yeiktha was born to 
his father, U Phyu Min, 
and mother, Daw Shwe Yi, 
on Tuesday, 8th waxing of 
Wagoung, 1290 ME, in Py-
inma Village, Taungdwingyi 
Township, Magway Region. 
On 5th waxing of Tagu, 1305 
ME, he entered the monas-
tic order as a novice, with 
the Venerable Bhaddanta 
Malavamsa, Sayadaw of 
Tawya Beikman Monastery 
in Taungdwingyi, serving as 
his preceptor, and received 
the support and sponsorship 
of his parents. On the 15th 

waxing of Tazaungmone, 
1309 ME, he was ordained as 
a monk at Khandha ordina-
tion hall of Tawya Beikman 
Monastery in Taungdwingyi, 
with the Venerable Bhad-
danta Paduma serving as 
his preceptor, and received 
the support and sponsorship 
of U Sein Nyo and Daw 
Hla Hnit, prominent mer-
chants from Shweoh Ward,  
Taungdwingyi.

The venerable monk 
studied and pursued the 
Pariyatti literature under em-
inent Sayadaws, including 
Venerable Bhaddanta Ma-
lavamsa of Tawya Beikman 
Monastery in Taungdwingyi, 
Magway Region; Venerable 
Bhaddanta Kosalla of Sishin 
Monastery, and Venerable 
Bhaddanta Janeyabuddhi 
of Paikkyon Monastery 
in Mandalay; Venerable 
Bhaddanta Suvannajoti of 
Asokaron Monastery; Vener-
able Bhaddanta Anandapan-
dita of Varanasi Monastery; 
Venerable Bhaddanta Vasava 
of Thandawhsint Monastery; 
and Venerable Bhaddanta Vi-
cittabhivamsa of Masoeyein 
Monastery. He obtained the 

Pariyatti Sasanahita Dham-
macariya” and “Sasanadhaja 
Siripavara Dhammacariya 
titles.

The venerable Sayadaw 
taught Pariyatti scriptures 
and Buddhist literature to 
monks and novices study-
ing at Maha Withokdayon 
Taikthit in Mandalay and 
Tawya Beikman Buddhism 
Learning Centre in Taungd-
wingyi. He also served as 
a Pali Patisodhaka at the 
Sixth Buddhist Council. He 
founded Chanmyae Yeiktha 
Monastery and undertook 
duties as a Dhamma preach-
er, meditation instructor and 
meditation master. He com-
piled 34 books in Myanmar 
and 10 books in English. 
He established Chanmyae 
Yeiktha Monastery in Yan-
gon, along with branches 
in Hinthada, PyinOoLwin, 
Hmawby, Aungban, Taung-
gyi, Lewe and Tamu. He 
also propagated the Buddha 
Sasana internationally by es-
tablishing Vipassana medi-
tation centres in Bangkok, 
Thailand; Durban, South Af-
rica; and Springfield, USA. 

See Page 13
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Vice-President

U Nyo Saw being

welcomed at Nay Pyi Taw

International Airport

by officials.

1321-9-2026

Vice-President U Nyo Saw-led Myanmar delegation
returns to Nay Pyi Taw after attending 23rd China-

ASEAN Expo and Business and Investment Summit
Nay Pyi Taw September 20

Vice-President U Nyo 
Saw, accompanied by mem-
bers of the Myanmar delega-
tion, attended the 23rd China-
ASEAN Expo and the 23rd 
China-ASEAN Business and 
Investment Summit in Nan-
ning, Guangxi Zhuang Au-
tonomous Region of China 
before departing Guangzhou 

by air on the afternoon of 
September 20 and arriving 
back in Nay Pyi Taw in the 
evening.

The delegation led by 
the Vice-President was wel-
comed at Nay Pyi Taw In-
ternational Airport by Nay 
Pyi Taw Council Chairman 
U Kan Myint Than, Deputy 
Minister for the Office of 
the President U Khin Latt, 
members of the Nay Pyi 
Taw Council and officials 
from the Embassy of China 
in Myanmar.

On the evening of Sep-
tember 18, the Vice-Presi-

dent also met with Myanmar 
and Chinese businesspeo-
ple at the Myanmar Trade 
Representative Office in 
Nanning and discussed 
measures to further pro-
mote bilateral economic  
cooperation.

During the visit, the Vice-
President visited XPENG 
and GAC automobile manu-
facturing companies, where 
company officials explained 
the vehicles produced by the 
companies and the ongoing 
automobile manufacturing 
processes.

MNA

From Page 12
The Sayadaw undertook 
more than 70 Dhamma prop-
agation missions to numer-
ous countries. During these 
visits, he delivered medita-
tion teachings at overseas 
universities, including the 
University of Oxford and 
the University of Cambridge 

in the United Kingdom, and 
the University of Illinois, 
the University of Hawaii, 
the University of Vancouver 
and Oberlin University in the 
United States. From 2019 
until the present, he served 
as a State Ovadacariya Say-
adaw and continued to per-
form religious duties for the 

Sasana.
The government offered 

Aggamaha Kammathana-
cariya title to the Sayadaw 
on 1995 and Abhidha Ag-
gamaha Saddhammajotika 
title in 2009.

The phrase of loving-
kindness and prayer, “May 
all sentient beings find the 

Dhamma and live in peace, 
happiness and prosperity”, 
was the well-known bless-
ing and exhortation of the 
late Chanmyae Sayadaw. 
The venerable Sayadaw 
passed away peacefully 
while devoting himself to 
the advancement of the Bud-
dha Sasana at 11:03 a.m. 

on Saturday, 19 Septem-
ber 2026, 8th waxing of 
Tawthalin, 1388 Myanmar 
Era, at the age of 99 and  
79 vasa.

The passing of the ven-
erable State Ovadacariya 
Sayadaw, who devoted him-
self to the advancement of 
the Buddha Sasana, is a 

great loss to the Sasana and 
the State. Arrangements 
are being made under the 
guidance of the President 
of the Republic of the Un-
ion of Myanmar to hold 
the late Sayadaw’s final 
rites with due grandeur and  
dignity.

MNA

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteach-

ers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect 

the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of 

innocent people. 

North Korean leader calls for 
broader military AI use

At least 9 killed in separate
attacks in central Nigeria

Pyongyang September 20
North Korean leader Kim 

Jong-un has called for greater 
use of AI and automation in 
the country’s offensive and 
defensive weapons, while 
urging manufacturers to boost 
production.

Kim made the remarks 
while inspecting several de-
fense enterprises Wednesday 
to Friday, accompanied by 
senior officials and his influ-
ential sister, Kim Yo-jong.

Photos released by state 
media show him visiting 
facilities that produce drones 
and artillery systems, includ-
ing massive 600 mm mul-
tiple launch rocket systems 

(MLRS).
Known outside North 

Korea as the KN-25, the sys-
tem resembles the US-made 
HIMARS but has evolved be-
yond a conventional MLRS, 
effectively functioning as a 
short-range ballistic missile 
launcher.

“Our artillery should have 
the most concentrated and 
destructive, massive and ver-
satile offensive capability 
and responsibly perform the 
two missions of deterring 
and fighting war,” the North 
Korean leader said, as cited 
by KCNA.

Kim also cal led for 
broader use of AI in “offen-

sive and defensive combat 
weapon systems,” as well as 
improving armor and auto-
mation of artillery weaponry, 
state media reported. He also 
instructed manufacturing 
plants to ramp up production 
and improve the “conditions 
and environment for produc-
tion.”

The North Korean leader 
reportedly “expressed great 
satisfaction,” finding that 
most of the plants are meet-
ing the production goals 
to fulfill the “huge plans” 
outlined by the Party Central 
Military Commission, the top 
military affairs and planning 
body of the country.         RT

Abuja September 20
At least nine people were 

killed in separate attacks 
by unidentified gunmen in 
several local communities 
in Nigeria's central Plateau 
State, local media reported 
Sunday.

The attacks have height-
ened tensions in Barkin 
Ladi, Riyom and neigh-
boring communities, after 
gunmen carried out attacks 
between Saturday night and 
Sunday morning, the Lead-
ership Newspaper, a national 
daily, reported, citing several 
local sources.

A bus in transit was at-

tacked in Barkin Ladi on 
Saturday night, leaving five 
people dead, said Bulus Da-
bit, national president of the 
Mwaghavul Development 
Association, a community 
development association in 
the Barkin Ladi area, adding 
that four others were killed 
while on their way to church 
early Sunday.

Ukasha Garaba, a youth 
leader in the area who as-
sisted in evacuating the bod-
ies of the victims, identified 
the deceased as laborers 
traveling to work in another 
town in the state.

The killings have height-

ened tensions in the affected 
areas, with some residents 
fleeing their communities 
while others stayed behind 
to resist further attacks.

Gambo Abubakar, sec-
retary of the Barkin Ladi 
branch of the Miyetti Allah 
Cattle Breeders Association 
of Nigeria, told local media 
that some cattle had alleged-
ly been stolen by residents, 
suggesting that the attacks 
may be linked to the missing 
animals.

No group has claimed 
responsibility for the attacks 
so far.

Xinhua

Local and International News



ယမန်နေ့မှအဆက်
ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများအတွက် AI

ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ၏ အကျ ိုးကျေးဇူးများ 
သည် ပုဂ္ဂလိကစီးပွားရေးကဏ္ဍထက် ကျော်လွန်၍ 
ကျယ်ပြန့်သည်။     ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံအနေဖြင့် 
လည်း ပြည်သူ့ရေးရာစီမံခန့်ခွဲမှုနှင့်   ပြည်သူများ 
အတွက်       ဝန်ဆောင်မှုပေးခြင်းလုပ်ငန်းများကို  
ပိုမိုကောင်းမွန်စေရန်    AI နည်းပညာကို    အသုံး 
ပြုနိုင်သည်။

AI နည်းပညာကိ ုအသုံးပြုထားသော အစိုးရစနစ် 
များသည် သတင်းအချက်အလက် အများအပြားကို 
စီမံဆောင်ရွက်ရာတွင်လည်းကောင်း၊   ပြည်သူများ 
ထံသို့ ပိုမိုမြန်ဆန်စွာ တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်
လည်းကောင်း၊   ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုများ  ပေးအပ် 
ခြင်းလပ်ုငန်းစဉ်ကိ ု     မြင့တ်င်ရာတွင်လည်းကောင်း 
အထောက်အကူပြုနိုင်သည်။  AI နည်းပညာနှင့ ်    
ပေါင်းစပ်ထားသော      ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက်ဖောင်းများ 
သည် အထူးသဖြင့ ်မြို့ကြီးပြကြီးများနှင့ ်ဝေးလသံော 
ဒေသများတွင်   နေထိုင်သူများအတွက်    အစိုးရ 
ဝန်ဆောင်မှုများကိ ု ပိမုိလွုယ်ကစွူာ  ရယအူသုံးပြုနိင်ု 
စေမည့်     အခြေအနေမျ ိုးကို   ဖန်တီးပေးနိုင် 
မည်ဖြစ်သည်။

သိုသ့ော်လည်း ဤလပ်ုငန်းစဉ်တွင် တာဝန်ယမူှုရိှ 
သော အုပ်ချုပ်စီမံမှုစနစ် (responsible govern-
ance) သည် အဓိကကျသော အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင် 
နေရမည်။ အစိုးရက အသုံးပြုသည့် AI နည်းပညာ 
များတွင်   ကိုယ်ရေးအချက်အလက်   လုံခြုံရေး၊ 
ပွင့်လင်းမြင်သာမှု၊  တာဝန်ခံမှုတ့ုိအတွက် သင့်လျော် 
သော    ကာကွယ်ထိန်းချုပ်မှုများ       ပါဝင်ရန် 
လိုအပ်သည်။
ပညာရေးနှင့် လူသားအရင်းအမြစ်

ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံအတွက်    ဉာဏ်ရည်တု 
နည်းပညာဆိုင်ရာ     ရေရှည်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတွင် 
အရေးအကြီးဆုံးအရာမှာ ၎င်း၏ ပြည်သူလူထုပင် 
ဖြစ်သည်။   AI  နည်းပညာများကို    ပြည်ပမှ 
အတော်အတန် လျင်မြန်စွာ တင်သွင်းနိင်ုသော်လည်း 
ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြသဲော AI နည်းပညာ စီးပွားရေး 
စနစ်တစ်ခ ုဖြစ်ပေါ်လာစေရန်အတွက်မ ူ     နည်းပညာ 
၏ လုပ်ဆောင်ပုံနှင့်   အသုံးပြုပုံတို့ကို     ကောင်းစွာ 
နားလည်သဘောပေါက်ထားသည့် အင်ဂျင်နီယာ 
များ၊    ပရိုဂရမ်ရေးသားသူများ၊    ဒေတာဆိုင်ရာ 
ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ၊ သတုေသမီျား၊ စွန့်ဦးတထွီင် 
လုပ်ငန်းရှင်များ၊  ဆရာ၊   ဆရာမများနှင့် မူဝါဒ 
ချမှတ်သူများ လိုအပ်သည်။

ထို့ကြောင့်     ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံအနေဖြင့် 
တက္ကသိလ်ုများ၊ နည်းပညာဆိင်ုရာ သင်ကြားရေးဌာန 
များနှင့က်ျောင်းများတွင် AI နည်းပညာနှင့သ်က်ဆိင်ု 
သောပညာရေးနှင့ ်     ဒစ်ဂျစ်တယ်ကျွမ်းကျင်မှုများကိ ု
မြှင့်တင်အားကောင်းလာစေရန်   လုပ်ဆောင်ရန် 
လိုအပ်သည်။    သင်တန်းပေးခြင်း   သို့မဟုတ် 
လေ့ကျင့်သင်ကြားပေးခြင်းများကို ကွန်ပျူတာသိပ္ပံ 
ဘာသာရပ်   လေ့လာနေသော ကျောင်းသားများ 
အတွက်သာ  ကန့်သတ်ထားသင့်သည်  မဟုတ်ပါ။ 
စီးပွားရေးပညာ၊     စီးပွားရေးလုပ်ငန်းစီမံခန့်ခွဲမှု၊ 
စိုက်ပျ ိုးရေး၊  ဆေးပညာ၊    အများပြည်သူဆိုင်ရာ 
စီမံခန့်ခွဲမှုနှင့် အခြားနယ်ပယ်များရှိ ကျောင်းသား 
များသည်လည်း  AI နည်းပညာကိ ု၎င်းတို၏့ လပ်ုငန်း 
နယ်ပယ်များတွင်   မည်သို့အသုံးချနိုင်သည်ကို   
လေ့လာသင်ယူရမည်ဖြစ်သည်။

ဤသို့လုပ်ဆောင်ခြင်းအားဖြင့်     ဒေသတွင်း 
ဗဟုသုတအသိပညာနှင့် ခေတ်မီနည်းပညာတို့ကို 
ပေါင်းစပ်အသုံးပြုနိုင်စွမ်းရှိသည့်    ကမ္ဘောဒီးယား 
အလပ်ုသမားမျ ိုးဆက်သစ်တစ်ရပ်ကိ ုမွေးထတ်ုပေး 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။   ပညာရေးကဏ္ဍတွင်လည်း AI 
နည်းပညာကိ ုသင်ယမူှုအထောက်အကပူြု ကရိယိာ 
တစ်ခအုဖြစ်အသုံးပြုနိင်ုသည်။ စနစ်တကျ စမီခံန့် ခွ ဲ
ထားသော AI နည်းပညာစနစ်များသည် ကျောင်းသား 
များကို သုတေသနပြုလုပ်ခြင်း၊ ဘာသာစကားလေ့ 
လာခြင်း၊ တစ်ဦးချင်းစီအတွက် သီးသန့်ရေးဆွဲထား 
သော လေ့ကျင့်ခန်းများ ပြုလုပ်ခြင်းနှင့် ပညာရေး 
ဆိင်ုရာ အရင်းအမြစ်များကိ ု  ရယအူသုံးပြုခြင်းတိုတွ့င်   
ကူညီပံ့ပိုးပေးနိုင်သည်။      တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်   
ဝေဖန်ပိုင်းခြား တွေးခေါ်နိုင်စွမ်း၊ တီထွင်ဖန်တီးနိုင် 

စွမ်း၊ ကျင့်ဝတ်ဆိုင်ရာ စံနှုန်းများနှင့်  လူသားတို့၏  
ဆုံးဖြတ်နိင်ု စွမ်းရည်တိုက့ိ ု  ပြုစပုျ ိုးထောင်ပေးရာတွင်   
ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ အခန်းကဏ္ဍသည် မရှိမဖြစ် 
အရေးပါလျက်ရှိနေဆဲဖြစ်သည်။
ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံနှင့်    အာဆီယံဒေသတွင်း AI 
နည်းပညာဆိုင်ရာ အခြေအနေ

ကမ္ဘောဒီးယား၏ဉာဏ်ရည်တနုည်းပညာ ဖံွ့ဖြိုး 
တိုးတက်မှုကိ ုအာဆီယဒံေသတွင်း ဖြစ်ပေါ်နေသော 
ကျယ်ပြန့်သည့ ်အသွင်ကူးပြောင်းမှု အခြေအနေများ 
နှင့ ်ယှဉ်တဲွ၍ ရှုမြင်သုံးသပ်သင့သ်ည်။ အရှေ တောင် 
အာရှ ဒေသတွင်းနိုင်ငံများသည် ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွား 
ရေးကိ ုမြင့တ်င်ရန်၊ နည်းပညာဆိင်ုရာ ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှု 
များကို ဆွဲဆောင်ရန်နှင့် AI နည်းပညာ စွမ်းဆောင် 
ရည်များကိ ုတည်ဆောက်ရန်အတွက် အပြိုင်အဆိင်ု 
ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသလို ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ 
လည်း   ပြုလပ်ုလျက်ရိှကြသည်။   ကမ္ဘောဒီးယားနိင်ုင ံ
အနေဖြင့်   ဒစ်ဂျစ်တယ်   အခြေခံအဆောက်အအုံ 
များကို    ခိုင်မာအားကောင်းစေခြင်းနှင့်   မိမိတို့ 
ယှဉ်ပြိုင်နိုင်စွမ်းရှိမည့် သီးသန့်ကဏ္ဍများကို ဖော် 
ဆောင်ခြင်းတို့မှတစ်ဆင့်  ဤဒေသတွင်း  အသွင် 
ကူးပြောင်းမှု လုပ်ငန်းစဉ်တွင် ပါဝင်ဆောင်ရွက်နိုင် 
မည့် အခွင့်အလမ်းကောင်းများ ရှိနေသည်။

ထို့ပြင်  အာဆီယံမိတ်ဖက်နိုင်ငံများနှင့်   ပိုမို 
နီးကပ်စွာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းအားဖြင့်   အသိ 
ပညာဖလှယ်ခြင်း၊   နည်းပညာလွှဲပြောင်းရယူခြင်း၊ 
သတုေသနလပ်ုငန်းများ  ပူးပေါင်းလပ်ုဆောင်ခြင်းနှင့် 
ကျွမ်းကျင်မှုစွမ်းရည် မြှင့်တင်ခြင်းတို့ကိ ုအထောက် 
အကူပြုစေနိုင်မည်ဖြစ်သည်။   ကမ္ဘာ့ထိပ်တန်း AI 
နည်းပညာ အင်အားကြီးနိုင်ငံများနှင့ ် တိုက်ရိုက် 
ယှဉ်ပြိုင်ရန်    ကြိုးပမ်းခြင်းသည်    မဖြစ်မနေ 
လုပ်ဆောင်ရမည့်    ရည်မှန်းချက်     မဟုတ်ပါ။ 
၎င်းအစား ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံအနေဖြင့် မိမိတို့၏ 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစားပေးကဏ္ဍများတွင် AI 

နည်းပညာကို    ထိရောက်စွာ  အသုံးချခြင်းအပေါ် 
အာရုံစိုက်လုပ်ဆောင်ရင်း      တစ်ဖက်တွင်လည်း 
သီးသန့်ကျွမ်းကျင်မှုဆိုင်ရာကဏ္ဍများကို   တဖြည်း 
ဖြည်းချင်း ဖော်ဆောင်သွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။
တာဝန်ယူမှုရှိပြီး    အားလုံးပါဝင်နိုင်သော   AI 
နည်းပညာကို တည်ဆောက်ခြင်း

အခွင့်အလမ်းများစွာ ရှိနေသော်လည်း ကမ္ဘော 
ဒီးယားနိုင်ငံအနေဖြင့်    စိန်ခေါ်မှုများနှင့်လည်း 
ရင်ဆိင်ုနေရသည်။ ဒစ်ဂျစ်တယ် အခြေခံအဆောက် 
အအုံ အားနည်းချက်များ၊ ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ 

လိုအပ်ချက်၊ နည်းပညာကို ရယူသုံးစွဲနိုင်မှု မညီမျှ 
ခြင်းနှင့ ်ဒေတာစမီခံန့် ခဲွမှုဆိင်ုရာ စိုးရမ်ိပပူန်မှုများက 
AI နည်းပညာ အသုံးပြုလာနိုင်ရေး လုပ်ငန်းစဉ်ကို 
နှေးကွေးစေနိုင်သည်။

UNESCO မှ ပြုလပ်ုသော ကမ္ဘောဒီးယားနိင်ုင၏ံ 
AI နည်းပညာအဆင်သင့်ဖြစ်မှုဆိုင်ရာ အကဲဖြတ် 
လေလ့ာချက်တွင် AI နည်းပညာ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိ ု
လမူှုရေး၊ စီးပွားရေး၊ ပညာရေးနှင့် အပ်ုချုပ်မှုဆုိင်ရာ 
ရှုထောင့်စုံမှ   ထည့်သွင်းစဉ်းစားရန်    အရေးကြီး 
ကြောင်း   အလေးပေးဖော်ပြထားသည်။    နည်းပညာ 
တိုးတက်မှုသည် လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုလုံးအတွက် 
အကျ ိုးရှိစေသင့်သောကြောင့်     ဤအချက်သည် 
အရေးကြီးသည်။

အားလုံးပါဝင်နိင်ုသော AI နည်းပညာမဟာဗျူဟာ 
တစ်ခုတွင် ကျေးလက်ဒေသခံများ၊   အသေးစားနှင့်   
အလတ်စားစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ       (SMEs)၊ 
ကျောင်းသားများနှင့်     အလုပ်သမားများအားလုံး 
ဒစ်ဂျစ်တယ် အသွင်ကူးပြောင်းရေးတွင် ပါဝင်နိင်ုစေ 
ရန် သေချာစေရမည်။ AI နည်းပညာသည် ခေတ်မီ 
နည်းပညာကို ရယူသုံးစွဲနိုင်သူများနှင့် မရယူနိုင်သူ 
များကြား ကွာဟချက်ကိ ု  ပိမုိကုျယ်ပြန့်လာစေမည့် 
အစား လျှော့ချပေးနိုင်သင့်သည်။

တာဝန်ယမူှုရိှစွာ AI နည်းပညာ အသုံးပြုနိင်ုရေး 
အတွက် ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံအနေဖြင့် ရှင်းလင်း 
ပြတ်သားသော မူဝါဒများလိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။ AI 
နည်းပညာသည် နေ့စဉ်စီးပွားရေးနှင့ ်အများပြည်သ ူ
ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းဆောင်တာများတွင်   ပိုမိုပါဝင်လာ 
သည်နှင့်အမျှ ဒေတာကာကွယ်ရေး၊ ဆိုက်ဘာလုံခြုံ 
ရေး၊ ပွင့်လင်းမြင်သာမှုနှင့်  ကျင့်ဝတ်ဆိုင်ရာ  စံနှုန်း 
များမှာ ပိုမိုအရေးပါလာမည်ဖြစ်သည်။
ကမ္ဘောဒီးယားအတွက်ဒစ်ဂျစ်တယ်အခွင့်အလမ်း

ဉာဏ်ရည်တကုိ ုအဓကိအခြေခသံည့ ်စီးပွားရေး 
စနစ်တစ်ခအုဖြစ် ကမ္ဘောဒီးယားနိင်ုင ံပါ်ပေါက်လာမှု 

သည်  အစပျ ိုးအဆင့်တွင်သာ  ရှိသေးသော်လည်း 
၎င်း၏ ဦးတည်ချက်မှာ ပိုမိုရှင်းလင်းလာနေပြဖြစ် 
သည်။ နိင်ုငတံော်အဆင့ ်AI နည်းပညာမဟာဗျူဟာက 
အခြေခံအုတ်မြစ်ကိုချပေးထားပြီး၊    ဒစ်ဂျစ်တယ် 
နည်းပညာအသုံးပြုမှု       တိုးတက်လာခြင်းက 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၊    အစိုးရဌာနဆိုင်ရာများ၊ 
တက္ကသိုလ်များနှင့် ပြည်သူများအတွက်       အခွင့် 
အလမ်းသစ်များကိ ုဖန်တီးပေးလျက်ရိှသည်။ အရေး 
အကြီးဆုံး အခွင့်အလမ်းမှာ  ခေတ်မဆီန်းသစ်သော 
AI နည်းပညာများကိ ုမတ်ိဆက်အသုံးပြုရုသံက်သက် 
မဟတ်ုပါ။  ကမ္ဘောဒီးယားနိင်ုင၏ံ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 
ဆိုင်ရာ   စိန်ခေါ်မှုများကို    ဖြေရှင်းနိုင်ရန် AI 
နည်းပညာကို  မဟာဗျူဟာကျကျ အသုံးချနိုင်ခြင်း 
ပင်ဖြစ်သည်။

ပိမုိကုောင်းမွန်သော စိက်ုပျ ိုးရေးနှင့ ်စွမ်းဆောင် 
ရည်မြင့်စက်ရုံများမှသည်    ပိုမိုကောင်းမွန်သော 
ကန်ုစည်ပို ့ဆောင်ရေး၊ တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့် 
ပြည်သူ့ဝန်ဆောင်မှုများနှင့ ်ခေတ်မပီညာရေးစနစ်ထ ိ
ကဏ္ဍအသီးသီးတွင် AI နည်းပညာသည် စီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းစဉ်များကို        အထောက်အကူပြုမည့်   
နည်းပညာတစ်ခု    ဖြစ်လာနိုင်သည်။   အကယ်၍ 
ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံအနေဖြင့်    နည်းပညာဆိုင်ရာ 
ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများကို လူသားအရင်းအမြစ် ဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်ရေး၊ တာဝန်ယမူှုရိှသော အပ်ုချုပ်မှုစနစ်နှင့် 
ဒေသတွင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတို့နှင့် အောင်မြင် 
စွာ    ပေါင်းစပ်လုပ်ဆောင်နိုင်မည်ဆိုပါက     AI 
နည်းပညာသည်  နိုင်ငံ၏   နောက်တစ်ဆင့်ဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်မှုအတွက်  များစွာအထောက်အကူပြုနိုင် 
မည်ဖြစ်သည်။

ထိုက့ြောင့ ်လာမည့နှ်စ်များသည် အလွန်အရေးပါ 
သော  ကာလဖြစ်လာပါလိမ့်မည်။  ကမ္ဘောဒီးယား 
နိုင်ငံအနေဖြင့်      ပြည်ပမှတင်သွင်းလာသော 
နည်းပညာများကိ ုအသုံးပြုသအူဖြစ်မှ ကျော်လွန်ပြီး 
မိမိတို့ကိုယ်ပိုင်   AI နည်းပညာစွမ်းဆောင်ရည်များ၊   
အသုံးချနည်းလမ်းများနှင့်   ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေး 
လပ်ုငန်းများကိ ု  တဖြည်းဖြည်းချင်း   တည်ဆောက် 
နိုင်မည့် အခွင့်အလမ်းရရှိထားသည်။

AI နည်းပညာသည်    ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံကို 
အလိအုလျောက် ပြောင်းလပဲေးသွားမည် မဟတ်ုပေ။ 
သိုသ့ော် ရှင်းလင်းပြတ်သားသော နိင်ုငတံော်အဆင့် 
မျှော်မှန်းချက်၊  လူသားအရင်းအမြစ်နှင့်   အခြေခံ 
အဆောက်အအုံများအပေါ်    ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့် 
တာဝန်ယူမှုရိှသော အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 
မှုတို့ဖြင့်    ပေါင်းစပ်လိုက်သောအခါ   ၎င်းသည် 
စီးပွားရေးစနစ်  ခေတ်မီတိုးတက်စေရေးအတွက် 
အရေးပါသော  မောင်းနှင်အားသစ်တစ်ခု  ဖြစ်လာ 
နိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ရာ   ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံအတွက်    AI 
နည်းပညာဆိုင်ရာ      ပြောင်းလဲတိုးတက်မှုသည် 
နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ စန်ိခေါ်မှုတစ်ခသုာ မဟတ်ုပါ။ 
၎င်းသည် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာ အခွင့်အလမ်း 
တစ်ခုလည်းဖြစ်ပြီး၊ အာဆီယံဒေသတွင်းနှင့် ကမ္ဘာ့ 
အဆင့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးနယ်ပယ်တွင် နိင်ုင၏ံ 
အခန်းကဏ္ဍကိုပုံဖော်ရာ၌ အထောက်အကူပြုနိုင် 
မည့်    အခွင့်အလမ်းတစ်ခုလည်း   ဖြစ်ကြောင်း 
တင်ပြလိုက်ပါသည်။
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မောင်မောင်မြင့်သိန်း(စက်မှုတက္ကသိုလ်)

Ð AI နည်းပညာကို အသုံးပြုထားသော အစိုးရစနစ်များသည် 
သတင်းအချက်အလက် အများအပြားကို စီမံဆောင်ရွက်ရာတွင် 
လည်းကောင်း၊ ပြည်သူများထံသို့ ပိုမိုမြန်ဆန်စွာ တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက် 
ပေးရာတွင်လည်းကောင်း၊   ပြည်သူဝ့န်ဆောင်မှုများ   ပေးအပ်ခြင်း 
လပ်ုငန်းစဉ်ကိ ုမြင့တ်င်ရာတွင်လည်းကောင်း အထောက်အကပူြုနိင်ု 
သည်။  AI နည်းပညာနှင့်ပေါင်းစပ်ထားသော  ဒစ်ဂျစ်တယ်ပလက် 
ဖောင်းများသည် အထူးသဖြင့် မြို့ကြီးပြကြီးများနှင့် ဝေးလံသော 
ဒေသများတွင်   နေထိင်ုသမူျားအတွက်    အစိုးရဝန်ဆောင်မှုများကိ ု 
ပိမုိလွုယ်ကစွူာ  ရယအူသုံးပြုနိင်ုစေမည့ ်အခြေအနေမျ ို းကိ ုဖန်တီး 
ပေးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ Ð



ဘိုကလေးမြို့နယ်တွင် ထောပတ်ပဲများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

မုံရွာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပြောင်း ၉၀၂၂ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မုံရွာ စက်တင်ဘာ ၂၀

   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  မုံရွာ 

ခရိုင်    မုံရွာမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ        စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပြောင်း ၉၀၂၂ ဧက  စိက်ုပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   မုရွံာမြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

  မုံရွာမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေ ့

ထုတ်ပြောင်း      ၁၀၈၂  ဧကနှင့်  

ဖူးစားပြောင်း ဧက ၇၉၄၀    စုစု 

ပေါင်း  ၉၀၂၂ ဧက     စိုက်ပျ ိုးရန်       

လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလမှ  စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီ  မုရွံာမြို့နယ်မှာ အစေထ့တ်ု 

ပြောင်းနဲ့ဖူးစားပြောင်းဧက ၉၀၀၀ 

ကျော်  စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် လျာထား 

ပါတယ်။  ပြောင်းတွေ အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းဖို့၊        ပိုးမွှားရောဂါကျ 

ရောက်မှုမရိှစေဖု ့   အသပိညာပေး 

တာတွေ        ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

ပါမယ်"ဟု မုံရွာမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုးသက်အောင်က ပြောပြသည်။

  ယခုနှစ်     မုံရွာမြို့နယ်တွင် 

ပြောင်းစိုက်     တောင်သူများကို 

မြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက

သင်တန်းပေးခြင်း၊      ကွင်းသရုပ် 

ပြပွဲများ          ဆောင်ရွက်ခြင်း၊  

ဖောငမြှောင်တောင်ပိုး    ကြိုတင် 

ကာကွယ်ရေးစသည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာ    အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များကိ ု   ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  ပြောင်းကို    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  

ဒေသတွင်း    စားသုံးမှု   ဖလူုစံေမည့် 

အပြင်ပုိလျှမံှုကုိ ရောင်းချနုိင်သဖြင့်    

ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့ ် ပြောင်းကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုရေး  ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း မုရွံာမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန            မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုးသက်အောင်က      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။    

(၂၀၆)   

တိုက်ကြီးမြို့နယ် မြို့ကွက်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

တိုက်ကြီး စက်တင်ဘာ ၂၀

          ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

တိက်ုကြီးခရိင်ု   တိက်ုကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက မြို့ကွက်ကျေးရွာ 

၌      မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ စမီကံန်ိး         

အရင်းမပျောက်      လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေ   ထုတ်ချေးပေးခြင်းကို   

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးက    

အဆိပုါကျေးရွာ     ဘန်ုးတော်ကြီး 

ကျောင်း၌         ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ   တိုက်ကြီးခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးလှမျ ိုးအောင်က       ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ  ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်နှင့်   မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွား 

စေမည့်   တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု  စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့ ်အခြားအသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်း    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန်    ရည်ရွယ်၍ 

ထုတ်‌ချေးပေးခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ   အကြောင်းအရာ 

များ၊  အတိုးနှုန်းနှင့ ်    ကာလသတ် 

မှတ်ချက်များ၊  ချေးငွေထုတ်ချေး 

ရာတွင်   လိက်ုနာရမည့ ်စည်းကမ်း 

များကို    ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး  

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း       လုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ကျပ်    သိန်း   ၃၇၀  လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများ၏  အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

မှုဖြင့်      မြစိမ်းရောင်စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက  မြို့ကွက် 

ကျေးရွာရိှ      စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း၊      အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းနှင့ ်အခြားလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ        စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသူ  ဦးရေ     ၉၀ကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

ရနပ်ုငံွေကျပ်သနိ်း ၃၇၀ ကိ ုအတိုး 

နှုန်းသက်သာစွာဖြင့်      ထတ်ုချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း     တိုက်ကြီးခရိုင်        

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီးမှူး          

ဦးလှမျ ိုးအောင်ထံမှ သိရသည်။ 

အိပိုးပိုး

ဘိုကလေး စက်တင်ဘာ ၂၀

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဘိကုလေးမြို့နယ်တွင်  ထောပတ် 

ပဲများ   ဝယ်ယူမှုအားကောင်းပြီး 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း      ဘိုကလေးမြို့နယ် 

ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဝေဝေက ပြောပြသည်။

   ဘိုကလေးမြို့နယ်   ပဲမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေး     ဈေးကွက်တွင် 

ယခုနှစ်   စက်တင်ဘာလပထမ 

ပတ်မှ    ယနေ့ထ ိ  ထောပတ်ပမဲျား 

ဝယ်ယူမှု      အားကောင်းနေပြီး    

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါထောပတ်ပဲများ   

ဝယ်ယူမှု     အားကောင်းလာခြင်း 

သည်       ဒေသဈေးကွက်အပြင် 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကပါ        အဝယ် 

လိက်ုလာခြင်းကြောင့ဖ်ြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

   "အခု    ဒေသဈေးကွက်မှာ 

အခြားပဲတွေထက်   ထောပတ်ပဲ 

တွေ  ဝယ်ယမူှု  ပိအုားကောင်းနေပါ 

တယ်။ စက်တင်ဘာလ ပထမပတ် 

လောက်ကနေ  ဒီနေ့ထိ  အဝယ် 

လိက်ုလာတာဖြစ်ပါတယ်။     ဒေသ 

ဈေးကွက်အပြင်  ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

ကလဲ   ထောပတ်ပဲတွေ အဝယ် 

လိုက်နေလို့      အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာတာပါ။     ပြည်တွင်း 

မှာ      အဝယ်လိုက်နေတာကလဲ       

ထောပတ်ပနဲဲ့ ဆက်စပ်တဲလ့ပ်ုငန်း 

တွေ  ပြန်လည်လည်ပတ်လာလိုပ့ါ။     

ထောပတ်ပတဲွေ  အရောင်းအဝယ်    

ကောင်းမွန်လာတော့ ထောပတ်ပဲ        

သိလုှောင်ထားတဲသ့တူွေ    အဆင် 

ပြေလာပါတယ်"ဟု     ဘိုကလေး 

မြို့နယ်   ပမဲျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေးပဲွရု ံ

ပိင်ုရှင် ဒေါ်ဝေဝေက ပြောပြသည်။

     ဘိုကလေးမြို့နယ်တွင်    

အရောင်းအဝယ်  ကောင်းမွန်နေ 

သည့်    ထောပတ်ပဲ ၁၆ ပြည်ဝင် 

တစ်အတ်ိလျှင်  ငွေကျပ် ၁၇၈၀၀၀ 

ထိ  ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ထောပတ်ပမဲျား    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာသည့အ်တွက်  တောင် 

သူများ၊  ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊   ကုန်တင် 

ကုန်ချလုပ်သားများ    အဆင်ပြေ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ညောင်ရွှေမြို့နယ် သပြေကုန်း(အောက်)ကျေးရွာ၌ RBF စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး            
ညောင်ရွှေ စက်တင်ဘာ ၂၀

   ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပိုင်း) 

ကလောခရိုင်  ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

တွင်        ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက      ပုံ့မူ 

ကျေးရွာအုပ်စု        သပြေကုန်း 

(အောက်)ကျေးရွာ၌  ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေး     ရန်ပုံငွေထူ 

ထောင်ခြင်း      စီမံကိန်း(RBF)

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်နေမှုကို 

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်က  တာဝန် 

ရှိသူများ       ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ကလောခရိုင်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဦးအောင်ဇော်လင်း၊ 

ညောင်ရွှေမြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ယုယုနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက     သပြေကုန်း 

(အောက်)ကျေးရွာ၌   ကျေးလက် 

စီးပွားမြင့်မားရေး       ရန်ပုံငွေထူ 

ထောင်ခြင်း       စီမံကိန်း(RBF) 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၁၀ သန်းဖြင့်  ဆောင် 

ရွက်သော ကြသံကာချက်လပ်ုခြင်း 

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများ၊ လအလိုက်ဖြည့် 

သွင်းရမည့် စာရင်းပုစံမံျား  ပြည့်စု ံ

မှု   ရှိ၊  မရှိ      ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ဇော်လင်း 

က     လိုအပ်သည်များ  ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းပေးခဲ့သည်။

 အဆိပုါ   သပြေကန်ုး(အောက်) 

ကျေးရွာရှိ    ကြံသကာချက်လုပ် 

ခြင်းလုပ်ငန်း     ဆောင်ရွက်သည့်   

စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

ငါးဦးကိ ု ကျေးလက်စီးပွားမြင့်မား

ရေးရန်ပုံငွေထူထောင်ခြင်း      စီမံ 

ကန်ိး(RBF) ရန်ပုငံွေကျပ် ၁၀ သန်း 

ထုတ်ချေးပေးထားပြီး     စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းများ လည်ပတ်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း   ကလောခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ဇော်လင်းက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလင်)

ပြည်တွင်းသတင်း ၁၅၂၁-၉-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က ပြောင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



၂၁-၉-၂၀၂၆၁၆ ပြည်တွင်းသတင်း

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လင်နှင့်ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှတို့က 

‌အန္တိမအဂ္ဂိဈာပန 

ပူဇာသဘင်အခမ်းအနား 

အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပနိုင်ရေးအတွက် 

နိုင်ငံတော်အစိုးရက  

လှူဒါန်းသည့် ငွေကျပ်သိန်း 

၅၀၀ ကို 

ပေးအပ်လှူဒါန်းစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

တော်သလင်းလဆန်း ၈ ရက် ၂၀၂၆ခုနှစ် 

စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်(စနေနေ့) နနံက်    ၁၁ 

နာရီ ၃ မိနစ်တွင်   ဘဝနတ်ထံပျလံွန်တော် 

မူခဲ့သည်။

ဆရာတော်ဘုရားကြီး၏      ဥတုဇရုပ် 

ကလာပ်တော်အား ချမ်းမြေရ့ပ်ိသာကျောင်း 

တိက်ု၌ပဇူော်ထားရိှရာ  ပြည်ထောင်စသုမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်         နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့်ဇနီးများ၊ ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊     ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ အဆင့်မြင့်တပ်မတော်အရာရှိ 

ကြီးများ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး 

နှင့်    တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါ၍     ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်            သွားရောက်ဖူးမြော် 

ကြည်ညိုသည်။

ဦးစွာ နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်ဇနီး၊   အဖွဲ့ 

ဝင်များသည်      နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ 

ချမ်းမြေ့ရိပ်သာကျောင်းတုိက် ပဓာနနာယက 

ဆရာတော်ဘုရားကြီး၏ ဥတုဇရုပ်ကလာပ် 

တော်အား      ဖူးမြော်ကြည်ညိုကြသည်။ 

ယင်းနောက် ချမ်းမြေ့ရိပ်သာများ၏   ပဓာန 

နာယက   ဆရာတော်ဘုရားကြီး   ဥူးသော 

ဘတိာဘဝိသံအမှူးပြုသည့ ်ဆရာတော်ကြီး 

များအား ဖူးမြော်ကြည်ညိုသည်။

ထိုန့ောက် ဗဟန်းမြို့နယ် တပိဋိကမဟာ 

ဝိသုဒ္ဓါရုံကျောင်း      တိုက်အုပ်ဆရာတော် 

ဥူးသီရိကစ္စနက    နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ 

ချမ်းမြေ့ရိပ်သာကျောင်းတုိက် ပဓာနနာယက 

ဆရာတော်ဘုရားကြီး၏         အန္တိမအဂ္ဂိ 

ဈာပနပဇူာသဘင်  အခမ်းအနားကျင်းပမည့်   

အစီအစဉ်လျာထားမှုကုိ               ရှင်းလင်း 

မိန့် ကြားသည်။

ယင်းနောက်      နိုင်ငံတော်သမ္မတက 

လျှောက်ထားရာတွင် ယခုကဲ့သို့ ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပသာသနာပြုလုပ်ငန်းများတွင် စွမ်းစွမ်း 

တမ ံသာသနာတ့ာဝန်များဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှသည့ ်သာသနာအ့ာဇာနည်ဆရာတော်ကြီး 

တစ်ပါးဆုံးရှုံးရခြင်းကြောင့်   နိုင်ငံတော်နှင့် 

ဗုဒ္ဓသာသနာတော်အတွက်   ကြီးမားသည့် 

ဆုံးရှုံးမှုပင်ဖြစ်ပြး      မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်များစွာ 

ဝမ်းနည်းရပါကြောင်း၊ ဆရာတော်ဘရုားကြီး 

၏ အန္တမိအဂ္ဂဈိာပနပဇူာသဘင်အခမ်းအနား 

ကုိ ခမ်းနားသုိက်မြိုက်စွာ   ကျင်းပပူဇော်သွား 

နိုင်ရေး    စီစဉ်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊ ဆရာတော်ဘုရားကြီး၏ ရုပ်ကလာပ် 

တော်အား   လာရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညိုကြ 

မည့ ်  ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ ရဟန်းသဃံာများ၊ 

ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများ၊        ပြည်သူများ 

အဆင်ပြေချောမွေ စွာဖြင့် သွားလာနုိင်ရေးနှင့် 

ဆွမ်း၊ ကွမ်း ဝေယျာဝစ္စ၊         စားသောက် 

တည်းခိုနေထိုင်မှုများ     အဆင်ပြေစေရေး 

စနစ်တကျစီစဉ်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊ရာသီဥတုပူပြင်းပြး မုိးရွာသွန်းမှုများ 

လည်းရှိနေသေးသဖြင့်      လာရောက်သည့် 

ဆရာတော်၊ သံဃာတော်များ    အဆင်ပြေ 

ချောမွေ့စွာသတီင်းသုံးနိင်ုရေးနှင့ ်ဒါယကာ၊ 

ဒါယကိာမများအဆင်ပြေစွာနေထိင်ုဖူးမြော် 

နိုင်ရေးတို့အတွက်    ကျောင်းတိုက်အတွင်း 

အရိပ်အာဝါသများရရှိအောင်    စီစဉ်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစပ်ါကြောင်း၊      ဆရာတော် 

ဘရုားကြီး၏   အန္တမိအဂ္ဂဈိာပနပဇူာသဘင် 

အခမ်းအနားကုိ ခမ်းခမ်းနားနားအောင်အောင် 

မြင်မြင်ကျင်းပနုိင်ရေးအတွက် ကော်မတီများ 

စနစ်တကျဖွဲ့စည်း၍      တာဝန်များခွဲဝေ 

ဆောင်ရွက်သွားကြမည်ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့် 

အခြား သာသနာတော်ထွန်းကားပြန့် ပွားရေး 

ဆိုင်ရာနှင့်ပတ်သက်၍    ဆွေးနွေးလျှောက် 

ထားတင်ပြသည်။

ဆက်လက်၍ နုိင်ငံတော်သမ္မတက ဆရာ 

တော်ဘုရားကြီး၏    အန္တိမအဂ္ဂိဈာပနပူဇာ 

သဘင်အခမ်းအနားကိ ု    ခမ်းခမ်းနားနားဖြင့် 

အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေးအတွက် လိအုပ် 

သည်များ    ဝိုင်းဝန်းပေါင်းစပ်ဖြည့်ဆည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးနုိင်ရေး ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

များနှင့် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်

တိုက့ိ ုလိအုပ်သည်များလမ်းညွှန်မှာကြားပြီး 

နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်ဇနီးတို့က    အန္တိမအဂ္ဂိ 

ဈာပနပူဇာသဘင်အခမ်းအနား အောင်မြင် 

စွာကျင်းပနုိင်ရေးအတွက် နုိင်ငံတော်အစုိးရက 

လှူဒါန်းသည့်  ငွေကျပ်သိန်း  ၅၀၀ ကုိ ပေးအပ် 

လှူ ဒါနး်ရာ ချမး်မြေ့ရိပ်သာကျောငး်ဝေယျာ 

ဝစ္စအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ ဦးစောလှိုင်က  လက်ခံရယူ၍    

နိင်ုငတံော်သမ္မတထ ံ    ဂဏ်ုပြုမှတ်တမ်းလွှာ 

ပြန်လည်ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့ ်ဇနီးတို ့

က    ချမ်းမြေ့ရိပ်သာများ၏ ပဓာနနာယက 

ဆရာတော်ဘုရားကြီး ဥူးသောဘိတာဘိဝံသ  

ထ ံလှူဖွယ်ပစ္စည်းများဆက်ကပ်လှူဒါန်းပြီး 

ဆရာတော်ကြီးက နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါစရိယ 

ချမ်းမြေ့ရိပ်သာကျောင်းတိုက်       ပဓာန 

နာယက ဆရာတော်ဘရုားကြီး ရေးသားပြုစ ု

ပူဇော်ခဲ့သည့်    ဗုဒ္ဓဓမ္မစာပေကျမ်းဂန်များ 

ကို       ဓမ္မလက်ဆောင်အဖြစ်     ပြန်လည် 

ပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်ဇနီး 

နှင့် အဖွဲ့ဝင်များသည်       ချမ်းမြေ့ရိပ်သာ 

ကျောင်းတိက်ုပဓာနနာယက      ဆရာတော် 

ဘုရားကြီး၏  ဥတုဇရုပ်ကလာပ်တော်အား 

ဖူးမြော်ကြည်ညိုကြပြီး      ဆရာတော်ကြီး 

ရေးသားပြုစုပူဇော်ခဲ့သည့်       ဗုဒ္ဓဓမ္မစာပေ 

ကျမ်းဂန်များကို ကြည့်ရှုပူဇော်ကြသည်။

အဆုိပါချမ်းမြေ့ရိပ်သာဆရာတော်ဘုရား 

ကြီးအလောင်းလျာအား     မြန်မာသက္ကရာဇ် 

၁၂၉၀ ပြည့်နှစ် ဝါခေါင်လဆန်း ၈ ရက် အင်္ဂါ 

နေ့တွင် မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး တောင်တွင်း 

ကြီးမြို့နယ် ပျဉ်းမကျေးရွာ၌    ခမည်းတော် 

ဦးဖြူမင်း၊ မယ်တော် ဒေါ်ရွှေရည်တ့ုိမှ ဖွားမြင် 

တော်မူခဲ့ကြောင်း၊ ၁၃၀၅ ခုနှစ် တန်ခူးလ 

ဆန်း ၅ ရက်တွင်     တောင်တွင်းကြီးမြို့ 

တောရဗိမာန်ကျောင်းဆရာတော်     ဘဒ္ဒန္တ 

မကြာမီကာလတွင် 5G စနစ်များ စတင်အသုံးပြုနိုင်တော့မည်ဖြစ်ကြောင်း 
ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး ပြောကြား

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၂၀

မကြာမကီာလတွင် 5G စနစ်များ စတင် 

အသုံးပြုနိုင်တော့မည်ဖြစ်ကြောင်း  ဒစ်ဂျစ် 

တယ် ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့ ်ဆက်သွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကြီး  ဦးသက်ဝင်း 

အောင်သည် ယမန်နေ့က ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 

ကြီး    စမ်းချောင်းမြို့နယ် ဟံသာဝတီရုံး၌ 

ဆက်သွယ်ရေး     ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေသည့်     မိုဘိုင်းတယ်လီဖုန်း 

အော်ပရေတာများ၊ အင်တာနက်ဝန်ဆောင် 

မှုပေးသည့က်မု္ပဏမီျားမှ တာဝန်ရိှသမူျားနှင့် 

တွေ့ဆုံစဉ် ပြောကြားသည်။

ထ့ုိပြင် ရန်ကုန်မြို့ရိှ ရှုပ်ထွေးကေဘယ်လ် 

များကို  အဆင့်အလိုက်   ရှင်းလင်းဆောင် 

ရွက်နေသည့်လုပ်ငန်းတွင် ဆက်လက်ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားကြရန် တိုက်တွန်းမှာကြား 

ခဲ့သည်။

တွေ့ဆုံပွဲအပြီးတွင်        တယ်လီဖုန်း 

အော်ပရေတာ MyTel ရုံးတွင် ဒေတာစင်တာ 

လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်နေမှုကိ ုသွားရောက် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။ 

ထို့အတူ ယနေ့တွင် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီး သန်လျင်မြို့နယ် ပျဉ်ထောင်ကျောင်း 

ကျေးရွာရှိ ဂြိုဟ်တုဆက်သွယ်ရေးမြေပြင် 

စခန်း၊       အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာပင်လယ်ရေ 

ကြောင်းရေဒယိုစခန်းများ၏     လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ၊ ပဇွုန်တောင်မြို့ 

နယ်     ဆက်သွယ်ရေးသင်တန်းကျောင်း၌ 

မြန်မာ့ဆက်သွယ်ရေးလုပ်ငန်းဝန်ထမ်းများ 

၏ လုပ်ငန်းကျွမ်းကျင်မှုအရည်အသွေးမြင့်မား 

စေရေးအတွက်       နှစ်အလိုက်သင်တန်း 

အစအီစဉ်များ စနစ်တကျရေးဆဲွဆောင်ရွက် 

မှု၊ လက်တွေ့လေက့ျင့သ်ည့စ်က်ပစ္စည်းများ၊ 

သင်တန်းတွင်       ဒစ်ဂျစ်တယ်အွန်လုိင်း 

နည်းပညာများဖြင့်       သင်ကြားပို့ချမှုတို့ကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး     လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများ 

မှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍ ဗိုလ်တထောင်မြို့နယ်ရှိ 

မြန်မာ့ဆက်သွယ်ရေးလုပ်ငန်း၏ဗဟုိပစ္စည်း 

သိုလှောင်ရေးစခန်းကို သွားရောက်ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး     စက်ပစ္စည်းများစနစ်တကျ 

သိလုှောင်ထားရိှရေး၊ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ 

နှင့်အညီ  ဖြန့်ဖြူးပို့ဆောင်သုံးစွဲရေးတို့နှင့် 

စပ်လျဉ်း၍မှာကြားခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိ 

သည်။                                 (သတင်းစဉ်)

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

ဒတုယိသမ္မတ ဦးဆောင်သည့က်ိယ်ုစား 

လှယ်အဖဲွ့ကိ ု  နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ 

ဦးကံမြင့်သန်း၊ နိုင်ငံတော်သမ္မတရုံး ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး ဦးခင်လတ်၊ နေပြည်တော်ကောင်စီ 

ဝင်များနှင့် မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ တရုတ်နိုင်ငံ 

သံရုံးမှ   တာဝန်ရှိသူများက   နေပြည်တော် 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌        ကြိုဆို 

နှုတ်ဆက်ကြသည်။

စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက်     ညနေပိုင်းက 

လည်း ဒုတိယသမ္မတသည် နန်နင်းမြို့ မြန်မာ 

ကုန်သွယ်ရေးကိုယ်စားလှယ်ရုံး၌    မြန်မာ-

တရတ်ုစီးပွားရေးလပ်ုငန်းရှင်များနှင့တ်ွေ့ဆုံ

ပြီး နှစ်နိုင်ငံ စီးပွားရေးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ ပိုမို

တိုးမြင့န်ိင်ုရေးကစိ္စရပ်များကိ ု     ဆွေးနွေးခဲ ့

ကြသည်။

ခရီးစဉ်အတွင်း     ဒုတိယသမ္မတသည် 

XPENG မော်တော်ယာဉ်ထုတ်လုပ်ရေးကုမ္ပဏီ 

နှင့် GAC မော်တော်ယာဉ်ထုတ်လုပ်ရေးကုမ္ပဏီ 

တို့သို့သွားရောက်ပြီး      ကုမ္ပဏီထုတ်မော် 

တော်ယာဉ်များနှင့်     မော်တော်ယာဉ်များ 

ထုတ်လုပ်နေမှုကုိကြည့်ရှုလေလာရာ ကုမ္ပဏီ 

မှ တာဝန်ရိှသမူျားက လိက်ုလရှံင်းလင်းပြသ 

ခဲ့ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေး 
ညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

အသိပေးကြေညာချက်

 မော်တော်ယာဉ်များတွင်    ကန်ုးလမ်းပိုဆ့ောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက ထတ်ုပေးသည့ ်မော်တော်ယာဉ်နပံါတ်ပြားမဟတ်ုဘ ဲအခြားနပံါတ်ပြားတပ်ဆင်ခြင်း၊ မလူနပံါတ်ပြားကိ ု

အလှဆင်ပြုပြင်ထားသည့် နံပါတ်ပြားများတပ်ဆင်ခြင်း၊ အလှဆင်နံပါတ်ပြားများတပ်ဆင်ခြင်း၊ မော်တော်ယာဉ်၊ မော်တော်ဆိုင်ကယ်နှင့် သုံးဘီးတပ်ယာဉ်များတွင် အသံပိုမို 

ကျယ်လောင်စေရန် အသံထိန်းကိရိယာများ  ပြောင်းလဲတပ်ဆင်ခြင်း၊  အသံထိန်းကိရိယာဖြုတ်၍ မောင်းနှင်ခြင်း၊ ဆူညံသံဖြစ်ပေါ်စေသည့် ကိရိယာတပ်ဆင်အသုံးမပြုကြရန်နှင့်   

တပ်ဆင်အသုံးပြုသော မော်တော်ယာဉ်၊ မော်တော်ဆိုင်ကယ်နှင့် သုံးဘီးတပ်ယာဉ်များကို ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ယာဉ်အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေးနှင့်မော်တော်ယာဉ်စီမံခန့်ခွဲမှုဥပဒေအရ      

ထိရောက်စွာအရေးယူဆောင်ရွက်သွားမညဖ်ြစ်ကြောင်း အသပိေးကြေညာအပ်ပါသည်။                                                                                                 ယာဉ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲ့



၂၁-၉-၂၀၂၆ ၁၇ပြည်တွင်းသတင်း

ချမ်းမြေ့ရိပ်သာများ၏ 

ပဓာနနာယက 

ဆရာတော် ဘုရားကြီး 

ဉူးသောဘိတာ

ဘိဝံသထံ   

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော်   

နိုင်ငံတော်သမ္မတ    

ဦးမင်းအောင်လင်နှင့် 

ဇနီးဒေါ်ကြူကြူလှ‌တိုက့

လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

မာလာဝံသအားဥပဇ္ဈာယ်ပြု၍    မိဘနှစ်ပါး 

တို၏့ ပစ္စယာနဂု္ဂဟကိခုယံကူာ ရှင်သာမဏေ 

အဖြစ်သို့ရောက်ရှိခဲ့ပြီး       ၁၃၀၉ ခုနှစ် 

တန်ဆောင်မုန်းလဆန်း      ၁၅ ရက်တွင် 

တောင်တွင်းကြီးမြို့ တောရဗိမာန်ကျောင်း 

တိက်ု ခဏ္ဍသမ်ိ၌  ဆရာတော်ဘဒ္ဒန္တပဒမုအား 

ဥပဇ္ဇျာယ်ပြု၍ တောင်တွင်းကြီးမြို့ ရွှေအုိးရပ်၊ 

ကုန်သည်ကြီး     ဦးစိန်ညို+ဒေါ်လှနှစ်တို့၏ 

ပစ္စယာနုဂ္ဂဟကိုခံယူကာ      မြင့်မြတ်‌သော 

ရဟန်းအဖြစ်သို့      ရောက်ရှိတော်မူခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း။

ဆရာတော်လောင်းလျာသည်    မကွေး 

တိင်ုးဒေသကြီး တောင်တွင်းကြီးမြို့ တောရ 

ဗိမာန်ကျောင်းဆရာတော် ဘဒ္ဒန္တမာလဝံသ၊ 

မန္တလေးမြို့ ဝိသုဒ္ဓါရံုတုိက်သစ် စည်ရှင်ဆရာ 

တော် ဘဒ္ဒန္တ ကောသလ္လ၊ပိက်ုကျုံးဆရာတော် 

ဘဒ္ဒန္တဇာနေယျဗုဒ္ဓ၊ိ အသောကာရံုဆရာတော် 

ဘဒ္ဒန္တ သဝုဏ္ဏဇောတ၊ိ ဗာရာဏသဆီရာတော် 

ဘဒ္ဒန္တအာနန္ဒပဏ္ဍိတ၊     သံတော်ဆင့်ဆရာ 

တော် ဘဒ္ဒန္တဝါသဝ၊      မစိုးရမ်ိကျောင်းတိက်ု 

ဆရာတော် ဘဒ္ဒန္တဝိစိတ္တာဘိဝံသ     စသော 

ဆရာတော်ကြီးများထတွံင်   ပရယိတ္တစိာပေ 

များကို         သင်ယူဆည်းပူးတော်မူခဲ့ပြီး 

“ပရိယတ္တိသာသနဟိတ      ဓမ္မာစရိယဘွဲ့၊ 

သာသနဓဇသိရီပဝရ ဓမ္မာစရိယဘွဲ့”တို့ကို 

ရရှိတော်မူခဲ့ကြောင်း။

ဆရာတော်ဘရုားကြီးသည် မန္တလေးမြို့ 

မဟာဝိသုဒ္ဓါရုံတိုက်သစ်၊    တောင်တွင်းကြီး 

မြို့ တောရဗိမာန်စာသင်တိုက်တို့၌ စာသင် 

သား ရဟန်း၊ သာမဏေများကုိ ပရိယတ္တစိာပေ 

ကျမ်းဂန်များ သင်ကြားပိုခ့ျပေးတော်မခူဲခ့ြင်း၊ 

ဆဋ္ဌသင်္ဂါယနာတင်ပွဲကြီး၌          ပါဠိပဋိ 

သောဓကအဖြစ်    ဆောင်ရွက်တော်မခူဲခ့ြင်း၊ 

ချမ်းမြေ့ရိပ်သာကျောင်းတိုက် တည်ထောင် 

၍     တရားဟောတရားပြကမ္မဋ္ဌာနာစရိယ 

တာဝန်များဆောင်ရွက်တော်မခူဲခ့ြင်း၊ မြန်မာ 

ဘာသာကျမ်းစာ ၃၄ အုပ်နှင့်       အင်္ဂလိပ် 

ဘာသာကျမ်းစာ ၁၀ အုပ်စသော     စာပေ 

ကျမ်းဂန်များ    ရေးသားပြုစုတော်မူခဲ့ခြင်း၊ 

ရန်ကန်ုမြို့ချမ်းမြေရ့ပ်ိသာကျောင်းတိက်ုနှင့် 

ရိပ်သာခွဲများအဖြစ်    ဟင်္သာတမြို့၊ ပြင်ဦး 

လွင်မြို့၊ မှော်ဘီမြို့၊ အောင်ပန်းမြို့၊ တောင် 

ကြီးမြို့၊  လယ်ဝေးမြို့၊ တမူးမြို့တို့၌  တည်‌

ထောင်ဖွင့်လှစ်တော်မူခဲ့ခြင်း၊     ပြည်ပနိုင်ငံ 

များဖြစ်သော   ထိုင်းနိုင်ငံ ဗန်ကောက်မြို့ 

၌လည်းကောင်း၊      တောင်အာဖရိကနိုင်ငံ 

ဒါဘန်မြို့၌လည်းကောင်း၊ အမေရကိန်နိင်ုင ံ

စပရင်းဖီးမြို့၌လည်းကောင်း၊   ပဋပိတ္တကိမ္မ 

ဋ္ဌာန်းရိပ်သာများ     တည်ထောင်ဖွင့်လှစ်၍ 

သာသနာပြုတော်မခူဲခ့ြင်း၊ ဆရာတော်သည် 

နုိင်ငံပေါင်းများစွာသ့ုိ သာသနာပြုခရီးအကြိမ် 

၇၀ ကျော်ကြွရောက်ခဲ့ပြီး      အင်္ဂလန်နိုင်ငံ 

အောက်စဖို့ဒ်တက္ကသိုလ်၊      ကိန်းဘရစ်ချ် 

တက္ကသိုလ်၊     အမေရိကန်နိုင်ငံ အီလီနွိုက် 

တက္ကသိလ်ု၊ ဟာဝိင်ုရတီက္ကသိလ်ု၊ ဗန်ကူးမား 

တက္ကသိလ်ု၊ အိဘုာလင်တက္ကသိလ်ု   စသော 

ပြည်ပနိုင်ငံတက္ကသိုလ်များ၌     ကမ္မဋ္ဌာန်း 

တရားများ ဟောကြားပြသတော်မခူဲခ့ြင်းနှင့် 

၂၀၁၉ ခုနှစ်မှ ယနေ့ထိ နိုင်ငံတော်ဩဝါဒါ 

စရယိဆရာတော်အဖြစ်     သာသနာတ့ာဝန် 

များကို ထမ်းဆောင်တော်မူခဲ့ကြောင်း။

ထိုကဲ့သို့  ဗုဒ္ဓသာသနာအကျ ိုးကို ထက် 

သန်သောဝီရိယဖြင့် သယ်ပုိးဆောင်ရွက်တော် 

မူခဲ့သော သာသနဓုရာဝဟဂုဏ်၊       ပရဟိ 

တာဝဟဂုဏ်၊       သာသနဟိတဓရဂုဏ်၊ 

ကမ္မဋ္ဌာနနယဒေသကဂုဏ်၊         ဝိပဿနာ 

ဓရုာဝဟဂဏ်ု၊  ပဋပိတ္တဝိသိာရဒဂဏ်ု၊   ခမာ 

ဇာဂရိယဂုဏ်၊ လဇ္ဇီပေသလ  သိက္ခာကာမ 

ဂုဏ်စသည်တို့နှင့်     ပြည့်စုံတော်မူခြင်းတို့ 

ကြောင့ ်နိင်ုငတံော်အစိုးရက ဆရာတော်ကြီး 

အား ၁၉၉၅ ခနှုစ်တွင် “အဂ္ဂမဟာကမ္မဋ္ဌာနာ 

စရိယ”  ဘွဲ့တံဆိပ်တော်၊  ၂၀၀၉ ခုနှစ်တွင် 

“အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာ       သဒ္ဓမ္မဇောတိက” 

ဘွဲ့တံဆိပ်တော်တို့ကို ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ 

ကြောင်း၊      “သတ္တဝါမှန်သရွေ့ တရားတွေ့ 

ချမ်းမြေ့သာယာရှိပါစေ”ဆိုသည့် မေတ္တာပို့ 

ဆုတောင်းစကားသည် ချမ်းမြေ့ဆရာတော် 

ဘရုားကြီး၏ထင်ရှားသည့ ်လက်သုံးမေတ္တာ 

ပို့ဩဝါဒကထာဖြစ်ကြောင်း၊    ဆရာတော် 

ဘုရားကြီးသည်   သာသနာတော်အကျ ိုးကို 

သယ်ပိုးဆောင်ရွက်တော်မရူင်း  သက်တော် 

၉၉ နှစ် သကိ္ခာတော် ၇၉ ဝါ မြန်မာသက္ကရာဇ် 

၁၃၈၈ ခုနှစ် တော်သလင်းလဆန်း ၈ ရက် 

၂၀၂၆ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် စနေနေ့ 

နနံက် ၁၁ နာရ ီ၃ မနိစ်တွင် ဘဝနတ်ထပံျလွံန် 

တော်မူခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

ယခကုဲသ့ို ့      သာသနာတော်အကျ ိုးကိ ု

ဆောင်ရွက်တော်မခူဲသ့ည့ ်နိင်ုငတံော်ဩဝါဒါ 

စရိယဆရာတော်ဘုရားကြီး  ပျလံွန်တော်မူ 

ခဲခ့ြင်းသည်     သာသနာတော်နှင့ ်နိင်ုငတံော် 

အတွက် ကြီးမားသည့်ဆုံးရှုံးမှုတစ်ခုပင်ဖြစ် 

ပြး ဆရာတော်ဘုရားကြီး၏ အန္တမိအဂ္ဂဈိာပန 

ပူဇာသဘင်အခမ်းအနားကို   ခမ်းနားသိုက် 

မြိုက်စွာကျင်းပနုိင်ရေးအတွက် ပြည်ထောင်စု 

သမ္မတ  မြန်မာနိင်ုငတံော်နိင်ုငတံော်သမ္မတ 

၏လမ်းညွှန်မှုဖြင့်     စီစဉ်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှကြောင်း  သတင်းရရိှသည်။    (သတင်းစဉ်)

ညောင်တုန်းကျွန်းတာ ရေတိုက်စားမှုကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ အရှိန်အဟုန်ဖြင့် ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ
နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  မအူပင်ခရိုင် 

ညောင်တုန်းမြို့နယ်၌       ဩဂုတ်လကုန်မှ 

စက်တင်ဘာ   တတယိပတအ်တွင်းဖြစ်ပေါ် 

ခ့ဲသော တုိးမြစ် မြစ်ကမ်းပြုခြင်း၊ ရေတက်စား 

မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲသ့ော ညောင်တန်ုးကျွန်းတာ 

တာမိင်ု (၁၁/၅)မှ (၁၁/၇)အတွင်းနှင့ ်တာမိင်ု 

(၁၂/၂)မှ (၁၂/၃)အတွင်းနေရာများတွင် တုတ် 

တန်းရိုက်သဲအိတ်ဖြည့်ခြင်း၊  သဲအိတ်ဖြည့် 

တာခြေထောက်ခြင်းနှင့်     ယာယီပန်းတာ 

တည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်းများကိ ု      ဆည် 

မြောင်းနှင့်  ရေအသုံးချမှုစီမံခန့်ခွဲရေးဦးစီး

ဌာနက    လူအင်အား၊ စက်ယန္တရားများဖြင့် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်နေမှုကိ ု

ယမန်နေ့ မွန်းလဲွပိင်ုးက စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေးနှင့် ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန     ဒုတိယ 

ဝန်ကြီး ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ကျော်သည် တာဝန်ရှိသူ 

များနှင့အ်တ ူသွားရောက်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြး 

နည်းပညာရပ်ပိင်ုးဆိင်ုရာ     လိအုပ်ချက်များ 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ထိုအ့တ ူရေအရင်းအမြစ်နှင့ ်မြစ်ချောင်း 

များ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့် 

သံမဏိကြိုးဆိုင်း‌      ရေကာဆောင်ရွက်မှု၊ 

Floating Unit ပြုလုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း၊ Geo-

textile အစများဖြင့ ်ကမ်းပြိုကာကွယ်ထားရိှ 

မှု၊ ရေနက်ပိင်ုးရေစီးနှုန်းနှင့ ်ရေဦးထိုးမှုလျော ့

ကျစေရန် ဝါးသုံးချောင်းထောက်သအဲိတ်ဆွ ဲ

ခြင်းနှင့ ်သောင်တူးခြင်းလပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှု၊ အရေးပေါ် ကာကွယ်ခြင်းလပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှုတို့ကိုလည်း        ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍      တိုးမြစ်တစ်လျှောက် 

ကမ်းပြိုကမ်းစားဖြစ်ပေါ်နေမှု၊ သသဲောင်များ 

ဖြစ်ပေါ်နေမှုနှင့်    သောင်တူးခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှုတ့ုိကုိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ကြည့်ရှုစဉ် ရေအရင်းအမြစ်နှင့် မြစ်ချောင်း 

များ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနတာဝန်ရှိ

သူက ချောင်းကြီးဘက်ကမ်းရင်းကပ်၍ ရေစီး 

ဆင်း‌နေမှုကိ ု  ရေလမ်းကြောင်းလွှစဲေရန်နှင့် 

လတ်တလော     ရေထုထည်စီးဆင်းစေရန် 

ကျွန်းဖြတသောင်တူးလိင်ုး   တူးဖော်ခြင်းကိ ု 

၂၀၂၆ ခနှုစ် စက်တင်ဘာ ၆ ရက်မှ စတင်ကာ 

Backhoe Dredger ဖြင့် တူးလုိင်းအောက်ဘက် 

တွင် အလျား မတီာ ၁၀၀ နှင့ ်    အလယ်တွင် 

အလျား မီတာ ၃၃၀၊ အကျယ် ၁၅ မီတာနှင့် 

ရေအနက် လေးမီတာ    တူးခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ခဲမ့ှု၊ ၂၀၂၆ ခနှုစ် စက်တင်ဘာ ၁၈ 

ရက်တွင် အထက်ဘက်၌စတင်တူးဖော်ခဲရ့ာ 

အလျား မီတာ ၆၀ ပြီးစီးခဲ့မှု၊   ယနေ့တွင် 

Backhoe နှစ်စီးဖြင့်   သောင်တူးလိုင်းတစ် 

လျှောက်လပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး 

ထပ်မံ၍ Backhoe သံုးစီးအားဖြည့်ကာ ရေစီး 

လမ်းကြောင်းအမြန်‌ပြောင်းရန်       သောင်တူး 

လုပ်ငန်းစီမံဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့်  အခြေ 

အနေနှင့်   ရေရှည်သောင်တူးခြင်းလုပ်ငန်း    

ဆက်လက်‌ဆောင်ရွက်မည့ ် အစအီမမံျားကိ ု   

ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

တင်ပြမှုများအပေါ်  ဒုတိယဝန်ကြီးက 

တိုးမြစ်ကမ်းပြိုမှုများ      ဆက်လက်မဖြစ်‌ 

ပေါ်စေရေးနှင့်ပတ်သက်၍  လိအုပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းပေးသည်။ 

လက်ရှိ    တိုးမြစ် မြစ်ကမ်းပြိုခြင်းနှင့် 

ရေတိုက်စားမှုများပေါ် အရေးပေါ်ကာကွယ် 

ရေးလုပ်ငန်းများကို    ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ 

နည်းပညာကျွမ်းကျင်သူများ၊    ကျွမ်းကျင် 

လုပ်သားများ၊ ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီးအစုိးရ 

အဖဲွ့၊ နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊ မီးသတ် 

အဖဲွ့ဝင်များ၊   ပြည်သူများ  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း၍  

အရိှန်အဟန်ုဖြင့ ်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိပြီး  ရေဘေးအန္တရာယ်အတွက် စိုးရိမ်ဖွယ် 

ရာအခြေအနေမရှိကြောင်း          သတင်း 

ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

မြင်းမ	ူ  ၃၈	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြစ်ကြီးနား	  ၃၆	ဒ သမ	 ၈	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

စစ်ကိုင်း	 ၃၆	ဒ သမ	 ၆	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ရေဦး	  ၃၆	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြင်းခြံ	  ၃၆	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

‌ရွှေဘို	  ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မိုးညှင်း	  ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ကျောက်ဆည်	  ၃၆	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ကလေးဝ	 ၃၅	ဒ သမ	 ၈	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ရွှေကျင်	 ၃၅	ဒ သမ	 ၇	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ် ( ၂၀ - ၉ - ၂၀၂၆ )

ထူးခြားသည့် 
နေ့အပူချနိ်များ



တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၁၈ ၂၁-၉-၂၀၂၆

မော်စကို  စက်တင်ဘာ  ၂၀

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ      ဒူးမား 

လွှတ်တော်       လွှတ်တော်အမတ်များ 

ရွေးကောက်ပွဲသို့   ပြည်ပရွေးကောက်ပွဲ 

စောင့်ကြည့်သူ      ကိုယ်စားလှယ်အဖြစ် 

ရောက်ရှိနေသော     ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ      ဦးမောင်မောင်အုန်းနှင့် 

အဖွဲ့သည်      ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ၌ 

ကျင်းပလျက်ရှိသော    ဒူးမားလွှတ်တော် 

ရွေးကောက်ပွဲပြုလုပ်သည့်   မဲရုံများထဲမှ 

မော်စကိုမြို့ အာဘတ်မြို့နယ်  အနုပညာ 

ရှင်များစုဝေးရာ  ကဇာတ်ရု၌ံပြုလပ်ုသည့် 

မဲရုံ၊ ဟာမောဗညီးကီးမြို့နယ်  သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များဆုစံည်းရာအမ်ိ၌ ပြုလပ်ုသည့်မရဲု၊ံ 

ယာကမီန်းကာမြို့နယ်   အစိုးရစပုေါင်းရုံး 

(Government one stop services) ၌  

ပြုလုပ်သည့် မဲရုံ၊ အာချာကောဗာမြို့နယ် 

ဈေးဝယ်စင်တာနှင့ ်အနားယအူပန်းဖြေရာ 

၌    ပြုလုပ်ထားသော     မဲရုံနှင့်   ဒါရာဂါ 

မီးလာဗာမြို့နယ်       ယီဗရောပြဲစကီးယီ 

ကန်ုတိက်ုရိှ    အစိုးရစပုေါင်းရုံး(Govern-

ment one stop services) ၌   ပြုလပ်ုသည့်  

မဲရုံ  ငါးရုံသို့           သွားရောက်လေ့လာ 

ကြသည်။ 

လေလ့ာခဲသ့ော မရဲုမံျားတွင် မဆဲန္ဒရှင် 

ဦးရေ  ၃၀၀၀ ကျော်မှ   ၈၀၀၀ ကျော်ထိ 

မဲစာရင်းရှိပြီး    မဲပေးနိုင်သည့်နည်းလမ်း 

လေးမျ ိုးရိှကြောင်း၊   ယင်းတိုမှ့ာ   မရဲုတွံင် 

မစဲာရွက်ဖြင့်မပဲေးခြင်း၊    မရဲုတွံင် စက်ဖြင့်  

မပဲေးခြင်း၊  online မှတစ်ဆင့် ဂေါစ့လူးဂီး 

(gosuslugi)အက်ပလကီေးရှင်းဖြင့် မပဲေး 

ခြင်း၊ မကျန်းမာသူနှင့် သက်ကြီးရွယ်အို 

များအတွက် အိမ်တိုင်ရာရောက်မဲစာရွက် 

ဖြင့် မပဲေးခြင်း၊ မကျန်းမာသနှူင့်သက်ကြီး 

ရွယ်အိမုျားအတွက်      အမ်ိတိင်ုရာရောက်   

စက်ဖြင့်        မဲပေးခြင်းတို့ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  

မဲပေးကြသူအများစုမှာ    အွန်လိုင်း  

အက်ပလကီေးရှင်းမှတစ်ဆင့ ်မပဲေးကြပြီး 

မဲရုံသို့   လာရောက်မဲပေးကြသူများထဲမှ 

အများစသုည်    မရဲုတွံင်       အလီက်ထရော 

စနစ်ဖြင့် မဲပေးကြသည်။ 

 မဲစာရွက်ဖြင့်          မဲပေးသူအများ 

စုမှာ    သက်ကြီးရွယ်အိုများ      အများစု 

ဖြစ်သော်လည်း          အချ ို့မဲရုံများတွင်    

စာရွက်ဖြင့်သာ        မဲပေးလို၍       တန်းစီ 

ပြည်သူလ့ွှတ်တော်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးမောင်မောင်အုန်းနှင့်အဖွဲ့  မော်စကိုမြို့၌ မဲရုံများကို ကြည့်ရှုလေ့လာ

နေကြသူများလည်းရှိကြောင်း       တွေ့ရှိ 

ရသည်။  

မကျန်းမာသူများ၊ မဲရံုသ့ုိမလာနုိင်သော 

သက်ကြီးရွယ်အိုများအနေဖြင့် ဖုန်းဆက် 

၍ အမ်ိမှ မဲပေးနိင်ုသည်။ မရဲုသံို ့ဖုန်းဆက် 

လာပါက မိဘုိင်ုးမပဲုံးနှင့် မိဘုိင်ုးမပဲေးစက် 

တို့ဖြင့် မဲရုံဝန်ထမ်းတစ်ဦးနှင့်     ပါတီနှင့် 

အမတ်လောင်းများ၏   စောင့က်ြည့သ်တူို ့

ပါဝင်သောအဖွဲ့က        မဲပေးမည့်သူထံ 

သွားရောက်၍ မဲရယူသည်။ 

မရဲုမံျားတွင် နိင်ုငတံကာမှလာရောက် 

လေ့လာသူများ၊ ပါတီနှင့်အမတ်လောင်း 

တို၏့ စောင့က်ြည့သ်မူျား၊ မပဲေးသမူျားကိ ု

တွေ့ရှိရပြီး   မဲရုံအများစုတွင်   မဲပေးမည့် 

လူစုလူဝေးကို    သိပ်မတွေ့ရကြောင်း၊ 

မဲရုံမှူးများကရှင်းပြရာတွင်     မဲပေးရက် 

ရှည်ခြင်း၊     အွန်လိုင်းမှ     မဲပေးနိုင်ခြင်း၊ 

မဲပေးစက်များ      လုံလုံလောက်လောက် 

စီစဉ်ပေးထားခြင်းတို့ကြောင့်     လူစုပြုံ 

မနေခြင်းဖြစ်ကြောင်း             သတင်း 

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၂၀

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြနမာနုိင်ငံတော်  

အစိုးရ         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန  

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး       ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ထွန်းအောင် ဦးဆောင်သော  ကိုယ်စား 

လှယ်အဖွဲ့သည်   တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတ 

နိင်ုင ံအမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးဝနကြီးဌာန 

ဝန်ကြီး  ရေတပ်ဗိုလ်ချုပ်ကြီးတုံကျွင်း၏     

ဖိတ်ကြားချက်အရ      ပေကျင်းမြို့တွင် 

၂၀၂၆ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်မှ    ၁၇ 

ရက်ထိ  ကျင်းပသော ၁၃ ကြိမ်မြောက်   

ပေကျင်းရှန်ဆန်းဖိုရမ်သို့    တက်ရောက် 

ခဲ့သည်။

ဦးစွာ         ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးကို 

စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်       နံနက်ပိုင်းတွင်  

တရုတ်နိုင်ငံ     အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေး 

ဌာနဝန်ကြီး      ဗိုလ်ချုပ်ကြီးတုံကျွင်းက  

ပေကျင်းအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာကွနဗ်င်းရှင်း 

ဗဟိုဌာန (Beijing International Con-

vention Center)၌    ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့ဖြင့် 

ကြိုဆိုသည်။   ထို့နောက်   ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးနှင့်      တရုတ်နိုင်ငံ     အမျ ိုးသား 

ကာကွယ်ရေးဌာနဝနကြီးတိုသ့ည် မြနမာ 

-တရုတ်   နှစ်နိုင်ငံကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ   

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု       ကိစ္စရပ်များနှင့် 

နှစ်နိုင်ငံနယ်စပ်ဒေသတည်ငြမ်အေးချမ်း

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထွန်းအောင် ဦးဆောင်သော 
မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် ၁၃ ကြိမ်မြောက် ပေကျင်းရှန်ဆန်းဖိုရမ်သို့ တက်ရောက်

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဗိလ်ုချုပ်ကြီးထွန်းအောင်  ၁၃ ကြမ်ိမြောက် ပေကျင်းရှန်ဆန်းဖိရုမ  ဒတုယိနေ့ 
တွင် ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများ၏စိန်ခေါ်မှုများနှင့် အခန်းကဏ္ဍခေါင်းစဉ်ဖြင့် ဆွေးနွေးစဉ်။

ဦးဆောင်သည့ ်မြနမာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 

သည် စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက်တွင်     ဖိုရမ် 

ပထမနေ့စုံညီအစည်းအဝေးသို့       ပါဝင် 

တက်ရောက်ခဲသ့ည်။ ၎င်းနောက် ဖိရုမ်သို့

ပါဝင်တက်ရောက်လျက်ရှိသည့်      ဒေသ 

တွင်းနှင့် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျားမှ ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးများနှင့်    နှစ်နိုင်ငံအလွတ် 

သဘောသီးသန့်တွေ့ဆုမံှုများကိ ု  ဆောင် 

ရွက်ခဲ့သည်။    ညနေပိုင်းတွင်   တရုတ် 

ပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံအမျ ိုးသားကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးက   ပေကျင်းမြို့   စစ်သမိုင်း 

ပြတိက်ုတွင် တည်ခင်းဧည့်ခသံော ဂဏ်ုပြု 

ညစာစားပွဲအခမ်းအနားသို့   ပါဝင်တက် 

ရောက်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍     ပြည်ထောင်စုဝနကြီး 

နှင့်အဖွဲ့သည် စက်တင်ဘာ ၁၇ ရက်တွင်  

BICC ၌ကျင်းပသော ဖိရုမ် ဒတုယိနေ့စုညံ ီ

အစည်းအဝေးသို ့ပါဝင်တက်ရောက်ခဲက့ာ 

ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများ၏    စိန်ခေါ်မှုများနှင့် 

အခန်းကဏ္ဍခေါင်းစဉ်ဖြင့်  ဆွေးနွေးခဲ့ပြီး 

တက်ရောက်လာသမူျား၏   မေးမြနးချက် 

များကို        ပြန်လည်ဖြေကြားခဲ့သည်။ 

၁၃  ကြမ်ိမြောက် ပေကျင်းရှန်ဆန်းဖိရုမ်သို ့

နိုင်ငံပေါင်း ၁၀၀ ကျော်မှ  ကာကွယ်ရေး 

ဝနကြီးများ၊ လုခံြုံရေးနှင့် သက်ဆိင်ုသော

အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများ၊    နိုင်ငံတကာ 

လုခံြုံရေးနှင့် ကာကွယ်ရေးဆိင်ုရာလေလ့ာ 

သူများ     ပါဝင်တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ခရီးစဉ်အတွင်း ကာကွယ်ရေးဝနကြီး 

ဌာန ပြည်ထောင်စဝုနကြီး  ဦးဆောင်သော 

မြနမာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည် တာဝနရိှ 

သူများလုိက်ပါလျက်          တရုတ်နုိင်ငံ   

ပေကျင်းမြို့ရိှ  စစဘက်နည်းပညာဆိင်ုရာ 

ကုမ္ပဏီများကို         လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

ခဲ့သည်။

ထို့ပြင်   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည် 

ပေကျင်းမြို့ရိှ  မြနမာသရံုံးသိုသွ့ားရောက် 

၍  သံရံုးနှင့်စစသံရံုးတ့ုိမှ အရာရိှ ၊ စစသည်၊ 

မိသားစုဝင်များနှင့် သင်တန်းသားများကို 

တွေ့ဆုံနှုတ်ဆက်ခဲ့ကြောင်း      သတင်း 

ရရှိသည်။                                  (၅၀၁)

ရေးဆိင်ုရာကစိ္စများကိ ု       ဆွေးနွေးခဲက့ြ 

သည်။     ညနေပိုင်းတွင်   ပြည်ထောင်စု  

ဝန်ကြီးနှင့်    မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့   

သည်   တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေး 

တပ်မတော်က တည်ခင်းဧည့်ခသံော ဖိရုမ် 

ဖွင့်ပွဲကြိုဆိုနှုတ်ခွန်းဆက် ညစာစားပွဲသို့ 

ပါဝင်တက်ရောက်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်       ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန(https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal(https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် 
ဖော်ပြပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ 

လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။ ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိအုားပေး 

မှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။



ပြည်တွင်းသတင်း ၁၉၂၁-၉-၂၀၂၆

မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account ၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို့ 
အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၂၀

ပြည်ထောင်စု    တရားသူကြီးချုပ် 

ဦးသာဌေးသည်  ကိုရီးယားသမ္မတနိုင်ငံ 

တရားလွှတ်တော်ချုပ် တရားသူကြီးချုပ် 

The Hon. JO Hee-de ၏ ဖတ်ိကြားချက် 

အရ စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက်မှ ၁၉   ရက်ထိ        

ကိရုီးယားသမ္မတနိင်ုင ံ  ဆိုးလ်မြို့   Grand 

Hyatt Seoul ဟိတုယ်၌ ကိရုီးယားသမ္မတ 

နိုင်ငံ   တရားလွှတ်တော်ချုပ်က  အိမ်ရှင် 

အဖြစ်  လက်ခံကျင်းပသည့်    အကြိမ် ၂၀ 

မြောက်     အာရှနှင့်ပစိဖိတ်ဒေသဆိုင်ရာ       

တရားသူကြီးချုပ်များညီလာခံသို့    ပါဝင် 

တက်ရောက်ခဲ့သည်။  

အဆိုပါညီလာခံသည် အာရှ-ပစိဖိတ် 

ဒေသ၏     တရားစီရင်ရေးမဏ္ဍိုင်အကြီး  

အကဲများစုစည်းတွေ့ဆုံပြီး         နိုင်ငံ 

အသီးသီး၏  တရားစရီင်ရေးစနစ်များနှင့် 

တရားစီရင်ရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ 

အမြင်များကုိဖလှယ်ခြင်းဖြင့် အပြန်အလှန် 

နားလည်မှုကိုမြှင့်တင်ရန်၊      ဒေသတွင်း 

ငြမ်းချမ်းရေး    ထိန်းသိမ်းရေးအတွက် 

အထောက်အကူပြုစေရန်နှင့် ဒေသတွင်း 

နိုင်ငံများကြား     တရားစီရင်ရေးဆိုင်ရာ 

ပူးပေါင်း         ဆောင်ရွက်မှုများအတွက် 

လက်တွေ့ကျသော     နည်းလမ်းများကို 

ဖော်ထုတ်နိုင်စေရန်     ရည်ရွယ်ကျင်းပ 

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

မလေးရှားနိုင်ငံ    ပီနန်မြို့၌   ပထမ 

အကြမ်ိအစည်းအဝေးအဖြစ်  ၁၉၈၅ ခနှုစ် 

တွင် စတင်ကျင်းပခဲ့သည့် အချနိ်မှစ၍  

အာရှ-ပစဖိတ်ိဒေသအတွင်း   တရားစရီင် 

ရေးဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ၏ 

ခိုင်မာသော    အခြေခံအုတ်မြစ်တစ်ရပ် 

အဖြစ်   အရေးပါသော   အခန်းကဏ္ဍမှ 

ပါဝင်လျက်ရှိသည်။

ကိရုီးယားနိင်ုငတံရားလွှတ်တော်ချုပ် 

သည် ယခင် ၁၉၉၉ ခုနှစ်တွင် ရှစ်ကြိမ် 

မြောက် အစည်းအဝေးနှင့ ်၂၀၁၁ ခနှုစ်တွင် 

၁၄ ကြိမ်မြောက်   အစည်းအဝေးတို့ကို 

အိမ်ရှင်အဖြစ်     အောင်မြင်စွာလက်ခံ 

ကျင်းပခဲ့ပြီး ယခုတစ်ဖန် ဤနိုင်ငံတကာ 

အစည်းအဝေးကြီးကို        အိမ်ရှင်အဖြစ် 

လက်ခံကျင်းပခဲ့ခြင်းဖြစ်ကာ    ဆိုးလ်မြို့ 

သည် သုံးကြိမ်မြောက်    အိမ်ရှင်အဖြစ် 

ကျင်းပခဲသ့ော   ပထမဆုံးမြို့ဖြစ်လာခဲပ့ြီး 

နိင်ုငတံကာအစည်းအဝေးများ၏    သမိင်ုး 

တွင်   မှတ်တိုင်သစ်တစ်ရပ်ကို   စိုက်ထူ 

နိုင်ခဲ့သည်။ 

ညီလာခံကို     ကိုရီးယားသမ္မတနိုင်ငံ 

တရားလွှတ်တော်ချုပ်နှင့်    LAWASIA 

တိုပ့ူးပေါင်း၍ ‌စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက်မှ ၁၉ 

ရက်ထိ Grand Hyatt Seoul ဟိတုယ်တွင် 

ကျင်းပခဲရ့ာ နိင်ုငတံကာမှ တရားစရီင်ရေး 

နယ်ပယ်ပေါင်း ၄၀ ကျော်နှင့ ်နိင်ုငတံကာ 

အဖဲွ့အစည်း ၁၃ ဖဲွ့တိုမှ့ တရားသကူြီးချုပ် 

များအပါအဝင် ကိယ်ုစားလှယ် ဦးရေ ၂၅၀ 

ခန့်တက်ရောက်ခဲ့ကြသည်။

အဆိပုါညလီာခ ံတက်ရောက်လာကြ 

သော တရားသူကြီးချုပ်များနှင့်ကိုယ်စား 

လှယ်အဖွဲ့များက      တရားစီရင်ရေးနှင့် 

ဆက်နွှယ်သော           ဘာသာရပ်များကို 

ဆွေးနွေးကြသည်။ 

ထို့အတူ မြန်မာနိုင်ငံ၏ တရားစီရင် 

ရေးပြုပြင်ပြောင်းလဲမှု    လုပ်ငန်းစဉ်များ 

တွင်    အာရှနှင့်ပစိဖိတ်ဒေသနိုင်ငံများ၏ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများလည်း   ပါဝင် 

လျက်ရှိရာ ညီလာခံသို့တက်ရောက်ခြင်း 

ဖြင့် ဒေသတွင်းရှိ   တရားသူကြီးချုပ်များ၊ 

တရားစရီင်ရေးအကြီးအကမဲျားနှင့ ်တရား 

စီရင်ရေးဆိုင်ရာ    အကြောင်းအရာများ 

ဖြစ်သည့်   တရားစီရင်ရေးတွင်  ဉာဏ် 

ရည်တုနည်းပညာ(AI)အသုံးပြုမှု၊ တရား 

စီရင်ရေးဆိုင်ရာပညာရေး၏  အရေးပါပုံ၊ 

မီဒီယာနှင့် ထိတွေ့ဆက်ဆံခြင်း၊ တရား 

စီရင်ရေးအပေါ် ပြည်သူလူထု၏ယုံကြည် 

မှုမြင့တ်င်ခြင်း၊       အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ု 

ဖျက်ခြင်းနှင့်       တရားစီရင်ရေးဆိုင်ရာ 

လွတ်လပ်မှုကို      ကာကွယ်ခြင်းစသည့် 

အကြောင်းအရာများကုိ အမြင်ချင်းဖလှယ် 

ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့သည်။

ညလီာခကံာလအတွင်း စက်တင်ဘာ 

၁၆ ရက်တွင် UNCITRAL တည်ထောင်ခြင်း 

နှစ် ၆၀ ပြည့်အထိမ်းအမှတ်ညီလာခံနှင့် 

LAWASIA    မျက်နှာစုံညီအစည်းအဝေး၊ 

OECD နံနက်စာအစီအစဉ်၊   SIFOCC နှင့် 

SIFOCC ပံပ့ိုးကညူရီေးအဖဲွ့၏ မွန်းလဲွပိင်ုး 

အစီအစဉ်၊   စက်တင်ဘာ ၁၈ ရက်တွင် 

UNIDROIT တည်ထောင်ခြင်း နှစ် ၁၀၀ 

ပြည့အ်ထမ်ိးအမှတ် Networking Break-

fast အစအီစဉ်တိုက့ိပုါ ထည့သွ်င်းဆောင် 

ရွက်ခဲ့သည်။ 

ပြည်ထောင်စတုရားသကူြီးချုပ်သည် 

ညီလာခံတက်ရောက်စဉ်  ကာလအတွင်း 

ကိရုီးယားသမ္မတနိင်ုင ံ တရားလွှတ်တော် 

ချုပ်၏   ကွန်ပျူတာနှင့်   သတင်းအချက် 

အလက်စင်တာနှင့ ်သမိင်ုးဝင်နေရာတစ်ခ ု

ဖြစ်သည့်   ကိရုီးယားစစ်ပွအဲထိမ်းအမှတ်   

ပြတိက်ု(War Memorial of Korea) တိုက့ိ ု

သွားရောက်လေ့လာခဲ့ကြောင်း    သတင်း 

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုတရားသူကြီးချုပ် ဦးသာဌေး ဦးဆောင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့
အကြိမ် ၂၀ မြောက် အာရှနှင့် ပစိဖိတ်ဒေသဆိုင်ရာ တရားသူကြီးချုပ်များညီလာခံတက်ရောက်

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၂၀

လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနသည်     နိုင်ငံတော်၏     လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားပ့ုိလွှတ်ရေးစနစ် ပုိမုိကြ့ံခုိင်လာစေရေး အားဖြည့်တည်ဆောက် 

နေစဉ်အတွင်းမှာပင်   ပြည်သူများ လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပိုမိုအသုံးပြုနိုင် 

စေရန်အတွက် တိုးမြှင့်ဖြန့် ဖြူးပေးလျက်ရှိပါသည်။

ယနေ့အချနိ်တွင်      အချ ို့သော     မဟာဓာတ်အားလိုင်းကြီးများ 

ဖျက်ဆီးခံထားရချနိ်ဖြစ်သဖြင့်   ကျန်ရှိနေသော  ဓာတ်အားလိုင်းကြီး 

များသည် ဝန်ပိမုျားကိ ုဆတိုး၍သယ်ဆောင်ထားနေရသည့အ်ခြေအနေ 

ဖြစ်ပါသည်။

ယင်းသို့  ဝန်ပိုများကို  ကြာရှည်စွာသယ်ဆောင်ထားရသည်နှင့်   

အမျှ ဝန်သယ်ကြိုးများတွင်   ဒဏ်ဖြစ်ပေါ်လာပြီး   ဝန်သယ်နိုင်အား 

လျော့ကျလာလျက်ရှိပါသည်။

ပို၍ဆိုးသည်မှာ   ဓာတ်အားလိုင်းကြီးများအပါအဝင်  ဓာတ်အား 

စနစ်တစ်လျှောက် မိုးကြိုးလျှပ်စစ်အန္တရာယ်မှ အကာအကွယ်ရရှိနိုင် 

ရန်အတွက တာဝါတိင်ုများတွင် တပ်ဆင်ထားသည့ ်မြေစိက်ုကြိုး(Earth 

Wire)များကို ဖြတ်၍ခိုးယူခြင်း၊   တာဝါတိုင်အခြေမှ  သံဘောင်များ၊ 

ဘို့နပ်များကိုဖြုတ်၍   ခိုးယူခြင်းများကြောင့်   ဓာတ်အားစနစ်သည် 

မိုးကြိုးလျှပ်စီးဒဏ်မှ အကာအကွယ်မဲ့သွားပြီး ဝန်သယ်ကြိုးများတွင် 

ဒဏ်များ    ပိုမိုဖြစ်ပေါ်လာ၍    ပြတ်ကျခြင်း၊     တာဝါတိုင်များသည် 

ကြံ့ခိုင်မှုအားနည်းသွားပြီး    အလိုအလျောက်  သို့မဟုတ်   သာမန် 

လေပြင်းတိုက်ရုံမျှဖြင့် ပြိုလဲခြင်းတို့ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

ထို့ပြင်  ဘို့နပ်များကို     ဖြုတ်ယူနိုင်ခြင်းမရှိစေရန်အတွက်  အချ ို့ 

နေရာများတွင် လျှပ်စစ်ဂဟေဖြင့ဆ်က်၍ ဆောင်ရွက်နေရခြင်းကြောင့် 

အချန်ိကြာလာသည်နှင့အ်မျှ ယင်းနေရာတွင် သခံျေးစား၍ တာဝါတိင်ု 

ကျ ိုးပြတ်ခြင်းများဖြစ်ပေါ်လာမည်ဖြစ်ပါသည်။

ယင်းဖြစ်စဉ်များသည်   နိုင်ငံတော်ဓာတ်အားစနစ်၏     အနှောင့် 

အယှက်၊    အဖျက်အဆီးများဖြစ်ပြီး     ဓာတ်အားစနစ်တစ်လျှောက် 

မကြာခဏအပြစ်ဖြစ်ပေါ်၍ နေရာဒေသအလျောက်   ဓာတ်အားပြတ် 

တောက်ခြင်း၊ အချ ို့အချနိ်များတွင်   တစ်နိုင်ငံလုံးဓာတ်အားပြတ် 

တောက်၍ System Breakdown ဖြစ်ခြင်းတို့၏  အဓိကအကြောင်း 

တရားများဖြစ်သည်ကို တွေ့ရှိရပါသည်။

 System Breakdown     ဖြစ်ပေါ်သည်နှင့်    ဝန်ထမ်းများသည် 

အချနိ်ကာလ၊ နေရာဒေသမရွေး ချက်ချင်းအပြစ်ရှာဖွေပြင်ဆင်မှုများ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြသော်လည်း   အမြန်ဆုံးလျှပ်စစ်ဓာတ်အားပြန်လည်ရရှိ 

သည့်နေရာမှာ မိနစ် ၃၀ ကြာမြင့်ပြီး အချ ိ့ု နေရာဒေသများတွင် ငါးနာရီ 

ခန့် ကြာမြင့်သည်ဖြစ်ရာ နိုင်ငံတော်တွင် ကြီးမားသောနစ်နာဆုံးရှုံးမှု 

များ ဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိပါသည်။

သို့ဖြစ်ရာ   မိဘပြည်သူများအနေဖြင့်  နိုင်ငံတော်၏    လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားစနစ်ကို          ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်စောင့်ရှောက်ကြပါရန်နှင့် 

နှောင့်ယှက်ဖျက်ဆီးသူများကို        ဖော်ထုတ်သတင်းပေးကြပါရန် 

အသိပေးမေတ္တာရပ်ခံအပ်ပါသည်။

လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

System Breakdown ဖြစ်စဉ်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍ မိဘပြည်သူများသို့ အသိပေးမေတ္တာရပ်ခံခြင်း

တာဝါတိုင်များအခြေတွင် သံဘောင်များ၊  ဘို့နပ်များ  ဖြုတ်၍ 
ခိုးယူခံထားရပုံ။

သံဘောင်များ၊ ဘို့နပ်များ ခိုးယူခြင်း မခံရစေရန်အတွက် ဂဟေ 
ဆော်၍ တွဲဆက်နေရပုံ။



တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂၀ ၂၁-၉-၂၀၂၆

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၂၀
ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ညောင်တန်ုး 

မြို့နယ် ဂန်ချောင်းကျေးရွာအနီး ညောင် 

တုန်းကျွန်းတာ(ဧရာဝတီမြစ်ခွဲ)  တာမိုင် 

(၁၁/၆)နှင့(်၁၁/၇)ကြားနေရာ၌  မြစ်ကမး 

ရေတိုက်စားမှုကြောင့် ညောင်တုန်းကျွန်း 

တာ(ဧရာဝတီမြစ်ခွဲ)တွင် ဩဂုတ် ၂၅ရက် 

နံနက်ပိုင်းမှစ၍ အလျား ပေ ၃၀၀၊ အနံ 

၄၅ ပေခန့်    တာကိုယ်ထည်တိုက်စားမှု    

ဖြစ်ပွားသည်။   အလားတူ     အဆိုပါ 

ညောင်တန်ုးကျွန်းတာ  (ဧရာဝတမီြစ်ခဲွ)၌ 

ရေတိုက်စားမှုကြောင့်     တာမိုင် (၁၂/၂) 

နှင့် (၁၂/၃) ကြားရှိ        စွန့်ပစ်တာ၌ 

စက်တင်ဘာ   ၁၇ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်     

အလျား    ပေ ၁၆၀  နှင့ ်   အန ံ  ၁၅ ပေခန့်      

ထပ်မံ၍     တာပြိုကျမှုဖြစ်ပွားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။  

အဆိုပါ   တာကိုယ်ထည်တိုက်စား၍ 

ပြိုကျမှုဖြစ်ပေါ်လျကရိှသည့ ် နေရာများ၌     

ရေတိုက်စားမှု   ကာကွယ်နိုင်ရန်အတွက်      

ရေလမ်းသောင်တူးလပ်ုငန်း           ဆောင် 

ရွက်ခြင်း၊     တုတ်တန်းရိုက်၊    သဲအိတ် 

ဖြည့်ခြင်း၊   သဲအိတ်ဖြည့်တာခြေထောက် 

ခြင်း နှင့ ်ယာယပီန်းတာတည်ဆောက်ခြင်း၊ 

သမံဏကိြိုးဆိင်ုး‌ ရေကာဆောင်ရွက်ခြင်း၊  

Floating Unit      ပြုလုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း၊ 

ညောင်တုန်းကျွန်းတာ(ဧရာဝတီမြစ်ခွဲ) တာကိုယ်ထည်တိုက်စားခံရမှုနေရာများနှင့် ငဝန်မြစ်ရေကာတာ၏အောက်ခံ မြစ်ကျ ို းအင်းသဲကြောမှ ထူးပေါက်၍ 
ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှုကြောင့် ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးရှိ မြို့နယ် ခြောက်မြို့နယ်တို့တွင် ရေဝင်ရောက်ခဲ့ခြင်းများကို တားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်

အနောက်တောင်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊   မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများပူးပေါင်း၍ ရေဘေး 
တားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊   လူမှုရေးအသင်းအဖွဲ့များနှင့် ဒေသခံပြည်သူများပူးပေါင်း၍  ရေဘေးတားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ 
ဆောင်ရွက်ကြစဉ်။

Geotextile အစများဖြင့ ်ကမးပြိုကာကွယ် 

ခြင်း၊ ရေနက်ပိင်ုးရေစီးနှုန်းနှင့ ်ရေဦးထိုးမှု 

လျော့ကျစေရန်   ဝါးသုံးချောင်းထောက် 

သဲအိတ်ဆွဲခြင်း    စသည့်လုပ်ငန်းများကို 

ယနေ့တွင် နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများ၊   

မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊       လူမှုရေး 

အသင်းအဖွဲ့များ၊        ဒေသခံပြည်သူများ 

ပူးပေါင်း၍     လအူင်အား၊          စက်ယန္တရား  

များဖြင့်      အင်တိုက်အားတိုက်အရှိန်   

အဟန်ုမြှင့ ်  ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက 

ရှိသည်။

အလားတူ  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး

လေးမျက်နှာမြို့နယ်အတွင်း   ဇူလိုင် ၃၀ 

ရက် ညပိုင်းတွင်မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

မှုနှင့် မြစ်ရေတိုက်စားမှုများကြောင့် ငဝန် 

မြစ်ရေကာတာ၏အောက်ခ ံမြစ်ကျ ိုးအင်း 

သကဲြောမှထူးပေါက်၍ ရပ်ကွက်၊ကျေးရွာ 

များအတွင်း          ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်း 

ဝင်ရောက်မှုဖြစ်ပွားခဲ့သည်။    အဆိုပါ 

ရေဝင်ရောက်မှုကြောင့်     လေးမျက်နှာ 

မြို့ပေါ် ရပ်ကွက် ငါးခုနှင့်  ကျေးရွာအချ ို့ 

အပြင် ဟင်္သာတ၊ ရေကြည်၊ ငါးသုိင်းချောင်း၊ 

ကျုံပျော်၊     ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တို့ရှိ 

ရပ်ကွက် ၁၅ ခုနှင့်    ကျေးရွာအချ ို့တွင် 

ယနေ့ထ ိ    ရေဝင်ရောက်မှုများ    ဖြစ်ပွား 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   ငဝန်ပန်းတာရေဝင်ရောက် 

မှုကို    ထိန်းချုပ်ကာကွယ်နိုင်ရန်အတွက် 

နည်းပညာများအသုံးပြု၍    Geobags 

သဲအိတ်ကြီးများချခြင်း၊ မျောတုတ်တန်း 

များအတွင်း သအဲတ်ိများ ဖြည့၍်ကာကွယ် 

ခြင်းနှင့် Steel Sheet Pile ရိုက်သွင်းခြင်း 

စသည့ ်ငဝန်ပန်းတာတမနံမိ့က်ျနေရာများ 

ပြန်လည်ခိုင်မာရေး     လုပ်ငန်းများကို 

လူအင်အား၊ စက်ယန္တရားများအသုံးပြု၍ 

အင်တိုက်အားတိုက်     အရှိန်အဟုန်မြှင့် 

q ရေသတ္တဝါမွေးမြူရေးမှ 

ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

“ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီးအတွင်းက လုိင်စင် 

မရှိတဲ့ကြက်ခြံတွေ၊ BAP စနစ်နဲ့ GAqP 

စနစ်      အကောင်အထည်ဖော်နေတဲ့ 

ကြက်ခြံနဲ့      ကျန်တဲ့ကြက်ခြံတွေမှာ 

ကြက်နဲ့    ငါးကန်တဲွဖကပြီး   မွေးမြူမှုမရိှ 

အောင် ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်နေတဲအ့ပြင် 

ရိှခဲရ့င်လ ဲ ဖျကသမ်ိးဖို ့အသပိေးထားပြီးပါ 

ပြီ။ ငါးမွေးတောင်သူနဲ့ကြက်မွေးတောင်

သူတွေ     ထဲထဲဝင်ဝင်သိရှိအောင်   အသိ 

ပညာပေးသင်တန်း   ၁၅ ကြမ်ိဆောင်ရွက် 

ပေးထားပါတယ်။  ကောင်းမွန်တဲက့ျင့စ်ဉ်နဲ့ 

မွေးမြူထုတ်လုပ်တဲ့       ရေထွက်ကုန်ကို 

ပြညတွင်းစားသုံးမှုနဲ့   ပြညပပိုက့န်ုအဖြစ် 

ဆက်လက်တင်ပို့နိုင်အောင်    သတ်မှတ် 

စံနှုန်းနဲ့အညီ    မွေးမြူထုတ်လုပ်သွားဖို့ 

မြို့နယ်အလိက်ုလ ဲဟန်ချကညညီဆီောင် 

ရွက်နေပါတယ်”ဟု   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန   ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဒေါက်တာစုမျ ိုးသွယ်က ပြောသည်။

ငါးမွေးမြူမှုနှင့်   ကြက်မွေးမြူရေးကို 

အဓကိလပ်ုဆောင်နေသည့ ်ဧရာဝတတီိင်ုး 

ဒေသကြီး၊        ရန်ကုန်တိုင်း‌ဒေသကြီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးအတွင်းရိှ     ငါးမွေးမြူ 

ရေးကန်များအပေါ် ကြက်ခြံများဆောက် 

၍      ငါးနှင့်ကြက်တွဲဖက်မွေးမြူမှုကို 

တားမြစ်ထားပြီး နေပြည်တော်၊ စစ်ကိင်ုး၊ 

မကွေး၊  ရှမ်း၊  ချင်း၊   ကချင်၊   ရခိုင်နှင့် 

ကယားပြည်နယ်တို့ရှိ    ငါးမွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းတည်ရှိရာ  ဒေသများတွင်လည်း 

ထိုသို့       မွေးမြူထုတ်လုပ်ခြင်းမပြုရန် 

တားမြစ်ထားကြောင်း    ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

 ငါးမွေးမြူရေး      ကန်များအတွင်း 

ကြက်ခြံများတည်ဆောက်၍     တွဲဖက် 

မွေးမြူမှုမပြုရန်၊ အခြားတိရ စ္ဆာန်များနှင့် 

လည်း တဲွဖကမွေးမြူခြင်းမပြုရန်၊ ငါးကန် 

ပေါ်၌   ကြက်ခြအံသစ်များ    တည်ဆောက် 

ခြင်းမပြုရန်နှင့ ်  တည်ရိှပြီးသည့ ်ကြက်ခြ ံ

အဟောင်းများကိုလည်း ပြန်လည်ပြုပြင် 

ခြင်းမပြုရန်    အသပိေးထားပြး      ငါးမွေး 

တောင်သမူျား မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းအဆင် 

ပြေချောမွေ့စေရန်နှင့ ်    ကောင်းမွန်သော 

ကျင့်စဉ်နှင့်အညီ            မွေးမြူထုတ်လုပ် 

နိုင်ရန်         သက်ဆိုင်ရာဒေသအလိုက်     

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ     တာဝန်ရိှသူများ 

က   ကူညီဆောင်ရွက်ပေးလျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။

ပြည်ပသို့  ရေချ ိုငါးများတင်ပို့ရာတွင် 

အကောင်းဆုံး     ငါးမွေးမြူရေးကျင့်စဉ် 

(Best Aquaculture Practices – BAP)

နှင့်   သန့်ရှင်းကောင်းမွန်သော   (Good 

Aquaculture Practices GAqP)ကျင့်စဉ် 

တို့မှ   မွေးမြူထုတ်လုပ်သည့်   ရေထွက် 

ကုန်များကို  ပြည်ပပို့ကုန်အဖြစ်  တင်ပို့ 

လျက်ရှိပြီး    သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်မှုနှင့် 

အရည်အသွေး    ကောင်းမွန်မှုကြောင့်  

ခိုင်မာသော    ဈေးကွက်ရရှိထားကြောင်း 

သိရသည်။                         သစ္စာ(MNA)

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထို့ပြင်   ရေပြန်လည်ကျဆင်းသွားခဲ့ 

သည့် မြို ၊့ရွာ၊ ရပ်ကွက်များရိှဘန်ုးတော်ကြီး 

ကျောင်းများ၊ စာသင်ကျောင်းများ၊ ဆေးရု၊ံ 

ဆေးခန်းများ၊       လမ်းတံတားများတွင် 

တင်ကျန်ခဲ့သည့် နုန်းများ၊  အမှိုက်များကို 

နယ်မြေခံတပ်မတော်သားများ၊     မြန်မာ 

နိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊   မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင် 

များ၊ လူမှုကူညီရေးအဖွဲ့များ၊ ပရဟိတ 

အသင်းအဖွဲ့များနှင့်         ဒေသခံပြည်သူ 

များပူးပေါင်း၍        ဖယ်ရှားရှင်းလင်းခြင်း၊ 

ရေဘေးကယ်ဆယ်ရေး      စခန်းများရှိ 

ရေဘေးသင့်ပြည်သူများကို    ထမင်းဘူး 

များ၊   စားသောက်ဖွယ်ရာများ   လိုက်လံ 

ပိုဆ့ောင်ပေးခြင်း၊ အရေးပေါ်ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများကို အချနိ်နှင့် 

တစ်ပြေးညီ      ဆောင်ရွက်ပေးခြင်းနှင့် 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေး       လုပ်ငန်းများ 

ကို       ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိသည်။

ထိုသို့   ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကို 

သက်ဆိုင်ရာ     တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှ  

တာဝန်ရှိသူများက   သွားရောက်ကြည့်ရှု    

ပြီး   လိုအပ်သည်များ   ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း            သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

m လေဖိအားနည်းရပဝန်းမှ
မုန်တိုင်းငယ်(Depression)အဖြစ်သို့လည်းကောင်း၊   နောက် ၄၈ နာရီအတွင်း 
ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် အနောက်အလယ်ပိင်ုးတွင် အားကောင်းသောမန်ုတိင်ုးငယ် 
(Deep Depression) အဖြစ်သိုလ့ည်းကောင်း ရောက်ရှနိိင်ုပြီး အနောက်-အနောက် 
မြောက်ဘက်သို့ ဆက်လက်ရွေ့လျားနိုင်ကာ   နောက် ၇၂ နာရီအတွင်း   ဘင်္ဂလား   
ပင်လယ်အော်အနောက်အလယ်ပိုင်း၊  ယင်းနှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိသော   ဘင်္ဂလား 
ပင်လယ်အော်အနောက်မြောက်ပိုင်း(အိန္ဒိယနိုင်ငံ   ဩရိဿပြည်နယ်တောင်ပိုင်း- 
အင်ဒရာပရာဒေ့ရှ်   မြောက်ပိုင်းကမ်းခြေ)တို့သို့   ရောက်ရှိနိုင်သည်ဟု    ခန့်မှန်း 
ထားသည်။                                                                                   (မိုး/ဇလ)



ဖလမ်းမြို့ နေရပ်ပြန် ပြည်သူများအတွက် 
ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုဖျော်ဖြေပွဲ ကျင်းပ

ဖလမ်း  စက်တင်ဘာ  ၂၀

ချင်းပြည်နယ်   ဖလမ်းမြို့ရိှ နေရပ်ပြန် 

ပြည်သူများအတွက်       ကြိုဆိုဂုဏ်ပြု 

ဖျော်ဖြေပွဲကို    ယမန်နေ့ မွန်းလွဲပိုင်းက 

ဖလမ်းမြို့  ကျင်မွာလ်ရပ်ကွက်ရှိ  မိုးလုံ 

လေလုံအားကစားရုံ၌ ကျင်းပသည်။

ဖျော်ဖြေပတွင် နိင်ုငကံျော်တေးသရှံင် 

ထူးအယ်လင်းနှင့ ်ဒေသခအံဆိရှုင်များက 

တေးသီချင်းများဖြင့်      လည်းကောင်း၊ 

ဇာဟောင်ယဉ်ကျေးမှု     လူငယ်များက 

ဝါးညှပ်အက၊ ဇာန်ညက်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့ 

က ဇာန်ညက်ရိုးရာ    ကောက်သစ်စား 

ဒေါင်းပွီးအက၊     လိုင်လွန်ဆွန်ထလာ 

ရွာသားများက အမဲလိုက်အောင်ပွဲခံအက 

တို့ဖြင့်လည်းကောင်း၊  ကျောင်းသူလေး 

များက    ခေတ်ပေါ်အကများဖြင့်လည်း 

ကောင်း သဆီိကုပြဖျော်ဖြေကြရာဖျော်ဖြေ 

ပဲွသ့ုိ   ဖလမ်းမြို့ပေါ်နှင့်    ကျေးရွာများမှ      

ဒေသခံပြည်သူအများအပြား ပျော်ရွှင်စွာ  

လာရောက်ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြသည်။

အဆိုပါဖျော်ဖြေပွဲတွင် လူမှုဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ပြန်လည်နေရာချထား

ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး ဒေါက်တာ 

သန့်ဇော်လွင်က   ဖလမ်းတစ်မြို့နယ်လုံး 

လူဦးရေ၏    ၇၉ ဒသမ ၇၁ ရာခိုင်နှုန်း 

နေရပ်ပြန်လာကြပြီ         ဖြစ်ကြောင်း၊ 

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ၏ လမ်းညွှန်ချက် 

နှင့်အညီ ချင်းပြည်နယ်အတွင်း ပြန်လည် 

ထထူောင်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်တည်ဆောက် 

ရေး ကော်မတဝီင်များသည် ဖလမ်းမြို့တွင် 

အခြေချကာ    တီးတိန်မြို့၊ တွန်းဇံမြို့၊ 

၂၁၂၁-၉-၂၀၂၆ ပြည်တွင်းသတင်း

၁။	ငြ မ်ိးချမ်းရေးသည် လူ့အခငွ့်အရေးများ အပြည့်အဝခစံား 

နိုင်ရေးအတွက် အခြေခံအုတ်မြစ်ဖြစ်ပြီး လူ့အခွင့်အရေးကို 

လေးစားကာကွယ်မြှင့်တင်ခြင်းသည်    ရေရှည်တည်တံ့သော 

ငြိမ်းချမ်းရေးတည်ဆောက်နိုင်ရေးအတွက်    အရေးပါသော 

အခြေခအံချက်ဖြစ်ပါသည်။ နိင်ုငမံျားအကြား ငြမ်ိးချမ်းရေးကိ ု

မြင့တ်င်ရန်နှင့ ်လသူားများအနေဖြင့ ်ငြမ်းချမ်းရေး၏တန်ဖိုးကိ ု

သတိပြုမိစေရန်ရည်ရွယ်၍    နှစ်စဉ် စက်တင်ဘာ  ၂၁ ရက် 

ကို အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ ငြိမ်းချမ်းရေးနေ့အဖြစ်  ကုလသမဂ္ဂ 

အထွေထွေညီလာခံက သတ်မှတ်ခဲ့ပါသည်။ 

၂။	 ကုလသမဂ္ဂပဋိညာဉ်စာတမ်းတွင်      ငြိမ်းချမ်းရေး၏ 

အရေးပါမှုကိ ုအလေးထားဖော်ပြထားသကဲသ့ို ့ကမ္ဘာလ့ူ့အခွင့် 

အရေးကြေညာစာတမ်းနိဒါန်းတွင်        “လူသားအားလုံး၏ 

မွေးရာပါအခွင့်အရေးများကို  အသိအမှတ်ပြုခြင်းသည် ကမ္ဘာ 

ပေါ်တွင်      လွတ်လပ်မှု၊ တရားမျှတမှုနှင့် ငြိမ်းချမ်းမှုတို့ 

အတွက်     အခြေခံအုတ်မြစ်ဖြစ်သည်”ဟု  ဖော်ပြထားရာ 

လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီ တန်ဖိုးနှင့ ်ဂဏ်ုသကိ္ခာကိ ုလေးစားမှုရိှမှသာ 

ရေရှည်တည်တံသ့ည့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးကိ ုဖော်ဆောင်နိင်ုမည်ဖြစ် 

ပါသည်။

၃။	ငြ မ်ိးချမ်းရေးသည် ပဋပိက္ခကင်းဝေးရုမံျှသာမက လူ့အခွင့် 

အရေးနှင့ ်အခြေခလွံတ်လပ်ခွင့မ်ျားကိ ုလက်တွေ ခစံားနိင်ုသည့် 

လူမှုအသိုက်အဝန်းတစ်ရပ် တည်ဆောက်ခြင်းဖြစ်ရာ ယခုနှစ် 

ငြိမ်းချမ်းရေးနေ့၏ ဆောင်ပုဒ်ဖြစ်သည့်   ''Invest in Peace: 

For Everyone, Everywhere, Everyday'' နှင့်အညီ လူတိုင်း၊ 

နေရာတိင်ုး၊ နေ့ရက်တိင်ုး ငြမ်ိးချမ်းရေးကိ ုကြိုးပမ်းဖော်ဆောင် 

ကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။

၄။	မြ န်မာနိင်ုငတွံင် ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြသဲော ငြမ်ိးချမ်းရေး 

ရရှိရေးမှတစ်ဆင့် နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးကို       အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ရန် 

နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးဆောင်လျက် “အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညွီတ် 

ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုဗဟိုကော်မတီ” (National 

Solidarity and Peace-making Central Committee) ကို 

ဖဲွ့စည်းကာ လပ်ုငန်းတာဝန်များ ချမှတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ     

အမျ ိုးသား စည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့ ်ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှု 

လုပ်ငန်းစဉ်များတွင်   အားလုံးပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ကြ 

ပါရန် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ ငြိမ်းချမ်းရေးနေ့ကို ဂုဏ်ပြုကြိုဆို 

လျက် အလေးအနက်တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင် 

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ို းသားလူအ့ခွင့်အရေးကော်မရှင်
သတင်းထုတ်ပြန်ချက်အမှတ်(၉/၂၀၂၆)ထုတ်ပြန်

ဖလမ်းမြို့တို့၌     ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နေကြသည်ကို 

အားလုံး အသဖိြစ်ပါကြောင်း၊ “တိင်ုးပြည် 

တည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုရရိှရေးနှင့ ်နိင်ုငတံော် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုရရှိရေး”        ဆိုသည့် 

ခေါင်းစဉ်ဖြင့်     နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီး 

ကိုယ်တိုင်မူဝါဒချမှတ်၍      တိုင်းပြည် 

အေးချမ်းသာယာအောင်   ဆောင်ရွက်နေ 

ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါ ဖျော်ဖြေပကိ ု   ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးဆောင်သည့်     ချင်းပြည်နယ်အတွင်း 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးနှင့်     ပြန်လည်  

တည်ဆောက်ရေးကော်မတဝီင်များ၊ ချင်း 

ပြည်နယ်  သယဇံာတနှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီး၊     ဖလမ်းမြို့ 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးနှင့်    ပြန်လည် 

တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်း ကော်မတီဝင် 

များ၊      ရပ်မရိပ်ဖများနှင့ ်ဖလမ်းမြို့ဒေသခ ံ

လူငယ်များ     ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်း 

ဖြစ်ပြီး နေရပ်ပြန်ကာလလေးလအတွင်း   

ယခုကဲ့သို့       ဖျော်ဖြေရေးအစီအစဉ်ကို    

အောင်မြင်စွာ      ကျင်းပနိုင်ခြင်းသည် 

နယ်မြေလုံခြုံမှုရှိခြင်းကို      ပြသနေကာ   

နေရပ်ပြန်  ပြည်သူများ၏   စိတ်လုံခြုံမှု 

လည်း   များစွာရရိှစေကြောင်း သရိသည်။

နံနက်ပိုင်းကလည်း   ဒုတိယဝန်ကြီး  

သည်    ဖလမ်းမြို့ မြို့အင်္ဂါရပ်နှင့်အညီ 

သန့် ရှင်းသာယာလှပရေး ဌာနဆိင်ုရာများ 

စုပေါင်းသန့်ရှင်းရေး  ဆောင်ရွက်နေမှုကို 

ကြည့်ရှုအားပေးပြီး       မုန့်များပေးဝေခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုကြံ့ခိုင်ရေးနှင့်ဖွံ့ ဖြိုးရေးပါတီ  
စတုတ္ထအကြိမ် ပါတီညီလာခံ(၂၀၂၆) အောင်မြင်စွာကျင်းပပြီးစီး

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၂၀

ပြည်ထောင်စုကြ့ံခုိင်ရေးနှင့် ဖံွ့ဖြုးရေး 

ပါတီ၏   စတုတ္ထအကြိမ်  ပါတီညီလာခံ 

(၂၀၂၆)ကို စက်တင်ဘာ  ၁၉ ရက်မှ ၂၀ 

ရက်ထိ နေပြည်တော်ရှိ    ပါတီဌာနချုပ် 

ညီလာခံခန်းမ၌ကျင်းပပြီး    ယနေ့တွင် 

အောင်မြင်စွာကျင်းပပြီးစီးသည်။

ညီလာခံ     ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် 

ပြည်ထောင်စုကြံ့ခိုင်ရေးနှင့်    ဖွံ့ဖြိုးရေး 

ပါတီဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီက  ကိုယ်ပုိင်အကျ ိုး 

ထက်  ပါတီအကျ ိုး၊  ပါတီအကျ ိုးထက် 

နိုင်ငံအကျ ိုးကို ဦးစားပေး၍    ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားရန်      တိုက်တွန်းပြော 

ကြားသည်။

ညီလာခံအတွင်း      အစုအဖွဲ့များက 

စုပေါင်းပြုစုထားသည့် စာတမ်း ငါးစောင် 

ကို ဖတ်ကြားတင်သွင်းခဲ့ပြီး တိုင်းဒေသ 

ကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်အလိက်ု ပါတကီော်မတ ီ

အဆင့ဆ်င့ ်ဖဲွ့စည်းပြီးစီးမှု၊ ဖဲွ့စည်းနိင်ုခြင်း 

မရှိသေးသည့်     ခရိုင်နှင့် မြို့နယ်ပါတီ 

ကော်မတီများစာရင်း၊ ဗဟိုကော်မတီဝင် 

နှင့်    အရန်ဗဟိုကော်မတီဝင်များစာရင်း 

တို့ကို အတည်ပြုသည်။

ထို့ပြင် ကြီးကြပ်မှုဗဟိုကော်မတီနှင့် 

ရွေးချယ်တင်မြှောက်ရေး  ကော်မရှင်က 

ပါတီ ဗဟိုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌအဖြစ် ဦးခင်ရီ၊ 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌများအဖြစ် ဦးမြတ်ဟိန်းနှင့် 

ဦးသောင်းအေး၊ အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး 

အဖြစ် ဦးတင်အောင်ချစ်၊         တွဲဖက် 

အထွေထွေ အတွင်းရေးမှူးအဖြစ် ဦးအောင် 

စိုးနှင့ ်ဗဟိအုလပ်ုအမှုဆောင် ၄၆ ဦးတိုက့ိ ု

စိစစ်ရွေးချယ်သည်။

အခမ်းအနားသို့ ပြည်ထောင်စုကြံ့ခိုင် 

ရေးနှင့ ်ဖံွ့ဖြိုးရေးပါတဦက္ကဋ္ဌ၊ ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

သံအမတ်ကြီး ဦးအေးမင်းထွေးအား 
အိန္ဒိယသမ္မတနိုင်ငံဆိုင်ရာ 

မြန်မာသံအမတ်ကြီးအဖြစ် ခန့်အပ်
နေပြည်တော်   စက်တင်ဘာ  ၂၁

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်   နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ   သံအမတ်ကြီး ဦးအေးမင်းထွေးအား  အိန္ဒိယသမ္မတနိုင်ငံဆိုင်ရာ 

အထူးအာဏာကုန်လွှဲအပ်ခြင်းခံရသော    ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 

သံအမတ်ကြီးအဖြစ် ခန့်အပ်လိုက်ပြီးဖြစ်သည်။                               (သတင်းစဉ်)

များ၊ အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး၊   ပါတီ 

ဗဟုိအတုိင်ပင်ခံများ၊       ဗဟုိအလုပ် 

အမှုဆောင်များ၊  ဗဟိုကော်မတီဝင်များ၊ 

အရန်ပါတီကော်မတီဝင်များ၊ တိုင်းဒေသ 

ကြီးနှင့် ပြည်နယ်၊ ခရိုင်၊ မြို့နယ်   ပါတီ 

ကိုယ်စားပြု ညီလာခံကိုယ်စားလှယ်များ၊ 

ဖိတ်ကြားထားသည့် ဧည့်သည်တော်များ 

နှင့် သတင်းမီဒီယာများ တက်ရောက်သည်။

ညီလာခံအပြီးတွင်         သတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပွဲကို     ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

တက်ရောက်လာသည့်    သတင်းမီဒီယာ 

များက       ပါတီညီလာခံကျင်းပမှုနှင့်   

စပ်လျဉ်း၍  မေးမြန်းချက်များအပေါ် ဗဟိ ု

အလုပ်အမှုဆောင်      အဖွဲ့ဝင်များက        

ပြန်လည်ရှင်းလင်း    ဖြေကြားခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေတစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း 

၇၁၅၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၂၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)



ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်းတပ်မတော်သားများကုိ   အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ဒေသခံ 

ပြည်သူများက ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။

၂၂ ၂၁-၉-၂၀၂၆

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးအတွက် 
စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်ခဲ့သည့် ရှေ့တန်းပြန် 

နိုင်ငံ့သားကောင်း တပ်မတော်သားများကို ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုပွဲကျင်းပ  

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၂၀

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့်  နယ်မြေ 

အေးချမ်းသာယာရေးအတွက်    နယ်မြေ 

လုံခြုံရေးတာဝန်များ   သက်စွန့်ကြိုးပမ်း 

ထမ်းဆောင်၍    ပြန်လည်ရောက်ရှိလာ 

သော     ရှေ့တန်းပြန် နိုင်ငံ့သားကောင်း     

တပ်မတော်သားများ       ဂုဏ်ပြုကြိုဆို 

ä ရွှေတံဆိပ်ဆုဆွတ်ခူးမှ

ဆွတ်ခူးရယူပေးနိုင်ခဲ့သည်။

ခင်နှင်းဝေသည်    အပ်ုစအုဆင့ပ်ြိုင်ပဲွ 

များ၌    ပွဲစဉ်သုံးပွဲ ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 

ပြိုင်ဘက်အသင်းများကို တစ်ပွဲပြီးတစ်ပွဲ 

အပြတအသတ်  ယှဉ်ပြိုင်အနိင်ုယ၍ူ သုံးပဲွ 

စလုံး အနိင်ုရရခဲပ့ြီး အပ်ုစပုထမနေရာဖြင့် 

နောက်တစ်ဆင့်သို့  တက်ရောက်နိုင်ခဲ့၍ 

ဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစဉ်တွင် လက်ဘနွန်အသင်း 

မှ အားကစားသမားနှင့်   ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

ခဲရ့ာ နှစ်ပဲွပြတဖြင့ ်အပြတအသတ် ထပ်မ ံ

အနိုင်ရရှိခဲ့ကာ       ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစဉ်တွင် 

အင်ဒိုနီးရှားအသင်းမှ  အားကစားသမား 

Sumaya SUMAYA နှင့် အကြိတ်အနယ် 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ    ပထမပွဲငယ်တွင် 

Sumaya SUMAYA က ရမှတ် ၁၂ မှတ်၊ 

ခင်နှင်းဝေက       ရမှတ် ၁၀ မှတ်ဖြင့် 

အင်ဒိနုီးရှားအသင်းမှ အားကစားသမားက 

အနိင်ုရရခဲသ့ော်လည်း  ဒတုယိပဲွငယ်တွင် 

ခင်နှင်းဝေသည်   အကောင်းဆုံးတန်ပြန် 

ကစားမှုများဖြင့်   အင်ဒိုနီးရှားအသင်းမှ 

အားကစားသမားကို   ရမှတ် ၁၂ မှတ် ၈ 

မှတ်ဖြင့ ်ဒတုယိပဲွငယ်တွင် ပြန်လည်အနိင်ု 

ရရှိခဲ့ပြီး တတိယပွဲငယ်တွင်  ခင်နှင်းဝေ 

သည် အမှားနည်းစွာဖြင့် တည်ငြိမ်မှုရှိရှိ 

ထခိျက်မှန်ကန်စွာ အကောင်းဆုံးယှဉ်ပြိုင် 

ကစားခဲ့ရာ   ရမှတ် ၁၂ မှတ် ၉ မှတ်ဖြင့် 

Sumaya SUMAYA ကို    ပွဲပြီးချနိ်တွင် 

နှစ်ပဲွ တစ်ပဲွဖြင့ ် အကြိတ်အနယ် ယှဉ်ပြိုင် 

အနိုင်ရရှိခဲ့ကာ      မြန်မာနိုင်ငံအတွက်    

ပထမဆုံး ရွှေတံဆိပ်ဆုကို   ထိုက်ထိုက် 

တန်တန်ဖြင့်        ဆွတ်ခူးရယူပေးနိုင် 

ခဲ့သည်။

ခြင်းအခမ်းအနားကိ ုယနေ့ နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ကယားပြည်နယ် လောပိတမြု့ရိှ နယ်မြေခံ 

တပ်ရင်း၌ပြုလုပ်ရာ  အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ်ကျော်နိင်ုဦး 

နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 

သူများ၊  စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ကျောင်း 

အလားတူ   နံနက် ၁၁ နာရီတွင်    

တက်ဂ်ဘော     အမျ ိုးသား တစ်ဦးချင်း 

ပြိုင်ပွဲ(Teqball Men's Singles)တတိယ 

လပဲွု ပဲွစဉ်၌ မြန်မာအသင်းမှ စောဖရိင်ုးဒေး 

သည်    ဖိလစ်ပိုင်အသင်းမှ အားကစား 

သမား Prince AGUSTIN နှင့် ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားခဲ့ရာ      နှစ်ပွဲပြတ် အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး 

မြန်မာနိုင်ငံအတွက်     ကြေးတံဆိပ်ဆု 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်ပြီး မွန်းလွဲ ၂ နာရီ မိနစ်   

၄၀ တွင်       တက်ဂ်ဘောအမျ ိုးသမီး 

နှစ်ယောက်တဲွပြုင်ပဲွ (Teqball Women's 

Doubles Final)ပွဲစဉ်၌ မြန်မာအသင်းမှ 

ဆမွုန်အောင်နှင့ ်ဖြူဖြူသန်းတိုအ့တသည် 

ထိင်ုးအသင်းမှ အားကစားသမား Supha-

wadi WONGKHAMC၊ jutatip KUNTA-

TONG တို့အတွဲနှင့်  ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 

ပထမပွဲငယ်တွင် ထိုင်းအသင်းက ရမှတ် 

၁၂ မှတ် ၆ မှတ်ဖြင့်လည်းကောင်း၊  ဒုတိယ 

ပဲွငယ်တွင် ထိင်ုးအသင်းက ရမှတ် ၁၂ မှတ် 

၃ မှတ်ဖြင့် မြန်မာအသင်းကို အနိုင်ရရှိခဲ့ 

l အမျ ိုးသမီးဘောလုံးပြိုင်ပွဲမှ
U-19  အမျ ိုးသမီး     ဘောလုံးပြိုင်ပွဲကို 
ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   ကရင်ပြည်နယ် 
ဘားအံမြို့ရှိ ဇွဲကပင်အားကစားကွင်းနှင့်     
ရှမ်းပြည်နယ် တောင်ကြီးမြို့ရှိ ပြည်နယ် 
အားကစားကွင်းတို့၌      ဇုန်များခွဲ၍ 
ကျင်းပသည်။ 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် U-19 
အမျ ိုးသမီးဘောလုံးပြိုင်ပဲွ  ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
နေမှုများကိ ုသက်ဆိင်ုရာ ဇန်ုများအလိက်ု 
တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့ 
များမှ တာဝန်ရှိသူများ၊   အားကစားနှင့် 
ကာယပညာဦးစီးဌာန  ပြိုင်ပွဲကျင်းပရေး 
အဖွဲ့မှ တာဝန်ရှိသူများ၊     အားကစား 
ဝါသနာရှင်များ     တစ်ခဲနက်လာရောက် 
ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့သည်။ 

၂၀၂၆ ခုနှစ်     တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 
ပြည်နယ် U-19 အမျ ိုးသမီးဘောလံုးပြုင်ပဲွ   
အုပ်စုပတ်လည်ပဲွစဉ်များအဖြစ် ယနေ့တွင် 
ကရင်ပြည်နယ် ဘားအံမြို့ရှိ     ဇွဲကပင် 
အားကစားကွင်း၌     ကယားပြည်နယ် 
အသင်းနှင့်     တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 
အသင်းတို့   ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ ကယား 
ပြည်နယ်အသင်းက ခြောက်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် 
လည်းကောင်း၊ ရှမ်းပြည်နယ် တောင်ကြီး 
မြို့ရိှ ပြည်နယ်အားကစားကွင်း၌ စစ်ကိင်ုး 
တိုင်းဒေသကြီးအသင်းနှင့်   မကွေးတိုင်း 

n ဂျ ိုရှုအာဗန်မှ
အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်      ပထမအချတီွင် 

ပန်တိုဂျာက ချုပ်ကွက်ဖြင့် ထိန်းချုပ်ပြး 
အနိုင်ရယူရန်     ကြိုးပမ်းခဲ့သော်လည်း 
ဂျ ိုရှုအာဗန်က ချုပ်ကွက်များကိုဖြည်ပြီး 
အကောင်းဆုံး  ပြန်လည်တုံ့ပြန်ထိုးသတ်  
နိုင်ခဲ့ကာ  နောက်ပိုင်းအချမီျားတွင်ဂျ ိုရှု
အာဗန်က      ထိရောက်အားပါးသည့် 
ထိုးချက်များဖြင့်   ဆက်တိုက်ဖိအားပေး 
ထိုးသတ်နိုင်ခဲ့ပြီး   ဒိုင်အမှတ်ဖြင့် အနိုင် 
ရရခဲက့ာ      ချန်ပယီခံါးပတ်ကိ ု ကာကွယ် 
နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်    ငါးချပီြီးမြောက်ခဲ့ 
ပြီးနောက် ဒိုင်အမှတ်ဆုံးဖြတ်ချက်ခံယူ 
ခဲရ့ာ  ဂျ ိုရှုအာဗန်က စစုပုေါင်း ရမှတ် ၁၄၇ 
မှတ်၊ ပန်တိုဂျာက  စုစုပေါင်းရမှတ် ၁၃၈ 
မှတ်ရရှိခဲ့ပြီး    ဂျ ိုရှုအာဗန်က အနိုင်ရရှိခဲ့ 
ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂျ ိုရှုအာဗန်နှင့်    ပန်တိုဂျာတို့သည် 
ပြီးခဲသ့ည့ ်၂၀၂၅ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၆ ရက်က 
ပန်တိုဂျာ၏ ချန်ပီယံခါးပတ် ကာကွယ်ပွဲ 

ဒေသကြီးတို ့ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုး 
တိင်ုးဒေသကြီးအသင်းက   လေးဂိုး ဂိုးမရိှ 
ဖြင့်လည်းကောင်း     ယှဉ်ပြိုင်အနိုင်ရရှိ 
ခဲ့သည်။ 

၂၀၂၆ ခနှုစ် စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက်တွင် 
ပြိုင်ပွဲ   တစ်ရက်နားမည်ဖြစ်ပြီး  ၂၀၂၆ 
ခုနှစ် တိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ် U-19 
အမျ ိုးသမီးဘောလံုးပြုင်ပဲွ အုပ်စုပတ်လည် 
ပွဲစဉ်များအဖြစ်   စက်တင်ဘာ ၂၂ ရက် 
ညနေ  ၃ နာရီမှစတင်၍ ကရင်ပြည်နယ် 
ဘားအံမြို့ရှိ   ဇွဲကပင်အားကစားကွင်း၌ 
ကယားပြည်နယ်အသင်းနှင့်    မန္တလေး 
တိုင်းဒေသကြီးအသင်း၊  ပဲခူးတိုင်းဒေသ 
ကြီး  ပဲခူးမြို့ရှိ အားကစားဥယျာဉ်ကွင်း၌ 
ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ     နေပြည်တော် 
အသင်းနှင့်        ရခိုင်ပြည်နယ်အသင်း၊ 
ရှမ်းပြည်နယ် တောင်ကြီးမြို့ရှိ ပြည်နယ် 
အားကစားကွင်း၌   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသ  
ကြီးအသင်းနှင့် ကချင်ပြည်နယ်အသင်း၊ 
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး      ပုသိမ်မြို့ရှိ 
ကိုးသိန်းအားကစားကွင်း၌ မွန်ပြည်နယ် 
အသင်းနှင့်       ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 
အသင်းတို့   ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
သွားမည်ဖြစ်၍    အားကစားဝါသနာရှင်   
မိဘပြည်သူများအနေဖြင့်  မည်သူမဆို 
အခမဲ့လာရောက်ကြည့်ရှု      အားပေးနိုင် 
ကြောင်း   သတင်းရရှိသည်။(သတင်းစဉ်)

အဖြစ်ထိုးသတ်ခဲ့ရာ      ပထမအချတီွင် 
ပန်တိုဂျာလက်ကျ ိုးခဲ့သည့်အတွက် ဂျ ိုရှု 
အာဗန်က အနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး ချန်ပီယံခါးပတ် 
ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂျ ိုရှုအာဗန်အနေဖြင့်   UFC ဖလိုင်း  
ဝတ်ိတန်းချန်ပယီခံါးပတ်ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲပ့ြး
နောက်    ပထမချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲစဉ် 
အဖြစ် မေ ၉ ရက်က     ဂျပန်ဖိုက်တာ 
တိင်ုရာနှင့ထ်ိုးသတ်ခဲရ့ာ ငါးချမီြောက်တွင် 
အလထဲိုးဖြင့ ်အနိင်ုရရခဲပ့ြီး ယခပဲွုစဉ်တွင် 
ပန်တိုဂျာကို ဒိုင်အမှတ်ဖြင့်   အနိုင်ရရှိ 
ခဲ့ကာ       ချန်ပီယံခါးပတ်ကို  ဒုတိယ 
အကြမ်ိမြောက်ကာကွယ်နိင်ုခဲပ့ြး ဆကုြေး 
ငွေအဖြစ် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၆၀၀၀၀၀ 
ရရှိခဲ့သည်။

ဂျ ိုရှုအာဗန်သည်    UFC ပြိုင်ပွဲတွင် 
စုစုပေါင်း ၁၂ ပွဲ   ထိုးသတ်ပြီးချနိ်တွင် 
တစ်ပဲွသာရှုံးနမိ့ခ်ဲပ့ြီး ၁၁ ပဲွအနိင်ုရရခဲက့ာ 
ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲစဉ်  နှစ်ပွဲအပါအဝင် 
နောက်ဆုံးရှစ်ပဲွဆက်တိက်ု နိင်ုပဲွရယထူား 
နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                 STA

သူများ၊ တိုင်းရင်းသားရိုးရာ  ယဉ်ကျေးမှု 

အကအဖွဲ့များ၊       ဒေသခံပြည်သူများ 

တက်ရောက်ကြသည်။	  

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်       ပြည်နယ် 

အသီးသီးရှိ    တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ 

စိတ်အေးချမ်းသာစွာ   နေထိုင်လုပ်ကိုင်   

စားသောက်နိုင်ရေးနှင့်   အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစိမ်ဥစ္စာလုံခြုံမှုရှိစေရေး၊ နိုင်ငံတော် 

တည်ငြိမ်ရေး၊ နယ်မြေအေးချမ်းသာယာ 

ရေးအတက် ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာများတွင် 

စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို    နေ့မအား 

ညမအား စွမ်းစွမ်းတမ ံတာဝန်ထမ်းဆောင် 

ခဲက့ြသော  ရှေ့တန်းပြန် တပ်မတော်သား 

များကိ ုတိင်ုးမှူးနှင့ ်တက်ရောက်လာကြသ ူ

များက ဂဏ်ုပြုပန်းကုံးများ၊ အောင်သပြေ 

ခက်များ ကမ်း၍လည်းကောင်း၊  အတီး၊ 

အမှုတ်၊   အက၊    အခုန်များဖြင့်လည်း 

ကောင်း သောင်းသောင်းဖြဖြ      ဂုဏ်ပြု 

ကြိုဆိကုြသည်။ ယင်းနောက် တိင်ုးမှူးက  

အောင်ပဲွရ   ရှေ့တန်းပြန်တပ်မတော်သား 

များကို ဂုဏ်ပြုအမှာစကားပြောကြားပြီး 

ဂဏ်ုပြုချးီမြင့င်ွေများ    ပေးအပ်ခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရိသည်။‌                         (၅၀၁)

သည့်အတွက်    မြန်မာအသင်းအနေဖြင့် 

ဒုတိယနှင့်သာ     ကျေနပ်နှစ်သိမ့်ခဲ့ရပြီး 

မြန်မာတက်ဂ်ဘော    အသင်းအနေဖြင့်    

အမျ ိုးသမီး     နှစ်ယောက်တွဲပြိုင်ပွဲတွင် 

မြန်မာနိုင်ငံအတွက်   ဒုတိယ ငွေတံဆိပ် 

ဆုဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည်။

အကြမ်ိ ၂၀ မြောက်   အာရှအားကစား 

ပြိုင်ပွဲတွင်      မြန်မာနိုင်ငံကိုယ်စားပြု 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်လျက်ရှိသည့်  မြန်မာ 

တက်ဂ်ဘောအားကစားနည်း    အနေဖြင့် 

ရွှေတံဆိပ် တစ်ခု၊   ငွေတံဆိပ် တစ်ခု၊ 

ကြေးတံဆိပ် တစ်ခုတို့ကို   မြန်မာနိုင်ငံ 

အတွက်   ထိုက်ထိုက်တန်တန် ဆွတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်းနှင့် စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက် 

(ယနေ့)မွန်းလဲွ ၁ နာရီခဲွတွင်   မြန်မာအမျ ိုး  

သမီးဘောလုံးအသင်းသည်    တတိယ 

မြောက်     အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစဉ်အဖြစ် 

Yanmar Stadium Nagai ၌ ဘင်္ဂလားဒေရှ် 

အမျ ိုးသမီးဘောလံုးအသင်းနှင့် ဆက်လက် 

ယှဉ်ပြိုင်     ကစားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။               (သတင်းစဉ်) 

တပ်မ‌တော်နှင့ ်ပြည်တွင်းသတင်း

“လယ်ယာကဏ္ဍဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည် 
နိုင်ငံ့ထုတ်ကုန်တိုးတက်မှုသို့” အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မည်
နေပြည်တော်   စက်တင်ဘာ   ၂၀

ဘဏ္ဍာရေးနှင့်အခွန်ဝန်ကြီးဌာနက  ကြီးမှူးကျင်းပမည့်   “လယ်ယာကဏ္ဍ 
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည် နိင်ုငံထ့တ်ုကန်ုတိုးတက်မှုသို”့  အမျ ိုးသားအဆင့ ်အလပ်ုရု ံ
ဆွေးနွေးပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက်(ယနေ့)နံနက် ၉ နာရီတွင် 
နေပြည်တော်ရှိ  မြန်မာအပြည်ပြည်ဆုိင်ရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၁) MICC–1 ၌ 
ကျင်းပမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားကျင်းပပုံများကို    ယင်းနေ့   မြန်မာစံတော်ချနိ်  နံနက် 
၈ နာရီ မိနစ် ၅၀ မှစတင်၍  MRTV HD Channel ၊ MWD HD Channel၊  MWD 
Variety   HD Channel၊ MRTV News Channel ၊ MRTV Farmers'  Channel၊ 
MRTV NRC  Channel နှင့် မြန်မာ့အသံရေဒီယို၊ ပတ္တမြား FM၊ ချယ်ရီ FM၊ FM ပုဂံ၊ 
မန္တလေး FM၊ ပဉ္စဝတီ FM၊  ရွှေ FM၊ သဇင် FM၊ Star FM တို့မှ   တိုက်ရိုက်(Live)   
ထတ်ုလွှင့ပ်ြသမည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်းရရသည်။                                                                    (သတင်းစဉ်)

ကြီးမြန်သစ်ပင် စိုက်ပျ ို းလျှင်  စွမ်းအင်လည်းရ ပြည်လည်းလှ။
 



၂၃၂၁-၉-၂၀၂၆ ပြည်တွင်းသတင်း

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပဒ်ုမ-၁၅(က)တွင်    အောက်ပါပဂု္ဂိုလ်များသည်
ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ     ယာယရီွှေ ဆိ့င်ုးနိင်ုသည်ဟ ု    
ပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
၁။	 ယာယီအားဖြင့်     စစ်မှုထမ်းနိုင်မည့်      ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း       သက်ဆိုင်ရာ      တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

၂။	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။
၃။	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။
၄။	 အခြားပြုစုစောင့်ရှောက်မည့်သူမရှိသော      မိအိုဖအိုများကို 

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
၅။	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
၆။	 ထောင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့်ကာလ 
ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က       ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆောင်ရမည့်ကာလ ရွှေ ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ

		  ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်မှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

		 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ  လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး    သတင်းပိုခ့ြင်း    မပြုရသေးမကီာလ 

အတွင်း    မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊   အိမ်ထောင် 

သည်      အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက      ဇနီးသော်လည်းကောင်း 

ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

		 ( ခ )		 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ  လက်ခရံရသည့်နေ့မှ  သတ်မှတ်ထား 

သည့်   နေ့ရက်အတိုင်း  သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 

အတွင်း     မတော်တဆဖြစ်ရပ်    တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   

အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 

အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု      အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 

ဖြစ်ခြင်း။

		 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 

တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

		 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏   လိုအပ်ချက်အရ   ပညာရပ်များကို လေ့လာ 

သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

		 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယီရွှေ့ဆိုင်းပေးရန် 

မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ရမည့် တာဝန်မှ ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သူများ

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပျောက်ဆုံးမှု လျော့နည်းကျဆင်းရေး၊ AMI စနစ် 
အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကျင်းပ

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၀

သာကေတမြို့နယ်ရှိ   အများပြည်သူ 

ရပ်ကွက်များတွင် ဓာတ်အားပျောက်ဆုံးမှု 

၂၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်ရှိနေသဖြင့်       ဌာနက 

ငါးယနူစ်ပေးတိင်ုး  တစ်ယနူစ်ပျောက်ဆုံး 

လျက်ရှိကြောင်း၊        ဓာတ်အားလေလွင့် 

ပျောက်ဆုံးမှု       အနည်းဆုံးဖြစ်စေရန်  

ရည်မှန်းချက်ထားဆောင်ရွက်ရန် လိုအပ် 

ကြောင်း၊ လျှပ်စစ်နှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန 

ရန်ကန်ုလျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးရေး ကော်ပိ ု

ရေးရှင်းဥက္ကဋ္ဌသည် ယမန်နေ့ နံနက်ပိုင်း 

က သာကေတမြို့နယ်  လျှပ်စစ်မန်နေဂျာ 

ရုံး၌ ခရိုင် လေးခရိုင်နှင့် သာကေတ၊ ဒဂုံ၊ 

အလုံ၊ အင်းစိန်၊       မရမ်းကုန်းမြို့နယ် 

လျှပ်စစ်မန်နေဂျာရုံးတိုမှ့  တာဝန်ရိှသမူျား 

နှင့ ်တွေဆုစံဉ် တိက်ုတွန်းမှာကြားသည်။  

ထိုသို့တွေ့ဆုံစဉ်     ရန်ကုန်လျှပ်စစ်   

ဓာတ်အားပေးရေး      ကေ      ာ်ပိုရေးရှင်း 

အရှေ့ပိုင်းခရိုင်      လျှပ်စစ်မန်နေဂျာက 

ခရိုင်အတွင်း      ဓာတ်အားပျောက်ဆုံးမှု 

လျော့နည်းကျဆင်းရေး၊       ဓာတ်အားခ 

ကြွေးကျန် ကျဆင်းရေးဆောင်ရွက်ထား 

ရှိမှုအခြေအနေများ၊    သာကေတမြို့နယ် 

အတွင်း    တိုင်ပေါ်မှ မီတာများကို တိုင် 

အောက်သို့    ပြေ    ာင်းရွှေ့တပ်ဆင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု  အခြေအနေ 

များ၊ Analog၊ OMR မီတာဟောင်းများကို   

AMI စနစ်သို့      ပြေ     ာင်းလဲရန်အတွက်     

Smart   Digital     မီတာအသစ်များဖြင့် 

အစားထိုးလဲလှယ်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေ 

များကို     ရှင်းလင်းတင်ပြရာ AMI စနစ် 

ပြောင်းလဲခြင်းနှင့်အတူ       ဒစ်ဂျစ်တယ် 

နည်းပညာအသုံးပြု၍ လုပ်ငန်းစနစ်များ 

ပြောင်းလဲတိုးတက်အောင် တစ်ပါတည်း 

ဆောင်ရွက်ရေး၊        လုပ်ငန်းစီမံချက်ပါ 

အတိုင်း   သတ်မှတ်ကာလအတွင်း စနစ် 

တကျပြီးစီးအောင်  ဆောင်ရွက်ရေးတို့ကို 

အသေးစိတ်မှာကြားပြီး         ဆွေးနွေး 

တင်ပြချက်များအပေါ်   ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း  

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း            သတင်း 

ရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)  

vကုန်းမြင့်လယ်ယာမှ

ဂဟုန်းကျေးရွာအုပ်စု    စံပြကျေးရွာတွင်   ကုန်းမြင့်လယ်ယာ      ဧက 

၆၀   ဖော်ထုတ်ခြင်းလုပ်ငန်းကိုဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး    ယခုအခါ လုပ်ငန်း 

ရာနှုန်းပြည့်  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါကန်ုးမြင့လ်ယ်ယာဖော်ထတ်ုခြင်းလပ်ုငန်း  ဆောင်ရွက်ပေး 

နိင်ုခဲမ့ှုကြောင့ ်ကျေးရွာ နှစ်ရွာ၊ အမ်ိခြေ ၈၂ အမ်ိ၊ လဦူးရေ ၅၇၉ ဦးတို၏့   

လမူှုစီးပွားဘဝ ဖံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိ ု များစွာအထောက်အကပူြုလျက်ရှ ိ

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)  



(၁)

 အထည်ချုပ်စက်ရုံဝင်းထဲ  နေ့လယ်ထမင်းစား 

နားချနိ်ဆို   ထမင်းစားဆောင်မှာ   ဝန်ထမ်းတွေ 

ပြည့်နှက်နေလိုပ့ေါ။့   ဘာဟင်းလ ဲ  ဟင်းကောင်းလား 

အလပ်ုပင်ပန်းလိက်ုတာ ငါစ့နီယီာက ဆလူိက်ုတယ် 

စသဖြင့်ပေါလ့ေ  ထမင်းချ ိုင့်ဖွင့်ရင်း  ထမင်းစားရင်းနဲ့ 

လုပ်ဖော်ကိုင်ဖက်အချင်းချင်း  ရင်ဖွင့်စကားပြောသံ 

တွေ၊    ချ ိုင့်သတံွေနဲ့   ထမင်းစားဆောင်တစ်ခလုုံးက 

ဆူလို့ညံလို့။

      "ကိုစောကရင်နဲ့      ဒီနေ့မိတ်ဆက်ပေးရမဲ့ 

သူရှိတယ်"

    သင်းနုက အတူပါလာတဲ့သူကို အနားမှာထိုင် 

စေပြီး  ရှေ့တည့်တည့်မှာထိင်ုနေတဲ ့ ယောက်ျားလေး 

နှစ်ယောက်ကို ပြောလိုက်တယ်။

  "သူ့နာမည်က  ယုယုစံတဲ့၊ မကွေးသူလေးပေါ့၊ 

ဒနီေ့မှ  သင်းနတုိုဌ့ာနကိ ု အလပ်ုဝင်တဲ ့ဝန်ထမ်းသစ် 

လေ၊   ထမင်းစားချန်ိမှာ  တစ်ယောက်တည်း ယောင် 

လည်လည်ဖြစ်နေလို ့သင်းနနုဲ့ အတလူိက်ုစားပါဆိပုြီး 

ခေါ်လာတာ"

 "ဪ... ရတာပေါ့၊  အစ်ကိုတို့နဲ့ နောက်နေ့လဲ 

အတူလာစားနော်"

 "အမယ်လေး... စောကရင်နော် မသရိင်ခက်မယ်၊ 

တယ်လသွဲက်လက်နေပါလား။  ယယု ုဒါက သင်းနရုဲ့ 

ချစ်သူ ကိုကျော်စွာလင်းတဲ့ ပဲခူးကလေ၊ ဒီဘက်က 

ကတော့ စောနေရဲတဲ့ ၊ သင်းနုတို့ကတော့ သူ့ကို 

ကရင်လမူျ ိုးမို ့   လွယ်လွယ်ပ ဲ   စောကရင်လိုခ့ေါ်ကြ 

တယ်။  မှတ်ထားနော် ယုယု"

    "ဟုတ်ကဲ့        တွေ့ရတာဝမ်းသာပါတယ် 

ကိုကျော်စွာလင်းနဲ့ ကိုစောကရင်"

 "ဟာ... ဘယ်နှယ့်  ကိုစောကရင်တုန်း၊  အဲဒါ 

သူတို့နှစ်ယောက်  အစ်ကို့ကို  နာမည်ဖျက်ခေါ်ထား 

ကြတာ၊ အဲလိုမခေါ်ပါနဲ့ ညီမလေးရယ်"

 "ဒါဆို ဘယ်လိုခေါ်ရမလဲဟင်"

 "သူများနဲ့မတူအောင် ကိုနေလို့ခေါ်ပါဗျာ"

 "ဟေ့ကောင် စောကရင် အပိုတွေပြောမနေနဲ့၊ 

စားစရာရိှတာစား သမူျားတွေတောင် စားပြီးကန်ုပြ"ီ

 အရစ်ရှည်နေတဲ့  စောကရင်ကို ကျော်စွာလင်း 

လှမ်းဟန့်လိုက်ရတယ်။   ဒီတော့မှ  မိတ်ဆက်ခန်း 

ရပ်ပြီး  သူတို့လေးယောက်ရဲ့  ထမင်းစားခန်း စတင် 

ပါတော့တယ်။  

(၂)

  "ယုယု   အဆောင်ရှာနေတာမလား၊    မနေ့က 

အဆောင်မှူးကိမုေးကြည့်တာ သင်းနတုိုအ့ဆောင်မှာ 

အခန်းလွတ်ရှိတယ်တဲ့၊   သင်းနုနဲ့လဲ  အဖော်ရသွား 

တာပေါ့၊ ဘယ်နေ့ပြောင်းလာမလဲ ယုယု"

"ယုယုက မနေ့ကပဲ အဆောင်ရသွားပြ ီသင်းနုရဲ့"

"ဟယ်ဟတ်ုလား၊  အဆောင်က  ဘယ်နားမှာလ ဲ

ဟင် ယုယု"

 "စက်ရု ံ အနောက်ဘက်လမ်းထမှဲာလေ၊  စက်ရု ံ

နဲ့လဲနီးတာမို့ ယုယုအတွက် အဆင်ပြေသွားတယ်"

 "ဪ... ဟုတ်လား၊  စက်ရုံနဲ့နီးတယ်ဆိုတော့ 

ကောင်းတာပေါ့၊        အဲဒီလမ်းထဲမှာ       စောကရင် 

လဲ နေတယ်"

 "အခလု ဲကိနုေရဲ့အကအူညနီဲ့ပ ဲအဒီဲအဆောင်မှာ 

နေဖြစ်သွားတာ"

 "ဟင်... အဲဒါဆို          ယုယုနဲ့       စောကရင်က 

တစ်ဆောင်တည်းလား"

  "ဟတ်ုတယ် သင်းန၊ု   ကိနုေက အရမ်းသဘော 

ကောင်းတာပနဲော်၊       အဆောင်ပြောင်းတဲန့ေ့ကလ ဲ

ကိုနေကပဲ အစစအရာရာလိုက်လုပ်ပေးခဲ့တာ"

 "တစ်မျ ိုးတော့ မထင်ပါနဲ့နော် ယုယု၊  သင်းနု 

တစ်ခုလောက်မေးချင်လို့ပါ။   ယုယုနဲ့ စောကရင်က 

ဘယ်အခြေအနေရောက်နေပြီလဲဟင်"

 "ဟာ... သင်းနုကလဲ   ဘာတွေမေးနေတာလဲ၊ 

ယုယုနဲ့ ကိုနေက မိတ်ဆွေတွေပါ"

  မသင်္ကာလို့     မေးလိုက်တာကို     ယုယုစံက 

ရှက်သွေးဖြာသွားလေရဲ့။     ယုယုစံနဲ့     စောကရင် 

ခင်မင်သကိျွမ်းတာပင်  မကြာသေးပါ။     ရှေ တစ်ပတ် 

ကပဲ  အခုနေတဲ့အဆောင်က  စက်ရုံနဲ့ဝေးပြီး နေရ 

ထိုင်ရတာ   အဆင်မပြေလို့  အဆောင်ပြောင်းချင်ပါ 

တယ်ဆိပုြီး   သင်းနကုိ ု  အကအူညတီောင်းခဲတ့ယ်။ 

အခတုော ့ စောကရင်ကိ ု  ဘယ်အချန်ိက အကအူည ီ

တောင်းလိုက်လေသလဲ         သင်းနုပင်မသိလိုက်။ 

အိုးချင်းထား အိုးချင်းထိ၊  ကြိုးချင်းထား ကြိုးချင်းငြိ 

ဆိသုလိပု ဲတစ်ဆောင်တည်းဆိတုော ့ပွေရှုပ်တတ်တဲ ့

စောကရင်နဲ့ မဖြစ်သင့်တာတွေ   ဖြစ်ကန်ုလေမလားလို ့

တွေးပူမိနေပြန်တယ်။   အခြေအနေစောင့်ကြည့်ပြီး 

စောကရင်အကြောင်း          ပြောပြထားရပေမယ်။  

မဟုတ်ရင်    မိတ်ဆက်ပေးမိတဲ့   သင်းနုအတွက်လဲ 

မကောင်းပေဘူးလေ။  ဒီအကြောင်းတွေကို   ချစ်သူ 

ကိကုျော်စွာလင်းကိ ု      ပြောပြတဲအ့ချန်ိမှာ     အံဩ့ 

တန်ုလှုပ်မှုမရိှခဲဘ့ူး။ အစကတည်းက ကြိုသနိေခဲပ့ုပံ။ဲ 

ဒါပေမဲ ့ကိကုျော်စွာလင်းပြောပြတဲစ့ကားကိကုြားပြး 

သင်းနုအရမ်းပဲ           အံ့ဩတုန်လှုပ်သွားတယ်။ 

မန်ိးကလေးတစ်ယောက်ရဲ့    သကိ္ခာနဲ့ အရှက်တရား 

တို့က  ဒီလောက်ထိ   မြန်ဆန်လွယ်ကူလိမ့်မယ်လို့ 

မထင်ခဲ့မိဘူး။  ယုယုစံကပဲ  အညှာလွယ်ခဲ့တာလား၊ 

စောကရင်ကပဲ     စည်းရုံးသိမ်းသွင်းမှုကောင်းခဲ့တာ

လား၊ ဘယ်လိုပဲဖြစ်ဖြစ်    လက်ခုပ်ဆိုတာ  နှစ်ဖက် 

တီးမှ မြည်တာပဲမလား။

(၃)

 "ယုယု  ဘာလို့  စောကရင်နဲ့  တစ်ခန်းတည်း 

အတူနေနေတာလဲ"

 "တစ်ခန်းတည်း     အတူမနေပါဘူး    သင်းနုရဲ့၊ 

ယယုကု အတွင်းခန်းမှာနေပြီး ကိနုေက အပြင်ခန်းမှာ 

နေတာပါ"

  "ဒါပေမဲလ့ ဲ အဒဲါက တစ်ခန်းတည်းပလဲေ ယယု ု

ရဲ့၊  ဘယ်လိစုတ်ိကူးအတွေးနဲ့များ  ယောက်ျားလေး 

တစ်ယောက်နဲ့   အတူနေရဲရတာလဲ     ယုယုရယ်၊ 

စောကရင်က   ရုပ်ရည်ဗန်းပြပြီး  ရည်းစားထည်လဲ 

တဲွနေတယ်ဆိတုာရော ယယုသုရိဲ့လား၊   တော်ကြာ 

မဖြစ်သင့်တာတွေဖြစ်ပြီး      ယုယုကျန်ခဲ့လိမ့်မယ်၊ 

စောကရင်အခန်းကနေ       ထွက်ခဲ့ပြီး     သင်းနုတို့ 

အဆောင်မှာ လာနေပါနော် ယုယု"

 "သင်းနုရယ်  ရန်ကုန်မှာက အဆောင်ခတွေက 

ဒီလောက်စျေးကြီးနေတာ၊   အခုလို  တစ်ခန်းတည်း 

ကိုနေနဲ့      နှစ်ယောက်အတူနေတော့     အခန်းခလဲ 

သက်သာတယ်။     စားသောက်ချက်ပြုတ်ရတာလဲ 

နှစ်ယောက်စာအပြီးချက်ပြီး        ပေါင်းစားတာမို့ 

စားသောက်စရတ်ိလ ဲ   သက်သာတယ်။       ပြီးတော ့

စက်ရုနံဲ့လနဲီးတော ့သွားရပြန်ရတာ အဆင်ပြေတယ်၊ 

ရန်ကုန်မှာ     အဆောင်နေတာက      မိန်းကလေး 

တစ်ယောက်တည်းဆို  မလုံခြုံဘူးလေ၊       အခုလို 

ယောက်ျားလေးတစ်ယောက်နဲ့    အတူတွဲနေတော့ 

ယယုအုတွက်  လုခံြုံမှုလရဲ     စရတ်ိစကလသဲက်သာ 

တော့ အိမ်ကို     ပိုက်ဆံများများ  ပြန်ပို့နိုင်တာပေါ့။  

ယုယုက   ဘာပဲလုပ်လုပ်   ရေရှည်အတွက်တွေးပြီး 

လုပ်တာမို့ သင်းနု စိတ်မပူပါနဲ့နော်"

  "ဒါဆိ ု ယယုကု ကိယ့်ုဂဏ်ုသကိ္ခာထက် ပိက်ုဆ ံ

စုမိဖို့က  ပိုအရေးကြီးတယ်လို့  တွေးထားတာလား။ 

ဒီလိုနည်းနဲ့ ပိုက်ဆံကိုချွေတာစုပြီး  အိမ်ကိုပြန်ပို့နေ 

တာ  ယုယုအိမ်က  မိသားစုတွေသိရင်    ဘယ်စိတ် 

ကောင်းပါ့မလဲ"

  "ပိက်ုဆဆံိတုာ ရှာနိင်ုတဲခ့ျန်ိမှာ ရှာဖွေစဆုောင်း 

ထားရမယ်လေ သင်းနုရဲ့၊  အကယ်၍ ကိုနေနဲ့ယုယု 

ချစ်သူဖြစ်သွားရင်လဲ   ဘာကိစ္စမှမရှိလောက်ပါဘူး၊ 

ကိနုေရော  ယယုရုော  လလွူတ်တွေပလဲေ၊ ဒအီသက် 

အရွယ်မှာ ကိယ်ုပိင်ုဆုံးဖြတ်နိင်ုစွမ်းရိှပါတယ်  သင်းန ု

ရဲ့။  အိမ်ကမိသားစုတွေကို အသေးစိတ် ပြန်ပြောပြ 

နေဖိုမှ့  မလိတုာ၊ ယယု ုအခလုိ ုချွေတာစဆုောင်းနေ 

တယ်ဆိုတာ မိသားစုအတွက်ပဲလေ"

 "မဟုတ်သေးဘူးနော်  ယုယု၊       ပိုက်ဆံကို 

ချွေတာစုဆောင်းတတ်ရမယ်ဆိုတာတော့     မှန်ပါ 

တယ်။  ဒါပေမဲ ့မန်ိးမတစ်ယောက်ရဲ့သကိ္ခာနဲ့ရင်းပြီး 

ချွေတာစဆုောင်းတာကတော ့   ချွေတာနည်းမှားနေ 

တယ်နော် ယယု၊ု ပိက်ုဆဆံိတုာ သုံးသင့်တဲန့ေရာသုံး၊ 

ချွေတာသင့်တာချွေတာပြီး            ပိုလျှတံာလေးကို 

စုဆောင်းထိန်းသိမ်းတတ်ရမယ်လေ"

 "ကပဲါ  သင်းနရုယ်၊ စကားများမနေနဲ့ လပ်ုစရာရိှ 

တာ ဆက်လုပ်တော့"

 ယုယုစံက  စကားလမ်းကြောင်းလွှဲသွားချေပြီ။ 

         (၄)

"သင်းန ု  ဒနှီစ်ဝါကျွတ်ရင်   လက်ထပ်တောမ့ယ် 

ဆိုတာ တကယ်လားဟင်"

"ဟတ်ုတယ်  ယယုရုဲ့၊   သင်းနတုိုတဲွ့လာတာလ ဲ

သုံးနှစ်ပြည့်ခဲ့ပြီလေ၊  ဒါနဲ့ ယုယုတို့ရော ဘယ်တော့ 

လဲပြောပါအုံး"

 "အဲဒါက  ကိုနေအပေါ်မှာပဲ မူတည်တာ၊  ယုယု 

မပြောတတ်တော့ပါဘူး သင်းနုရယ်၊ အွန့်"

 ယုယုစံ  သင်းနုနဲ့    စကားပြောနေရင်းပျ ို့လာ 

တာကြောင့် ဘေစင်ရိှရာ ပြေးပါတောတ့ယ်။   သင်းန ု

လ ဲစတ်ိပပူြီး  နောက်က လိက်ုသွားမတိယ်။  ဘေစင် 

ရောက်တော့ ယုယုစံ အန်နေတယ်လေ။

  "ဟယ် ယုယု ရရဲ့လား၊    ဘယ်လိုဖြစ်တာလဲ 

ယုယုရယ်၊ မနက်က ဘာများစားခဲ့တာလဲ"

 ယယုစုရံဲ့ ကျောပြင်ကိပွုတ်သပ်ပေးရင်း သင်းန ု

မေးလိက်ုလေရဲ့။ ဒါပေမဲ ့  သင်းနမုေးတာကိမုဖြေဘ ဲ   

ယယုစု ံ မျက်ရည်စီးကျလာပါတောတ့ယ်။   ပြးတော ့

သင်းန ု    အံဩ့တန်ုလှုပ်သွားတဲ ့    စကားတစ်ခွန်းကိ ု

ယုယုစံထံကနေ ကြားသိလိုက်ရတယ်။

 "သင်းနု  ယုယုမှာ   ကိုယ်ဝန်ရှိနေပြီ၊    ယုယု 

ဘယ်လိုလုပ်ရပါ့မလဲ သင်းနုရယ် အဟင့်"

 "ဟင်... ကိုယ်ဝန်ဟုတ်လား၊  ယုယုရယ်  မိုက် 

လိုက်တာကွယ်၊ အဲလိုဖြစ်မယ်ဆိုတာ ကြိုသိနေလို့  

အစကတည်းက  စောကရင်နဲ့  အတူမနေဖို့ တားခဲ့ 

တာကိ ု နားမှမထောင်ခဲတ့ာ၊  အခတုော ့ဘာတတ်နိင်ု 

တောမှ့ာလ၊ဲ     စောကရင်ကိပုြောပြပြး       အမြန်ဆံုး 

လက်ထပ်ဖို့ပဲ ရှိတော့တာပေါ့"

 "ကုိနေ   အိမ်ပြန်သွားတာ  ခုထိအဆက်အသွယ် 

မရဘူး သင်းနုရယ်..."

"ဘယ်လိ ု စောကရင်က  အမ်ိပြန်သွားတာလား၊  

ယယုပုြောတော ့နေမကောင်းလို ့ ခွင့်ယထူားတာဆိ၊ု   

အခု ဒီကိစ္စကိုရော စောကရင်သိရဲ့လား"

 "သိတယ်  အဲဒါကြောင့်  အမြန်ဆုံးလက်ထပ်ဖို့ 

အတွက်  အိမ်ပြန်ပြီး  မိဘတွေကို ရန်ကုန်ခေါ်လာခဲ့ 

မယ်တဲ။့ ပြီးရင်  မကွေးကိအုတတူသွူားပြီး ယယုမုဘိ 

တွေနဲ့   မင်္ဂလာကိစ္စစီစဉ်ပေးမယ်ဆိုပြီးပြောတယ်။ 

စက်ရုမှံာ ခွင့်တင်ပြး   အမ်ိပြန်သွားတာ    ပြန်သွားတဲ ့

နေ့ကစလို ့    အခခုျန်ိထ ိအဆက်အသွယ်မရတောဘ့ူး။  

ကိနုေဆ ီ လိက်ုသွားဖိုက့လ ဲ  ယယုမှု  ကိနုေအမ်ိမသ ိ

တာ၊ အခတုော ့ ယယု ုဒကီိယ်ုဝန်ကိ ုဘယ်လိလုပ်ုရပါ ့

မလ ဲသင်းနရုယ် အဟင့်ဟင့်..."  စာမျက်နှာ ၂၅ သိုá့

ဝတ္ထုတို၂၄ ၂၁-၉-၂၀၂၆

သိက္ခာ
ဖြူအေးသန့်(မော်လမြိုင်)



-	မေ ာင်မယ်တွေ ဆင်ယင်နွှဲ

	 ဘဝအောင်ပွဲ ထုဆစ်ပါ၊

	 အချနိ်ကို တန်ဖိုးထား

	လေ းစားလိုက်နာ၊

	 ပျင်းရိစိတ် ရှောင်ကြဉ်ခွာ

	 ရည်မှန်းရာ အရောက်လှမ်း၊

	ဖ ြစ်ချင်ရာ ဖြစ်အောင်လုပ်

	 အားထုတ်ကြိုးပမ်း။

-	မေ ာင်မယ်တွေ ဘဝတက်လမ်း

	 လက်တစ်ကမ်း အနီးတွင်၊

	ပ ြောင်မြောက်ဖွယ် ဇွဲသတ္တိ

	 ထားရှိကာပင်၊

	 ပန်းတိုင်ခရီး အရောက်နှင်

	 မကြောက်အစဉ် ရှေ့သို့ဆက်၊

	 စိတ်သန္တာန်မှာ တန်ခိုးထွား

	 နိုးကြားသွက်လက်။

-	 အားမာန်တွေ ရင်မှာဖက်လို့ 

	 ဘဝအတွက် အမြဲရှင်သန်၊

	 အခက်ခဲတွေ မကြောက်သမျှ

	တေ ာက်ပဧကန်၊

	 ရည်မှန်းချက် ပြည့်စေရန်

	 သန္နိဋ္ဌာန် ချမှတ်ရင်း၊

	 စွမ်းဆောင်ရည် နှစ်ဆမြှင့်လို့

	 ဂုဏ်တင့်စေမင်း။        ။

    ရဲသွေးနီ(တက်ဝန်)

မောင်မယ်ဆင်နွှဲ ဘဝအောင်ပွဲ ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ဧက ၄၄၁၀ စိုက်ပျ ို းမည်

ကျောက်မြောင်း စက်တင်ဘာ ၂၀

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရိုင်    ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

တွင်  ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌  ဟင်းသီးဟင်းရွက် ဧက 

၄၄၁၀       စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

  ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ၌ီ  ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ 

တွင်    ဟင်းသီးဟင်းရွက် ဧက 

၄၄၁၀ စိုက်ပျ ိုးရန်   လျာထားပြီး 

ယခနှုစ် အောက်တိဘုာလမှ စတင် 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

   "ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီ      ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ 

မှာ          ဟင်းသီးဟင်းရွက်     ဧက   

၄၄၁၀ စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် လျာထား 

ပါတယ်။   မုန်ညင်း၊  ငရုတ်၊   နံနံ၊ 

အာလူး၊ ပန်းဂေါ်ဖီ၊  ခရမ်း၊  မန်ုလာ 

ထပ်ု     စတဲသ့ီးနံှတွေဖြစ်ပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးတဲ့    ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အားလုံးကို      GAP နည်းစနစ်နဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုအောင်  နည်းပညာပေး 

ပါတယ်။ စိက်ုပျ ိုးတဲ ့ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်အားလုံးကိ ု  ဓာတဓုာတ်ကြွင်း     

အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်၊    ကျန်းမာ 

ရေးနဲ့ကိက်ုညအီောင်      စိက်ုပျ ိုးဖို ့ 

တောင်သူတွေကို  နည်းပညာတွေ  

ပေးသွားပါမယ်"ဟု ကျောက်မြောင်း 

မြို့နယ်ခဲွ       စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန        

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ပိုက ပြောပြသည်။

     ယခုနှစ်     ကျောက်မြောင်း 

မြို့နယ်ခွဲတွင်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်

စိုက်တောင်သူများကို     မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက     GAP 

နည်းစနစ်ဖြင့ ် စိက်ုပျ ိုးရန်အတွက် 

နည်းပညာသင်တန်းပေးခြင်း၊ စိက်ု 

ခင်းများမှ  ထွက်ရှိလာသည့် ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်များ  ကျန်းမာရေးနှင့် 

ညီညွတ်သည့်    သီးနှံဖြစ်စေရန် 

နည်းပညာများပေးခြင်း၊ တောင်သ ူ

များ  ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးလာရန်အတွက်     ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ု အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်      စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက  ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖူလုစံေ 

မည့အ်ပြင်    ပိလုျှမံှုကိ ု ရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့်     ဝင်ငွေရရိှပြီး   လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ     ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်              ဟင်းသီး 

ဟင်း ရွက်ကိ ု     တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     ကျောက် 

မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ပိုက   

ပြောပြ၍ သိရသည်။           

 (၂၀၆)

ဇီးကုန်းမြို့နယ် ဝက်စပိုးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

နတ်တလင်း စက်တင်ဘာ ၂၀

 ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  နတ်တ 

လင်းခရိင်ု   ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက   ဝက်စ 

ပိုးကျေးရွာ၌  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ  ထုတ်ချေးပေး 

ခြင်းကို  စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်က 

အဆိပုါကျေးရွာ၌  ကျင်းပပြုလပ်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ   နတ်တလင်းခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဌေးလွင်စိုးက       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း       ရန်ပုံငွေဖြင့်       

ကျေးလက်နေပြည်သူများ     ဆင်းရဲ 

မှုလျောက့ျစေရန်နှင့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့ ်         အခြားမသိားစ ု

ဝင်ငွေတိုး  စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ     

ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန်   ရည်ရွယ်၍ 

ထတ်ုချေးပေးခြင်း       ဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  ဇီးကန်ုးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးပြည့်ဖြိုးမောင်က   ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ    အကြောင်းအရာ 

များ၊  ကျေးလက်နေပြည်သူများ  

လိုက်နာရမည့်       တာဝန်များ၊ 

ရပိုင်ခွင့်များ၊  ပြစ်မှုနှင့်  ပြစ်ဒဏ် 

များကို   ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့ပြီး  

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင် 

များထံ  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၂၉ 

သန်းကိ ု          လွှပဲြောင်းပေးအပ်ခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုန့ောက်   ဝက်စပိုးကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက    စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊ မွေးမြူရေး၊ အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းနှင့်    အသေးစားစက်မှု 

လက်မှုလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    စုစု 

ပေါင်း    အသင်းသား၊  အသင်းသူ     

ဦးရေ ၇၀ ကို     စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ကျပ်    ၂၉   သန်း      ထတ်ုချေးပေးခဲ ့

ကြောင်း  သရိသည်။                        သန္တာ

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၅၂၁-၉-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က ပန်းဂေါ်ဖီစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

  "ယယုရုယ်    စတ်ိအေးအေးထားပါနော်၊      စောကရင်    ပြန်လာ 

မှာပါကွယ်..."

     ယယုစုကံိ ု  အားပေးနှစ်သမ့်ိနေရပေမယ့ ် စောကရင် ပြန်လာမှာ 

မဟုတ်ဘူးဆိုတာ သင်းနု အလိုလိုသိနေတယ်။   ရည်းစားထားတိုင်း 

သုံးလထက်  ပိမုတဲွတဲ ့စောကရင်က ယယုစုနံဲ့ကျတော ့တစ်နှစ်နီးပါးထ ိ

တွဲနေတာမို့   သူတို့နှစ်ယောက် အမှန်တကယ်ချစ်ကြိုက်ပြီး  မြဲလိမ့် 

မယ်လို ့ တွေးထင်ခဲသ့မျှ အလဲွလဲွအချော်ချော်ဖြစ်ခဲရ့လေပြ။ီ အခကုစိ္စ 

ကိလု ဲ နှမချင်းမစာနာ  ယတ်ုမာရိင်ုးစိင်ုးသွားတဲ ့ စောကရင်ကိပု ဲအပြစ် 

တင်ရလေမလား။     ကိယ့်ုကိယ်ုကိယ်ု တန်ဖိုးမထားတဲ ့    ယယုစုကံိပု ဲ

အပြစ်တင်ရလေမလား။  သေချာတာက ယယုစုကံိ ုစတ်ိပျက်ဝမ်းနည်း 

အောင်  ပြောလိုမ့ဖြစ်။   အခခုျန်ိမှာ ယယုစုကံ မပေါမ့ပါးဖြစ်နေသလူေ။ 

မိန်းမသားချင်း ကိုယ်ချင်းစာမိပါရဲ့။

(၅)

  "အမယ်လေးနော်... သတိုသ့ားတိုမ့ျား မျက်လုံးကျွတ်ထွက်တော ့

မယ်ကွယ်၊ သတို့သမီးကို ငေးနေတာများ လွန်ရော"

 မတ်ိကပ်ဆရာမာမကီ သတိုသ့ားကိကုျော်စွာလင်းကိ ုအမြင်ကတ် 

ကတ်နဲ့ ပြောနေပါတောတ့ယ်။ သင်းနတုိုနှ့စ်ယောက် မာမမီျက်စောင်း 

ကိမုြင်ပြီး ပြုံးလိက်ုမကိြတယ်။ အလှပြင်ဆရာက စတ်ိကြိုက်ပြင်ဆင်ပြီး 

တော ့အပြင်ဘက် ခဏထွက်သွားလေရဲ့။  ကိကုျော်စွာလင်းက သင်းန ု

လက်ကလေးတွေကို  တယုတယနဲ့       ဆုပ်ကိုင်လာပြီး      သင်းနု 

ဘယ်လောက်လှနေကြောင်း ချးီမွမ်းခန်းဖွင့်မဆုံးပါပဲ။

 "အစ်ကိ ု သင်းနကုိ ု အခလုိတုန်ဖိုးထားပေးတဲတွ့က် ကျေးဇူးတင်ပါ 

တယ်နော်၊  ပဲခူးကနေ မော်လမြိုင်ထိလာပြီး  လူကြီးစုံရာနဲ့ သင်းနုကို 

တင်တောင်းခဲ့တာရော၊  အခုလို    ခမ်းခမ်းနားနားမင်္ဂလာဆောင်ပေး 

တာရော တကယ်ကျေးဇူးတင်ပါတယ် အစ်ကိုရယ်"

 "သင်းနကု  ကိယ့်ုကိယ်ုကိယ်ု  တန်ဖုိးထားပြီးနေတဲ ့ မန်ိးကလေး 

တစ်ယောက်လေ၊ တန်ဖိုးရှိတဲ့ သင်းနုကို  အစ်ကိုက  တန်ဖိုးသိပေးရ 

မှာပေါ့၊  အစ်ကိုတို့တွဲလာတဲ့တစ်လျှောက်လုံး  အစ်ကိုအပေါ် သစ္စာ 

မပျက်ချစ်ပေးခဲ့လို့ ကျေးဇူးတင်ပါတယ်နော်"

 "အင်းပါ အစ်ကိရုဲ့၊ အခဆုို သင်းနတုိုနှ့စ်ယောက် လက်ထပ်ရပြနီော်၊ 

ဒီအချနိ်ဆို   ယုယုတစ်ယောက်  မကွေးမှာ  ဘာတွေလုပ်နေလိမ့်မလဲ 

အစ်ကိရုယ်၊  သင်းနလုေ  ယယုအုကြောင်း   တွေးမတိိင်ုး တကယ်စတ်ိ 

မကောင်းဘူး၊  စောကရင်နဲ့ ယုယုကို       သင်းနုက  မိတ်ဆက်ပေးခဲ့ 

မိတာလေ"

  "ဒါ သင်းနအုမှား မဟတ်ုပါဘူးကွယ်၊  ကပဲါ  အစ်ကိတုိုရ့ဲ့ မင်္ဂလာ 

နေ့လေးမှာ ပျော်ရွှင်စရာပဲ တွေးကြရအောင်နော်"

  ကိုကျော်စွာလင်းက      ဖြေသိမ့်ပေးနေပေမယ့်လဲ   သင်းနုလိုပဲ 

စတ်ိမကောင်းဖြစ်နေတယ်ထင်ပါရဲ့။   မျက်နှာမကောင်းတာက  သသိာ 

လိုန့ေပါတယ်။ သင်းန ု ယယုစုကံိ ု တကယ်သတရိမတိယ်။  သတရိတာ 

ထက်  အဆင်ပြေရဲ့လားဆိတုဲစ့တ်ိနဲ့  ပပူန်နေမတိယ်။   ကရင်ပြည်နယ် 

ပြန်သွားတဲ ့  စောကရင်က   ရေထလဲွှတ်လိက်ုတဲင့ါးအလား  ရန်ကန်ုကိ ု

ယောင်လိုတ့ောင်  ခြေဦးပြန်မလှည့်တောဘ့ူးထင်ပါရဲ့။   ပြန်ပေါ်မလာ 

တောဘ့ူးလေ။   ယယုစုမှံာသာ   ပြန်လာလမ့်ိနိုးနိုးဆိပုြီး  အဆောင်မှာ 

စောင့်နေရှာတာ သပ်ိသနားဖိုက့ောင်းတယ်။  စတ်ိဆင်းရ ဲကိယ်ုဆင်းရ ဲ

ပြီး  အလုပ်တွေပျက်  ကိုယ်ဝန်နဲ့ နေမကောင်းဖြစ်နေလို့  သင်းနုနဲ့ 

ကိကုျော်စွာလင်း အဆောင်မှာသွားကြည့်ခဲရ့သေးတယ်။ အဒဲတီန်ုးက 

ယုယုစံ ပိန်သွားတာများ  အရိုးပေါ်အရေတင်ပဲ။  သင်းနု သနားလိုက် 

တာ ပြောမနေပါနဲ့တော့။  ပြီးတော့ ယုယုစံက ကိုယ်ဝန်  ဖျက်ချချင် 

တယ်တဲ။့   ဖခင်မရိှတဲ ့ ကလေးကိမုွေးမယ့အ်စား  ကိယ့်ုကိယ်ုကိယ်ုသာ 

အဆုံးစီရင်လိုက်ချင်တယ်လို့လဲ  ပြောလာတာမို့ မနည်းကြီးတားခဲ့ရ 

သေးတယ်။  လူ့အသက်တစ်ချောင်း  မသတ်ကောင်းပါလေ။  မကြာပါ 

ဘူး ယယုစု ံစက်ရုမှံာထွက်စာတင်ပြီး  မကွေးကိ ုပြန်သွားလေရဲ့။  အခ ု

ချနိ်မှာ  ယုယုစံတစ်ယောက်  ကိုယ်ဝန်အရင့်မာကြီးနဲ့  ဖြစ်နေလေပြီ 

လား။ ဒါမှမဟုတ် မပြောကောင်းမဆုိကောင်း စိတ်လုိက်မာန်ပါ ကုိယ်ဝန် 

များ ဖျက်ချလုိက်လေမလား။ ဒါမှမဟုတ် ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်များ တစ်ခုခု 

ကြစံည်သွားပြလီား။ အိုး...မတွေးသင့်တာတွေ ဘာလိုခ့ေါင်းထရဲောက် 

လာနေပါလမ့်ိ။  သင်းန ု  ခေါင်းခါရမ်းထတ်ုရင်း     ယယုစုတံစ်ယောက် 

မကွေးမှာ အဆင်ပြေပါစေလို့သာ ဆုတောင်းမိလိုက်ပါတယ်။

  "ကဲ  သတို့သားနဲ့ သတို့သမီး မင်္ဂလာခန်းမထဲဝင်ဖို့ အချနိ်ကျ 

ရောက်ပါပြီနော်"

   မိတ်ကပ်ဆရာ   မာမီပြောမှပဲ       အတွေးစတို့ ပြတ်တောက်ပြီး 

ကိုကျော်စွာလင်းကို ကြည့်မိတယ်။    ကိုကျော်စွာလင်းက  သင်းနုထံ 

လက်ကမ်းပေးလာချနိ်    သတို့သားလက်ကို     မြဲမြံစွာဆုပ်ကိုင်ပြီး 

ကျက်သရေအဖြာဖြာနဲ့ ပြည့်စုနံေတဲမ့င်္ဂလာခန်းမထကဲိ ုမင်္ဂလာမောင်နံှ 

နှစ်ဦး တစ်လှမ်းချင်း လျှောက်လှမ်းသွားပါတော့တယ်။



	ငြမ်းချမ်းရေးဆိုသောစကားသည်   လူသား 

တိုင်း၏ စိတ်နှလုံးကိုချမ်းမြေ့စေ၏။ တည်ငြိမ်အေး 

ချမ်းမှုကိ ုလသူားတိင်ုးတောင့တ်ကြသည်။      ကမ္ဘာ ့

နိုင်ငံတချ ို့တွင်   လက်ရှိအချနိ်ထိ    ပဋိပက္ခနှင့် 

ပြည်တွင်းစစ်ဒဏ်များကိ ု    ခါးစည်းခစံားနေရဆပဲင် 

ဖြစ်သည်။   အကျ ိုးဆက်အနေဖြင့ ်ထိနုိင်ုငမံျားသည်      

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနောက်ကျ      ကျန်ရစ်နေရသည်။  

ဆိုလိုသည်မှာ      တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုရှိနေသော 

ဝန်းကျင်၌သာ    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်     ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးတိုက့ိ ု ဆောင်ကြဉ်းနိင်ုလေရိှ့ကြသည်။   

သာဓကအနေဖြင့်    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု   အရှိန်အဟုန် 

ရရှိနေသော     ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများသည်     ရှေးဦးစွာ 

ငြိမ်းချမ်းရေးကို       ခိုင်မာအောင်တည်ဆောက် 

ထားခဲ့ကြရသည်။

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာငြိမ်းချမ်းရေးနေ့

	နှစ်စဉ် စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက်သည် အပြည်ပြည် 

ဆိင်ုရာငြမ်းချမ်းရေးနေ့ဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာင့ြမ်ိးချမ်းရေး 

နေ့ဟုလည်းခေါ်ဆိုကြသည်။ ထိုနေ့ကို ၁၉၈၂ ခုနှစ် 

တွင် စတင်ကျင်းပခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး တစ်ကမ္ဘာလုံးဆိုင်

ရာအပစ်အခတ်ရပ်စဲရေးနှင့် အကြမ်းမဖက်ရေးနေ့

အဖြစ်လည်းကြေညာထားရှိသည်။       ထိုနေ့တွင် 

ကုလသမဂ္ဂ     အထွေထွေအတွင်းရေးမှူးချုပ်က 

ငြိမ်းချမ်းရေးခေါင်းလောင်း  တီးလိုက်သည့်အချနိ်မှ 

စ၍   ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရိှ စစ်မက်ဖြစ်ပွားနေသောနေရာ 

များ၌ အခိက်ုအတန့်အားဖြင့ ်အပစ်အခတ်ရပ်စထဲား 

လေ့ရှိသည်။   ထိုအချနိ်တွင်    စစ်ဘေးဒဏ်သင့် 

ပြည်သူများထံသို့    လူသားချင်းစာနာထောက်ထား 

သောအကူအညီများ ပေးပို့လေ့ရှိသည်။ 

၂၀၂၆ ခနှုစ် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာငြမ်ိးချမ်းရေးနေ့

ဆောင်ပဒ်ုသည် "Invest in Peace - For Everyone, 

Everywhere,   Every Day" အနီးစပ်ဆုံးအဓိပ္ပာယ် 

ဖွင့ဆိ်ရုလျှင်  "ငြမ်ိးချမ်းရေးအတွက် လတူိင်ုး၊ နေရာ 

တိုင်း၊  နေ့ရက်တိုင်း  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံကြပါစို့"ဟူ၍ဖြစ် 

သည်။ မျက်မှောက်ကမ္ဘာကြီးတွင်     နည်းပညာနှင့် 

ရပ်ုဝတ္ထုပိင်ုးဆိင်ုရာ တစ်ဟန်ုထိုးပြောင်းလတဲိုးတက် 

လာလျက်ရှိသော်လည်း တစ်ဖက်တွင်မူ  သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်များ၊ ပထဝီနိုင်ငံရေးဆိုင်ရာတင်းမာ

မှုများ၊ စစ်ပွဲများ၊ ပဋိပက္ခများ၊   မတည်ငြိမ်မှုများ 

စသည့်စိန်ခေါ်မှုမျ ိုးစုံကို   ရင်ဆိုင်နေရဆဲဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့် ငြိမ်းချမ်းရေးသည်   လူတိုင်းအတွက် 

အသက်တမျှအရေးပါလျက်ရှိသဖြင့်     ကမ္ဘာ့နေရာ 

အားလုံး၌   နေ့စဉ်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံလုပ်ဆောင်သွားရန် 

လိုအပ်သည်။

လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခများ

	ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ကြီး ပြီးဆုံးခဲ့သည်မှာ ကာလ 

အတန်ကြာနေပြီဖြစ်သော်လည်း   အချ ို့သောကမ္ဘာ့ 

နိင်ုငမံျားသည် ယနေ့အချန်ိထ ိလက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခ 

များနှင့ပ်ြည်တွင်းစစ်မီးများ တောက်လောင်နေဆပဲင် 

ဖြစ်သည်။ အချ ို့သောနိုင်ငံများ၌ ပြည်တွင်းပဋိပက္ခ 

နှင့ ်စစ်မီးများ၏ဒဏ်ကိ ုခါးစည်းခနံေရဆဖဲြစ်သည်။ 

ထိနုိင်ုငမံျားတွင် တည်ငြမ်အေးချမ်းမှုကိအုပြည့အ်ဝ

ဖော်ဆောင်နိင်ုခြင်းမရိှသေးချေ။       ရလဒ်အနေဖြင့် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု      နောက်ကျကျန်ရစ်နေရသည်။ 

သင်ခန်းစာယူသင့်သော        အချက်ပင်ဖြစ်သည်။ 

အချ ို့သောကမ္ဘာ့နိုင်ငံများတွင်    ပြည်တွင်းပဋိပက္ခ 

များ၊ စစ်ပွဲများကြောင့်   လူပေါင်းများစွာသေကျေ 

ဆုံးရှုံးရလျက်ရိှသည်။  ထိနုိင်ုငမံျားတွင် တရားဥပဒေ 

စိုးမိုးမှုနှင့်   တည်ငြမ်အေးချမ်းမှု    မတည်ဆောက် 

နိင်ုသေးသောကြောင့ ်တန်ဖိုးရိှသောလူ့အသက်များ

ဆုံးရှုံးခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။

အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မှုများ

	၂၁ ရာစု    မျက်မှောက်ကမ္ဘာကြီးကို    အဓိက 

ခြမ်ိးခြောက်လျက်ရိှသည်မှာ သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

နှင့် အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မှု  အန္တရာယ်များဖြစ်ကြ 

သည်။ အထူးသဖြင့်    အစွန်းရောက်အကြမ်းဖက် 

သမားများသည် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအားလုံးကိုခြိမ်းခြောက် 

လျက်ရှိကြသည်။   လုံခြုံရေးအစီအမံကောင်းသည့် 

အင်အားကြီးနိုင်ငံများသည်ပင်လျှင်     အကြမ်းဖက် 

တိုက်ခိုက်ခံရလျက်ရှိသည်။ အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်

မှုများကြောင့ ်အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား သေကျေ၊ ထခိိက်ု 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ရသည်။ မိသားစုများ   ပူဆွေးသောက 

ရောက်ခဲ့ရသည်။       များစွာသောအရင်းအမြစ်များ 

ဆုံးရှုံးခဲ့ရသည်။

ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွားရှေ့တန်းတင်

	ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် ဒေသ၊ လူမျ ိုး၊ ယဉ်ကျေးမှု၊ 

နိုင်ငံရေး၊  စစ်ရေး၊ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေး    စသည့် 

မတညူ ီသော       နောက်ခအံကြောင်းတရားများကြောင့် 

လူတို့၏    အတွေးအခေါ်များ၊   အုပ်ချုပ်မှုစနစ်များ 

ကွဲပြားလျက်ရှိသည်မှာ      သဘာဝပင်ဖြစ်သည်။  

ဒုတိယကမ္ဘာစစ်နောက်ပိုင်း စစ်အေးတိုက်ပွဲများမှ 

စတင်ခဲ့သော   မတူကွဲပြားမှုများကို    အခြေခံကာ    

အချ ို့သောကမ္ဘာ့နိုင်ငံများသည်    ယနေ့အချနိ်ထိ   

ငြမ်းချမ်းရေးမတည်ဆောက်နိုင်သေးပေ။   ထို့ပြင်    

အင်အားကြီးနိင်ုငမံျား၏     မလိတုစ်မျ ိုး၊   လိတုစ်မျ ိုး 

ဆက်ဆသံောဝါဒကြောင့လ်ည်း  အချ ို့သောနိင်ုငမံျား 

သည်       ပြည်တွင်းစစ်မီးများ  တောက်လောင်လျက်ရိှ 

နေဆပဲင်ဖြစ်သည်။   အချ ို့သော    နိင်ုငကံြီးများသည် 

မိမိတို့၏   ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွားအတွက် လက်ဝေခံနိုင်ငံ 

များ   မွေးမြူခြင်း၊ ပြည်တွင်းစစ်များ   ဖန်တီးခြင်း၊   

လက်နက်များ   ထောက်ပံ့ခြင်းအပြင်   နိုင်ငံရေး၊   

စစ်ရေး၊   စီးပွားရေး နည်းလမ်းတိုဖ့ြင့် အင်အားချည့် 

နဲ့သည့်နိုင်ငံငယ်များကို အသုံးချလျက်ရှိကြသည်။

ငြိမ်းချမ်းသာယာသော ကမ္ဘာကြီးကို တည်ဆောက် 

ရာတွင်

 ငြိမ်းချမ်းသာယာသောကမ္ဘာမြေကြီးဖြစ်လာဖုိ့

ဆိုလျှင်     အစွန်းရောက်အတွေးအခေါ်များနှင့ ်   

ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွား  ရှေ့တန်းတင်မှုများကုိ     ဦးစွာ 

လျှောခ့ျသွားရန် လိအုပ်မည်ထင်သည်။ အင်အားကြီး 

နိုင်ငံများသည်      ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွားကာကွယ်ရေး 

အတွက်     နိုင်ငံငယ်များကို    ကြားခံအဖြစ်အသုံး

ချနေမည်ဆိလုျှင်         ထိနုိင်ုငမံျားတွင်        ပြည်တွင်း 

ပဋိပက္ခများ၊ စစ်မီးများသာ  တောက်လောင်နေပြီး 

ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးကို        တည်ဆောက်နိုင်မည် 

မဟုတ်ချေ။  ဤကမ္ဘာကြီးတွင်   ငြိမ်းချမ်းသာယာ 

ဝပြောမှုများ အမှန်တကယ် ဖော်ဆောင်သွားလိုပါ 

လျှင် အင်အားကြီးနိင်ုငမံျားသည် ၎င်းတို၏့ အတ္တများ 

ကိဦုးစွာလျှောခ့ျရန်လိသုည်။ ထိုန့ောက် လသူားချင်း    

စာနာထောက်ထားသည့်စိတ်ဓာတ်လည်း    မွေးမြူ 

ရန်လိုသည်။

ထို့ကြောင့် ဤကမ္ဘာကြီးတွင် ငြိမ်းချမ်းသာယာ 

ဝပြောမှုများသာ  ပြည့်စုံနေမည်ဆိုလျှင် ပြည်သူ 

များ၏ နေ့စဉ်ဘဝသည် ပျော်ရွှင်စိတ်ချမ်းမြေ့ဖွယ်

ရာများနှင့ ်ဖုံးလွှမ်းနေမည်ဖြစ်သည်။ ကလေးငယ်နှင့် 

သက်ကြီးရွယ်အိုများအပါအဝင် လူသားတိုင်းသည် 

လုံခြုံမှုရှိသောဘဝမျ ိုးကို ဖြတ်သန်းနိုင်ကြမည်ဖြစ် 

သည်။ အစွန်းရောက်မှုများ၊ အကြမ်းဖက်မှုများလည်း 

ချုပ်ငြိမ်းသွားမည်ဖြစ်သည်။      ဝမ်းမြောက်ဖွယ် 

ရာပင်ဖြစ်သည်။

	လူတိုင်းအတွက် တရားမျှတမှုနှင့်သာတူညီမျှ 

မှုများ ရရှိနေသောနေရာသည် ငြိမ်းချမ်းသာယာဝ 

ပြောနေသောလူ့အဖဲွ့အစည်းပင်ဖြစ်သည်။ စဉ်ဆက် 

မပြတ်   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုရှိနေသောပတ်ဝန်းကျင် 

သည်    ငြိမ်းချမ်းမှုကိုမြှင့်တင်ပေးနိုင်သည်။ ကမ္ဘာ့ 

နေရာအန့ံှရိှ လတူိင်ုးလတူိင်ုး၏ စီးပွားရေးနှင့လ်မူှုရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကို   ဖော်ဆောင်နိုင်ပြီး   လူသား 

အားလုံး၏ အခွင့အ်ရေးများကိ ုအပြည့အ်ဝကာကွယ် 

ပေးနိုင်မှသာလျှင်   ဤကမ္ဘာကြီးသည်    ငြိမ်းချမ်း 

သာယာဝပြောမှုများနှင့်ပြည့်စုံနေမည်ဖြစ်သည်။ 

	ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂ၏      ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြသဲော 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုပန်းတိင်ုများ(SDGs)တွင်ပါဝင်သည့် 

ဆင်းရဲမှုလျှော့ချခြင်း၊      ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုကို 

ပူးပေါင်းဖြေရှင်းခြင်းနှင့ ်တရားမျှတမှုကိဖုော်ဆောင် 

ခြင်းတိုသ့ည် ငြမ်ိးချမ်းရေးအတွက် အခြေခအံတ်ုမြစ် 

များကို ချပေးခြင်းဖြစ်သည်။ လူမှုရေး၊    စီးပွားရေး 

ဆိုင်ရာမညီမျှမှုများ     ကျဉ်းမြောင်းသွားသည်နှင့် 

အမျှ   တည်ငြိမ်အေးချမ်းသော လူ့အဖွဲ့အစည်းကို 

တည်ဆောက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

	ထို့ကြောင့်    ငြိမ်းချမ်းရေး၏အခြေခံဖြစ်သော 

စဉ်ဆက်မပြတ်      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးရည်မှန်းချက် 

ပန်းတိုင်တွင်     ဆင်းရဲမှု၊      ဆာလောင်မွတ်သိပ်မှု၊ 

ကျန်းမာရေး၊   ပညာရေး၊     ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှု၊ 

ကျား၊မ သာတူညီမျှမှု၊ ရေအရင်းအမြစ်၊ မိလ္လာစနစ်၊ 

စွမ်းအင်၊  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်  လမူှုရေးဆိင်ုရာ 

ညီမျှမှုရှိရေးအပါအဝင် ကျယ်ပြန့်သောအရေးကိစ္စ

အားလုံးအကျုံးဝင်လျက်ရှိသည်။

	ဆိုရလျှင် စက်တင်ဘာ ၂၁ ရက်သည် အပြည် 

ပြည်ဆိုင်ရာငြမ်းချမ်းရေးနေ့ သို့မဟုတ် ကမ္ဘာ့ငြမ်း

ချမ်းရေးနေ့ပင်ဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းပဋပိက္ခများ

နှင့်စစ်ပွဲများ    ချုပ်ငြမ်းရေးရည်မှန်းချက်များဖြင့် 

ထိနုေ့ကိကုျင်းပခြင်းဖြစ်သည်။ သိုသ့ော်ယနေ့အချန်ိ 

ထ ိအချ ို့သောနိင်ုငမံျားသည် ပြည်တွင်းပဋပိက္ခများ 

နှင့်    ပြည်တွင်းစစ်များ    ဖြစ်ပွားနေဆဲဖြစ်သည်။ 

ထို့ပြင်  အစွန်းရောက်အကြမ်းဖက်သမားများ၏ 

ခြိမ်းခြောက်မှုကိုလည်း    ခါးစည်းခံနေကြရသည်။ 

ထို့ကြောင့်    ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများကြား     အချင်းချင်း 

ရိုင်းပင်းကူညီမှုဖြင့်သာ      ငြမ်းချမ်းရေးကိုတည် 

ဆောက်နိုင်ကြမည်ဖြစ်သည်။ 

အထူးသဖြင့်       ပြည်တွင်းပဋိပက္ခများကြောင့် 

နေရပ်စွန့်ခွာလာရသည့်              ဒုက္ခသည်များနှင့် 

ရွှေ့ပြောင်းနေထိုင်သူများကိုလည်း လေးစားတန်ဖိုး

ထားကူညီစောင့်ရှောက်မှုများ       ပြုလုပ်သွားရန် 

လိုအပ်သည်။  အမှန်တော့   ငြိမ်းချမ်းရေးအတွက် 

ကမ္ဘာ့နေရာတိုင်းတွင် နေ့စဉ်နေ့တိုင်း ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုအပ်သည်။ ထို့ကြောင့် ကမ္ဘာ 

သ၊ူ ကမ္ဘာသားအားလုံးအနေဖြင့ ်စိုးရမ်ိကြောက်လန့်  

မှု၊ အကြမ်းဖက်မှု၊ ပဋပိက္ခနှင့ ်စစ်ပဲွများ၏ အန္တရာယ် 

မှကင်းဝေးသည့ ်ငြမ်ိးချမ်းသာယာသောကမ္ဘာကြီးကိ ု

အတူတကွ       လက်တွဲတည်ဆောက်သွားနိုင်ရန် 

ဆန္ဒပြုရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

-	https://www.un.org/en/observances/in-

ternational-day-peace

ငြိမ်းချမ်းသာယာသော ကမ ္ဘာကြီးကို တည်ဆောက်ရာတွင် မောင်စိန်အိ(နဘမဲြေ)
   

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

ဆောင်းပါး၂၆ ၂၁-၉-၂၀၂၆



နမ့်စန်မြို့နယ် တွံတီးကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

နမ့်စန် စက်တင်ဘာ ၂၀

ရှမ်းပြည်နယ်    (တောင်ပိုင်း) 

နမ့်စန်ခရိုင်        နမ့်စန်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  နမ့်လစ်ကျေးရွာ 

အုပ်စု     တွံတီးကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေ 

များကို    စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း      စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   နမ့စ်န်ခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး          ဦးကျော်မြင့်လွင်ဦး၊ 

နမ့်စန်မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးစိုင်းမြတ်ဟိန်း 

စိုးနှင့်   စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း      အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ    

တွံတီးကျေးရွာ၌      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ       စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ထားသော စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းများ  အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

နေမှုအခြေအနေများနှင့်     လ 

အလုိက်ဖြည့်သွင်းရမည့် ငွေစာရင်း 

ဇယားပုံစံများ      ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က    လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။ 

တံွတီးကျေးရွာ၌  စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၈၄  ဦးကိ ု 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ်  ၅၂ ဒသမ ၅   

သန်း ထုတ်ချေးပေးထားပြီး စီမံ 

ကိန်းလုပ်ငန်းများ အောင်မြင်စွာ 

လည်ပတ်   ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း နမ့်စန်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစမှီူး    ဦးစိင်ုးမြတ်ဟန်ိး 

စိုးထံမှ သိရသည်။      

        သံသာ 

အုတ်တွင်း စက်တင်ဘာ ၂၀

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး   တောင်င ူ

ခရုိင် အုတ်တွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ခပေါင်းဝကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက်

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေးခြင်း 

ကို  စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက် နံနက် 

ပိင်ုးက အဆိပုါကျေးရွာ၌   ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ အုတ်တွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇင်မာမြင့်က    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား   ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် အခြားစီးပွား 

ရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နိုင် 

စေရန်ရည်ရွယ်၍    ထုတ်ချေးပေး 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊       စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းစဉ်များ၊ ကျေးလက်ဒေသ    

ဖွံ့ ဖြိုးတုိးတက်ရေးဥပဒေ၊   နညး် 

ဥပဒေပါ  အကြောင်းအရာများကို  

ရှင်းလင်းဆွေးနွေး        ပြောကြား 

ကြောင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက      စီမံကိန်း 

စက်ဝန်းကာလနှင့်     အတိုးနှုန်း 

သတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေထုတ် 

ချေးရာတွင်         လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက    ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းအဖွဲ့ဝင်များထ ံ  စမီကံန်ိး 

ရနပ်ုံ‌ငွေကျပ် သန်း ၃၀  လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများ၏ 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့်  ကျေးရွာစီမံကိန်း

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက ခပေါင်းဝ 

ကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၄၂ ဦးကို ငွေကျပ် ၂၅ 

ဒသမ ၂ သန်း၊ မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ရှစ်ဦးကို ငွေကျပ် ၃ 

ဒသမ ၆ သန်း၊ အသေးစားစက်မှု

လက်မှုလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူနှစ်ဦး 

ကို     ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၂ သန်း 

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၅၂ ဦးကို    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်          သန်း 

၃၀     ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း   

သိရသည်။

ကိုညို

‌အုတ်တွင်းမြို့နယ် ခပေါင်းဝကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ယခုနှစ် သြဂုတ်လအတွင်း
ပခန်းစပါးတင်းရေ အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကျ ိုက်လတ် စက်တင်ဘာ ၂၀

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး    

ကျ ိုက်လတ်မြို့ နယ်မှ  ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့   ယခုနှစ်   ဩဂုတ်လ 

အတွင်း    ပခန်းစပါး   တင်းရေ   

အများအပြား  တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း    ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်   

ဆန်၊စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်ဌေးဌေးထံမှ သိရသည်။

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ     ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို ့   ဇလူိင်ုလအတွင်းက      

ပခန်းစပါးတင်းရေ   ၄၀၀၀၀  သာ     

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ့ပြီး      ဩဂတ်ု 

လအတွင်း   ပခန်းစပါးတင်းရေ   

၅၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 "ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်ကနေ 

ပြီးခဲ့တဲ့ဩဂတု်လအတွင်း    ပခန်း 

စပါးတင်းရေ အများအပြားတင်ပို့ 

ရောင်းချခဲရ့ပါတယ်။     ကျ ိုက်လတ် 

မြို့နယ်ကနေ ရန်ကန်ုစျေးကွက်ကိ ု 

တင်ပိုတ့ဲပ့ခန်းစပါးတွေက  အရည် 

အသွေးတော်တော်ကောင်းပါတယ်။ 

အဒဲစီပါးတွေကိ ုရန်ကန်ုစျေးကွက် 

က ဝယ်လက်တွေက  ဝယ်လိအုား 

များနေလို့     တင်ပို့မှုကောင်းလာ 

တာဖြစ်ပါတယ်။  လက်ရိှစပါးစျေး 

ကလ ဲအဆင်ပြေနေပါတယ်။ဒေသ 

တွင်း   ဆန်၊ စပါးစျေးကွက်မှာလဲ    

ပခန်းစပါးက    အဝယ်လိုက်နေပါ 

တယ်"ဟု     ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်       

ဒေါ်ဌေးဌေးက ပြောပြသည်။

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့    ဩဂုတ်လအတွင်း         

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့်  ပခန်းစပါး   

တင်းရေ   ၁၀၀ လျှင်   ငွေကျပ်   

၁၆၂၀၀၀၀    ထိ    ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း  သိရသည်။

 ကျော်ကျော်လင်း

ဟုမ္မလင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၂၀၅၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ဟုမ္မလင်း စက်တင်ဘာ ၂၀

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ဟုမ္မလင်း 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲ ၂၀၅၆  ဧက  

စုိက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း  ဟုမ္မလင်း 

ခရိုင်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

   ဟုမ္မလင်းခရိုင်တွင်   ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   

မြို့နယ်အလိုက် လျာထားမှုအနေ 

ဖြင့် ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင်  ၂၀၂၅ 

ဧက၊ မိုပိုင်းလွတ်မြို့နယ်တွင် ၃၁ 

ဧက စုစုပေါင်း  ၂၀၅၆ ဧကဖြစ်ပြီး  

အဆိုပါမြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုကို ယခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလမှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ ဟုမ္မလင်းခရိုင်မှာ     မြေပဲ 

၂၀၅၆ ဧက  စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင်    

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားပါမယ်။   ဆီထွက်သီးနှံ  

မြေပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ အောင်မြင်  

တဲ့အနေအထားမှာရှိပြီး  တစ်နှစ် 

ထက်တစ်နှစ်    ပိမုိတုိုးတက်စိက်ုပျ ိုး 

လာပါတယ်"ဟု    ဟုမ္မလင်းခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုထွေးက ပြောပြသည်။

ဟုမ္မလင်းခရိုင်၌      မြေပဲစိုက် 

ခင်းများကို    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

ရေး၊    ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှုမရိှ 

စေရေး၊   ပေါင်းမြက်ကင်းရှင်းစေ 

ရေးအတွက် စိုက်ခင်းများအတွင်း

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြး ကင်းထောက် 

မှတ်တမ်းများ        ရယူခြင်းတို့ကို 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

ဝန်ထမ်းများက       ကွင်းဆင်း၍ 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်      ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။  

မြေပဲကို  အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက    ဒေသတွင်း      ဆီစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်     ပိုလျှမံှုကို   

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိကာ 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်   ဖြစ်သောကြောင့် 

မြေပဲကို      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  

ဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

သင့်ကြောင်း        ဟုမ္မလင်းခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး  

ဒေါ်စုစုထွေးက       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)           

သရက်မြို့နယ် လေးတိုင်စင်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

သရက် စက်တင်ဘာ ၂၀

  မကွေးတိုင်းဒေသကြီး သရက် 

ခရိုင်  သရက်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က    ထုံးတောင်ကျေးရွာအုပ်စု  

လေးတိုင်စင်ကျေးရွာ၌     မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ    စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း 

များ  ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များကို စက်တင်ဘာ   ၁၉ ရက်  

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

သရက်ခရိင်ု  ကျေးလက်ဒေသဖံွ ဖ့ြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    ခေတ္တ 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ငုဝါထွေးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက          စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း      အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ     

လေးတိုင်စင်ကျေးရွာ၌       မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ      စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေ 

ဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊  မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းများ  ဆောင်ရွက်ထား 

ရှိမှုအခြေအနေများနှင့်     လ 

အလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့်         ငွေ 

စာရင်းဇယားပုံစံများ   ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ 

မရှိ   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး     ခေတ္တ 

ခရိင်ုဦးစီးမှူးက  စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း 

များနှင့ပ်တ်သက်၍   လိအုပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

   လေးတိုင်စင်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်  စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     ၁၀ 

ဦးကို   ငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၁ သန်း၊   

အရောငး်အဝယ်လုပ်ငနး်လုပ်ကုိင် 

သူ  ၁၀၁ ဦးကုိ ငွေကျပ် ၂၈ ဒသမ ၃ 

သန်း၊     အခြားစီးပွားရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ   ၁၄ ဦးကို   ငွေကျပ်  

လေးသန်း၊ ရေလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ

၃၇ ဦးကုိ ငွေကျပ် ၁၀ ဒသမ ၈ သန်း  

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ      

၁၆၂  ဦးကို    ရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၆ 

ဒသမ ၂  သန်း     ထတ်ုချေးပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။         ဆက်လူ    

ပြည်တွင်းသတင်း ၂၇၂၁-၉-၂၀၂၆

ယခင်နှစ်က‌ မြေပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



မြန်မာနိင်ုငသံည် လယ်ယာစိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

များကိ ုအခြေပြုထားသည့ ်နိင်ုငတံစ်နိင်ုငဖံြစ်သဖြင့် 

စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံ     တိုးတက်ထုတ်လုပ်ရေးနှင့် 

နိုင်ငံတော်စီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို      ဟန်ချက် 

ညီစွာ           ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပေသည်။ 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းနယ်ပယ်သည်         ကျယ်ပြန့်သည့် 

အလျောက် တိုးတက်ပြောင်းလလဲာသည့ ်ခေတ်စနစ် 

နှင့်အညီ    နည်းပညာခေတ်    စက်မှုလက်မှုကဏ္ဍ 

ဖံွ့ဖြိုးရေးနယ်ပယ်သစ်ဆသီို ့ ဦးတည်လျက်ရိှသည်။ 

လူတိုင်းစားဝတ်နေရေးလိုအပ်ချက် ကိုယ်စီရှိသဖြင့် 

တိုးတက်လာသည့်လူဦးရေနှင့်အညီ   စားရေရိက္ခာ 

ဖူလုံရေး၊       လူသုံးကုန်ပစ္စည်းများထုတ်လုပ်ရေး 

အခန်းကဏ္ဍများကို        အရှိန်အဟုန်မြှင့်တင်လာ 

ခြင်းဖြစ်သည်။   နိင်ုငသံည်     စိက်ုပျ ိုးမြေဧကပေါင်း 

များစွာ  ပိင်ုဆိင်ုထားရိှသဖြင့ ် စားသုံးကန်ုထတ်ုလပ်ု 

ရေး၊    စက်မှုကန်ုကြမ်းသီးနံှ       ထတ်ုလပ်ုရေးလပ်ုငန်း 

များကို    စဉ်ဆက်မပြတ်    ထုတ်လုပ်သွားနိုင်သည့် 

အခြေအနေကောင်း၊    ရလဒ်ကောင်းများ   ပိုင်ဆိုင် 

ထားရှိပေသည်။

စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံများသည်     ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပ၌      လည်ပတ်နေသည့်       စက်မှုလက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင် ကုန်ကြမ်းပစ္စည်းအဖြစ်  အသွင် 

ပြောင်းလထဲတ်ုလပ်ုနိင်ုသည့ ် သီးနံှအမျ ိုးအစားများ 

ပင်ဖြစ်သည်။   မြန်မာနိုင်ငံ၌      စီးပွားဖြစ်စိုက်ပျ ိုး 

လျက်ရှိသည့်   စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံအုပ်စုတွင် ဝါ၊ 

ကြံ၊ ရော်ဘာ၊   ဆီထွက်သီးနှံများ     (မြေပဲ၊ နှမ်း၊ 

နေကြာ၊ ဆီအုန်း)၊  ပိုးစာ၊  ကြိမ်နှင့်  ဝါးအစရှိသည့် 

သီးနှမံျားပါဝင်သည်။   ဝါ၊  ကြ၊ံ ရော်ဘာသီးနှမံျားကိ ု

အခြေပြု၍ အထည်အလပ်ိစက်ရုမံျား၊ သကြားစက်ရု ံ

များ၊   ရော်ဘာအခြေခံပစ္စည်းထုတ်လုပ်သည့်စက်ရုံ 

များ လည်ပတ်မောင်းနှင်နိင်ုစေသည်။  ပြည်ပတင်ပို ့

မည့အ်ခန်းကဏ္ဍ၌ ကန်ုကြမ်းသီးနံှများကိ ုကန်ုကြမ်း 

အတိုင်းတင်ပို့ခြင်းထက်   တန်ဖိုးမြှင့်ထုတ်ကုန်များ 

အဖြစ်   ပြုပြင်ထုတ်လုပ်တင်ပို့နိုင်မှသာ  နိုင်ငံခြား 

ဝင်ငွေပိမုိရုရိှစေမည်ဖြစ်သည်။  အဆိပုါလပ်ုငန်းများ 

ဟန်ချက်ညီညီလည်ပတ်နိုင်မည်ဆိုပါက     စက်မှု 

ကုန်ကြမ်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊    ရိတ်သိမ်းခြင်း၊ 

သယ်ယူပို့ဆောင်ခြင်းနှင့်      ပြုပြင်ထုတ်လုပ်ခြင်း 

လပ်ုငန်းနယ်ပယ်များတွင် ဒေသတွင်းနေထိင်ုသမူျား 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိမှုနှင့်        ဆင်းရဲမှု 

လျှော့ချပေးနိုင်မှုကိုလည်း    အမြဲတစေကိုယ်စားပြု 

သွားမည်ဖြစ်သည်။

စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံများ     ရေရှည်တိုးတက် 

အောင်မြင်စေရေး   သက်ဆိုင်ရာ    တောင်သူလယ် 

သမားများ၊  ပုဂ္ဂလိကလုပ်ငန်းရှင်များနှင့် အစိုးရတို့ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။    အခြေခံ 

အားဖြင့ ်လယ်ယာတစ်ခွင်  သီးနံှအထွက်နှုန်းတိုးစေ 

ရေးနှင့်  ပိုးမွှားရောဂါကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ  သုတေ 

သနတွေ့ရှိချက်များကို       တောင်သူများသိရှိရေး 

လက်တွေ့သရပ်ုပြသခြင်း၊  ဈေးနှုန်းအာမခခံျက်ပေး 

သည့အ်နေဖြင့ ်ကန်ုကြမ်းလိအုပ်သော စက်ရုမံျားနှင့် 

တောင်သမူျားကြား ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းပေးခြင်း၊ မျ ိုးနှင့် 

သွင်းအားစုများ    ကြိုတင်ပံ့ပိုးပေးခြင်းလုပ်ငန်းစဉ် 

များသည်      ရေရှည်အကျ ိုးစီးပွားကို    ဖော်ဆောင် 

ခြင်းဖြစ်သည်။ အလားတူ တောင်သူများ၏ စိုက်ပျ ိုး 

စရိတ်၊  ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုပြဿနာဖြေရှင်းပေးနိုင်ရေး 

သက်သာသော အတိုးနှုန်းဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုးစရတ်ိချေးငွေ 

များ  ထုတ်ပေးခြင်း၊   ထွက်ရှိလာသော  ကုန်ကြမ်း 

များကိ ု  ပြည်တွင်း၌  အဆင့မ် ီ စက်မှုလက်မှုပစ္စည်း 

များထတ်ုလပ်ုနိင်ုသည့်  စက်ရု၊ံ  အလပ်ုရုမံျား တိုးချဲ့ 

အကောင်အထည်ဖော်ခြင်းဖြင့ ်    နိင်ုငံစ့ီးပွားမြှင့တ်င် 

ပေးရမည်ဖြစ်သည်။

မြန်မာနိင်ုငသံည်  စိက်ုပျ ိုးရေးကိ ု အခြေခသံည့် 

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများကိ ု       အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသဖြင့်      စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံ 

များတိုးတက်အောင်      ထုတ်လုပ်ရေးအခန်းကဏ္ဍ 

သည်    မရှိမဖြစ်အရေးပါလှသည်။     တောင်သူ 

လယ်သမားများ၊    ပညာရှင်များနှင့်     အစိုးရတို့ 

လက်တွဲညီညီပူးပေါင်းမှုဖြင့်   မျ ိုး၊  မြေ၊ ရေ၊   နည်း 

ပညာများကို စနစ်တကျ   အသုံးချမှုနှင့်  ဈေးကွက် 

လိုအပ်ချက်ကို    အပြည့်အဝဖော်ဆောင်သွားနိုင်မှု 

စနစ်များကိ ု   ပေါင်းစပ်၍   နိင်ုငတံော်၏  စီးပွားရေး 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှု  အခြေခအံတ်ုမြစ်ချရမည်ဖြစ်သည်။

စက်မှုကုန်ကြမ်းများဖြစ်သော ဝါ၊ ကြံ၊  ရော်ဘာ 

သီးနှံများကို       နိုင်ငံတကာအဆင့်မီ    တိုးတက် 

ထုတ်လုပ်ရေးသီးနှံအလိုက်      ဆောင်ရွက်ရမည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များရှိပေသည်။  ဝါသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာတွင် 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး    အရည်အသွေးမြင့် 

ချည်မျှင်ရှည်ပြီး  ဂွမ်းသားချောမွေ့သော မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်ဝါမျ ိုးများကို စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊  မြေပြုပြင်ခြင်းမှ 

အစပြု၍  ရိတ်သိမ်းချနိ်ထိ   ခေတ်မီစက်ကိရိယာ၊ 

နည်းပညာများအသုံးပြုဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဝါခင်းများ 

တွင်   အဓိကကျရောက်လေ့ရှိသည့်     ပိုးမွှားများ 

အန္တရာယ်ကာကွယ်နိှမ်နင်းခြင်းလပ်ုငန်းများ ဆောင် 

ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

အလားတ ူ ကြသံီးနံှပန်းတိင်ုအထွက်နှုန်းရရိှရေး 

မြေအမျ ိုးအစားနှင့် မြေပြုပြင်ခြင်း၊  ကြမံျ ိုးရွေးချယ် 

ခြင်း၊ စိက်ုပျ ိုးချန်ိ၊ စိက်ုနည်းစနစ်၊ မြေဩဇာကျွေးခြင်း 

နှင့် ခုတ်သိမ်းခြင်းလုပ်ငန်းစဉ်များကို    ဆောင်ရွက် 

ကြရလေ့ရှိသည်။   သကြားအထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

သည့်  ကြံမျ ိုးသစ်များ  စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊  သီးနှံအထွက် 

နှုန်းရရိှရေးအာဟာရဓာတ်  ၁၇ မျ ိုးကိ ုမျှတစွာကျွေး 

ရန်လိုအပ်ခြင်း၊ ကြံသီးနှံပင်များ၏   ရေလိုအပ်ချက် 

နှင့်   ရေပေးသွင်းနည်းလမ်းများ  စနစ်တကျဆောင် 

ရွက်ခြင်း၊ ကြပံင်၏အောက်ပိင်ုးအဆစ်ကိ ုထိုးဖောက် 

စားသည့်   ကြံပင်ထိုးကျ ိုင်းကောင်ကဲ့သုိ့    ဘက်စုံ 

ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကာကွယ်ခြင်းအစရိှသော နည်းလမ်း 

များကို အသုံးပြုဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

ထို့အတူ   ရော်ဘာသည်     ပြည်တွင်းစက်မှု 

လပ်ုငန်းများတွင်သာမက ပြည်ပပိုက့န်ုအဖြစ် အသုံး 

ပြုနိုင်သော     စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံဖြစ်ပေသည်။ 

ရော်ဘာပင်သည် နှစ်ရှည်ပင်ဖြစ်သဖြင့ ်မျ ိုးရွေးချယ် 

မှုမှန်ကန်ရန်လိအုပ်သည်။ ရော်ဘာမျ ိုးသစ်များသည် 

ဒေသနှင့ ် သင့လ်ျော်မှုရိှသော သတုေသနရလဒ်များ 

ရရှိပြီးမှသာ စီးပွားဖြစ်စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သင့်သည်။ 

ရော်ဘာမျ ိုးရွေးချယ်မှုအနေဖြင့်          မိုးများပြီး 

ခြောက်သွေ့သည့ ် တနင်္သာရ၊ီ မွန်၊ ကရင်၊ ရခိင်ုဒေသ 

များတွင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်သည့်မျ ိုး၊    ပူပြင်းခြောက်သွေ့ 

သည့ ်ပခဲူး၊  ရန်ကန်ု၊ ဧရာဝတဒီေသများတွင် စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်သည့်မျ ိုးနှင့်   မိုးနည်းပြီး   အေးမြသည့်  ကချင်၊ 

ရှမ်းတောင်တန်းဒေသများတွင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်သည့် 

မျ ိုးဟူ၍ အသီးသီးရှိသည်။ ရော်ဘာပင်များကို   ရေ၊ 

မြေရာသီဥတုနှင့်အညီ  စိုက်ပျ ိုးရလေ့ရှိပြီး စိုက်ခင်း 

များကိလုည်း  စနစ်တကျ ထန်ိးသမ်ိးပြုစကုြရသည်။ 

ရော်ဘာပင်များမှ ရော်ဘာအစေးကောင်းစွာထွက်ရိှ 

ရေး   စနစ်ကျသော   အစေးခြစ်ဓားကိုင်တွယ်မှုပုံစံ၊ 

အချနိ်ကာလသတ်မှတ်ချက်များကို        တိကျစွာ 

လိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရလေ့ရှိသည်။

နိုင်ငံတော်သည်    စီးပွားရေးဆိုင်ရာ   မူဝါဒများ 

ပီပြင်စွာချမှတ်၍      ပြည်တွင်းဖြစ်ကုန်ပစ္စည်းများ 

ထုတ်လုပ်ရေး၊  လည်ပတ်မောင်းနှင်နေသော စက်ရုံ 

အလုပ်ရုံများ ကုန်ကြမ်းအလုံအလောက်ရရှိရေးနှင့် 

ပိလုျှသံည့ ်ကန်ုချောနှင့က်န်ုကြမ်းများကိ ုနိင်ုငတံကာ 

ဈေးကွက်အရောက်        ထိုးဖောက်တင်ပို့နိုင်ရေး 

ရည်မှန်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။    ကုန်ကြမ်းနှင့် 

ကုန်ချောယှဉ်ပြိုင်ရောင်းချရာတွင်   အမြတ်အစွန်း 

မတူညီသဖြင့် နိုင်ငံတကာ စံချနိ်စံညွှန်းနှင့် ကိုက်ညီ 

သော တန်ဖိုးမြှင့ ်ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများ ထတ်ုလပ်ုရေး 

တွန်းအားပေးဆောင်ရွက်မှု  ညွှန်ကြားချက်များသည် 

မူဝါဒများနှင့်           မြေပြင်လက်တွေ့အချ ိုးညီညီ 

ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်မှုပင်ဖြစ်သည်။ 

  လတူိင်ုးအသုံးပြုနေသည့ ် စက်ဘီး၊ ဆိင်ုကယ်၊ 

မော်တော်ယာဉ်များတွင်  အသုံးပြုနေသော တာယာ 

ထုတ်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းကို       အရည်အသွေးစံချနိ် 

စံညွှန်းပြည့်မီစွာ    ထုတ်လုပ်သွားနိုင်မည်ဆိုပါက 

ပြည်ပမှ  မှာယတူင်သွင်းနေရသည့ ်အခြေအနေများ 

လည်း ရပ်တန့်သွားမည်ဖြစ်သည်။

      အနှစ်ချုပ်အားဖြင့ ် နိင်ုငတံော်သည် မဝူါဒနှင့် 

မြေပြင်မျှော်မှန်းချက်များ   အောင်မြင်ရေး၊ စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်းစဉ်ကွင်းဆက်များဖြစ်သည့ ်မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့် ၊ စိက်ုပျ ိုးစရတ်ိချေးငွေ၊ သွင်းအားစနှုင့ခ်ေတ်မ ီ

နည်းပညာဖြန့်ဝေမှုလုပ်ငန်းစဉ်များကို  ကြန့်ကြာမှု 

မရိှစေဘ ဲ အမှန်တကယ် စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုနေသည့် 

တောင်သမူျားလက်ဝယ်သို ့ အချန်ိမရီောက်ရိှစေရေး 

စမီခံန့် ခဲွပေးခြင်း၊  နမနူာစိက်ုကွင်းများတည်ထောင် 

ခြင်း၊   လက်တွေ့စိုက်ပျ ိုးပြသခြင်းများ    ပြုလုပ်၍ 

တောင်သမူျားကိ ုအသပိညာပေး ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

သည်။ ပြည်တွင်းစက်မှုလပ်ုငန်းများ ရေရှည်ခိင်ုမာစွာ 

လည်ပတ်နိုင်စေရေး၊      ရာသီအလိုက်    ကုန်ကြမ်း 

ပြတ်လပ်မှုမရိှစေရေး   တောင်သမူျားနှင့ ် စက်ရုမံျား 

ကြား      ပေါင်းကူးဆက်သွယ်မှုစနစ်တစ်ရပ်တည် 

ဆောက်ခြင်း၊    ထွက်ရှိလာသော  ကုန်ကြမ်းများ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုကို    ကာကွယ်နိုင်ရန်    ခေတ်မီ 

အခြောက်ခစံက်များ၊            အအေးခန်းစနစ်သိလုှောင်ရု ံ

ကြီးများကိ ု   စက်မှုဇန်ုများနှင့ ်    ကန်ုထတ်ုဒေသများ 

တွင် ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်တည်ဆောက်ခြင်း၊  စက်ရံု၊ 

အလပ်ုရုမံျား   ပုမှံန်လည်ပတ်နိင်ုရေး  လျှပ်စစ်မီးနှင့်       

အခြေခံအဆောက်အအုံများ     တည်ဆောက်ခြင်း၊  

ဈေးကွက်အတက်အကျဒဏ်ကို  ခံနိုင်ရည်ရှိစေမည့်   

သီးနံှအာမခစံနစ်တည်ဆောက်ပေးခြင်းလပ်ုငန်းများ 

ကို  အစိုးရ၏မူဝါဒပိုင်းဆိုင်ရာ  ညွှန်ကြားပေးနိုင်မှု၊ 

ပုဂ္ဂလိက၏    ငွေကြေးအရင်းအနှီး   စိုက်ထုတ်မှုနှင့် 

ဈေးကွက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု၊          တောင်သူများ၏    

လက်တွေ့ကျကျ    စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုမှုလပ်ုငန်းများ   

ဟန်ချက်ညီညီ          ပေါင်းစပ်လုပ်ဆောင်မှုဖြင့် 

အောင်မြင်မှုရရှိစေနိုင်ကြောင်း       ယုံကြည်စွာဖြင့် 

ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနထုတ်     လက်ကမ်း 	

		    စာစောင်များ

နိုင်ငံ့စီးပွားမြှင့်တင်ရေး စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းပေး ထက်ဝေအောင်(စစ်ကိုင်း)
 

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း

Ð‌  စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံများသည်  ပြည်တွင်း၊    ပြည်ပ၌    

လည်ပတ်နေသည့ ်   စက်မှုလက်မှုလုပ်ငန်းများတွင် ကန်ုကြမးပစ္စည်း 

အဖြစ်  အသွင်ပြောင်းလဲထုတ်လုပ်နိုင်သည့်  သီးနှံအမျ ို းအစားများ 

ပင်ဖြစ်သည်။  မြန်မာနိုင်ငံတွင်   စီးပွားဖြစ်စိုက်ပျ ို းလျက်ရှိသည့်   

စက်မှုကန်ုကြမးသီးနံှအပ်ုစတွုင် ဝါ၊ ကြ၊ံ ရော်ဘာ၊   ဆထွီက်သီးနံှများ     

(မြေပ၊ဲ နှမ်း၊ နေကြာ၊ ဆအီန်ုး)၊  ပိုးစာ၊ ကြမ်ိနှင့ ် ဝါး အစရိှသည့သ်ီးနံှ 

များပါဝင်သည်။ Ð

ဆောင်းပါး၂၈ ၂၁-၉-၂၀၂၆



သတိပြုပါ သွေးတိုးရောဂါ ပေါက်ပေါက်
    အသံတိတ်လူသတ်သမားဟုခေါ်တွင်သော 

သွေးတိုးရောဂါသည်   ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်   အရွယ် 

မတိင်ုမသီေဆုံးမှုနှင့် မသန်စွမ်းမှုကိ ုဖြစ်ပွားစေသော  

အဓိကအကြောင်းရင်းတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။  သွေးတိုး 

ရောဂါသည်   အချနိ်ကြာလာသည်နှင့်အမျှ  နှလုံး၊  

သွေးကြောများနှင့် အရေးကြီးသောကိုယ်တွင်းအင်္ဂါ 

များကိုထိခိုက်စေနိုင်သည်။     ကမ္ဘာ့လူဦးရေ၏  

တစ်ဘီလီယံကျော်တွင်     အမျ ိုးသားလေးဦးလျှင်  

တစ်ဦး၊ အမျ ိုးသမီးငါးဦးလျှင်   တစ်ဦးသွေးတိုး   

ရောဂါရိှနေကြောင်း   ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့(WHO)          

ကဆိုသည်။

 သွေးတိုးရောဂါသည်  တတ်ိတဆတ်ိဖြစ်ပွားသည့် 

ရောဂါဖြစ်သောကြောင့် မမိတွိင်ရောဂါရိှနေကြောင်း  

မသိသူပိုများသည်။    ဆင်းရဲသောနိုင်ငံတချ ို့တွင်  

ကျန်းမာရေးဝန်ဆောင်မှုများ  မလုံလောက်ခြင်း၊ 

ဆေးဝါးနှင့် ဆေးပစ္စည်းကိရိယာများမရှိခြင်း၊ ပုံမှန်  

ကျန်းမာရေးစစ်ဆေးရန် လက်လှမ်းမမီခြင်းတ့ုိကြောင့် 

ရောဂါကိုစောစီးစွာရှာဖွေနိုင်မှုနည်းပါးသဖြင့် မသေ 

သင့်ဘဲသေဆုံးရသည့်အခြေအနေများ     ဖြစ်ပေါ် 

လေရိှ့သည်။ ထိုပ့ြင် အစားအသောက်ဆိင်ုရာ အလေ 

အထများ မပြောင်းလနဲိင်ုမှုနှင့်  ဆင်းရမဲှုတိုက့လည်း 

သွေးတိုးရောဂါကိ ု အချန်ိမထီန်ိးချုပ်နိင်ုရေးအတွက် 

အဓိကစိန်ခေါ်မှုများဖြစ်နေသည်။

  မြန်မာနိုင်ငံသည်   ဒေသတွင်းနိုင်ငံများအနက်  

သွေးတိုးရောဂါဖြစ်ပွားမှုများပြားသည့်   နိင်ုငဖံြစ်ပြီး   

STEPS  Survey  (2014) အရ      လူလေးဦးလျှင်  

တစ်ဦးသွေးတိုးရောဂါရိှနေကြောင်းသရိသည်။ ၂၀၁၈  

ခုနှစ် ဆေးရုံအခြေပြု သတင်းအချက်အလက်များ 

အရလည်း ဆေးရုံ၊  ဆေးခန်းများတွင် ဖြစ်ပွားသော  

သေဆုံးမှုစစုုပေါင်း၏ သုံးပုနံစ်ှပုခံန့်သည် မကူးစက် 

နိုင်သောရောဂါများကြောင့် သေဆုံးရကြောင်းသိရ 

သည်။ ရပ်ရွာများအတွင်းဖြစ်ပွားသော သေဆုံးမှု 

အချက်အလက်များပါဝင်ပါက   ယခုထက်   ပိုမို 

များပြားနိုင်သည်။

သွေးပေါင်ချနိ် မှန်ကန်စွာတိုင်းတာနည်း

  သွေးပေါင်ချနိ်တိုင်းသည့်အခါ   အောက်ဖော်ပြပါ  

အနေအထားအတိင်ုးနေမှသာ မှန်ကန်သောအဖြေကိ ု 

ရရိှနိင်ုသည်။သွေးပေါင်ချန်ိမတိင်ုးမ ီနာရဝီက်အတွင်း  

လက်ဖက်ရည်၊ ကော်ဖီနှင့် အားဖြည့်အချ ိုရည်များ 

သောက်ခြင်း၊ ဆေးလိပ်သောက်ခြင်းနှင့် လေ့ကျင့် 

ခန်းလပ်ုခြင်းမပြုရ။ ဝမ်းနည်းဝမ်းသာ၊ စတ်ိလှုပ်ရှား 

ချနိ်တွင်သွေးပေါင်ချနိ်မတိုင်းပါနှင့်။ သွေးပေါင်ချနိ် 

မတိုင်းမီ ၁၀ မိနစ်ခန့်  ကိုယ်ရောစိတ်ပါဖြေလျှော့ 

အနားယူပါ။ ဆီးအိမ်တွင်   ဆီးတင်းနေလျှင်လည်း  

သွေးပေါင်ချနိ်တက်တတ်သဖြင့် ဆီးသွားထားသင့် 

သည်။ သွေးပေါင်ချနိ်တိုင်းတာနေလျှင် ကျောမှီပါ 

သောကလုားထိင်ုတွင်  ကျောကအမီှကိကုပ်ပြီးထိင်ုရ 

မည်။   ခါးမတ်မတ်ထားရမည်။   ဖြေဖဝါးနှစ်ဖက် 

ကို     ကြမ်းပြင်ဖြင့်သေသေချာချာထိထားရမည်။   

ခြေထောက်ချတိ်ပြီး  မထိုင်ပါနှင့်။လက်မောင်းပတ်

လေအတ်ိနှင့်နှလုံးကိ ု ရေပြင်ညတီစ်တန်းတည်းရိှနေ 

ပါစေ။ လက်ဖဝါးကိုလှန်ထားရမည်။ သွေးပေါင်ချနိ် 

သည့်ကရိယိာ၏လက်ပတ်ကိ ုလက်မောင်းတွင်ပတ် 

သည့်အခါ    အင်္က ျအီပေါ်ကမပတ်ဘဲ    အင်္က ျကီို 

အထက်ပင့်တင်ပြီး    အသားနှင့်တိုက်ရိုက်ထိ 

အောင်ပတ်ရမည်။ အင်္က ျလီက်ရှည်ဖြစ်လျှင်၊   ထနူေ 

လျှင်၊   ကျပ်နေလျှင်  အထက်ကိုပင့်တင်သည့်အခါ 

လက်မောင်းကိုညှစ်ထားသကဲ့သို့ဖြစ်နေ၍    အဖြေ 

မှားထွက်နိုင်သည်။  ထို့ကြောင့်  အင်္က ျကီိုချွတ်၍ 

သွေးပေါင်ချနိ်ပါ။    လက်ပတ်ကမကြီးလွန်း၊ မသေး 

လွန်းဘဲ    သင့်တင့်သည့်အရွယ်အစားဖြစ်ရမည်။  

လက်ပတ်ပတ်သည့်အခါ  မတင်းလွန်း၊ မချောင် 

လွန်းသော    အနေအထားဖြစ်အောင်ပတ်ရမည်။  

သွေးပေါင်ချနိ်တိုင်းနေစဉ်ငြိမ်ငြမ်နေပါ။  စကား 

ပြောခြင်း၊ ဖုန်းကြည့်ခြင်း၊ လှုပ်လှုပ်ရှားရှားမပြုရ။ 

သွေးပေါင်ချနိ်တိုင်းပြးလျှင်  အဖြေကိုမှတ်ထားပြး  

ဒတုယိအကြမ်ိထပ်တိင်ုးပါ။ ပြီးနောက် ပျမ်းမျှအဖြေ 

ကိုယူရမည်။   Digital သွေးပေါင်ချနိ်ကိရိယာတွင် 

ဓာတ်ခဲအားနည်းသွားလျှင်   အဖြေအမှားထွက် 

တတ်သဖြင့်  ဓာတ်ခအဲားနည်း၊ မနည်း ဦးစွာစစ်ဆေး 

ဖို့လိုသည်။

သွေးတိုးရောဂါ လက္ခဏာများ

  သွေးတိုးရောဂါရှိသူ  ပျမ်းမျှသုံးပုံတစ်ပုံခန့်တွင်  

မည်သည့်လက္ခဏာများ ထွေထွေထူးထူးမပြသဖြင့်  

မိမိကိုယ်ကို  သွေးတိုးနေမှန်းမသိနိုင်ကြပေ။ လူ 

အများစုတွင်ဖြစ်တတ်သော  ရောဂါအစလက္ခဏာ 

များမှာ ခေါင်းကိက်ုခြင်း၊ ခေါင်းအုခံြင်း၊ မျက်ရိုးကိက်ု  

ခြင်း၊  နောက်ကျောတက်ခြင်း၊  ဇက်ကြောတက်ခြင်း၊  

မူးဝေခြင်း၊ အသက်ရှူမြန်ဆန်လာခြင်း၊ အမြင်ဝေဝါး 

လာခြင်း၊    နားအူခြင်း၊     မျက်နှာအမ်းခြင်း၊  

နှာခေါင်းသွေးလျှခံြင်း၊ မျက်ခွံမို့အစ်ခြင်း၊ မျက်လုံး 

အတွင်းမီးပွင့်သကဲ့သို့      အပြောင်အလက်များ  

တွေ့မြင်ခြင်း၊ အသက်ရှူမဝခြင်း၊ နှလုံးတုန်ရင်ခုန် 

ခြင်း၊ မောပန်းလွယ်ခြင်း၊ ပျ ို့အန်ခြင်း၊  စိတ်တိုခြင်း၊  

စတ်ိမကြည်လင်ခြင်း၊ လေးလထံိင်ုးမှိုင်းခြင်း၊ ညအခါ  

ဆီးမကြာခဏသွားခြင်း၊ ဆီးအနည်ပါ၍ ဆီးနောက် 

ခြင်းနှင့် ဦးနှောက်သွေးကြောများပြတ်ပါက မေမ့ြော 

ခြင်းတို့ ဖြစ်တတ်သည်။ အမျ ိုးသမီးများ ဓမ္မတာ 

ရာသီလာနေစဉ်မှာ သွေးဖိအားတိုးတတ်သည်။ 

  သွေးတိုးရောဂါ၏သဘောသဘာဝသည် ရောဂါ 

စဖြစ်ပြီဆိုသည်နှင့်     ဆက်တိုက်သွေးတိုးသွားဖို့ 

သာရှိသည်။ ရောဂါလက္ခဏာပေါ်သည်နှင့် မပေါ် 

သည်သာဖြစ်သည်။ သွေးတိုးရောဂါကျဆေး အမျ ိုး 

အစားသည်    အခြားသောပဋိဇီဝအကိုက်အခဲ  

ပျောက်ဆေးများကဲ့သို့  သောက်သုံးသူကိုဆေးယဉ် 

သွားခြင်း(ဆေးမတိုးခြင်း) ပြဿနာမျ ိုး လုံးဝမဖြစ် 

နိုင်ပေ။ ထို့ကြောင့် လူအများစုက  မိမိသဘောဖြင့်  

လက္ခဏာပေါ်လျှင်ဆေးသောက်ခြင်း၊    ရောဂါ 

လက္ခဏာမပေါ်လျှင်   ဆေးမသောက်ခြင်းတို့ပြုမူ 

တတ်ကြသည်။ သိုသ့ော် မည်သည်ရ့ောဂါလက္ခဏာ 

မျှမပြဘဲ   သွေးတိုးရောဂါဆိုးဆိုးရွားရွား ရှိနေနိုင် 

သည်ကို သတိရှိစေလိုသည်။ 

သွေးတိုးရောဂါဖြစ်ပွားရသည့် အကြောင်းရင်း

 သွေးတိုးရောဂါသည် ကြိုတင်ကာကွယ်နိုင်သော  

ရောဂါဖြစ်သော်လည်း  ဖြစ်ပွားရသည့်အကြောင်း 

ရင်းများတွင် မျ ိုးရိုးဗီဇဆက်ခံမှု၊   အသက်အရွယ် 

ကြီးရင့်လာမှု  စသည့်ပြုပြင်ပြောင်းလဲ၍မရသော  

အကြောင်းအရာများပါဝင်သကဲသ့ို ့ ကျန်းမာရေးနှင် ့ 

မညီညွတ်သည့်     အစားအစာများစားသုံးခြင်း၊  

ဆေးလိပ်နှင့် ဆေးရွက်ကြီးထွက်ပစ္စည်းများသုံးစွဲ 

ခြင်း၊   အရက်အလွန်အကျွသံောက်သုံးခြင်း၊  ကိုယ်

လက်လှုပ်ရှားမှုနည်းပါးခြင်း၊     အဆီနှင့်အငန်ကို  

လွန်ကဲစွာစားသောက်ခြင်း၊  ပိုတက်စီယမ်ဓာတ်နှင့်  

အမျှင်ဓာတ်စားသုံးမှုနည်းပါးခြင်းနှင့်  စိတ်ဖိစီးမှု  

များပြားခြင်းစသည့် အခြေခံအကြောင်းတရားများ 

ကြောင့်ဖြစ်သည်။

 သွေးတိုးရောဂါရှိသူများ၏ ၉၀ ရာခိုင်နှုန်း မှ ၉၅ 

ရာခိင်ုနှုန်းခန့်တွင်    အကြောင်းရင်းတတိကိျကျ မသ ိ

ရဘဲသွေးတိုးနေကြပြီးကျန် ၅ ရာခိုင်နှုန်းမှ ၁၀ 

ရာခိုင်နှုန်းခန့်သည်  ခန္ဓာကိုယ်တွင်းရောဂါတစ်မျ ိုး

မျ ိုး စဲွကပ်နေခြင်းကြောင့် သွေးတိုးရောဂါခစံားကြရ 

သည်။ အထူးသဖြင့် ကျောက်ကပ်ရောဂါ၊ နှလုံးသွေး 

ကြောကျဉ်းရောဂါ၊ သိင်ုးရိွုက်ဟော်မန်ုး အထွက်လွန် 

ကဲသောရောဂါ၊ Cocaine၊ Cyclosporin၊ Erythro-

poietin၊ Adrenergic စသည့်  ပဋိဇီဝဆေးသောက် 

သုံးရခြင်း၏ ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးကြောင့် ဖြစ်ပေါ်လာ 

သော  သွေးတိုးရောဂါ၊    ကိယ်ုဝန်ဆောင်သွေးတိုးခြင်း၊  

အရက်အလွန်အကျွသံောက်သုံးခြင်းနှင့် ပပူြင်းသော 

နေရောင်ခြည်အောက်  အချနိ်ကြာမြင့်စွာသွားလာ 

ရခြင်း   စသည့်အကြောင်းကြောင့်လည်း  သွေးတိုး 

ရောဂါဖြစ်စေသည်။

သွေးတိုးရောဂါ၏ နောက်ဆက်တွဲဆိုးကျ ိုးများ

သွေးတိုးရောဂါ၏ နောက်ဆက်တွဲဆိုးကျ ိုးများ 

ကလည်း လူ့အသက်အန္တရာယ်နှင့် လက်တစ်ကမ်း 

တွင်ရိှနေ၍ မပေါဆ့သင့်ပေ။ သွေးတိုးရောဂါကြောင့်  

နှလုံးသွေးကြောများ   မာကျောကျစ်လျစ်လာပြး  

နှလုံးသွေးကြောကျဉ်းခြင်း  သို့မဟုတ် ပိတ်ဆို့ခြင်း၊   

နှလုံးကြွက်သားများ ထူထဲလာခြင်း၊ နှလုံးညှစ်အား  

လျော့နည်းလာခြင်း စသည့်နှလုံးရောဂါအမျ ိုးမျ ိုး  

ဖြစ်လာနိုင်သည်။ ထို့ပြင် သွေးတိုးရောဂါကြောင့် 

ဦးနှောက်သွေးကြောပတ်ိခြင်း၊   သွေးကြောပေါက်ခြင်း 

ဖြစ်လာကာ ထိုမှတစ်ဆင့် လေဖြတ်လေငန်းရောဂါ 

ဖြစ်လာနိင်ုသည်။    သွေးတိုးရောဂါနာတာရှည်လာပါ 

က  ကျောက်ကပ်ပျက်စီးသွားပြး    ဆီးထသဲွေးပါခြင်း၊  

ဆီးဆပ်ိတက်ခြင်းများဖြစ်လာသည်။ သွေးတိုးရောဂါ  

ပြင်းထနမ်ှုကြောင် ့ မျက်စတွိင်းရှမိျက်ကြည်လွှာနင်ှ ့

သွေးကြောများထိခိုက်ပျက်စီးပြီး    အမြင်အာရုံ  

ထိခိုက်ယိုယွင်းသွားနိုင်သည်။   သွေးတိုးရောဂါရှိသူ 

များက သွေးဖအိားကိ ု140/90 mmHg ထက်မကျော် 

လွန်အောင်ထန်ိးထားသင့်ပြီး၊ ဆီးချ ိုနှင့် ကျောက်ကပ် 

ရောဂါရှိသူများအနေဖြင့်  သွေးဖိအားကို 130/80 

mmHg အောက် ရှိနေရမည်ဖြစ်သည်။

ဘဝနေထိုင်မှုပုံစံ

  အဝမလွန်စေရန်  ကိုယ်အလေးချနိ် ထိန်းသိမ်း 

ထားရန်လိုအပ်ပြီး Body Mass Index(BMI) ကို ၁ 

ဒသမ ၅ မှ ၂၄ ဒသမ ၅ အတွင်းရှိပါစေ။ လမ်းမြန် 

မြန်လျှောက်ခြင်း၊   စက်ဘီးစီးခြင်း၊    ရေကူးခြင်း၊ 

ကိုယ်လက်လှုပ်ရှား  လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်ခြင်းများ 

အား တစ်နေ့ မနိစ် ၃၀  ခန့်ပုမှံန်လပ်ုပါ။    စတ်ိဖိစီးမှု 

များခြင်း၊   သောကများခြင်း၊   ဒေါသထွက်ခြင်းတိုက့   

သွေးတိုးစေနိင်ုသဖြင့်   အတတ်နိင်ုဆုံး  စတ်ိအေးချမ်း 

သာစွာနေထိုင်ပါ။ နေပူဆာလှုံရင်းလမ်းလျှောက်ပါ။ 

နှလုံးအားကောင်းစေသောလေက့ျင့်ခန်းကိ ု   သတီင်း 

တစ်ပတ်လျှင် လေးကြိမ်မှ ငါးကြိမ်အထိလုပ်ပါ။  

နံနက်နှင့်    ညနေတို့တွင် ၁၀ မိနစ်ခန့် အသက်ရှူ 

လေ့ကျင့်ခန်းလုပ်ပါ။ အလုပ်ချနိ်ကိုလျှော့ချနိုင်ပါက  

လျှော့ချပါ။ တရားမှတ်ပါ။ ယောဂကျင့်ပါ။ အိမ်မွေး 

တိရစ္ဆာန် ခွေး၊ ကြောင်လေးများနှင့် အချနိ်ပေး၍နေ 

ပါ။ သာယာငြမ့်ညောင်းသော တေးသီချင်းများနားဆင် 

ပြီး  သက်သောင့်သက်သာဖြစ်အောင်နေပါ။  အပ်ိရေး 

မဝခြင်းကလည်း  သွေးတိုးစေနိင်ုသည်ကိသုတရိှိပါ။

အချုပ်ဆိုသော် သွေးတိုးရောဂါသည် ကုသနိုင် 

သောရောဂါဖြစ်သည်။ ကျန်းမာရေးနှင့် ညညွီတ်သော  

နေထိုင်စားသောက်မှုဖြင့်      ထိန်းချုပ်နိုင်သည်။ 

သွေးတိုးရောဂါမဖြစ်စေရန် သိုမ့ဟတ်ု ဖြစ်ပြီးသားကိ ု 

ထိန်းထားနိုင်ရန်အတွက်  အရေးကြီးဆုံးမှာ   မိမိ 

ကုိယ်တုိင်   သတိပြုဆင်ခြင်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။  သ့ုိပါ၍  

အများပြည်သူတို့အနေဖြင့်       ကိုယ်အလေးချနိ်  

ထိန်းသိမ်းခြင်း၊ အငန်ဓာတ်လျှော့စား၍ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်နှင့်    အမျှင်ဓာတ်များပါသော   အစား 

အသောက်များကိုပိုမိုစားသုံးခြင်း၊     ပုံမှန်ကာယ 

လေက့ျင့်ခန်း ပြုလပ်ုခြင်း၊ အရက်နှင့် ဆေးလပ်ိဖြတ် 

ခြင်းဖြင့် သွေးတိုးရောဂါကိ ုကာကွယ်ကြရန်လိအုပ်ပါ 

ကြောင်း အကြံပြုရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကျန်းမာရေးဆောင်းပါး ၂၉၂၁-၉-၂၀၂၆



၃၀ ၂၁-၉-၂၀၂၆

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)
ပြည်သူဆ့က်ဆံရေးနှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး

စစ်သည်အစားခန့်ဝန်ထမ်းများ လျှောက်လွှာခေါ်ယူခြင်း
၁။	 ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးနှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရံုးကွပ်ကဲမှုအောက် 
အမှတ်(၁၊၂)တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြားထုတ်လွှင့်ရေးတပ်နှင့် အမှတ်(၁)တပ်မတော် 
အသံလွှင့်တပ်တို့တွင် အ ောက်ဖော်ပြပါရာထူးများ၌ စစ်သည်အစားခန့်ဝန်ထမ်းများ 
အဖြစ် ခန့်အပ်တာဝန်ပေးအပ်ရန်အလိုရှိပါသည်-

(က)	သတင်းကြေညာသူ(မြန်မာ/အင်္ဂလိပ်)(အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး)။
( ခ ) 	သတင်းအယ်ဒီတာ(မြန်မာ/အင်္ဂလိပ်)(အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး)။
( ဂ ) 	ဇာတ်လမ်း/ဇာတ်ညွှန်း(အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး)။
(ဃ)	ထုတ်လုပ်ရေးမှူး(အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး)။
( င ) 	အစီအစဉ်မှူး(အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး)။
( စ ) ဂီတ(ခေတ်ပေါ်)အဆို/အတီး(အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး)။
(ဆ)	ဂီတ(ဆိုင်းဝိုင်း)အဆို/အတီး(အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး)။
( ဇ ) ကဇာတ် အဆို/အက(အမျ ိုးသား/အမျ ိုးသမီး)။	

၂။	 အထက်ဖော်ပြပါရာထူးအားလုံးအတွက်      လိုအပ်သည့်အရည်အချင်းများမှာ 
အောက်ဖော်ပြပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

(က)	လျှောက်ထားသူသည် ပြည်ထောင်စုမြန်မာနိုင်ငံသား တိုင်းရင်းသားမိဘ 
နှစ်ပါးမှ မွေးဖွားသူဖြစ်ရမည်။

( ခ ) 	၂၀၂၆ ခနှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်တွင် အသက် (၂၅)နှစ်ထက် မကျော်လွန် 
စေရ၊ အိမ်ထောင်မရှိဖူးသူ လူပျ ို/ အပျ ို ဖြစ်ရမည်။

( ဂ ) 	အချ ို့ရာထူးများမှာ လပ်ုငန်းသဘောသဘာဝအရ အအေးခန်းတွင် လပ်ုကိင်ု 
နိုင်သူ ဖြစ်ရမည်။

(ဃ)	တက္ကသိလ်ုတစ်ခခုမှု ဘဲွ့ရရပြီးသဖူြစ်ရမည်(ယာယဘဲွီ့ထောက်ခစံာမရပါ)။
( င ) 	အနည်းဆုံးငါးနှစ် အမှုထမ်းဆောင်နိုင်သူဖြစ်ရမည်။
( စ ) 	လျှောက်ထားသူနှင့် မိဘ၊ ညီအစ်ကို၊ မောင်နှမများအားလုံးအနေဖြင့် ပြစ်မှု 

ကင်းရှင်းရမည့်အပြင် ပါတီနိုင်ငံရေးနှင့် ကင်းရှင်းရမည်။
(ဆ)	ရေးဖြေနှင့် နှုတ်ဖြေစာမေးပွဲ ဖြေဆိုအောင်မြင်ရမည်။
( ဇ ) 	ကျန်းမာရေးဆေးစစ်မှု အောင်မြင်ရမည်။

၃။	 အောက်ဖော်ပြပါရာထူးအသီးသီးအတွက်      လိုအပ်သည့်အရည်အချင်းများမှာ 
ဖော်ပြပါအတိုင်းဖြစ်ပါသည်-

(က)	သတင်းကြေညာသူ လျ ှောက်ထားသူများသည်   ရုပ်ရည်သင့်တင့်လှပပြီး 
အသံကြည်လင်ပီသရမည်။      မျက်စိကောင်းမွန်ရမည်(မျက်မှန်တပ်ဆင် 
ထားသူမဖြစ်စေရ)။

( ခ ) 	အဆို/အက လျှောက်ထားသူများသည် မြ န်မာသံ၊ ခေ တ်ပေါ်တေးသီချင်း 
များအား ကောင်းမွန်စွာသဆီိနုိင်ုရမည်။ တစ်ဦးချင်း/စပုေါင်းယမ်ိးအက ကပြ 
နိုင်ရမည်။ ရုပ်ရည်သင့်တင့်ပြေပြစ်ရမည်။

၄။	 ရ ေွးချယ်ခြင်းခံရပါက               ရုပ်မြင်သံကြားထုတ်လုပ်မှုအခြေခံသင်တန်းသို့ 
တက်ရောက်ရမည်ဖြစ်ပြီး  သင်တန်းတက်ရောက်အောင်မြင်ပြီး၍   ဝန်ထမ်းအဖြစ ်
စတင်ခန့်အပခြင်းခရံပါက တပ်ကြပကြီး(အစားခန့် ) အဆင့ ်လစာနှုန်း ကျပ် ၁၉၈၀၀၀ 
-၂၀၀၀-၂၀၈၀၀၀ ဖြင့် ခန့်အပ်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။
၅။	 လျှောက်လွှာနှင့ ်ကိယ်ုရေးရာဇဝင်ပုစံမံျားကိ ုအောက်ပါတပ်များတွင် ၂၁-၉-၂၀၂၆ 
ရက်မှ ၈-၁၀-၂၀၂၆ ရက်အတွင်း လာရောက်ရယူလျှောက်ထားနိုင်ပါသည်-

(က)	အမှတ်(၁)တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြားထုတ်လွှင့်ရေးတပ်
	 မြဝတီရုပ်မြင်သံကြား(မှော်ဘီ)၊ ရန်ကုန်မြို့။(ဖုန်း ၀၃၁ - ၆၀၂၇၈)
( ခ ) 	အမှတ်(၂)တပ်မတော်ရုပ်မြင်သံကြားထုတ်လွှင့်ရေးတပ်
	 မြဝတရီပ်ုမြင်သကံြား(နေပြည်တော)်၊ နေပြည်တော။်(ဖန်ုး ၀၃၁ - ၇၄၂၇၄)
( ဂ ) အမှတ်(၁)တပ်မတော်အသံလွှင့်တပ်
	 သဇင် FM၊ ပြင်ဦးလွင်မြို့။ (ဖုန်း ၀၃၃- ၆၀၁၇၀)

၆။	 လျှောက်လွှာနှင့အ်တ ူကိယ်ုရေးလျှောက်လွှာ၊ ကိယ်ုရေးရာဇဝင်အကျဉ်း၊ ဘဲွ့လက် 
မှတ်မိတ္တူ၊ နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်မိတ္တူ၊ အမ်ထောင်စုစာရင်းမိတ္တူ၊ အကျင့်စာရိတ္တ 
ကောင်းမွန်ကြောင်း သက်ဆိုင်ရာ ရပ်ကွက်/မြို့နယ်ရဲစခန်းတို့မှ ထောက်ခံစာမူရင်း၊ 
မိဘများသဘောတူညီကြောင်းထောက်ခံချက်၊    တစ်လအတွင်းရိုက်ကူးထားသော 
ပတ်စ်ပို့အရွယ် ဓာတ်ပုံ ၃ ပုံတို့အား ပူးတွဲတင်ပြရမည်။
၇။	 ပဏာမလူတွေ့စစ်ဆေးခြင်းကို မြဝတီရုပ်မြင်သံကြား(မှော်ဘီ)၊ ရန်ကုန်မြို့တွင် 
၂၀၂၆  ခနှုစ်၊ အောက်တိဘုာလအတွင်း ပြုလပ်ုသွားမည်ဖြစ်ပြီး စစ်ဆေးမည့ရ်က်အား 
သက်ဆိုင်ရာ လျှောက်လွှာတင်သွင်းသည့်တပ်များမှတစ်ဆင့် ထပ်မံအကြောင်းကြား 
ပေးသွားပါမည်။
၈။	 အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက မြ ဝတီရုပ်မြင်သံကြား(မှော်ဘီ)(ဖုန်း ၀၃၁-၆၀၂၇၈)၊ 
မြဝတီရုပ်မြင်သံကြား(နေပြည်တော်) (ဖုန်း ၀၃၁-၇၄၂၇၄)နှင့် သဇင် FM၊ ပြင်ဦးလွင် 
(ဖုန်း ၀၃၃-၆၀၁၇၀) တို့သို့ ဆက်သွယ်စုံစမ်းနိုင်ပါသည်။

ကြော်ငြာ



ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မုဒုံမြို့နယ်၊ 

ညောင်ကုန်းကျေးရွာနေ 
မအိန္ဒြာကျော် (ဘ) 

ဦးသိန်းအောင်
(၁၀/မဒန(နိုင်)၂၅၁၃၉၃)၏ 
နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(MF-886391)မှာ    
ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                          

09-402610316

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
နွားထိုးကြီးမြို့နယ်၊ 

သမန်းတောကျေးရွာနေ 
မောင်သန်းထိုက်ဦး 

(ဘ) ဦးဝိုင်း
(၉/နထက(နိုင်)၂၄၅၅၃၄)၏   
နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မိ)မှာ 
ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက 
အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                   

09-458318835

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊ 

ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်၊ 

ကုန်းတန်းနေ

ယဉ်ယဉ်ဆင့်

(ဘ) ဦးအောင်မြင့်သိန်း

(၅/ဘတလ(နိုင်)၁၄၆၂၀၉) ၏ 

နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မိ)မှာ 

ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက 

အကြောင်းကြားပေးပါရန်။

09-670842713

ကြော်ငြာ ၃၁၂၁-၉-၂၀၂၆

ကုန်အမှတ်တံဆိပ် အသိပေးကြေညာခြင်း
မန္တလေးမြို့၊ အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊  ၁၀ လမ်း၊ ၇၄ x ၇၅ လမ်းကြားနေ ဒေါ်ဧပရယ်စိုးသစ္စာ (ဘ) ဦးစိုးသိန်း 

(၉/အမဇ(နိုင်)၀၁၆၈၃၅)ကိုင်ဆောင်သူ၏လွှဲအပ်ချက်အရ အောက်ပါအတိုင်း အများသိစေရန် အသိပေးကြေညာ 
လိုက်ပါသည်။

"NGWE THEIN" ၉၀၂/၂၀၂၆
ကျွနု်ပ်တို၏့အမှုသည်ဖြစ်သ ူဒေါ်ဧပရယ်စိုးသစ္စာသည် အထက်ဖော်ပြပါ "NGWE THEIN"တဆံပ်ိကိ ုတစ်ဦးတည်း 

မူပိုင်အမှတ်တံဆိပ်အဖြစ် မန္တလေးမြို့တော်စာချုပ်စာတမ်း မှတ်ပုံတင်ဌာနမှူးရုံး၌ မှတ်ပုံတင်စာချုပ်အမှတ် ၉၀၂/ 
၂၀၂၆‌ အရ တရားဝင်မှတ်ပုတံင်သွင်းထားခဲပ့ြီးသော အမှတ်တဆံပ်ိဖြစ်ပါသည်။ အထက်ဖော်ပြပါ အမှတ်တဆံပ်ိဖြစ် 
သည့ ်"NGWE THEIN" အမှတ်တဆံပ်ိဖြင့ ်ရေဦးဝက်အခူျောင်းနှင့ ်အသားခြောက်မျ ိုးစု ံထတ်ုလပ်ုဖြန့်ချရိေးလပ်ုငန်း 
တို့ကို ပြုလုပ်၍ ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ ဖြန့် ဖြူးရောင်းချလျက်ရှိပါသည်။

သို့သော် ယခုအချနိ်တွင် ကျွန်ုပ်တို့၏အမှုသည်ဖြစ်သူ ဒေါ်ဧပရယ်စိုးသစ္စာ၏ အမှတ်တံဆိပ်ဖြစ်သော "NGWE 
THEIN" အမှတ်တံဆိပ်၏ ဂုဏ်သိက္ခာအား ထိခိုက်နစ်နာစေရန် Social Media ပေါ်တွင်တင်၍ ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 
ပြုလုပ်နေမှုများရှိနေသည်ကို ကျွန်ုပ်တို့အမှုသည် ပြောပြချက်အရ သိရှိခဲ့ရပါသည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ ကျွန်ုပ်တို့၏အမှုသည်ဖြစ်သူ ဒေါ်ဧပရယ်စိုးသစ္စာ အမည်အမှတ်တံဆိပ်ဖြစ်သော "NGWE THEIN" 
အမှတ်တဆံပ်ိ၏ တဆံပ်ိတစ်ခလုုံးကိဖုြစ်စေ၊ တစ်စတ်ိတစ်ဒေသကိဖုြစ်စေ တိက်ုရိက်ုသော်လည်းကောင်း၊ သွယ်ဝိက်ု 
၍လည်းကောင်း ဆင်တူယိုးမှား၊ ထင်ယောင်ထင်မှား တုပသုံးစွ၍ဲ ထတု်လုပ်ဖြန့်ဖြူးရောင်းချခြင်းများ မပြုလပ်ုကြ 
ပါရန် အသိပေးကြေညာလိုက်ပါသည်။ အကယ်၍ မည်သူမဆို ကျွန်ုပ်တို့အမှုသည် ဒေါ်ဧပရယ်စိုးသစ္စာ၏ အမှတ် 
တံဆိပ်ဖြစ်သော "NGWE THEIN" တံဆိပ်ပါရှိသော ရေဦးဝက်အူချောင်းနှင့် အသားခြောက်မျ ိုးစုံထုတ်လုပ်ဖြန့်ချ ိ
ရေးလပ်ုငန်းတိုနှ့င့ပ်တ်သက်၍ ဂဏ်ုသကိ္ခာအကျ ိုးစီးပွားထခိိက်ုနစ်နာစေရန် ရည်ရွယ်ဆောင်ရွက်လာခဲပ့ါက တည်ဆ ဲ
ဥပဒေနှင့်အညီ တရားစွဲဆိုသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အများသိစေရန် အသိပေးကြေညာလိုက်ပါသည်။

လွှဲအပ်ချက်အရ
ဦး‌အောင်မြင့်သူ၊ အထက်တန်းရှေ့နေ(စဉ်-၄၉၁၈၀)

လမ်း ၈၀၊ ၄၂ x ၄၃ လမ်းကြား၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ မန္တလေးမြို့။
ဖုန်း ၀၉-၄၀၉၀၆၆၄၆၀၊ ၀၉-၇၆၇၉၁၉၈၂၆

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊   ပြညကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊   Ever Top 

ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း၊  Grade-12 တွင် ပညာ 

သင်ကြားနေသော မအေးမြတ်မွန်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းအရ ဦးတင်အောင်မိုး ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။    ဦးတင်အောင်မိုး(၉/နထက(နိုင်)၁၅၉၀၇၅)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊     ကျောက်ဆည်ခရိုင်၊ 

စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်၊      အလကပလိပ်စက်ရုံမြေကျောင်း၊ 

Grade-8 (နှင်းဆီ)တွင်      ပညာသင်ကြားနေသော 

မောင်သူရိန်ဖြိုး၏   ဖခင်အမည်မှန်မှာ  ဦးစန်းလင်း 
ဖြစ်ပါကြောင်း။ ဦးစန်းလင်း(၅/တမန(နိင်ု)၀၆၃၄၅၄)

ဖခင်အမည်မှန်
မလှိုင်မြို့၊       မြတံခွန်ကိုယ်ပိုင်ကျောင်း၊ 

Grade- 11 တန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော 

မသွယ်သွယ်သိမ့်၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးရှိန်း 

ဖြစ်ပါကြောင်း။ ဦးရိှန်း(၉/မလန(နိင်ု)၁၀၃၅၁၇)

ဖခင်အမည်မှန်နှင့်မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊        အမရပူရမြို့နယ်၊ 

အထက(၁)၊ Grade-12 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော 
မမိုးပြည့ပ်ြည့လ်ှိုင်၏   ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးအောင် 
ကျော်မိုး ဖြစ်ပါကြောင်းနှင့ ်   မမိုးပြည့ပ်ြည့လ်ှိုင်၏ 
မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ ၁-၄-၂၀၀၈ ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးအောင်ကျော်မိုး(၅/ထခန(နိုင်)၀၀၀၄၂၈)
မမိုးပြည့်ပြည့်လင်၊ ၁-၄-၂၀၀၈



၃၂ ၂၁-၉-၂၀၂၆

နိုင်ငံ့စီးပွားမြှင့်တင်ရေး

စက်မှုကုန်ကြမ်းသီးနှံ စိုက်ပျ ို းပေး
စာမျက်နှာ - ၂၈

ယနေ့ဖတ်စရာ

အကြိမ် ၂၀ မြောက် အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲ တက်ဂ်ဘော

အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးချင်းပြိုင်ပွဲတွင် ခင်နှင်းဝေက

မြန်မာနိုင်ငံအတွက် ပထမဆုံး ရွှေတံဆိပ်ဆု ဆွတ်ခူး

နေပြည်တော်    စက်တင်ဘာ    ၂၀

ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစောသည် မြန်မာကိုယ်စား

လှယ်အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ    တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတ 

နိင်ုင ံကမ်ရီှးကျွမ့ကိ်ယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ နန်နင်း 

မြို့၌ ကျင်းပသည့ ်၂၃ ကြမ်ိမြောက် တရတ်ု-အာဆယီ ံ

ကုန်စည်ပြပွဲနှင့် ၂၃ ကြိမ်မြောက် တရုတ်-အာဆီယံ 

စီးပွားရေးနှင့ရ်င်းနီှးမြှုပ်နံှမှုထပ်ိသီးအစည်းအဝေးသို ့

တက်ရောက်ပြီး  ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့ ်   တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ  ကမ်ကျ ိုးမြု့မှ  

ထွက်ခွာရာ ညနေပိင်ုးတွင် နေပြည်တော်သို ့ပြန်လည် 

ရောက်ရှိကြသည်။

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌¶

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့
	က ုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။
v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့
		 ပညာရေးကို အားပေးစို့။
v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 
	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်
	ထ ိန်းကြစို့။

ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစော ဦးဆောင်သော မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ၂၃ ကြိမ်မြောက်

တရုတ်-အာဆီယံကုန်စည်ပြပွဲနှင့် ၂၃ ကြိမ်မြောက် တရုတ်-အာဆီယံ စီးပွားရေးနှင့်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု

ထိပ်သီးအစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်ပြီး နေပြည်တော်သို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိ

ဒုတိယသမ္မတ

ဦးညိုစော

ဦးဆောင်သော

မြန်မာကုိယ်စားလှယ်

အဖဲွ့ကုိ

‌နေပြည်တော်ကောင်စီ

ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးကံမြင့်သန်းနှင့်

တာဝန်ရိှသူများက

နေပြည်တော်

အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ

လေဆိပ်၌

ကြိုဆုိနှုတ်ဆက်စဉ်။

နေပြည်တော်   စက်တင်ဘာ   ၂၀

‌ဂျပန်နိုင်ငံ      အိုင်ချ-ီနာဂိုယာမြို့(Nagoya City 

Higashi Sports Center)တွင်   စက်တင်ဘာ   ၁၇ 

ရက်မှ ၂၀ ရက်ထိ ကျင်းပလျက်ရှိသည့် အကြိမ် ၂၀ 

မြောက်  အာရှအားကစားပြိုင်ပဲွသို ့ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင် 

လျက်ရှိသည့်  မြန်မာနိုင်ငံကိုယ်စားပြု  မြန်မာ့လက် 

ရွေးစင်တက်ဂ်ဘောအသင်းမှ      အားကစားသမား 

လေးဦးတို့သည်  အမျ ိုးသားတစ်ဦးချင်း၊  အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦးချင်း၊အမျ ိုးသမီးနှစ်ယောက်တဲွပြိုင်ပဲွများတွင် 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ခ့ဲပြီး Women's Singles အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦးချင်းပြိုင်ပွဲတွင်   ခင်နှင်းဝေသည်   ပြိုင်ပွဲတစ် 

လျှောက် ရှုံးပွဲမရှိ အကောင်းဆုံးစွမ်းဆောင်ရည်ဖြင့် 

မြန်မာနိုင်ငံအတွက်       ပထမဆုံးရွှေတံဆိပ်ဆုကို 

ထိုက်ထိုက်တန်တန်    စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌ä

UFC 331 ပြိုင်ပွဲတွင် မြန်မာဖိုက်တာ ဂျ ို ရှုအာဗန်က ဘရာဇီးဖိုက်တာ

ပန်တိုဂျာကို  ဒိုင်အမှတ်ဖြင့် အနိုင်ရရှိ
ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ    ၂၀

UFC 331 ပြိုင်ပွဲတွင်  အဓိကတွဲဆိုင်း 

အဖြစ်ထိုးသတ်ခဲ့သည့်   UFC ဖလိုင်းဝိတ် 

တန်း        ချန်ပီယံကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ် 

လက်ရှိချန်ပီယံ    မြန်မာဖိုက်တာ    ဂျ ိုရှု 

အာဗန်နှင့်  စိန်ခေါ်သူ  ဘရာဇီးဖိုက်တာ 

ပန်တိဂုျာတို ့ထိုးသတ်ခဲရ့ာ ဂျ ိုရှုအာဗန်က 

ဒိင်ုအမှတ်ဖြင့ ်    အနိင်ုရရခဲပ့ြီး     ချန်ပယီ ံ

ခါးပတ်ကို ဒုတိယအကြိမ် ကာကွယ်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄ ‌n

၂၀၂၆ ခုနှစ် တိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ် U-19 အမျ ို းသမီး

ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

နေပြည်တော်   စက်တင်ဘာ   ၂၀

‌မြန်မာဘောလုံးအားကစား    အဆင့် 

အတန်း  ပိုမိုတိုးတက်မြင့်မားလာစေရေး 

နှင့်  မျ ိုးဆက်သစ်  အမျ ိုးသမီးဘောလုံး

အားကစားသမားများ ပေါ်ထွက်လာစေရန် 

ရည်ရွယ်၍      အားကစားရေးရာဝန်ကြီး 

ဌာန      အားကစားနှင့်ကာယပညာဦးစီး 

ဌာနက    ကြီးမှူးပြီး    တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့များနှင့်  မြန်မာနိုင်ငံ  

ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်တို့  ပူးပေါင်း၍  ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်

စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၄ ‌l

  နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိရေးနှင့ ်နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးအတွက် စစ်ဆင်ရေးတာဝန် 
များ ထမ်းဆောင်ခဲသ့ည့ ်ရှေ့တန်းပြန် နိင်ုငံသ့ားကောင်း တပ်မတော်သားများကိ ုဂဏ်ုပြု 
ကြိုဆိုပွဲကျင်းပ

ယနေ့

ဖတ်စရာ
စာမျက်နှာ - ၂၂

   System    Breakdown 
ဖြစ်စဉ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ မဘိပြည်သူ 
များသို့ အသိပေးမေတ္တာရပ်ခံခြင်း

ဆောင်းပါး

စာမျက်နှာ - ၁၉


