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နေပြည်တော်      မေ     ၁၉

‌တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး  မြိတ်ခရိုင် 

တနင်္သာရီမြို့နယ်အတွင်း    တည်ရှိသည့် 

မောတောင်မြို့သည် မြန်မာနိုင်ငံအောက် 

ပိုင်းရှိ    အရှေ့ဘက်အကျဆုံးမြို့ဖြစ်ပြီး 

ထိင်ုးနိင်ုငနှံင့ ် ထစိပ်လျက်ရိှသော  မြန်မာ 

နိင်ုင၏ံနယ်စပ်ကုန်သွယ်ရေးစခန်းရိှသည့် 

နယ်စပ်မြု ဖ့ြစ်သည်။မြန်မာနုိင်ငံမှ ရေထက် 

ပစ္စည်းများနှင့်    ဒေသထွက်ကုန်များကို 

ထိုင်းနိုင်ငံသို့  တင်ပို့ရောင်းချရာ၌  မြိတ်- 

မောတောင်မှ     ထိင်ုးနိင်ုငသံို ့    တင်ပိုပ့ါက 
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ဝမ်းတွင်း မေ ၁၉

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးမတိ္ထလီာ 

ခရိင်ု ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီး 

ဌာနက  ကျွဲတပ်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ဖြင့်  ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

များ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု 

အခြေအနေများကို မေ ၁၈ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း   စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 
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 ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်  ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့်  မြို့နယ်စီမံကိန်း  တာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်းလပ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင် 
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ကျေးရွာ   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 
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များ   အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု    

အခြေအနေများနှင့်  လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့် ငွေစာရင်းဇယား 

ပုံစံများ ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေး 

ပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိ ု

ဦးက လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ ကျွဲတပ်ကျေးရွာ၌ စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၁၂၃ 
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မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၄၃ ဦးကုိ ငွေကျပ် ၁၄ ဒသမ ၁ သန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၆၆ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် ၄၅ ဒသမ 

၆ သန်း    ထုတ်ချေးပေးထားပြီး     

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း      

လပ်ုငန်းများလည်ပတ်ဆောင်ရွက် 

လျကရိှကြောင်း ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။  

အောင်ရဲကျော်

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျွဲတပ်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
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အယ်ဒီတာ့အာဘော်
၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၂၀ ရက်

နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဆောင် အားကစားသမားများ
နိုင်ငံတော်အစိုးရသည်   နယ်ပယ်စုံ၊    ကဏ္ဍစုံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်   အားထုတ်ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ     အားကစားကဏ္ဍသည်လည်း    တစ်ခုအပါအဝင်ပင်ဖြစ်သည်။    အားကစား 

ဆိုသည်မှာ  နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၊ လူမျ ိုးတစ်မျ ိုး၏ ကျန်းမာကြံ့ခိုင်မှု၊ ဇွဲ၊ လုံ့လ၊ ဝီရိယကြီးမားမှုနှင့်  စည်းလုံး 

ညညွီတ်မှုတိုက့ိ ုဖော်ထတ်ုပြသနိင်ုသောပြိုင်ပဲွဖြစ်ပြီး ထိအုားကစားပြိုင်ပဲွများသည် တရားမျှတမှုရိှသော 

စွမ်းရည်ယှဉ်ပြိုင်မှုမျ ိုးဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် အားကစားဆိုသည်မှာ  အမြဲတမ်းလေ့ကျင့်နေရသည့်  လုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ်ပြီး  အားကစား 

သမားများအနေဖြင့်   အားကစားပညာရပ်ပိုင်းဆိုင်ရာများတွင်   ကျွမ်းကျင်မှုပိုမိုကောင်းမွန်စေရေး 

အတွက်  နည်းပြများ၏  သွန်သင်ပြသမှုအတိုင်း    လိုက်နာလုပ်ဆောင်ကြရမည်ဖြစ်သည့်အပြင် 

အားကစားတွင်ထူးချွန၍် နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင်နိင်ုစေရေး  စတ်ိဓာတ်၊ စည်းကမ်းကောင်းမွနပ်ြး ကြိုးစားမှု၊  

ရိုးသားမှု၊  လိုက်နာမှုတို့ကို အခြေခံကြရသည်။

ထို့ပြင် အားကစားသမားများသည် အနိုင်မခံအရှုံးမပေးသည့်စိတ်၊ ကြံ့ခိုင်သည့်စိတ်ဓာတ်၊ မလျှော့ 

သော ဇွဲ၊ လုံ့လတို့ဖြင့် အောင်မြင်မှုရရှိရေးအတွက် ကြိုးစားကြရသည်။  အားကစားသမားတိုင်းသည် 

ထူးချွန်အားကစားသမားများအဖြစ်မှသည် နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင် လကရွေးစင်အားကစားသမားများအဖြစ် 

သို့ တက်လှမ်းနိုင်အောင်ကြိုးစားပြီး နိုင်ငံအတွက် အောင်မြင်မှုများဆွတ်ခူး‌ပေးကြရမည်ဖြစ်သည်။

လကရိှတွင် ကမ္ဘာဖ့လားပိက်ုကျော်ခြင်းပြိုင်ပဲွကိ ုမေ ၁၆ ရကမှ ၂၃ ရကထ ိမလေးရှားနိင်ုင၌ံ ကျင်းပ 

လျက်ရှိပြီး မြန်မာပိုက်ကျော်ခြင်းအသင်းသည် ပြိုင်ပွဲအမျ ိုးအစား  သုံးမျ ိုးစလုံး  ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင် 

လျကရိှပြး အဆိပုါ ပိက်ုကျော်ခြင်းပြုင်ပဲွတွင် မြန်မာပိက်ုကျော်ခြင်းအသင်းသည် နိင်ုပဲွများဆက်တိက်ုရရ 

ထားသည်ကို ဂုဏ်ယူဖွယ်သိရသည်။

ထိုပ့ြင် ရန်ကန်ုမြို့ မြန်မာကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ(MCC) ၌ မေ ၁၄ ရကမှ ၁၇ ရကထ ိကျင်းပပြုလပ်ုခဲသ့ည့် 

အကြမိ ်(၂၀)မြောက် အရှေ့တောင်အာရှကာယဗလနငှ့်ကာယကြံခ့ိင်ုမှုအားကစားပြိုင်ပွမဲျားအပြီးတွင် 

မြနမ်ာအသင်းအနေဖြင့ ်ရွှေတဆံပ်ိ ၁၀ ခ၊ု ငွေတဆံပ်ိခြောက်ခ၊ု ကြေးတဆံပ်ိကိုးခ ုစစုပုေါင်း ဆတုဆံပ်ိ 

၂၅ ခုတို့ကို  ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ပြီး   နိုင်ငံအလိုက်   အဆင့် (၁)ကို    ထိုက်တန်စွာ  ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့သည်။ ထိုသို့ 

ဆတုဆံပ်ိများကိ ုဆွတ်ခူးပြီး နိင်ုငအံလက်ု အဆင့(်၁)ရရအောင်စွမ်းဆောင်ခဲက့ြသည့ ်နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင် 

ထူးချွန်ထက်မြတ်သော အားကစားသမားများအတွက် များစွာလေးစားဂုဏ်ယူမိပါသည်။

ပြိုင်ပဲွများတွင် နိင်ုငတံော်အတွက် ဆတုဆံပ်ိများ ရယပူေးနိင်ုခြင်းသည် နိင်ုငံဂ့ဏ်ုကိ ုအားကစားဖြင့် 

မြှင့တ်င်ပေးရာရောက်သည့အ်ပြင် နိင်ုငတံကာအလယ်တွင် အမမိြန်မာနိင်ုငတံော်အလကံိ ုလွှင့တ်င်ပြး 

နိင်ုငတံော်သခီျင်းလွင့ပ်ျ ံ့အောင် စွမ်းဆောင်ကြိုးပမ်းခဲက့ြသမူျားဖြစ်သည်။ ယခကုဲသ့ို ့နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင် 

နိုင်ပွဲရအားကစားသမားများသည် ၎င်းတို့၏ ကြိုးစားအားထုတ်မှု၊ စိတ်ဓာတ်ကြံ့ခိုင်မှုတို့ဖြင့် အောင်ပွဲ 

ဆွတ်ခူးကာ  နိုင်ငံနှင့်ပြည်သူအတွက်  အဖိုးတန်ဆုတံဆိပ်များ   ဆောင်ကြဉ်းပေးနိုင်ခဲ့ခြင်းအတွက် 

အတိုင်းမသိ ဝမ်းမြောက်ဂုဏ်ယူမိပါသည်။ 

ထို့ပြင် မျ ိုးဆက်သစ်အားကစားသမားများကလည်း  နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဆောင်ထူးချွန်ထက်မြတ်သော 

အားကစားသမားများကိအုတယု၍ူ     နိင်ုငတံော်၏အားကစားကဏ္ဍမြင့်မားစေရေးအတွက်  အားသွန် 

ခွန်စိုက်ကြိုးစားကြပါရန် တိုက်တွန်းရေးသားအပ်ပါသည်

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ကြံ ၄၁၁၁ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ခင်ဦး မေ ၁၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရိုင် ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ကြံ ၄၁၁၁ 

ဧက စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ခင်ဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

 ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ကြံ ၄၁၁၁ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး  ဇွန်လ 

ပထမပတ်မှစတင်၍  စက်တင်ဘာ 

လထိ    စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ လက်ရှိတွင် ကြံအချနိ်မီ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်  ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ခင်ဦးမြို့နယ်မှာ ကြံဧက  ၄၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။ 

ကြံစိုက်ပျ ိုးမှုကို ဇွန်လပထမပတ် 

ထဲမှာ   စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမှာပါ။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက်သွား 

ပါမယ်။  ဒေသခံတောင်သူတွေက 

ကြံကို  ပုံမှန်စိုက်ကြပါတယ်"ဟု  

ခင်ဦးမြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး   

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနေဝင်းနိင်ု 

က ပြောပြသည်။

 ကြစံိက်ုပျ ိုးမှုအနေဖြင့ ်စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းဒေသကြီးတွင်     ရွှေဘိုခရိုင်၊ 

ကန့်ဘလခူရိင်ုနှင့ ် ကသာခရိင်ုတို ့

တွင်  စိုက်ပျ ိုးကြပြီး  ကသာခရိုင် 

နှင့်    ကန့်ဘလူခရိုင်တို့တွင် ကြံ 

စိုက်ပျ ိုးမှု အများဆုံးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၌   ကြံ 

စိုက်ပျ ိုးရာတွင်  အထွက်ကောင်း 

မျ ိုးဖြစ်သည့်K-95/84၊နဝဒေး-၄၊ 

ဖော်မိုဇာ၊ ဆင်းရွှေလီမျ ိုးများကို 

စိုက်ပျ ိုးကြပြီး မိုးစိုက်နှင့် ရေတင် 

စိုက်များကို   ဦးစားပေးစိုက်ပျ ိုး 

ကြောင်း သိရသည်။  

ကြံကို  အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     ဒေသ 

တွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့်အပြင် 

ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်   လမူှု 

စီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့ ်ကြကုိံတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဦးနေဝင်းနိုင်က         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

ငပုတော မေ ၁၉

‌ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ပုသိမ် 

ခရိင်ု ငပတုောမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ု 

ပျ ိုးခဲ့သော   မတ်ပဲဧက  အားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့ ်   ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း ငပတုောမြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။ 

ငပုတောမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

မတ်ပဲ ၂၆၀၂ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော

မတ်ပဲစိုက်ခင်းများကို   ယခုနှစ် 

မတ်လ ပထမပတ်က      စတင်ရတ်ိ 

သိမ်းခ့ဲရာ ယနေ့တွင်   မတ်ပဲဧက 

အားလံုး   ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊   အဆိုပါ 

ရိတ်သိမ်းခဲ့သော   မတ်ပဲတစ်ဧက 

လျှင် ၂၂ ဒသမ ၅၇ တင်း  ထွက်ရိှခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။   

" ဒီနှစ်       ငပုတောမြို့နယ်မှာ  

မတ်ပဲဧက   ၂၆၀၀   ကျော်ထိ 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ လက်ရှိ မတ်ပဲ 

ဧကအားလုံး     ရာန ှုန ်း ပြည့ ် 

ရတ်ိသမ်ိးပြးပါပြ။ ရတ်ိသမ်ိးပြးတဲ ့

မတ်ပဲတွေက    ပိုးမွှားကင်းစင်ပြီး 

အရည်အသွေး    ကောင်းပါတယ်။ 

အထွက်နှုန်းကောင်းစေဖိုန့ဲ့ ပိုးမွှား  

ကင်းရှင်းစေဖိုအ့တွက် စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက  ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်''ဟု ငပုတောမြို့နယ် စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဆန်းဝင်းက ပြောပြသည်။

မတ်ပကိဲ ု အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက     ဒေသ 

တင်ွး  စားသုံးမှုဖူလုစံေမည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို    ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    

ဝင်ငွေရရကာ   လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်မတ်ပကိဲ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ရေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း  

ငပတုောမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးဆန်းဝင်း 

က   ပြောပြ၍ သိရသည်။         

ကျော်ကျော်လင်း

ငပုတောမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
မတ်ပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

ယခင်နှစ်က ကြံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



၂၀-၅-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း 
ဧည့်မထဆန်၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပန်းတနော် မေ ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ပန်းတနော် 

မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ဧပြီလ 

အတွင်း ဧည့မ်ထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ပန်းတနော်မြို့နယ်  ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင ်ရှင်        ဒေါ်မိုးသူဇာက 

ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့    ပြီးခဲ့သည့်      မတ်လအတွင်း 

က   ဧည့်မထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၄၅၀၀၀ ထိသာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

ယခုနှစ် ဧပြီလအတွင်း ဧည့်မထဆန် ၂၄ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၆၅၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ အဆိပုါ ဆန်အမျ ိုး 

အစားသည်  ဆန်ကြမ်းအုပ်စုတွင် ပါဝင် 

သည့ ်အမျ ိုးအစားဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။ 

''ပြီးခဲတ့ဲတ့စ်လအတွင်း ဒဘီက်ကနေ 

ဧည့်မထဆန်အိတ်ရေ        အများအပြား 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ု တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါ 

တယ်။  ပန်းတနော်မြို့နယ်ကနေ လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်တွေကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ  

အများဆုံး  တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။         

ဧည့မ်ထဆန်အမျ ိုးအစားကုိ     ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကအခုလထဲမှာလဲ    အများအပြား 

ဝယ်ယူဖို့  ချတိ်ဆက်မှုတွေ ရှိနေပါတယ်။   

တစ်လအတွင်းမှာကော   လတ်တလော 

အနေနဲ့ပါ   ဧည့်မထဆန် အမျ ိုးအစားက  

အရောင်းအဝယ် ပိုဖြစ်နေပါတယ်။ ဆန် 

အိတ်တွေကို    ကုန်းလမ်းနဲ့အဓိကထား 

တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်''ဟ ုပန်းတနော် 

မြို့နယ်မှ   ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး  

ပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်မိုးသူဇာက ပြောပြသည်။ 

ပန်းတနော်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့ ပြီးခဲ့သည့်   တစ်လအတွင်း  တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲသ့ည့ ်ဧည့မ်ထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ တစ်အတ်ိလျှင်  ငွေကျပ် ၉၀၀၀၀ 

ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊     အဆိုပါ ဆန် 

များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာသည့် 

အတွက် ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင်များ၊ တောင်သမူျား၊ ကန်ုသည်များ၊  

ကနုတ်င်ကနုခ်ျလပ်ုသားများ၊     ကနုတ်င် 

ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ  အလုပ်အကုိင် 

အခွင့အ်လမ်းရရိှကာ    အဆင်ပြေလျက်ရိှ 

ကြောင်း သရိသည်။              ကျော်ကျော်လင်း

ပျော်ဘွယ် မေ ၁၉

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ရမည်းသင်းခရိုင်       ပျော်ဘွယ် 

မြို့နယ်         ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

(VDP) ဖြင့် ဖက်တောကျေးရွာ၌ 

ကွန်ကရစ်လမ်း ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများ 

ကို       မေ  ၁၈  ရက် နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်ဟိန်းနှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက  ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

ကော်မတီဝင်များနှင့်        အတူ 

ဖက်တောကျေးရွာ၌    ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်    

နေမှုအခြေအနေများကို  ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊ ကော်မ 

တဝီင်များနှင့်တွေ့ဆုပံြီး  လပ်ုငန်း 

များ     သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်းများ 

နှင့်အည ီအချန်ိမပီြီးစီးရေး ဆောင် 

ရွက်သွားကြရန်              ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။ 

ဖက်တောကျေးရွာ၌  အရှည် 

ပေ ၅၀၀ ၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ  ကွန်ကရစ်လမ်း

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကုိ ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း 

(VDP)  ရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊ 

ကျေးရွာပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် 

၁၅ ဒသမ ၁၆ သန်း စုစုပေါင်း 

ငွေကျပ်  ၃၀  ဒသမ  ၁၆ သန်း 

အသုံးပြု၍   မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှု 

ဖြင့် ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင် ၂၀၂၆ ခုနှစ်    မေလ 

ဒုတိယပတ်က စတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ   ယခုအခါလုပ်ငန်းများ ၅၀ 

ရာခိုင်နှုန်း    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း     ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးကျော်ဟိန်းထံမှ သိရသည်။                     

  ဖြိုးထက်အောင်(ပျော်ဘွယ်)

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ဖက်တောကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

ဝေါမြို့နယ် ရှမ်းစုကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်‌ချေး

ကျ ိုင်းတုံမြို့နယ် မိုက်ဆလီနံပါတ်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး 

ဝေါ မေ ၁၉

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

ဝေါမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက   ရှမ်းစု 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်‌ကျေးရွာ 

စမံီကိန်းအရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်းကို မေ ၁၈ 

ရက်   နံနက်ပိုင်းက    အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌       ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ဝေါမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ငြမ်ိးငြမ်ိးအ ိ

မှ  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ဖြင့်    ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

ဆင်းရဲမှု           လျော့ကျစေရန်နှင့် 

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်    အခြားစီးပွားရေး 

လပ်ုများ           ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍  ထတ်ုချေးပေးခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ စမံီကိန်းဆောင်ရွက်ခြင်း 

ကျ ိုင်းတုံ မေ ၁၉

        ရှမ်းပြည်နယ် (အရှေ့ပိင်ုး) 

ကျ ိုင်းတုံခရိုင်   ကျ ိုင်းတုံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  မိက်ုဆလနီပံါတ် 

ကျေးရွာ၌       မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

နေမှု အခြေအနေများကို မေ ၁၈ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့သည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    ကျ ိုင်းတုံခရိုင်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး         ဒေါ်အိအိမြတ်၊ 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစိင်ုးအောင်ခမ်း  

နှင့် တာဝန်ရှိသူများက မိုက်ဆလီ 

နံပါတ်ကျေးရွာတွင်       စီမံကိန်း 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေများဖြင့ ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊‌        မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့သည်။ 

   ထို့နောက် ခရိုင်ဦးစီးမှူးက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်  တွေ့ဆုံ 

ကာလအလိုက်  ဖြည့်သွင်းရမည့် 

ငွေစာရင်းဇယားများ     ပြည့်စုံ 

မှန်ကန်မှု  ရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေးသည်။ 

    မိုက်ဆလီနံပါတ်ကျေးရွာ၌    

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊   မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    စုစုပေါင်း  

အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ ၃၈ ဦးကိ ု

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေကျပ် ၄၄၇ သန်ိး 

ထုတ်ချေး         ပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။                     မောင်ခိုင် 

ဖြင့်    ရရှိလာမည့်အကျ ိုးကျေးဇူး 

များ၊          စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစဉ် 

အကြောင်းအရာများ၊  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ အကြောင်းအရာများ 

ကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

 ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန် 

ခံဝန်ထမ်းက   စီမံကိန်းစက်ဝန်း 

ကာလနှင့်   အတိုးနှုန်းသတ်မှတ် 

ချက်များ၊ ချေးငွေထတ်ုချေးပေးရာ 

တွင်       လိက်ုနာရမည့ ်စည်းကမး 

သတ်မှတ်ချက်များကို  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ရှမ်းစုကျေးရွာ၌    စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ

၈၉ ဦးကို     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးအရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ်   ၆၃  ဒသမ   ၄၅ 

သန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                      ချ ိုလေး

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၅၉၈၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ဝက်လက် မေ ၁၉

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရွှေဘိုခရိုင် ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မြေပဲ ၅၉၈၆ ဧက  စိုက်ပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း        ဝက်လက်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် မိုးသီးနံှ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲ ၅၉၈၆ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက်  လျာထားပြီး 

ယခုလက်ရှိအချနိ်မှာတော့ မြေပဲ 

သီးနှံများ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

လယ်ယာမြေများ         ထွန်ယက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဝက်လက်မြို့နယ်မှာ မြေပ ဲ၅၉၈၆ 

ဧက  စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် လျာထား 

ပါတယ်။ မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုကို မေလ 

စတုတ္ထပတ်ထဲမှာ      စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက်      ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက်လဲ ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားမှာပါ။     ဆီထွက် 

သီးနှံအနေနဲ့ကတော့  အောင်မြင် 

တဲ့    အနေအထားမှာ  ရှိပါတယ်။ 

မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့   တစ်နှစ် 

ထက်တစ်နှစ်   တိုးတက်လာပါ 

တယ်"ဟု       ဝက်လက်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး            ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြသည်။

 ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာတွင်       တစ်ဧကကို  

မျ ိုးတစ်တင်းခွဲ    စိုက်ပျ ိုးရပြီး 

မျ ိုးစရိတ်၊  အလုပ်သမားခများနှင့် 

မြေဩဇာ၊   ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများ  

အပါအဝင်  ငွေကျပ်    နှစ်သိန်း 

ကျော် ကုန်ကျစရိတ်ရှိကြောင်း၊ 

တစ်ဧက    စိုက်ပျ ိုးပါက   တင်း 

၅၀ ကျော်          ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

  မြေပဲကို အထွက်နှုန်း တိုး 

တက်အောင်              စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   

ဒေသတွင်း  ဆီစားသုံးမှု  ဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိ ု   ရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့ ်    ဝင်ငွေရရိှကာ    လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့် မြေပဲကို  တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး       ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းကြရမည်     ဖြစ်ကြောင်း  

ဝက်လက်မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန              မြို့နယ်ဦးစီးမှူး            

ဒေါ်ကြင်စန်းက            ပြောပြ၍ 

သိရသည်။           

(၂၀၆)

ယခင်နှစ်က မြေပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ပဂုခံေတ်တွင်ရေးထိုးခဲသ့ည့ ်ကျောက်စာများကိ ု

ဖတ်ရှုလေ့လာရာတွင်  ကျောက်စာပါစာသားများကို 

မည်သူက   ရေးပေးခဲ့သည်ဆိုသည့်   အချက်သည် 

စိတ်ဝင်စားဖွယ်   အကြောင်းအရာတစ်ခုဖြစ်လာခဲ့ 

သည်။   ပုဂံကျောက်စာများကို   အများအားဖြင့် 

အလူရှင်ကိယ်ုတိင်ုကဖြစ်စေ၊    ရဟန်းတစ်ပါးပါးက 

ဖြစ်စေ၊ စာတတ်ပဂု္ဂိုလ်တစ်ဦးဦးကဖြစ်စေ    ရေးထိုး 

ပေးခြင်းဖြစ်မည်ဟု မှန်းဆကြည့်နိုင်သည်။

ပဂုခံေတ်စာတတ်မြောက်မှု ရာခိင်ုနှုန်းကိခုန့် မှန်း 

တွက်ချကရန် မလွယ်ကသူော်လည်း ပဂုသံားအများစ ု

က  စာတတ်မြောက်ကာ  စာကိုကောင်းစွာဖတ်ရှုနိုင် 

ကြမည်ဟု ခန့်မှန်းရသည်။

 ကျစွာမင်း (၁၂၃၅-၁၂၅၁)   လက်ထက်တွင် 

အိမ်ခြေ ၅၀   အထက်ရှိသည့် ရွာများတွင်    အမိန့်        

ပြန်တမ်းကျောက်စာများကို  စိုက်ထူခဲ့သည်။  လစဉ် 

လပြည့်၊  လကွယ်နေ့တိုင်းတွင်  ရွာလူကြီးနှင့် ရွာသူ၊ 

ရွာသားများသည်  ကျောက်စာတိုင်တွင်  စုရုံးကြရ 

သည်။   ရွာသကူြီး   သိုမ့ဟတ်ု   စာတတ်သတူစ်ဦးက 

ကျောက်စာတိင်ုတွင် ရေးထိုးထားသည့ ် အမနိ့်တော် 

ကိ ုဖတ်ပြပြီး ရွာသ၊ူ ရွာသားများက ရိသုေစွာနာယကူြ 

ရသည်။  ထို့ကြောင့်   စာမဖတ်တတ်သူများလည်း 

ရွာတိုင်း၌ရှိခဲ့မည်ဟု မှန်းဆရပေသည်။

ပုဂံခေတ်ကျောက်စာရေးထိုးခြင်း

ပုဂံခေတ်ထိုးကျောက်စာများသည်      သတ်ပုံ 

သတ်ညွှန်းနှင့်  ညီညွတ်မှုမရှိခြင်းသည်  ထိုအချနိ်က 

သတ်ပုသံတ်ညွှန်း  သတ်မှတ်ချကမရိှဘ ဲ အသထွံက် 

အတိုင်း  ရေးထိုးခဲ့ခြင်းကြောင့်ဖြစ်နိုင်သည်။   မိမိ 

ရေးထိုးလိသုည့်အကြောင်းကိ ု  လွတ်လပ်စွာရေးကြ 

သဖြင့် နှစ်ပေါင်းထောင်ကျော်ကြာမြင့်လာချနိ်တွင် 

မျကမှောက်ခေတ် လေလ့ာသမူျားအဖို ့အလယ်တက ူ

နားလည်သည့ ်အရေးအသားများရိှသကဲသ့ို ့ ဆက်စပ် 

ကြဆံကာ အဓပိ္ပာယ်ဖော်ရသည့ ်အကြောင်းအရာများ 

လည်းရှိလာခဲ့သည်။   နားမလည်နိုင်သည့်  အချက် 

အလက၊ အ‌ကြောင်းအရာ၊ အရေးအသားများကိလုည်း 

တွေ့ရှိရသည်။

သမိင်ုးပညာရှင်   ဒေါက်တာတိုးလှက   ပဂုခံေတ် 

သည် ပဒေသရာဇ်လူမှုအဖွဲ့အစည်းဖြစ်ကာ လူတန်း 

စားသုံးရပ်ဖြင့ ်စစုည်းထားကြောင်းရေးသားခဲသ့ည်။

၎င်းတို့သည်  မင်း၊  မှူးမတ်၊  ဗိုလ်ပါနှင့်  အမှုထမ်း 

များပါဝင်သည့်   အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာအစု၊    အများ 

ပြည်သူဖြစ်သော  အသည်အလာအစုနှင့်   အရပ်ရပ် 

ကျွန်အစတုိုဖ့ြစ်သည်ဟဆုိသုည်။  အများပြည်သအူစ ု

တွင် သဌူေးသကူြွယ်များနှင့ ်ကန်ုသည်များပါဝင်သကဲ ့

သို့   လက်မှုပညာသည်များနှင့်  အနုပညာသည်များ 

လည်း ပါဝင်သည်။ သာသနာဝ့န်ထမ်း  ရဟန်းသဃံာ 

များကိ ု  လမူှုအဖဲွ့အစည်းတွင်   ထည့သွ်င်းထားခြင်း 

မရှိပေ။

ပဂုခံေတ်တွင် ကျောက်စာများကိ ုရေးထိုး၊စိက်ုထ ူ

ခဲ့သူများသည်   အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာအစုမှ   ပုဂ္ဂိုလ် 

များနှင့် အများပြည်သူအစုမှ သူဌေးသူကြွယ်များက 

အများဆုံးဖြစ်၍  ရဟန်းတချ ို့ကလည်း ကျောက်စာ 

များရေးထိုးခဲ့သည်။ သို့သော် လူမှုအဆင့်နိမ့်ပါးသူ 

များဟဆုိသုည့ ်ကျွန်များကမ ူကျောက်စာရေးထိုးနိင်ု 

ခြင်းမရှိခဲ့ချေ။

ပဂုခံေတ်တွင်  ရဟန်းများသည်  စာတတ်ပဂု္ဂိုလ် 

များဖြစ်သဖြင့်  ကျောက်စာထိုးမည့်  စာသားများကို 

ရဟန်းများက   ရေးပေးခြင်းရှိနိုင်သကဲ့သို့  အခြား 

စာတတ်ပုဂ္ဂိုလ်များက      ရေးပေးခဲ့ခြင်းလည်း   

ရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  ထိုပုဂ္ဂိုလ်များကို  ကျောက်ရေး 

ဆရာဟုခေါ်ဆို၍    ကျောက်ရေးဆရာများတွင် 

အရာရှိမှူးမတ်များ၊   ရဟန်းများ၊   ရဟန်းလူထွက်   

များ၊   ကျောက်ထွင်းသမားများပါဝင်မည်ဟု  ယူဆ 

နိုင်ဖွယ်ရှိသည်။

ပုဂံခေတ်အစောပုိင်းတွင်ရေးထုိးသည့် ကျောက်စာ 

များတွင်   ကျောက်စာရေးသူအမည်ကို   ထည့်သွင်း 

ဖော်ပြခဲ့ခြင်းမရှိသော်လည်း  သက္ကရာဇ်  ၅၇၈ ခုနှစ် 

နောက်ပိင်ုးတွင် ရေးထိုးသည့ ်ကျောက်စာတချ ို့တွင် 

ကျောက်စာရေးသအူမည်ကိ ု ထည့သွ်င်းရေးထိုးခဲက့ြ 

သည်။ ကျောက်စာရေးထိုးသည့ ်အလေအ့ထများလာ 

ချန်ိတွင် ကျောက်စာရေးသ၏ူအမည်ကိ ုမှတ်တမ်းပြု 

လာသည့် လက္ခဏာတစ်ရပ်ဖြစ်သည်။

ကျောက်စာတစ်ချပ်ပေါ်ထွက်လာရန်     ရေးထိုး 

မည့်အကြောင်းအရာ၊      ထိုအကြောင်းအရာကို 

မှတ်တမ်းတင်သူ၊ ကျောက်စာချပ်ကို ပြုလုပ်မည့်သူ 

နှင့် ကျောက်စာပေါ်တွင် စာများရေးထွင်းမည့်သူတို့ 

ပေါင်းစည်းဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။   ကျောက်စာ 

ရေးထိုးသည့်   အလှူရှင်အမည်သည်   ကျောက်စာ 

တိုင်းနီးပါးတွင်ပါရှိသော်လည်း   အချ ို့ကျောက်စာ 

များတွင်   အလှူရှင်အမည်မပါရှိဘဲ    အလှူရှင် 

တစ်ဦးဟသုာ သရိှိနိင်ုသည့ ်ကျောက်စာများကိလုည်း 

တွေ့ရှိရသည်။

သိုသ့ော် ကျောက်စာတစ်ချပ်တွင် ကျောက်စာပါ 

အကြောင်းအရာကို မှတ်တမ်းပြုသူ၊ ကျောက်စာထိုး 

မည့်  စာသားများကုိ   ရေးသားပေးသူ၊  ရေးထိုးသူ 

ကျောက်ထွင်းပညာသည်အမည်တို့ မပါရှိခြင်းသည် 

ဟာကွက်တစ်ခုနှယ်ဖြစ်နေခဲ့သည်။ ထိုဟာကွက်ကို 

ဖြည့်ဆည်းသည့်   ပထမဆုံးပုဂံကျောက်စာသည် 

သက္ကရာဇ် ၅၂၇ ခနှုစ်တွင် ရေးထိုးသည့ ်အထောလတ် 

ကျောက်စာဖြစ်သည်။  ကျောက်စာတွင်  အလှူရှင် 

အထောလတ်ကို    အရင်းမူ၍ရေးသော    ကလန်နှင့် 

သံပျင်အမည်များကို ဖော်ပြထားသည်။

အထောလတ်ကျောက်စာသည်  သုံးမျကနှာထိုး 

ကျောက်စာဖြစ်၍ ပုဂံဓမ္မရံကြီးဘုရားမြောက်ဘက် 

မခ်ုအတွင်း၌ ရိှသည်။ ကျောက်စာ စာကြောင်းရေ (၄)  

မှ (၇) ထိ "အထာဝ်လတ် အရင်းမူရုယ္အ် ရိယ်ပါသော 

ကလာန် အအ်ိဖဟ်ုတောင်။ ကလာန်လု။ံသပံျာင် ဥဟ်။ 

သံပျာင် (မု)န် သ္မိဟ်  ပယ်ပုတ်။  ဤယ်  မျှအ်သော ။ 

သတူိဝု ္အ ်ရယ်ိရစ်သော" စသည်ဖြင့ ်ကျောက်စာရေးသ ူ

အမည်များကို ဖော်ပြထားသည်။

ကျောက်စာရေးသူများ

သက္ကရာဇ် ၅၇၀ ပြည့နှ်စ်တွင် ရေးထိုးသည့ ်ငါစန် 

သင်ကျောက်စာ(ကျောက်စာတိုင်အမှတ်(၁၅) ပုဂံ 

ရှေးဟောင်းသုတေသနပြတိုက်)      တွင်လည်း 

ကျောက်စာရေးသူအမည်များကို    ဖော်ပြထားရာ 

ဤစာရေးသူ ငပိုင်သင်ရေးသတည်း၊ ငကုသင်ရေးပါ 

သတည်းဟု မှတ်တမ်းတင်ခဲ့သည်။

သက္ကရာဇ် ၅၇၇ ခနှုစ်တွင် ရေးထိုးသည့ ်ပင်းစက္က 

လန်ပကျောက်စာတွင်   စာရေးသူက    စန်မာငါဟု 

ဖော်ပြထားသည်။ ထိုကျောက်စာသည် ရေနံချောင်း 

မြို့နယ်ရှိ ပင်းစက္ကလန်ပဘုရားတွင် တည်ရှိသည်ဟု 

ရှေးဟောင်းမြန်မာကျောက်စာများ   စာအုပ်တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ကျောက်စာရေးသူအမည်ပါရှိသည့် နောက်ထပ် 

ကျောက်စာတစ်ချပ်သည် သက္ကရာဇ် ၅၇၈ ခုနှစ်တွင် 

ရေးထိုးသည့်  ဖုန်သည်  ငါဖုန်ဆုံမ်ကျောက်စာဖြစ် 

သည်။    ထိုကျောက်စာကို    မန္တလေးနန်းတွင်း 

ကျောက်စာရုတွံင် ကျောက်တိင်ုအမှတ်(၂၉၆) အဖြစ် 

ထိန်းသိမ်းထားသည်။

ဖန်ုသည် ငါဖန်ုဆုမ်ံကျောက်စာကိ ုတွေ့ရိှခဲစ့ဉ်က 

နှစ်ပိုင်းကျ ိုးဖြစ်ကာ အထက်ပိုင်းသည် ကျောက်စာ 

တိုင်အမှတ်   (၂၉၆)ဖြစ်၍   အောက်ပိုင်းသည် 

ကျောက်စာတိုင်အမှတ်  (၄၂၂)   ဖြစ်သည်။   ထို 

ကျောက်စာ အပိင်ုးကျ ိုးနှစ်ပိင်ုးကိဆုက်ကာ ကျောက် 

စာရုံတွင်စိုက်ထူ၍   ကျောက်တိုင်အမှတ်  (၂၉၆)ဟု 

သတ်မှတ်ထားသည်။  ထိုကျောက်စာကို  ရေးကူးခဲ့ 

သည့်   သုတေသနဝန်ထောက်   ဦးငြမ်းမောင်က 

ကျောက်စာကို  အမည်မပေးဘဲ  မန္တလေးနန်းတွင်း 

ရုံအမှတ်  (၂၉၆) ဟုသာ ဖော်ပြခဲ့သည်။

ထိကုျောက်စာသည် တစ်မျကနှာထိုးကျောက်စာ 

ဖြစ်၍ စာကြောင်းအမှတ်(၁၆)တွင် "စာရိယ်သုကာ 

ဒါယာကာသာ ၁၊ ဟုရာ ၁"ဟု ဖတ်ရှုရသည်။ စာရေး 

သူကား   ဒါယကာသား တစ်ဦး၊   ဟူးရားတစ်ဦးဟု 

ဆိုလိုခြင်းဖြစ်သည်။ အလှူရှင်ဒါယကာ၏ သားနှင့် 

ဟူးရားတ့ုိက ကျောက်စာရေးထုိးမည့်စာသားကုိ စီပေး 

ပြီး ကျောက်ဆရာကိပုေးလိက်ုခြင်းလော၊ ကိယ်ုတိင်ု 

ရေးထိုးခဲသ့လောဟသူည်ကား     ရှင်းလင်းမှုမရိှချေ။

သက္ကရာဇ်  ၅၈၀ ပြည့်နှစ်တွင်   ရေးထိုးသည့် 

ပြာသာဒ်လှကျောင်းကျောက်စာသည်     တစ်မျကနှာ 

ထိုးကျောက်စာဖြစ်၍   ပုဂံ မင်းနန်သူရွာ    ကွန်းစင်    

ကြယ်ပြာသာဒ်လှကျောင်းတွင်  တည်ရှိသည်။    ထို 

ကျောက်စာတွင်   ရေးသားသအူမည်ကိ ု စာရိယ်သော 

သ္ခင်ဟ ုရေးထိုးထားသဖြင့ ်သ္ခင်ဟသူည့ ်အသုံးအနှုန်း 

အရ ကျောက်စာရေးသူသည် ရဟန်းတစ်ပါးသော် 

လည်း ကောင်း၊   မင်းမှုထမ်းတစ်ဦးသော်လည်းကောင်း 

ဖြစ်မည်ဟု ယူဆရသည်။

ထိုအ့တ ူပဂုရံှေးဟောင်းသတုေသန ပြတိက်ုတွင် 

ကျောက်တိင်ုအမှတ်(၄၃)အဖြစ် ထန်ိးသမ်ိးပြသထား 

သည့် သက္ကရာဇ်   ၅၉၇ ခုနှစ်တွင်   ရေးထိုးသည့်  

ရတနာ ကုထံ ံ    နှစ်မျကနှာထိုးကျောက်စာတွင်လည်း 

ကျောက်စာရေးသူအမည်ကို      ဖော်ပြထားသည်။ 

ထိုကျောက်စာ၏ ကျောဘက်မျက်နှာ  စာကြောင်း 

(၁၉)တွင်    "ဤယ်စာရိယ်သကာ   ဖိရစ်သမန်" 

(ဤစာရေးသူကား ဖိရစ်သမန်)ဟု   ဖတ်ရှုရသည်။ 

မင်းမှုထမ်းတစ်ဦးဖြစ်သည်ဟု ဆိုသည်။

ထိုသို့  ကျောက်စာရေးထိုးသူ  အမည်ပါရှိသည့် 

ကျောက်စာစာရင်းကိ ုဆရာကြီးဒေါက်တာတိုးလှက 

ထုတ်နုတ်ပြခဲ့ရာ သက္ကရာဇ် ၅၂၇ ခုနှစ်မှ သက္ကရာဇ် 

၆၄၃ ခုနှစ်အတွင်း  ရေးထိုးခဲ့သည့်   ကျောက်စာ ၂၂  

ချပ်ရိှသည်။ ထိကုျောက်စာများသည် အားလုံးပြည့စ်ု ံ

အောင်   ကောက်ယူထားသည့်   စာရင်းမဟုတ်ဟု 

ဆိုထားသည်။

ကျောက်စာများတွင်  ကျောက်စာရေးသူအမည် 

ကို  ထည့်သွင်းရေးထိုးခဲ့ခြင်းသည်  ကျောက်စာပါ 

အကြောင်းအရာများအပေါ် တာဝန်ယူလိုဟန်ရှိမည် 

ဟုလည်း တွေးဆနိုင်သည်။ ထိုကျောက်စာများတွင် 

လှူဒါန်းသည့် ကျွန်များ၏အမည်စာရင်း  ပါဝင်လေ့ 

ရိှသဖြင့ ်နောင်အခါတွင် အမှုအခင်း တရားတဘောင် 

ဖြစ်လာခဲပ့ါက တာဝန်ယသူည့ ်သဘောမျ ိုးဖြစ်မည်ဟ ု

ထင်မြင်ကြောင်း ဒေါက်တာတိုးလှက ယူဆခဲ့သည်။ 

ကျွန်အမည်  မှားယွင်းဖော်ပြမိခြင်းမဖြစ်ရအောင် 

တာဝန်ခံသည့် သဘောလည်းဖြစ်သည်။

ပုဂံခေတ် မြန်မာစာ

ပဂုသံားများသည် မြန်မာစကားနှင့ ်မြန်မာစာပေ 

ကို  မည်သို့တတ်ကျွမ်းခဲ့ကြောင်း  တိကျစွာမသိရှိရ 

သေးသော်လည်း ပဂုခံေတ်မတိင်ုမ ီထွန်းကားခဲသ့ော 

ပျူခေတ်တွင် ရေးသားခဲသ့ည့ ်စာပေအရေးအသားများ 

ကို ပျူစာပေဟုသတ်မှတ်ထားသည်။ ပျူများရေးခဲ့ 

သည့ ် စာများကိ ုသရေခေတ္တရာမှရရခဲသ့ည့ ်ကျောက် 

ထွင်းအိုးများနှင့်  ရွှေပေလွှာများတွင်   အထင်အရှား 

တွေ့ရှိရသည်။

သရေခေတ္တရာ ပျကသုဉ်းပြီးနောက် ပုဂံမပေါ်မီ 

ပျူ ၁၉ ရွာကို စတင်တည်ထောင်ခဲ့သည်ဟု ရာဇဝင် 

ဆရာများက ရေးသားကြသည်။ ပုဂံခေတ် ခိုင်မာစွာ 

တည်ရှိချနိ်တွင် ပျူစာကို ခရစ်နှစ် ၁၁၁၃ ခုနှစ်တွင် 

ရေးထိုးသည့် ရာဇကုမာရ်ကျောက်စာတွင် တွေ့ရှိရ 

သည်။ သို့သော် နောက်ပိုင်းတွင် ကျောက်စာများကို 

မွန်ဘာသာ၊ မြန်မာဘာသာတိုဖ့ြင့ရ်ေးထိုးခဲရ့ာ မြန်မာ 

ကျောက်စာများက အများဆုံးဖြစ်သည်။

ပုဂံခေတ်သုံးမြန်မာစာသည်   ပျူစာနှင့်တူညီမှု 

မရိှသည့အ်ပြင် ပျူစာမှ ပြောင်းလလဲာသည်ဟလုည်း 

မဆိုနိုင်ပေ။   ပျူအက္ခရာနှင့်ရေးထုံးသည်     မြန်မာ 

အက္ခရာ၊ မြန်မာရေးထုံးများနှင့်   တူညီမှုမရှိပေ။   

လူမျ ိုးတစ်မျ ိုးသည်    မိခင်ဘာသာစကားအပြင်   

အခြားဘာသာစကားများကို     ဒုတိယဘာသာ၊   

တတိယဘာသာဖြင့်   သုံးစွဲကြသည်။    သို့သော်  

မခိင်ဘာသာစကားသည် တစ်မျ ိုးတည်းသာရှသိဖြင့် 

ပျူဘာသာစကားသည် ပျူတို့၏မိခင်စကားဖြစ်ကာ                     

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á 

စာမျက်နှာ ၄	 ‌ ၂၀-၅-၂၀၂၆

Ð ‌‌‌‌‌‌ သက္ကရာဇ်  ၅၈၀ ပြည့နှ်စ်တွင် ရေးထိုးသည့ ်ပြာသာဒ်လှကျောင်း 
ကျောက်စာသည် တစ်မျက်နှာထိုးကျောက်စာဖြစ်၍   ပုဂံ မင်းနန်သရွူာ    
ကွန်းစင်ကြယ်ပြာသာဒ်လှကျောင်းတွင် တည်ရှိသည်။ ထိုကျောက်စာ 
တွင် ရေးသားသူအမည်ကို  စာရိယ်သောသ္ခင်ဟုရေးထိုးထားသဖြင့် 
သ္ခင်ဟသူည့ ်အသုံးအနှုန်းအရ ကျောက်စာရေးသသူည် ရဟန်းတစ်ပါး 
သော်လည်းကောင်း၊ မင်းမှုထမ်းတစ်ဦးသော်လည်းကောင်းဖြစ်မည်
ဟု ယူဆရသည်။ ထို့အတူ ပုဂံရှေးဟောင်းသုတေသနပြတုိက်တွင် 
ကျောက်တိင်ုအမှတ်(၄၃)အဖြစ် ထန်ိးသမ်ိးပြသထားသည့ ်သက္ကရာဇ်   
၅၉၇ ခနှုစ်တွင် ရေးထိုးသည့ ် ရတနာကုထံ ံနှစ်မျက်နှာထိုးကျောက်စာ 
တွင်လည်း ကျောက်စာရေးသူအမည်ကို ဖော်ပြထားသည်။ Ð

ပုဂံကျောက်စာရေးသူများ မောင်သာ(ရှေးဟောင်းသုတေသန)



၂၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

-	‌ ‌ထုပ်ဆီးပွဲ မငြီးပျော်စဉ်

	‌ စည်းကျော်လျှင် ဘယ်အမှု၊

	 ထမင်းရည်ပူ လောင်ကာဟပ်

	 ရှုံးတတ်သည်ဟု။

-	ဘေ ာလုံးပွဲ မငြီးပျော်စဉ်

	 စည်းကျော်လျှင် ချက်ချင်းရပ်၊

	ဒ ိုင်လူကြီး ခရာသံက

	 စာစာညံ သည်အရေး

	ပေ းပြစ်ဒဏ်မှတ်။

-	 ဘီလူးစည်း လူ့စည်းတဲ့

	ပြ ုမှီးရ နေရာတကာ၊

	 စည်းကျော်လျှင် တန်ရာကြေး

	ပေ းဆပ်ရမှာ၊

	 မင်းရာမ ဇာတ်တော်လာ

	‌ မယ်သီတာ သော်မှ၊

	 နည်းထုံးအမှန်

	 စည်းသုံးတန် အထပ်ထပ်ဖွဲ့သော်လည်း

	အ မှတ်မဲ့ မဆင်ခြင်တော့

	ဒ သရှင် သူ့လက်တွင်း

	 သက်ဆင်းရှာရ။     ။

ချစ်စုအောင်

‌စည်း

ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ထောပတ်ပဲ ဧက ၂၀၀၀ စိုက်ပျ ို းမည်

‌ရေဦး မေ ၁၉

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ရေဦး 

ခရိုင် ရေဦးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ထောပတ် 

ပဲဧက   ၂၀၀၀   စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ရေဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

  ရေဦးမြို့နယ်တွင်   မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   ထောပတ်ပဲဧက 

၂၀၀၀   စိုက်ပျ ိုးရန်  လျာထားပြီး 

ယခနှုစ် ဇွန်လ ဒတုယိပတ်မှစတင် 

စိုက်ပျ ိုး    သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရေဦးမြို့နယ်မှာ ထောပတ်ပဲဧက 

၂၀၀၀ စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် လျာထား 

ပါတယ်။  လျာထားဧက   ပြည့်မီ 

အောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်     ပေးသွားပါမယ်။ 

ထောပတ်ပစဲိက်ုပျ ိုးမှုကတော ့ဖြစ် 

ထွန်း  အောင်မြင်ကြပါတယ်"ဟု 

ရေဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးငြမ်းသန့် 

က ပြောပြသည်။

  ရေဦးမြို့နယ်တွင်       ဒေသခံ 

တောင်သူများက    ထောပတ်ပဲ   

များကိ ု    သီးသန့်စိက်ုပျ ိုးကြသလိ ု

သီးထပ်သီးညှပ်လည်း  စုိက်ပျ ိုးကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင်   ထောပတ်ပဲ 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  သီးနံှအထွက် 

နှုန်းတိုးတက်ရေး၊ မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊    ပိုးမွှား 

ရောဂါ ကြိုတင်ကာကွယ်နိုင်ရေး၊ 

သဘာဝပိုးသတ်ဆေး ပြုလပ်ုသုံးစဲွ 

ရေးအတွက်      အသိပညာပေး 

လပ်ုငန်းများ     ဆောင်ရွက်ပေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထောပတ်ပကုိဲ    အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက   ဒေသ 

တွင်း  စားသုံးမှုဖလုူစံေမည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို    ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    

ဝင်ငွေရရကာ   လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် ဖြစ်သော 

ကြောင့် ထောပတ်ပဲကို  တိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ဒေသမရွေးကြိုးပမ်း 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း  ရေဦးမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်   

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်အေးငြိမ်းသန့်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။                  

  (၂၀၆)

ယခင်နှစ်က ထောပတ်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

မြန်မာဘာသာစကားသည်   မြန်မာတို့၏မိခင်စကားသာဖြစ်သည်။

ထို့ကြောင့် ရာဇကုမာရ်ကျောက်စာတွင် ပျူစာကသီးသန့် ၊   မြန်မာ 

စာကိ ု  သီးသန့်ရေးထိုးခဲခ့ြင်းကိ ုထောက်ဆလျက ်ထိအုချန်ိတွင်  ပဂု၌ံ   

ပျူလူမျ ိုး သ့ုိမဟုတ် ပျူစာတတ်မြောက်သူများနှင့်မြန်မာလူမျ ိုး၊ မြန်မာ 

စာတတ်သမူျားရိှခဲက့ြောင်း   ထင်ရှားနေသည်။   ထိုအ့တ ူ မွန်လမူျ ိုးများ 

နှင့် အခြားတုိင်းရင်းသားမဟုတ်သော နုိင်ငံခြားသားများလည်းရိှကြောင်း   

ပဂုကံျောက်စာများတွင်ပါရိှသည့ ်ကျွန်များစာရင်းတွင် တွေ့ရိှနိင်ုသည်။

ပညာရှင်တချ ို့က ပဂုခံေတ်တွင်  မြန်မာစာပေသည် ဘာသာရေးကိ ု

အကြောင်းပြု၍ တိုးတက်လာသည်ဟုဆိုသည်။  ကျောက်စာများတွင် 

ရေးထိုးထားသည့ ် စာလံုးဖဲွ့စည်းပုနှံင့ ်ဝေါဟာရတချ ို့သည်  မျကမှောက် 

ခေတ်သုံးစွဲမှုနှင့်   ကွာခြားသော်လည်း ဝါကျဖွဲ့စည်းပုံနှင့် စာအရေး 

အသား    ရှေ့နောက်ပြေပြစ်မှုရှိအောင်   စကားပြေရေးသားမှုသည် 

ယခုခေတ်နှင့် လွန်စွာကွာခြားမှုမရှိဟု ဆိုနိုင်သည်။

ထို့ကြောင့် ကျောက်စာရေးထိုးသည့် နည်းစနစ်နှင့် ကျောက်စာပါ 

အဓိပ္ပာယ်များကို ယခုခေတ်ကျောက်စာသုတေသီများ  သိရှိနားလည် 

ခြင်းသည် ကျောက်စာအရေးအသားပြေပြစ်မှုကြောင့ဟ် ုဆိနုိင်ုကြောင်း  

ပုဂံခေတ်အခြေအနေစာအုပ်တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ဆရာဇော်ဂျကီ ရသစာပေအဖွင့်နှင့် နိဒါန်းစာအုပ်တွင် ပုဂံခေတ် 

ကျောက်စာများသည် မြန်မာစာပေတွင်  တောင်ထွတ်ပမာ   မြင့်မား 

ထင်ရှား၍ ပုဂံခေတ် ဂူဘုရားများကဲ့သို့ ဆန်းကြယ်သည်ဟု ရေးသားခဲ့ 

သည်။ ထို့အတူ ပါမောက္ခဦးဖေမောင်တင်က  မြန်မာစာပေသမိုင်း 

စာအုပ်တွင်  မြန်မာစာပေအရေးအသား၏   အစမူလကိုရှာဖွေလျှင် 

ကျောက်စာကိုတွေ့ရှိရသည်။  ကျောက်စာသည်ကား မြန်မာစာပေ၏   

အုတ်မြစ်ကြီးသဖွယ်ပင်တည်းဟု ရေးသားခဲ့သည်။

ပဂုခံေတ်ထိုးကျောက်စာများသည် ပညာရပ်နယ်ပယ်အသီးသီးတွင် 

လေ့လာ၍ မဆုံးနိုင်အောင်  တန်ဖိုးမြင့်မားသည့်  အခိုင်မာဆုံးသော 

အထောက်အထားများဖြစ်ကြသည်။ ထို့ကြောင့်   ခေတ်အဆက်ဆက် 

တွင် ပုဂံကျောက်စာများကို ရေးထိုးခဲ့ကြသူများအားလုံးသည် နှောင်း 

လူများကို  ပညာမျက်စိဖွင့်ပေးခဲ့သူများတွင်   အပါအဝင်ဖြစ်ကြောင်း 

ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

-	ရှေ းဟောင်းမြန်မာကျောက်စာများ(ဦးငြိမ်းမောင်)

-	ရဟ န်း(တိုးလှ)

-	မြ န်မာစာပေသမိုင်း(ပါမောက္ခဦးဖေမောင်တင်)

-	 ပုဂံခေတ်အခြေအနေ(ဒေါက်တာအေးလှ)

မိုးကောင်း‌မြို့နယ် ညောင်တောကျေးရွာ၌ 
သဲကျောက်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေ‌မှု စစ်ဆေး

မိုးကောင်း မေ ၁၉

ကချင်ပြည်နယ်   မိုးကောင်း 

မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  ကျေးရွာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေးလုပ်ငန်း  စီမံ 

ကိန်း(VDP)ရန်ပုံငွေဖြင့်  ညောင် 

တောကျေးရွာအုပ်စ ု  ညောင်တော 

ကျေးရွာ၌   ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

သဲကျောက်ခင်းခြင်း    လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု အ‌ခြေအနေများ 

ကို မေ ၁၈ ရက်  နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မိုးကောင်းမြို့နယ်ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်‌ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်မေဝင်းနှင့် 

VDP စီမံကိန်း    တာဝန်ခံတို့က 

ညောင်တောကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း   သဲကျောက်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်‌နေမှုအ‌ခြေ 

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက    ကော်မတဝီင် 

များနှင့တ်ွေ့ဆုကံာ     လပ်ုငန်းများ 

သတ်မှတ်   စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့် 

အညီ  အရည်အသွေးပြည့်မီရေး    

ဆောင်ရွက်သွားကြရန်  မှာကြားခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိပုါ ညောင်တောကျေးရွာ 

၌ အရှည်ပေ ၁၁၀၀၊ အကျယ် ၁၂ 

ပေ၊   အမြင့်   ကိုးလက်မရှိ   သဲ 

ကျောက်ခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုVDP 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊ 

ကျေးရွာထည့်ဝင်ငွေကျပ်   သုည 

ဒသမ ၆ သန်းအသုံးပြု၍  ဦးစီးဌာန 

မှ ဝန်ထမ်းများ၏နည်းပညာပံပ့ိုးမှု 

ဖြင့ ်ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်  မေလ  ပထမပတ်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ  ၇၀  ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   မိုးကောင်း  

မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး  

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်‌ 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ခင်မေဝင်းက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။               

 ချစ်ဦးကို 

မိမိတို့ရဲ့     ခန္ဓာကိုယ်မှာ 

အဆီပိုတွေ  မရှိတော့ဘူးဆိုရင် 

ကြွက်သားတွေကလည်း   ပိုမို 

ပေါ်လွင်လာပြီး သန်မာလာမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ဒီလို   ဖြစ်ချင်တယ်ဆိုရင် 

တော့ တစ်ရက်ကို ခြေလှမ်းရေ 

၁ဝဝဝဝ လောက် လမ်းလျှောက် 

ပေးရုံနဲ့တင် ရရှိနိုင်ပါတယ်။

ဒီထက်ပိုပြီး    ပြင်းထန်တဲ့ 

လေ့ကျင့်ခန်းမျ ိုးလိုချင်တယ်ဆို 

ရင်တော့    တောင်တက်လမ်း 

လျှောက်ခြင်းကိုလည်း ကြိုးစား 

ကြည့်သင့်ပါတယ်။

ဒါအ့ပြင် စက္ကန့် ၃ဝမှ ၁ မနိစ်၊ 

၂ မိနစ်အထိ  ခပ်မြန်မြန်လမ်း 

လျှောက်ပြီး   ပုံမှန်လမ်းပြန် 

လျှောက်ခြင်း၊  အဲဒီနောက် ခပ် 

မြန်မြန်ပြန်ပြး လမ်းလျှောက်ခြင်း 

လိမုျ ိုး လေက့ျင့်ခန်းတွေကလည်း 

ထိရောက်မှုရှိလှပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ သင့် 

ခန္ဓာကိုယ်တစ်လျှောက်မှာရှိတဲ့ 

ကြွက်သားတွေရဲ့  တင်းအားကို 

တိုးမြင့်စေတာသာဖြစ်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ ပြင်း 

ထန်တဲ့ လေ့ကျင့်ခန်းမဟုတ်တဲ့ 

အတွက် ကြွက်သားတွေနာကျင် 

ခြင်းမရှိစေပါဘူး။    ဒါကြောင့် 

အနာတရဖြစ်တာမျ ိုး၊  နောက်  

တစ်ခေါက်    လမ်းလျှောက်ဖို့ 

အတွက်  ကြွက်သားတွေနာလို့ 

မလျှောက်နုိင်တာမျ ိုးလည်း မဖြစ် 

စေပါဘူး။

 လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ကြွက်သားများ သန်မာစေနိုင်သည်



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၀-၅-၂၀၂၆

‌ဂျနီီဗာ   မေ   ၁၉
 ကွန်ဂိုဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတ 

နိင်ုငနှံင့ ် ယဂူန်ဒါနိင်ုငတံို၌့ဖြစ်ပွား 
နေသည့်  အီဘိုလာဗိုင်းရပ်စ်ကူး 
စက်မှုများအတွက် အထူးစိုးရိမ်မိ 
ကြောင်း ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့ 
(WHO)အကြီးအကဲ   ဂျဘီရီယေး 
ဆပ်စ်က  ယနေ့တွင်   ထုတ်ဖော် 
ပြောကြားထားသည်ဟ ု    Xinhua 
သတင်းဌာနက ဖော်ပြထားသည်။

‌ကွန်ဂိုနှင့်   ယူဂန်ဒါနိုင်ငံတို့၌ 
ကူးစက်ဖြစ်ပွားနေသည့ ်အဘီိလုာ 
ဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါကြောင့် လူ ၁၃၁ 
ဦးသေဆုံးခဲ့ကြောင်း    WHO က 
ခန့်မှန်းထားသည်။ 

ကွန်ဂိုနှင့်ယူဂန်ဒါတို့၌     အီဘို 
လာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မှုကို   နိုင်ငံ 
တကာ       ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး     
အရေးပေါ်    အခြေအနေအဖြစ် 
WHO   က  မေ ၁၇  ရက်တွင် 
ကြေညာထားသည်။ 

‌ကွန်ဂိုနှင့်    ယူဂန်ဒါနိုင်ငံတို့၌ 
ကူးစက်မှုမြန်နှုန်းနှင့်     အတိုင်း 

အဆတို့အရ    လက်ရိှဖြစ်ပေါ်နေ 
သော အီဘုိလာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မှု 
ကို   ပေါ့ဆ၍မရကြောင်း     WHO 
အကြီးအက ဲ  ဂျဘီရယီေးဆပ်စ်က 
ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ    ဂျနီီဗာမြို့၌ 
ကျင်းပနေသော    WHO  နှစ်စဉ် 
ညီလာခံ၌ ပြောကြားခ့ဲသည်။ 

ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့၏ နိင်ုင ံ
တကာကျန်းမာရေးစည်းမျဉ်းများ 
အရ နိုင်ငံတကာပြည်သူ့ကျန်းမာ 
ရေး အရေးပေါ်အခြေအနေ သတိ 
ပေးချက်သည်   ဒုတိယအမြင့်ဆုံး 
အဆင့် သတိပေးချက်ဖြစ်သည်။ 

ကွန်ဂိကုျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 
က နောက်ဆုံးထတ်ုပြန်ထားသော  
စာရင်းဇယားများအရ  အီဘိုလာ 
ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မှုကြောင့ ်မေ ၁၈ 
ရက်ထိ သေဆုံးသူ ၁၃၁ ဦးနှင့ ် 
ဗိုင်းရပ်စ်    ကူးစက်ထားသူအဖြစ် 
သံသယရှိသူ   ၅၁၃ ဦးရှိကြောင်း 
သိရသည်။ 

‌                       Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

အစ္စလာမ္မာဘတ်   မေ   ၁၉

နှစ်နုိင်ငံအပြန်အလှန်ကာကွယ် 

ရေး        သဘောတူညီချက်အရ 

ပါကစ္စတန်နုိင်ငံက ဆော်ဒီအာရေဗျ 

နိုင်ငံသို့   တပ်ဖွဲ့ဝင် ဦးရေ ၈၀၀၀၊ 

တိုက်လေယာဉ်အုပ်စု    တစ်စုနှင့် 

လေကြောင်းရန်    ကာကွယ်ရေး 

စနစ်တစ်ခုတို့      ဖြန့်ကြက်ထား 

ကြောင်း  မေ ၁၈ ရက် သတင်းများ 

တွင် ရေးသားတင်ပြထားသည်ဟု    

RT   သတင်းဌာနက   ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

‌အီရန်   စစ်ရေးပဋိပက္ခကြောင့် 

အရှေ့အလယ်ပိင်ုးဒေသ၌    အခြေ 

အနေများ    တင်းမာနေချနိ်တွင် 

ပါကစ္စတန်နုိင်ငံက ဆော်ဒီအာရေဗျ 

နိုင်ငံသို့ စစ်အင်အားများစေလွှတ် 

ဖြန့်ကြက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

‌ဆော်ဒအီာရေဗျနှင့ ်ပါကစ္စတန်  

နိုင်ငံတို့သည်      နှစ်နိုင်ငံအပြန် 

အလှန်ကာကွယ်ရေး      သဘော 

တူညီချက်တစ်ရပ်ကုိ ပြးခ့ဲသည့်နှစ် 

အတွင်း    လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့ကြ 

သော်လည်း သဘောတူညီချက်ပါ 

ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်   ပတ်သက်၍ 

အသေးစိတ်     ကြေညာခဲ့ခြင်းမရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

‌သို့ရာတွင် အဆိုပါသဘောတူ 

ချက်အရ      တိုက်ခိုက်မှုများနှင့် 

ရင်ဆိင်ုရချန်ိတွင်     ပါကစ္စတန်နှင့် 

ဆော်ဒီအာရေဗျတို့   အနေဖြင့် 

တစ်နိုင်ငံနှင့်တစ်နိုင်ငံ      အကာ 

အကွယ်ပေးရန် တာဝန်ရှိကြောင်း  

နှစ်ဖက်လုံးက     ထုတ်ဖော်ပြော 

ကြားထားသည်။

‌  သတင်းအရင်းအမြစ်များ၏ 

အဆိုအရ ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသည်  

ဂျေအက်ဖ်-၁၇    တိုက်လေယာဉ် 

အများစုပါဝင်သည့် တုိက်လေယာဉ် 

၁၆    စင်းနှင့်      အိတ်ချ်ကျူ-၉ 

လေကြောင်းရန်     ကာကွယ်ရေး 

စနစ်တစ်ခုတို့    ပါဝင်ကြောင်း 

သိရသည်။              

                           Ref : RT

                            Trs : KKO

ကွန်ဂိုနှင့်ယူဂန်ဒါတို့၌ အီဘိုလာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မှု
စိုးရိမ်ရကြောင်း WHO အကြီးအကဲ သတိပေး

ဆော်ဒီအာရေဗျ၌ တိုက်လေယာဉ်အုပ်စုတစ်စု ပါကစ္စတန်တပ်မတော် စေလွှတ်ဖြန့် ကြက်ထား

တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက်အား‌ပေးကူညီရန် ရုရှားနှင့်တရုတ်
အသင့်ရှိကြောင်း သမ္မတပူတင် ပြောကြား

‌မော်စကို   မေ   ၁၉
ရုရှားနိုင်ငံနှင့် တရုတ်နိုင်ငံတို့ 

အနေဖြင့် အမျ ိုးသားညီညွတ်ရေး 
နှင့်    အချုပ်အခြာကာကွယ်ရေး 
အပါအဝင်       အခြားကဏ္ဍတို့၌ 
တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက် အားပေးကူညီ 
ရန်    အသင့်ရှိကြောင်း    ရုရှား 
သမ္မတပူတင်က ယနေ့တွင် ထုတ် 
ဖော်ပြောကြားထားသည်ဟု   RT  
သတင်းဌာနက ဖော်ပြထားသည်။

‌ရရှုားသမ္မတပတူင်သည် ၎င်း၏ 
တရားဝင်    တရုတ်နိုင်ငံခရီးစဉ် 
မစတင်မီမှာပင်   ဗီဒီယိုမိန့်ခွန်းမှ 
တစ်ဆင့်    ထိုသို့ထုတ်ဖော်ပြော 
ကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

‌ရရှုားသမ္မတပတူင်သည် ၎င်း၏ 
နှစ်ရက်ကြာ   တရုတ်နိုင်ငံခရီးစဉ် 
ကိ ုယနေ့တွင်စတင်ရန် စစီဉ်ထား 
ကြောင်း သိရသည်။ 

ရုရှားနှင့်     တရုတ်နိုင်ငံတို့ 
အနေဖြင့်   တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက် 
အပြန်အလှန်        ယုံကြည်မှုနှင့် 

နားလည်မှုတိုက့ိ ုကောင်းစွာတည် 
ဆောက်ထားနိုင်ခဲ့ပြဖြစ်ကြောင်း၊ 
သို့ဖြစ်ရာ အမျ ိုးသားညီညွတ်ရေး 
နှင့် အချုပ်အခြာကာကွယ်ရေးတို့ 
အပါအဝင်           အခြားကဏ္ဍတို၌့ 
တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက်    အားပေး 
ကညူရီနအ်သင့်ရှကိြောင်း သမ္မတ 
ပူတင်က ပြောကြားသည်။ 

ထ့ုိပြင် တရုတ်နှင့်ရုရှားတ့ုိကြား 
မဟာဗျူဟာမြောက် ဆက်ဆံရေး 
သည်    နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေး 
ကဏ္ဍတည်ငြမ်ိရေးအတွက်လည်း 
အရေးကြီးကြောင်း ရုရှားသမ္မတ 
ပူတင်က ပြောကြားသည်။ 

ရုရှားသမ္မတပူတင်သည် နှစ်ရက် 
ကြာ တရုတ်ခရီးစဉ်အတွင်း တရုတ် 
သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်နှင့်      တွေ့ဆုံ၍ 
နှစ်နိုင်ငံ    ဆက်ဆံရေးကိစ္စများ၊ 
‌ဒေသတွင်းနှင့ ်     နိင်ုငတံကာကစိ္စ 
များကို ဆွေးနွေးမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။                 Ref : RT

                            Trs : KKO

တောင်ကိုရီးယားသမ္မတနှင့် ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်တို့ တွေဆုံဆွေးနွေး

‌ဆိုးလ်   မေ   ၁၉

တောင်ကုိရီးယားသမ္မတ လီဂျေး 

မြောင်နှင့် ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ် တာကာ 

အိချတီို့သည် ယနေ့တွင် တောင် 

ကိရုီးယားနိင်ုင၌ံ တွေ့ဆုဆံွေးနွေး 

ခဲ့ကြကြောင်း Xinhua  သတင်း 

ဌာနက ဖော်ပြထားသည်။

အဆိုပါ      တောင်ကိုရီးယား-

ဂျပန်      ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲကို 

တောင်ကိုရီးယားသမ္မတ   လီဂျေး 

မြောင်၏     မွေးရပ်မြေဇာတိဖြစ် 

သော      တောင်ကိုရီးယားအရှေ့ 

တောင်ပိုင်းရှိ    အန်ဒေါင်းမြို့၌ 

ကျင်းပခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

‌အန်ဒေါင်း    ဆွေးနွေးပွဲတွင် 

တောင်ကိုရီးယားနှင့်       ဂျပန် 

ခေါင်းဆောင်များသည်  နှစ်နိုင်ငံ 

ဆက်ဆရံေးကစိ္စများ၊    ဒေသတွင်း 

နှင့်    နိုင်ငံတကာကိစ္စရပ်များကို 

အဓိကထားဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။ 

‌ထို့ပြင်    အန်‌ဒေါင်းဆွေးနွေးပွဲ 

တွင်  တောင်ကိုရီးယားသမ္မတနှင့် 

ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ်တို့သည် တရုတ် 

သမ္မတနှင့်  အမေရိကန်သမ္မတတို့ 

၏     မေ ၁၄ ရက်နှင့်    ၁၅ ရက် 

ထပ်ိသီးဆွေးနွေးပဲွများမှ ပေါ်ထွက် 

လာသည့်     ရလဒ်များကိုလည်း 

ထည့်သွင်း       ဆွေးနွေးခဲ့ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း တောင်ကိရုီးယားမဒီယီာ 

များက သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အန်ဒေါင်း   ဆွေးနွေးပွဲသည် 

တောင်ကိုရီးယားနှင့်          ဂျပန် 

ခေါင်းဆောင်များအတွက် ခြောက် 

လတာကာလအတွင်း     စတုတ္ထ 

မြောက်     ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲ 

ဖြစ်သည်။

‌ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလကလည်း 

တောင်ကိုရီးယားသမ္မတ လီဂျေး 

မြောင်သည်      ဂျပန်ဝန်ကြီးချုပ် 

တာကာအိချ၏ီ မွေးရပ်မြေဇာတိ  

ဖြစ်သော   ဂျပန်နိင်ုင ံ နာရာမြို့သို ့

သွားရောက်၍   တာကာအိချနီှင့် 

တွေ ဆံုဆွေးနွေးခဲ့ပြီးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌                           Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အီရန်ကိုစစ်ရေးအရ ပြန်လည်တိုက်ခိုက်မည့်အစီအစဉ် 
ရပ်တန့်ပေးထားကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့် ပြောကြား

‌ဝါရှင်တန်   မေ   ၁၉

ငြိမ်းချမ်းရေး  သဘောတူညီ 

ချက်အရ ဆွေးနွေးပဲွများဆက်လက် 

ကျင်းပနိုင်ရန်    အီရန်ကိုစစ်ရေး 

အရ  ပြန်လည်တိုက်ခိုက်မည့်အစီ 

အစဉ်   ရပ်တန့်ပေးထားကြောင်း 

အမေရကိန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

က  မေ ၁၈ ရက်တွင်   ပြောကြား 

ထားသည်ဟ ုXinhua  သတင်းဌာန 

က ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အရီနစ်စ်ရေးပဋပိက္ခ      အဆုံး 

သတ်နိင်ုရေးအတွက် ငြမ်းချမ်းရေး 

အဆိုပြုချက်သစ်များကို    အီရန် 

အစိုးရက ပေးပိုခ့ဲပ့ြီးနောက် အရီန်  

ကိ ုစစ်ရေးအရပြန်လည်တိက်ုခိက်ု 

မည့်အစီအစဉ်      ရပ်ထားရန် 

အမေရိကန်တပ်မတော်ကို     မိမိ 

ညွှန်ကြားထားကြောင်း  သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့်က    လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာ၌ ရေးသားထားသည်။ 

‌သို့ရာတွင်     ကျေနပ်လောက် 

သည့် ငြိမ်းချမ်းရေးသဘောတူညီ

ချက်မျ ိုးမရခဲ့ပါက       အီရန်ကို 

အပြည့်အဝ     တိုက်စစ်ဆင်တိုက် 

ခိုက်နိုင်ရေးအတွက်   ဆက်လက် 

ပြင်ဆင်ထားရန်လည်း အမေရိကန် 

တပ်မတော်ကို မိမိညွှန်ကြားထား 

ကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့်က  

ထုတ်ဖော်ပြောကြားထားသည်။ 

အမေရိကန်နုိင်ငံအနေဖြင့် အီရန် 

နိုင်ငံကို   ယနေ့တွင်  စစ်ရေးအရ 

တုိက်ခုိက်မှုများပြန်လည်စတင်ရန်    

စစီဉ်ထားကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ် 

ထရမ့်၏အဆိုအရ သိရသည်။

‌ယခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၈ ရက် 

တွင် စတင်ခဲ့သော  အီရန်စစ်ရေး 

ပဋိပက္ခကို      အဆုံးသတ်နိုင်ရေး 

အတွက် ငြမ်ိးချမ်းရေးအဆိပုြုချက် 

သစ်များကို      ပါကစ္စတန်နိုင်ငံမှ 

တစ်ဆင့်    အမေရိကန်အစိုးရထံ 

ပေးပို့ထားကြောင်း        အီရန် 

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး       ပြောရေး 

ဆိခွုင့ရိှ်သကူ  ထတ်ုဖော်ပြောကြား 

ထားသည်။ 

‌အီရန်၏ ငြိမ်းချမ်းရေးအဆိုပြု 

ချက်သစ်များတွင် စစ်ရေးပဋိပက္ခ 

ကို အဆုံးသတ်နိုင်ရေး၊ ဟော်မုဇ် 

ရေလက်ကြားကို   ပြန်လည်ဖွင့် 

လှစ်ရေး၊    ပင်လယ်ရေကြောင်း 

ကုန်သွယ်ရေးပိတ်ဆို့မှုများ   ပြန် 

လည်ရပ်ုသမ်ိးရေးတိုက့ိ ုဦးစားပေး 

ထားသည်ဟု    ပါကစ္စတန်အစိုးရ 

သတင်းအရင်းအမြစ်များက ပြော 

ကြားထားကြောင်း သိရသည်။ 

‌                           Ref : Xinhua

                       Trs : KKO



၂၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အရိုးပွရောဂါခံစားနေရသူ အမျ ို းသမီးများ

အချနိ်မတန်ဘဲ သေဆုံးနိုင်ခြေ
ပုံမှန်ထက် ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့် မြင့်မားလာနိုင် 

သောကြာဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်အောက်၌ ကြီးမားသည့်မြေအောက်
ချော်ပြွန်လိုဏ်ဂူကြီးတစ်ခုတည်ရှိနေကြောင်း သိပ္ပံပညာရှင်များတွေရှိ

လန်ဒန် မေ ၁၉

 ‌ဓမ္မတာရာသီသွေးဆုံးခဲ့ပြီဖြစ် 

သော  အမျ ိုးသမီးများအနေဖြင့် 

အရုိးပွရောဂါခံစားနေရပါက အချန်ိ 

မတန်ဘ ဲသေဆုံးနိင်ုခြေပုမှံန်ထက် 

၅၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့် မြင့်မားလာနိုင် 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

၏အဆိုကိုကိုးကား၍     မေ ၁၈ 

ရက    သတင်းများတွင် ‌     ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

‌အရိုးပွရောဂါသည်   ဓမ္မတာ 

ရာသီသွေးဆုံးပြီဖြစ်သော  အမျ ိုး 

သမီးများ  အဓိကခံစားနေရတတ် 

သည့်ကျန်းမာ‌ရေးပြဿနာတစ်မျ ိုး 

ဖြစ်ပြီး ဓမ္မတာရာသသီွေးဆုံးပြဖီြစ် 

သည့်အမျ ိုးသမီးများတွင် အကစထ 

ရုိဂျင်ဟော်မုန်း  ထုတ်လုပ်နုိင်စွမ်း 

လျော့ပါးလာတတ်ပြး အရုိး၏သိပ် 

သည်းဆကျဆင်းသွားတတ်သည်။

‌ထို့ပြင် ဓမ္မတာရာသီသွေးဆုံး 

ပြီးနောက် အရိုးပွရောဂါခစံားနေရ 

သအူမျ ိုးသမီးများမှာ နောက်ဆက် 

တွဲ အကျ ိုးဆက်အဖြစ်   သေချနိ် 

မတန်ဘဲ သေရနိုင်ခြေပုံမှန်ထက် 

မြင့်မားလာတတ်ကြောင်း ဗြိတိန်   

သုတေသန    ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌ဗြိတိန်   သုတေသနပညာရှင် 

များသည် ဓမ္မတာရာသီသွေးဆုံးခဲ့ 

သ ူအမျ ိုးသမီး‌ဦးရေ ၃၀၀၀ ခန့်တို ့

၏ ကျန်းမာရေးအခြေအနေနှင့ ် 

အရုိးတွင်းထွက်ဓာတ်သိပ်သည်းဆ    

တိုက့ိ ုနှိုင်းယှဉ်လေလ့ာခဲက့ြသည်။

လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့် ရလဒ်များအရ အရိုးတွင်း 

ထွက်ဓာတ်သပ်ိသည်းဆမြင့မ်ားမှု 

သည် အသက်ရှည်မှု၊ ဆိုးရွားသည့်   

ကျန်းမာရေးပြဿနာများပေါ်လာ 

နိုင်ခြေကျဆင်းမှုတို့နှင့်ဆက်စပ်

နေသည်ကိ ုတွေ့ရကြောင်း ဗြတိန်ိ 

သုတေသန    ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

   	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ရောမ မေ ၁၉

  ‌သောကြာဂြိုဟ်မျက်နှာပြင် 

အောက်၌ ကြီးမားသည့်မြေအောက်    

ချော်ပြွန်လိဏ်ုဂကူြီးတစ်ခတုည် ရိှ 

နေသည်ကို   သိပ္ပံပညာရှင်များက 

တွေ့ရှိခဲ့ကြောင်း    မေ ၁၈ ရက်  

သတင်းများအရ သိရသည်။

 အမေရိကန်အစိုးရအမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်    အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ    (နာဆာ)၏ 

မက်ဂျဲလန်းအာကာသယာဉ်မှ ရရှိ 

သော သတင်းအချကအလကများ     

ကို ဆန်းစစ်လေ့လာခဲ့ပြီးနောက် 

သောကြာဂြိုဟ်  မြေအောက်ချော် 

ပြွန်လမ်းကြောင်းကို အီတလီသိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ဖော်ထုတ်တွေ့ရှိ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

  ‌အဆိုပါမြေအောက်ချော်ပြွန် 

လမ်းကြောင်းသည်     နစ်မွန်းစ် 

အမည်ရိှ သောကြာဂြိုဟ်မီးတောင် 

တစ်လုံးအနီး     တည်ရှိကြောင်း 

အီတလီ     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌မက်ဂျဲလန်းအာကာသယာဉ်မှ 

ရရသော ရေဒါလှိုင်းအချကအလက 

များအရ  အထက်ပါမြေအောက် 

ချော်ပြွန်လမ်းကြောင်း၏ အကျယ် 

မှာ     သုည  ဒသမ    ၆  မိုင်ရှိပြီး 

ချော်ပြွန်လမ်းကြောင်း  ဂူအမိုးမှာ 

အနည်းဆုံး ပေ ၄၉၀ ထူကြောင်း 

အီတလီ     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

တွက်ချက်ထားသည်။

 သောကြာဂြိုဟ်၏ လေထုလွှာ 

မှာ သိပ်သည်းထူထဲ၍ တိမ်တိုက် 

များဖုံးလွှမ်းထားရာ လေ့လာရေး 

တိမ်တိုက်များကို    ထွင်းဖောက် 

နိုင်သော        ရေဒါစနစ်များကို   

အဓကိ       အားပြုနေကြရကြောင်း 

သိရသည်။

 သောကြာဂြိုဟ်၏ မျက်နှာပြင် 

ကိုလေ့လာရေးအတွက်   ဥရောပ 

အာကာသအေဂျင်စီနှင့်    နာဆာ 

တို့သည်      ရေဒါပံုရိပ်ဖော်စနစ် 

အာကာသယာဉ်များ လွှတ်တင်ရန်  

စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

  	 Ref	 :  Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

‌လေထုညစ်ညမ်းမှုပြဿနာကြောင့်
ကျောက်ကပ်ရောဂါဖြစ်ပွားနိုင်ခြေ မြင့်တက်လာနိုင်  

‌‌ဘရာဇီးလီးယား မေ ၁၉

  ‌လေထုညစ်ညမ်းမှုပြဿနာ 

ကြောင့် ‌ကျောက်ကပ်ရောဂါဖြစ် 

ပွားနုိင်ခြေမြင့်တက်လာနုိင်ကြောင်း 

သုတေသနပညာရှင်များ၏အဆို 

ကိကုိုးကား၍ မေ ၁၈ ရက သတင်း 

များတွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌‌ဘရာဇီးသုတေသနပညာရှင် 

များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

လေထုအရည်အသွေးကျဆင်းမှု 

သည် ကျောက်ကပ်ထခိိက်ုနိင်ုခြေ၊ 

ကျောက်ကပ်   ပျက်စီးမှုကြောင့် 

ဆေးရုံ     တက်ရနိုင်ခြေတို့နှင့် 

ဆက်စပ်နေကြောင်း သိရသည်။

‌မိမိတို့၏လေ့လာတွေ ရှိချက် 

အရ လေထုညစ်ညမ်းမှုပြဿနာ 

ကြောင့် အသက် ၁၉ နှစ်နှင့် နှစ် 

၅၀ ကြားရိှသမူျား၌       နာတာရှည် 

ကျောက်ကပ်ရောဂါဖြစ်ပွားနိင်ုခြေ 

မြင့်တက်လာနိုင်သည်ကို တွေ့ရ 

ကြောင်း    ဘရာဇီးသုတေသသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌အလားတ ူအသက် ၅၁ နှစ်နှင့်  

၇၅ နှစ်အကြား    ရှိသူများတွင်မူ  

လေထုညစ်ညမ်းမှုပြဿနာကြောင့်     

နာတာရှည်   ကျောက်ကပ်ရောဂါ 

ဖြစ်ပွားနုိင်ခြေမှာပံုမှန်ထက် ၂ ဒသမ 

၅ ဆ   မြင့်တက်လာနိုင်ကြောင်း 

လည်း   ဘရာဇီးသုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏အဆိုအရ သိရသည်။

ဘရာဇီးသုတေသနပညာရှင် 

များသည် လပူေါင်း ၃၇၀၀၀ တို၏့  

ကျန်းမာရေးအချက်အလက်များ 

ကိုလေ့လာပြီးနောက်   ၎င်းတို့၏  

တွေ့ရှိချက်ကို     တင်ပြခဲ့ကြခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

   	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

Spacesail Constellation အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တုကွန်ရက်အတွက် 
ဂြိုဟ်တုသစ် ၁၈ စင်းကို ‌တရုတ်အမျ ို းသားအာကာသအေဂျင်စီ လွှတ်တင်ခဲ့

 ပေကျင်း မေ ၁၉

‌တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စီသည် Spacesail Con-

stellation   အင်တာနက်ဝန်ဆောင် 

မှုဂြိုဟ်တုကွန်ရက်အတွက် ဂြိုဟ် 

တသုစ် ၁၈ စင်းကိ ုမေ ၁၈ ရကက  

လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိပုါ   ဂြိုဟ်တ ု  ၁၈ စင်းကိ ု

လောင်းမတ်ချ်-၈ ဒုံးပျဖံြင့ ်တရတ်ု 

နိင်ုငတံောင်ပိင်ုး ဟိင်ုနန်ပြည်နယ်  

ဟိင်ုနန်နိင်ုငတံကာ ဂြိုဟ်တလုွှတ် 

တင်ရေးစခန်းမှတစ်ဆင့်  လွှတ် 

တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လွှတ်တင်ပြီး   မကြာမီမှာပင် 

လောင်းမတ်ချ်-၈ ဒုံးပျသံည် သယ် 

ဆောင်ထားသော     Spacesail 

Constellation   ဂြိုဟ်တု ၁၈ စင်း  

ကို   သတ်မှတ်ပတ်လမ်းပေါ်သို့ 

ပိုဆ့ောင်ပေးနိင်ုခဲက့ြောင်း တရတ်ု 

အမျ ိုးသားအာကာသအေဂျင်စ ီက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌အဆိပုါမစ်ရှင်သည်  Spacesail 

Constellation ဂြိုဟ်တုကွန်ရက် 

အတွက် တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာ 

သအေဂျင်စီက လွှတ်တင်ခဲ့သည့် 

ကိုးကြိမ်မြောက်       မစ်ရှင်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။  

‌၎င်းမစ်ရှင်အောင်မြင်မှုကြောင့်  

Spacesail Constellation ဂြို ဟ်တ ု  

ကွန်ရက်၌ ဂြိုဟ်တု ၁၆၂ စင်းထိရှိ 

လာခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

Spacesail   Constellation  

မစ်ရှင်သည်   တရတ်ုနိင်ုငအံတွက်    

ယခုနှစ်၏     ၃၃ ကြိမ်မြောက်     

အာကာသမစ်ရှင်ဖြစ်ပြီး   လောင်း 

မတ်ချ်ဒုံးပျမံျားအတွက်     ၆၄၃  

ကြိမ်မြောက်    အာကာသမစ်ရှင် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  	 Ref	 :  Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် မေ ၁၉

 စပေအိတ်ကုမ္ပဏီ၏ ဒရာဂွန် 

အာကာသကန်ုတင်ယာဉ်သည် မေ 

၁၇ ရက်တွင် နိုင်ငံတကာအာကာ 

သစခန်းနှင့်အောင်မြင်စွာချတ်ိဆက်  

နိုင်ခဲ့ကြောင်း        မေ ၁၈ ရက်  

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌အဆိပုါ  ဒရာဂွန်အာကာသကန်ု 

တင်ယာဉ်သည်   လွှတ်တင်ခဲ့ပြီး 

နှစ်ရက်အကြာတွင်   နိုင်ငံတကာ 

အာကာသစခန်းနှင့ ်     အောင်မြင် 

စွာ ချတိ်ဆက်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဒရာဂွန်အာကာသ  ကုန်တင် 

ယာဉ်သည်  နိင်ုငတံကာအာကာသ 

စခန်း    အာကာသယာဉ်မှူးများ 

အတွက် စားနပ်ရိက္ခာများနှင့်သိပ္ပံ 

ပညာစမ်းသပ်ပစ္စည်းများစစုပုေါင်း 

အလေးချနိ် ပေါင်   ၆၅၀၀ တင် 

ဆောင်ထားသည်။

 အမေရိကန်အစိုးရအမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်    အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ   (နာဆာ)နှင့် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီတို့သည် အဆို 

ပါ    ဒရာဂွန်အာကာသကုန်တင် 

ယာဉ်ကိ ုမေ ၁၅ ရက ဖယ်လ်ကွန်- 

၉ ဒုံးပျဖံြင့် လွှတ်တင်ခဲ့သည်။

‌၎င်းဒရာဂွန်အာကာသကန်ုတင် 

ယာဉ်သည် ယခုနှစ် ဇွန်လလယ် 

တွင် ကမ္ဘာပေါ်သို့ ပြန်လည်ဆင်း 

သက်မည်ဖြစ်ပြီး ထိုသို့ဆင်းသက် 

ရာတွင်    နိုင်ငံတကာအာကာသ 

စခန်းပေါ်၌ သိပ္ပံပညာစမ်းသပ်မှု 

များ ပြုလုပ်ထားသောနမူနာပစ္စည်း    

များကို     ပြန်လည်သယ်ယူလာ 

မည်ဖြစ်သည်။

    စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီသည် 

နာဆာနှင့ရ်ယထူားသည့ ်သဘော 

တညူခီျကအရ အထက်ပါ ဒရာဂွန်    

အာကာသကုန်တင်ယာဉ်ကုိ ၃၄ 

ကြိမ်မြောက် နိုင်ငံတကာအာကာ 

သစခန်းထောက်ပို့    မစ်ရှင်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  	 Ref	 :  Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

 စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ၏ ဒရာဂွန်အာကာသကုန်တင်ယာဉ်က
နိုင်ငံတကာအာကာသစခန်းနှင့် အောင်မြင်စွာချတိ်ဆက်နိုင်ခဲ့



စာမျက်နှာ ၈ 	 ၂၀-၅-၂၀၂၆

နေပြည်တော်   မေ   ၁၉

 အားကစားရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

ကကြီးမှူး၍  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့နှင့်   မြန်မာ 

နုိင်ငံဘောလံုးအဖဲွ့ချုပ်တ့ုိ ပူးပေါင်း 

ကျင်းပသည့ ်၂၀၂၆ တိင်ုးဒေသကြီး 

နှင့်ပြည်နယ်      အသက်(၁၈)နှစ် 

အောက်(အမျ ိုးသား)    ဘောလုံး 

ပြိုင်ပွဲကို     ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 

ကရင်ပြည်နယ်၊      ရှမ်းပြည်နယ်၊ 

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး 

ဒေသကြီးတို့၌    ဇုန်လေးဇုန်ခွဲ၍      

စတင်ကျင်းပခဲက့ြောင်း သရိသည်။ 

 ယနေ့ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ   ပွဲစဉ် 

များအဖြစ် မွန်းလွဲ ၃ နာရီမှ စတင် 

၍   ကရင်ပြည်နယ်  ဘားအံမြို့ 

ဇဲွကပင်အားကစားကွင်းတွင် ကရင် 

ပြည်နယ်အသင်းနှင့်   ရခိုင်ပြည် 

နယ်အသင်းတို့   ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

ခဲ့ရာ   ကရင်ပြည်နယ်အသင်းက 

ငါးဂိုး တစ်ဂိုး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  

ပဲခူးမြို့  အားကစားဥယျာဉ်ကွင်း 

တွင်  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအသင်း 

နှင့် မကွေးတိုင်းဒေသကြီးအသင်း 

တို့ ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ ပဲခူးတိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းက        လေးဂိုး  

ဂိုးမရှိဖြင့်       အသီးသီးအနိုင်ရခဲ့ 

ကြသည်။
ဆက်လက်ပြီး   ရှမ်းပြည်နယ် 

တောင်ကြီးမြို့ ပြည်နယ်အားကစား 
ကွင်းတွင်   ရှမ်းပြည်နယ်အသင်း 
နှင့ ်   တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 
အသင်းတို့   ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 
ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းက    ငါးဂိုး  
ဂိုးမရိှဖြင့အ်နိင်ုရပြီး ဧရာဝတတီိင်ုး 
ဒေသကြီး    ပုသိမ်မြို့     ကိုးသိန်း  
အားကစားကွင်းတွင်     ဧရာဝတီ 
တိင်ုးဒေသကြီးအသင်းနှင့ ် ကချင် 
ပြည်နယ်အသင်းတို့     ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲရ့ာ   နှစ်ဖက်လုံး  တစ်ဂိုးစ ီ
သရေရလဒ်ဖြင့ ်အသီးသီးယှဉ်ပြုင် 
ခဲ့ကြသည်။

၂၀၂၆ ခုနှစ်      တိုင်းဒေသကြီး 
နှင့်ပြည်နယ်     အသက်(၁၈)နှစ် 
အောက်(အမျ ိုးသား)     ဘောလုံး 
ပြုင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစဉ်များကိ ု     ယနေ့မှ 
စတင်ပြီး မေ ၂၆ ရက်ထိ  ကရင် 
ပြည်နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်၊ ပခဲူးတိင်ုး 
ဒေသကြီး၊         ဧရာဝတီတိုင်း 
ဒေသကြီးတိုတွ့င်      ဇန်ုလေးဇန်ုခဲွ၍   
ဆက်လက်    ကျင်းပသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။             STA

ပဲရစ်   မေ   ၁၉

ပြင်သစ်နိုင်ငံ    ပဲရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပသွားမည့်     French Open 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင်        ကမ္ဘာ့ 

အဆင့်(၁)   ဘယ်လာရုစ်တင်းနစ် 

မယ်  ဆာဘာလင်ကာ ပါဝင်ယှဉ် 

ပြိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း    ထုတ်ပြန် 

ကြေညာခဲ့သည်ဟု TSN သတင်း 

ဌာနက     ယနေ့တွင်     ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

ဆာဘာလင်ကာသည်   ပြီးခဲ့ 

သည့်ရက်ပိုင်းက   ကျင်းပခဲ့သည့် 

Italian Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင် 

ဒဏ်ရာရရိှခဲက့ာ ဆေးကသုမှုခယံ ူ

ခဲ့ပြီးနောက် ဒဏ်ရာအခြေအနေမှ 

ပြန်လည်   သက်သာလာခဲ့သည့် 

အတွက်    ဂရန်းစလန်းတင်းနစ် 

ပြိုင်ပွဲ          အမျ ိုးအစားဖြစ်သည့် 

French Open  တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွတွင် 

ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ရန်    ဆုံးဖြတ်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။ 

ဆာဘာလင်ကာသည်    ပြီးခဲ့ 

သည့ ်   မတ်လက    ကျင်းပခဲသ့ော 

Indian Wells နှင့် Miami Open 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတို့တွင်    ချန်ပီယံ 

ဆုကို         ဆွတ်ခူးခဲ့သူဖြစ်ပြီး 

နောက်ဆုံးယှဉ်ပြိုင်ခဲသ့ော   ပြိုင်ပဲွ 

လေးရပ်တွင်          ချန်ပီယံဆုကို 

ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲသ့ည့ပ်ြိုင်ပဲွ     သုံးရပ် 

ထိရှိခဲ့သည်။

ဆာဘာလင်ကာက  "French 

Open   တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲမှာ   ပါဝင်  

ယှဉ်ပြိုင်သွားမှာ   ဖြစ်ပါတယ်။ 

အီတလီမြေမှာတော့      ရလဒ် 

မကောင်းခဲ့သလို  ပြိုင်ပွဲကနေလဲ  

စောစီးစွာ     ထွက်ခွာခဲ့ရပါတယ်။ 

ဒါပေမဲ ့ကျွန်မအနေနဲ့ ဒါကိ ုရှုံးပဲွလို ့

မခယံဘူ ဲသင်ခန်းစာယခွူင့ရ်တယ် 

လို့ပဲ သတ်မှတ်ပါတယ်"ဟု ပြော 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌                           Ref : TSN

                           Trs : AZL

နယူးယောက်   မေ   ၁၉

‌WBC ဝယ်သာဝိတ်တန်းကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံ   အမေရိကန်လက်ဝှေ့ 

သမား  ဂါစီယာသည်   ဗြိတိန် 

လက်ဝှေ့သမား   ကွန်နာဘင်းနှင့် 

ထိုးသတ်လိုသည့်အတွက် စိန်ခေါ် 

မှုများ   အကြိမ်ကြိမ်ပြုလုပ်ခဲ့ပြီး 

နောက် ကွန်နာဘင်းက စိန်ခေါ်မှု 

ကို လက်ခံခဲ့ကြောင်း  ထုတ်ပြန် 

ခဲသ့ည်ဟ ုBoxing Scene သတင်း 

ဌာနက    ယနေ့တွင်     ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

ကွန်နာဘင်းသည် WBA Con-

tinental   (Europe)     ဝယ်သာ 

ဝိတ်တန်း လက်ရှိချန်ပီယံခါးပတ် 

ကာကွယ်ပဲွစဉ်ကုိ ခုနစ်ပဲွထိ အောင် 

မြင်အောင်   ကာကွယ်ထားနိုင်သူ 

ဖြစ်သည်။

ထို့ပြင်       ကွန်နာဘင်းသည် 

ဝယ်သာဝိတ်တန်း၏   အကောင်း 

ဆုံး   လက်ဝှေ့သမားစာရင်းတွင် 

ပါဝင်နေသူဖြစ်သည့်အတွက် ဂါစီ 

ယာက     ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံခါးပတ် 

ကာကွယ်ပဲွစဉ်အတွက်   ၎င်းကိယ်ု 

တိုင်    ကွန်နာဘင်းကို   စိန်ခေါ်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂါစယီာက "ကျွန်တော်ကတော ့

ဝယ်သာဝတ်ိတန်းမှာ ကွန်နာဘင်း 

နဲ့ပဲ   ထိုးသတ်သွားချင်ပါတယ်။ 

ဘယ်ပြိုင်ဘက်နဲ့   ထိုးသတ်သွား 

ချင်လလဲို ့     ကျွန်တော့က်ိမုေးလာ 

ရင်  ကျွန်တော့်ပါးစပ်က   ကွန်နာ 

ဘင်းနာမည်ကိုပဲ   အမြဲတမ်းရွတ် 

နေမှာပါ။ လာမဲ ့စက်တင်ဘာလမှာ 

ထိုးသတ်သွားဖို ့သဘောတညူမီှုရရိှ 

ထားပါတယ်။ လက်စ်ဗီးဂတ်စ်မှာပ ဲ

ထိုးသတ်သွားမှာဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

‌          Ref : Boxing Scene

          Trs : AZL

လစ္စဘွန်း   မေ   ၁၉

ပေါ်တဂူအီသင်းက ထတ်ုပြန်ခဲ ့

သည့ ်၂၀၂၆ ကမ္ဘာဖ့လားဘောလုံး

ပြိုင်ပွဲဝင်မည့်    အသင်းလူစာရင်း 

တွင်     တိုက်စစ်မှူးစီရော်နယ်ဒို 

ပါဝင်ခဲသ့ောကြောင့ ်  ကမ္ဘာဖ့လား 

ပြိုင်ပွဲကို    ခြောက်ကြိမ်မြောက် 

ကစားခွင့်ရသည့်      ကစားသမား 

အဖြစ်       မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ကြောင်း 

ESPN သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

တိုက်စစ်မှူး စီရော်နယ်ဒိုသည် 

ပေါ်တူဂီအသင်းနှင့်အတူ    ကမ္ဘာ့ 

ဖလားပြိုင်ပွဲကို   ၂၀၀၆ ခုနှစ်က 

စတင်    ပါဝင်ခွင့်ရခဲ့ပြီးနောက် 

၂၀၁၀ ကမ္ဘာ့ဖလား၊ ၂၀၁၄ ကမ္ဘာ့ 

ဖလား၊ ၂၀၁၈ ကမ္ဘာ့ဖလား၊ ၂၀၂၂ 

ကမ္ဘာ့ဖလားပြုင်ပဲွတ့ုိအပြင် ယခုနှစ် 

ကမ္ဘာ့ဖလား     ပြိုင်ပွဲတွင်လည်း 

ထပ်မံရွေးချယ်ခံခဲ့ရသောကြောင့် 

ခြောက်ကြိမ်မြောက်  ပါဝင်ကစား   

နိုင်သည့်      မှတ်တမ်းကောင်းကို 

ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

စီရော်နယ်ဒိုသည်    ပေါ်တူဂီ 

အသင်းအတွက်  ပြိုင်ပွဲစုံ  ၂၂၆ ပွဲ 

ကစားခဲ့ရာ   သွင်းဂိုး ၁၄၃  ဂိုးထိ 

သွင်းယူထားသည့်အတွက်   နိုင်ငံ 

လက်ရွေးစင်အသင်းတွင်  ဂိုးသွင်း 

အများဆုံး ကစားသမားအဖြစ်ရပ် 

တည်နေသကဲ့သို့       ပြီးခဲ့သည့် 

ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ  ငါးကြိမ်ဆက် 

သွင်းဂုိးများသွင်းယူနုိင်သည့် ကစား 

သမားအဖြစ်လည်း      ရပ်တည် 

နေသည်။

နည်းပြမာတနီက်ဇ် ထတ်ုပြန်ခဲ ့

သည့် ပေါ်တူဂီအသင်း၌ တိုက်စစ် 

ပိုင်းတွင်    စီရော်နယ်ဒို၊   နက်တို၊ 

ဂွန်ကာလိုရာမို့စ်၊    ကွန်စီကာအို၊ 

ရာဖေးလီအို၊ ဂူအီဒက်၊ ထရန်ကာ 

အို၊ ဂျာအိုဖီးလစ်၊  ကွင်းလယ်ပိုင်း 

တွင်   ဘာနာဒိုဆေးဗား၊ ဖာနန် 

ဒက်၊    ဗီတင်ဟာ၊    ဂျာအိုနီဗက်၊ 

အက်စ်ကော်စတာ၊         နူနက်၊  

နာဗက်၊   ခံစစ်ပိုင်းတွင်    ဒါလော့၊ 

ကန်ဆယ်လို၊  မန်ဒက်၊  ရူဘင်ဒီ 

ယက်၊ ဗီဂါ၊ အင်နာစီယို၊ အာရူဂျ ို၊ 

ဂိုးသမားနေရာတွင်         ဂျ ိုဆား၊  

ယူရီဆေးဗား၊      ကော်စတာ၊  

ဗယ်ဟိတုို ့          ပါဝင်ခဲက့ြကြောင်း 

သိရသည်။ 

‌                           Ref : ESPN

                         Trs : ML

‌ရန်ကုန်   မေ   ၁၉

မလေးရှားနိုင်ငံက   အိမ်ရှင် 

အဖြစ်    လက်ခံကျင်းပနေသည့် 

၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလားပိုက်ကျော်ခြင်း

ပြိုင်ပွဲ   အမျ ိုးသားသုံးယောက်တွဲ 

ပြိုင်ပွဲ   ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ်    ထိုင်း 

အသင်းနှင့်     မြန်မာအသင်းတို့ 

ကစားခဲ့ရာ        မြန်မာအသင်းက 

နှစ်ပွဲတစ်ပွဲဖြင့်          ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီး 

ငွေတံဆိပ်ဖြင့်သာ      ကျေနပ်ခဲ့ရ 

ကြောင်း သိရသည်။

၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလားပိုက်ကျော်  

ခြင်းပြိုင်ပဲွ အမျ ိုးသားသုံးယောက် 

တဲွဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစဉ်အဖြစ်  ယနေ့ 

မြန်မာစံတော်ချနိ်   မွန်းတည့်   ၁၂ 

နာရီက အိမ်ရှင်မလေးရှားအသင်း 

နှင့်  မြန်မာအသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ 

မြန်မာအသင်းက ပထမပဲွငယ်တွင် 

၁၅မှတ်ကိုးမှတ်ဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ 

ဒုတိယပွဲငယ်တွင်  ၁၅  မှတ်  ၁၀ 

မှတ်ဖြင့်လည်းကောင်း အနိင်ုရပြီး 

ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်       တက်ရောက် 

ခဲ့သည်။

 ထို့နောက်         အမျ ိုးသား 

သုံးယောက်တွဲပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲစဉ် 

အဖြစ် ယနေ့မြန်မာစံတော်ချနိ်ည 

၆ နာရီခွဲက    မြန်မာအသင်းနှင့် 

ထိင်ုးအသင်းတိုက့စားခဲရ့ာ  ပထမ 

ပွဲငယ်တွင်    ထိုင်းအသင်းက   ၁၅ 

မှတ်     ရှစ်မှတ်ဖြင့်အနိုင်ရခဲ့ပြီး 

ဒုတိပွဲငယ်တွင်  မြန်မာအသင်းက 

၁၅ မှတ်  ၁၃ မှတ်ဖြင့်   ပြန်လည် 

အနိင်ုရခဲက့ာ နောက်ဆုံးပဲွငယ်တွင် 

ထိင်ုးအသင်းက ၁၅ မှတ် ခနုစ်မှတ် 

ဖြင့အ်နိင်ုရခဲသ့ည့အ်တွက် မြန်မာ 

အသင်းအနေဖြင့် ဒုတိယငွေတံဆိပ် 

ဖြင့်သာ ကျေနပ်ခဲ့ရသည်။

အလားတူ   ယနေ့တွင်   အမျ ိုး 

သားလေးယောက်တွဲပြိုင်ပွဲ ဆီမီး 

ဖိင်ုနယ်ပဲွစဉ်အဖြစ် မြန်မာအသင်း 

သည် အနိ္ဒယိအသင်းနှင့က်စားခဲရ့ာ 

နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့်ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီး   ဆီမီး 

ဖိင်ုနယ်အဆင့ဖ်ြင့သ်ာ ကျေနပ်ခဲရ့ 

ကြောင်း သိရသည်။             STA

၂၀၂၆ တိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ် အသက် ၁၈ နှစ်အောက်(အမျ ို းသား)ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ စတင်ကျင်းပ

French Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင် 
ဆာဘာလင်ကာ ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည်

WBC ဝယ်သာဝိတ်တန်းကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံ ဂါစီယာက 
ကွန်နာဘင်းနှင့်ထိုးသတ်ရန် သဘောတူညီမှုရရှိ

ကမ ္ဘာဖ့လားဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွင် ခြောက်ကြိမ်မြောက် 
ပါဝင်ကစားခွင့်ရသည့်ကစားသမားအဖြစ် စီရော်နယ်ဒို မှတ်တမ်းဝင်

၂၀၂၆ ကမ ္ဘာ ့ဖလားပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲ အမျ ို းသားသုံးယောက်တွဲပြိုင်ပွဲတွင် 
ထိုင်းအသင်းကိုရှုံးနိမ့်ပြီး မြန်မာအသင်း ငွေတံဆိပ်ဖြင့်သာ ကျေနပ်ခဲ့ရ



၂၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၉

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ မြောက်မာလူကူပြည်နယ်ရှိ ဒူကိုနိုမီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် 
မီးခိုးပြာများ လေထုအတွင်းသို့ မှုတ်ထုတ်ခဲ့ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ဘန်ဒါမြို့သည် အာရှတိုက်၏
အပူချနိ်အမြင့်ဆုံးသောမြို့အဖြစ် မှတ်တမ်းဝင်

နယူးဒေလီ မေ ၁၉

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင်     အပူလှိုင်း 

ဖြတ်သန်းနေသကဲ့သို့   အယ်နီညို 

ရာသီဥတုကြောင့်    အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုဖြစ်ပေါ်နေကာ   ဘန်ဒါမြို့ 

တွင်  ဖြစ်ပေါ်နေသည့်အပူချနိ်မှာ 

အာရှတိုက်ရှိ        မြို့များအနက် 

အပူချနိ်အမြင့်ဆုံးမြို့အဖြစ်  မှတ် 

တမ်းဝင်နေကြောင်း         အိန္ဒိယ 

မိုးလေဝသညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန 

(IMD)    က   ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု 

မေ ၁၈ ရက်     သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

မေ ၁၇ ရက်မှစ၍ ဘန်ဒါမြို့ 

တွင် အပူချနိ်ပမာဏ ၄၆ ဒသမ ၄ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ  ရောက်ရှိနေ 

ပြီး   အပူချနိ်မြင့်တက်မည့်ကာလ 

ရှည်ကြာသွားနိင်ုကြောင်း၊ အပခူျန်ိ 

မြင့်တက်မှုနှင့်အတူ  ကျန်းမာရေး 

လုံခြုံမှုလည်း    ကျ ိုးပေါက်နေပြီး 

ဘန်ဒါမြို့ကို အပူချနိ်မြင့်တက်မှု 

အရေးပေါ်      အခြေအနေအဖြစ် 

သတ်မှတ်ကြောင်း၊   ဆွစ်ဇာလန် 

နိုင်ငံ အခြေစိုက်ကမ္ဘာ့မိုးလေဝသ 

အဖဲွ့အစည်းကလည်း    တိက်ုကြီး 

များအလိုက် အပူချနိ်မြင့်တက်နေ 

သည့် မြို့ကြီးများစာရင်းကို ထုတ် 

ပြန်ခဲ့ပြီး     ကမ္ဘာ့မိုးလေဝသအဖွဲ့ 

အစည်း၏     စာရင်းတွင်လည်း 

ဘန်ဒါမြို့သည်    အာရှတိုက်၏ 

အပူချနိ်အမြင့်ဆုံး       မြို့အဖြစ် 

ရပ်တည်နေကြောင်း     အိန္ဒိယ 

မိုးလေဝသညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန 

(IMD) က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"ဘန်ဒါမြို့မှာ    အပူချနိ်မြင့် 

တက်နေပါတယ်။   ဘန်ဒါမြို့မှာ 

ဖြစ်ပေါ်နေတဲ့အပူချနိ်ပမာဏဟာ 

၄၆ ဒသမ ၄ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ 

မြင့တ်က်နေပြီး အာရှတိက်ုရဲ့ အပ ူ

ချနိ်အမြင့်ဆုံးမြို့အဖြစ် မှတ်တမ်း 

ဝင်နေပါတယ်။            အလားတူ 

အကိုလာမြို့နဲ့ ဝက်ဒ်ဟမြို့တို့မှာ 

လဲ အပူချနိ် ၄၆ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ် 

ထိ မြင့်တက်နေပြီး အာရှတိုက်ရဲ့ 

ဒုတိယမြောက် အပူချနိ်အမြင့်ဆုံး 

သောမြို့အဖြစ် မှတ်တမ်းဝင်နေပါ 

တယ်"ဟု       အိန္ဒိယမိုးလေဝသ 

ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန (IMD) မှ 

တာဝန်ရှိသူ တစ်ဦးက ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဗန်ကောက် မေ ၁၉

ထိင်ုးနိင်ုငတွံင်  မိုးခေါင်ရေရှား 

ပါးမှု   တိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းများ 

ကိ ု    စမီခံျကများဖြင့ ် ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း မေ ၁၈ ရက 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အယ်နီညိုရာသီဥတု  ဖြစ်ပေါ် 

နေသကဲသ့ို ့  ၂၀၂၆    ခုနစ်ှအတင်ွး 

အယ်နီညိုရာသီဥတု   ဆက်လက် 

မြင့တ်က်နိင်ုသည့အ်တွက်ကြောင့်  

နိုင်ငံအတွင်း  မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှု  

ပြဿနာဖြင့ ်ဆက်တိက်ုရင်ဆိင်ုရ 

နိုင်သည့်အတွက် စီမံချက်များဖြင့် 

ဖြေရင်းဆောင်ရွက်သွားရန်   စစီဉ် 

နေခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဝန်ကြီး ဆူရီယာ  ဦးဆောင်သော    

အဖွဲ့နှင့် Royal Irrigation Depa-

rtment(RID)မှ တာဝန်ရိှသမူျားက 

ကွင်းဆင်းလေ့လာမှုများ   ပြုလုပ် 

နေသကဲ့သို့  ရေကို  ချွေတာသုံးစွဲ 

သွားကြရန်လည်း     တိုက်တွန်းမှု 

များပြုလပ်ုနေကြောင်း၊          ထိုပ့ြင် 

သောက်သုံးရေ    ပေးဝေမှုများကို 

လည်း အကန့်အသတ်ဖြင့်ဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်သကဲ့သို့  စက်မှု 

ဇုန်နှင့်   စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍများသို့ 

ရေပေးဝေမှုကို     အကန့်အသတ် 

ဖြင့်သာ    ရေပေးဝေနိုင်တော့မည် 

ဖြစ်သည်ဟု       ထုတ်ပြန်သွားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 "အယ်နညီိုရာသဦတကုြောင့်  

မိုးခေါင်မှုတွေ  ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။ 

စိုက်ပျ ိုးရေးဝန်ကြီး  ဦးဆောင်တဲ့           

အဖွဲ့ဟာ   မိုးခေါင်မှုဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ 

ဒေသတွေမှာ      ကွင်းဆင်းလေလ့ာမှု 

တွေပြုလပ်ုနေပါတယ်။  မိုးခေါင်မှု 

ကိ ု    တိက်ုဖျကသွားဖိုအ့တွက်လ ဲ

စမီခံျကတွေနဲ့ ဆောင်ရွက်သွားမှာ     

ဖြစ်ပါတယ်။       မိုးခေါင်မှုကြောင့် 

သောက်သုံးရေပေးဝေမှုကိ ုအကန့်  

အသတ် နဲ့     ပေးဝေသွားမှာလဲဖြစ်ပါ 

တယ်။   စက်မှုဇုန်နဲ့    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ကဏ္ဍတွေမှာလ ဲ     အကန့်အသတ် 

နဲ့ပ ဲ      ရေပေးဝေသွားတောမှ့ာလ ဲ      

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ                    တာဝန်ရိှသ ူ

တစ်ဦးက            ပြောကြားသွားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ထိုင်းနိုင်ငံတွင် မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှုတိုက်ဖျက်ရေး
လုပ်ငန်းများကို စီမံချက်များဖြင့် ဆောင်ရွက်မည်

ဂျကာတာ မေ ၁၉

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ  မြောက်မာ 

လူကူပြည်နယ်ရှိ  ဒူကိုနိုမီးတောင် 

ပေါက်ကွဲမှုကြောင့်   မီးခိုးပြာများ 

သည်     ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင် 

အထက်အမြင့်မီတာ ၅၀၀၀ လေ 

ထအုတွင်းသို ့  မှုတ်ထတ်ုခဲက့ြောင်း 

နိုင်ငံ၏  မီးတောင်ဗေဒနှင့်  ဘူမိ 

ဗေဒဆိင်ုရာ အန္တရာယ်လျှောခ့ျရေး 

ဌာနက တာဝန်ရိှသမူျားက  မေ ၁၈ 

ရက်တွင်     ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဒူကိနုိုမီးတောင်သည်  မေ ၁၇ 

ရကကတည်း စတင်ပေါက်ကဲွခဲပ့ြး 

မီးတောင်ပြာများကို  ပင်လယ်ရေ 

မျကနှာပြင်အထက်  အမြင့်ဆုံးထ ိ

မှုတ်ထုတ်ခဲ့ကြောင်း၊          အမြင့် 

၁၀၈၇   မီတာရှိသည့်    ဒူကိုနို 

မီးတောင်သည်   အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုင ံ

တွင် လှုပ်ရှားမှုအများဆုံးမီးတောင် 

များထမှဲတစ်ခဖုြစ်ပြး လကရိှတွင် 

မီးတောင်  သတပိေးချကထတ်ုပြန် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုကြောင့်  

ထွက်ပေါ်လာသည့်   မီးခိုးပြာများ 

သည်  ကောင်းကင်တွင်ထထူပ်နေ 

ပြီး    လေတိက်ုနှုန်းကြောင့ ်   အနီး 

ပတ်ဝန်းကျင်ဒေသများသို့   ပျ ံ့နှံ့ 

နေကြောင်း၊    ဒေသခမံျားအနေဖြင့် 

မီးတောင်ပြာများကိ ုၡရှိုက်မခိြင်း 

မှ         ကာကွယ်နိုင်ရန်မက်စ်များ 

တပ်ထားရန်    အာဏာပိုင်များက  

သတပိေးထားပြီး  နောက်ဆက်တဲွ 

ပေါက်ကဲွမှုများ ဖြစ်ပွားလာနိင်ုခြေ          

ရှိသဖြင့်        မီးတောင်လှုပ်ရှားမှု 

အခြေအနေကို               အနီးကပ်        

စောင့်ကြည့်လျက်       ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှုကြောင့် 
အပူချနိ်မြင့်တက်မှုသတိပေးချက် ထုတ်ပြန် 

ဆိုးလ် မေ ၁၉

   တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင် 

အပူလင်းဖြတ်သန်းနေမှုကြောင့် 

အပူချနိ ်မြင့ ်တက်မှုဖြစ်ပေါ်ကာ 

အပူချနိ်မြင့်တက်မှုဆိုင်ရာ  သတိ 

ပေးချက် ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း      

Korea  Disease  Control  and 

Prevention Agency (KDCA)က 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု မေ ၁၈ ရက် 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

      အပူချနိ်မြင့်တက်နေမှုကို 

အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ    ထုတ်ပြန် 

ပေးလျကရိှသကဲသ့ို ့   စောင့က်ြည့် 

တိုင်းတာရေး      အဖွဲ့အစည်းက 

လည်း     အရေးပေါ်အခန်းပေါင်း 

၅၁၆   ခန်းအတွင်းမှ  စောင့်ကြည့် 

တိုင်းတာ    ပေးလျက်ရှိကြောင်း၊ 

ဆိုးလ်မြို့သည်  အပူချနိ်မြင့်တက် 

နေသည့ ်မြို့များစာရင်းတွင် ပါဝင် 

နေပြး နေ့ဘက်ပိင်ုးအပခူျန်ိမှာ ၃၁ 

ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိထ ိ  မြင့တ်က်နေ 

ကြောင်း၊ မေလတွင် ပုံမှန်ဖြစ်ပေါ် 

လေ့ရှိသည့် အပူချနိ်ပမာဏထက် 

သသိသိာသာ မြင့တ်က်နေပြး အပ ူ

ချန်ိမြင့တ်က်မှုမှာ  ကာလရည်ကြာ 

သွားနိုင်ကြောင်း သိရသည်။  

     "တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း     အပလူင်းဖြတ်သန်းမှုနဲ့ 

ရင်ဆိုင်နေရတယ်။         အပူလင်း 

ဖြတ်သန်းမှုကြောင့်လဲ    အပူချနိ် 

တွေ   မြင့တ်က်နေတယ်။  နေ့ခင်း 

ဘက် အပခူျန်ိဟာ ၃၁  ဒဂီရီစင်တ ီ

ဂရိတ်ထိ      ရောက်ရှိနေပြီးတော့ 

အပခူျန်ိမြင့တ်က်မှုနဲ့   ဆက်စပ်တဲ ့

ကျန်းမာရေးလုံခြုံမှုကို     ခြိမ်း 

ခြောက်နေတယ်။     ဆိုးလ်မြို့မှာ  

အပခူျန်ိမြင့တ်က်မှုနဲ့     ဆက်စပ်ပြီး 

တော့ အမျ ိုးသားတစ်ဦးသေဆုံးခဲ့ 

ပါတယ်"ဟ ုKorea Disease Con-

trol  and  Prevention  Agency 

(KDCA)မှ    တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

တောင်ကိရီုးယားကျန်းမာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် အပူချနိ်မြင့် 

တက်မှုနှင့ဆ်က်စပ်သည့ ်ကျန်းမာ 

ရေးအန္တရာယ်  သတိပေးချက်များ 

နှင့်     အပူချနိ်မြင့်တက်နေစဉ် 

အတွင်း    လိုက်နာနေထိုင်ရမည့် 

လမ်းညွှန်ချကများကိလုည်း ထတ်ု 

ပြန်ထားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ

တရုတ်နိုင်ငံတောင်ပိုင်း လျူကျ ို းမြို့တွင် ပြင်းအား ၅ ဒသမ ၂ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ
ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုကြောင့် လူနှစ်ဦးသေဆုံးပြီး လေးဦးဒဏ်ရာရရှိခဲ့

ပေကျင်း မေ ၁၉

တရုတ်နိုင်ငံတောင်ပိုင်း  ကွမ် 

ရှီးကျွမ်း    ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသရိှ လျူကျ ိုးမြို့တွင် ပြင်းအား 

၅ ဒသမ ၂ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိသော 

ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုကြောင့ ်လနှူစ်ဦး 

သေဆုံးပြီး  တစ်ဦးပျောက်ဆုံးနေ 

ကာ လေးဦးဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကြောင်း 

တရုတ်    ငလျင်ကွန်ရက်စင်တာ 

(CENC)၏   ယနေ့ထုတ်ပြန်ချက် 

အရ သိရသည်။

တရတ်ုနိင်ုငတံောင်ပိင်ုးရိှ ကွမ် 

ရှီးကျွမ်း    ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသအတွင်းရှိ  လျူကျ ိုးမြို့တွင် 

မေ ၁၈ ရက် နံနက်အစောပိုင်းက 

ပြင်းအား  ၅  ဒသမ  ၂  မဂ္ဂနီကျု 

အဆင့်ရှိသော   ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ ငလျင်လှုပ်ခတ်ပြီးနောက် 

အရေးပေါ်ကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်း 

များကိ ုအလျင်အမြန်စတင်ဆောင် 

ရွက်ရန်  မီးသတ်နှင့်  ကယ်ဆယ် 

ရေးအဖွဲ့များကို   ငလျင်ဒဏ်သင့် 

ဒေသသို့   စေလွှတ်ထားကြောင်း၊ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ  လေးဦးကို 

ဆေးရုံသို့ ပို့ဆောင်ခဲ့ပြီး အသက် 

အန္တရာယ်စိုးရိမ်ရသည့်   ဒဏ်ရာ 

များမရှိကြောင်း  သိရသည်။

ထို့ပြင် လျူကျ ိုးမြို့ရှိ လူဦးရေ 

၇၀၀၀ ကျော်ကို ဘေးလွတ်ရာသို့ 

ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရကြောင်း၊     ငလျင် 

ကြောင့်  အဆောက်အအုံ ၁၃ လုံး 

ပြိုကျခဲက့ြောင်း၊ ရှာဖွေကယ်ဆယ် 

ရေးလုပ်ငန်းများကို   ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်နေသော်လည်း သယ် 

ယူပို့ဆောင်ရေး      လုပ်ငန်းများ 

အခက်အခဲ   ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း၊ 

ဒေသဆိုင်ရာ   အာဏာပိုင်များက  

ပျောက်ဆုံးနေသူတစ်ဦးကို ဆက် 

လက်ရှာဖွေနေကြောင်း၊   လက်ရှိ 

ဒေသခံပြည်သူများကို ဘေးလွတ် 

ရာသို့     ရွှေ့ပြောင်းပေးခြင်းနှင့် 

နောက်ဆက်တဲွငလျင်များ ဖြစ်ပေါ် 

လာနိင်ုခြေက စောင့က်ြည့လ်ျကရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ



မရှိမဖြစ် အဖော်မွန်စစ်

လောကဓံလင်းများ၏     လူသားများအပေါ်သို့ 

ရိုက်ခတ်ချက်များက  မထင်မှတ်လောက်အောင်ပင် 

ပြင်းထန်သည့ ် ကာလများရိှတတ်သည်။  လောကဓ ံ

ကျဆီယ်မှုများကြောင့ ် တစ်ခါတစ်ရတွံင် ဒူးထောက် 

အရှုံးပေးလိက်ုချင်သည့ ်  စတ်ိများပင်  ပေါ်လာသည့် 

ကာလများကလည်း  ဘဝစာမျကနှာများအထက်တွင် 

နေရာယနူေတတ်ပြန်သည်။  ထိလုောကဓ ံ စန်ိခေါ်မှု 

များကြောင့ ်ဒူးထောက်၊   လကမြှောက်လိက်ုရသည့် 

အခိုက်အတန့်များတွင်   မိမိလက်ကိုတွဲ၍    ဖေးမ 

ဆဲွခေါ်ပေးမည့သ်မူျားကိ ုတောင်းတမတိတ်ကြသည် 

က  သဘာဝပင်ဖြစ်သည်။  သို့ရာတွင်   အချ ို့သော 

အခိုက်အတန့်များတွင်  မိမိကို  ဖေးမကူညီမည့်သူ 

မဆိုထားနှင့်  မိမိ၏အရိပ်သည်ပင် မရှိသည့်ကာလ 

များရှိသည်။   ထိုကာလများတွင်  ရင်တွင်းစိတ်ထား  

စတ်ိဓာတ်ခွန်အားတိုက့သာ  မမိ၏ိကိယ်ုပိင်ု အဖော် 

မွန်အစစ်ဖြစ်နေတတ်သည်။ ထိုအဖော်မွန်အစစ်နှင့်  

ဝေးကွာသူသည်    အောင်မြင်မှုနှင့်   ဝေးကွာသူသာ 

ဖြစ်နေမည်ဖြစ်သည်။

ခန္ဓာကိယ်ုသည် စတ်ိ၏စေစားရာကိသုာ လိက်ုပါ 

ဆောင်ရွက်ရသည်။  စိတ်သည်  အဓိကဖြစ်သည်ဟု 

ဆိနုိင်ုသော်လည်း လကတွေ့တွင် ဝရီယိကမပါသည့် 

အခါ  လေထတွဲင် တိက်ုအမ်ိဆောက်သကဲသ့ို ့ဖြစ်နေ 

ပြန်သည်။  မြတ်ဘရုားဟောကြားသည့တ်ရားတော် 

များအနက်  အဓိပတိတရားလေးပါးသည်   လူသား 

တိုက့ိ ု ဘဝတက်လမ်းသို ့လမ်းပြခေါ်ဆောင်ပေးသည်။ 

အဓပိတတိရားလေးပါးအနက်          "ဝရိီယာဓပိတ-ိ 

ဝီရိယအားကိုးကြိုးစားခြင်းဖြင့်      ဘဝလိုအင်ဆန္ဒ 

ဟူသမျှကိုရနိုင်သည်"ဆိုသည့်    အဓိပတိတရားက 

အနှစ်ချုပ်ပင်ဖြစ်သည်။ စတိ္တာဓပိတ၊ိ ဆန္ဒာဓပိတတိို ့

အရပြင်းပြသော   စတ်ိဆန္ဒတိုရိှ့နေပြီး    ပညာဓပိတဆိိ ု

သည့အ်မှားအမှန်ကိ ု ပိင်ုးခြားဝေဖန်နိင်ုသည့ ်တရား 

ရိှငြားသော်လည်း  အောင်မြင်မှုဆိသုည်က တစ်ကြမ်ိ 

တည်း၊  တစ်ခါတည်း၊  တစ်ထိုင်တည်းဖြင့်  ကြိုးစား 

ရယူ၍ရသော  အရာမဟုတ်ပေ။  အထပ်ထပ်အခါခါ 

အကြိမ်ကြိမ် ကြိုးစားရသည်ဖြစ်သဖြင့်  ဝီရိယမပါ 

ပါက  အရာရာက  လွယ်ကူနေမည်မဟတ်ုပေ။ လရဲင် 

ပြန်ထ ကြိုးစားရသည့်ဘဝတွင် မအောင်မြင်သရွေ့ 

ကြိုးစားမည်ဆိုသည့်  ဝီရိယရှိမှသာ ဘဝအောင်မြင် 

မှုကို   ရနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  တစ်ကြိမ်  မအောင်မြင် 

သည့်အခါ  နှစ်ကြိမ်၊  နှစ်ကြိမ်  မအောင်မြင်ပါက 

သုံးကြိမ်  စသည်ဖြင့်  အထပ်ထပ်အခါခါ ကြိုးစား 

နေပါမှသာ အောင်မြင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

တစ်ယောက်တည်းသာ

လူတို့သည် အောင်မြင်ချနိ်တွင် ထိုအောင်မြင်မှု 

ကိ ုမသိားစမုတ်ိဆွေ သငူယ်ချင်း အပေါင်းအသင်းများ 

နှင့်အောင်ပွဲခံလေ့ရှိသကဲ့သို့   ရှုံးနိမ့်ချနိ်တွင်လည်း 

မိမိကို   ဖေးမကူညီမည့်လက်အစုံကို     မျှော်လင့် 

တောင့်တနေကြသည်။   လူ့ဘဝအစ   အူဝဲဆိုသည် 

ကတည်းက       မိမိကိုယ်မိမိ     အားကိုးကြိုးစား 

အသက်ၡနိုင်ခဲ့၍သာ      အသက်ရှင်သန်ရခြင်းဖြစ်   

သည်။ လမ်းလျှောက်တတ်ခါစအရွယ်တွင် မည်သူ 

ကမည်မျှပင်    ကူညီဖေးမစေကာမူ     ကိုယ်တိုင်က 

ကြိုးစားလမ်းလျှောက်လိုသည့်စိတ်မရှိပါက   လမ်း 

လျှောက်တတ်မည်မဟတ်ုပေ။   မည်သကူ  မည်မျှပင် 

ကညူကီြစေကာမ ူမမိနှိလုံးထတွဲင် ဝရီယိအားကိုး၍ 

ကြိုးစားလိုစိတ်က   အဓိကပင်ဖြစ်သည်။    မိမိ 

ခန္ဓာကိုယ်ကို    ထိန်းကျောင်းတည့်မတ်ရသည်က 

မိမိ၏အတွင်းစိတ်နှင့်      ခြေချော်လဲကျမှုတိုင်းမှာ 

ပြန်ထကာ     ကြိုးစားလိုသည့်  ဝီရိယပင်ဖြစ်သည်။ 

လမ်းလျှောက်တတ်စ  ကလေးများသည်  ရပ်နိုင်ပေ 

ဆိုသည့် အားပေးစကားများကြောင့်  လမ်းလျှောက် 

တတ်ခြင်းမဟုတ်ဘဲ   လဲသွားသည့်အချနိ်တိုင်းတွင် 

ကြိုးစားပြန်ထသည့် ဝီရိယကြောင့်သာဖြစ်သည်။

စာရေး၊   စာဖတ်အတတ်ပညာတို့ကို   သင်ယူ 

လေလ့ာရမည့ ်အချန်ိကာလတွင်လည်း ဆရာ၊ဆရာမ 

များက   မည်သို့ပင်ကြိုးစားသင်ကြားပေးစေကာမူ 

ကိုယ်တိုင်မကြိုးစားဘဲ   စာရေးသားမှု၊   စာဖတ်မှု 

အတတ်ပညာများကို      တတ်လိမ့်မည်မဟုတ်ပေ။ 

လူ့ဘဝလမ်းပေါ်သို့      တိုးဝင်လျှောက်လှမ်းသည့် 

အချန်ိတွင်လည်း  လကတဲွလမ်းပြသမူျား  မည်မျှပင် 

ရှိစေကာမူ    မဆုတ်မနစ်သောဇွဲဖြင့်    ကြိုးစား 

လျှောက်လှမ်းတတ်သည့်        သတ္တိရှိနေမှသာ 

အောင်မြင်မှုကို       အပိုင်ရယူနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ဒိတ်ဒိတ်ကြဲ   အောင်မြင်သူတို့၏ဘဝကုိ   လေ့လာ 

ကြည့်မည်ဆိုပါကလည်း  ရှုံးနိမ့်မှုများ၊  လဲကျမှုများ 

အကြမ်ိကြမ်ိ  ကြုံတွေ့ခဲရ့ပြီးမှ အောင်မြင်မှုဆိသုည် 

ကို ရယူနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ကိုးကွယ်ရာအစစ်

မြတ်စွာဘရုားရှင်က   အတ္တာဟ ိ  အတ္တနော   နာ 

ထော-   မိမိကိုယ်သာ ကိုးကွယ်ရာဟု  ဟောကြားခဲ့ 

သည်။ မဘိ၊ ဆွေမျ ိုး၊ မတ်ိဆွေ၊ သငူယ်ချင်း၊ အပေါင်း 

အသင်းတို ့မည်မျှပင်ရိှနေစေကာမ ူကိယ်ုထ၊ူကိယ်ုထ 

ဝရိီယအားကိုးကာ ကြိုးစားလိစုတ်ိရိှရမည်ဖြစ်သည်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်အပါအဝင်  သတူစ်ပါးကိ ု အားကိုးခြင်း 

သည် ခဏတာသာဖြစ်ပြီး  မိမိ၏ဝီရိယကို  အားကိုး 

ခြင်းသည်သာ   ဘဝတစ်ခုလုံးအတွက်  ခိုင်မာသော 

အားကိုးရာကိ ု ရရခြင်းပင်ဖြစ်သည်။   လောကဓလံင်း 

များမည်မျှပင်  ပြင်းထန်ပါစေ ဘေးနားတွင်  ဖေးမ 

မည့သ်မူရိှသည့တ်ိင်ုအောင် မမိ၏ိရင်တွင်းမှ "ဝရိီယ" 

တည်းဟသူော   အဖော်မွန်စစ်ကိသုာ  လကတဲွထား 

မည်ဆိုပါက   အောင်မြင်မှုပန်းတိုင်သို့  မလွဲမသွေ 

ရောက်ရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။    လောကဓံဆိုသည်မှာ 

လသူားတို၏့ အရည်အချင်းထက် ဝရီယိကိ ုဆန်းစစ် 

ခြင်းသာဖြစ်သည်။ 

 "ဆရာဝန်၊ အင်ဂျင်နယီာ" စသည်ဖြင့ ် ပညာရပ် 

ပိုင်းဆိုင်ရာ   ထူးချွန်သူများသည်    ငယ်စဉ်က 

သူတစ်ပါးထက်သာလွန်သည့်  ဝီရိယရှိခဲ့သူများဖြစ် 

သည်။ အခက်အခဲ  အကျပ်အတည်းနှင့်  ရင်ဆိုင်ရ 

ချနိ်တိုင်းတွင်        ကူညီကယ်ဆယ်မည့်သူများကို 

မျှော်လင့်တတ်ကြသည်က လူတို့၏သဘာဝပင်ဖြစ် 

သည်။  ဇနကမင်းသား ပင်လယ်ပြင်အတွင်း သင်္ဘော 

နစ်သည့်အခါ      အခြားသူများနည်းတူ     နတ်ဒေဝါ 

တိုက့ိတု၍  အားကိုးရှာနေမည်ဆိပုါက ပင်လယ်ပြင် 

အောက်    အသက်ပျောက်သွားမည်သာဖြစ်သည်။ 

ထိသုိုမ့ဟတ်ုဘ ဲခနုစ်ရကပတ်လုံး မဆတ်ုမနစ်သော 

ဝရီယိအားကိုးကြိုးစားကာ ပင်လယ်ပြင်ကိ ုလကပစ် 

ကူးခဲ့သည်ကို   မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်တိုင်း  အတုယူ 

သင့်ပေသည်။

ရင်ဆိုင်ကျော်ဖြတ်ရဲသည့် သတ္တိ

အောင်မြင်မှုဆိုသည်မှာ   လူတိုင်းနှင့်ထိုက်တန် 

သည်ဟဆုိသုော်လည်း   အခက်အခ ဲ စန်ိခေါ်မှုတစ်ခ ု

နှင့်ကြုံလာရတိင်ုး ကြောက်လန့်တကြား ထွက်ပြေး 

တတ်သူများအတွက်  မဟုတ်ပေ။  မည်မျှပင် ခက်ခဲ 

ပင်ပန်းနေစေကာမ ူ  အောင်မြင်မှုကိ ု  လကဝယ်ပိင်ု 

ဆိုင်ခြင်း မရှိသေးသရွေ့ကြိုးစားမှုကို မရပ်ဆိုသည့် 

ဝီရိယကပ်သည့် စိတ်ဓာတ်ရှိရန်လိုသည်။ လူတစ်ဦး 

အတွက်   ကြိုးစားရုန်းကန်လုိသည့်  စိတ်ဓာတ်၊ 

ထပ်ခါထပ်ခါ        ကြိုးစားလိုသည့်     စိတ်ဓာတ် 

တို့ကို   ပျောက်ကွယ်သွားစေသည်က     ပျင်းရိခြင်း 

ပင်ဖြစ်သည်။ 

အလုပ်တစ်ခု  ကြိုးစားလုပ်ကိုင်နေသည့်အချနိ် 

အတွင်    ထိအုလပ်ုပြီးမြောက်မှုမရိှသရွေ    နေရာက 

မထဆိသုည့ ်စတ်ိဓာတ်ကပ်နေရန်လိသုည်။ ဆုံးခန်း 

ထိတိုင်မရောက်ခင်တွင် မဖြစ်နိုင်တော့ဘူးဆိုသည့် 

အတွေးနှင့်  ပျင်းရိခြင်းတို့က  ထပ်တလဲလဲကြိုးစား 

လိုသည့်ဝီရိယကို          ပျောက်ကွယ်သွားအောင် 

စွမ်းဆောင်နိုင်သည်။

  ဘဝဆိသုည်မှာ လရဲင်ပြန်ထ၍ပြန်ကြိုးစားရမည် 

ကိ ုနှလုံးသွင်းထားမရိန်လုိသည်။    မလိသုောအပိင်ုး၊ 

မကောင်းသောအပိင်ုးတိုကိ့ ုအထပ်ထပ်ဖယ်ထတ်ုပြး 

မှသာ   ကောင်းမွန်သော   ပန်းပုရုပ်တစ်ရုပ်ဖြစ်မည် 

ဖြစ်သည်။ လငူယ်များ၏ ဘဝခရီးတွင်လည်း ကျဆုံး 

မှုကိုဖြစ်စေသော   အရာများ၊  ဝီရိယကို   မှေးမှိန် 

ပျောက်ကွယ်သွားစေသည့ ်စတ်ိပျကအားလျောမ့ှုများ 

ရှိနေမည်သာဖြစ်သည်။  ပျော့ညံ့သော စိတ်ထားနှင့် 

ခံယူချက်များကို ဖယ်ခွာထား၍ မိမိလုပ်နိုင်သည်ဆို 

သည့်   စိတ်ဓာတ်အရင်းခံဖြင့်   ဝီရိယအားကိုးကာ 

ထပ်တလဲလဲ ကြိုးစားကြဖို့လိုသည်။

ကြောက်စိတ်ကိုပယ်

လူတို့သည်  အခက်အခဲ   အကျပ်အတည်းနှင့် 

ရင်ဆိင်ုရချန်ိတွင်  ကြောက်စတ်ိက  ဝင်လာတတ်ပြီး 

မလုပ်တတ်၊     မကိုင်တတ်ဖြစ်သွားတတ်သည်က 

ဓမ္မတာပင်ဖြစ်သည်။  ကြောက်စတ်ိကိ ုဖယ်ထတ်ုပြး 

မိမိလုပ်နိုင်သည်ဆိုသည့်စိတ်ကို        မွေးမြူကာ 

ဒီတစ်ကြိမ်ကျဆုံးမှုသည် နောက်တစ်ကြိမ်အတွက် 

အတွေ့အကြုံဟမှုတ်ယကူာ  အဖန်တလဲလ ဲကြိုးစာ 

ရန်လိုသည်။  အခါတစ်ပါး  ဘုရားအလောင်းသည် 

ဗာရာဏသပီြည်တွင် လှည်းသားငါးရာကိ ုအပ်ုချုပ်၍ 

ကန်ုကူးသန်းရောင်းဝယ်ခြင်းအလပ်ုကိ ု လပ်ုကိင်ုနေ 

သည့်  လှည်းကုန်သည်မှူးဖြစ်လေသည်။  တစ်နေ့ 

သောအခါတွင်   ဘုရားအလောင်းတို့သည်  အလွန် 

ပူပြင်းလှသည့် သဲကန္တာရကို ဖြတ်ကျော်စဉ်၌  လမ်း 

မှား၊ လမ်းပျောက်ကာ  သောက်စရာရေပင် မရိှတော ့

သည်ထ ိ  ဖြစ်သွားရလေသည်။  ထိအုခါ  လှည်းသား 

ငါးရာတို့လည်း  ရေပင်မရနိုင်သည့် ကန္တာရအလယ် 

တွင်  သေဖွယ်သာရှိတော့သည်ဆိုသည့်   အားငယ် 

စိတ်ဝင်ကာ   နတ်၊   သိကြားတို့ကို  တ၍   ငိုကြွေး 

ကြလေသည်။

ဘုရားအလောင်း     လှည်းကုန်သည်မှူးကမူ 

ကန္တာရထတွဲင်     ရေမရနိင်ုဆိသုည့ ်   စတ်ိပျကအား 

လျော့သည့်အတွေးကို   လက်သင့်မခံ။   ရေရှာရန် 

ကြိုးစားလေရာ နေစာမြကပင်ပေါက်နေသည့န်ေရာ 

တစ်ခကုိတုွေ့သဖြင့ ် ထိနုေရာကိ ုတူးခိင်ုးလေသည်။ 

အရာရာသည်   လွယ်ကူ၍   နေသည်မဟုတ်သဖြင့် 

အတောင်ခြောက်ဆယ်ခန့်          တူးပြီးသည့်အခါ 

ရေမထွက်ဘ ဲကျောက်ဖျာကြီးတစ်ချပ်က ခနံေသည် 

ကိုတွေ့လေသည်။ လှည်းသားတို့လည်း  စိတ်ပျက် 

အားလျော့ကာ    လက်လျှော့လိုက်ချင်သော်လည်း 

ဘရုားအလောင်းကမ ူကျောက်ဖျာထက်တွင် နားဖြင့် 

ကပ်၍  နားထောင်ကြည့သ်ည့အ်ခါ  ရေစီးသကံိကုြား 

သည်။ ခွန်အားဗလ  တောင့်တင်းသည့် လှည်းသား 

တစ်ဦးကိခုေါ်၍ ကျောက်ဖျာကိ ု တဖူြင့ ် ထရုိက်ုခဲွစေ 

သည့်အခါ   ရေတို့သည်  ပန်း၍ပင်ထွက်လာရလေ 

သည်။ ဘရုားအလောင်းသည် စတ်ိပျကအားလျော၍့ 

ဝရီယိလျှောလ့ိက်ုမည်ဆိပုါက လှည်းသားငါးရာစလုံး 

အသက်ဆုံးရှုံးရမည်သာဖြစ်သည်။    ကြုံလာသမျှ 

အခက်အခဲတိုင်းကို ဝီရိယအားကိုးကြိုးစားတတ်သူ 

တို့၏   အောင်ပွဲကို   ပြသလိုက်သည့်ဇာတ်တော် 

တစ်ခုပင်ဖြစ်ပေသည်။

ကျောက်ဖျာခံနေပြီလား

ဘဝခရီးလမ်းလျှောက်လှမ်းခါစ     လူငယ်များ 

အတွက် ဘဝစစ်တလင်းပြင်တွင် ဆူးပင်၊ ဆူးခက်တို ့

က ပတ်ပတ်လည်  ဝိင်ုးရနံေဦးမည်ဖြစ်သည်။ အခက် 

အခဲနှင့်   စိန်ခေါ်မှုတို့က  အားသွန်ခွန်စိုက်  ကြိုးစား 

လိုက်မည်ဆိုသည့်  လူငယ်တို့ကို  အလဲလဲ အကွဲကွဲ 

ဖြစ်အောင်      စိန်ခေါ်တိုက်ခိုက်နေဦးမည်သာဖြစ် 

သည်။    ခရီးလမ်းတစ်ဝက်အရောက်  အမောဖောက် 

နေစဉ်တွင်ကျောက်ဖျာကြီးကလည်း  ထပ်၍ ခံနေ 

တတ်သေးသည်။   ဘုရားအလောင်းက့ဲသို့   ဝီရိယ 

မလျှောအ့ားမပျောဘ့ ဲကြုံလာသမျှအခက်အခတဲိင်ုး 

ကိ ုရင်ဆိင်ုကျော်လွှားနိင်ုသည့ ်သတ္တမိွေးမြူထားရန် 

လိုသည်။   ဘဝအဖော်မွန်အစစ်ဖြစ်သည့်   ဝီရိယ 

ကိခုျစ်ခင်တွယ်တာ၍  သွားလေရာ၊ ပန်းတိင်ုလျှောက် 

လှမ်းနေသည့ ် အခိက်ုအတန့်တိင်ုးတွင် အတပူါသွား 

ဖို့ ကြိုးစားကြရန်လိုသည်။

    "အနာကုလာစ  ကမ္မန ္တာ ဧတံ မင်္ဂလမုတ္တမံ- 

ပျင်းရိခြင်းကင်း၍   ဝီရိယအားကိုး    ကြိုးစားကာ 

ရှုပ်ထွေးမှုကင်းလျက်  သန့်ရှင်းသပ်ရပ်စွာ  အလုပ် 

လပ်ုခြင်းသည် မြတ်သောမင်္ဂလာမည်၏" ဟ ု၃၈ ဖြာ 

မင်္ဂလာတရားတော်များတွင်    ဆုံးမထားသည်ကို 

တွေ့ရသည်။    မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များအနေဖြင့် 

ဘဝခရီးလမ်းကိ ုအောင်မြင်စွာ လျှောက်လှမ်းနိင်ုရန် 

အတွက် သတူစ်ပါးထမှံ  အကအူညကီိသုာ မျှော်လင့် 

နေမည့်အစား    မိမိရင်တွင်းမှ  "ဝီရိယ"   ဆိုသည့် 

အဖော်မွန်စစ်ကိုသာ ခိုင်မြဲစွာ  လက်တွဲထားကြရန်  

လိုအပ်ပေသည်။   ဘဝအနှစ်သာရ   အဖော်မွန်စစ် 

ဖြစ်သော  ဝီရိယကို  ယုံကြည်အားကိုးခြင်းဖြင့်သာ 

မဖောက်မပြန်သောအောင်မြင်မှု  လမ်းစစ်၊ လမ်းမှန် 

ကို   တွေ့ရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။    အခက်အခဲဟူသည့် 

ကျောက်ဖျာကြီးများကိ ုဝရီယိတဖူြင့ ်ထခဲွုကျော်ဖြတ် 

ရင်း    မိမိတို့လိုလားတောင့်တသည့်    အောင်မြင်မှု 

ရေစင်များကိ ု  အပိုင်ရယူသောက်သုံးကာ   ပျော်ပြုံး 

နိင်ုကြပါစေကြောင်း ရေးသားတင်ပြလက်ရပါသည်။

ကိုးကား

- ၃၈ဖြာ မင်္ဂလာပုံပြင်များ၊ မင်းယုဝေ၊

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၀-၅-၂၀၂၆

Ð ‌‌အေ ာင်မြင်မှုဆိသုည်မှာ လတူိင်ုးနှင့ ်ထိက်ုတန်သည်ဟုဆိသုော် 

လည်း  အခက်အခဲစိန်ခေါ်မှုတစ်ခုနှင့်ကြုံ လာရတိုင်း ကြောက်လန့် 

တကြား ထွက်ပြေးတတ်သမူျားအတွက်မဟတ်ုပေ။ မည်မျှပင်ခက်ခ ဲ

ပင်ပန်းနေစေကာမူ အောင်မြင်မှုကို လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်ခြင်းမရှိသေး 

သရွေ့   ကြိုးစားမှုကိုမရပ်ဆိုသည့်  ဝီရိယကပ်သည့်စိတ်ဓာတ်ရှိရန် 

လိုသည်။    လူတစ်ဦးအတွက်  ကြိုးစားရုန်းကန်လိုသည့်စိတ်ဓာတ်၊ 

ထပ်ခါထပ်ခါ   ကြိုးစားလိသုည့စ်တ်ိဓာတ်တိုက့ိ ုပျောက်ကွယ်သွားစေ 

သည်က ပျင်းရိခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ Ð

အောင်မြင်ဖို့ရာ ဝီရိယရှိပါ ဘုန်းသန့်စင်
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Nay Pyi Taw May 19
U Nyo Saw, Vice Presi-

dent of the Republic of the 
Union of Myanmar, received 
H. E. Ms. Ma Jia, Ambassa-
dor of the People’s Republic 
of China to Myanmar, this 
afternoon at the Guest Hall 

of the Office of the President 
in Nay Pyi Taw.

During the meeting, they 
cordially and openly dis-
cussed matters related to 
further strengthening and 
consolidating the existing 
diplomatic relations and 
close friendship between 
Myanmar and China; en-
hancing cooperation in trade 
and investment sectors, in-
cluding joint projects to be 
implemented by the two 
countries; ensuring stabil-
ity and peace in border re-
gions; implementing the 

China-Myanmar Economic 
Corridor; combating on-
line gambling and online 
fraud; and preventing and 
suppressing drug abuse, 
which is being carried out as  
a national duty.

The meeting was attend-
ed by Deputy Ministers U 
Khin Lat and U Naing Min 
Kyaw, along with officials, 
accompanying Vice Presi-
dent U Nyo Saw, as well 
as officials accompanying 
the Ambassador of the Peo-
ple’s Republic of China to  
Myanmar.                        100

Nay Pyi Taw May 19
U Khin Yi, Speaker of 

the Pyithu Hluttaw, received 
H. E. Ms. Ma Jia, Ambassa-
dor of the People's Republic 
of China to Myanmar, today 
at 10:00 am at the Guest 
Hall of the Pyithu Hluttaw 
building, Hluttaw Complex,  
in Nay Pyi Taw.

During the meeting, the 
Pyithu Hluttaw Speaker 
expressed that China has 
always consistently sup-
ported Myanmar on the 
world stage, and expressed 
gratitude and acknowledg-
ment for being the first to 
come and provide assis-
tance after the great Man-
dalay earthquake. He also 
expressed support for the 
China-Myanmar strategic 
cooperative partnership and 
the efforts to build a com-
munity with a shared future, 
stating that the parliaments 
of China and Myanmar will 
cooperate more closely and 

intimately.
H e  c o n t i n u e d  t h a t , 

through free and fair elec-
tions held in 2025, the three 
branches of power – the leg-
islative, executive, and judi-
ciary – emerged. He himself 
was elected as Speaker of 
the Hluttaw, the legislative 
branch. The Hluttaw is a 
body composed of people's 
representatives elected and 
entrusted according to the 
wishes of the people from 
respective constituencies. 
The Pyithu Hluttaw has four 
main duties: electing the 
Hluttaw Speaker, Deputy 
Speaker, and Vice Presi-
dents; undertaking legisla-
tive processes; coordinating 
and collaborating among 
the three branches of power 
for national development 
and for the people to live 
in peace and security; and 
acting as an intermediary, 
representing the people to 
help them understand and 

cooperate with the govern-
ment's policies.

He further explained 
that there are four standing 
committees that support the 
functioning of the Hluttaw, 
and in the upcoming Hlut-
taw term, temporary com-
mittees will also be formed. 
If necessary, commissions 
and working groups will 
be established. The govern-
ment is currently vigorously 
implementing a 100-day 
plan for the people, and 
the Hluttaw will coordinate 
and participate as needed. 
Regarding online scams, the 
government is continuously 
conducting investigations 
and arrests. To effectively 
prevent and suppress online 
scams, a draft Anti-Online 
Scam Law has already been 
prepared. The Hluttaw will 
prioritize the enactment of 
this draft Anti-Online Scam 
Law during its upcoming 
second regular session.

The Ambassador of the 
People's Republic of China 
to Myanmar stated that co-
operation will be enhanced 
according to the 5-year plan 
for the 15th joint cooperation 
between the two countries 
(2026-2030), which begins 
this year, and that efforts 
will continue to realize a 
China-Myanmar commu-
nity with a shared future. 

She added that China has 
always consistently sup-
ported Myanmar, and that 
the National People's Con-
gress of China was the first 
to send a congratulatory 
message expressing sup-
port for the parliaments that 
emerged from this election. 
She affirmed that they will 
continue to strive to build 
deeper relations between 

the parliaments of the two  
countries.

The meeting was at-
tended alongside the Pyithu 
Hluttaw Speaker by the Dep-
uty Speaker of the Pyithu 
Hluttaw, U Maung Maung 
Ohn, officials from the 
Pyithu Hluttaw office, and 
officials from the Chinese  
Embassy.

100

Vice President U Nyo Saw receives H. E. Ms. Ma Jia,
Ambassador of the People’s Republic of China to Myanmar

Pyithu Hluttaw Speaker U Khin Yi receives Ambassador 
of the People's Republic of China to Myanmar

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect the 

lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent people. 

Explainer: Why DR Congo's latest Ebola outbreak
is raising regional alarm

Kinshasa May 19
The latest Ebola out-

break in the Democratic Re-
public of the Congo (DRC) 
has spread beyond its initial 

epicenter in Ituri province to 
additional areas in eastern 
DRC, with confirmed import-
ed cases reported in neigh-
boring Uganda, prompting 

the World Health Organiza-
tion (WHO) to declare an 
international public health 
emergency.

About 435 suspected cas-

es as well as 116 suspected 
deaths have been reported, 
DRC Government Spokes-
person Patrick Muyaya said 
late Monday as health au-

thorities race to contain the 
outbreak amid growing fears 
of wider regional transmis-
sion.

The outbreak is caused 

by the Bundibugyo virus, a 
rarer Ebola strain than the 
Zaire strain that has driven 
most previous outbreaks in 
the DRC. 	       Xinhua

Pyithu Hluttaw Speaker U Khin Yi receives H. E. Ms. Ma Jia, Ambassador of the 
People’s Republic of China to Myanmar.
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Nay Pyi Taw May 19 
Commander-in-Chief of 

Defence Services General 
Ye Win Oo accompanied 
by Commander-in-Chief 
(Navy) Admiral HteinWin, 
Commander-in-Chief (Air) 
Lt-Gen Tun Win, and senior 
military officers from Office 
of Commander-in-Chief, 
inspected staff, adjutant and 
quartermaster functions and 
operations for area security 
and rule of law of the Eastern 
Command HQ this morning.

At the meeting hall of 
the command HQ, General 
Ye Win Oo heard a report on 
brief history of the command, 
operations for enforcing area 
security, area domination and 
rule of law and functions in 
relation to staff, adjutant and 
quartermaster affairs of the 
command.

In response, the General 
said soldiers shouldering du-
ties in the Eastern Command 
area must understand its 
history and objective condi-
tions. Besides, they must 
join hands with the local 
people in ensuring peace and 
stability and progress of the 
area. He also gave guidance 
on improving the combat 
capability and fighting power 
of battalions and units under 
the command. Only if morale 
and discipline of the leaders 
at all levels are good, will 
the combat capability and 

fighting power of troops be 
high. In this regard, training 
must be conducted for every 
soldier to have good morale, 
discipline and conviction, 
he noted.

Commander-in-Chief of 
Defence Services General 
Ye Win Oo also met officers, 
other ranks and families from 
Taunggyi Station at the hall 
of the command HQ in the 
morning and those of the Hsi 
Hseng and Banyin stations 
at the local battalions in the 
afternoon.

Also present at the meet-
ings were Daw Nilar, wife 
of the Commander-in-Chief 
of Defence Services, Com-
mander-in-Chief (Navy) Ad-
miral Htein Win and wife, 
Commander-in-Chief (Air) 
Lt-Gen Tun Win and wife, 
senior military officers from 
Office of Commander-in-
Chief and wives, the Eastern 
Command commander, and 
officials.

In his speech, the General 
said officers and other ranks 
can take pride in the oppor-
tunity to serve at the historic 
and prestigious command. 
The Tatmadaw has a chain 
of command and leaders at 
all levels must give a cor-
rect command in accord 
with the qualifications of a 
leader in discharging duties. 
Tatmadawmenmust act as a 
true soldier, live in accord 

with the 60 codes of conduct 
and systematically control 
their units to win public trust 
and reliance. They will win 
the trust and reliance of the 
people by winning the just 
war. They must strengthen 
the Tatmadaw as it is the 
last defence of the nation. 
As the Tatmadaw always 
remains ready in times of 
national crises, it could pro-
tect the nation from disinte-
gration. To remain always 
prepared, training is essential 
for the Tatmadaw to become 
a powerful force. Blood runs 
thicker in times of a crisis, 
but the spirit of unity must 
remain high whether the time 
is critical or not. Based on 
their love for the country and 
Tatamdaw, soldiers must be 
loyal to themselves, families, 
community, the Tatmadaw 
and the country.

A good commander must 
admonish his subordinates or 
honourthem as necessary. Be-
ing good-natured and having 
good intentions are different 
from one another. Good in-
tention amounts to steering 
the subordinates away from 
the wrong path and towards 
the correct way. Taking an 
easygoing way or turning a 
blind eye to rule violations 
will lead to ruining a family 
or an organization.

There can be battles to 
defend the country, and the 

military schools must pro-
vide the best professional 
training courses. As the mili-
tary knowledge alone cannot 
nurture combat spirit, morale 
must be changed. Hence, 
soldiers must be trained to 
possess the courage to fight 
and good morale, alongside 
the arrangement to ensure 
that their families are fully 
provided with all the neces-
sary basic needs. A soldier’s 
profession is to fight and to 
fight well, his combat capa-
bility must be high.

He stated that to become 
a Standard Army, it is nec-
essary to maintain sharp 
combat capability and com-
bat power, and to study and 
remain aware of changing 
modern warfare and tech-
nologies. He noted that per-
sonnel must be proficient in 
practically applying modern 
technology-driven military 
equipment and be able to 
engage in combat by inte-
grating their own initiative. 
He emphasized that training 
must be conducted to ensure 
physical fitness, proficiency, 
and courage. As it is a tech-
nological era, he added that 
the training processes of 
"Study, Train, Obey" must be 
followed to harmonize with 
international militaries and 
elevate the quality of Tatmad-
aw. Regarding obedience, 
he explained that it exists 

individually and collectively, 
and since Tatmadaw operates 
on a team-based system, in-
dividual capabilities must be 
combined to build collective 
organizational capability.

 He stated that as military 
personnel, the best lega-
cy they can leave for their 
generation is the legacy of 
education, and providing this 
legacy will open the way to a 
bright future and help guide 
them from going down the 
wrong path. He noted that 
Tatmadaw is providing the 
necessary support to elevate 
the education standards of the 
children of military families, 
emphasizing that students 
from military families need 
to attend and complete at 
least KG+9 education. He 
explained that those who 
have completed KG+9 (ba-
sic education middle school 
level) will be able to attend 
industrial institutes, agricul-
tural institutes, and livestock 
breeding institutes, and rais-
ing the education level of de-
pendent children will eventu-
ally benefit the country from 
various sectors. Similarly, 
he added that commanders 
must prioritize raising the 
academic education levels of 
military personnel.

 He also stated that trea-
son against the State and Tat-
madaw, financial misconduct, 
social misconduct, and drug 
offenses are unforgivable. 
He noted that for misconduct 
that can be corrected through 
discipline, it is necessary to 
guide and correct personnel 
to ensure they understand and 
maintain proper discipline. 
He added that the battalion 
commander and his wife are 
the parents of the unit, and 
while officers' wives living 
in cantonment are to assist 
with their husbands' work, 
they must not interfere. By 
providing good leadership, 
a cool shelter is created for 
the organization under com-
mand, leading to unity and a 
pleasant environment to live 
and serve. He concluded that 
a battalion will always fondly 

remember and respect those 
commanders who harbor 
goodwill towards their unit, 
maintain excellent discipline, 
and build sharp capabilities in 
all three areas through good 
leadership.

 Then, he stated that ad-
ministrative capability plays 
a crucial role in Tatmadaw, 
and if administration is poor, 
both military and organiza-
tional capabilities will suffer. 
He noted that administrative 
capability requires broad 
consideration and imple-
mentation, including food, 
housing, transport, living 
conditions, and the enforce-
ment of military discipline, 
and officials must maintain 
these efforts. He emphasized 
that being soldiers, they must 
obey orders, and those orders 
must be fair and just.

 He stated that in terms 
of welfare and construc-
tion, just as there are wel-
fare provisions provided by 
higher authorities, there is 
also welfare that personnel 
must manage on their own, 
and successfully carrying 
out small-scale agriculture 
and livestock farming is part 
of self-managed welfare. 
He noted that if welfare is 
implemented properly, it will 
also support internal unity 
within the unit. He explained 
that if individuals cultivate 
on their own, they will ben-
efit individually, and if it is 
carried out as a unit-owned 
project, all family members 
will benefit, so it is necessary 
to successfully undertake 
agriculture and livestock 
farming operations that suit 
their respective regions.

 Non-profit shops in bat-
talions and units are required 
to actually contribute to the 
welfare of families while it is 
necessary for personnel and 
family members to practice 
frugality conscientiously. 
Responsible officers must 
ensure the convenient living 
of personnel by checking and 
taking action against difficul-
ties for basic needs including 
water and           See Page 13

Commander-in-Chief of Defence Services General
Ye Win Oo inspects staff, adjutant and quartermaster 

functions of Eastern Command HQ, meets officers,
other ranks and families from Taunggyi,

Hsi Hseng and Banyin stations

General Ye Win Oo meets Tatmadaw  officers, other ranks and their families.
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electricity supply and sew-
age. Moreover, measures 
must be taken to enable 
personnel to report their dif-
ficulties.

The regional military 
command is required to nur-
ture outstanding athletes who 
can represent the country in 
sport categories including 
football, volleyball, shoot-
ing, boxing, track and field.

Health and fitness are not 
instantaneous and require 
regular training and cultiva-
tion. "Health, fitness and 
high education standards," 

one of the essentials of en-
hancing the capabilities of 
the Tatmadaw, is important. 
There are cases in which per-
formance of national defence 
duties is undermined by poor 
health and it is necessary to 
take care of one's food and 
lifestyles to lead a healthy 
life as work can be done only 
when one is healthy.

As female personnel 
represent a force of the Tat-
madaw, it is necessary to 
give them helping hands as 
colleagues out of the sibling 
spirit and female personnel 
are required to eschew be-

haviours that can damage the 
image of one's surroundings 
and institutions. Spouses-in-
arm are a reserved force for 
the Tatmadaw and there were 
fine traditions and records of 
spouses-in-arm encountered 
bravely against enemies in 
Shadu Zup, Kone Gyan, Lupi 
and Wainekaung incidents. 

There are people's mili-
tary service personnel who 
joined the Tamadaw vol-
untarily as well as those 
who did so under the law. 
Although they joined the Tat-
madaw for different reasons,  
their performance is satisfac-

tory. Batch-2 of people's mil-
itary service personnel have 
completed their service terms 
and as it was found that many 
of them chose to continue to 
serve in the Tatmadaw, they 
are warmly welcome and it is 
necessary to give them help-
ing hands out of camaraderie. 
Moreover, the Tatmadaw has 
been providing assistance 
to war veterans and their 
families, one of the reserved 
forces of the Tatmadaw,  by 
building war veteran housing 
complexes and carrying out 
necessary administrative and 
assistant matters. Responsi-

ble officers from respective 
stations are required to visit 
families of war veterans and 
to fulfill the needs reported.

Hsi Hsen area faced sur-
prise attacks by terrorist 
insurgents but regional sta-
bility has been maintained 
with the counterattacks of 
officers, other ranks and 
spouses-in-arm. Everyone 
participating in the counter-
attack are documented and 
honoured.  Although local 
national races residents in 
Hsi Hseng-Bengyin want 
to lead simple and peaceful 
lives, terrorist insurgents 
who wanted to bully them 
made the region ugly.

As it is impossible for the 
Tatmadaw alone to carry out 
national defence duties suc-
cessfully and it requires the 
participation of the people, 
priority must be given to 
unity inside and outside the 
Tatmadaw. It is necessary 
to strengthen the forces for 
unity inside the Tatmadaw 
while it is the responsibility 
of the Tatmadaw to build 
unity with the people as they 
are mothers and fathers of the 
Tatmadaw.

Leadership plays a very 
important role in the internal 
unity of the Tatmadaw and 
officers are required to be 
commanders who can lead 
their units honestly in equal 
terms while carrying out 
tasks bravely. In doing so, it 
is necessary to perform du-

ties in accordance with rules 
and regulations and actions 
that bypass rules and regula-
tions will be wrong.

As the internal unity of 
the Tatmadaw is of utmost 
importance, personnel are 
urged to build units that 
the country and the people 
can rely on by consolidat-
ing their strength. Then, 
the Commander-in-Chief of 
Defence Services attended to 
the needs of individual offic-
ers, personnel and spouses-
in-arm  by coordinating with 
responsible officers. 

After the meeting, the 
Commander-in-Chief of De-
fence Services presented 
foodstuffs for officers, other 
ranks and families and Daw 
Nilar, the wife of the Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services, presented cash 
rewards for the maternal and 
child welfare associations to 
the commander and respon-
sible officials.

Then, the Commander-
in-Chief of Defence Services 
and party cordially greeted 
officers, other ranks and 
families from respective 
stations.

Afterward, the Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services and party inspected 
the battalions and units in 
Hsi Hseng and Bengyin 
stations by car and cordial-
ly greeted personnel and  
their families. 

100

General Ye Win Oo meets Tatmadaw  officers, other ranks and their families from Taunggyi Station. 
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Mawtaung town and the 
surrounding area. In the 
course of operations, a total 
of 207 engagements—both 
major and minor clashes—
took place with the terrorist 
groups. From the enemy, 24 
bodies, 25 assorted weap-
ons, as well as ammunition 
and related equipment were 
seized. Some Tatmadaw of-
ficers and other ranks also 
heroically sacrificed their 
lives for the State and the 
Tatmadaw.

During the period when 
the terrorist coalition groups 
temporarily occupied Maw-
taung town, they allegedly 
used government admin-
istrative buildings, hospi-
tals and clinics, schools, 
religious buildings, and 
local residential homes as 
defensive strongholds in 
order to disrupt state ad-
ministrative functions. They 
also planted and detonated 
mines to destroy roads and 

bridges used by the public. 
Furthermore, KNU, KNLA, 
and PDF terrorists allegedly 
carried out unprovoked at-
tacks and destruction of key 
border trade and economic 
zones, roads, bridges, and 
basic infrastructure. These 
actions not only disrupted 
cross-border trade flows but 
also caused severe harm to 
the socio-economic lives of 
local residents. In addition, 
natural resources from the 
Mawtaung-Kyeinchaung 
area were illegally extracted 
and smuggled for sale to the 
neighbouring country, re-
sulting in significant losses 
to State revenue.

I n  a d d i t i o n ,  K N U , 
KNLA, and PDF terrorists 
allegedly exploited instabil-
ity in border areas during 
their temporary control of 
border towns to engage in 
transnational crimes such 
as drug trafficking, human 
trafficking, arms smuggling, 
and online fraud. These ac-

tivities directly undermined 
legitimate tax revenues and 
the economic infrastructure 
of both countries. As a result 
of these reckless and violent 
actions carried out by the in-
surgent coalition groups, lo-
cal residents suffered severe 
socioeconomic losses and the 
hardships of conflict. Many 
were forced to abandon their 
homes and temporarily relo-
cate to safer areas in search 
of stability and peace.

Therefore, Tatmadaw 
columns are currently un-
dertaking efforts to ensure 
that local residents who 
were temporarily displaced 
can safely return to live in 
Mawtaung town, to enable 
government administra-
tive mechanisms to resume 
operations as quickly as 
possible, and to prioritize 
the clearance and detection 
of landmines malicious-
ly planted by the terrorist 
groups. Schools destroyed 
by the insurgents will also 

be repaired as soon as pos-
sible so that school-age 
children can resume their 
education. In addition, ef-
forts will be made to reopen 
hospitals and clinics in order 
to provide healthcare ser-
vices to local residents, and 
repair work on government 
office buildings, religious 
structures, and residential 
homes will be carried out 
as quickly as possible in 
cooperation with local eth-
nic communities. Security 
forces will also continue to 
intensify counter-terrorism 
operations to completely 
eliminate insurgent groups 
from the Taninthayi Region.

As the Tatmadaw has re-
gained control of Mawtaung 
town, local residents are 
now able to return and reset-
tle in their homes. Stability 
and peace are expected to 
return to the area, and cross-
border trade flows and trans-
portation activities between 
the two countries via the 

Taninthayi-Mawtaung route 
will be able to resume. In ad-
dition, the socio-economic 
conditions of local residents, 
including healthcare and 
education, are expected to 
improve. Local residents 
reportedly expressed joy 
over these developments 
and warmly welcomed the 
Tatmadaw columns with 
victory flowers and con-
gratulatory garlands.

Border areas shared by 
the two countries are vital 
lifelines for bilateral eco-
nomic, social, and diplo-
matic cooperation. Armed 
terrorist activities carried 
out  in  these important 
border regions by KNU, 
KNLA, and PDF terrorists 
not only seriously harm the 
long-term interests of both 
countries, but also greatly 
undermine the friendship 
and good-neighbourly rela-
tions that have been firmly 
maintained for many years. 
Therefore, the public strong-

ly condemns and opposes 
such actions.

The State government 
has been inviting ethnic 
armed organizations to re-
turn to the legal fold in 
order to end armed conflicts 
and resolve political issues 
through political means. As 
a result, some PDF groups, 
along with ethnic armed 
groups, have reportedly re-
entered the legal framework 
by coordinating with nearby 
security stations in certain 
regions and states. In ad-
dition, some members of 
PDF groups have reportedly 
come to accept and trust the 
Tatmadaw’s peace process 
and wish to make amends 
to the State and the public, 
and therefore many more 
are expected to return to the 
legal fold. These develop-
ments are being presented 
with pride for the victori-
ous members of the Myan-
mar Tatmadaw engaged in  
combat operations.         100
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Mawtaung, located in 

Taninthayi Township, My-
eik District, Taninthayi Re-
gion, is the easternmost 
town in the southern part 
of Myanmar. The town is 
sharing border with Thai-
land and serves as a border 
trade station of Myanmar. 
In exporting Myanmar’s 
marine products and locally 
produced goods to Thailand 
through the Myeik-Maw-
taung route and onward to 
Thailand is the shortest, 
taking about seven hours. 
Mawtaung is also an eco-
nomically important border 
town.

As Mawtaung is an im-
portant border town for 
the State, the innocent and 
law-abiding civilians living 
and working there were al-
legedly influenced and in-
cited by the terrorist groups 
CRPH and NUG. In ad-
dition, KNU, KNLA, and 
PDF terrorists recruited 
and misled them with po-
litical incentives such as 

“democracy” and “regional 
development,” and provided 
them with terrorist training, 
thereby transforming them 
into terrorists. These groups 
then launched a surprise at-
tack on the security forces 
stationed in Mawtaung us-
ing overwhelming force. 
Tatmadaw columns resisted 
with full determination, 
prioritizing the defence of 
Mawtaung and preventing 
it from falling into enemy 
hands. However, due to the 
enemy’s continuous rein-
forcement of troops, the in-
creasing number of casual-
ties among officers and other 
ranks on their own side, and 
the need to minimize dam-
age and destruction to the 
homes and properties of lo-
cal civilians, they conducted 
successive defensive actions 
and carried out a tactical 
withdrawal. As a result, 
Mawtaung was temporarily 
occupied by the combined 
terrorist groups on 14 No-
vember 2025.

Mawtaung has a cross-

border trade station be-
tween the two countries, 
where marine products and 
agricultural goods from 
the Taninthayi Region are 
officially exported to Thai-
land, while goods from the 
neighboring country also 
enter Myanmar. However, 
due to the violent activities 
of KNU, KNLA, and PDF 
terrorists, cross-border trade 
flows were suspended, re-
sulting in significant losses 
to the socioeconomic lives 
of local residents, including 
education and healthcare. 
In addition, these groups 

allegedly collaborated with 
corrupt opportunists to il-
legally extract and sell the 
State’s natural resources for 
their own benefit.

Accordingly, Tatmadaw 
columns carried out neces-
sary preparations and force 
restructuring to retake and 
regain control of Mawtaung, 
which had been tempo-
rarily occupied by KNU, 
KNLA, and PDF terrorists, 
and to reopen the Thanin-
thayi-Yephyu–Theinkhun-
Thaephyu-Mawtaung route. 
The units were deployed in 
separate columns, estab-

lished successive footholds 
step by step, and launched 
a counteroffensive from 5 
May 2026 with a determined 
“fight at all costs” spirit, 
prioritizing mission comple-
tion over personal safety. As 
a result, the Tatmadaw col-
umns successfully regained 
full control in stages: Point 
271 hill on 9 May, two tem-
porary defensive positions 
near Phaungseik village on 
12 May, Phaungseik vil-
lage on 13 May, Hnonpwa 
village on 15 May, No. 
(5) village on 16 May, No. 
(3) village on 17 May, No. 

(1) village on 18 May, and 
finally, Mawtaung town at 
4 pm on 19 May. During 
their retreat, KNU, KNLA, 
and PDF terrorists allegedly 
disregarded the interests of 
local civilians and carried 
out malicious acts, including 
the planting and detonation 
of mines that destroyed the 
bridges at No (9) village and 
No. (8) village.

Tatmadaw columns, pri-
oritizing mission comple-
tion over their own lives, 
bravely carried out succes-
sive counteroffensives to 
retake               See Page 13

Tatmadaw columns totally reoccupy Mawtaung temporarily 
controlled by KNU, KNLA and PDF terrorists, to resume

regional development and bilateral trade flow

Tatmadaw columns recapture Mawtaung town that had been temporarily con-
trolled by terrorist insurgent coalition groups.

Record of damage to Bridge No. 9 due to mine blasting and destruction by ter-
rorists.

Tatmadaw columns recapture the fire station in Mawtaung town that had been 
temporarily controlled by terrorist insurgent coalition groups.

Tatmadaw columns recapture Mawtaung town that had been temporarily con-
trolled by terrorist insurgent coalition groups.

Weapons, ammunition, and related materiel captured from terrorist insurgent coalition groups.
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နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အမေရိကန်ကြည်းတပ်သည်  မော်ရို 

ကိုနိုင်ငံ၌ ကျင်းပသည့်  African Lion 26 

စစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှုအတွင်း နောက်ဆုံးပေါ် 

Bumblebee (ပိတုန်း)   ဒရုန်းတိုက်ဖျက် 

ရေးစနစ်ကို   စမ်းသပ်ခဲ့ကြောင်း   Army  

Recognition  သတင်းဌာနက  မေ  ၁၆  

ရက်တွင်  ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ယကူရန်ိးပဋပိက္ခအတွင်း   ခေတ်သစ် 

စစ်ဆင် ရေးပုစံကံိ ုလုံးဝပြောင်းလဲပစ်လိက်ု 

သည့ ် တန်ဖိုးနည်းအသေခတံိက်ုခိက်ုရေး 

ဒရုန်းများ၏       ကြီးထွားလာနေသော 

ခြိမ်းခြောက်မှုမှ   စစ်သည်များနှင့်   စစ် 

အခြေစိုက်စခန်းများကို    ကာကွယ်ရန် 

အတွက် ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချုပ်က ကြိုးပမ်း 

အားထတ်ုမှုများကိ ု အရိှန်မြင့တ်င်လာစဉ် 

ယခုကဲ့သို့ စမ်းသပ်မှု ထွက်ပေါ်လာခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာသော 

မောင်းသူမဲ့  လေကြောင်းခြိမ်းခြောက်မှု 

များသည်   သမားရိုးကျ  လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကိ ု       အလုံးအရင်း 

နှင့်ဖောက်ထွက်ကျော်လွှားပြီး  မိမိတို့၏ 

သခံျပ်ကာတပ်ဖဲွ့များ၊ ထောက်ပံပ့ိုဆ့ောင် 

ရေးအချက်အချာများနှင့်  ရှေ့တန်းအခြေ 

စိုက်စခန်းများကို         ခြိမ်းခြောက်နိုင် 

သည့ ်အချက်ကိ ု    အမေရကိန်ကြည်းတပ်က 

လေ့လာဆန်းစစ်နေစဉ်     ဤကျစ်လျစ် 

ပေါ့ပါးသော     ဒရုန်းတိုက်ဖျက်ရေးစနစ် 

ကိ ုထည့သွ်င်းခြင်းဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

အမေရိကန်ကြည်းတပ်က   ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်  မေ ၁၅ ရက်တွင် ထုတ်ပြန်ခဲ့သည့် 

အချက်အလက်များအရ   အမေရိကန်စစ် 

သည်များသည်   အမေရကိန်  -  အာဖရကိ 

စစ်ဌာနချုပ် (U.S. Africa Command) က 

ဦးစီးကျင်းပသည့ ်နိင်ုငစံုပံူးတဲွစစ်ရေးလေ့

ကျင့်မှု African Lion 26 အတွင်း Bum-

blebee ဒရုန်းတုိက်ဖျက်ရေးစနစ်ကုိ အသံုး 

ပြု၍လေ့ကျင့်မှုများ ပြုလုပ်ခဲ့ကြသည်။  

    ရုရှား-ယူကရိန်းပဋိပက္ခအတွင်း၌ 

ကနုက်ျစရတ်ိ    အလွန်သက်သာလှသော 

FPV ဒရန်ုးများသည ်  ဒေါ်လာသန်းပေါင်း 

များစွာ တန်ဖိုးရိှသည့ ်သခံျပ်ကာယာဉ်များ၊ 

အမြောက်တပ်စနစ်များနှင့်    ထောက်ပံ့ 

ရေးယာဉ်တန်းများကို      မည်သို့ချေမှုန်း 

ဖျက်ဆီးနိင်ုသည်ကိ ု  လက်တွေ့ပြသခဲပ့ြီး 

နောက်ပိုင်း         ကျစ်လျစ်သိပ်သည်း 

သော    ဒရုန်းတိုက်ဖျက်ရေးစနစ်များ၏   

စစ်ဆင်ရေးဆိုင်ရာ   အရေးပါမှုသည်  

သသိသိာသာ         တိုးတက်မြင့်မားလာခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။    

လေတပ်စခန်းများနှင့်    အရေးကြီး 

သော    အခြေခံအဆောက်အအုံများကို 

ကာကွယ်ရန်အတွက်   အဓိကပုံစံထုတ် 

ထားသည့်   အထိုင်ချဒရုန်းဖျက်စနစ်ကြီး 

များနှင့်မတူဘဲ   ယခု    Bumblebee 

(ပတိနု်း) စနစ်ကမ ူ  ရွေ့လျားစစ်ဆင်ရေး

ဗျူဟာများနှင့်       လှုပ်ရှားစစ်မြေပြင်သုံး 

စစ်ကြောင်းတပ်ဖွဲ့များအတွက်      အထူး 

အကောင်းဆုံးဖြစ်အောင်    ဖန်တီးထား 

ဟန်ရိှသည်။  ယခစုနစ်သည်  သယ်ဆောင် 

ရလွယ်ကူပြီး  FPV စနစ်သုံး  ကြားဖြတ် 

တိုက်ခိုက်ရေးယာဉ်   တစ်မျ ိုးဖြစ်ကာ 

ရန်သူ့သတင်းရယူခြင်း၊     ကင်းထောက် 

ခြင်းနှင့် ထောက်လှမ်းခြင်း မစ်ရှင်များကို  

လပ်ုဆောင်နိင်ုသည့အ်ပြင်  တစ်ဖက်တွင် 

လည်း      ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်းများ 

သယ်ဆောင်ခြင်းနှင့်        ပစ်မှတ်ကို 

တိုက်ခိုက်ခြင်း  ကဏ္ဍများကိုပါ   ပူးတွဲ 

လပ်ုဆောင်ပေးနိင်ုကြောင်း     သရိသည်။

 ထို့ပြင်    မြေပြင်ထိန်းချုပ်မှုစခန်း   

တစ်ခ ုတည်းမှနေ၍      မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ် 

အမြောက်အမြားကို         တစ်ပြိုင်တည်း 

ထိန်းချုပ်     မောင်းနှင်နိုင်စွမ်းရှိသဖြင့် 

ရှေ့တန်း    စစ်ဗျူဟာမြောက်တပ်ဖွဲ့ငယ် 

များအနေဖြင့်     ဖြန့်ကြက်စစ်ဆင်ရေး  

များအတွင်း ပိမုိမုြင့မ်ားသော လိက်ုလျော 

ညထီွေ  လှုပ်ရှားနိင်ုစွမ်းကိ ုရရိှစေကြောင်း 

သိရသည်။

U.S. Army   Tests   Bumblebee 

Counter-Drone System Against 

Deadly   FPV   Drone   Threats ကို     

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်ကြည်းတပ်က နောက်ဆုံးပေါ် Bumblebee ဒရုန်းတိုက်ဖျက်ရေးစနစ်ကို စမ်းသပ်ခဲ့

ရုရှားက နှစ်ယောက်မောင်းမော်ဒယ်အသစ် Su-57 Felon တိုက်လေယာဉ်ကို စမ်းသပ်မောင်းနှင်မှုများ လုပ်ဆောင်ခဲ့

  ရရှုားနိင်ုငသံည် ၎င်း၏ ပဉ္စမမျ ိုးဆက် 

ကိုယ်ပျောက်  တိုက်လေယာဉ်ဖြစ်သော  

နှစ်ယောက်မောင်းမော်ဒယ်အသစ်   Su-

57 Felon ကို     စမ်းသပ်မောင်းနှင်မှုများ      

လုပ်ဆောင်ခဲ့ကြောင်း   Defence   Blog  

သတင်းဌာနက  မေ ၁၇ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

 Su-57 Felon တိုက်လေယာဉ်သည်   

ကနဦးစမ်းသပ်မှုအပိုင်းအဖြစ် မြေပြင် 

မောင်းနှင်စမ်းသပ်မှုများပြးစီးခ့ဲသည့်"Fel

on" တုိက်လေယာဉ်၏  အသွင်ပြောင်း နှစ် 

ယောက်မောင်းတိက်ုလေယာဉ်ဖြစ်သည်။

 ရုရှားကာကွယ်ရေးဆိုင်ရာ  သတင်း 

မီဒီယာများတွင် အဆိုပါ   Su-57   Felon 

တိက်ုလေယာဉ်၏     လေယာဉ်ကိယ်ုထည်      

တည်ဆောက်ပုတွံင် ရှေ့ပိင်ုးလေယာဉ်မှူး 

ခန်းသည်  ထင်ရှားစွာ   ပိမုိရှုည်လျားသွားပြး 

ဒတုယိလေယာဉ်မှူး        ထိင်ုခုခံန်းတစ်ခကုိ ု

ထပ်မံဆံ့ဝင်စေရန်  ပြုလုပ်ထားကြောင်း 

ဖော်ပြထားသည်။  ဤသည်မှာ ရရှုားနိင်ုင ံ

ထုတ်  တိုက်ပွဲဝင်လေ့ကျင့်ရေးလေယာဉ် 

အများစုတွင်      အသုံးပြုလေ့ရှိသည့်    

ရှေ နောက်တန်းစ ီ    နှစ်ယောက်မောင်းစနစ်  

ပုံစံနှင့်ကွက်တိကိုက်ညီနေသည်။

 NATO အဖဲွ့မှ " Felon" ဟအုမည်ပေး 

ထားသော    Su-57   တိက်ုလေယာဉ်သည်  

ရုရှားနိုင်ငံ၏ အဆင့်မြင့်ဆုံး  စစ်ဆင်ရေး 

သုံးတိက်ုပဲွဝင်လေယာဉ်တစ်စီးဖြစ်သည်။  

၎င်းသည်   Sukhoi  ကုမ္ပဏီမှ    တီထွင် 

ဒီဇိုင်းဆွဲပြီး     ရုရှားအရှေ ဖျားဒေသရှိ   

Komsomolsk-on-Amur   လေယာဉ် 

ထတ်ုလုပ်ရေးစက်ရုတွံင်   ထတ်ုလုပ်သည့် 

အင်ဂျင်နှစ်လုံးတပ်ဘက်စုံသုံး     ကိုယ် 

ပျောက်      တိုက်လေယာဉ်ဖြစ်သည်။   

ဆယ်စနှုစတ်စခ်ကုျော်     ကြာမြင့်ခဲသ့ည့် 

ရှည်လျားလှသော    လေယာဉ်ထတ်ုလပ်ုမှု 

စီမံကိန်းအပြးတွင် အဆိုပါ   တိုက်လေ 

ယာဉ်ကိ ု၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်မှစတင်ကာ ရရှုား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသတပ်ဖွဲ့တွင် 

ကန့်သတ်ချက်ဖြင့ ် စတင်တာဝန်ပေးခဲပ့ြီး 

နောက်ပိုင်းတွင်     စစ်ဆင်ရေးဆိုင်ရာ 

လိုအပ်ချက်ပြည့်မီစေရန်အတွက်   အရှိန် 

မြှင့်   ထုတ်လုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ Su-57 

Felon  တိုက်လေယာဉ်တွင်     ရေဒါလှိုင်း 

များဖမ်းယူရခက်ခဲစေမည့်     ပုံသဏ္ဌာန် 

တည်ဆောက်မှု၊   အတွင်းဘက် လက်နက် 

သိလုှောင်ခန်းများ၊  အင်ဂျင်အတ်ိဇောတွန်း 

အားလမးကြောင်း        ပြောင်းလဲနိင်ုသည့် 

အင်ဂျင်များနှင့်   အဆင့်မြင့်  အာရုံခံစနစ် 

များ ပါဝင်ဖွဲ့စည်းထားသည်။

ဝေဟင်စိုးမုိးရေးကဏ္ဍတွင်  အမေရိ 

ကန်၏  F-22 Raptor တိုက်လေယာဉ်ကို 

ရရှုားဘက်မှတုံပ့ြန်ယှဉ်ပြုင်နိင်ုရန် Su-57  

Felon   တိုက်လေယာဉ်ကို   ရည်ရွယ် 

တည်ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။   ဤ 

နှစ်ယောက်မောင်းမော်ဒယ်အသစ် Su-57 

Felon   တိက်ုလေယာဉ်၏ထူးခြားအရေးပါ 

မှုမှာ လေယာဉ်မှူးများအတွက် လက်တွေ့ 

စစ်ဆင်ရေးအသုံးဝင်မှုထက်    ပြည်ပသို့  

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုမည့ ် အလားအလာပေါ် 

တွင်     ပိမုိတုည်မီှနေသည်။    ပုမှံန်အားဖြင့်    

တစ်ယောက်မောင်း တိက်ုပဲွဝင်လေယာဉ် 

များကိ ု ဝယ်ယမူည့ပ်ြည်ပဝယ်ယသူနူိင်ုငံ

များ၏       လေယာဉ်မှူးများအတွက်မူ       

ရရှုားလေယာဉ်မှူးများကဲသ့ို ့      စနစ်တကျ 

သင်တန်းကျောင်းများနှင့ ်ပုတံမူောင်းနှင်မှု  

လေ့ကျင့်ရေးယန္တရားများ  မရှိကြသဖြင့်  

၎င်းတိုအ့တွက်      သီးသန့်နှစ်ယောက်မောင်း 

လေက့ျင့ရ်ေး    လေယာဉ်မော်ဒယ်မှာ   မရိှ 

မဖြစ်လိုအပ်လှသည်။     ပြည်ပလေတပ် 

များသို့ တစ်ယောက်မောင်း Su-57   Fel-

on မော်ဒယ်တစ်ခတုည်းကိသုာ       တင်ပို ့

မည်ဆိပုါက     ဝယ်ယသူည့န်ိင်ုငမံျားအပေါ် 

လေ့ကျင့်ရေးပိုင်းဆိုင်ရာ    ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး     

အလွန်ကြီးမားစေမည်ဖြစ်ရာ           ဤနှစ် 

ယောက်မောင်း   မော်ဒယ်ထွက်ပေါ်လာ 

ခြင်းသည် နည်းပညာအရပြည်ပသိုအ့ကြီး 

အကျယ်   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ရန်အတွက်       

လက်တွေ့ကျ သော             ကြိုတင်လိအုပ်ချက် 

တစ်ခုဖြစ်လာပေသည်။

Russia develops new version of 

its Su-57 Felon fighter ကိ ု ဘာသာပြန် 

ဆိုထားပါသည်။



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၀-၅-၂၀၂၆

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး တောင်ကြီးတပ်နယ်ရှိ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများကို တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြားစဉ်။

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရဝဲင်းဦး တောင်ကြီးတပ်နယ်မှ အရာရိှ၊ 
စစ်သည်၊ မိသားစုများအတွက် စားသောက်ဖွယ်ရာများပေးအပ်စဉ်။

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး၏ဇနီး ဒေါ်နီလာ မိခင်နှင့် 
ကလေးစောင့်ရှောက်ရေးအသင်းများအတွက် ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်စဉ်။

အရေးကြီးမှသွေးစည်းသည်ဆိုသည်ထက် အရေးကြီးသည်ဖြစ်စေ၊ မကြီးသည်ဖြစ်စေ 
မည်သည့်အချနိ်တွင်မဆို    မိမိတို့က   သွေးစည်းသည်ဆိုသည့်   စိတ်ဓာတ်မျ ို းရှိရန်လို၊  
တိင်ုးပြည်ချစ်စိတ်နှင့ ်တပ်မတော်ချစ်စတ်ိကိအုခြေခပံြီး  မမိကိိယ်ုကုိ သစ္စာရိှရန်၊    မမိ၏ိ 
မသိားစအုပေါ်သစ္စာရိှရန်၊ မမိ၏ိပတ်ဝန်းကျင်အသိင်ုးအဝိင်ုးအပေါ်သစ္စာရိှရန်၊ တပ်မတော်
အပေါ်နှင့် နိုင်ငံတော်အပေါ်သစ္စာရှိရန်လို...

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
အရ ေ့ှ ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၏ သမုိင်းအကျဉ်း၊   
တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်မြေအတွင်းလုခံြုံရေး၊ 
နယ်မြေစိုးမိုးရေးနှင့်   တရားဥပဒေစုိးမုိးရေး
ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ၊ တုိင်းစစ်ဌာန 
ချုပ်၏   စစ်ဦးစီး၊ စစ်ရေးနှင့်   စစ်ထောက် 
လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများ     ဆောင်ရွက်ထားရှမိှု 
အခြေအနေများကုိရှင်းလင်းတငပ်ြသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က   တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 
နယ်မြေအတွင်း တာဝန်ထမ်းဆောင်နေသူများ 
အနေဖြင့် မိမိတို့တာဝန်ထမ်းဆောင်ရသည့် 
နယ်မြေဒေသ၏   သမိင်ုးကြောင်းအစဉ်အလာ 
နှင့်    ပကတိအခြေအနေမှန်များကို   သိရှိ 
နားလည်ရမည်ဖြစ်ပြီး ဒေသတွင်းတည်ငြိမ် 
အေးချမ်းရေးနှင့ ် ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်း 
များကိ ု ဒေသခမံျားနှင့အ်တတူကွ     ဝိင်ုးဝန်း 
ဆောင်ရွက်ပေးသွားရန် လိုအပ်သည့်အခြေ 
အနေများ၊ တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကဲမှုအောက် 
ရှ ိတပ်ရင်း၊တပ်ဖဲွ့များအနေဖြင့်တုိက်စွမ်းရည်၊ 
တိုက်စွမ်းအားပြည့်ဝနေရန်     လိုအပ်သည့် 
အခြေအနေများ၊         အဆင့်ဆင့်သော 
ခေါင်းဆောင်များကိုယ်တိုင်      စိတ်ဓာတ်၊ 
စည်းကမ်းကောင်းမှသာလျှင် တိက်ုစွမ်းရည်၊ 
တိက်ုစွမ်းအားကောင်းမွန်သည့ ်      တပ်များ 
ဖြစ်လာမည်ဖြစ်သဖြင့် စစ်သည်တစ်ဦးချင်း 
စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်းနှင့် ခံယူချက်ကောင်း 
များရှိအောင်   လေ့ကျင့်ဆောင်ရွက်ပေးရန် 
လိအုပ်သည့အ်ခြေအနေများနှင့ပ်တ်သက်၍ 
လမ်းညွှန်မှာကြားသည်။

ထို့ပြင်       တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးသည်  ယနေ့ 
နံနက်ပုိင်းတွင် တောင်ကြီးတပ်နယ်မှ အရာရှ၊ိ 
စစ်သည်၊ မိသားစုများကို တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 
ခန်းမ၌လည်းကောင်း၊      မွန်းလွဲပိုင်းတွင် 
ဆီဆိုင်၊ ဘန်းယဉ်တပ်နယ်များမှ    အရာရှိ၊ 
စစ်သည်၊ မိသားစုများကို   နယ်မြေခံတပ် 
ခန်းမ၌လည်းကောင်း သီးခြားစသွီားရောက် 
တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြားသည်။

အဆိုပါတွေ့ဆုံပွဲများသို့     တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏ဇနီး    ဒေါ်နီလာ 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)     ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 
ထိန်ဝင်းနှင့်ဇနီး၊     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
(လေ) ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးထွန်းဝင်းနှင့ဇ်နီး၊ 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ      အဆင့်မြင့် 
တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့်     ဇနီးများ၊ 
အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်      တိုင်းမှူးနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ၊    တပ်နယ်များမှ   အရာရှိ၊ 
စစ်သည်၊ မသိားစမုျား တက်ရောက်ကြသည်။

ထိသုိုတ့ွေ့ဆုစံဉ်  တပ်မတော်ကာကွယ် 
ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးက အမှာ 
စကားပြောကြားရာတွင် သမိင်ုးအစဉ်အလာ 

ကြီးမားသော တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်တစ်ခုဖြစ်၍ 
တာဝန်ထမ်းဆောင်ခွင့်ရသော     အရာရှိ၊ 
စစ်သည်များအနေဖြင့ ်   ဂဏ်ုယစူရာပင်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ တပ်မတော်တွင် ဆင့က်အဲပ်ုချုပ်မှု 
စနစ်ရှပိြီး အဆင့်လုိက်ခေါင်းဆောင်မှုတာဝန် 
ထမ်းဆောင်ရာတွင် ခေါင်းဆောင်မှုအင်္ဂါရပ် 
များနှင့်အညီ တော်တည့်မှန်ကန်စွာ ကွပ်ကဲ 
အုပ်ချုပ်ရန်လိုကြောင်း၊      စစ်သားကောင်း 
တစ်ယောက်ဖြစ်အောင်နေထင်ခြင်း၊ စစ်သည် 
တော်ကျင့်ဝတ် အပါး ၆၀ နှင့်အညီ ပြုမူပြောဆုိ 
ခြင်းနှင့် တပ်ကုိတပ်နှင့်တူအောင် စနစ်တကျ 
ထိန်းကျောင်းဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် ပြည်သူ 
လူထု၏ယုံကြည်အားကိုးမှုကို   ရရှိမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊  တရားသောစစ်ကိုအောင်နိုင်ခြင်း 
သည်    ပြည်သူ၏အားကိုးယုံကြည်မှုကုိရရှိ 
မည်ဖြစ်ပြီး တပ်မတော်သည်နိုင်ငံ၏ Last 
Defenceဖြစ်၍  ခိုင်ခိုင်မာမာတည်ဆောက် 
နေရန်လိုကြောင်း။

နုိင်ငံတော်အတွက် အကျပ်အတည်းအချန်ိ 
ကာလများတွင် တပ်မတော်သည်အသင့်ဖြစ် 
ခဲ၍့ တိင်ုးပြည်ပြိုကဲွမည့အ်န္တရာယ်မှ အချန်ိမ ီ

တားဆီးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊  ထိကုဲသ့ိုအ့မြအဲသင့် 
ဖြစ်နေရန်         စွမ်းရည်ထက်မြက်သော 
တပ်မတော်ဖြစ်ရေးကောင်းစွာလေ့ကျင့်နေ 
ရန်လိကုြောင်း၊ အရေးကြီးမှသွေးစည်းသည် 
ဆိသုည်ထက် အရေးကြီးသည်ဖြစ်စေ၊ မကြီး 
သည်ဖြစ်စေ မည်သည့်အချနိ်တွင်မဆို မိမိ 
တိုက့ သွေးစည်းသည်ဆိသုည့ ်စတ်ိဓာတ်မျ ိုး 
ရှိရန်လိုကြောင်း၊       တိုင်းပြည်ချစ်စိတ်နှင့် 
တပ်မတော်ချစ်စိတ်ကိုအခြေခံပြီး      မိမိ 
ကိုယ်ကို သစ္စာရှိရန်၊    မိမိ၏မိသားစုအပေါ် 
သစ္စာရှိရန်၊    မိမိ၏ပတ်ဝန်းကျင်အသိုင်း 
အဝိုင်းအပေါ်သစ္စာရှိရန်၊ တပ်မတော်အပေါ်
နှင့်နိုင်ငံတော်အပေါ်သစ္စာရှိရန်လိကုြောင်း။

တပ်မှူးကောင်းသည်    ပြောဆိဆုုံးမရန် 
လုိအပ်သည်ကုိပြောဆုိဆံုးမသက့ဲသ့ုိ ဂုဏ်ပြု 
ချးီမြှောက်သင့်သည်ကိုလည်း   ချးီမြှောက် 
ပေးရန်လိုကြောင်း၊   သဘောကောင်းသည် 
နှင့ ်စေတနာထားခြင်းသည်မတညူကီြောင်း၊  
စေတနာထားသည်ဆိုသည်မှာ     မဖြစ်သင့် 
မဖြစ်ထိုက်သည်များကို စဉ်းစားဆင်ခြင်ပြီး 
ဖြစ်သင့်ဖြစ်ထိုက်ခြင်းကို    ဆောင်ရွက်ပေး 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ မိသားစုဖြစ်စေ၊ အဖဲွ့အစည်း 
တစ်ခုဖြစ်စေ၊ဘာသိဘာသာဖြင့် နေသာသလုိ 
နေခြင်း၊ စည်းကမ်းချ ိုးဖောက်မှုကိ ု လျစ်လျူ 
ရှုခြင်းသည် အဆိပုါမသိားစနှုင့ ်အဖဲွ့အစည်း 
ကိုပျက်စီးစေမည်ဖြစ်ကြောင်း။

နုိင်ငံတော်ကာကွယ်ရန်အတွက် စစ်တုိက် 
တော်ရန်လိပုြီး စစ်ကျောင်းကြီးများအနေဖြင့် 
အပြည့်အဝ      လေ့ကျင့်သင်ကြားပေးရန် 
လိကုြောင်း၊    တိက်ုပဲွဝင်စတ်ိဓာတ်ရှအိောင် 
ဆောင်ရွက်ရာတွင် စစ်တိုက်တတ်‌ရုံနှင့်မရ 
ဘဲ    စိတ်ဓာတ်ကိုပါပြုပြင်ရမည်ဖြစ်သည့် 
အတွက်  တိက်ုရအဲောင်၊  စတ်ိဓာတ်ကောင်း 
အောင် မသိားစမုျား၏ စားရေး၊ သောက်ရေး၊ 
နေရေး၊  ထိုင်ရေး၊  နောက်ဆံမငင်ရအောင် 
လုပ်ဆောင်ပေးရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    မိမိတို့ 
Professional သည်     စစ်တိုက်ရန်ဖြစ်ပြီး 
စစ်တိုက်ရန်အတွက်        စစ်ရေးစွမ်းရည် 
ထက်မြက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

Standard Army ဖြစ်ရန် တိက်ုစွမ်းရည် 
နှင့် တိုက်စွမ်းအားထက်မြက်နေရန်  လိုပြီး 
ပြောင်းလဲလာသော ခေတ်သစ်စစ်ပွဲများနှင့် 

နည်းပညာများကို     သိရှိလေ့လာနေရန်လို 
ကြောင်း၊ ခေတ်သစ်နည်းပညာအသုံးပြုထား 
သော စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများကိ ုကျွမ်းကျင် 
စွာလက်တွေ အသုံးချနိင်ုရန်လိပုြီး မမိကိြံဆ 
မှုဖြင့်ပေါင်းစပ်၍ တုိက်ပဲွဝင်နုိင်ရန်လုိကြောင်း၊ 
ကျန်းမာကြံ့ခိုင်အောင်၊   ကျွမ်းကျင်အောင်၊ 
ရဲစွမ်းသတ္တိရှိအောင် လေ့ကျင့်ဆောင်ရွက်ရ
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ နည်းပညာခေတ်ဖြစ်သည့် 
အတွက်    နိုင်ငံတကာတပ်မတော်များနှင့် 
လိက်ုလျောညထီွေမှုဖြစ်အောင်၊ တပ်မတော် 
၏ အရည်အသွေးကုိမြှင့်တင်နုိင်ရန် “လေလာ၊ 
လေက့ျင့၊် လိက်ုနာ”ဆိသုည့ ်   လေက့ျင့ရ်ေး 
လပ်ုငန်းစဉ်များအတိင်ုး    ဆောင်ရွက်သွားရ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    အမိန့်နာခံတတ်မှုတွင် 
တစ်ဦးချင်းနှင့် အဖွဲ့လိုက်ဟူ၍ရှိပြီး   မိမိတို့ 
တပ်မတော်အနေဖြင့် အဖွဲ့စနစ်ဖြင့်ဆောင်
ရွက်ခြင်းဖြစ်သောကြောင့် တစ်ဦးချင်းစွမ်းရည် 
များစပုေါင်းပြီး  အဖဲွ့အစည်း၏စွမ်းရည်များ 
ရရှိအောင်            တည်ဆောက်သွားရမည် 
ဖြစ်ကြောင်း။

 တပ်မတော်သားများဖြစ်သည့်အတွက် 
မိမိ၏မျ ိုးဆက်အပေါ်ပေးနုိင်သော အကောင်း 
ဆုံးအမွေမှာ    ပညာအမွေသာဖြစ်ကြောင်း၊ 
ပညာအမွေပေးနိင်ုခြင်းဖြင့ ်ကောင်းမွန်သော 
အနာဂတ်ကို     လမ်းဖွင့်ပေးနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး 
လမ်းမှား     မရောက်စေရေးအတွက်လည်း 
ထိန်းကျောင်းပေးရာ       ရောက်ကြောင်း၊ 
တပ်မတော်အနေဖြင့်       တပ်မတော်သား 
မိသားစုဝင်သားသမီးများ၏      ပညာရည် 
မြင့်မားရေးအတွက်လိုအပ်သည့် ထောက်ပံ့ 
မှုများ       ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း၊ 
တပ်မတော်သားမိသားစုဝင်  ကျောင်းသား၊ 



၂၀-၅-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး  အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၏ စစ်ဦးစီး၊ စစ်ရေးနှင့် စစ်ထောက်လုပ်ငန်း 
ဆိုင်ရာများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေအနေများနှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ် လမ်းညွှန်မှာကြားစဉ်။

တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး

ရဲဝင်းဦးနှင့် ဇနီး 

ဒေါ်နီလာ   

ဘန်းယဉ်တပ်နယ်မှ 

စစ်သည်

မိသားစုများကို

ရင်းရင်းနှီးနှီး 

နှုတ်ဆက်စဉ်။

ကျောင်းသူများအနေဖြင့် အနည်းဆုံး KG+9 
တက်ရောက်အောင်မြင်အောင် တက်ရောက် 
သင်ကြားရန်လိုကြောင်း၊     KG+9(အခြေခံ 
ပညာအလယ်တန်းအဆင့)် တက်ရောက်ပြီး 
သမူျားအနေဖြင့လ်ည်း   စကမ်ှုသပိ္ပကံျောင်း 
များ၊စုိက်ပျ ိုးရေးသိပ္ပ၊ံမွေးမြူရေးသိပ္ပကံျောင်း 
များသို ့တက်ရောက်ပညာသင်ကြားနိင်ုမည် 
ဖြစ်ကြောင်း၊ မှီခိုသူသားသမီးများ၏  ပညာ 
ရည်မြင့်မားလာပါက   တိုင်းပြည်အတွက် 
တစ်ထောင့်တစ်နေရာမှ အထောက်အကူရ 
လာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အလားတ ူတပ်မှူးများ 
သည် တပ်မတော်သားများ၏ အတန်းပညာ 
မြင့်မားရေးကို   ဦးစားပေးဆောင်ရွက်ကြရ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း။ 

နိင်ုငတံော်နှင့တ်ပ်မတော်အပေါ်   သစ္စာ 
ဖောက်မှု၊ငွေကြေးရှုပ်ထွေးမှု၊လူမှုရေးရှုပ်ထွေး 
မှု၊မူးယစ်ဆေးဝါးမှုများသည် ခွင့လ်ွှတ်ပေး၍ 
မရကြောင်း၊       ပြုပြင်ဆုံးမပေးနိုင်သော 
အပြစ်ဖောက်ဖျက်မှုများအတွက်     ပြုပြင် 
ဆုံးမကာ     သဘောပေါက်နားလည်စေခြင်း 
ဖြင့် ထိန်းသိမ်းပေးရနလုိကြောင်း၊ တပ်ရင်းမှူး 
နှင့် တပ်ရင်းမှူးဇနီးသည် တပ်၏အမိအဖ 
ဖြစ်ပြီး တပ်တွင်လုိက်ပါနေထုိင်သည့် အရာရိှ 
ဇနီးများသည်     ခင်ပွန်းသည်၏အလုပ်ကို 
ကူညီပေးရန်ဖြစ်သော်လည်း      ဝင်ရောက် 
စွက်ဖက်၍မရကြောင်း၊     ခေါင်းဆောင်မှု 
ကောင်းခြင်းဖြင့်     မိမိကွပ်ကဲရသောအဖွဲ့  
အစည်းအတွက အေးမြသောအရပ်ိအာဝါသ 
တစ်ခုကိဖုြစ်စေပြီး    စည်းလုံးညညီွတ်မှုနှင့် 
တပ်နေပျော်ရေးကို     ဖြစ်ပေါ်စေကြောင်း၊ 
ကောင်းမွန်သောခေါင်းဆောင်မှုဖြင့ ်မမိတိပ် 
အပေါ် စေတနာထားကာ စည်းကမ်းကောင်း 
မွန်၍     စွမ်းရည်သုံးရပ်ထက်မြက်အောင် 
တည်ဆောက်ပေးနိင်ုသော   တပ်မှူးများကိ ု
၎င်းတပ်ရင်းက     တသသအမှတ်ရနေမည် 
ဖြစ်ကြောင်း။

တပ်မတော်တွင်   အုပ်ချုပ်ရေးစွမ်းရည် 
သည် အလွန်အရေးကြီးသည့် အခန်းကဏ္ဍ 
တွင်ရှိပြီး  အုပ်ချုပ်မှုမကောင်းလျှင်  စစ်ရေး 
စွမ်းရည်နှင့် စည်းရုံးရေးစွမ်းရည်ပါမကောင်း 
နိုင်ကြောင်း၊    အုပ်ချုပ်ရေးစွမ်းရည်တွင် 
စားရေး၊ နေရေး၊ သွားလာနေထိုင်ရေး၊    စစ် 
စည်းကမ်းထိန်းသိမ်းရေး         အပါအဝင် 
ကျယ်ကျယ်ပြန့ပြန့စဉ်းစားဆောင်ရွက်သွား 
ရန်လိုပြီး    တာဝန်ရှိသူများအနေဖြင့်လည်း 
ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်သွားရန်  လိုကြောင်း၊ 
စစ်သားဖြစ်၍       အမိန့်နာခံရမည်ဖြစ်ပြီး 
အမိန့်မှာ       တရားမျှတသောအမိန့် ဖြစ်ရန် 
လိုကြောင်း။

သက်သာချောင်ချရိေးနှင့် တည်ဆောက်မှု 
အပိုင်းတွင်         အထက်မှပေးထားသည့် 
သက်သာချောင်ချရိေးများရှိသကဲ့သို့    မိမိ 
ကိုယ်တိုင်ဆောင်ရွက်ရမည့်      သက်သာ 
ချောင်ချရိေးများလည်းရိှပြီး တစ်ပိင်ုတစ်နိင်ု 
စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို     အောင်မြင်အောင် 
ဆောင်ရွက်ခြင်းသည် မိမိကိုယ်တိုင်ဆောင် 
ရွက်သည့်    သက်သာချောင်ချရိေးပင်ဖြစ် 
ကြောင်း၊   မှန်မှန်ကန်ကန်နှင့်     သက်သာ 
ချောင်ချရိေးကို    လုပ်ဆောင်မည်ဆိုလျှင် 
တပ်တွင်း    စည်းလုံးညီညွတ်ရေးများတွင် 
လည်း အထောက်အကရူရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
တစ်ဦးချင်းစိက်ုပါက တစ်ဦးချင်းအကျ ိုးခစံား 
ရပြီး  တပ်ပိုင်ဆောင်ရွက်ပါက  မိသားစုဝင် 
အားလုံးအကျ ိုးခံစားရမည်ဖြစ်၍ မိမိဒေသ 
နှင့်ကုိက်ညီသော စုိက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 
များကို အောင်မြင်မှုရရှိအောင်  ဆောင်ရွက် 
သွားရန်လိုကြောင်း။

တပ်ရင်းတပ်ဖွဲ့ များရိှ သက်သာဆုိင်များ 
သည် မိသားစုဝင်များအမှန်တကယ်သက်သာ 
မှုရှိအောင်ဆောင်ရွက်ပေးရန်နှင့်  စစ်သည်၊ 

မိသားစုများအနေဖြင့် ခြိုးခြံချွေတာရေးကို 
အသိစိတ်ဖြင့် လိုက်ပါလုပ်ဆောင်နိုင်ရန်လို
ကြောင်း၊  သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားအနေ 
ဖြင့် နေထိုင်ရေးအဆင်ပြေစေရန်   ရေ၊ မီး၊ 
မိလ္လာမှစ၍အခြေခံလုိအပ်ချကများကုိအခက
အခဲ များမရိှအောင်      စစ်ဆေးပြ ပုြင်ပေးရနလိ ု
ကြောင်း၊ ထို့ပြင် စစ်သည်များအနေဖြင့် မိမိ 
တို၏့အခကအခဲများကိ ုသတင်းပိုတ့င်ပြနိင်ု 
စေရေးဆောင်ရွက်ပေးသွားရန်လိုကြောင်း။

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အနေဖြင့်    ဘောလုံး၊ 
ဘော်လဘီော၊သေနတ်ပစ်၊လက်ဝှေ၊့ပြေးခန်ု 
ပစ်စသည့အ်ားကစားများတွင်   တပ်မတော် 
ကိုယ်စားပြု၊ နိုင်ငံ့ကိုယ်စားပြုလက်ရွေးစင်
များမွေးထုတ်ပေးနိုင်သည်ထိ  လေ့ကျင့်ပျ ိုး 
ထောင်ပေးရန်လိုကြောင်း။

ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရန်မှာ ချက်ချင်းထလုပ် 
၍မရနိင်ုဘ ဲပုမှံန်လေကျင့ပ်ြီး ပြုစပုျ ိုးထောင် 
ပေးရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ တပ်မတော်၏စွမ်းရည် 

ဖြစ်စဉ်များတွင်   ရဲမေများ၏ ရဲဝံ့စွန့်စားစွာ 
ရန်သူကိုတုံ့ပြန်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့်      အစဉ် 
အလာမှတ်တမ်းကောင်းများရှိကြောင်း။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများတွင်  ကိုယ်တိုင်
ဆန္ဒပြုဝင်ရောက်လာကြသမူျား    ရိှသကဲသ့ို ့
ဆင့်ခေါ်မှုအရ  ဝင်ရောက်လာကြသူများလည်း 
ရှိကြောင်း၊       အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် 
ဝင်ရောက်လာကြသော်လည်း  တာဝန်ထမ်း 
ဆောင်မှုအပိင်ုးတွင်    ကျေနပ်အားရဖွယ်တွေ့ 
ရိှရကြောင်း၊ ယခုအခါအမှတ်စဉ်(၂)ထိ တာဝန် 
ထမ်းဆောင်မှု      ကာလပြည့်မြောက်ခဲ့ရာ 
ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းဆောင်ရန ဆန္ဒပြု၍ 
အမှုထမ်းလိသုမူျား     အများအပြားတွေ့ရိှရ 
သည့်အတွက ဝမ်းမြောက်စွာကြိုဆုိပါကြောင်း 
နှင့် ရဲဘော်ရဲဘက်စိတ်ဖြင့် လက်တွဲခေါ်ရန် 
လိုကြောင်း၊  ထို့ပြင်  တပ်မတော်၏ အရန် 
အင်အားဖြစ်သည့ ်စစ်မှုထမ်းဟောင်းများနှင့် 
၎င်းတို့၏    မိသားစုဝင်များအတွက်လည်း 
တပ်မတော်က စစ်မှုထမ်းဟောင်းအမ်ိရာများ 
ဆောက်လပ်ုပေးကာ   လိအုပ်သည့အ်ပ်ုချုပ် 

ထောက်ပံ့မှုဆိုင်ရာ     ကိစ္စရပ်များကိုလည်း 
ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း၊  တိုင်းစစ် 
ဌာနချုပ်များအလိက်ု  တာဝန်ရိှသမူျားအနေ 
ဖြင့် တပ်နယ်များရိှစစ်မှုထမ်းဟောင်းမိသားစု 
များကို     သွားရောက်တွေ့ဆုံအားပေးကာ 
တင်ပြချကများအပေါ်     အရေးတယဆူောင် 
ရွက်ပေးသွားရန်လိုကြောင်း။

ဆဆီိင်ုဒေသသည်  အကြမ်းဖကသောင်း 
ကျနးသမူျား  အလစ်အငိက်ုဝင်ရောက်တိက်ု 
ခုိက်ခြင်းခံရပြီး တပ်နယ်များမှ အရာရိှ၊စစ်သည် 
များနှင့်  ရဲမေများ၏ ပြန်လည်တုံ့ပြန်တိုက် 
ခုိက်ခ့ဲခြင်းကြောင့် နယ်မြေတည်ငြမ်အေးချမ်း 
မှုရရှိခဲ့ရာ   ပါဝင်ခဲ့သူများအားလုံးကိုလည်း 
မှတ်တမ်းတင်ဂုဏ်ပြုပါကြောင်း၊   ဆီဆိုင်-
ဘနးယဉ်ဒေသရိှ တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား 
သည်   ရိုးသားအေးချမ်းစွာနေထိုင်လုပ်ကိုင် 
စားသောက်သော ဒေသဖြစ်သော်လည်း အနုိင် 
ကျင့်ဗုိလ်ကျလုိသော   အကြမ်းဖကသောင်း 
ကျနးသမူျားကြောင့သ်ာ အကျည်းတန်ခဲခ့ြင်း 
ဖြစ်ကြောင်း။

နိုင်ငံတော်   ကာကွယ်ရေးတာဝန်ထမ်း 
ဆောင်ရာတွင် တပ်မတော်တစ်ရပ်တည်းနှင့် 
ထမ်းဆောင်၍မရဘဲ    ပြည်သူပါဝင်မှသာ 
ရမည်ဖြစ်သောကြောင့ ်   တပ်တွင်း၊တပ်ပြင် 
စည်းလုံးညီညွတ်ရေးကို  ဦးစားပေးဆောင် 
ရွက်ရန်လိကုြောင်း၊     တပ်တွင်းစည်းလုံး 
ညညွီတ်ရေးနှင့ပ်တ်သက်၍    အင်အားတည် 
ဆောက်ရမည်ဖြစ်သကဲ့သို့     တပ်ပြင်နှင့် 
ပတ်သက်ပါက ပြည်သသူာအမ၊ိ ပြည်သသူာ 
အဖဖြစ်သည့်အတွက် ပြည်သူနှင့် တစ်သား 
တည်းဖြစ်အောင်လပ်ုရန တာဝန်ရိှကြောင်း။

တပ်တွင်း     စည်းလုံးညီညွတ်ရေးတွင် 
ခေါင်းဆောင်မှုသည်   လွန်စွာအရေးကြီး၍ 
သမာသမတ်ရှိပြီး မျှတစွာခေါင်းဆောင်နိုင် 
သည့်   တပ်မှူးများဖြစ်ရန်လိုပြီး    သတ္တိရှိရှိ 
လုပ်ရဲကုိင်ရဲရိှရနလုိကြောင်း၊ ထုိသ့ုိလုပ်ဆောင် 
ရာတွင် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းဥပဒေနှင့်အညီ 
လုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းဥပဒေကျော်လွနပြီး လပ်ုဆောင်ပါ 
က မှားယွင်းမည်ဖြစ်ကြောင်း။

တပ်တွင်း     စည်းလုံးညညွီတ်ရေးသည် 
အရေးကြီးဆုံးဖြစ်သဖြင့်    ခိုင်မာကျစ်လျစ် 
အောင်တည်ဆောက်၍  နုိင်ငံတော်ကအားထား 
ရသော၊ ပြည်သကူအားကိုးရသော  တပ်များ 
ဖြစ်အောင်         တည်ဆောက်သွားကြရန် 
တိက်ုတွန်းလိကုြောင်းဖြင့ ်       ပြောကြားပြီး 
အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ ရမဲေများ၏တစ်ဦးချင်းစ၏ီ 
တင်ပြချကများအပေါ်   လိအုပ်သည်များကိ ု
တာဝန်ရှိသူများနှင့် ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင် 
ရွက်ပေးသည်။ 

တွေ့ဆုံပွဲများအပြီးတွင်      တပ်မတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 
မသိားစမုျားအတွက စားသောက်ဖွယ်ရာများ 
ကိလုည်းကောင်း၊ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်၏ဇနီး    ဒေါ်နီလာက     မိခင်နှင့် 
ကလေးစောင့်ရှောက်ရေးအသင်းများအတွက 
ချးီမြင့င်ွေများကိလုည်းကောင်း    ပေးအပ်ရာ 
တိင်ုးမှူးနှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျားက   အသီးသီး 
လက်ခံရယူကြသည်။ 

ထို့နောက်     တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်နှင့ ်အဖွဲ့ဝင်များသည် တပ်နယ်များ 
အလိုက် တက်ရောက်လာကြသည့် အရာရှိ၊ 
စစ်သည်၊မိသားစုများကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးလုိက်လံ 
နှုတ်ဆက်ခဲ့သည်။

ယင်းနောက်    တွေ့ဆုံပွဲများအပြီးတွင် 
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့် အဖွဲ့ ဝင် 
များသည် ဆဆီိင်ုနှင့်ဘနးယဉ်တပ်နယ်များ
အတွင်းရိှ တပ်ရင်း၊တပ်ဖွဲ့များကိ ုမော်တော် 
ယာဉ်များဖြင့ ်   လိက်ုလကံြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး 
စစ်သည်မိသားစုများနှင့်       ရင်းရင်းနီှးနှီး 
နှုတ်ဆက်ခ့ဲကြောင်း သတင်းရရသည်။(၅၀၁)

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်ထမ်းဆောင်ရာတွင်   တပ်မတော်တစ်ရပ်တည်းနှင့် 
ထမ်းဆောင်၍မရဘဲ   ပြည်သူပါဝင်မှသာရမည်ဖြစ်သောကြောင့်   တပ်တွင်း၊ တပ်ပြင် 
စည်းလုံးညီညွတ်ရေးကို ဦးစားပေးဆောင်ရွက်ရန်လို . . .

တပ်တွင်းစည်းလုံးညီညွတ်ရေးသည် အရေးကြီးဆုံးဖြစ်သဖြင့် ခိုင်မာကျစ်လျစ်အောင် 
တည်ဆောက်၍ နိုင်ငံတော်ကအားထားရသော၊  ပြည်သူကအားကိုးရသော  တပ်များဖြစ် 
အောင် တည်ဆောက်သွားကြရန်တိုက်တွန်းလို...

မြှင့်တင်ရေးတွင်     အဓိကလိုအပ်ချကဖြစ် 
သည့်   “ကျန်းမာကြံ့ခိုင်ရေးနှင့်    ပညာရည် 
မြင့မ်ားရေး”မှာအရေးကြီးကြောင်း၊ ကျနးမာ 
ရေးနှင့ပ်တ်သက်သည့ ်     အားနည်းချကများ 
ကြောင့် နုိင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်ထမ်း 
ဆောင်သည့်အပိုင်းတွင်      ထိခိုက်မှုများရှိ 
ကြောင်း၊  ကျန်းမာကြံ့ခိုင်မှ အလုပ်လုပ်နိုင် 
မည်ဖြစ်သည့အ်တွက ကျနးမာရေးနှင့လ်ျော် 
ညစွီာ နေထိင်ု စားသောက်ကြရနလိကုြောင်း။

အမျ ိုးသမီးစစ်မှုထမ်းများနှင့် ပတ်သက်ပါ 
က      ၎င်းတိုသ့ည်     တပ်မတော်၏အင်အား 
တစ်ရပ်ဖြစ်၍       မောင်နှမစိတ်မွေးရန်နှင့် 
လပ်ုဖော်ကိင်ုဖကများအဖြစ်    သဘောထား 
ကာ  ဖေးမလက်တွဲခေါ်ယူရန်  လိုကြောင်း၊ 
အမျ ိုးသမီးစစ်မှုထမ်းများအနေဖြင့်လည်း မိမိ 
ကြောင့ ်   မမိပိတ်ဝန်းကျင်၊ မမိအိဖွဲ့အစည်း 
ဂဏ်ုသကိ္ခာထခိိက်ုစေမည့ ်   ပြုမပူြောဆိနုေ 
ထိုင်မှုများရှောင်ကြဉ်ရန်လိုကြောင်း၊   ရဲမေ 
များသည် တပ်မတော်၏အရနအင်အားများ 
ဖြစ်ပြီး ရှဒဇွူတ်၊ ကန်ုးကြမ်း၊ လပု၊ီ ဝန်ိးကောင် 
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နေပြည်တော်   မေ   ၁၉

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ       ဦးခင်ရီ 

သည် မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ တရုတ်ပြည်သူ့ 

သမ္မတနိင်ုင ံသအံမတ်ကြီး    H.E. Ms. Ma 

Jia ကို              ယနေ့နံနက် ၁၀ နာရီတွင် 

နေပြည်တော်ရှိ    လွှတ်တော်အဆောက် 

အအု၊ံ                 ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဆောင် 

ဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံတွေ့ဆုံသည်။ 

တွေ့ဆုံစဉ်        ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌက   တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့် ကမ္ဘာ့ 

မျက်နှာစာတွင်       မြန်မာနိုင်ငံအပေါ် 

အစဉ်အမြဲအားပေးထောက်ခံခ့ဲပါကြောင်း၊ 

မန္တလေးငလျင်ကြီး  ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက် 

ပထမဆုံးလာရောက်ကညူ ီထောက်ပံပ့ေး 

ခဲ့သည်များကိုလည်း   ကျေးဇူးတင်အသိ 

အမှတ်ပြုလျက်ရှိပါကြောင်း၊     တရုတ်-

မြန်မာနှစ်နိင်ုငသံည် မဟာဗျူဟာမြောက် 

မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေး    အေးအတူပူအမျှ 

အသိက်ုအဝန်းတစ်ရပ်   တည်ထောင်ရေး 

လုပ်ငန်းများကို      ထောက်ခံပါကြောင်း၊ 

တရုတ် - မြန်မာ        နှစ်နိုင်ငံလွှတ်တော် 

အချင်းချင်း ပိုမိုရင်းနှီးနီးကပ်စွာ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

မိမိတို့   လွှတ်တော်အနေဖြင့် ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်တွင်  လွတ်လပ်၍ တရားမျှတသော 

ရွေးကောက်ပွဲမှတစ်ဆင့်   ဥပဒေပြုရေး၊ 

အုပ်ချုပ်ရေးနှင့်    တရားစီရင်ရေးမဏ္ဍိင် 

သုံးရပ်ပေါ်ထွက်လာခဲ့ပြီး    မိမိအနေဖြင့် 

ဥပဒေပြုရေးမဏ္ဍိင်ဖြစ်သည့ ်  လွှတ်တော် 

တွင် လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ် ရွေးချယ်ခရံ 

ပါကြောင်း၊ လွှတ်တော်သည် သက်ဆိင်ုရာ 

မဲဆန္ဒနယ်အသီးသီးမှ ပြည်သူတို့၏ ဆန္ဒ 

နှင့်အညီ    ရွေးချယ်တာဝန်ပေးအပ်ထား 

သည့်        ပြည်သူ့ကုိယ်စားလှယ်များနှင့် 

ဖွဲ့စည်းထားသော     နေရာတစ်ခုဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊ ပြည်သူ့လွှတ်တော်တွင် အဓိက 

တာဝန်ကြီး လေးရပ်ရှိပြီး    လွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌနှင့ ်ဒတုယိသမ္မတများ 

ကို ရွေးချယ်ပေးရခြင်း၊    ဥပဒေပြုရေး 

လုပ်ငန်းစဉ်များ          ဆောင်ရွက်ရခြင်း၊ 

နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် ပြည်သူ 

များ အေးချမ်းလုံခြုံစွာနေထိုင်နိုင်ရေးတို့ 

အတွက်      မဏ္ဍိင်ကြီး သုံးရပ်အကြား 

အချင်းချင်း အပြန်အလှန် ပေါင်းစပ်ညိှင်း 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊      နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ 

မူဝါဒများကုိ ပြည်သူများနားလည်ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် ပြည်သကူိ ုကိယ်ုစား 

ပြု၍    ကြားခံဆောင်ရွက်ပေးခြင်းတို့ကို 

လုပ်ဆောင်ရပါကြောင်း။

အဆိုပါ      လွှတ်တော်ကို အားဖြည့် 

ဆောင်ရွက်ပေးသည့ ်အမြတဲမ်းကော်မတ ီ

လေးရပ်ရှိပါကြောင်းနှင့်           လာမည့် 

လွှတ်တော်ကာလတွင်လည်း      ယာယီ 

ကော်မတီများဖွဲ့စည်း၍ ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊    လိုအပ်ပါကလည်း 

ကော်မရှင်နှင့်အဖွဲ့များ     ဖွဲ့စည်းဆောင် 

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊     ယခုအခါ 

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ် ပြည်သလူထူ ု

အတွက် ရက် ၁၀၀ စီမံကိန်း    ချမှတ်၍ 

အားသွန်ခွန်စိုက်    ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိရာ    မိမိတို့လွှတ်တော်အနေဖြင့် 

လည်း လိအုပ်သည့န်ေရာမှ ပေါင်းစပ်ပါဝင် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်    ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်       အွန်လိုင်း 

လမ်ိလည်မှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ ဖော်ထတ်ု 

ဖမ်းဆီးမှုများကို        စဉ်ဆက်မပြတ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး အွန်လုိင်းလိမ်လည် 

မှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ ထထိရိောက်ရောက် 

တားဆီးနိှမ်နင်းနိင်ုရေးအတွက် အွန်လိင်ုး 

လမ်ိလည်မှု  တိက်ုဖျက်ရေးဥပဒေမကူြမး 

ရေးဆွဲ၍    ဆောင်ရွက်ထားပြီးဖြစ်သည့် 

အပြင် လွှတ်တော်အနေဖြင့်လည်း   ယခု 

ကျင်းပမည့်   ဒုတိယပုံမှန် အစည်းအဝေး 

တွင် အဆိုပါ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုတိုက်

ဖျက်ရေး  ဥပဒေမူကြမ်းကို ဥပဒေအဖြစ် 

ပြဋ္ဌာန်းနိုင်ရေး    ဦးစားပေးဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းဖြင့်      ဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။

မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ  တရုတ်ပြည်သူ့ 

သမ္မတနိင်ုင ံသအံမတ်ကြီးက ယခနှုစ်တွင် 

စတင်မည့် ၁၅ ကြိမ်မြောက်  နှစ်နိုင်ငံ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်း ငါးနှစ်စီမံကိန်း 

(၂၀၂၆-၂၀၃၀)နှင့်အညီ  ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုများတိုးမြှင့်ပြီး       တရုတ် - မြန်မာ 

နှစ်နိင်ုငအံကြား အေးအတပူအူမျှ အသိက်ု 

အဝန်းတစ်ရပ်    ဆက်လက်အကောင် 

အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း၊ တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့်  မြန်မာ 

နိင်ုငအံပေါ် အစဉ်အမြအဲားပေး ထောက်ခ ံ

ခဲပ့ါကြောင်း၊ ယခရုွေးကောက်ပဲွမှတစ်ဆင့် 

ပေါ်ပေါက်လာသည့်   လွှတ်တော်များကို 

တရုတ်ပြည်သူ့    အမျ ိုးသားကွန်ဂရက်မှ 

ဦးစွာဝမ်းမြောက်ကြောင်း    သဝဏ်လွှာ 

ပေးပ့ုိ၍ ထောက်ခံခ့ဲပါကြောင်း၊ ဆက်လက် 

ပြီး        နှစ်နိုင်ငံလွှတ်တော်များအကြား 

ဆက်ဆရံေးပိမုိနုက်င်းစွာ တည်ဆောက် 

နိင်ုရေး  ကြိုးပမးဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ပါကြောင်းဖြင့် ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

အဆုိပါတွေ ဆံုပဲွသ့ုိ ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့်အတူ       ပြည်သူ့လွှတ်တော် 

ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ ဦးမောင်မောင်အန်ုး၊ ပြည်သူ့ 

လွှတ်တော်ရံုးမှ တာဝန်ရိှသူများနှင့် တရုတ် 

နုိင်ငံသံရံုးမှတာဝန်ရိှသူများ တက်ရောက်ခ့ဲ 

ကြကြောင်း သတင်းရရိှသည်။(သတင်းစဉ်)

ပြည်သူလ့ွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရီ  မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ တရုတ်ပြည်သူသ့မ္မတနိုင်ငံ သံအမတ်ကြီးကို လက်ခံတွေ့ဆုံ

စစ်ကိုင်း   မေ   ၁၉

ပြည်ထောင်စု တိုင်းရင်းသားလူငယ် 

များ   စွမ်းရည်ဖွံ့ဖြိုးရေးဒီဂရီကောလိပ် 

(စစ်ကိုင်း)   ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် 

ဝဇိ္ဇာဘဲွ့၊ သပိ္ပဘဲွံ့အမှတ်စဉ်(၁၉)သင်တန်း 

ဆင်းပွဲနှင့်   အလုပ်ခန့်အပ်လွှာပေးအပ် 

ပွဲအခမ်းအနားကို   ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကောလိပ်  ဘွဲ့နှင်းသဘင်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို့       နယ်စပ်ရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန            ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးဖုန်းမြတ်၊   စစ်ကိုင်း

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊  တိုင်းဒေသ 

ကြီးဝနက်ြီးများ၊   ပြည်ထောင်စတုိင်ုးရင်း 

သားလူငယ်များစွမ်းရည်  ဖွံ့ဖြိုးရေးဒီဂရီ 

ကောလိပ်(စစ်ကိုင်း)     ကျောင်းအုပ်ကြီး၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊        ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများနှင့်         မိသားစုဝင်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက မမိတိို ့

တာဝန်ကျရာဒေသများ၏ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုဒေသခတံိင်ုးရင်းသား 

များနှင့်အတူ ပူးပေါင်းပါဝင်  ဆောင်ရွက် 

ကြရန်နှင့ ် မလူလပ်ုငန်းတာဝန်များအပြင်  

ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများ၏ စာပေ၊ 

ရိုးရာ၊ ဓလေ့ထုံးစံ     အမွေအနှစ်များကို 

လေးစားလိုက်နာကာ      ချစ်မြတ်နိုးစွာ 

ဝုိင်းဝန်းထိန်းသိမ်းကာကွယ်စောင့်ရှောက် 

သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း    ပြောကြားပြီး 

ထူးချွန်ဆုရရှိသူများကို   ဆုများပေးအပ် 

ချးီမြှင့်၍        ဝန်ကြီးဌာန လေးခုတို့မှ 

ကိုယ်စားလှယ်များက    သင်တန်းဆင်း 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ ၂၀၇ ဦးတို့ကို 

အလုပ်ခန့်အပ်လွှာများ ပေးအပ်သည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ကျောင်းအုပ်ကြီး၊  ပါမောက္ခဌာနမှူးများ၊  

တာဝန်ရိှသမူျားနှင့တ်ွေ့ဆု၍ံ လိအုပ်သည် 

များ  ပေါင်းစပ်ညှိင်းဆောင်ရွက်ပေးပြီး 

ချးီမြှင့်ငွေများပေးအပ်ကာ     မနုဿဗေဒ 

ပြခန်း၊ အပ်ိဆောင်များ၊ စာသင်ဆောင်များ၊ 

ကွန်ပျူတာလက်တွေ့ခန်း၊    Language 

Lab၊      လေးထပ်အင်ဂျင်နီယာအလုပ်ရုံ၊ 

မိုးလုလံေလုအံားကစားရု ံ    ဆောက်လပ်ု 

မည့်မြေနေရာနှင့်    ငါးခူမွေးမြူရေးတို့ကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း        သတင်း 

ရရှိသည်။	                          (သတင်းစဉ်)

ပြည်ထောင်စုတိုင်းရင်းသားလူငယ်များ စွမ်းရည်ဖွံ့ ဖြိုးရေးဒီဂရီကောလိပ်(စစ်ကိုင်း) ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် 
ဝိဇ္ဇာဘွဲ့ ၊ သိပ္ပံဘွဲ့အမှတ်စဉ်(၁၉) သင်တန်းဆင်းပွဲနှင့် အလုပ်ခန့်အပ်လွှာပေးအပ်ပွဲ ကျင်းပ

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရှိသော   လုံခြုံရေး၊   တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်     အကြမ်းဖက်မှု 
တားဆီးရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍       ပရသိတ်များ၏        ရင်တွင်းခစံားချက်စကားသမံျားကိ ု
သဇင် FM ၏ ]] ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား}} အစီအစဉ်မှ “ကလေးငယ်များရဲ့ အနာဂတ်ကုိ  လက်တွေ့ 
အကောင်အထည်ဖော်ပေးနေသော အစုိးရနှင့် နုိင်ငံရေးခေါင်းစဉ်အောက်မှာ ကလေးငယ်တွေကုိ အသံုးချနေတ့ဲ  
အစုိးရအမည်ခံအဖွဲ့အစည်း”  ခေါင်းစဉ်ဖြင့်  ၂၀-၅-၂၀၂၆ ရက် (ယနေ့)မွန်းလဲွ  ၁ နာရီတွင်  ထုတ်လွှင့်တင်ဆက် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။          လာမည့်အပတ် ၂၇-၅-၂၀၂၆ ရက်  မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင်  “ဓားပြတုိက်၊  ဆက်ကြေး 
ကောက်၊  အလှူခံအလုပ်နဲ့ပဲ   ဇာတ်သိမ်းတော့မည့် ဦးတည်ရာပြောင်းလာပြီဖြစ်သော ကုိယ်ကျ ိုးရှာတော်လှန်ရေး”  
ခေါင်းစဉ်ဖြင့်     ဆက်လက်ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်ပါသည်။       အထက်ပါ    အစအီစဉ်ကိ ု   အပတ်စဉ် 
ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည်ဖြစ်သောကြောင့်       ပါဝင်ဆွေးနွေးလိုသူ   ပရိသတ်များအနေဖြင့်    အပတ်စဉ်  
ကြာသပတေးနေ့       နံနက်  ၁ဝ နာရီမှ  ၁၁  နာရီအတွင်း     ဖုန်းနံပါတ်  ဝ၉-၈၉၉ဝ၉၉၅၈၅ သို့     အမည်၊ 
နေရပ်လိပ်စာ၊ အလုပ်အကိုင်နှင့်    ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်     ဖုန်းနံပါတ်တို့ကို    Message  ပေးပို့ 
ပါဝင်နိင်ုပြဖီြစ်ကြောင်းနှင့ ်ပါဝင်လာသည့်      ပရသိတ်များ၏   ဖန်ုးနပံါတ်များနှင့်     ကိယ်ုရေးအချက်အလက် 
များကို လျှ ို ့ဝှက်ပေးထားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။	

]] ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား}}အစီအစဉ်



၂၀-၅-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

မြန်မာနှင့် မလေးရှား နှစ်နိုင်ငံ နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးများ တွေ့ဆုံပွဲ ကျင်းပ

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ၌ ကျင်းပသော ၁၁ ကြိမ်မြောက် "Digitalization of Industrial Russia (2026)" ဖိုရမ်သို့ 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာမျ ို းသိန်းကျော် တက်ရောက်

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ အသိပညာပေးရှင်းလင်းဆွေးနွေးခြင်းအခမ်းအနား ကျင်းပ

နေပြည်တော်   မေ   ၁၉

သိပ္ပံနှင့်          နည်းပညာဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး                ဒေါက်တာ 

မျ ိုးသန်ိးကျော်သည်     ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်း 

နုိင်ငံ Nizhny Novgorod မြို့၌ မေ ၁၈ ရက်မှ 

၂၂ရက်ထ ိ ကျင်းပသည့ ်   ၁၁ ကြမ်ိမြောက် 

"Digitalization   of  Industrial   Russia 

(2026)"                ဖိရုမ်ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားသို ့

တက်ရောက်သည်။ 

အခမ်းအနားတွင်  ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်း 

နိင်ုင ံဝန်ကြီးချုပ် Mr. Mikhail Mishustin 

က  အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားပြီး  ရရှုား 

နုိင်ငံ၏အဓိကစက်မှုလုပ်ငန်းများမှ တာဝန် 

ရိှသူများနှင့်   ပညာရှင်များက   သက်ဆုိင်ရာ 

စက်မှုကဏ္ဍအလိက်ု                  ဒစ်ဂျစ်တယ် 

နည်းပညာ   အသုံးပြုဆောင်ရွက်နေသမူျား၊ 
ရှေ့ဆက်ဆောင်ရွက်မည့်    လပ်ုငန်းများကိ ု
တင်ပြဆွေးနွေးကြသည်။ 

မွန်းလဲွပုိင်းတွင် "The Speed Race: Is 
Defense Keeping Pace with Threats?" 
ခေါင်းစဉ်ဖြင့်   ကျင်းပသော  ဆွေးနွေးပဲွသို ့
တက်ရောက်ဆွေးနွေးပြး ယနေ ့နုိင်ငံတကာ 
တွင်                     အဓကိစန်ိခေါ်မှုတစ်ခဖုြစ်ပြီး  
တစ်ကမ္ဘာလံုးကုိခြမ်းခြောက်လျက်ရိှသည့် 
ဆိက်ုဘာနည်းပညာဆိင်ုရာ    ခြမ်ိးခြောက် 
မှုအန္တရာယ်ကိ ု                    ကြံက့ြံခ့နံိင်ုရေးနှင့် 
အကောင်းဆုံး    တုံပ့ြန်ဆောင်ရွက်နိင်ုမည့် 
အခြေအနေများကိ ု                   ရရှုားနိင်ုငနှံင့် 
နုိင်ငံတကာမှ   ပညာရှင်များ၊   လုပ်ငန်းရှင် 
များ၊ တာဝန်ရိှသူများနှင့်ဆွေးနွေးကြသည်။

ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်း  
နိင်ုင၏ံ        သတင်းအချက်အလက်ဆိင်ုရာ 
လုံခြုံရေး      (IT   Security)  ဆော့ဖ်ဝဲနှင့် 
စက်ပစ္စည်းများ                 ထတ်ုလပ်ုရေးကမု္ပဏ ီ
တစ်ခဖုြစ်သည့ ်Security Code ကမု္ပဏကီိ ု
လက်ခံတွေ့ဆုံပြီး                 မြန်မာနိုင်ငံရှိ 

တက္ကသိလ်ုများတွင်       ယနေ့ခေတ်လုခံြုံမှု 
ဆိင်ုရာနည်းပညာ            မျှဝေပေးနိင်ုရေး၊ 
မြန်မာနိင်ုင၏ံ          ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ 
ကူးပြောင်းမှုလုပ်ငန်းစဉ်များတွင်  ပူး‌ပေါင်း 
ဆောင်ရွက်နိင်ုမည့ ်  အလားအလာများကိ ု
တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်             ရရှုားအစိုးရ၏  
"Digital  Economy"   အမျ ိုးသားစမီကံန်ိး 
၏ အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခဖုြစ်ပြီး  နည်းပညာ 
နယ်ပယ်တွင် နုိင်ငံတကာနှင့်ရင်ပေါင်တန်း 
နိင်ုရန်    ပြင်ဆင်ထားသည့ ်   နေရာတစ်ခ ု
ဖြစ်သည့်  NEIMARK   တက္ကသိုလ်၏   IT 
Campus သ့ုိသွားရောက်၍ တာဝန်ရိှသူများ 
နှင့ ်  တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပြီး   သတင်းအချက် 
အလက်နှင့ ်      ဆက်သွယ်ရေးနည်းပညာ 
ဆုိင်ရာ လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ် မွေးထုတ် 
‌ပေးနိင်ုရေး၊               သတုေသနလပ်ုငန်းများ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ုမည့ ်   အခြေအနေ၊ 
ဆရာ၊ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များ  ဖလှယ်ရေးကစိ္စရပ်များကိ ု ဆွေးနွေး 
ခဲက့ြောင်း သတင်းရရိှသည်။ (သတင်းစဉ်)

မန္တလေး   မေ   ၁၉

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးအစုိးရအဖဲွ့နှင့် 

အဂတိလုိက်စားမှုတုိက်ဖျက်ရေးကော်မရှင် 

တ့ုိပူးပေါင်း၍ အဂတိလုိက်စားမှုတုိက်ဖျက် 

ရေးဆိင်ုရာ             အသပိညာပေးရှင်းလင်း 

ဆွေးနွေးပဲွကုိ     ယနေ့မွန်းလဲွ  ၁  နာရီတွင် 

မန္တလေးမြို့တော်          စည်ပင်သာယာရေး 

ကော်မတ ီ မြို့တော်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

  ဦးစွာ   မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်    ဦးမျ ိုးအောင်နှင့ ်  အဂတလုိိက်စားမှု 

တုိက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ  ဦးစိုးသိန်း 

တို့က အမှာစကားပြောကြားကြသည်။

ဆွေးနွေးပဲွတွင်            အဂတလိိက်ုစားမှု 

တိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်ရုံး  ညွှန်ကြားရေး 

မှူးက အဂတိလုိက်စားမှုတားဆီးကာကွယ် 

ရေးနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍လည်းကောင်း၊  ဒတုယိ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်က     အဂတလိိက်ုစား 

မှုတုိက်ဖျက်ရေးဥပဒေနှင့်စပ်လျဉ်း၍လည်း 

ကောင်း  ရှင်းလင်းဆွေးနွေးဟောပြောကြ 

ပြီး    တက်ရောက်လာသမူျားက      အဂတ ိ

လိက်ုစားမှုနှင့ပ်တ်သက်၍        သရိှိလိသုည့် 

အချက်များကုိ မေးမြန်းရာ အဂတိလုိက်စား 

မှုတိက်ုဖျက်ရေးကော်မရှင်ရုံးမှ      တာဝန် 

ရှိသူများက ပြန်လည်ဖြေကြားကြသည်။

ယင်းနောက်             ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် 

ဦးမင်းဟန်     ဦးဆောင်၍        မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ ၊့       အဂတလိိက်ုစားမှု 

တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့  (Corruption 

Prevention  Unit – CPU)   များနှင့တ်ွေ့ဆု ံ

ကာ   အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ် 
ရေးအဖဲွ့များ၏       လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ရာ 

တွင်   ကြုံတွေ့ရသည့ ်  အတွေ့အကြုံများ၊ 

အားသာချက်၊ အားနည်းချက်များ၊ သံုးသပ် 

တင်ပြချက်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍      ဆွေးနွေး 

ခဲ့ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

မြင့်မော်ထွန်း(ပြန်/ဆက်)

၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟုသံုးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင်  နုိင်င့ံဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကုိသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကုိ CRPH၊ NUG၊ PDF  
အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကုိ အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပ့ံ 
မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတ့ုိ၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကုိင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမ်းဖက်သမားတ့ုိ၏သတင်းကုိ   လျှ ို့ဝှက်ပေးပ့ုိခြင်းသည်  အပြစ်မ့ဲပြည်သူများ၏   အသက်အုိးအိမ် 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

နေပြည်တော်   မေ   ၁၉
နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး  ဦးတင်မောင်ဆွေသည်   ယနေ့တွင် 
နေပြည်တော်၌          အလပ်ုသဘောခရီးစဉ် 
ရောက်ရိှနေသည့ ်   မလေးရှားနိင်ုငခံြားရေး 
ဝန်ကြီး  ဒါတိ ုဆရ ီဥတမ ဟာဂျ ီမိဟုာမက် 
ဘင် ဟာဂျ ီဟာဆန်           ဦးဆောင်သည့် 
ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့နှင့ ်     တွေ့ဆုဆံွေးနွေး 
ခဲပ့ြီး  MGallery  Hotel ၌    အလပ်ုသဘော 
နေ့လယ်စာဖြင့် တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့သည်။

 ယင်းသ့ုိတွေ ဆံုစဉ်  နှစ်နုိင်ငံနုိင်ငံခြားရေး 
ဝန်ကြီးများသည် မြန်မာနုိင်ငံနှင့် မလေးရှား 
နိင်ုငတံိုအ့ကြား       နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆရံေးနှင့် 
အာဆီယံဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များတွင်  ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုမြင့တ်င်ရေးတိုက့ိ ု         ရင်းနီှး 
ပွင့လ်င်းစွာ  ဆွေးနွေးခဲသ့ည်။          ထိုပ့ြင် 

နှစ်နိင်ုင ံ     အပြန်အလှန်        အကျ ိုးစီးပွား 
ဖြစ်ထွန်းစေမည့က်ဏ္ဍများတွင်     လက်ရိှ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကိ ု မြင့တ်င်ရေး 
အပေါ်                        အမြင်ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေး 
ခဲ့သည်။

မလေးရှား               နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး 
ဦးဆောင်သော      ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည် 
ယနေ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်          နေပြည်တော်သို ့
အထူးလေယာဉ်ဖြင့ ်             ဆိက်ုရောက်ခဲရ့ာ 
နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာန       ဒတုယိဝန်ကြီး 
ဦးနိင်ုမင်းကျော်နှင့ ်             တာဝန်ရိှသမူျားက 
နေပြည်တော်အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာလေဆိပ် 
တွင်   ကြိုဆိခုဲသ့ည်။     ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 
သည်     ညနေပိင်ုးတွင်       မလေးရှားနိင်ုငသံို ့
ပြန်လည်ထွက်ခွာသွားကြောင်း       သတင်း 
ရရှိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

နိုင်ငံခြားရေး

ဝန်ကြီးဌာန  

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး  

ဦးတင်မောင်ဆွေနှင့်

မလေးရှား

နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး  

ဒါတို ဆရီ ဥတမ ဟာဂျ ီ

မိုဟာမက် ဘင် ဟာဂျ ီ

ဟာဆန်တို့

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။   



စာမျက်နှာ ၂၀	  ၂၀-၅-၂၀၂၆

တပ်မတော်စစ်ကြောင်းများက အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူပူးပေါင်းအဖွဲ့များ 

ယာယစီိုးမိုးထားသည့ ်မောတောင်မြို့ အထွေထွေအပ်ုချုပ်‌ရေးဦးစီးဌာနရုံး ပြန်လည် 
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မှုစရိတ်တောင်မှ သူတို့မထုတ်ပေးပါဘူး။ 

ဒါကြောင့မ်ိုလ့ို ့အလင်းဝင်ဖိုဆ့ုံးဖြတရခြင်း 

ဖြစ်ပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့ အလင်းဝင် 

မယ်လို့ဆုံးဖြတ်တဲ့အခါမှာလဲ ကျွန်တော် 

တို့ကို သူတို့ဘက်က    အမျ ိုးမျ ိုးပြောပါ 

တယ်။ ဝါဒမှိုင်းတွေတက်ုပါတယ်။ အလင်း 

ဝင်တာတကယ်မဟုတ်ဘူး။   မင်းတို့ကို 

သူတို့က     သတ်မှာ၊ မိတာနဲ့ဆိုပြီးမှ 

အမြဲတမ်းပြောပါတယ်။  မင်းတို့မိသားစု 

တွေနဲ့ တွေ့ရဖို့ဆိုတာလဲ မဖြစ်နိုင်ဘူးလို့ 

ပြောပါတယ်။ အခုလို     ကျွန်တော်တို့ 

ရောက်လာတဲ ့အချန်ိမှာကျတော ့အထင်နဲ့ 

အမြင်  သူတို့ပြောကြတာတွေနဲ့ တလွဲစီ 

ဖြစ်နေပါတယ်။   ဒီမှာကျွန်တော်တို့ကို 

မောင်နှမအရင်းအချာလိ ုကျွန်တော်တိုက့ိ ု

စောင့်ရှောက်ပေးပါတယ်။      စားရေး၊ 

သောက်ရေး၊        နေရေးထိုင်ရေးကအစ 

အကန်ုလုံး ကျွန်တော်တိုက့ိ ုစောင့ရ်ှောက် 

ပေးပါတယ်။ လူချည်းပဲလာခဲ့ပါ။    ဒီမှာ 

ခြင်ထောင်၊ စောင်၊      ခေါင်းအုံးကအစ         

အကုန်ပေးပါတယ်။ ဒါကြောင့်မို့လို့ အခု 

လက်ရှိတောထဲမှာ    ကျန်ခဲ့တဲ့ညီအစ်ကို 

မောင်နှမ ဆွေမျ ိုးသားချင်းတွေ အပါအဝင် 

ပေါ့။ တပ်မတော်ကြီးက      အလင်းဝင် 

ခေါ်တာလဲ       တကယ်ဟုတ်ပါတယ်။ 

တကယ်လဲ နွေးနွေးထွေးထွေး    ကြိုဆို 

ပါတယ်။ ဒါကြောင့မ်ို ့အမြန်ဆုံးလာရောက် 

ပါလို ့ဒနီေရာကနေ ပြောကြားချင်ပါတယ်” 

ဟုပြောသည်။ 

“ကျွန်တော် ဒီအဖွဲ့ထဲကို ဝင်ရောက် 

ရတဲ့ အကြောင်းရင်းကတော့  ကျွန်တော် 

တို့နယ်ကို    သူတို့ရောက်လာခဲ့တယ်။ 

ရောက်လာပြးတော့ မင်းတို့လူငယ်တွေ 

ဒအီဖဲွ့ကြီးထကဲိ ုဝင်ရမယ်လိုပ့ြောပါတယ်။ 

ကျွန်တော် အဒဲလီိနုဲ့ သင်တန်းကိရုောက်ခဲ ့

ပါတယ်။ သင်တန်းသုံးလဆင်းခဲ့ပါတယ်။ 

သင်တန်းသံုးလမှာလဲ ဗမာတွေဆုိပြးတော့ 

“ကျွန်မ ဒီအကြမ်းဖက်အဖဲွ့အစည်းကိ ု

ရောက်သွားတဲ့   အကြောင်းရင်းကတော့ 

ကျွန်မမဘိတွေက ဆင်းရတဲဲအ့ခါကျတော ့

အလပ်ုရှာရမှာမိုလ့ိုပ့ါ။          အလပ်ုရှာသွား 

တော့      သူငယ်ချင်းတွေနဲ့တွေ့ပါတယ်။ 

သငူယ်ချင်းတွေက   ဟိမှုာအလပ်ုလပ်ုရင် 

အဆင်ပြေတယ်။            အလုပ်လုပ်ရင် 

အေးဆေးပဲ      လစာကောင်းတယ်ဆိုလို့ 

ကျွန်မလိက်ုသွားဖြစ်ပါတယ်။ အချင်းချင်း 

ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်မှုတွေကိုလဲ  တွေ့ခဲ့ရပါ 

တယ်။ ထွက်ပြေးဖို့ ကြိုးစားတဲ့သူတွေလဲ 

ညှဉ်းပန်းနှိပ်စက်ပါတယ်။   တချ ို့တွေဆို 

သတ်ပစ်တယ်လို့          ထင်ရပါတယ်။ 

ဘယ်ရောက်သွားမှန်းတောင် မသတိောပ့ါ 

ဘူး။ အဲ့ဒါကြောင့်      ကျွန်မတို့တောင်        

သင်တန်းကို     ပြးဆုံးအောင်တက်ခဲ့ပါ 

ပြောသည်။ 

“ကျွန်တော် ၂၀၂၄ ခုနှစ်  သြဂုတ်လ 

ပိုင်းမှာ     ကျွန်တော်အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ 

အစည်းထကဲိရုောက်ခဲပ့ါတယ်။ ကျွန်တော် 

သင်တန်းတက်နေတဲအ့ချန်ိမှာ  သင်တန်း 

ကာလအတွင်းမှာလဲ       ကျွန်တော်တို့ 

ခက်ခက်ခဲခဲ ပင်ပင်ပန်းပန်းနဲ့   နေခဲ့ရပါ 

တယ်။ ကြံ့ခိုင်ဖို့ဆိုပြး  ခေါင်းစဉ်ပြပြီးမှ 

ကျွန်တော်တို့ကို အနိုင်ကျင့်တာမျ ိုးတွေ 

လဲရှိခဲ့ပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့ သင်တန်း 

ဆင်းပြီးတဲ့အချနိ်မှာလဲ    ကျွန်တော်တို့ 

ဒီလမ်းတွေမှာ ဂိတ်တွေဘာတွေစောင့်ရ 

ပါတယ်။ အခွန်ဆိပုြီးမှ ဆက်ကြေးတွေလ ဲ

ကောက်ခဲရ့ပါတယ်။ ရတ့ဲအခွန်တွေကိလု ဲ

သတူိုရ့ဲ့ မသိားစအုတွက်ပ ဲသတူိုထ့ောက်ပံ ့

ကြတယ်။ သူတို့ဘာသူတို့   တိုက်တွေ 

နှိမ့်ချတာတွေ၊        အနိုင်ကျင့်တာတွေ၊ 

အချင်းချင်းနိှပ်စက်မှုတွေ အများကြီးကြုံခဲ ့

ရတယ်။ စစ်ကြောင်းနဲ့ချတ်ိဆက်ပြီးတော ့

ကျွန်တော်   အလင်းဝင်ရောက်ခဲ့ပါတယ်။ 

အလင်းဝင်ရောက်တဲ့        အချနိ်မှာလဲ 

တပ်မတော်ကနေပြီးတော့    ကျွန်တော် 

တို့ကို  ညီအစ်ကိုမောင်နှမအရင်းတွေလို 

သဘောထားတယ်။ပြးတော့ ကျွန်တော်တ့ုိ 

အလင်းဝင်တဲ ့ညအီစ်ကိတုွေအားလုံးကိလု ဲ

တစ်စုတစ်စည်းထဲထားတယ်။ ကျန်ခဲ့တ့ဲ 

ညီအစ်ကိုမောင်နှမတွေ     အားလုံးကို 

ပြောချင်တာကတော့   အမြန်ဆုံးအလင်း 

ဝင်ရောက်ဖို့အတွက်      ကျွန်တော်က 

ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်လို့ ပြောချင်ပါတယ်”ဟု 

ပြောသည်။     

                           (၅၀၁)



၂၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၃

နေပြည်တော်   မေ   ၁၉

ရန်ကုန်မြို့သို့       ရောက်ရှိနေသည့် 

ရေကြောင်းလူငယ်အခြေခံနှင့်  တန်းမြင့် 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၆)     စခန်း 

ပေါင်းစုံမှ  သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ 

များသည် သင်တန်းနည်းပြများ၊ အုပ်ချုပ် 

သူများ၊ တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်          မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်ရှိ 

နယ်မြေခံ        လေတပ်စခန်းဌာနချုပ်သို့   

လေ့လာရေးခရီးသွားရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ လေကြောင်းနှင့အ်ာကာသသပိ္ပ ံ

ပညာရပ်များ၊       လေယာဉ်ပျသံန်းမှုနှင့် 

သက်ဆိင်ု သော အထွေထွေဗဟသုတုများ၊ 

တပ်မတော်(လေ)တွင်  အသုံးပြုလျက်ရှိ 

သော         လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ 

အကြောင်းကိ ုတပ်မတော်(လေ)မှ တာဝန် 

ရှိသူများက ရှင်းလင်းပြသကြသည်။

ထ့ုိနောက် ရေကြောင်းလူငယ် သင်တန်း 

သား၊ သင်တန်းသူများသည်     မင်္ဂလာဒုံ 

မြို့နယ်              နယ်မြေခလံေတပ်စခန်းဌာနချုပ်ရိှ 

တပ်မတော်လေယာဉ်များ၏  စွမ်းပကား 

နှင့်   အခြားသိသင့်သိထိုက်သည်များကို 

စိတ်ပါဝင်စားစွာလေလာခ့ဲကြရာ တာဝန်ရိှ 

သမူျားက လိက်ုလရှံင်းလင်းပြသကြသည်။

နေ့လယ်ပိင်ုးတွင် ရေကြောင်းလငူယ် 

အခြေခံနှင့်တန်းမြင့်သင်တန်း      စခန်း 

ပေါင်းစုံမှ  သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ 

များသည်   လင်မြို့နယ်ရှိ  နျူကလီးယား 

နည်းပညာ     သတင်းအချက်အလက် 

စင်တာသို့    သွားရောက်လေ့လာကြရာ 

တာဝန်ရှိသူများက ကြိုဆိုနှုတ်ခွန်းဆက် 

စကားပြောကြားသည်။

ထို့နောက်    လေ့လာရေးခရီးလာ 

ရောက်ကြသော          ရေကြောင်းလူငယ် 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားကိ ုပြခန်း 

ခန်းမဆောင်၌ပြသထားသော နျူကလီး 

ယားနည်းပညာအသုံးပြု၍ ရောဂါရှာဖွေမှု 

(တိမုိဂုရမ်)နမနူာပုစံ၊ံ အသေးစား လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားထတ်ုဓာတ်ပေါင်းဖိအုမျ ိုးအစား 

တစ်ခုဖြစ်သော                RITM-200 ၏ 

အတွင်းပိုင်း              ပါဝင်ပစ္စည်းများနှင့် 

အလုပ်လုပ်ပုံပြနမူနာပုံစံ၊   ခန္ဓာကိုယ်၏ 

ဓာတ်ရောင်ခြည်ပမာဏကို တိုင်းတာပြီး 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ရိှ အရာဝတ္ထုပစ္စည်း 

များတွင်ပါရှိသော        ဓာတ်ရောင်ခြည် 

ပမာဏနှင့်      င်းယှဉ်ဖော်ပြပေးသည့် 

Radiometer စက်၊             နျူကလီးယား 

နည်းပညာဆိုင်ရာ    အခြေခံအကြောင်း 

အရာများကိ ုမေးခွန်းများမေး၍ ဖြေကြား 

နိုင်သည့် ပဟေဠိ ဂိမ်းစနစ်၊ သဲ၊ ကျောက်၊ 

ဘလိပ်မြေစသည့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ရိှ 

အရာဝတ္ထုများတွင် ထွက်ရှိလျက်ရှိသော

ရေဒယီိသုတ္တကိြွမှုကိ ုတိင်ုးတာဖော်ပြပေး 

သည့်  စက်၊   နျူကလီးယားဓာတ်ပေါင်းဖိ ု

တစ်ခု၏ အတွင်းပိုင်းပါဝင်ပစ္စည်းများနှင့် 

အဆင့်ဆင့်တည်ဆောက်ပံုကုိ 3D Virtual 

နည်းပညာဖြင့်     ပုံဖော်ပြသထားသည့် 

ပုံစံငယ်နှင့်‌ လေအားအသုံးပြု၍ လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုသည့ ်Wind Turbine 

နမနူာပုစံငံယ်တိုက့ိ ုအသေးစတ်ိရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်     ရေကြောင်းလူငယ် 

သင်တန်းသား၊   သင်တန်းသူများသည် 

ဗဒီယီိပုြခန်းမဆောင်၌ သပိ္ပနှံင့န်ည်းပညာ 

ဝန်ကြီးဌာန၏  လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ချက် 

များကို ဂုဏ်ပြုသရုပ်ဖော်ပြသထားသည့် 

သီချင်း MTV၊        အသေးစားလျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားထုတ်    ဓာတ်ပေါင်းဖိုများ၏ 

အရေးပါမှုနှင့ ်ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငပံိင်ု 

အဏုမြူစွမ်းအင်ကော်ပိုရေးရှင်း     (RO-

SATOM) ၏    အသေးစား လျှပ်စစ်ဓာတ် 

အားထုတ် ဓာတ်ပေါင်းဖိုတည်ဆောက်မှု

အတွေ အကြုမံျားရှင်းလင်းတင်ပြမှု ဗဒီယီိ ု

ပြကွက်၊   နျူကလီးယားနှင့်ဓာတ်ရောင် 

ခြည်ဆိင်ုရာ  အခြေခံအကြောင်းအရာများ 

ကိ ုမြန်မာဘာသာဖြင့ ်ရှင်းလင်းပြောကြား 

ထားသည့ ်ပြကွက်များ၊ ပိစုတာပြခန်းတွင် 

နျူကလီးယားနည်းပညာဖြင့် ကျန်းမာရေး၊ 

စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်ရေး၊ ပညာရေး၊  စက်မှု 

လုပ်ငန်းနှင့်           သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရေးကဏ္ဍအသီးသီး

တိုတွ့င် လက်တွေ ကျကျအသုံးပြုနေခြင်း 

ဆိုင်ရာပိုစတာများကို   စိတ်ပါဝင်စားစွာ

လေလ့ာကြည့်ရှုခဲက့ြကြောင်း      သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

နေပြည်တော်   မေ   ၁၉

အခြေခံလေကြောင်းလငူယ်သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၁၀)နှင့ ်တန်းမြင့လ်ေကြောင်း 

လူငယ်သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၉) သင်တန်း 

သားများသည်   ယနေ့တွင် နေပြည်တော် 

ကောင်စီနယ်မြေ         စစ်ကြောရေးနှင့် 

တည်းခိုရေးစခန်း၌    ဒုတိယနေ့အဖြစ် 

သင်တန်းစခန်းအလိုက်          ပြိုင်ပွဲများ 

ဆက်လက်ပြုလုပ်ခဲ့ကြသည်။ 

နံနက်ပိုင်းတွင် RC လေယာဉ်မောင်း 

ပြိုင်ပွဲကို   ပြုလုပ်ခဲ့ရာ           မြန်မာပြည် 

မြောက်ပိုင်း သင်တန်းစခန်း၊ မြန်မာပြည်

တောင်ပိုင်းသင်တန်းစခန်း၊     ရန်ကုန် 

သင်တန်းစခန်း၊  မော်လမြိုင်သင်တန်း 

စခန်း၊       မြစ်ကြီးနားသင်တန်းစခန်း၊ 

နမ့်စန်သင်တန်းစခန်း၊        တောင်ကြီး 

သင်တန်းစခန်း၊           တောင်ငသူင်တန်းစခန်း၊ 

လိွုင်ကော်သင်တန်းစခန်း၊ မြတ်ိသင်တန်း 

စခန်း၊   မကွေးသင်တန်းစခန်း၊   မုံရွာ 

သင်တန်းစခန်း၊ ဟမု္မလင်းသင်တန်းစခန်း၊ 

ပုသိမ်သင်တန်းစခန်း၊ မိတ္ထီလာသင်တန်း 

စခန်း၊     နေပြည်တော်သင်တန်းစခန်း၊ 

ကျ ိုင်းတုံသင်တန်းစခန်း၊ ပြည်သင်တန်း 

စခန်း၊          မန္တလေးသင်တန်းစခန်းနှင့် 

ကိကုိုးကျွန်းသင်တန်းစခန်း             စသည့် 

သင်တန်းစခန်း ၂၀ မှ                 သင်တန်းသား 

များ               အသီးသီးဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင် 

ကြသည်။

၎င်းနောက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် စစ်ကြော 

ရေးနှင့ ်   တည်းခိရုေးစခန်းရိှ        ဆင်ဖြူရှင် 

ခန်းမ၌     RC ရဟတ်ယာဉ်မောင်းပြိုင်ပွဲ 

များကို ဆက်လက်ပြုလုပ်ကြသည်။ 

လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းသားများ 

အနေဖြင့်      ပျသံန်းမှုဆိုင်ရာအခြေခံ 

သဘောတရားများ၊ လေယာဉ်၊ ရဟတ် 

ယာဉ်များ၏       တည်ဆောက်ပုံဆိုင်ရာ 

အခြေခသံဘောတရားများကိ ုသရှိစိေရန် 

ရည်ရွယ်၍                       အဆိပုါပြိုင်ပဲွများကိ ု

ကျင်းပပေးခြင်းဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်       တာဝန် 

ရှိသူများ၊    သက်ဆိုင်ရာ သင်တန်းစခန်း 

အသီးသီးမှ              အပ်ုချုပ်သနူည်းပြများ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများနှင့် သင်တန်းသားများ 

က    တက်ရောက်ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          

   (၅၀၁)

ရေကြောင်းလူငယ်အခြေခံနှင့် တန်းမြင့်သင်တန်းတို့မှ သင်တန်းသား၊သင်တန်းသူများ မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်ရှိ
နယ်မြေခံလေတပ်စခန်းဌာနချုပ်နှင့် လှိုင်မြို့နယ်ရှိ နျူကလီးယားနည်းပညာသတင်းအချက်အလက်စင်တာသို့ သွားရောက်လေ့လာ

အခြေခံလေကြောင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၁၀)နှင့်  တန်းမြင့်လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၉) 
သင်တန်းစခန်းအလိုက်ပြိုင်ပွဲများ ဆက်လက်ပြုလုပ် 

ရေကြောင်းလငူယ် အခြေခနှံင့တ်နးမြင့သ်င်တနးတုိမှ့ သင်တနးသား၊ သင်တနးသ ူ

များ မင်္ဂလာဒု‌ံမြို့နယ်ရိှ နယ်မြေခလံေတပစခနးဌာနချုပ်သို ့သွားရောက်လေလ့ာစဉ်။

လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းသားများ          RC   လေယာဉ်မောင်းနှင်ခြင်းပြိုင်ပွဲ 

ယှဉ်ပြိုင်နေစဉ်။

ရေကြောင်းလငူယ် အခြေခနှံင့ ် တနးမြင့သ်င်တနးတိုမှ့  သင်တနးသား၊  သင်တနးသ ူ
များ နျူကလီးယားနည်းပညာသတင်းအချက်အလက်စင်တာသ့ုိ သွားရောက်လေလာစဉ်။

လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းသားများ        RC ရဟတ်ယာဉ်မောင်းနှင်ခြင်းပြိုင်ပွဲ 

ယှဉ်ပြိုင်နေစဉ်။

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်း နည်းဥပဒေများကို  
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော  

‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
အွန်လိုင်းလောင်းကစား၊    အွန်လိုင်းလိမ် 
လည်မှုများ    တိုက်ဖျက်ရေးနှင့် မူးယစ် 
ဆေးဝါးတားဆီးနိှမ်နင်းရေး လပ်ုငန်းများ 
တွင် အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည့် ကိစ္စရပ်များနှင့် 
စပ်လျဉ်း၍ ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ  ဆွေးနွေး 
ခဲ့သည်။

တွေ့ဆုပဲွံသို ့ဒတုယိသမ္မတ ဦးညိုစော 
နှင့်အတူ ဒုတိယဝန်ကြီးများဖြစ်ကြသည့် 
ဦးခင်လတ်၊ ဦးနိုင်မင်းကျော်နှင့် တာဝန်ရှိ 
သူများတက်ရောက်ကြပြီး    မြန်မာနိုင်ငံ 
ဆိုင်ရာ        တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ 
သံအမတ်ကြီးနှင့်အတူ   တာဝန်ရှိသူများ 
တက်ရောက်ခဲက့ြကြောင်း                သတင်း 
ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၂၀-၅-၂၀၂၆ 

နိုင်ငံခြားသားခရီးသွားများ မြန်မာနိုင်ငံ၏ခရီးသွားဒေသများ ပိုမိုသိရှိလည်ပတ်နိုင်စေရန် 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာခရီးသွားပြပွဲ ရန်ကုန်မြို့၌ ကျင်းပမည်

ရန်ကုန်   မေ   ၁၉
မြန်မာနုိင်ငံ၏   လာမည့်ပွင့်လင်းရာသီ 

ခရီးသွားကာလ၌                    ပြည်ပနိင်ုငမံျားမှ 
နုိင်ငံခြားသားခရီးသွားများ မြန်မာ့အလှနှင့် 
ယဉ်ကျေးမှုဒေသများ ပုိမုိသိရိှလည်ပတ်နုိင် 
စေရန်နှင့ ်                  မြန်မာခ့ရီးသွားလပ်ုငန်း 
ပြန်လည်ဦးမောလ့ာစေရန်          အပြည်ပြည် 
ဆိုင်ရာခရီးသွားပြပွဲကို ဇွန် ၁၃ ရက်၊ ၁၄ 
ရက်တ့ုိ၌  ရန်ကုန်မြို့   Sedona Hotel တွင် 
စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ        ကျင်းပသွား 
မည်ဖြစ်ကြောင်း            မြန်မာနိင်ုငခံရီးသွား 
လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမှ သိရသည်။

ကိဗုစ်ကာလနောက်ပိင်ုး              ပြည်ပ 
ခရီးသွားဝင်ရောက်မှု  လျောန့ည်းသွားမှုကိ ု
ပြန်လည်ဖော်ဆောင်ခြင်းဖြင့ ်  မြန်မာနိင်ုင ံ
၏      ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်   
များ၊    ရိုးရာဓလေမ့ျား၊     သဘာဝအလှများ၊ 
အပန်းဖြေကမ်းခြေများ၊    ရိုးရာအစားအစာ 
များနှင့ ်     ဆင်ယင်ထုံးဖဲွ့မှုများ၊      ဇဝီမျ ိုးစု ံ
မျ ိုးကဲွများ၊      ရှားပါးတောရိင်ုးတရိစ္ဆာန်များ 
နှင့ ် ရှားပါးအပင်မျ ိုးစတ်ိများကိ ု လေလ့ာ 
ကြည့ရ်ှုအပန်းဖြေနိင်ုရန်             အပြည်ပြည် 
ဆိင်ုရာခရီးသွားပြပဲွကိ ု     စစီဉ်ကျင်းပခြင်း 
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ  ခရီးသွားပြပဲွမှာ 
ဥရောပ၊       အာရှနဲ့      အာဆယီနံိင်ုငတံွေက 
ပြည်ပခရီးသွားတွေ              ပိပုြီးလာရောက် 
လည်ပတ်နိင်ုဖို ့      ခရီးသွားမြှင့တ်င်ခြင်းနဲ့ 
မြန်မာနိင်ုငမှံာ                အေးချမ်းပျော်ရွှင်စွာ 

လာရောက်လည်ပတ်နုိင်ကြောင်း ကမ္ဘာကုိ 
သအိောင်ပြသတဲပဲွ့ပါ။ ပြီးတော ့Business 
to Business လုပ်ဆောင်တာလဲပါပါတယ်။ 
နုိင်ငံတော်ကလဲ  ခရီးသွားလုပ်ငန်းမြှင့်တင် 
မှုကိ ု    ဖော်ဆောင်နေချန်ိမှာ     မြန်မာနိင်ုင ံ
ခရီးသွားလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းအနေနဲ့လဲ 
နိင်ုငတံော်နဲ့အတ ူ မြန်မာခ့ရီးသွားမြှင့တ်င် 
မှုကိ ု              ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိင်ုမှုအပေါ် 
ဝမ်းသာဂဏ်ုယမူပိါတယ်။        အောင်မြင်စွာ 
ကျင်းပနိင်ုအောင်       ဆောင်ရွက်ပေးနေတဲ ့
ဟိတုယ်၊ ခရီးသွားလာရေးနှင့ ်ယဉ်ကျေးမှု 
ဝန်ကြီးဌာနနဲ့ ဌာနဆိင်ုရာတွေကိ ုအထူးပ ဲ
ကျေးဇူးတင်ပါတယ်”ဟ ု               မြန်မာနိင်ုင ံ
ခရီးသွားလပ်ုငန်းရှင်များအသင်းမှ ဒေါ်မေ 
သက်လွင်က ပြောသည်။ 

အဆိပုါ  အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာခရီးသွား
ပြပဲွတွင်  တရတ်ု၊   ရရှုား၊   အနိ္ဒယိ၊    စပန်ိ၊ 
ပြင်သစ်၊   အဂီျစ်၊  ချက်ကိဆုလိဗုက်ကီးယား၊ 
ရုိမေးနီးယား၊       စင်ကာပူ၊         မလေးရှား၊ 
အင်ဒုိနီးရှား၊  ကမ္ဘောဒီးယား၊  ထိင်ုး၊  နပီေါ၊ 
ဗီယက်နမ်၊   ဘူတန်၊  ဖိလစ်ပုိင်နှင့်   အခြား 
နိင်ုငမံျားမှ         ခရီးသွားဆိင်ုရာကမု္ပဏမီျား 
ပါဝင်ပြီး မြန်မာနိင်ုင၏ံ  ခရီးသွားမြှင့တ်င်မှု 
ကဏ္ဍတွင်        ပုဂံ၊  နေပြည်တော်၊  ရန်ကုန်၊ 
မန္တလေး၊    အင်းလေး၊     ငွေဆောင်ကမ်းခြေ 
နှင့်  အခြားခရီးသွားဒေသတို့ကို   အဓိက 
ထား၍    ဖော်ဆောင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

ခရီးသွားပြပဲွတွင်     ပြည်တွင်း၊  ပြည်ပ 

ခရီးသွားဒေသများ၊           ခရီးသွားဆိင်ုရာ 
ဆွေးနွေးပဲွများ၊        လေကြောင်းလိင်ုးများ၊ 
ဟိတုယ်များ၊    ဘဏ်များနှင့ ် အာမခမံျား၊ 
ဆေးဝါးနှင့ ်           ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာများ၊ 
ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပခရီးသွားလုပ်ငန်းဆုိင်ရာ 
ပြခန်းများ၊             စွန့်ဦးတထွီင်ပြခန်းများကိ ု
ပြသသွားမည်ဖြစ်သည်။

ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များ၊ 
ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုနှင့ ်       သဘာဝအလှများ 
ပြည့်နေပြး      ရွှေစေတီများဖြင့်     ရွှေရောင် 
လွှမ်းသောနုိင်ငံ      (Golden   Land)အဖြစ် 
ထင်ရှားသည့ ်မြန်မာနိင်ုငတွံင် ကမ္ဘာလှည့် 
ခရီးသွားများ               စတ်ိဝင်တစားလေလ့ာ 
လည်ပတ်ရန်                  နေရာများစွာရိှနေပြီး 
ဟိတုယ်၊  ခရီးသွားလာရေးနှင့ ်ယဉ်ကျေးမှု 
ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ်        ခရီးသွားဒေသမှ 
ပြည်သမူျား           အကျ ိုးကျေးဇူးရရိှစေရန်၊ 
နိင်ုငတံော်၏             ယဉ်ကျေးမှုဆိင်ုရာနှင့် 
သဘာဝအမွေအနှစ်များ             ထန်ိးသမ်ိး 
ကာကွယ်နိင်ုရန်             ရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြ ဲ
သော    ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ   တိုးတက်စေ 
ရန်         ရည်မှန်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ 

ယခုလာမည့်ပြပွဲသည်        လာမည့် 
ပွင့်လင်းခရီးသွားရာသီ၌            ပြည်ပ 
ခရီးသွားများ      တုိးမြှင့်ဝင်ရောက်နုိင်ရန် 
ခရီးသွားမြှင့်တင်မှု        လင်းရောင်ခြည် 
သန်းနေသည့်       ဖော်ဆောင်မှုတစ်ခုဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

             ညိမ်းသူ(သတင်းစဉ်)

ကင်းလွတ်ခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ-၂၂ တွင်    အောက်ပါပုဂ္ဂို လ်များသည်  ပြည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းတာ၀န်မှ ကင်းလွတ်စေရမည်ဟု ပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်-
	 (က)	 သာသနာ့၀န်ထမ်းများ။
	 ( ခ ) 	 အိမ်ထောင်သည်အမျ ိုးသမီးများ(အိမ်ထောင်ပျက်သော်လည်း သားသမီး 

ရှိသူ အမျ ိုးသမီးလည်းပါ၀င်သည်)။
	 ( ဂ ) 	 ကိုယ်လက်အင်္ဂါတစ်ခုခု အမြဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။
	 (ဃ)	 တပ်မတော်ဆေးစစ်ဆေးရေးဘတ်ုအဖဲွ့က           ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရန်   

အမြဲတမ်းမသင့်လျော်သူဖြစ်ကြောင်း  သတ်မှတ်ထားသူများ။
	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟုိအဖဲွ့က  အမိန့်ထုတ်ပြန်၍ ကင်းလွတ် 

ခွင့်ပြုထားသူများ။
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟုိအဖဲွ့က  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်း တာ၀န် 
မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဉာဏ်အရည်အသွေးမမခီြင်းနှင့်           အကျင့်စာရတိ္တပျက်ပြားခြင်းတို ့

ကြောင့်  စစ်မှုထမ်းရန် မသင့်လျော်သူများ။
	 (ခ ) 	 ဆေးစစ်ဆေးခြင်းသတ်မှတ်ချက်အရ               စိတ်ပေါ့သွပ်သူဖြစ်ခြင်း   

(သ့ုိမဟုတ်) စိတ်ပေါ့သွပ်နေသည်ဟု သက်ဆုိင်ရာဥပဒေက  ပြဋ္ဌာန်းထား 
သည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

	 ( ဂ ) 	 နိင်ုငံအ့တွက်  တာ၀န်ထမ်းဆောင်နေပြီး  အစားထိုးရန်  မဖြစ်နိင်ုသေး 
သော  အသိပညာရှင် (သို့မဟုတ်) အတတ်ပညာရှင်များ။

	 (ဃ)	 တိက်ုပဲွတွင်ကျဆုံးခဲသ့ည့်  တပ်မတော်သားများ၊  မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ 
၀င်များ၊       ပြည်သူ့စစ်အဖွဲ့၀င်များ၏      သားသမီးအရင်းအချာများ 
(ကိတ္တိမသားသမီးများ၊ မွေးစားသားသမီးများမပါ)။

		  မှတ်ချက်။   အကယ်၍   ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည်   ပြည်သူ့စစ်မှု 
ထမ်းဆောင်ရန် သဘောဆန္ဒအလျောက်ဆန္ဒပြုပါက စစ်မှုထမ်းဆောင် 
ရန် ခွင့်ပြုနိုင်သည်။

	 ( င ) 	 အာဆီယံအဆင့်၊  အာရှအဆင့်၊ ကမ္ဘာ့အဆင့် အားကစားပြိုင်ပဲွများတွင်   
နုိင်င့ံဂုဏ်ဆောင်  ရွှေတံဆိပ်၊  ငွေတံဆိပ်၊ ကြေးတဆံပ်ိ  တစ်ခခုရုရိှသော  
အားကစားသမားများ။

	 ( စ ) 	 နုိင်င့ံ၀န်ထမ်းတာ၀န်    ထမ်းဆောင်နေသော     တစ်ဆက်စပ်တည်း  
လုပ်သက် နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရှိသော ဆရာ၀န်နှင့် သူနာပြုများ။

	 (ဆ)	 တစ်ဆက်စပ်တည်း   လပ်ုသက် နှစ်နှစ်နှင့်အထက်ရိှသော တပ်မတော် 
စစ်သည် အစားခန့်အရပ်သား၀န်ထမ်းများ။

	 ( ဇ ) 	 ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုရန် မဖြစ်မနေလိအုပနေသမူျားအဖြစ်  ကျ ိုးကြောင်း 
ခိုင်လုံစွာ တင်ပြနိုင်သူများ။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ 

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ 

ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ

နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်မီးခိုးမြူငွေညစ်ညမ်းမှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍ သတင်းထုတ်ပြန်ချက်
၁။	 နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်မီးခုိးမြူငွေ ဖြစ်ပေါ်နုိင်သည့် အခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ စင်ကာပူနုိင်ငံအခြေစက် အာဆီယံမုိးလေဝသ 

စောင့်ကြည့်လေ့လာရေးဗဟိုဌာန(ASEAN Specialized Meteorological Center-ASMS)မှ ထုတ်ပြန်ချက်များအရ-

	 (က)	 ၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၇ ရက်မှစ၍ မဲခေါင်ဒေသခွဲအတွက်  သတိပေးချက်အဆင့်(၂)မှ  အဆင့်(၁)သို့  လျှော့ချသတ်မှတ် 

ခဲ့ကြောင်း၊

	 ( ခ ) 	 လွန်ခဲသ့ောရက်များအတွင်း မခဲေါင်ဒေသခဲွတွင် စိစွုတ်သောရာသဦတဖုြစ်ပေါ်ခဲပ့ြီး Fire Hotspot နှင့် မီးခိုးမြူငွေ  

ဖြစ်ပေါ်မှု လျော့နည်းခဲ့ကြောင်း၊

	 ( ဂ ) 	 လာမည့်လများတွင် မတ်ုသုကံြားကာလအခြေအနေမှ အနောက်တောင်မတ်ုသုအံခြေအနေသို ့ကူးပြောင်းမည်ဖြစ် 

ပါသောကြောင့် မဲခေါင်ဒေသခွဲ၏ နေရာအနှံ့အပြားတွင်  မိုးရွာသွန်းမှုများ ဖြစ်ပေါ်မည်ဟု ခန့်မှန်းရကြောင်း၊

	 (ဃ)	 ASMC ၏ စောင့်ကြည့်လေလာမှု၊ ဆန်းစစ်မှုနှင့် ခန့်မှန်းချက်များအရ ၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၁၄ ရက်မှစတင်၍ မဲခေါင် 

ဒေသခဲွအတွက် သတပိေးချက်အဆင့်(၁)မှ အဆင့်(၀)(ခြောက်သွေ့ရာသကီာလ ကန်ုဆုံးခြင်း)သို ့ရောက်ရိှကြောင်း။

၂။	 ASMC ၏ သတင်းအချက်အလက်များအရ မြန်မာနုိင်ငံတွင် ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ မေ ၁၆ ရက်ထိ Fire Hotspot ဖြစ်ပေါ်   

မှုသည် ၂၀၂၅ ခုနှစ်ထက် တစ်ရာခုိင်နှုန်း ပုိမုိဖြစ်ပေါ်ခ့ဲပြး ၂၀၂၄ ခုနှစ်ထက် ၁၁ ရာခုိင်နှုန်း လျော့နည်းစွာဖြစ်ပေါ်ခ့ဲကြောင်း လေလာ 

တွေ ရိှရပါသည်။

	 မြန်မာ-ထုိင်းနယ်နိမိတ်ဖြတ်ကျော် မီးခုိးမြူငွေ့  လေထုညစ်ညမ်းမှု 

	 တားဆီးကာကွယ်ရေးဆုိင်ရာပူးပေါင်းဖြေရှင်းဆောင်ရွက်ရေးကော်မတီ

    သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီရွှေ 
တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၇၁၀၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၁၉ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) 
ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)



၂၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
(၁၉ - ၅ -၂၀၂၆)

	 မကွေး	 	 ၄၁	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မင်းဘူး	 	 ၄၀	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ချောက်	 	 ၄၀	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ညောင်ဦး	 	 ၄၀	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ညောင်လေးပင်	 	 ၄၀	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဆင်ဖြူကျွန်း	 	 ၃၉	 ဒသမ	 ၉	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဂန့်ဂေါ	 	 ၃၉	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မုံရွာ	 	 ၃၉	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 မြင်းမ	ူ 	 ၃၉	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ကလေး	 	 ၃၉	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ LED ပစ္စည်း သုံးကြစို့။

နေပြည်တော်   မေ   ၁၉

တပ်မတော်အနေဖြင့ ်ပြည်သလူထူ၏ု 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍ တိုးတက်မြင့မ်ားစေရန 

အတွက်        ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင်     တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

ကညူစီောင့်ရှောက်မှုများ ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိရာ ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန် 

တိင်ုးစစဌာနချုပ်နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေး

အဖဲွ့က ရနကုန်တုိင်းဒေသကြီး သီရိမင်္ဂလာ 

ကမ္ဘာအေးကန်ုးမြေရှ ိဗဒု္ဓသာသနာသ့ဃံာ ့

ဆေးရံု၌ သံဃာတော်များအား ကျန်းမာရေး 

စောင့ရ်ှောက်မှု    လပ်ုငန်းများဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်     ဆေး 

ကသုရေးအဖဲွ့များက   စာစစသဃံာတော် 

များအပါအဝင်       သံဃာတော် ၂၈၃ ပါး 

တိုက့ိ ု  အရိုးအကြောရောဂါ၊ ခဲွစတ်ိကသုမှု 

ဆိုင်ရာရောဂါ၊    ကလေးရောဂါ၊   မျက်စိ 

ရောဂါ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်းရောဂါ၊ 

သွားနှင့်ခံတွင်းရောဂါ၊ အထွေထွေရောဂါ 

တို့နှင့်ပတ်သက်၍   ကျန်းမာရေးစစ်ဆေး 

ကုသပေးခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို့      ဆောင်ရွက်နေမှုများကို  

တိုင်းမှူး    ဗိုလ်မှူးချုပ်တင်မင်းလတ်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  သွားရောက်ကြည့်ရှု 

အားပေးပြီး  လိအုပ်သည်များ    ပေါင်းစပ် 

ညိှင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း   သတင်း 

ရရှသည်။                                      (၅၀၁)

နေပြည်တော်   မေ   ၁၉

ထိင်ုးနိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုင ံ

အချ ို ့ကို တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍   မြန်မာ 

နိုင်ငံအတွင်းသို့      နယ်စပ်လမ်းကြောင်း 

များမှ       တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာပြီး 

ကရင်ပြည်နယ်၊          မြဝတ-ီရွှေကကု္ကိုလ် 

နယ်မြေတွင် တရားမဝင် အွန်လိင်ုးလောင်း 

ကစားမှုများ၊  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများ၊ 

ဒုစရိုက်မှုများ         ကျူးလွန်ခဲ့ကြသည့် 

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသား ငါးဦး၊    ဘူရွန်ဒီနိုင်ငံ 

သား ငါးဦး၊      ကင်ညာနိုင်ငံသား ငါးဦး၊ 

ယူဂန်ဒါနိုင်ငံသား သုံးဦး၊       သီရိလင်္ကာ 

နိင်ုငသံား သုံးဦး စစုပုေါင်း ပြည်ပနိင်ုငသံား 

၂၁ ဦးတို့ကို        မြန်မာ-ထိုင်း အမှတ်(၂)

ချစ်ကြည်ရေးတံတားမှတစ်ဆင့် သက်ဆုိင် 

ရာနိင်ုငမံျားသို ့လသူားချင်းစာနာထောက် 

ထားမှုနှင့်     နိုင်ငံအချင်းချင်း  ချစ်ကြည် 

ရင်းနှီးမှုတို့ကို     ရှေးရှု၍ ဥပဒေလုပ်ထုံး 

လပ်ုနည်းများနငှ့အ်ည ီ   ထပ်မလံွှဲပြောင်း 

ပေးသည်။ 

အဆိုပါ    ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးမှု 

လုပ်ငန်းများ     စနစ်တကျရှိစေရေးနှင့် 

အဆင်ပြေချောမွေ့စေရေးအတွက် မြဝတ ီ

ခရိုင်စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်            အုပ်ချုပ်ရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ     ခရိုင်အုပ်ချုပ်ရေးမှူး 

ဦးကောင်းစံလင်းနှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

ဌာနဆိုင်ရာများနှင့်တွေ့ဆုံကာ   စာရင်း 

ဇယား၊ အချက်အလက်များ ကိုက်ညီမှုရှိ 

ရေးနှင့်       ပြည့်စုံမှန်ကန်မှုရှိရေးတို့ကုိ 

လိက်ုလကံြည့ရ်ှုစစဆေးပြီး  လိအုပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညိှင်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ထိုသို့  ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးအပ်ရာ 

တွင်     လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် ပြည်သူ့ 

အင်အားဝန်ကြီးဌာန          ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး    ဦးကျော်ကျော် 

သန်းနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊     ထိုင်းနိုင်ငံ 

ဆိုင်ရာ ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံသံရုံး၊  Assistance 

to Nationals/ Distressed Overseas 

Filipino Workers(OFWs) Unit မှ Case 

Officer and Interpreter(ENG/TH/PH)   

Ms. Maria Alexandra G. Contreras 

"Sandy" နှင့်  တာဝန်ရှိသူများ၊  ဘူရွန်ဒီ 

နိင်ုင၊ံ             ကင်ညာနိင်ုင၊ံ   ယဂူနဒါနိင်ုင၊ံ 

သီရိလင်္ကာနိုင်ငံသံရုံးတို့မှ သံရုံးကိုယ်စား 

လှယ် Mr. Tana Judah Hira နှင့တ်ာဝန်ရှ ိ

သူများ၊   ထိုင်းနိုင်ငံ တာ့ခ်ခရိုင် လူဝင်မှု 

ကြီးကြပ်ရေးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ရောက်ခဲ့ကြပြီး       မြန်မာနိုင်ငံမှ 

တာဝန်ရှသိတူိုက့ သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားမှ 

တာဝန်ရှိသူများထံသို့ ပြည်နှင်လွှဲပြောင်း 

လက်ခံရေးဆိုင်ရာ     အထောက်အထား 

စာရွက်စာတမ်းများကို          စနစ်တကျ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

၂၀၂၅ ခနုှစ ်ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် မေ ၁၉ ရက်ထိ     မြဝတီမြို့နယ် 

အတွင်းသို့      တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာ 

သည့် ပြည်ပနုိင်ငံသား စုစုပေါင်း ၁၄၆၅၈ ဦး 

ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ကြောင်းနှင့်   ယင်းနိုင်ငံ 

သားအားလုံးကိစုစဆေးပြီးစီးခဲပ့ြီး ၎င်းတို ့

အနက်မှ ၁၃၄၄၃ ဦးကို    ထိုင်းနိုင်ငံမှ 

တစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့ ဥပဒေ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီစနစတကျ 

ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးခဲ့သည်။

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ရန်  ကျန်ရှိသည့် 

ပြည်ပနိင်ုငသံား ၁၂၁၅ ဦးတွင် မြနမာနိင်ုင ံ

လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေး    (လတ်တလော)

ပြဋ္ဌာန်းချက်များ အက်ဥပဒေပုဒ်မ ၃(၁)/ 

၁၃(၁)နှင့်   မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် စိတ်ကို 

ပြောင်းလဲစေသော  ဆေးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပဒေအရ  အပြစ်ပေးအရေးယူခဲ့သည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသား ၇၆၆ ဦးရှိသည့်အတွက် 

ကျန်ရှိသည့်   ပြည်ပနိုင်ငံသား ၄၄၉ ဦး 

တိုက့ိ ုသက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားသို ့လွှပဲြောင်း 

ပေးရန်  အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့် 

၎င်းတို့ကို      ကောင်းမွန်စွာ    ထိန်းသိမ်း 

စောင့်ရှောက်ထားရှိသည်။

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက် 

နေသူများနှင့်   နောက်ကွယ်မှကြိုးကိုင် 

သော နိုင်ငံခြားသားများကို   ဖော်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးပြီး ထထိရိောက်ရောက် ပြင်းပြင်း 

ထနထ်နအ်ရေးယနူိင်ုရေး  အမ်ိနီးချင်းနငှ့် 

ဒေသတွင်းနိုင်ငံများ၊          နိုင်ငံတကာ 

အဖဲွ့အစည်းများနှင့ ်တက်ကြွစာ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှသိည့်အပြင် အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်       ဒုက္ခရောက်နေကြ 

သော နိင်ုငခံြားသားများနှင့ ်လကူန်ုကူးခရံ 

သည့ ်  နိင်ုငခံြားသားများကိ ု သက်ဆိင်ုရာ 

နိုင်ငမံျားသို ့                   အမြန်ဆုံးပြည်နှင် 

လွှဲပြောင်းပေးနိုင်ရေး        ထိရောက်စွာ  

ညိှင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှကိြောင်း သတင်း 

ရရှသည်။                             (သတင်းစဉ်)

မရမ်းကုန်းမြို့နယ် သီရိမင်္ဂလာကမ ္ဘာအေးကုန်းမြေ၌ ပရိယတ္တိစာမေးပွဲ အဖြေလွှာစစ်ဆေးသည့် သံဃာတော်များနှင့် 
စာဖြေသံဃာတော်များအား ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှု (Telecom Fraud) နှင့်  ဒုစရိုက်မှုလုပ်ငန်းများတွင် ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကြသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား 
၂၁ ဦးကို မြန်မာ - ထိုင်း အမှတ်(၂) ချစ်ကြည်ရေးတံတားမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့  ထပ်မံလွှဲပြောင်းပေးအပ်

သံဃာတော်များအား
ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်နေမှုကို 
တိုင်းမှူး

ဗိုလ်မှူးချုပ်တင်မင်းလတ်
ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ဈေးကွက်အတွင်း  ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏမှာ စားသုံးဆီ၊ စက်သုံးဆီ၊ ကား၊ ဆိုင်ကယ်အပိုပစ္စည်း၊  ဆေးနှင့် ဆေးဝါး 
ကုန်ကြမ်းပစ္စည်းများ၊  စက်မှုကုန်ကြမ်း၊  ဓာတ်မြေဩဇာ၊  တိရစ္ဆာန်အစာ၊ စားသုံးကုန်စည်တင်သွင်းခြင်းတို့အတွက် ရောင်းချ 
ပေးခဲခ့ြင်းဖြစ်ပါသည်။ CMP ကဏ္ဍဝင်ရောက်ငွေမှ စားသုံးဆကီဏ္ဍသို ့အမေရကိန်ဒေါ်လာ ၁ ဒသမ ၄၆ သန်းကိလုည်းကောင်း၊ 
CMP ကဏ္ဍသို့ အမေရိကန်ဒေါ်လာ သုည ဒသမ ၅၂ သန်းကိုလည်းကောင်း၊  Non Trade ကဏ္ဍသို့ အမေရိကန်ဒေါ်လာ သုည 
ဒသမ ၃၅ သန်းကိုလည်းကောင်း ရောင်းချပေးခဲ့ပါသည်။

၁၉-၅-၂၀၂၆ တွင် နိုင်ငံခြားငွေကြေးဈေးကွက်အတွင်း 
ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ

အွန်လုိင်းလိမ်လည်မှု (Telecom Fraud)နှင့် ဒုစရုိက်မှုလုပ်ငန်းများတွင် ဆက်စပ်ပါဝင် 
ခဲ့ကြသည့်   ပြည်ပနိုင်ငံသား ၂၁ ဦးကို  သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့  ထပ်မံလွှဲပြောင်း 
ပေးအပ်စဉ်။



တရားစီရင်ရေးနယ်ပယ်တွင် ရာဇဝတ်ဖြစ်စေ၊ 

တရားမဖြစ်စေ အမှုကိ ုကနဦး  စတင်စစ်ဆေးသော 

မူလတရားရုံးနှင့်  မူလရုံး၏ စီရင်ဆုံးဖြတ်ချက်ကုိ 

မကျေနပ်သူက    တက်ရောက်ခွင့်ရှိသော     အယူခံ 

ရုံးနှင့်   ပြင်ဆင်ရုံးဟူ၍ရှိကြောင်း၊   ပြည်သူအများ 

သရိှိကြမည်ဟ ုမှတ်ယမူပိါသည်။ ထိသုို ့တစ်ဆင့မ်ြင့် 

ရုံးတော်၏   အဆုံးအဖြတ်ကို     မကျေနပ်ပါလျှင် 

ထပ်မံ၍    အဆင့်မြင့်ရုံးများသို့    တက်ရောက်ခွင့် 

ရိှကြပါသည်။  ဗဟိတုရားစရီင်ရေးအဖဲွ့ အထူးအယခူ ံ

ခုရံုံးစသည်ဖြင့ ်အဆင့ဆ်င့တ်က်ရောက်၍ သက်သာ 

ခွင့်နှင့်      အမှန်တရားကိုရှာဖွေခွင့်     ရှိကြပေရာ 

ဥပဒေနှင့်အညီ    တရားမျှတမှု၏  အခွင့်အရေးက 

ရရှိနိုင်ကြပါသည်။      အချ ို့အမှုမျ ိုးတွင် အောက်ရုံး 

အဆင့ဆ်င့၏်   အမနိ့်များကိ ု အဆင့မ်ြင့ရ်ုံးတော်က 

လက်ခံအတည်ပြုခဲ့သည်များရှိသကဲ့သို့ ဥပဒေနှင့် 

အည ီ တည့်မတပ်ြင်ဆင်ပြောင်းလ၍ဲ   အမနိ့်ချမှတ် 

ခဲသ့ည်များလည်းရိှသည်။  ဥပဒေဗဟသုတုအလုငှ့ာ 

တင်ပြပါဦးမည်။

ဥပဒေအရ  မူလရုံး၏အမိန့်ကို  ဗဟိုတရားစီရင် 

ရေးအဖဲွ့က ပြင်ဆင်တည့မ်တ်ခဲရ့သော အမှုတစ်ခကုိ ု

ဦးစွာတင်ပြပါမည်။         ၁၉၇၅ ခုနှစ် မြန်မာနိုင်ငံ 

တရားစီရင်ထုံးပါ ဦးအောင်ကျော်နှင့် ပြည်ထောင်စု 

ဆိရှုယ်လစသ်မ္မတ   မြန်မာနိင်ုငတံော်    (ဦးဘဆိင်ု) 

စီရင်ထုံး ၁၉၇၅ ခုနှစ်      ပြစ်မှုဆိုင်ရာအထွေထွေ 

လျှောက်လွှာ (၉၂) အမှုအကြောင်းဖြစ်သည်။ ပြည်သူ့ 

ဝန်ထမ်းတစ်ဦးဖြစ်သူအား   ပြည့်သူ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် 

တာဝန်ဝတ္တရားဆောင်ရွက်စဉ် ပြုမမူှုနှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ကြိုတင်ခွင့ပ်ြုမနိ့်မရရဘ ဲတရားရုံးက တရားခအံဖြစ် 

ထည့်သွင်း တရားစွဲဆိုခြင်းသည် ဥပဒေနှင့်ညီညွတ် 

ခြင်းရိှသည်၊ မရိှသည်ဟသူော  ပြဿနာ၏ အဖြေကိ ု

ရှာဖွေရန်ဖြစ်သည်။

အမှုမှာ ပခဲူးတိင်ုး၊ ဇီးကန်ုးမြို့၊ သစ်ထတ်ုလုပ်ရေး 

ဒေသ၌  မျောတိုင်များထုတ်လုပ်ခဲ့သော  ကျွဲခေါင်း 

ဦးအောင်မောင်းသည်           ပေးသွင်းပြီးဖြစ်သည့် 

မျောတိုင် ၃၁၇ လုံးကို     ခိုးယူ၍      တံဆိပ်များနှင့် 

နံပါတ်များကို ဖျက်၍လည်းကောင်း၊ မျောတိုင်များ 

ကို   ဖြတ်တောက်၍ လည်းကောင်း၊   ပြုပြင်လျက် 

လိမ်လည်ကာ ထပ်မံပေးသွင်းပြီး ငွေထုတ်ယူသော 

ကြောင့် ဦးအောင်မောင်းအား အရေးယူပေးပါရန် 

ဇီးကုန်းမြို့၊ သစ်လုပ်ငန်းကော်ပိုရေးရှင်း သစ်ထုတ် 

ရေးဌာနခဲွ မန်နေဂျာ ဦးဘဆိင်ုက   ပြည်သူ့ရတဲပ်ဖဲွ့သို ့

တိုင်ကြားခဲ့သည်။         ပြည်သူ့ရဲတပ်ဖဲွ့က စုံစမ်းပြီး 

ကျွဲခေါင်း ဦးအောင်မောင်းအား ပြစ်မှုဆိုင်ရာ ဥပဒေ 

ပုဒ်မ ၄ဝ၉ အရ တရားစွဲဆိုခဲ့သည်။ ဇီးကုန်းမြို့နယ် 

တရားရုံးက ၁၉၇၄ ခနှုစ်၊ ပြစ်မှုဆိင်ုရာအမှုကြီးအမှတ် 

(၂၁၈) သတ်မှတ်၍ စစ်ဆေးကြားနာခဲသ့ည်။  တရား 

လိပုြသက်သေအချ ို့ကိ ုစစ်ဆေးပြီးနောက် တရားရုံး 

က ဦးစန်ိသောင်း၊  ဦးကရင်၊ ဦးချစ်ဟန်နှင့ ်ဦးစထွံန်း 

တို ့လေးဦးအား   တရားခအံဖြစ်   ထည့သွ်င်းခဲသ့ည်။ 

ထို့နောက် အမှုကို အစမှတစ်ဖန် ပြန်လည်စစ်ဆေး 

သည်။        ထိုအခါ ဦးဘဆိုင်၏ ထွက်ဆိုချက်၌ 

လက်ထောက်မန်နေဂျာ      ဦးအောင်ကျော်အပေါ် 

ငြိစွန်းချက်ပါရှိသည်ဟု     တရားရုံးက  ယူဆလျက် 

ဦးအောင်ကျော်အား တရားခံအဖြစ် ထည့်သွင်းစွဲဆို 

နိုင်ရန် သက်ဆိုင်ရာမှ ခွင့်ပြုမိန့်ကို ဥပဒေဝန်ထမ်း 

အဆင့် (၄) အား တောင်းစေသည်။   ဥပဒေဝန်ထမ်း 

အဆင့ ်(၄) က ရန်ကန်ုမြို ၊့ သစ်လပ်ုငန်းကော်ပိရုေးရှင်း 

အထွေထွေမန်နေဂျာ (သစ်ထတ်ုရေး) ထသံို ့စာရေး၍ 

ဦးအောင်ကျော်အား  တရားစွဲဆိုခွင့်တောင်းသည်။ 

သို့ရာတွင်      ဦးအောင်ကျော်အား     တရားစွဲဆိုရန် 

သက်ဆိုင်ရာမှ     ခွင့်ပြုမိန့်      မပေးသောကြောင့် 

တရားရုံးက မမိသိဘောအလျောက် ဦးအောင်ကျော် 

ကို  တရားခံတစ်ဦးအဖြစ် နောက်ထပ်ထည့်သွင်းခဲ့ 

သည်။  ဦးအောင်ကျော်က မကျေနပ်သဖြင့် မိမိအား 

တရားခံအဖြစ် ထည့်သွင်းစွဲဆိုခြင်းကိုပယ်ဖျက်ပေး

ပါရန် ဗဟိုတရားရုံးသို့ လျှောက်ထားခဲ့သည်။

ဗဟိုတရားရုံး၏စိစစ်သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်ချက်

မျောတိုင် ၃၁၇ လုံးအနက် မျောတိုင် ၁၁ လုံးကို 

ဒတုယိမန်နေဂျာ     ဦးမြင့ဆ်ွေက      လကခပံြီးနောက် 

ခရီးထွက်သွားသဖြင့ ်ကျန် ၃ဝ၆ လုံးကိ ုလကထောက် 

မန်နေဂျာ ဦးအောင်ကျော်က လကခပံြီး သစ်လုပ်ငန်း 

ကော်ပိရုေးရှင်း  ရောင်းဝယ်ရေးနှင့ ်       သစ်စက်ဌာနခဲွ 

လက်ထောက်မန်နေဂျာ ဦးတင်စိုးသို့ ပေးအပ်လိုက် 

ကြောင်း တွေ့ရှသိည်ဟ ု     ဦးဘဆိင်ုက  တရားရုံး၌ 

ထွက်ဆိသုည်။ ဦးအောင်ကျော်သည် ဦးအောင်မောင်း 

နှင့ ်ပူးပေါင်း၍        ကျူးလွန်သည်ဟ ု      ဦးဘဆိင်ုက 

မထွက်ဆိခုဲက့ြောင်း        ပြင်ဆင်မှုတွင်   ရုံးတော်က 

စိစစ်ခဲ့သည်။            

ဖြတ်တောက်၍လည်းကောင်း      တံဆိပ်များ 

ပယ်ဖျက်၍လညး်ကောငး်     ဦးအောင်မောငး်က 

ထပ်မံအပ်သော  မျောတိုင်များကို   ဦးမြင့်ဆွေနှင့် 

ဦးအောင်ကျော်တိုသ့ည်      သေချာစွာ    မစစ်ဆေးခဲ ့

သဖြင့်   ဦးမြင့်ဆွေနှင့်       ဦးအောင်ကျော်တို့အား 

ထခုျေလွှာတောင်းသင့က်ြောင်း၊ ဦးအောင်မောင်းက 

၎င်းကျူးလွန်မှုကုိ  ဦးအောင်ကျော်      လုံးဝမသပိါဟ ု

ထွက်ဆိခုဲသ့ဖြင့ ်ဦးအောင်ကျော်အပေါ်  ဌာနဆိင်ုရာ 

အရေးယူမှုသာပြုသင့်ကြောင်း  ဦးဘဆိုင်က  မိမိ၏ 

အထက်အရာရှိထံ တင်ပြသည်။ ထိုတင်ပြချက်အရ 

ပြည်မြို့သစ်လုပ်ငန်းကော်ပိရုေးရှင်း   သစ်ထတ်ုရေး 

စမီကံန်ိးဒါရိက်ုတာ  ဦးကျော်ခင်က  ဦးအောင်ကျော် 

အပေါ်တွင် ဌာနဆိုင်ရာ အရေးယူမှုပြုလုပ်မည်ဖြစ်

ပါကြောင်း        ဥပဒေဝန်ထမ်းထံ ပြန်ကြားလျက် 

ဦးအောင်ကျော်အား တရားစွဲဆိုခွင့်ကို မပေးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း ပြင်ဆင်မှုရုံးတော်က စိစစ်ဖော်ထုတ်ခဲ့ 

သည်။            ဦးကျော်ခင်၏ ပြန်ကြားချက်အရ 

ဦးအောင်ကျော်သည်       သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာနမှ 

ခွင့ပ်ြုချကမရဘ ဲရာထူးမှ နတ်ုပယ်ခြင်းမပြုနိင်ုသည့် 

ဝန်ထမ်းတစ်ဦးဖြစ်ကြောင်း သရိှိရသည်။  ထိုက့ြောင့် 

"ပြစ်မှုဆိုင်ရာ   ကျင့်ထုံးဥပဒေပုဒ်မ  ၁၉၇(၁) အရ 

တရားစွဲဆိုရန်   ခွင့်ပြုမိန့်လိုအပ်သည့်    ပြည်သူ့ 

ဝန်ထမ်းအမျ ိုးအစားတွင်    ဦးအောင်ကျော်ပါဝင် 

သည်ဟ ုဆိရုပေမည်။" ဦးအောင်မောင်းက မျောတိင်ု 

များ လိမ်လည်ပေးသွင်းပြီး       ငွေထုတ်ယူမှုနှင့် 

ပတ်သက်၍ ဦးအောင်ကျော်သည် တာဝန်ဝတ္တရား 

အရဆောင်ရွက်ရာ၌ ပေါ့လျော့ခဲ့ကြောင်း ဦးဘဆိုင် 

၏ ထွက်ဆိုချက်နှင့်       ပေါင်းစပ်စဉ်းစားပါလျှင် 

ဦးအောင်ကျော်သည် ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းတစ်ဦး အနေ 

ဖြင့ ်"တာဝန်ဝတ္တရားဆောင်ရွက်ခိက်ု ပြုမခူဲက့ြောင်း 

ပေါ်လွင်သည်။" ထိပုြုမခူျကအတွက် ဦးအောင်ကျော် 

ကို  တရားစွဲဆိုနိုင်ရန်  ကြိုတင်ခွင့်ပြုမိန့်လိုသည်။ 

ကြိုတင်ခွင့်ပြုမိန့်မရရှိဘဲ  တရားရုံးက  ဦးအောင် 

ကျော်ကို  တရားခံအဖြစ် ထည့်သွင်းစွဲဆိုခြင်းသည် 

ပြစ်မှုဆိင်ုရာကျင့ထ်ုံးဥပဒေပဒ်ုမ ၁၉၇(၁)၏ ပြဋ္ဌာန်း 

ချက်နှင့် မညီညွတ်သဖြင့်  ဥပဒေအရမှားယွင်းနေ 

ကြောင်း    ဗဟိတုရားစရီင်ရေးအဖဲွ့က        စစိစ်ဝေဖန် 

သုံးသပ်ခဲ့သည်။

ထို့ကြောင့်   ပြစ်မှုဆိုင်ရာ   ကျင့်ထုံးဥပဒေပုဒ်မ 

၅၆၁(က) အရ  ဗဟိုတရားရုံးကရရှိသော  ကိုယ်ပိုင် 

စီရင်ခွင့်ကို        ကျင့်သုံးလျက်    လျှောက်ထားသူ 

ဦးအောင်ကျော်အား မလူရုံး၌ တရားခ ံတစ်ဦးအဖြစ် 

ထည့်သွင်းစွဲဆိုထားခြင်းကို           ပယ်ဖျက်စေရန် 

အမနိ့်ချမှတ်ခဲပ့ါသည်။  အထက်အဆင့မ်ြင့ရ်ုံးတော်က 

အောက်ရုံး၏အမိန့်အပေါ်         တည့်မတ်ပေးလိုက် 

ခြင်းဖြစ်သည်။

စာမျက်နှာ အခြေအနေပေးသဖြင့်   နောက်ထပ် 

တစ်ဖန် အမှုတစ်ခုအကြောင်းကို    ဥပဒေဗဟုသုတ 

အလို့ငှာ ရေးသားတင်ပြပါဦးမည်။    ပြစ်မှုဆိုင်ရာ 

ဥပဒေပုဒ်မ ၂၁၁ ပြစ်မှုမြောက်ရန်  လိုအပ်ချက်နှင့် 

တရားမကြောင်းအရ          စွဲဆိုသင့်သောအမှုကို 

ပြစ်မှုဆိုင်ရာ       အမှုအနေဖြင့်       စွဲဆိုခဲ့ခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်သော အကြောင်းဖြစ်သည်။

ဦးသန်းဆိုသူ ကွယ်လွန်သောအခါတွင်  ၎င်း၏ 

ကျန်ရစ်သောပစ္စည်းများကို  အလွဲသုံးစားပြုလုပ် 

သည်ဟူ၍   မသန်းသန်းဝင်းက  ဦးသန်း၏တူနှင့် 

တမူများဖြစ်ကြသော ဦးသွင်နှင့ ်ဒေါ်တင်နတုိုအ့ပေါ် 

တရားစွဲဆိုသည်။    (မသန်းသန်းဝင်းမှာ ဦးသန်း၏ 

ဒုတိယဇနီး    ဒေါ်စောကြည်၏    သမီးဖြစ်သည်။) 

၎င်းအမှုကို  ဗဟိုတရားရုံး ပြစ်မှုဆိုင်ရာပြင်ဆင်မှု 

အမှတ် (၄ဝ၈(ခ)/၇၃) တွင်    ကျင့်ထုံးဥပဒေပုဒ်မ 

၅၆၁ (က) အရ ပယ်ဖျက်လိုက်သည်။

ထိအုခါ ဦးသွင်နှင့ ်ဒေါ်တင်နတုိုက့ မမိတိိုအ့ပေါ် 

စွဲဆိုထားသောအမှုကို  ဗဟိုတရားရုံးက  ပယ်ဖျက် 

လိက်ုပြီးသည့်နောက်တွင်  တစ်ဖန ်မသန်းသန်းဝင်း 

အပေါ်၌ မိမိတို့အား နစ်နာစေရန်အကြံဖြင့် ပြစ်မှု 

ကျုးလွန်ကြောင်း  မဟုတ်မမှန်   စွဲဆိုသည်ဟူ၍ 

ပြစ်မှုဆိုင်ရာ   ဥပဒေပုဒ်မ ၂၁၁ အရ   အလုံမြို့နယ် 

တရားရုံးတွင် ဦးတိုက်လျှောက်ထားခဲ့သည်။ တရား 

ရုံးက ၎င်းလျှောက်လွှာကို ပလပ်လိုက်သောကြောင့် 

ဦးသွင် ဒေါ်တင်နုတို့က   ရန်ကုန်တိုင်းတရားရုံးသို့ 

ပြင်ဆင်မှုတက်သောအခါတွင်လည်း    အောင်မြင်မှု 

မရရှိခဲ့ပေ။    ထို့ကြောင့် ဗဟိုတရားရုံးသို့ ပြင်ဆင်မှု 

တင်သွင်းလာသောအမှုဖြစ်ပါသည်။

ဗဟိုတရားရုံး၏ စိစစ်သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်ချက်

ပြစ်မှုဆိုင်ရာ  ဥပဒေပုဒ်မ ၂၁၁ အရ      ပြစ်မှု 

မြောက်စေရန်အတွက် နစ်နာစေလိုသော အကြံဖြင့် 

တစ်ဦးတစ်ယောက်အပေါ် ပြစ်မှုကျူးလွန်သည်ဟု 

မမှန်မကန် စွပ်စွဲရမည်ဖြစ်ပေသည်။  ၎င်းပုဒ်မအရ 

တရားစွဲဆိုရာတွင်လည်း သက်ဆိုင်ရာတရားရုံးက 

စာဖြင့်     ရေးသားတိင်ုတန်းရန ်       လိအုပ်ကြောင်း 

ပြစ်မှုဆိုင်ရာကျင့်ထုံးဥပဒေပုဒ်မ ၁၉၅(၁)(ခ)တွင် 

ဖော်ပြထားပေသည်။ မသန်းသန်းဝင်းက ဦးသွင်နှင့် 

ဒေါ်တင်နု တို့အပေါ် ပြစ်မှုဆိုင်ရာ ဥပဒေပုဒ်မ ၄ဝ၄ 

အရ စဲွဆိသုောအမှုတွင် မသန်းသန်းဝင်းသည် ဦးသွင် 

နှင့် ဒေါ်တင်နုတို့အပေါ်  မမှန်မကန်စွဲဆိုကြောင်း 

မပေါ်ပေါက်ချေ။ အမှုကို ပယ်ဖျက်လိုက်သော ဗဟို 

တရားရုံး၏  စီရင်ချက်တွင်လည်း တရားမကြောင်း 

အရ အရေးယရူမည့က်စိ္စကိ ုပြစ်မှုဆိင်ုရာသဘောနှင့် 

အရေးယရူန်မသင့က်ြောင်းသာဖော်ပြ၍ မမှန်မကန် 

လီဆယ်စွဲဆိုကြောင်း         ဖော်ပြခြင်းမရှိသည်ကို 

ပြင်ဆင်မှုရုံးတော်က စိစစ်ဝေဖန်သုံးသပ်ခဲ့သည်။

ပြစ်မှုဆိုင်ရာဥပဒေပုဒ်မ ၄ဝ၄ မှာ သေဆုံးသူ၏ 

ကျန်ရစ်ခဲ့သော ပစ္စည်းကို     မရိုးမဖြောင့်သော 

သဘောဖြင့်        အလွဲသုံးစားပြုလုပ်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

သေဆုံးသူ၏ သမီးဖြစ်ကြောင်း         အဆိုပြုသူက 

သေဆုံးသူ၏ တူနှင့်တူမများဖြစ်သည်ဟု   အဆိုရှိ 

သူများအပေါ် သေဆုံးသူ၏ပစ္စည်းများကို  အလွဲ 

သုံးစားပြုလုပ်သည်ဟု စွဲဆိုခြင်းမှာ  တစ်ဖက်သား 

နစ်နာစေလိုသောအကြံဖြင့်   စွဲဆိုခြင်းဖြစ်သည်ဟု 

မယူဆနိုင်ကြောင်း      ရုံးတော်က ဆင်ခြင်သုံးသပ် 

ခဲ့ပါသည်။

တရားမကြောင်းအရစွဲဆိုသင့်သောအမှုမျ ိုးကို 

ပြစ်မှုဆိုင်ရာအနေဖြင့် စွဲဆိုခြင်းသာ ဖြစ်ပေသည်။ 

တရားမကြောင်းအရ          အချက်များကိုဖော်ပြ၍ 

တရားရုံး၌     ပြစ်မှုဆိုင်ရာအဖြစ်    မှားယွင်းစွာ 

တိုင်တန်းခြင်းအားဖြင့် ပုဒ်မ ၂၁၁ အရ အရေးယူနိုင် 

မည်မဟုတ်ကြောင်း   ထို့ကြောင့် မူလတရားရုံးနှင့် 

တိုင်းတရားရုံးတို့၏  ဆုံးဖြတ်ချက်ကို  ဝင်ရောက် 

စွက်ဖက်ရန် မရှိသည့်အတွက် ပြင်ဆင်မှုရုံးတော်က 

ဦးသွင်နှင့် ဒေါ်တင်နုတို့၏ လျှောက်ထားစွဲဆိုမှုကို 

ပယ်လိက်ုပါသည်။  အဆင့မ်ြင့ရ်ုံးတော်က မလူရုံးနှင့် 

တိင်ုးတရားရုံးတို၏့ အမနိ့်အပေါ် လကခသံဘောတ ူ

လိုက်သော    ဦးသွင်၊ ဒေါ်တင်နုနှင့် ပြည်ထောင်စု 

ဆုိရှယ်လစ်သမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော်(မသန်းသန်းဝင်း)   

(ဒေါ်ကျင်ရွှေ) ၁၉၇၄ ခုနှစ်ပြစ်မှုဆိုင်ရာ ပြင်ဆင်မှု 

အမှတ် (၄၅၂(ခ) ၄၅၃(ခ)) ကို  ရည်ညွှန်းကိုးကား

ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။ 

စိန်လှိုင်ဗိုလ်အဆင့်မြင့်ရုံးတော်က တည့်မတ်ပြင်ဆင်ခဲ့သော အမှုများ
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၂၀-၅-၂၀၂၆





၂၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

တိုက်ကြီးမြို့နယ် သက်သာကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

တိုက်ကြီး မေ ၁၉

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး တုိက်ကြီး 

ခရုိင် ကျေးလကဒေသ  ဖံွ့ဖြုးတုိး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက တုိက်ကြီး 

မြို့နယ် သက်သာကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပံုငွေ ထုတ် 

ချေးခြင်းကုိ မေ ၁၈ ရက နံနက်ပုိင်း 

က အဆုိပါကျေးရွာ ဘုန်းတော်ကြီး 

ကျောင်း၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

      ရှေးဦးစွာ   တုိက်ကြီးခရုိင် 

ကျေးလကဒေသ  ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူ း ဦးလှ 

မျ ိုးအောင်က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိနး်၏   ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ ရန်ပံုငွေထုတ် 

ချေးရာတွင် လုိက်နာရန်စည်းကမ်း 

များ၊ အတုိးနှုန်းသတ်မှတ်ချကများ 

ကို        ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံ ရန်ပံုငွေကျပ် သိန်း ၄၅၀ ကုိ 

လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

  ထ့ုိနောက်  တုိက်ကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ  ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများ၏ အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

မှုဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များက   သက်သာ 

ကျေးရွာရိှ   စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့်  အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ    စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၉၇ 

ဦးကုိ   အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပံုငွေကျပ်  သိနး် ၄၅၀ အတုိး 

နှုနး်သက်သာစာွဖြင့် ထုတ်ချေး 

ပေးခ့ဲကြောငး်   တုိက်ကြီးခရုိင် 

ကျေးလကဒေသ  ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။  အထွေး

‌မကွေး ‌မေ ၁၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  မကွေး 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက မကွေး 

မြို့နယ်      လယ်ယား(တောင်)

ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးလုပ်ငန်းစမီကိံန်း (VDP)

ရန်ပုငံွေ၊ ကျေးရွာပြည်သထူည့ဝ်င် 

ငွေများဖြင့ ်  ကျေးရွာတွင်း ကွန်က 

ရစ်လမ်းခင်းခြင်း    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှုကို  မေ ၁၈ ရက်  

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ     

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့‌ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မကွေးမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးစိုးလင်းထွဋ် 

နှင့် တာဝန်ရှိသူများက  ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း    ကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူ   ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေ 

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

လုပ်ငနး်အချနိ်မီပြးစီးရေး၊ သတ် 

မှတ်စခံျန်ိစညံွှန်းများ       ပြည့မ်ရီေး 

အလေးထား   ဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားပြး   ကျေးရွာ 

ကော်မတီဝင်များ၏   တင်ပြချက် 

အပေါ် လိအုပ်သည်များ  ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

အဆိပုါ ကျေးရွာတွင်း   အရည် 

ပေ ၇၀၀၊  အကျယ် ၁၂ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ ကျေးရွာတွင်း    

ကွန်ကရစ်လမ်း ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ကို     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP)    ခွင့်ပြု 

ရန်ပုငံွေကျပ်သန်ိး    ၁၅၀၊ ကျေးရွာ 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ်   သိန်း 

၂၇၀၊ စုစုပေါင်းရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း 

၄၂၀ ဖြင့်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန 

အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများ၏   နည်း 

ပညာအကအညီရယူကာ   ကျေးရွာ 

ပြည်သူများကိုယ်တိုင်   ယခုလ  

ဒုတိယပတ်က  စတင်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပြီး ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ 

၂၀   ရာခိုင်နှုန်း      ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း မကွေးမြို့နယ်ကျေးလက 

ဒေသ   ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးစိုးလင်းထွဋ် 

ထံမှ သိရသည်။

ငြိမ်းသူ(စလင်း)

မ‌ကွေးမြို့နယ် လယ်ယား(တောင်) ကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံး ရိတ်သိမ်းပြီးစီး 

မြောင်းမြ မေ ၁၉

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသကီ စိက်ု 

ပျ ိုးခဲ့သော   ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံး

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ကြောင်း 

မြောင်းမြခရိုင်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှသိရသည်။  

 အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲတီစိမ်း 

၃၀၄၁၇ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆုိပါ ပဲတီစိမ်းစုိက်ခင်း 

များကိ ုယခနှုစ် မတ်လပထမပတ် 

က စတင်ရိတ်သမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံး ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   ပဲတီစိမ်း 

၃၀၄၁၇  ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါ 

တယ်။ လကရိှအချန်ိမှာတော ့ပတဲ ီ

စမ်ိးဧကတွေအားလုံး ရတ်ိသမ်ိးပြီး 

စီးပြီဖြစ်ပါတယ်။    ပဲတီစိမ်းတွေ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

အနေနဲ့  လိုအပ်တာတွေကို  စနစ် 

တကျ   စီမံဆောင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ 

ပဲတီစိမ်းတွေ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်း 

ဖို့၊    ပိုးမွှားကင်းစင်ဖို့၊  သဘာဝ 

ဓာတ်မြေဩဇာသုံးစဲွစေဖို၊့ အထွက် 

နှုန်းကောင်းလာဖို့ကိုလဲ   ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု မြောင်းမြ 

ခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှူး       ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က 

ပြောပြသည်။ 

 ပဲတီစိမ်းကုိ  အထွက်နှုန်းတုိး 

တက်အောင်စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသ 

တွင်း  စားသံုးမှုဖူလံုစေမည့်အပြင် 

ပုိလျှမံှုကုိ    ရောငး်ချနုိင်သဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်ဖြစ်၍  ပဲတီစိမး်ကုိ 

တုိးချဲ့ စိကု်ပျ ိုးနုိင်ရေး      ကြိုးပမ်း 

သင့်ကြောငး်     မြောင်းမြခရိုင်    

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        

ကျော်ကျော်လင်း

မုံရွာခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ငှက်ပျော ၄၂၂၈ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မုံရွာ မေ ၁၉

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ငှက်ပျော ၄၂၂၈ ဧက စိုက် 

ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    မုံရွာ 

ခရိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

မုံရွာခရိုင်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌     ငှက်ပျောစိုက်ပျ ိုးရန် 

အတွက် မြို့နယ်အလိက်ု လျာထား 

မှုအနေဖြင့် မုံရွာမြို့နယ်တွင် ၁၃၅ 

ဧက၊ ဘတုလင်မြို့နယ်တွင် ၂၆၉၆ 

ဧက၊    အရာတော်မြို့နယ်တွင် 

၁၃၃၂ ဧကနှင့်  ချောင်းဦးမြို့နယ် 

တွင် ၆၅ ဧက စုစုပေါင်း ၄၂၂၈ 

ဧကတို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မုံရွာခရိုင်မှာ ငှက်ပျော ၄၂၂၈ ဧက  

စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။   လျာ 

ထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက်ပျ ိုး 

ရေးအတွက် ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

ပါမယ်။    ဒီလနောက်ဆုံးပတ်မှာ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်  ဆောင် 

ရွက်နေပါတယ်။    ပိုးမွှားရောဂါ    

ကျရောက်မှုလဲ   အများအားဖြင့် 

သက်သာပါတယ်"ဟု   မုံရွာခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါက်တာ     တင်မာမာဦးက 

ပြောပြသည်။

 မုံရွာခရိုင်တွင်  ငှက်ပျောစိုက် 

တောင်သူများအနေဖြင့ ်    မြေ 

တစ်ဧကလျှင် ငှက်ပျောပင်  ၁၀၀၀  

ခန့်ထိ စိုက်ပျ ိုးကြပြီး တစ်ဧက 

လျှင်  စိုက်ပျ ိုးစရိတ်ငွေကျပ် သိန်း 

၂၀ ထိ  ကုန်ကျမှုရှိရာ  ငှက်ပျော 

ခုတ်ချနိ ်တွင်    တစ်ဧကလျှင်  

ငွေကျပ် သန်ိး ၅၀ ခန့်ထ ိပြန်လည် 

ရရှိကြောင်း သိရသည်။

  ငှက်ပျောကုိ    အထွက်နှုနး် 

တုိးတက်အောင်  စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက 

ဒေသတွငး် စားသံုးမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိ ရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် ဖြစ်သော 

ကြောင့် ငှက်ပျောကုိ တုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုး 

နုိင်ရေး ဒေသမရွေး ကြိုးပမး်သင့် 

ကြောင်း   မုံရွာခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန   ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါက်တာ       

တင်မာမာဦးက        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။         

(၂၀၆)

စလင်းမြို့နယ် ရှမ်းရွာကုန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း‌လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

စလင်း မေ ၁၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် စလင်းမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ဆင်ကျုံးကျေးရွာအပ်ုစ ု‌ရမ်းရွာ 

ကုန်းကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို  မေ ၁၈ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  စလင်းမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦး‌မောင်မောင်သွင် 

နှင့်ဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကိံန်းလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့အ်တ ူရှမ်းရွာကုန်းကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်‌နေမှု၊  စာရင်း 

ဇယားပံုစံများ စနစ်တကျဖြည့်သွင်း 

ထားမှု  ရှိ၊  မရှိ၊  စီမံကိန်းဆိုင်ရာ    

ညွှန်ကြားချကများ လုိက်နာဆောင် 

ရွက်မှု အခြေအနေများကိ ုစစ်ဆေး 

ခဲ့ပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက လိုအပ် 

သည်များကို မှာကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါ ရှမ်းရွာကန်ုးကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို 

၂၀၁၅-၂၀၁၆ ခုနှစ်တွင် ငွေကျပ် 

သိန်း ၃၀၀ ဖြင့် စတင်ဆောင်ရွက် 

ခ့ဲပြး ယခု အခါ စုိက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေး၊   အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ၁ူ၃၈ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် 

၃၇ ဒသမ ၈ သန်း ထုတ်ချေးပေး 

ခဲက့ြောင်း သရိသည်။  သန်းသန်းစိုး

                                      ယခင်နှစ်က ငှက်ပျောစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ရာသီတုပ်ကွေးဖြစ်ပြီးတဲ့အခါ  ချောင်းဆိုးတာ 

ကျန်တတ်ပါတယ်။   ဒါကလဲ   အချနိ်အတိုင်းတာ 

တစ်ခုထိဖြစ်တယ်။ နှစ်ပတ်လောက်နေရင် ကောင်း 

သွားပါတယ်။ တုပ်ကွေးဖြစ်ပြီး ချောင်းဆိုးကျန်ခဲ့တဲ့ 

သူတွေက နဂိုကတည်းက ကိုယ်ခံအားနည်းတဲ့သူ 

တွေဖြစ်နေတတ်ပါတယ်။   ဆီးချ ို၊  သွေးချ ိုရောဂါ 

ခံစားနေသူတွေ၊    ကျောက်ကပ်ရောဂါ၊    အသည်း

ရောဂါခံစားနေသူတွေဖြစ်နေတတ်ပါတယ်။ ပန်းနာ 

ရင်ကျပ်ရောဂါ၊ အဆတ်ုလေပြွန်ရောင်ရမ်းတဲရ့ောဂါ 

အခံရှိသူတွေလဲ    ဖြစ်တတ်ပါတယ်။   အာဟာရ 

ရှိအောင်စားပြီး  ဆေးဝါးတွေနဲ့ စနစ်တကျ ကုသမှု 

ခံယူရင်ကောင်းသွားပါတယ်။  ကိုယ်ခံအားကောင်း 

တဲသ့တူွေကတော ့   တပ်ုကွေးဖြစ်ပြီး ရောဂါပျောက် 

ကင်းသွားတာနဲ့ အားလုံးကောင်းသွားတတ်ပေမယ့် 

ကိယ်ုခအံားမကောင်းတဲသ့တူွေမှာတော ့  ချောင်းဆိုး 

ကျန်တာတွေဖြစ်တတ်ပါတယ်။

တုပ်ကွေးရောဂါမဖြစ်အောင်နှစ်စဉ်   မေလမှာ 

တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေး လူတိုင်းထိုးနှံထားသင့်ပါ 

တယ်။   မြန်မာနိုင်ငံအနေအထားမှာ   တုပ်ကွေးက 

မိုးတွင်းရောက်မှဖြစ်တတ်ပါတယ်။     တပ်ုကွေးရောဂါ 

ကာကွယ်ဖို့အတွက်ဆိုရင် တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေး 

ထိုးထားရင် ၈၀ ရာခိုင်နှုန်း  ကာကွယ်ပြီးသားဖြစ် 

တယ်။   ဘာကြောင့ ် ၈၀  ရာခိင်ုနှုန်းလိုပ့ြောရသလဆဲိရုင် 

နှစ်တိင်ုးမှာ ရာသတီပ်ုကွေးဗိင်ုးရပ်ပိုးတွေက မျ ိုးဗဇီ

အသစ်အသစ်တွေဖြစ်တတ်နေတာကြောင့ ်နှစ်တိင်ုး 

အသစ်ထုတ်နေတဲ့   တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေးက ရာ 

ခိင်ုနှုန်းပြည့က်ာကွယ်ပေးနိင်ုတယ်လိုတ့ော ့ပြောလို ့

မရတာဘဲဖြစ်တယ်။ ဒါပေမယ့် တုပ်ကွေးကာကွယ် 

ဆေးထိုးထားရင် နှစ်တိုင်းရာသီတုပ်ကွေးဖြစ်တဲ့သူ    

နည်းသွားတတ်ပါတယ်။   လုံးဝမဖြစ်တောတ့ဲလူ့တွေ 

လဲရှိတယ်။ တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေးထိုးပြီးသူ ၉၆ 

ရာခိုင်နှုန်းက  ရာသီတုပ်ကွေးမဖြစ်ဘူး။ တုပ်ကွေး 

ကာကွယ်ဆေးထိုးတာက  ရာသီတုပ်ကွေး ရောဂါ 

မဖြစ်အောင်     ကာကွယ်နိုင်တဲ့   ထိရောက်တဲ့ 

နည်းပဲဖြစ်တယ်။

တုပ်ကွေးဆိုတာ       တစ်ဦးကနေတစ်ဦး၊ 

တစ်ယောက်ကနေတစ်ယောက်  ကူးစက်တတ်တဲ့ 

ရောဂါဖြစ်တာကြောင့ ်တပ်ုကွေးဖြစ်တဲသ့နူဲ့ဝေးဝေး

နေသင့တ်ယ်။ လအူပ်ုထကဲိ ုမက်စ်မပါဘသွဲားလာတာ 

ကို တတ်နိုင်သမျှရှောင်ရှားသင့်ပါတယ်။ တစ်ကိုယ် 

ရေသန့်ရှင်းရေး၊   ကျန်းမာရေးကို    အကောင်းဆုံး 

ဖြစ်အောင်    အစားအသောက်၊   အနေအထိုင် 

ဂရုစိုက်သင့်ပါတယ်။

တုပ်ကွေးဖြစ်တဲ့အခါ   ဆေးဝါးတွေကိုရောဂါ 

လက္ခဏာလိုက်ပြီး    ပေးရတဲ့ဆေးတွေရှိပါတယ်။ 

ကိယ်ုလကမအမီသာဖြစ်တယ်ဆိရုင်  ပါရာစတီမော 

(NSAID)စတီးရွိုက်မဟုတ်တဲ့  အကိုက်အခဲပျောက်

ဆေးတွေပေးလိုရ့ပါတယ်။    နှာစေး၊  ချောင်းဆိုးရင် 

(Cetrine)၊ (Salbutamol)စတဲ ့စားဆေးတွေပေးနိင်ု 

တယ်။      ချောင်းဆိုးပျောက်ဆေးပေးနိုင်တယ်။ 

တုပ်ကွေးဖြစ်ပြီဆိုရင်  လူအများနဲ့  ရောမနေဘဲ 

အနားယူသင့်ပါတယ်။   တစ်ကိုယ်ရေကျန်းမာရေး၊   

အစားအသောက်၊ အနေအထိုင်တွေကို ဂရုစိုက်သင့် 

တယ်။ တခြားသူတွေမကူးစက်အောင်   လူအုပ်စုထဲ 

မသွားတာ၊   နှာချေ၊   ချောင်းဆိုးပြီးတိင်ုး    သတ်ုထား 

တဲ ့လကကိင်ုပဝုါတွေက သေသေချာချာဆေးကြော

လျှော်ဖွတ်တာတွေလုပ်သင့်ပါတယ်။       နှာချေ၊ 

ချောင်းဆိုးပြီးတိင်ုး   လကကိသုေချာစွာသန့်စင်ပေး 

တာတွေ ပြုလုပ်သင့်တယ်။     တုပ်ကွေးဆိုတာက 

တစ်ဦးကနေတစ်ဦးကို       လေကတစ်ဆင့်သော် 

လည်းကောင်း၊   နှာစေး၊ ချောင်ဆိုး၊ စကားပြောရ

တာကတစ်ဆင့်သော်လည်းကောင်း  ကူးစက်တတ် 

တဲ့ရောဂါဖြစ်တယ်။

တပ်ုကွေးရောဂါအဖြစ်များသတူွေက      ကိယ်ုခ ံ

အားနည်းသူတွေ၊   ရောဂါအခံရှိသူတွေ၊   သက်ကြီး 

ရွယ်အိတုွေနဲ့ ကလေးသငူယ်တွေဟာ  ပုမှံန်ကျန်းမာ 

သူတွေထက် တုပ်ကွေးရောဂါအဖြစ်များပါတယ်။ 

ကုိယ်ခံအားနညး်သူတွေဆိုတဲ့အထဲမှာ နာတာရှည် 

အဆုတ်နဲ့   အသက်ရှူလမ်းကြောင်းရောဂါရှိတဲ့သူ 

တွေ၊     ဆီးချ ိုရောဂါသည်တွေ၊ ကင်ဆာရောဂါသည် 

တွေ၊      HIVပိုးရိှသတူွေ၊     နာတာရှည် ကျောက်ကပ် 

ရောဂါသည်တွေ၊ နာတာရှည်အသည်းရောဂါဖြစ်တဲ့

သူတွေမှာ ပိုပြီးဖြစ်တာများပါတယ်။

လူထူထပ်တဲ့နေရာမှာ     နေတဲ့သူတွေဟာလဲ 

တုပ်ကွေးရောဂါကူးစက်မှုများပါတယ်။      ဥပမာ 

ကျောင်းတွေ၊ လူတွေပြည့်ကျပ်နေတဲ့အလပ်ရုံတွေ၊

ဘတ်စကားစီးတဲ့အခါ   တုပ်ကွေးရောဂါဖြစ်နေသူ 

တစ်ယောက်က   နှာချေ၊   ချောင်းဆိုးတာကြောင့် 

သူ့ဆီကနေကူးစက်ပြီး တုပ်ကွေးကူးစက်ရလာတာ 

မျ ိုးတွေများပါတယ်။ အထူးသဖြင့် လူနေထူထပ်တဲ့ 

နေရာမှာရှိတဲ့သူတွေက လူနေကျဲတဲ့နေရာမှာရှိတဲ့  

သူတွေထက်ပိုပြီး တုပ်ကွေးအဖြစ်များပါတယ်။

ရာသီတုပ်ကွေး       နောက်ဆက်တွဲအနေနဲ့     

ရာသတီပ်ုကွေးဖြစ်တဲအ့ခါမှာ အလပ်ုခွင်မသွားနိင်ုဘ ဲ

အနည်းဆုံး သုံးလေးရက်လောက်အလုပ်ပျက်တတ် 

ပါတယ်။   ရုံးမသွားနိုင်ဘူး။   စာမကျက်နိုင်ဘူး။ 

အလုပ်ပျက်၊   ကျောင်းပျက်တွေဖြစ်တတ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင့်  လုပ်အားဆုံးရှုံးမှုအများဆုံးရောဂါတစ်ခု 

အနေနဲ့သတ်မှတ်ထားပါတယ်။ စင်ကာပ၊ူ ဩစတြေး 

လျတို့မှာတော့  လုပ်အားဆုံးရှုံးမှုမရှိအောင်    ရာသီ 

တပ်ုကွေးကာကွယ်ဆေးကမု္ပဏကီ ထိုးပေးတာမျ ိုးရိှ 

ပါ တယ်။     ကိရုီးယား၊   ဂျပန်၊   ဟောင်ကောင်မှာလ ဲ

ရှိကြပါတယ်။

ရာသီတုပ်ကွေးကြောင့်      သေဆုံးတဲ့ထိဖြစ် 

တတ်ပါတယ်။   ရာသီတုပ်ကွေးဖြစ်ပြီးရင်  နောက် 

ဆက်တဲွ ရောဂါတွေဝင်ပြီးတော ့  အသက်သေသတူွေ 

လဲရှိပါတယ်။  တချ ို့ကလဲ   နာတာရှည်အဆုတ်နဲ့   

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းရောဂါရှိတဲ့     သက်ကြီး 

ရွယ်အိုတွေဆိုရင်  နာလန်မထူတော့ဘဲနဲ့ တစ်ခါ 

တည်း      သေဆုံးတာမျ ိုးလဲဖြစ်တတ်ပါတယ်။ 

တုပ်ကွေးရောဂါဆိုတာက  ကိုယ်ခံအားကောင်းသူ 

တွေမှာပျောက်သွားတတ်ပေမယ့်လဲ   ရောဂါအခံ 

ရိှတဲသ့တူွေမှာ  အခန့်မသင့ရ်င်   အသက်အန္တရာယ်ဖြစ် 

သွားကြတာတွေ အများကြီးရှိပါတယ်။

တုပ်ကွေးရောဂါဖြစ်ပြီဆိုတာနဲ့အိမ်မှာသုံးလေး

ရက်လောက် နားနေလိုက်ရင်တခြားသူကို ကူးစက် 

တာနည်းသွားမယ်။  တစ်ချန်ိတည်းမှာပ ဲ   ကိယု့ကိ်ယ်ု 

ကိုယ်ကျန်းမာရေးနဲ့      ညီညွှတ်အောင်နေမယ်။ 

စားမယ်။  အနားယရူပါမယ်။  တစ်ကိယ်ုရေသန့် ရှင်း 

ရေးလဲအရေးကြီးပါတယ်။    ဥပမာ  နှာခေါင်းစည်း 

မက်စ်တပ်တာ၊    လက်ကိုဆပ်ပြာနဲ့စက္ကန့် (၂၀)

ကျော်ကြာ ပွတ်တိုက်ဆေးကြောတာ၊       နှာချေ၊ 

ချောင်းဆိုးပြးတိင်ုး    လကကိပုြောင်စင်အောင်ဆေး 

ကြောတာမျ ိုးတွေလဲလိုအပ်ပါတယ်။    မက်စ်ဆိုရင် 

လူနာလဲတပ်သင့်သလို   လူနာကိုပြုစုတဲ့သူတွေလဲ   

တပ်သင့ပ်ါတယ်။   မက်စ်တပ်ထားခြင်းက     အကာ 

ကွယ်မဲ့  နှာချေလိုက်တာ၊ ချောင်ဆိုးလိုက်တာထက် 

စာရင်  ဗိင်ုးရပ်က  တခြားသတူွေက ု  ကူးစက်သွားတဲ ့

နှုန်း နည်းသွားမှာပဲဖြစ်ပါတယ်။

ရာသီတုပ်ကွေးလက္ခဏာတွေက   ရုတ်တရက် 

ဖျားခြင်း၊     ချောင်းဆိုးခြင်း၊   ခေါင်းကိုက်ခြင်း၊ 

ကြွကသားနဲ့ အရိုးအဆစ်များနာကျင်ခြင်း၊ မောပန်း 

လွယ်ခြင်း၊   လည်ချောင်းနာခြင်း၊   နှာရည်ယိုခြင်း 

စတာတွေဟာ  ရာသီတုပ်ကွေးရဲ့   လက္ခဏာတွေပဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။

တစ်နှစ်မှာ   တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေးတစ်ကြိမ် 

ထိုးခြင်းဟာ  တုပ်ကွေးမိခြင်းကို ၉၅ ရာခိုင်နှုန်းထိ 

လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း အမေရကန်ကလေးဆေး 

ပညာ အချက်အလက်များအရ သိရပါတယ်။

တုပ်ကွေးဟာတုပ်ကွေးဗိုင်းရပ် (Influenzae)

ကြောင့်ဖြစ်ပြီး  တစ်ဦးကနေတစ်ဦး အလွယ်တကူ 

ကူးစက်တတ်တဲ့   အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ 

ဖျားနာမှုတစ်ခဖုြစ်ပါတယ်။ တပ်ုကွေးဗိင်ုးရပ်ပိုးဟာ

နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်းမှတစ်ဆင့် ကူးစက်တတ်ပြီး 

သာမန်ဖျားနာမှုကနေပြင်းထန်တဲ့    ဖျားနာမှုထိ 

ဖြစ်နိုင်တယ်။       တုပ်ကွေးရောဂါကူးစက်မှုဟာ 

တစ်ပတ်ကြာမြင့တ်တ်တယ်။ လက္ခဏာများအနေနဲ့ 

ရုတ်တရက်အဖျားကြီးခြင်း၊ ကြွက်သားများနာကျင် 

ခြင်း၊  ခေါင်းကိုက်ခြင်း၊  မောပန်းလွယ်ခြင်း၊ ချောင်း 

ခြောက်ဆိုးခြင်း၊  လည်ချောင်းနာခြင်း၊  နှာမွှန်ခြင်း 

စတာတွေခစံားရလေရိှ့ပါတယ်။       တပ်ုကွေးရောဂါ 

ဖြစ်သူအများစုဟာ  ဆေးကုသဖို့မလိုဘဲ  တစ်ပတ်၊ 

နှစ်ပတ်အတွင်း    ပျောက်ကင်းနိင်ုသော်လ ဲ  အသက် 

ငယ်ရွယ်သမူျား၊ အသက်ကြီးသမူျား၊ ဆီးချ ို၊ အဆတ်ု၊ 

ကင်ဆာ၊   နှလုံးရောဂါအခံရှိသူတွေမှာ   တုပ်ကွေး 

ဖြစ်ပြီဆိုရင်  ပိုပြီးအန္တရာယ်များပါတယ်။ ဒီလိုလူနာ 

မျ ိုးမှာ   ပြင်းထန်တဲန့မိနုီးယားရောဂါနဲ့ သေဆုံးတတ် 

ပါတယ်။   ဒါကြောင့် တုပ်ကွေးကိုနှစ်စဉ် တုပ်ကွေး

ကာကွယ်ဆေးထိုးခြင်းနဲ့          အနိုင်ယသူင့်ပါတယ် 

လို့ အကြံပြုရေးသားလိုက်ပါတယ်။

ရာသီတုပ်ကွေးနှင့်ချောင်းဆိုးခြင်း
စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၀-၅-၂၀၂၆

ဒေါက်တာလွင်သန့်

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလပ်အကင်အတွက် နုိင်ငံကူးလကမှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



ယမန်နေ့မှအဆက်

"သူတို့နှစ်ယောက်က ပြုတ်မနူးတွေလုပ်နေကြ 

ပေမဲ့ ဦးကျော်လွင်က အနီးကပ်တာဝန်ရှိသူဆိုတော့ 

ပြောသင့တ်ာတောပ့ြောပါအုံး။ သတူိုက့ လပ်ုသက်ရင့် 

တွေပါ။ အကြောင်းကြောင်းကြောင့် ရာထူးထပ်မရ 

တော့ပေမဲ့ အလုပ်ပေါ်တော့ သစ္စာမမဲ့စေချင်ဘူးဗျာ၊ 

အပျ ိုကြီးကတော့  အလှပြင်မယ်၊ ဖေ့ဘွတ်သုံးမယ်၊ 

Like ဘယ်လောက်ရလ ဲကြည့မ်ယ်၊ အွန်လိင်ုးဈေးဝယ် 

မယ်၊     ဦးခင်မောင်ကလဲ   ဘောလုံးပွဲကြည့်မယ်၊ 

သောက်စားမယ်၊   ပြီးရင် ဘုရားတရားလုပ်ပြမယ်  

ဒါပဲတွေးနေတော့ မူလတာဝန်အလပ်ကို ခေါင်းထဲ 

မထည့က်ြတောဘ့ူး။ ကိယ်ုရေးကိယ်ုတာနဲ့အလပ်ုကိ ု 

မခွဲကြတော့ခက်တယ်"

ကိုယ်တိုင်ကျူးလွန်သောအမှုကြောင့် တစ်ခါမျှ  

သတိပေးစကားအဆိုမခံခဲ့ရသော်လည်း    ကိုယ်မပါ 

ဌာနတွင်း လလူေးယောက်နှင့ပ်တ်သက်ပြး သုံးကြမ်ိ 

မြောက် သတိပေးခြင်းကိုခံရသည်မှာ ကိုယ်ကောင်း 

လျှင်   ခေါင်းမရွေ့နှင့်    ဆန့်ကျင်ဘက်ဖြစ်နေခဲ့၏။ 

ခေါင်းငိုက်စိုက်နှင့်ပင်        စီမံဌာနမှူးအခန်းထဲမှ 

ပြန်ထွက်ခဲ့ရသည်။ 

(၄)

ဦးခင်မောင်။

အသက်က         ကိုယ့်ထက်တစ်နှစ်ကြီးသည်။ 

သိုသ့ော် ဌာနမှာ ကိယ်ုကဌာနမှူး၊ သကူ ဌာနစတ်ိမှူး၊ 

အပျ ိုကြီး   မအေးအေးဝင်းကလည်း   ကိုယ့်အောက် 

နှစ်နှစ်သာငယ်သည်။           သူလည်း ဌာနစိတ်မှူး၊ 

ဦးခင်မောင်ရော မအေးအေးဝင်းပါ ဘီအေဘွဲ့ရများ 

ဖြစ်ကြ၏။

"ဆရာရယ် ကျွန်မတိုက့ တာဝန်ကျေအောင်လပ်ု 

လဲ ဘာမှအသိအမှတ်ပြုမခံရတော့ လုပ်ချင်စိတ်မရှိ 

တောပ့ါဘူး။ ပေးတာနဲ့ တန်အောင်ပ ဲလပ်ုတောမ့ယ်"

"အေးဗျာ၊   ကျုပ်ဆိုလဲ အကောင်းဆုံးလုပ်ပေး 

ခဲ့တာပဲ။ ဒါပေမဲ့ ရာထူးကျတော့မပေးချင်ဘူးလေ"

ရောက်ခါစက    သူတို့နှစ်ဦး၏ ရင်ဖွင့်ချက်များ 

အပေါ်   ဦးကျော်လွင်   ကိုယ်ချင်းစာပေးခဲ့ဖူးသည်။ 

သို့သော် ကိုယ်ချင်းစာပြး စာနာဖေးမမှုလေးများက 

ရောက်ပြီးလို့မှသိပ်မကြာ          အငွေ့ပြန်ချင်ချင် 

ဖြစ်ခဲ့ရသည်။

"နောက်ဆုံးလကူ ပန်ကာလေးပတ်ိသွားကြဗျာ။ 

မေ့ပြီးမပိတ်ခဲ့ရင် တစ်ညလုံးလည်ပြီး မီတာတွေလဲ 

တက်မယ်။      မီတာခ    ကိုယ်မဆောင်ရပေမဲ့လဲ  

အလဟဿ စွမ်းအားတွေလျော့တယ်။ နောက်ပြး 

သက်တမ်းပြည့်လဲ ပန်ကာကိုသုံးလို့ရတာပေါ့ဗျာ"

"ရုံးချန်ိကိ ုစောမလာနိင်ုရင်တောင် နောက်တော ့

မကျစေနဲ့ပေါကွ့ာ။ အခဟုာက မင်းတိုက့ ညကျတော ့

အချနိ်မတော် ဂိမ်းဆော့၊     ဘောလုံးပွဲတွေကြည့်၊ 

မနက်ကျတော့ ရုံးနောက်ကျ၊  ကောင်း၊  မကောင်း၊ 

သင့်၊ မသင့် မင်းတို့ပဲ စဉ်းစား"

စာရေးလေး    သက်ဝေနှင့်   အောင်မျ ိုးဦးကို 

ဦးတည်သလိုလိုနှင့်   ဦးခင်မောင်ကို      သွယ်ဝိုက် 

ပစ်သောမြားတွေက ထခိျကကောင်းမကောင်းတော ့

မသိ။ နှစ်ပတ်ကြာလျှင် တစ်ကပြန်စခဲ့ရပြန်သည်။

"စာတွေပရင့်ထုတ်ခါနီးမှာ        သေသေချာချာ 

စာလုံးပေါင်းတွေ၊ ဂဏန်းအတွက်အချကတွေ ပြန်စစ် 

ပါ။ စိတ်မချဘူးဆိုရင်   စာရွက်တစ်ဖက်အလွတ်နဲ့ 

အရင်ထုတ်ပါ။ ကျွန်တော့်ဆီကို စာအကြမ်းအတွက် 

တစ်ဖက်လွတ်နဲ့တင်ပြလ စတ်ိမဆိုးပါဘူး။ မလိအုပ် 

ဘ ဲအမှားတွေများတော ့စာရွက်ကုန်တယ်၊ ပရင်တာ 

ဆေးလဲကုန်တယ်ဗျာ"

မည်သို့ပင် လမ်းညွှန်မှုများပေးပေး နောက်ဆုံး 

သက်ပြင်းချရသည်က ဦးကျော်လွင်သာပင်။ အငယ် 

ဆုံးစာရေးလေးနှစ်ယောက်က     နာခံမှုရှိကြသော် 

လည်း အကြီးနှစ်ယောက်ကြောင့် သူတို့ပါ လမ်းမှား 

ချင်စိတ်ပေါ်နေကြသည်။

"ဒလီကူြီးတွေနဲ့လပ်ုရတာ အဆင်မပြေပါဘူးဗျာ"

တာဝန်ထမ်းဆောင်မှု       လေးလပြည့်ချနိ်မှာ 

လကူြီးများနှင့်ပတ်သက်ပြီး ဦးခင်မောင်ထမှံ ဒတုယိ 

အကြိမ်မြောက် အဆင်မပြေမှုညည်းချင်းကို ကြားခဲ့ 

ရပြန်သည်။ ဦးကျော်လွင် သတပိြုလိက်ုမပိါပြ။ သတူို ့

ကွယ်ရာမှာ ကိုယ်လည်းအဆင်ပြေနိုင်မည့်ပုံမပေါ်။

ညနေရုံးဆင်းချနိ်မှာတော့ အစီရင်ခံစာအချော 

သတ်ကို   ထွေဂျာကြီးက   အတည်ပြုလက်မှတ်ထိုး 

သည်။ တကယ်တော့ အစီရင်ခံစာအမှားကို အမှား 

အတိုင်း ထွေဂျာကြီးထံ ထပ်မံပရင့်ထုတ်ပေးခဲ့သည့် 

ဦးကျော်လွင် ရင်းရကျ ိုးနပ်သည်။ ရုံးရောက်ရောက် 

ချင်း ပြင်ဆင်ပြီးသားအစီရင်ခံစာအချောကို ထွေဂျာ 

ကြီးထံ တင်ဖို့စိတ်ကူးပြီးခါမှ ဦးတည်ချက်လမ်း 

ကြောင်း ပြောင်းသွားမိသည်။

ဘာပဲဖြစ်ဖြစ်       နောက်တစ်လလောက်တော့ 

သူ့အဖဲွ့သားတွေ ဝန်ထမ်းကောင်းဖြစ်ကြပေဦးမည်။ 

သူတို့၏အမှားလေးများကို ဦးကျော်လွင်အနေဖြင့် 

ရောက်စကတည်းက အမှန်ဖြစ်အောင်   ကိုယ့်နည်း 

ကိယု့ဟ်နဖ်ြင့တ်ည့မ်တ်ပေးခဲသ့ည်။ ဒါကိ ုသတူိုမ့သ ိ

ကြ။ တကယ်တမ်း အထက်ကပြုသမျှ နုခဲ့ရသည်က 

ဦးကျော်လွင်ဖြစ်၏။

(၅)

ညနေငါးနာရီခွဲမှ ရုံးဆင်းနိုင်သည်။ ဂိတ်ပေါက် 

ရောက်တော ့နနံက်ကလန်းရွှင်နေသော ပန်းမန်လေး 

များက သခင်ပျောက်နေပုံရသည်။ နွေနေ၏လောင်း 

ရိပ်အောက်မှာ အညှိုးညှိုးအရော်ရော်။

"ဦးတင်ဖေ...ဦးတင်ဖေ"

ဂိတ်တံခါးကြီးပိတ်နေသောကြောင့် ဦးတင်ဖေ 

ကို ခေါ်မိသည်။ ဂိတ်တဲနောက်မှ အစောင့်ထွက်လာ 

သည်။ ဦးတင်ဖေတော့မဟုတ်။

"ဦးတင်ဖေက မနက်ဂျူတလီေဆရာ၊ ကျွန်တော် 

က နေ့လယ်ပိုင်း"

နေ့ဆိင်ုးတာဝန်ထမ်းဆောင်မည့ ်ဦးသောင်းဌေး 

ကို တွေ့ရသည်။ တံခါးဖွင့်ပေးစဉ် သူ့ထံမှ ချဉ်စုတ် 

စုတ်အနံ့က    ထောင်းခနဲ   မေးသိုင်းကြိုးအောက်သို့ 

တိုးဝင်လာ၏။ တခံါးအပြင်ဘက်မှာတော ့ဂတ်ိအဝင် 

ပေါက်မှာစိုက်ထားသည့် ကျွန်းပင်များမှ ရွက်ကြွေ 

များက ဟိုသည်ပြန့်ကြဲလျက်။  ဂိတ်အပြင်ရောက် 

ရောက်ချင်း စက်ရုံအဝင်ပေါက် ဒေါ်အုံးကြည်ဆိုင်မှ 

အကြော်နံ့သင်းသင်းနှင့်အတူ    အကြော်ဆိုင်ရှေ့မှ  

ရေဆိုင်းထမ်းပုံးနှစ်ပုံးနှင့်     ဦးတင်ဖေကိုပါ    တွေ့ 

လိုက်ရသည်။

"ဟား ဆရာ ရုံးဆင်းလာပြီလား"

"အေးဗျာ ဒါနဲ့ဦးတင်ဖေ ရေပုံးတွေနဲ့ ဘယ်သွား 

မလို့တုံးဗျ"

"ဂတ်ိက ပန်းပင်လေးတွေ ရေလောင်းရမယ်လေ 

ဆရာရဲ့"

"ဦးတင်ဖေက မနက်ဂျူတဆီိ၊ု နေ့ဂျူတသီမားက 

ရေလောင်းရမှာ မဟုတ်ဘူးလား"

"သောင်းဌေးက ဂိတ်တံခါး အဖွင့်အပိတ်လုပ်ရုံ၊ 

အဝင်အထွက်မှတ်ပုံတင်ရုံကလွဲပြီး    တခြားစိတ် 

မဝင်စားဘူး ဆရာရဲ့။ ကျွန်တော်လ ဲအစတန်ုးကတော ့

ပြောပါသေးတယ်။  ဒါပေမဲ့ သူကမှ မလုပ်ချင်တော့ 

နောက်ထပ်        ပြောမနေတော့ပါဘူးဆရာရယ်။ 

ကျွန်တော်ကတော့ သမီးကြောင့် ဒီစက်ရုံမှာ အလုပ် 

ရတယ်။  အလုပ်ရလို့ မိသားစုတစ်ဖက်တစ်လမ်းက 

စားဝတ်နေရေးအဆင်ပြေတယ်။    ထမင်းကျွေးတဲ့ 

အလုပ်မို့ ဒီစက်ရုံအပေါ်မှာ ကျေးဇူးရှိသလို  ခံစားရ 

တယ်။ ဒါကြောင့ ်ဒစီက်ရုရံဲ့ လုခံြုံရေးအပြင် သာယာ 

လှပဖိုက့ိ ုကိယ်ုတတ်နိင်ုသလောက် ပြန်ထမ်းဆောင် 

ပေးနေတာပါ။ တခြားဘာမှတော့ မျှော်လင့်ချက်မရှိ 

ပါဘူးဗျာ"

"လေးစားပါတယ်  ဦးတင်ဖေရယ်။  ဒီစက်ရုံမှာ 

ခင်ဗျားလိုလူမျ ိုးတွေ         အများကြီးလိုတာတော့ 

အမှန်ပဲ"

"ဆရာကတော ့နောက်တောမ့ယ်ဗျာ၊ ကျွန်တော် 

အခုလိုအတွေးတွေရတာက ဆရာ့ကြောင့်ပါ"

"ဗျာ"

ယခတုစ်ခါတော ့ဦးကျော်လွင် မျကလုံးပြူးသွား 

ရပါလေပြီ။   ဦးတင်ဖေကိုလည်း ထူးထူးဆန်းဆန်း 

ကြည့်မိသည်။

"မအံ့ဩပါနဲ့ဆရာရယ်။    ဆရာနဲ့ကျွန်တော်က 

ဒီစက်ရုံမှာ     ရှေ ဆင့်နောက်ဆင့်ရောက်လာတဲ့ 

သူတွေပါ။     ဆရာ့ထက် ကျွန်တော်က တစ်ပတ်ပဲ 

စောတာပါ"

ဦးတင်ဖေပြောသည်မှာ    မှန်ပါသည်။    မိမိတို့ 

နှစ်ယောက်က ဤစက်ရုံမှာ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှု 

သက်တမ်းသိပ်မကွာကြ။

"ဆရာ့ရဲ့     အလုပ်အပေါ်မှာထားတဲ့စေတနာ၊ 

တာဝန်ကိုကျေပွန်ချင်တဲ့စိတ်ဓာတ်တွေက အားကျ 

ခဲ့ပြီး အတုယူခဲ့တာပါ။ ကျွန်တော်ပိုလေးစားတာက 

နောက်ထပ် ရာထူးတက်လမ်းမရှိတော့တာတောင် 

ဆရာက  အလုပ်အပေါ်မှာချစ်မြတ်နိုးပြီး    ဝန်ထမ်း 

ကောင်းစိတ်နဲ့ သစ္စာရှိနေတာကိုပါ"

ဦးတင်ဖေ၏ မျကဝန်းများထတွဲင် အထက်လကူြီး 

တစ်ဦးကို    လောကွတ်ပိုစွာပြောနေသည့်     အရိပ် 

အယောင်မျ ိုးမတွေ့ရ။ သူ့နှလုံးသားထကဲ အရတရား 

များကို လှစ်ထုတ်ပြနေမှန်းပေါ်လွင်နေသည်။

"နေ့တိုင်းနေ့တိုင်း    ဂိတ်တံခါး   အဖွင့်အပိတ် 

လုပ်ရင်း    အနီးကပ်ဆုံးမြင်နေရတဲ့ အသိုက်အဝန်း 

ကျဉ်းကျဉ်းလေးထမှဲာပ ဲသစ္စာမဲန့ေသတူွေအများကြီး 

မဟုတ်လား ဆရာရဲ့။   ကျွန်တော်ကတော့ အဲဒီလို 

မဖြစ်ချင်ပါဘူးဆရာရယ်။ ကဲ...သွားအုံးမယ်ဆရာ 

ရေ။ အပင်လေးတွေမျှော်နေရော့မယ်"

ဂတ်ိစောင့က်ြီးဦးတင်ဖေထမှံရသည့ ်သစ္စာတရား 

ဒဿနများကို မိမိဌာနထဲက ဝန်ထမ်းများ တစ်စိတ် 

တစ်ပိုင်းမျှဖဲ့ယူနိုင်ကြလျှင် မည်မျှကောင်းလိုက်လေ 

မည်နည်းဟသူောအတွေးဖြင့ ်ဦးကျော်လွင် မျှော်ရည် 

စိတ်ကူးကြည့်မိသည်။     အတွေးနှင့်အတူပေါ်လာ 

သည်က အပျ ိုကြီးနှင့် ဦးခင်မောင်။

ယခုအချနိ်ဆိုလျှင်တော့    ညနေ ၄ နာရီခွဲက 

ရုံးဆင်းသွားကြသည့်    ဦးခင်မောင်က   အိမ်အလုပ် 

တွေလကစသတ်ကူပြီး တစ်ခွက်တစ်ဖလားအတွက် 

ပြင်ဆင်နေတော့မည်။   ပြီးလျှင် တစ်လိုင်းလုံးကြား 

အောင်   ဘုရားစာတွေဆိုပြလိမ့်ဦးမည်။    ညပိုင်းမှာ 

တော့ သူကြိုက်သည့်ဘောလုံးပွဲများ ထကြည့်ဦးမှာ 

ဖြစ်ပြီး    နံနက်မှာတော့  ထုံးစံအတိုင်း   ရုံးခန်းထဲ 

နောက်ဆုံးမှရောက်လာဦးမည်မှာမလွဲ။

နောက်တစ်ဦး အပျ ို ကြီး ဒေါ်အေးအေးဝင်းက 

တော ့ယခအုချန်ိဆိလုျှင် ရုံးမှာ ဘယ်လကူြီးကဘယ်လိ ု

ပညာပြကြောင်းအပါအဝင် ပိုစ့်ဘယ်နှခလုောက်များ 

တင်နေပြီးပြီလဲမသိ။ သူတင်သမျှ ပို့စ်တိုင်းမှာတော့ 

သူသည်သာ ထာဝရဝန်ထမ်းကောင်း။

နောက်ဆုံးမှာတော့ ရုံးဆင်းချင်ဇောနှင့်အိမ်မှာ 

လက်စသတ်ခဲ့မယ်ဆိုပြီး    သူတို့နှစ်ဦးယူသွားသည့် 

လပ်ုလကစဖိင်ုတဲွတွေက မနက်ဖြန် မနက်စောစောထ ိ 

အယွင်းအရာမပျက် ဤအတိုင်းပဲ ပြန်ပါလာကြဦး    

မှာ မြေကြီးလက်ခတ်မလွဲ။ ထို့နောက် မရိုးနိုင်သော 

ဖြေရှင်းချက်များဖြင့်    မပြီးစီးခဲ့သောအိမ်စာများကို 

စာရေးလေးများမှတစ်ဆင့ ်ဦးကျော်လွင်ထ ံမတိ္တူပေး 

ကြပေဦးမည်။

အမ်ိအပြန်လမ်းထက် ဦးတင်ဖေ၊ ဦးခင်မောင်နှင့်     

အပျ ိုကြီးဒေါ်အေးအေးဝင်းတို့ပုံရိပ်များက   သစ္စာ 

တရား၏အနှစ်သာရကိ ုတစ်လှည့စ်ဖီော်ကျူးနေသည့် 

ပမာ ဦးကျော်လွင်၏အာရုံတွင် ကပ်ငြိလို့သာဖြင့်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ

၂၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၉

နေရောင်အောက်က သစ္စာများ
နွေကံ့ကော်(မြို့လှ)



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၀-၅-၂၀၂၆

ကသာခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ငှက်ပျော ၅၄၄၇ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ကသာ မေ ၁၉

        စစ်ကုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကသာခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ငှက်ပျော ၅၄၄၇ 

ဧက      စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ကသာခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

ကသာခရိုင်တွင်     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ငှက်ပျော 

စိုက်ပျ ိုးရန်         မြို့နယ်အလိုက်   

လျာထားမှုအနေဖြင့် ကသာမြို့နယ် 

တွင် ၃၆၆၂ ဧက၊ အင်းတော်မြို့နယ် 

တွင် ၈၂၇ ဧက၊  ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် 

၇၉၃ ဧက၊ ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင် 

၁၆၅ ဧက  စုစုပေါင်း ၅၄၄၇  ဧက 

ဖြစ်ပြီး  အဆိပုါစိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုမေလ 

စတုတ္ထပတ်တွင်    စတင်စိုက်ပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကသာခရိုင်မှာ  ငှက်ပျော ၅၄၄၇ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားပါမယ်။ ဒီလနောက်ဆုံးပတ် 

မှာ စတင်စိက်ုပျ ိုးဖို ့ဆောင်ရွက်နေ 

ပါတယ်။ ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှု 

မရိှစေဖိုလ့ ဲ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါ 

မယ်"ဟု ကသာခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန   ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင် 

မြတ်မြတ်ဦးက ပြောပြသည်။

ကသာခရိင်ုတွင်   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့်  ငှက်ပျောစိက်ု 

ခင်းများ    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းစေ  

ရန်၊     လျာထားဧကထက်တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်အတွက်    ဒေသခံ 

တောင်သူများနှင့်         ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည် ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 ငှက်ပျောကို အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်းစားသုံးမှု ဖူလုစံေသည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

လမူှုစီးပွားဘဝများဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်    ငှက် 

ပျောကိ ု         တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း       ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်မြတ်မြတ်ဦးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။           (၂၀၆)

သာစည်မြို့နယ် မကျးီရိုးကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ
ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

သာစည် မေ ၁၉

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်    သာစည်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်     မိသားစုဝင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍    မကျးီရိုးကျေး 

ရွာ၌ မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

ကို   မေ ၁၈ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ         ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊  

ဦးစီးအရာရှိ   ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်းများက 

မကျးီရိုးကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃ 

ဒသမ ၆၅ သန်းဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်   အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း      ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများနှင့်   လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့် စာရင်းဇယားပုံစံ 

များ       ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြသက်ဝင်းက   လိုအပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မကျးီရိုးကျေးရွာ၌    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ   ဦးရေ 

၁၀၀ ကို    ငွေကျပ် ၁၅ ဒသမ ၄ 

သန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူ၇၉ ဦးကိ ုငွေကျပ် ၁၂ ဒသမ ၆၄ 

သန်း၊    အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ဦးရေ ၁၀၀ ကို ငွေ 

ကျပ် ၁၅ ဒသမ ၆၁ သန်း စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၂၇၉ ဦး 

ကို    ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၃ ဒသမ ၆၅ 

သန်း ထုတ်ချေးပေးထားပြီး စီမံ 

ကိန်းလုပ်ငန်းများ         လည်ပတ် 

ဆောင်ရွက်လျက်        ရှိကြောင်း 

သာစည်မြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မှ သရိသည်။ ဟန်ိးထက်စိုး(မလိင်)

ဗလငါးတန် ဖွံ့ ဖြိုးဖို့
စာအုပ်စာပေ ဖတ်ကြစို့

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် ချင်းကုန်းကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး
တောင်တွင်းကြီး မေ ၁၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  မကွေး 

ခရိုင်    တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  ချင်းကန်ုးကျေးရွာ 

၌     ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လပ်ုငန်းစမီကိံန်း  (VDP)  ပံပ့ိုးရန်ပု ံ

ငွေဖြင့်   ကျေးရွာတွင်း  ကွန်ကရစ် 

လမ်းခင်းခြင်းလပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှုအခြေအနေများကို      ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ  

ကွင်းဆင်း       စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     ဦးစီးအရာရှိ  

ဒေါ်စိုးသတီာနှင့်  စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက   ကျေးရွာတာဝန် 

ရှိသူများနှင့်အတူ    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း     စီမံကိန်း 

(VDP)  ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေဖြင့်   ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း     ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု    အခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   

ဦးစီးအရာရှိက       လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း     အချနိ်မီ 

ပြးစီးရေး အလေးထားဆောင်ရွက် 

ကြရန်  ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။ 

    ချင်းကန်ုးကျေးရွာ၌  အရည် 

ပေ ၅၀၀၊  အကျယ်၁၂ပေ၊  အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ     ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း  လပ်ုငန်း 

ကို VDP   စီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေကျပ် 

၁၅ သန်း၊    ကျေးရွာပြည်သူထည့် 

ဝင်ငွေကျပ်  ၅   သန်း    စုစုပေါင်း 

ငွေကျပ်   သန်း  ၂၀ ဖြင့်    မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှု 

များဖြင့် ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသား 

များကိုယ်တိုင်    ယခုနှစ်   မေလ 

ပထမပတ်မှ    စတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ   ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ ၅၀ 

ရာခိင်ုနှုန်း      ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိပုါ    ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်းရာနှုန်းပြည့်      ပြီးစီးပါက 

ချင်းကုန်းကျေးရွာရိှ     ကျေးရွာသ၊ူ 

ကျေးရွာသားများ      ရာသီမရွေး 

သွားလာရလယ်ကူလာမည်      ဖြစ် 

ကြောင်း  ဦးစီးအရာရိှ ဒေါ်စိုးသတီာ 

ထံမှ  သိရသည်။  

                                  နွဲ့ယဉ်

-	လ နယုန်တွင် မိုးလေဆင်၍

	ရ ှစ်ခွင်ရပ်တိုင်း မှိုင်းခဲ့ပြီ၊

-	လ နယုန်တွင် မုတ်သုံဝင်လျက်

	ကေ ာင်းကင်မိုးသား ထွားခဲ့ပြီ။

-	လ နယုန်တွင် မြသွေးဆင်ဖို့

	 မြတ်ပင်သားမွေး ထွေးခဲ့ပြီ။

-	လ နယုန်တွင် ထွန်ထယ်ပြင်၍

	လ ုပ်ခွင်လယ်ယာ ဖြာတော့မည်။

-	လ နယုန်တွင် ဖူးငုံဆင်လျက်

	ငွေ သွင်စံပယ် ကြွယ်တော့သည်။

-	လ နယုန်မှာ ဝသန်ခါမိုး

	 သွန်းကာဖြိုးလျက် ထွက်တိုးရိက္ခာ

	 သာထက်သာရန် ဇွဲအားမာန်နှင့်

	 ထက်သန်လုံ့လ လုပ်ငန်းစပြီ

	ဖွေ းလွစံပယ် လှိုင်ဆဲကို...။        ။

မန်းတင့်မော်

လနယုန်

ယခင်နှစ်က ငှက်ပျောစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
စပါးဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

မြောင်းမြ မေ ၁၉

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်    ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

တွင် ယခနှုစ် နွေသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

က စုိက်ပျ ိုးခ့ဲသော စပါးဧကအားလံုး 

ရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း  မြောင်းမြခရိုင်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဝါးခယ်မမြို့နယတွ်င် ယခနုစ်ှ 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက    စပါး 

၁၂၉၂၀၇    ဧက   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်  

စပါးခင်းကိ ုယခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရလီ 

ဒုတိယပတ်က စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ 

ရာ ယနေ့တွင် ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့ရ်တ်ိသမ်ိးပြးစီးပြဖြစ်ပြး တစ် 

ဧကလျှင် ၁၀၄ ဒသမ ၆၁ တင်းထိ    

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဝါးခယ်မမြို့နယ်    နွေသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ စပါး ၁၂၉၂၀၇ 

ဧက   စိက်ုပျ ိုးနိုင်ခဲပ့ါတယ်။   စိုက် 

ပျ ိုးထားတဲစ့ပါးခင်းတွေ ယနေ့မှာ 

ဧကအားလုံး        ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

ရိတ်သိမ်းခဲ့တဲ့          စပါးတွေက  

အထွက်နှုန်းကောင်းသလိ ု  အရည် 

အသွေးလဲ     ကောင်းမွန်ပါတယ်။ 

သက်ဆိုင်ရာ မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး  

ဦးစီးဌာနက   တောင်သူပညာပေး  

လုပ်ငန်းတွေကို    ကြိုတင်ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်။   ဒါ့ပြင် စပါး 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို ့  လိအုပ် 

တဲ့ ဓာတ်မြေဩဇာတွေကိလုဲ ပံ့ပိုး 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု မြောင်းမြခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က ပြောပြသည်။

စပါးကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသ 

တွင်းစားသုံးမှု ဖူလုံစေမည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို    ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိပြီး   လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်    စပါးကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး    ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   မြောင်းမြခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင် 

ဌေးမြင့်က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း



၂၀-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၃၁

ဖခင်အမည်မှန်
စစ်ကုိင်းမြို ၊့လေ့ကျင့်ရေးအလယ်တန်းကျောင်းတွင် ပညာ 

သင်ကြားခ့ဲသော Grade-9 မှ မောင်ဝုိင်းပြည့်စံုဦး၏ ဖခင် 

အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းအရ ဦးထွန်းသိန်းဦး 

ဖြစ်ပါသည်။

ဦးထွန်းသိန်းဦး (၅/စကန(နုိင်)၀၇၂၀၆၃)

အစုရှယ်ယာမတည်ငွေရင်းလျှော့ချရန် အထွေထွေအစည်းအဝေး
ခေါ်ယူမည့် ရည်ရွယ်ချက်အား အများသိစေရန် ကြေညာခြင်း

မြန်မာသန့်တည်ကမု္ပဏလီမိီတက်(ကမု္ပဏမှီတ်ပုတံင်အမှတ်-၃၄၉၆)သည် မြန်မာနိင်ုင ံ

ကမု္ပဏမီျားဥပဒေ(၂၀၁၇) ပဒ်ုမ ၁၁၆ နှင့ ်၁၁၇ တိုနှ့င့အ်ည ီကမု္ပဏ၏ီ အစရှုယ်ယာမတည်ငွေ 

ရင်းကို လျှော့ချရန်အတွက် အထွေထွေအစည်းအဝေးခေါ်ယူ၍ အတည်ပြုဆုံးဖြတ်ချက် 

ချမှတ်မည်ဖြစ်ကြောင်း  အများသိစေရန်  ကြေညာအပ်ပါသည်။  အဆိုပါအစည်းအဝေး 

ခေါ်ယမူည့အ်ဆိပုြုအကြောင်းကြားစာနှင့ ်ပူးတဲွစာရွက်စာတမ်းများကိ ုမှတ်ပုတံင်အရာရိှ 

(ရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုနှင့က်မု္ပဏမီျားညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန-DICA)ထသံို ့သွားရောက်တင်ပြအပ်နံှ 

ထားပြီးဖြစ်ပါသည်။

“ဗုဒ္ဓဘာသာ ရောင်ဝါနေသို့ လင်းပြီး အရှည်တည်တံ့ပါစေသော်...”
           ဆရာတော်ကြီး ဘဒ္ဒန္တတိက္ခ(အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု) ဦးဆောင်သော ဗုဒ္ဓဘာသာ သာသနာပြန့်ပွားရေးအသင်းသည် စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 
နာဂတောင်တန်းဒေသ လဟယ်မြို့နယ် ဟွေထိက်ုကျေးရွာ ထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြုကျောင်းတိက်ု ဇယသဒိ္ဓ(ိကျင်နိ)ုကန်ုးတော်၌ အသစ်တည်ကိုးကွယ် 
မည့ ်မဟာဗောဓအိလိတုော်ပြည့စ်ေတကီိ ုတည်ထားမည်ဖြစ်ပါသည်။ ယင်းစေတသီည် သန်ိး ၄၀၀ ကျပ် ကန်ုမည်ဖြစ်ပြီး တစ်ဦးတည်းမှ မစွမ်းဆောင် 
နိုင်ပါက အရံစေတီ လေးဆူ၊ တစ်ဆူလျှင် ငွေကျပ်သိန်း ၂၀၊ မုတ်တော် ရှစ်ခု၊ ရုပ်ပွား ရှစ်ခု တစ်မုတ်၊ တစ်ဆူ ၁၅ သိန်း၊တံခွန်တိုင် ၁၈ ပေ၂၅ သိန်း၊ 
၁၈ ပိဿာခေါင်းလောင်းနှင့် တိုင် ၂၅ သိန်း၊ ငါးပေ မဟာရံတံတိုင်း ၄၄ ခန်း တစ်ခန်း နှစ်သိန်း၊ ၁၈ ပေ ရင်ပြင်တော်အတွက် တစ်ကျင်း တစ်သိန်း၊ 
အဝင်မုခ်တော်ကြီးတစ်ခု သိန်း ၃၀ ကျပ်ဖြင့် လှူဒါန်းပါဝင်နိုင်ကြောင်း နှိုးဆော်ပါသည်။

 လှူဒါန်းကုသိုလ်ပြုလိုပါက လှူဒါန်းရန်ဌာန	-	‌ ဆရာတော်ကြီး ဘဒ္ဒန္တတိက္ခ(အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု)၊ ဦးလှဝင်း(ဥက္ကဋ္ဌ)
			   ၆၂လမ်း၊ ၃၂လမ်းနှင့် ၃၃လမ်းကြား၊ ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေး၊ ဖုန်း ၀၉-၆၆၀၈၅၀၃၉၉၊ ၀၉-၄၄၂၀၇၄၄၆၆။

အိမ်ပြင်ပ၌ထွန်းသောမီးများကို နေ့အလင်းရောင်ရှိချနိ်တွင် ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကိုချွေတာပါ

သစ်တောနဲ့သစ်ပင် 

ချစ်ခင်တဲ့ လူမျ ို း

သစ်ပင်ကိုနှစ်စဉ်စိုက် 

‌ရွှေတိုက်ကိုစိုး
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v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	သ ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်ကြီး 

ရဝဲင်းဦး တွေ့ဆုပဲွံအခမ်းအနားသို ့တက်ရောက်လာ 

ကြသည့်    အရာရှိ၊   စစ်သည်၊   မိသားစုများကို 

ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက်စဉ်။

နေပြည်တော်    မေ    ၁၉

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ရဝဲင်းဦးသည်    ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်    ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်(ရေ)  ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထိန်ဝင်း၊  ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်(လေ)       ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးထွန်းဝင်း၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ    အဆင့်မြင့်တပ်မတော် 

အရာရိှကြီးများလိက်ုပါ၍ အရှေ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

၏   စစ်ဦးစီး၊   စစ်ရေးနှင့်   စစ်ထောက်ဆိုင်ရာများ၊ 

နယ်မြေလုခံြုံရေးနငှ့ ်   တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးဆောင် 

ရွက်ထားရိှမှုအခြေအနေများကုိ       ကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

သည်။

ဦးစွာ       တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

တိုင်းမှူးက              စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌¶

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၏ စစ်ဦးစီး၊ စစ်ရေး၊ စစ်ထောက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ ကြည့်ရှုစစ်ဆေး၊ တောင်ကြီးတပ်နယ်နှင့်
ဆီဆိုင်၊ ဘန်းယဉ်တပ်နယ်များမှ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများကို သီးခြားစီတွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြား

နိုင်ငံတော်နှင့် တပ်မတော်၏ ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်များကို လက်ခံယုံကြည်လာသည့်
PDF အမည်ခံ အဖွဲ့ များမှ အဖွဲ့ ဝင် ၃၁၂ ဦး လက်နက်၊ ခဲယမ်းများနှင့်အတူ

ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ ထပ်မံဝင်ရောက်၊ မိဘအုပ်ထိန်းသူများထံ စနစ်တကျလွှဲပြောင်းအပ်နှံ
နေပြည်တော်    မေ    ၁၉

နုိင်ငံတော်အစုိးရသည် PDFအပါအဝင် 
အဖဲွ့အစည်းအမျ ိုးမျ ိုးအမည်ခံ၍ လက်နက် 
ကိင်ုဆန့်ကျင်လျက်ရိှသည့််   အဖဲွ့အစည်း 
များအတွင်း ရောက်ရိှနေသမူျားကိ ုဥပဒေ 
ဘောင်အတွင်းသို ့ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရန်  
ဖတ်ိခေါ်၍  ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို ့  ပြန် 
လည်   ဝင်ရောက်လာကြသမူျားကိလုည်း 
လိုအပ်သည့် ကူညီပံ့ပိုးမှုများဆောင်ရွက် 
ပေးပြီး       စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌q

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်

ဥပဒေဘောင်အတွင်း 

ဝင်ရောက်လာသူတစ်ဦးကို

ဆုကြေးငွေ ပေးအပ်စဉ်။

နိင်ုငခံြားသားခရီးသွားများ မြန်မာ 

နိုင်ငံ၏ ခရီးသွားဒေသများ ပိုမို 

သရိှိလည်ပတ်နိင်ုစေရန် အပြည် 

ပြည်ဆိင်ုရာခရီးသွားပြပွ ဲရန်ကုန် 

မြို့၌ ကျင်းပမည်

ရေကြောင်းလူငယအ်ခြေခံနငှ့်    

တန်းမြင့သ်င်တန်းတိုမှ့ သင်တန်း 

သား၊ သင်တန်းသမူျား  မင်္ဂလာဒု ံ

မြို့နယ်ရှိ     နယ်မြေခံလေတပ် 

စခန်းဌာနချုပ်နှင့ ်လှိုင်မြို့နယ်ရိှ 

နျူကလီးယားနည်းပညာသတင်း 

အချက်အလက်စင်တာသို ့   သွား  

ရောက်လေ့လာ

စာမျက်နှာ - ၂၄
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