
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ ဒုတိယဝါဆိုလပြည့်ကျော် (၁၀)ရက် ၊ စနေနေ့ ၊ (8-8-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၁၀၀)

ဒဋု္ဌဝတမီြစ်ရေ မြစ်ငယ်မြို့၏ စိုးရမ်ိရေမှတ် ရောက်ရိှနိင်ု
နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၇

ယနေ့မွန်းလွဲ ၂ နာရီအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ ‌ဒုဋ္ဌဝတီမြစ်ရေသည် မြစ်ငယ် 

မြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်အောက် သုံးပေခွဲခန့်အလိုတွင် ရောက်ရှိနေပြီး 

အဆိုပါမြစ်ရေသည် နောက် ၃၆ နာရီအတွင်း ယင်းမြို့၏စိုးရိမ်ရေမှတ်သို့ ရောက်ရှိ 

နိုင်သည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍  မြစ်ငယ်မြို့အတွင်းရိှ  မြစ်ကမ်းအနီးနှင့ ် မြေနမ့်ိပိင်ုးနေထိင်ုသမူျား 

အနေဖြင့် ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်နှင့် မြစ်ရေမြင့်တက်လာပါက အချနိ်မီရှောင်ရှား 

နိုင်ရန် သတိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။                                                (မိုး/ဇလ)

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌ ဦးဆောင်သည့်

မြန်မာအဆင့်မြင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့

ထိုင်းနိုင်ငံမှ မြန်မာနိုင်ငံသို့ ပြန်လည်ရောက်ရှိ

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၈

‌ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ အဂ္ဂမဟာသရေစည်သ ူအဂ္ဂမဟာသရိီသဓုမ္မ ဦးမင်းအောင်လိင်‌ထမှ  ၅၉ နှစ်မြောက် အာဆယီနှံစ်ပတလည်နေ့တွင် အာဆယီပံြည်သမူျားသို ့ပေးပိုသ့ည့် 

သဝဏ်လွှာအပြည့်အစုံမှာ အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည်-

ဒေသတွင်း ပြည်သမူျား၏ဘဝအရည်အသွေးပိမုိမုြင့မ်ားလာစေရေးအတွက် အာဆယီ၏ံစည်းလုံးညညွီတ်မှု၊ အချက်အချာကျမှုနှင့်
အခြေခံစံတန်ဖိုးများကို အဖွဲ့ ဝင်နိုင်ငံအားလုံးက အတူတကွဆက်လက်ထိန်းသိမ်းမြှင့်တင်သွားကြရန် တိုက်တွန်း

ချစ်ကြည်လေးစားအပ်ပါသော   မြန်မာပြည်သူများနှင့်   အာဆီယံ 

မိသားစုဝင်ပြည်သူများခင်ဗျား

ယနေ့သည်     အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံများအသင်း(အာဆီယံ)ကို 

စတင်တည်ထောင်ခဲသ့ည့ ် ၅၉ နှစ်မြောက်  အာဆယီနှံစ်ပတ်လည်နေ့ 

အခါသမယဖြစ်ပါသည်။  ဤမင်္ဂလာရှိသော  အခါသမယတွင်  မြန်မာ 

နိင်ုငနှံင့အ်ာဆယီဒံေသအတွင်းရိှ ပြည်သအူပေါင်းတို ့ကျန်းမာချမ်းသာ 

၍   ငြမ်းချမ်းသာယာကြပါစေကြောင်း   ဆုမွန်ကောင်းတောင်းလျက် 

နှုတ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါသည်။

၁၉၆၇ ခုနှစ်   ဩဂုတ်  ၈ ရက်တွင်   “တစ်စုတစ်စည်းတည်းသော 

အရှေ့တောင်အာရှဒေသ”ကိ ုထထူောင်ရန် ရည်မှန်းချက်ဖြင့ ်အာဆယီ ံ

ကိ ုစတင်ဖဲွ့စည်းခဲက့ြပါသည်။ အာဆယီသံည် ဘုအံကျ ိုးစီးပွား၊ ဒေသ 

တွင်းတည်ငြမ်ိရေးနှင့ ်အပြနအလှန်လေးစားယုကံြည်မှုတိုက့ိ ုအခြေခ ံ

၍ နှစ်ပေါင်း ၅၀ ကျော်အတွင်း စည်းမျဉ်းအခြေပြု၊ပြည်သဗူဟိပုြု ဒေသ 

ဆိင်ုရာ အဖဲွ့အစည်းတစ်ရပ်အဖြစ် အောင်မြင်စွာ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာခဲပ့ါ 

သည်။                                            စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌O

‌နေပြည်တော်    ဩဂုတ်   ၇

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမာနိင်ုငတံော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ      ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

ဦးဆောင်သည့ ်မြနမာအဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစား 

လှယ်အဖဲွ့သည်       ထိင်ုးနိင်ုငဝံန်ကြီးချုပ် 

မစ္စတာ အနထုင် ချာဝရီကွန်၏ ဖတ်ိကြား 

ချက်အရ  ထိင်ုးနိင်ုငသံို ့ တရားဝင်ခရီးစဉ် 

(Official Visit)  သွားရောက်ခဲ့ပြီး  ယနေ့ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်

‌စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌m

MPTက ရေဘေးကြုံတွေခံစားနေရသည့် ဒေသခံပြည်သူများအတွက်

အခမဲ့ဒေတာ၊ ဖုန်းခေါ်ဆိုမှုနှင့် စာတို(SMS)ဝန်ဆောင်မှုများ ပေးအပ်

လေးမျက်နှာ

မြို့နယ်

စာရေးကုန်း

ကျေးရွာရှိ

ကွပ်ကဲရေး

စခန်းတွင်

ရွေ့လျား

မိုဘိုင်းကား

(Cell on

Wheel-CoW) 

တပ်ဆင်ထားမှုကို

တွေ့ရစဉ်။

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်    ၇

  ‌မြနမာဆ့က်သွယ်ရေးလပ်ုငန်း(MPT) 

သည်     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း 

ရေဘေးကြုံတွေ့ခစံားနေရသည့ ်    ဒေသ 

များရိှ သုံးစဲွသမူျားကိ ုအခမဲဒ့ေတာ(1GB)၊ 

MPT ဖန်ုးအချင်းချင်း    အခမဲဖ့န်ုးခေါ်ဆိခွုင့် 

မနိစ် ၁၀၀၊ စာတိပုေးပိုခွ့င့(်SMS)အစောင် 

၁၀၀ ပေးအပ်မည်ဖြစ်ပြး အဆုိပါဝန်ဆောင် 

မှုများကို   ယနေ့မှစ၍   ခုနစ်ရက်အတွင်း 

အသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ငဝန်မြစ်ရေကြီးမှုကြောင့်     ရေကြီး 

ရေလျှမံှုများ  ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့်  ဧရာဝတီ 

တိင်ုးဒေသကြီး  လေးမျက်နှာမြို့နယ်တွင် 

စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၁ ‌q

ခိုင်မာရဲရင့် လှမ်းတိုင်းတင့်ခဲ့

အာဆီယံတွင်းသို့

ဒုတိယမြောက် ယုံကြည်ခြေတစ်လှမ်း
စာမျက်နှာ - ၂၀ဆောင်းပါး

နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လိင်‌အား ‌  ဒုတိယ 

သမ္မတများဖြစ်ကြသည့ ်ဦးညိုစောနှင့ ် ဒေါ်နနးနနီအီေး၊  

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးခင်ရ၊ီ အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ဥက္ကဋ္ဌ     ဦးအောင်လင်းဒွေး၊    တပမတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး၊  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

များ၊  တာဝန်ရှိသူများက  နေပြည်တော်လေဆိပ်တွင် 

ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။

ကြိုဆို

နှုတ်ဆက်



? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  ဩဂုတ် ၈ ရက်

နှစ်နိုင်ငံနှင့်ပြည်သူများကြား အကျ ို းဖြစ်ထွန်းစေသည့် အောင်မြင်သောခရီးစဉ်
 မြန်မာနိုင်ငံနှင့်   ထိုင်းနိုင်ငံတို့သည်   ရှေးယခင်နှစ်ပေါင်းများစွာကတည်းက   သမိုင်းကြောင်းအရ 

ထိစပ်မှု၊  ဆက်နွှယ်မှုတို့ရှိသည်။  နှစ်နိုင်ငံအကြား  နယ်နိမိတ်ထိစပ်မှုမှာ  ၂၄၁၆  ကီလိုမီတာရှည်လျား 

သည့ ်အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျားဖြစ်ကြသည့အ်ပြင်   နှစ်နိင်ုင ံ  ပြည်သမူျားအကြား  ဆက်နွှယ်မှုနှင့်  ဆက်ဆမံှု 

သည်လည်း   အလွန်ခိင်ုမာစွာ   တည်ရိှနေပေသည်။  မြန်မာနှင့ ်ထိင်ုးနှစ်နိင်ုငကံြား   သတံမန်ဆက်ဆရံေး 

ကိ ု  ၁၉၄၈  ခနှုစ်တွင်    စတင်ထထူောင်ခဲပ့ြီး     လာမည့ ်၂၀၂၈   ခနှုစ်တွင်    နှစ် ၈၀   ပြည့မ်ြောက်တော ့

မည်ဖြစ်သည်။

 လက်ရိှတွင်လည်း ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော်  နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည် 

ထိင်ုးနိင်ုငဝံန်ကြီးချုပ် မစ္စတာအနထုင်ချာဝရီကွန်၏   ဖတ်ိကြားချက်အရ  ဩဂတ်ု ၆ ရက်မှ ၇ ရက်အထ ိ 

ထိင်ုးနိင်ုငသံို ့တရားဝင်ခရီးစဉ်   (Official Visit)    သွားရောက်ခဲပ့ြီး   ခရီးစဉ်အတွင်း  နှစ်နိင်ုငခံေါင်းဆောင် 

များသည် ချစ်ကြည်ရင်းနှီးစွာဖြင့် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှုများ ပြုလုပ်ခဲ့ကြသည်။

ထိသုို ့တွေ့ဆုဆံွေးနွေးစဉ် ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့ ်ထိင်ုးနိင်ုင ံ

ဝန်ကြီးချုပ်တိုသ့ည်  မြန်မာနိင်ုင၏ံ  နိင်ုငရံေးဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလမဲှုအခြေအနေများ၊ နှစ်နိင်ုငနံယ်စပ်ဒေသ 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့်  ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်းစဉ်များတွင်  နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိမှု၊ 

အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှုနှင့ ် အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုတိက်ုဖျက်ရေးဆိင်ုရာ၊ တရားမဝင်နယ်စပ်ကန်ုသွယ်မှု 

တိက်ုဖျက်ရေးဆိင်ုရာ၊  နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် မီးခိုးမြူနှင့မ်ြစ်ရေညစ်ညမ်းမှုဆိင်ုရာ၊ စွမ်းအင်ကဏ္ဍတိုတွ့င် 

နှစ်နိင်ုငပံူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည့အ်ခြေအနေများ၊  မြန်မာနိင်ုငအံနေဖြင့ ်  အာဆယီနှံင့ပ်တ်သက်၍ 

အပြုသဘောဆောင်ပြီး   အကျ ိုးရှိသည့်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းသွားမည့် 

အခြေအနေ၊ အာဆယီအံဖဲွ့ဝင်တစ်နိင်ုငခံျင်းစနှီင့ ်  ရိှရင်းစဲွချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုကိအုခြေခပံြီး    ပိမုိထုတိွေ့ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည့အ်ခြေအနေများ၊    နှစ်နိင်ုငအံကြား     ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့ ်   မဟာဗျူဟာ 

မြောက်   မိတ်ဖက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကို  မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်သွားနိုင်မည့်အခြေအနေများနှင့် 

ပတ်သက်၍ ခင်မင်ရင်းနှီးစွာ အမြင်ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။  

ထို့ပြင် မြန်မာနိုင်ငံနှင့် ထိုင်းနိုင်ငံတို့အကြား အလုပ်သမားရေးရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု နားလည် 

မှု  စာချွန်လွှာ၊  လုပ်သားများခန့်ထားရေးဆိုင်ရာ   သဘောတူညီချက်၊    အာကာသနည်းပညာဆိုင်ရာ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနားလည်မှုစာချွန်လွှာ၊ နယ်နမိိတ်နှင့ ်နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်မြစ်များ၏ ရေအရည်အသွေး 

စမီခံန့် ခဲွမှုဆိင်ုရာပူးတဲွလပ်ုငန်းအဖဲွ့၏  လပ်ုငန်းလမ်းညွှန်များ စသည့သ်ဘောတစူာချုပ်နှင့ ်နားလည်မှု 

စာချွန်လွှာလေးခတုိုက့ိ ုနှစ်နိင်ုငံမှ သက်ဆိင်ုရာကဏ္ဍအလိက်ုတာဝန်ရိှသမူျားက ပြည်ထောင်စသုမ္မတ

မြန်မာနိုင်ငံတော်   နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင်နှင့်  ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်  မစ္စတာ  အနုထင် 

ချာဝီရကွန်တို့၏ ရှေ့မှောက်၌ လဲလှယ်ခဲ့ကြသည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ နိင်ုငတံော်သမ္မတကြီး၏ ထိင်ုးနိင်ုငသံိုတ့ရားဝင်ခရီးစဉ်မှသည် မြန်မာနှင့ထ်ိင်ုးနှစ်နိင်ုင ံ

အကြား ကာလရှည်ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့ ်နီးကပ်သော မတ်ိဖက်ဆက်ဆရံေးကိ ုပိမုိခုိင်ုမာစေပြီး နှစ်နိင်ုင ံ

ပြည်သမူျားအတွက်   ကောင်းကျ ိုးစီးပွားများကိ ုပိမိုဖုြစ်ထွန်း‌စေမည့ ် အောင်မြင်သောခရီးစဉ်ပင်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း ဂုဏ်ယူရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ရွှေဘိုခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နေကြာ ၁၀၈၇  ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ရွှေဘို ဩဂုတ် ၇

  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရွှေဘို 

ခရိင်ုတွင်  ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌ နေကြာ ၁၀၈၇  ဧကထိ   

စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း ရ ှွေဘိ ု

ခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

  ရွှေဘိုခရိုင်တွင်     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  နေကြာ 

ဧက ၁၂၀၀ စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး   ယခုနှစ်  ဇွန်လပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ      ယနေ့ထိ   

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ၃၆ ဧက၊ ခင်ဦး 

မြို့နယ်တွင် ၇၈၅ ဧက၊ ဝက်လက် 

မြို့နယ်တွင် ၂၂၃ ဧကနှင့ ်ကျောက် 

မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင်   ၄၃   ဧက 

စုစုပေါင်း ၁၀၈၇ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုး

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   သိရသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရွှေဘိုခရိုင်မှာ      နေကြာဧက 

၁၂၀၀  စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက် လျာထား 

ပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိ၁၀၈၇ ဧက စိက်ု 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။  လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်        စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့

အတွက်လဲ  ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။      ပြည်ပကတင်သွင်းတဲ့ 

စားအုန်းဆီကို    လျှော့ချနိုင်ရန် 

အတွက်     ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့ 

နေကြာကို      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့      

ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါမယ်။     ဆီ 

ထွက်သီးနှံ     ဖြစ်တဲ့နေကြာဟာ   

တစ်ဧကဆီထွက်ရှိမှုက    ကျန်တဲ့ 

မြေပဲ၊ နှမ်းတွေထက်များပါတယ်" 

ဟု  ရွှေဘိုခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  လက်ထောက်ညွှန်ကြားရေး 

မှူး  ဒေါ်ဇာဇာမင်းက ပြောပြသည်။ 

နေကြာကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်      စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက  

ဒေသတွင်း   ဆစီားသုံးမှု   ဖလူုစံေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင် 

သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိကာ    လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့် နေကြာကုိ တုိးချဲ့  

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး      ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း  လက်ထောက်ညွှန်ကြား 

ရေးမှူး ဒေါ်ဇာဇာမင်းက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        

(၂၀၆)

အမရပူရ ဩဂုတ် ၇

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး အမရ 

ပူရခရိုင်  အမရပူရမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက  ရ ှွေပေါက်ပင်ကျေးရွာ 

၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို ဩဂုတ် ၆ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးက      အဆိပုါကျေးရွာ၌ 

ထုတ်ချေးပေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    အမရပူရမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ပပအေးက    ကျေးလက်ဒေသ

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနအနေ

ဖြင့်     ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

ဆင်းရဲမှု     လျော့ကျစေရန်နှင့် 

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်     စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းနှင့ ်      အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း၊    အခြားအသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်း       လုပ်ငန်းများ 

လုပ်ကိုင်နိုင်စေရန်     ရည်ရွယ်၍ 

အကောင်အထည်ဖော်     ဆောင် 

ရွက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   ကျေးရွာသ၊ူ  

ကျေးရွာသားများအနေဖြင့ ် မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း    အရင်း 

မပျောက်  လည်ပတ်ရန်ပုံငွေဖြင့်   

လပ်ုငန်းများကိ ု ထရိောက်အောင် 

မြင်အောင် ဆောင်ရွက်ကြစေရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားပါသည်။       

ထို့နောက်   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ပပအေးနှင့်    ဝန်ထမ်းများက 

ရ ှွေပေါက်ပင်ကျေးရွာ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များနှင့အ်တ ူမြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့် စိုက်ပျ ိုးရေး

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၄၄ ဦး၊ မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ    ခနုစ်ဦး၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သလူေးဦး၊ အခြားအသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းလုပ်ငန်း     လုပ်ကိုင်သူ     

၇၉ ဦး    စုစုပေါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ ၁၃၄  ဦးကိ ုမြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးအရင်းအပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေကျပ်  ၆၆ ဒသမ 

၃    သန်းကို      ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။    

                      အောင်ရဲကျော်

အမရပူမြို့နယ် ရွှေပေါက်ပင်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင် နာနတ်သီးများ 
ဝယ်လိုအားကောင်းပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ကျောင်းကုန်း ဩဂုတ် ၇

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်တွင်   နာနတ် 

သီးများ          ဝယ်လိအုားကောင်းပြီး 

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း    ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်       

လယ်ယာထွက်ကုန်    ရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်ဆွေဆွေအောင် 

က ပြောပြသည်။

     ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ် သစ်သီး 

ဈေးကွက်တွင် ဩဂုတ် ၁ ရက်မှ 

စတင်ပြီး ယနေ့ထ ိနာနတ်သီးများ   

ဝယ်လိုအားကောင်းပြီး  အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊  

အဆိုပါ    ဒေသမှ  ထွက်ရှိသည့်     

နာနတ်သီးများ     တစ်ရက်လျှင်    

အလုံးရေ ၂၀၀၀၀ မှ ၂၅၀၀၀ ထိ    

အရောင်းအဝယ် ဖြစ်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

   "ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှာ     

လက်ရှိ နာနတ်သီးတွေ     စတင် 

ထွက်ရှိနေပါတယ်။   ထွက်ရှိတဲ့   

နာနတ်သီးတွေကိ ုဒေသဈေးကွက် 

အပြင်       ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို      

တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ အခလုိ ု

အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်နေတဲ ့     

နာနတ်သီးတွေက         ပိုးမွှား 

ကင်းရှင်းပြီး   လတ်ဆတ်မှုလဲရှိပါ 

တယ်" ဟ ု    ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ် 

လယ်ယာထွက်ကန်ု      ရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်          ဒေါ်ဆွေဆွေအောင် 

က ပြောပြသည်။

    ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်တွင်   

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

သည့်  နာနတ်သီးအလုံးရေ ၁၀၀ 

လျှင်    အရွယ်အစားပေါ်မတူည်၍ 

ငွေကျပ် ၂၉၀၀၀၀ မှ  ၃၅၀၀၀၀ ထ ိ  

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း  သိရသည်။         

ကျော်ကျော်လင်း
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အာဘော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း၂ ၈-၈-၂၀၂၆



ရမည်းသင်းမြို့နယ် ကျွဲတပ်ကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ရမည်းသင်း ဩဂုတ် ၇

    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ရမည်းသင်းခရိုင်      ရမည်းသင်း 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံငွေ 

ထတ်ုချေးခြင်းကိ ု  ဩဂတ်ု  ၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက  ကျွဲတပ်ကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည်။

   ရှေးဦးစွာ  ရမည်းသင်းမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးဝင်းက    ကျွဲတပ် 

ကျေးရွာရှိ  ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

နှင့ ်  မသိားစဝုင်ငွေတိုးပွားလာစေ 

ရန်  စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များဖြင့် 

မြစိမး်ရောင်ကျေးရာွစီမံကိနး်ရန်ပံု 

ငွေ  ထုတ်ချေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း  

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

  ဆက်လက်၍     စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက    အတိုး 

နှုန်းနှင့ ်   ကာလသတ်မှတ်ချကများ၊ 

ရန်ပုငံွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်စည်းကမ်းချကများ ရှင်းလင်း  

ပြောကြားပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး  

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  ရန်ပုံငွေ 

ကျပ်   သိန်း   ၅၉၀      လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

 ထို့နောက်    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရာွစီမံကိနး်လုပ်ငနး်အဖွဲ့ ဝင် 

များက ကျွတဲပ်ကျေးရွာရိှ  စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊   မွေးမြူရေး၊   အရောင်းအဝယ် 

နှင့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ  

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၂၃၇  ဦးကို    ရန်ပုံငွေကျပ်   သိန်း   

၅၉၀     ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။               

သော်ဇင်ထူး

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း 
ကောက်ညှင်းဆန် ၁၆ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၄၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့        

ဓနုဖြူ  ဩဂုတ် ၇

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင်ခရိင်ု 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ           ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့   ဇူလိုင်လအတွင်း   ကောက်ညှင်းဆန် 

၁၆    ပြည်ဝင်အိတ်ရေ   ၄၅၀၀၀   ထိ   

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း       ဓနုဖြူ 

မြို့နယ်  ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်     ဒေါ်အိအိထွန်းက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။  

ဓနဖုြူမြို့နယ်မှ  ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့

ကောက်ညှင်းဆန်အပြင် ဆန်စပါးများကိ ု

တင်ပိုရ့ောင်းချလျကရှရိာ   ဇွန်လအတွင်း 

ကောက်ညှင်းဆန် ၁၆   ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၃၂၀၀၀    သာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  

ဇူလိုင်လအတွင်း  ကောက်ညှင်းဆန်  ၁၆ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ   ၄၅၀၀၀  ထိ     တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

''ဓနုဖြူမြို့နယ်က    ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေက      ဒေသထွက် 

စပါးတွေကိ ုဝယ်ယကူြတ်ိခဲွပြီး ဆန်အဖြစ် 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ု   တင်ပိုရ့ောင်းချနေ 

ပါတယ်။ ဓနုဖြူမြို့နယ်ကနေ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို   ပြီးခဲ့တဲ့   ဇူလိုင်လအတွင်း 

ကောက်ညှင်းဆန်  ၁၆  ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၄၅၀၀၀   ထ ိ     တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ပါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က     အခုဩဂုတ်လထဲ 

မှာလ ဲ     ဓနဖုြူမြို့နယ်က    ကောက်ညှင်း 

ဆန်တွေ     အဝယ်လိုက်နေပါတယ်"ဟု       

ဓနုဖြူ မြို့နယ်    ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး    

ပဲွရု ံပိင်ုရှင်  ဒေါ်အအိထွိန်းက ပြောပြသည်။  

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

ဇူလိုင်လအတွင်း   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

ကောက်ညှင်းဆန် ၁၆  ပြည်ဝင်တစ်အတ်ိ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၂၂၀၀၀ ထိ ဈေးပေါက်နေ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါ       ကောက်ညှင်းဆန် 

များကို         အဆက်မပြတ်      တင်ပို့ 

ရောင်းချနေရခြင်းကြောင့်        ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊    တောင်သ ူ

များ၊    ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ၊      

ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ        အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်း  အဆင်ပြေလျက်ရှိ 

ကြောင်း       ဓနုဖြူမြို့နယ်         ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်     ဒေါ်အအိထွိန်း 

ထံမှ သိရသည်။         

 ကျော်ကျော်လင်း  

  သာစည်မြို့နယ် ကန်သစ်ကျတ္တီးကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး       

   သာစည်  ဩဂုတ် ၇

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး မိတ္ထီ 

လာခရိုင်  သာစည်မြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက       ကန်သစ်ကျတ္တီး 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက် 

နေမှုကိ ုဩဂတ်ု  ၆ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

က    တာဝန်ရိှသမူျား        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ် မြသက်ဝင်း၊ 

သာစည်မြို့နယ်     ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ       ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ ဝန်ထမ်းများက 

ကန်သစ်ကျတ္တီးကျေးရွာ၌  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၄၅ ဒသမ ၆ သန်းဖြင့် စိုက် 

ပျ ိုးရေးနှင့် မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းများ    

ဆောင်ရွက်နေမှု၊  လအလိက်ုဖြည့် 

သွင်းရမည့်ငွေစာရင်းများ ပြည့်စုမံှု 

ရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက     လိုအပ်သည်များ    

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

     ကန်သစ်ကျတ္တီးကျေးရွာတွင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း

လုပ်ကုိင်သ ူစစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၇၂ ဦးကိ ု  ရန်ပုငံွေကျပ်  

၄၅ ဒသမ ၆ သန်း         ထတ်ုချေးပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် အင်းကန်းကုန်းကျေးရွာ၌  Smart Village စီမံကိန်း 
မိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့် ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်းပြုလုပ်

ဝမ်းတွင်း ဩဂုတ် ၇

  မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး မတိ္ထ ီ

လာခရိုင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ၂၀၂၆-၂၀၂၇ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင်      ခေတ်မီစံပြကျေးရွာ 

ထူထောင်ရေးစီမံကိန်း    (Smart    

Village) ဆောင်ရွက်မည့် အင်းကန်း 

ကုန်းကျေးရွာအုပ်စု     အင်းကန်း 

ကန်ုးကျေးရွာ၌ စမီကိံန်းမတ်ိဆက် 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်       ကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းခြင်းကို  ဩဂုတ်  ၆   ရက်    

နံနက်ပိုင်းက       အဆိုပါကျေးရွာ 

၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိုကိုဦးက   ခေတ်မီစံပြ 

ကျေးရွာ   ထူထောင်ရေးစီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏ရည်ရွယ်ချက 

များ၊  အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စမီကိံန်း 

လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု          မတ်ိဆက် 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

 ဆက်လက၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက  စမီကံန်ိး 

လကစဲွစာစောင်ပါ     ကော်မတဝီင် 

များ      ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်အချက်များ၊  ကော် 

မတီဝင်များ၏    လုပ်ငန်းတာဝန် 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်    အစည်းအဝေး 

တက်ရောက်လာသည့် ကျေးရွာသ၊ူ 

ကျေးရွာသားများက        Smart 

Village   စီမံကိန်းကော်မတီဝင် 

ခုနစ်ဦးကို အများသဘောဆန္ဒနှင့် 

အည ီရွေးချယ်ဖဲွ့စည်းပေးခဲသ့ည်။

   အင်းကန်းကုန်းကျေးရွာ၌ 

ခေတ်မီစံပြကျေးရွာ    ထူထောင် 

ရေးစီမံကိန်း          ရန်ပုံငွေဖြင့်     

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး   လုပ်ငန်းများ   

ကို      ကဏ္ဍအလိုက်    အကောင် 

အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း     ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်    

ကျေးလကဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဦးအောင်ကိုကိုဦးထံမှ သိရသည်။        

အောင်ရဲကျော်

မြောင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၁၉၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မြောင် ဩဂုတ် ၇

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိုင်  မြောင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်    

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်   ၁၁၉၈ ဧကထ ိ စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း မြောင်မြို့နယ်    

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ဧက  ၄၃၀၀  စိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြး အဆိပုါဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ု မေလပထမပတ် 

မှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  ယနေ့တွင် 

၁၁၉၈ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြောင်မြို့နယ်မှာ   ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်  ဧက ၄၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ  ဧက 

၁၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်။  ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိက်ုပျ ိုး 

ရာမှာ   မုန်ညင်း၊  ငရုတ်၊   နံနံ၊ 

အာလူး၊  ဂေါ်ဖီထုပ်၊   ခရမ်းချဉ်၊  

မန်ုလာဥ     စတဲသ့ီးနံှတွေစိက်ုပျ ိုးပါ 

တယ်။ စိုက်ပျ ိုးတဲ့ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်အားလုံးကိ ု   GAP  နည်းစနစ် 

နဲ့    စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်၊      ဓာတု 

ဓာတ် ကြွင်း     အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်၊      

ကျန်းမာရေးနဲ့     ကိုက်ညီအောင်   

စိက်ုပျ ိုးဖို ့  နည်း ပညာတွေပေးနေပါ 

တယ်"ဟ ုမြောင်မြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမြင့်သူက ပြောပြသည်။

  မြောင်မြို့နယ်တွင်  ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်    တောင်သူများကို 

မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

GAP  နည်းစနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုးရန်၊ 

စိုက်ခင်းများမှ    ထွက်ရှိလာသည့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ      ကျန်းမာ 

ရေးနှင့် ညညွီတ်သည့်သီးနှဖံြစ်စေ 

ရန်၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ တိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်    အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက် 

နှုန်း   တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်   

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက     ဒေသတွင်း    

စားသုံးမှု  ဖလူုစံေမည့အ်ပြင် ပိလုျှ ံ

မှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖွံ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်    ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်ကို       တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့်ကြောင်း      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးမြင့်သူက  

ပြောပြ၍ သိရသည်။         

 (၂၀၆)

ပြည်တွင်းသတင်း ၃၈-၈-၂၀၂၆



ရှောက်သီး

ရှောက်သီးကို Citrus Lemon ဟုသိပြး အာရှ 

ဒေသများတွင် ပေါက်ရောက်ရှင်သန်သည့် အမြဲစိမ်း 

မျ ိုးစိတ်အပင်ငယ်မှရသော     အချဉ်အရသာရှိသည့် 

အသီးဖြစ်ပြီး   အစားအသောက်နှင့်     ကျန်းမာရေး 

အတွက်အကျ ိုးရှိသည်။    ရှောက်သီး၏မျ ိုးရင်းမှာ 

သပံရာ၊ ရှောက်မျ ိုးရင်း Rutaceae ဖြစ်ပြီး သပိ္ပအံမည် 

မှာ Citrus Medica နှင့ ်ရှောက်ဘလူီး ခေါ် အနောက် 

တိင်ုးရှောက်(Lemon)မှာ  Citrus Lemon ဖြစ်သည်။ 

ရှောက်ပင်သည် အမြင့ပ်ေ ၂၀ ခန့် ရိှနိင်ုပြး အပင်လတ် 

မျ ိုးဖြစ်ပြီး အပွင့်များသည်   အဖြူရောင် သို့မဟုတ် 

ပန်းနုရောင်ဖြစ်သည်။ ရှောက်သီးသည် လုံးဝန်းပြီး 

အစမ်ိးရောင်မှ တဖြည်းဖြည်း အဝါရောင်သိုပ့ြောင်းလ ဲ

သွားသည်။ သဘာဝအသီးအဖြစ် အစားအသောက် 

လုပ်ငန်း၊ ဖျော်ရည်များနှင့် ဆေးဖော်စပ်သည့်နေရာ 

များတွင် အသုံးပြုကြသည်။ 

ရှောက်သီးဇာစ်မြစ်

ရှောက်သီး၏ မလူဇာစ်မြစ်မှာ အာရှတိက်ုအရှေ့ 

တောင်ပိုင်းနှင့်     ဟိမဝန္တာတောင်ခြေဒေသများဖြစ် 

သည့်   အိန္ဒိယနိုင်ငံ၊   မြန်မာနိုင်ငံနှင့်    တရုတ်နိုင်ငံ 

တောင်ပိင်ုးတိုဖ့ြစ်ကြပြီး ထိမှုတစ်ဆင့ ်ကမ္ဘာအန့ံှသို ့    

ပျ ံ့နှံ့စိုက်ပျ ိုးလာခဲ့ကြခြင်းဖြစ်သည်။

ရှောက်သီးတွင်ပါဝင်သောအာဟာရဓာတ်များ

အချဉ်အရသာရိှသည့ရ်ှောက်သီးတွင် ကယ်လိရု၊ီ 

ကာဘိဟုိက်ုဒရတ်ိ၊ ပရိတုင်း၊ အဆ၊ီ ကိယ်ုခအံားစနစ် 

ကို မြှင့်တင်ပေးသည့် အဓိက ဗီတာမင်စီ၊ ဗီတာမင် 

B6၊ သရီာမင်၊ နရီာစင်၊ ဖောလတ်ိ၊ ဆစ်ထရစ်အကစစ်၊ 

ရီဗိုဖလာဗင်၊ သံဓာတ်၊ ကယ်စီယမ်၊ ပိုတက်စီယမ်၊ 

ဖောစ့ဖရတ်၊ မဂ္ဂနစီယီမ် အစရိှသည့သ်တ္တုဓာတ်များ 

နှင့အ်မျှင်ဓာတ် အထူးသဖြင့ ်ပက်တင်နှင့ ်ဆလ်ဲများ 

ပျက်စီးမှုကို   ကာကွယ်ပေးသည့်   Flavonoids နှင့် 

Limonoids ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများစွာ ပါဝင် 

သည်။  ရှောက်ရည် ၁၀၀ ဂရမ်တွင် ဗီတာမင်စီ ၆၀ 

ဂရမ်ပါဝင်သောကြောင့ ်အသီးများထတွဲင် ဗတီာမင်စ ီ

အများဆုံးပါဝင်သောအမျ ိုးအစားဟု   ဆိုကြသည်။ 

ရှောက်သီးကို          ခန္ဓာကိုယ်ကျန်းမာရေးအတွက် 

သာမက အလှအပအတွက်လည်း အသုံးချနိင်ုသည်။ 

ရှောက်သီးသည် သဘာဝပိုးသတ်ဆေးတစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး 

အရေပြားနှင့်ပတ်သက်သောရောဂါများကို     ကုသ 

ပေးနိုင်သည်။ 

ဇီဝရုပ်ဖြစ်ပျက်မှုကို မြန်ဆန်ထိရောက်စေနိုင်ခြင်း

ရှောက်သီးတွင်ပါဝင်သော ဗတီာမင်စီနှင့် ဓာတ် 

တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများသည်           ခန္ဓာကိုယ်၏ 

ကြွက်သားစုဆောင်းခြင်း၊  ဆဲလ်အသစ်များ တည် 

ဆောက်ခြင်းနှင့ ်အစာချေဖျကပြီး ကယ်လိရုလီောင် 

ကျွမ်းစေခြင်း စသည်ဖြင့် စားသုံးလိုက်သောအစား 

အစာများကို ခန္ဓာကိုယ်မှအသုံးပြုနိုင်သည့်စွမ်းအင် 

အဖြစ်သို ့ပြောင်းလပဲေးသည့ဖ်ြစ်စဉ် ဇဝီရပ်ုဖြစ်ပျက 

မှုကို ပိုမိုမြန်ဆန်ထိရောက်စေရန် ကူညီပေးသည်။  

နနံက်ခင်းတွင် ရှောက်ရည်စစ်စစ်ကိ ုရေနွေးနွေးဖြင့် 

ဖျော်သောက်ခြင်းသည် အဆပ်ိအတောက်ပြေစေပြီး 

ဇဝီရပ်ုဖြစ်ပျကမှုကိမုြှင့တ်င်ပေးသည်။     ရှောက်သီး 

အခွံတွင် အမျှင်ဓာတ်နှင့် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်း 

များ       အများအပြားပါဝင်သဖြင့်    ပါးပါးလှီး၍ 

သုပ်စားခြင်း   သို့မဟုတ်  အနံ့အတွက်ပြုလုပ်ခြင်း 

ဖြင့်လည်း      ဇီဝရုပ်ဖြစ်ပျက်မှုကို      မြန်ဆန် 

ထိရောက်စေသည်။

ရောဂါပိုးကူးစက်မှုကို ကာကွယ်နိုင်ခြင်း

ရှောက်သီးတွင်      ဗီတာမင်စီကြွယ်ဝမှုကြောင့် 

ကိုယ်ခံအားကိုမြှင့်တင်ပြီး     သွေးဖြူဥဆဲလ်ထွက် 

ရှိမှုကို       ကူညီသည်။    ရောဂါပိုးများကူးစက်မှုကို 

ကာကွယ်နိုင်သည်။ 

နှလုံးရောဂါကာကွယ်ပေးနိုင်ခြင်း

ဗတီာမင်စကီြွယ်ဝသည့ရ်ှောက်သီးက သွေးပေါင် 

ချန်ိကိထုန်ိးညိှပေးပြီး ကမ္ဘာပေါ်တွင် သေဆုံးမှုအမြင့် 

ဆုံးရောဂါတစ်ခဖုြစ်သည့ ်နှလုံးရောဂါနှင့ ်နှလုံးသွေး 

ကြောကျဉ်းရောဂါမဖြစ်စေရန်နှင့် သွေးကြောများ 

တွင် အဆမီျားစပုုခံြင်းမျ ိုးမဖြစ်စေရန် ကာကွယ်ပေး 

သည်။    နှလုံးရောဂါနှင့်ပတ်သက်သောရောဂါများ 

ကာကွယ်ရန်အတွက်           ဗတီာမင်စကီြွယ်ဝသည့် 

ရှောက်သီးကိစုားပေးသင့သ်ည်။ ရှောက်သီးတွင်ပါဝင် 

သော ပိတုက်စယီမ်နှင့ ်အမျှင်ဓာတ်တိုက့ သွေးဖအိား 

နှင့် ကိုလက်စထရောကို ထိန်းညှိပေးသည်။

ကျောက်ကပ်ကျောက်မတည်အောင်      ကာကွယ် 

ပေးနိုင်ခြင်း

ရှောက်သီးတွင်ကြွယ်ဝစွာပါဝင်သည့ ် ဆစ်ထရစ် 

အကစစ်က   ဆီးထတွဲင်  ကျောက်တည်ခြင်းကိ ုဟန့်  

တားပေးပြီး    ကျောက်ကပ်ကျောက်မတည်အောင် 

အထရိောက်ဆုံးကာကွယ်ပေးနိင်ုသည်။  ရှောက်ရည် 

သည်        သည်းခြေတွင်တည်သည့်ကျောက်များကိ ု

ပျော်ဝင်ကျေပျကသွားအောင်ကညူပီေးပြီး ခန္ဓာကိယ်ု 

မှ ချွဲသလိပ်ထွက်ခြင်းကို လျော့စေသည်။

လေရောဂါသက်သာစေနိုင်ခြင်း

လေရောဂါရှိသူများ၊       အစာမကြေသူများနှင့် 

အစာခလံိက်ုသဖြင့ ်လေခနံေသမူျားအတွက် ရှောက် 

သီးတစ်စိပ်ကို နုပ်နုပ်စင်းပြီး ထန်းလျက်တစ်ဆယ် 

သားနှင့်ရောကျ ိုကာ နံနက်တစ်ကြိမ်၊ ညတစ်ကြိမ် 

လက်ဖက်ရည်အကြမ်းပန်းကန်တစ်ဝက်    သောက် 

ပေးပါက ရင်ထဲရှင်းပြီး    အစာကြေလယ်ကာ လေ 

ရောဂါကို သက်သာစေသည်။

သံဓာတ်စုပ်ယူမှုကို မြှင့်တင်ပေးနိုင်ခြင်း

ရှောက်သီးတွင်   ဗီတာမင်စီဓာတ်   ကြွယ်ဝစွာ 

ပါဝင်မှုကြောင့်     ခန္ဓာကိုယ်ကို    သံဓာတ်စုပ်ယူမှု 

ကောင်းစေပြီး     သွေးအားနည်းရောဂါမဖြစ်စေရန် 

ကာကွယ်ပေးသည်။

ကိုယ်ခံအားစနစ်ကို အထောက်အကူပြုနိုင်ခြင်း

ရှောက်သီးတွင် ဗတီာမင်စကီြွယ်ဝသောကြောင့် 

ဗီတာမင်စီက သွေးဖြူဥဆဲလ်ထွက်ရှိမှု  တိုးစေရန် 

ကူညီပေးပြီး ခန္ဓာကိုယ်သို့ ရောဂါပိုးများဝင်ရောက်

ကူးစက်ခြင်းမျ ိုးမဖြစ်စေရန်          အထိရောက်ဆုံး 

ကာကွယ်ပေးကာ   ကိုယ်ခံအားကို    အကောင်းဆုံး 

အားဖြည့်ပေးနိုင်သဖြင့်    အအေးမိခြင်း၊ တုပ်ကွေး 

ရောဂါများကို ကာကွယ်ပေးသည်။   ဗီတာမင်စီက 

အနာကျကမြန်စေသကဲသ့ို ့ရောင်ရမ်းမှုကိသုက်သာ 

စေပြီး ကော်လာဂျင်ထွက်ရှိမှုကို   လှုံ့ဆော်စေကာ 

ဆဲလ်များကို  ဓာတ်တိုးပစ္စည်းများကြောင့် ထိခိုက် 

ခြင်းမျ ိုးမဖြစ်အောင် အကောင်းဆုံးကာကွယ်ပေးပြး 

ကိုယ်ခံအားစနစ်ကို မြှင့်တင်ပေးသည်။

နာတာရှည်ရောဂါများမဖြစ်အောင် ကာကွယ်နိင်ုခြင်း

ရှောက်သီးတွင်    ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများ 

ကြွယ်ဝစွာပါဝင်မှုကြောင့်    ခန္ဓာကိုယ်ဆဲလ်များကို 

ကာကွယ်ပေးရုသံာမက ဓာတ်တိုးပစ္စည်းများကြောင့် 

ဆဲလ်များထိခိုက်ပျက်စီးမှုမဖြစ်စေရန် အထိရောက် 

ဆုံးကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။       ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ္စည်းများပြားခြင်းသည် ဆလ်ဲများကိ ုပျကစီးစေနိင်ု 

သကဲ့သို့   နှလုံးရောဂါ၊    ဆီးချ ိုနှင့်   ကင်ဆာကဲ့သို့  

နာတာရှည်ရောဂါများ         ဖြစ်စေနိုင်သောကြောင့် 

နာတာရှည်ရောဂါများမဖြစ်စေရန်     ရှောက်သီးကို 

စားပေးသင့်သည်။

ကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေကို လျှော့ချပေးနိုင်ခြင်း

ရှောက်သီးကဲ့သို့   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနိသင် 

ကြွယ်ဝသည့်အသီးအနှံများသည်    ကင်ဆာမဖြစ် 

အောင်   ကာကွယ်ပေးသကဲ့သို့   ကင်ဆာဆဲလ်များ 

ကြီးထွားမလာအောင်  ဟန့်တားပေးနိုင်ပြီး ရှောက် 

သီးက    အူမကြီးကင်ဆာ၊     လည်ချောင်းကင်ဆာ၊ 

ပန်ကရိယကင်ဆာနှင့်       ရင်သားကင်ဆာတို့ကို 

ကာကွယ်ပေးနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

ကိုယ်အလေးချနိ်ကျဆင်းစေနိုင်ခြင်း

ရှောက်သီးတွင် အမျှင်ဓာတ်များစွာပါဝင်သော 

ကြောင့ ်အစာစားချင်စတ်ိကိ ုချ ိုးနှမ်ိပေးသည့အ်ပြင်  

ဆာလောင်မှုမဖြစ်စေရန်လည်း    ကာကွယ်ပေးပြီး 

အူလမ်းကြောင်းကိုကောင်းမွန်စေကာ    ဝမ်းမှန်စေ 

သည်။ ရှောက်သီးတွင် ဗတီာမင်နှင့ ်သတ္တုဓာတ်များ 

များစွာပါဝင်သောကြောင့်    အစာခြေလမ်းကြောင်း 

အတွင်းမှ အဆပ်ိအတောက်များကိ ုဖယ်ရှားနိင်ုသည့် 

အပြင်  ခန္ဓာကိုယ်အတွင်းမှ   မလိုအပ်သည့်အဆိပ် 

အတောက်များ၊ အဆီများကို ဖယ်ရှားပေးပြီး ကိုယ် 

အလေးချနိ်ကျဆင်းနှုန်းမြန်စေသည်။

အနာကျက်မြန်စေနိုင်ခြင်း

ကိုယ်ခန္ဓာတောင့်တင်းပြီး        နာကျင်နေခြင်း၊ 

အကြောများအလွန်တက်နေခြင်း       ဖြစ်ပွားပါက 

ရှောက်ရည်တစ်ဆ၊     နနွင်းမှုန့်တစ်ဆရောပြီး    ည 

အိပ်ရာဝင်ချနိ်လိမ်းပေးလျှင် သက်သာစေသည်။ 

ရှောက်သီးသည် အနာကျကမြန်စေခြင်းနှင့ ်ရောဂါပိုး 

ကူးစက်ခြင်းကိုပါ ဟန့်တားပေးနိုင်သည်။

အသားအရေဖြူစင်ဝင်းပစေနိုင်ခြင်း

ရှောက်သီးတွင် ဗီတာမင်စီ ကြွယ်ဝလွန်းသော 

ကြောင့် အရေပြားကုိပွတ်လိမ်းပေးပါက အမာရွတ်၊ 

အစက်အပြောက်များမှေးမှိန်ကာ       အသားအရေ 

ကြည်လင်ဝင်းပစေသည်။ ရှောက်ရည်သည် ဘက် 

တီးရီးယားပိုးမွှားများကို        ဖယ်ရှားပေးနိုင်သော 

ကြောင့် ဝက်ခြံပျောက်ကင်းစေပြီး မျက်နှာပေါ်က 

အဆပီိမုျားကိ ုဖယ်ရှားပေးနိင်ုကာ အဆပီြန်ခြင်းကိပုါ 

သက်သာစေနိုင်သည်။ တံတောင်ဆစ်၊ ဒူးခေါင်းများ

ညိုမနဲေသောနေရာများကိ ုပွတ်တိက်ုလမ်ိးပေးပါက 

ပြန်လည်၍ဖြူဝင်းလာစေနိင်ုပြီး သွေးတွင်းမှအဆပ်ိ 

များကို ဖယ်ရှားပေးနိုင်သောကြောင့်   အသားအရေ 

သန့်ရှင်းမှုကို   ရရှိစေနိုင်သည်။  

လက်သည်းများပျက်စီးခြင်းမှ သက်သာစေနိုင်ခြင်း

လက်သည်းနီ မကြာခဏဆိုးတတ်သောသူများ 

အနေဖြင့ ်လကသည်းများပျကစီးပါကလည်း ရှောက် 

ရည်နှင့်သံလွင်ဆီရောစပ်ထားသော အရည်ထဲတွင် 

လကသည်းကိ ု        နှစ်ပေးထားခြင်းအားဖြင့်လည်း 

လကသည်းများပျကစီးခြင်းမှ သက်သာစေနိင်ုသည်။

ခံတွင်းရောဂါများသက်သာစေနိုင်ခြင်း

ရှောက်သီးသည်      ခံတွင်းနှင့်    လည်ချောင်း 

တစ်လျှောက်လုံးအတွက်လည်း     အသုံးဝင်သည်။ 

အာသီးရောင်ခြင်း၊ လည်ချောင်းနာခြင်းစသည့ ်လည် 

ချောင်းအတွင်းဖြစ်တတ်သော ရောဂါအမျ ိုးမျ ိုးတို့ 

အတွက် ရှောက်ရည်နှင့်ရေကို ဆတူရောပြီး မကြာ 

ခဏ အာလုတ်ကျင်းပေးခြင်းအားဖြင့် လည်ချောင်း 

နာခြင်းကို သက်သာစေသည်။

သွားရောဂါများကို ပျောက်ကင်းစေနိုင်ခြင်း

ရှောက်သီးသည် သွားနငှ့်ပတ်သက်သောရောဂါ 

များကိလုည်း ကသုနိင်ုသည်။ သွားကိက်ုသည့န်ေရာ 

ကို ရှောက်ရည်နှင့်သုတ်လိမ်းပေးပါက နာကျင်မှုကို 

သက်သာစေသည့်အပြင်         သွားဖုံးပြည်ယိုခြင်း၊ 

သွေးထွက်ခြင်းစသော သွားရောဂါများကို   ပျောက် 

ကင်းစေနိင်ုပြီး ခတွံင်းအနံ့ဆိုးခြင်းကိလုည်း ပျောက် 

ကင်းစေနိုင်သည်။   ထို့ပြင် ရှောက်ရည်နှင့် မုန့်ဖုတ် 

ဆိုဒါအနည်းငယ်ရောပြီး     ဝါဂွမ်းနှင့်သွားများကို 

လိမ်းပေးပြီး   ခဏကြာလျှင်   သွားပွတ်တံနှင့်တိုက် 

ကာ    ပလုတ်ကျင်းပေးပါက    ဖြူဖွေးသန့်စင်သည့် 

သွားများကို   ရနိုင်သည်။ ညအိပ်ရာမဝင်မီ နှုတ်ခမ်း 

ကို ရှောက်ရည်လိမ်းပေးပြီး နံနက်တွင်  ဆေးကြော 

လိုက်ပါက   နှုတ်ခမ်းမှဆဲလ်အသေများကို  ဖယ်ရှား 

ပေးပြီး     နှုတ်ခမ်းသားခြောက်သွေ့မှုကို    စိုပြည် 

စေနိုင်သည်။

အရေပြားကျန်းမာစေနိုင်ခြင်း

ရှောက်သီးတွင် ဗီတာမင်စီပါဝင်မှုက ကော်လာ 

ဂျင်ထွက်ရှိမှုကိုလှုံ့ဆော်ပေးပြီး    အသားအရေကို 

ကျန်းမာလှပစေရန်    အကောင်းဆုံးအားဖြည့်ပေး 

သည်။ အရေးအကြောင်းဖြစ်ခြင်းကိ ုလျောပ့ါးစေပြီး 

အသားအရေခြောက်သွေ့မှုကင်းကာ        အရေပြား 

ပြဿနာကင်းစေသည့အ်ပြင် အသက်အရွယ်ကြောင့် 

ဖြစ်တတ်သည့်     အရေပြားပြဿနာများကိုလည်း 

အထိရောက်ဆုံးကာကွယ်ပေးသဖြင့် အသားအရေ 

ကျန်းမာလှပလိုသူများ    သင့်တင့်လျောက်ပတ်စွာ 

စားသင့်သည်။

ရှောက်သီးမစားသုံးသင့်သူများ

ရှောက်သီးသည်  ကျန်းမာရေးအတွက် အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများသည်မှာမှန်သော်လည်း ကိယ်ုဝန်ဆောင် 

များ၊ နို့တိုက်မိခင်များ၊ ဆေးဝါးတချ ို့   စွဲသောက်နေ 

သူများ၊ ရောဂါအခံရှိသူများနှင့် သွေးပေါင်ကျတတ် 

သူများအနေဖြင့်  ဆရာဝန်နှင့်တိုင်ပင်ပြီးမှ စားသုံး 

သင့်ပါသည်။ 

ရှောက်သီးအနှစ်ချုပ်

ရှောက်သီးသည်    ကျန်းမာရေးအတွက်သော် 

လည်းကောင်း၊ အလှအပရေးရာအတွက်သော်လည်း 

ကောင်း များစွာအသုံးဝင်သောအသီးတစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး 

စားလိုက်လျှင်အရသာရှိသကဲ့သို့ စိတ်ကြည်လင်စေ 

သောရနံ့လည်းရှိသောကြောင့်   တန်‌ဆေးလွန်ဘေး 

မဖြစ်ရလေအောင်    ချင့်ချနိ်စားသုံးသင့်ပါကြောင်း 

ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ဆေးဖက်ဝင်ရှောက်သီး ဒေါက်တာလပြည့်ခင်

ဆောင်းပါး၄ ၈-၈-၂၀၂၆



မလှိုင်မြို့နယ် ခင်သာကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

မလိင် ဩဂုတ် ၇

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မတိ္ထလီာခရိင်ု မလှိုင်မြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ကျေးလကနေပြည်သ ူ

များ   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

နှင့်    မိသားစုဝင်ငွေများတိုးပွား 

လာပြီး    ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် 

ရည်ရွယ်၍ ရေချ ိုဘူတာကျေးရွာ 

အုပ်စု  ခင်သာကျေးရွာ၌    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ဖြင့်     မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှုကို   ဩဂုတ် ၆ ရက်  

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း      စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    မလှိုင်မြို့နယ်    ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်အေးသက် 

သက်ခိုင်နှင့်    စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက        မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    ရန်ပုံငွေကျပ် 

သန်း ၃၀ ဖြင့် နို့စားနွားမွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု 

အခြေအနေများနှင့်   လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်   စာရင်းဇယားပံုစ ံ

များ ပြည့်စုမံှုရိှ၊ မရိှကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 

ပြီး မလှိုင်မြို့နယ် ကျေးလကဒေသ    

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး         ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်အေးသက် 

သက်ခိင်ုက လိအုပ်သည်များပေါင်း 

စပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲသ့ည်။

ခင်သာကျေးရွာ၌    နို့စားနွား 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

ပတိောက်အဖဲွ့၊ ကံက့ော်အဖဲွ့၊ ငဝုါ 

အဖွဲ့၊ ချယ်ရီအဖွဲ့မှ အဖွဲ့ဝင် ဦးရေ 

၂၀ ကို    ရန်ပုံငွေကျပ်   သန်း ၃၀  

ထတ်ုချေးပေးထားကြောင်း မလှိုင် 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးသက်သက်ခိုင် 

ထံမှ သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလိင်)

	 -	 အုံ့မှိုင်းလျက်ကယ်နှင့်

		  ခြုံသိုင်းယှက် မိုးတိမ်လွှာ။

	 -	 တိမ်အုပ်ပြို

		ရ  ွာမလို ဟန်တပြင်ပြင်နဲ့

		  မာန်ဆင်၍လာ။

	 -	ရ ှစ်ခွင်တိုင်း ရပ်တကာမှာ

		  မည်းမှောင်ကာ လျှပ်ဖြာဝင်း။

	 -	လ ဝါဆို မိုးရိပ်မှောင်

		ရ  ေဖောင်ဖောင် သွန်းဖြာသည်းချနိ်မို့

		  ညို့ခနဲဆို ထစ်ချုန်းမာန်ဟုန်ကဲကာပ

		  မိုးမင်းဖန် ဝသန်ပုလဲပန်းရယ်တို့

		  ကြဲဖျန်းကာ ပြည်ခွင်အေးချမ်းစေခဲ့

		  စိမ်းစိုဝေ လယ်ခွင်စခန်းသာလည်း

		ပ  ြုံးပျော်ရွှင် ကြည်မွေ့စွမ်းတာကြောင့်

		  နွမ်းလျပြယ် ရင်မြေ့ချမ်းပေရ

		  ဖားတလက်သံ ညံစီမွှမ်းပါတဲ့

		ပ  န်းလေပြည် ဆွတ်ပျ ံ့အမြူးမှာ

		  (ကွယ်...)

		  ထူးသစ်မြင်ကွင်း။        ။

ခိုင်ခိုင်နွယ်(ပညာရေး)

ရေ‌ဖောင်ဖောင် သွန်းဖြာသည်းချနိ်မို့

နိုင်ငံတော်ဘဏ္ဍာငွေအသုံးပြု၍ ဆောင်ရွက်ရသည့်စာအုပ်စာစောင်များ ပုံနှိပ်ခြင်းကို အစိုးရပိုင် 
ပုံနှိပ်စက်များတွင် စနစ်တကျအပ်နှံလုပ်ဆောင်နိုင်ရေးအတွက် လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကျင်းပ

နေပြည်တော် ဩဂုတ် ၇

နိင်ုငတံော်ဘဏ္ဍာငွေအသုံးပြု 

၍   ဆောင်ရွက်ရသည့်   စာအုပ် 

စာစောင်များ ပုံနှိပ်ခြင်းကို အစိုးရ 

ပိုင်ပုံနှိပ်စက်များတွင် စနစ်တကျ 

အပ်နှံလုပ်ဆောင်နိုင်ရေးအတွက် 

လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကို 

ယနေ့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ပြန်ကြား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန     အစည်းအဝေး 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးသို့ အစိုးရဆိုင်

ရာပုံနှိပ်လုပ်ငန်းများ     စီမံခန့်ခွဲမှု 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ     ပြန်ကြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

ဦးထိန်လင်း၊   အတွင်းရေးမှူးနှင့်  

အဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်ထောင်စအုဆင့် 

အဖဲွ့အစည်းများ၊ ဝန်ကြီးဌာနများ၊ 

အဖဲွ့အစည်းများမှ တာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ရောက်ကြပြီး    တိုင်းဒေသ 

ကြီး၊      ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့မှ 

တာဝန်ရှိသူများက   အွန်လိုင်းမှ  

တက်ရောက်ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင် ကော်မတ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ        ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

က    အမှာစကားပြောကြားရာ၌   

နိုင်ငံတော်ဘဏ္ဍာငွေ   အသုံးပြု၍ 

ဆောင်ရွက်ရသည့်စာအုပ်စာစောင် 

များ ပုံနှိပ်ခြင်းကို အစိုးရပုင်ပုံနှိပ် 

စက်များတွင် စနစ်တကျအပ်နံှလပ်ု 

ဆောင်နိုင်ရေးအတွက် ပြန်ကြား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးဦးစီးသည့် အစိုးရဆိုင်ရာ 

ပုံနှိပ်လုပ်ငန်းများ    စီမံခန့်ခွဲမှု 

ကော်မတီကို အသစ်ပြန်လည်ဖွဲ့ 

စည်း တာဝန်ပေးအပ်ခဲပ့ါကြောင်း၊ 

ကော်မတီ၏     လုပ်ငန်းညှိနှိုင်း 

အစည်းအဝေးကို ဇူလိုင် ၃ ရက် 

တွင် ပြုလုပ်ခဲ့ပြီး ဆုံးဖြတ်ချက် ၅ 

ချက်    ချမှတ်ကာ   လုပ်ငန်းများ 

စတင်        အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်လျက်    ရှိပါကြောင်း 

ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်   ကော်မတအီတွင်း 

ရေးမှူး   အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  

အဖွဲ့ဝင် ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးနှင့် 

မိမိတို့ရဲ့     ခန္ဓာကိုယ်မှာ 
အဆပီိတုွေ     မရိှတောဘ့ူးဆိရုင် 

ကြွက်သားတွေကလည်း      ပိုမို 
ပေါ်လွင်လာပြီး     သန်မာလာမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။
ဒီလို       ဖြစ်ချင်တယ်ဆိုရင် 

တော့   တစ်ရက်ကို ခြေလှမ်းရေ 
၁ဝဝဝဝ လောက် လမ်းလျှောက် 
ပေးရုံနဲ့တင် ရရှိနိုင်ပါတယ်။

ဒီထက်ပိုပြီး    ပြင်းထန်တဲ့ 
လေ့ကျင့်ခန်းမျ ိုးလိုချင်တယ်ဆို 
ရင်တော့    တောင်တက်လမ်း 
လျှောက်ခြင်းကိုလည်း ကြိုးစား 
ကြည့်သင့်ပါတယ်။

ဒါအ့ပြင် စက္ကန့် ၃ဝမှ ၁ မနိစ်၊ 
၂   မိနစ်အထိ   ခပ်မြန်မြန်လမ်း 
လျှောက်ပြီး      ပုံမှန်လမ်းပြန် 
လျှောက်ခြင်း၊  အဲဒီနောက် ခပ် 
မြန်မြန်ပြန်ပြီး လမ်းလျှောက်ခြင်း 

လိမုျ ိုး လေက့ျင့်ခန်းတွေကလည်း 
ထိရောက်မှုရှိလှပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ   သင့် 
ခန္ဓာကိုယ်  တစ်လျှောက်မှာရှိတဲ့ 
ကြွကသားတွေရ့     တင်းအားကုိ 
တိုးမြင့်စေတာသာဖြစ်ပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ  ပြင်း 
ထန်တဲ့  လေ့ကျင့်ခန်းမဟုတ်တဲ့ 
အတွက် ကြွက်သားတွေနာကျင် 
ခြင်းမရှိစေပါဘူး။    ဒါကြောင့် 
အနာတရဖြစ်တာမျ ိုး၊  နောက်  
တစ်ခေါက်    လမ်းလျှောက်ဖို့ 
အတွက်  ကြွက်သားတွေနာလို့ 
မလျှောက်နုိင်တာမျ ိုးလည်း မဖြစ် 
စေပါဘူး။

 လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ကြွက်သားများ သန်မာစေနိုင်သည်

ကျွန်းစုမြို့နယ် တာလပိုင်းကျေးရွာ၌
ခေတ်မီစံပြကျေးရွာထူထောင်ရေး စီမံကိန်း

မိတ်ဆက်ခြင်းနှင့်ကော်မတီဖွဲ့ စည်းခြင်း ပြုလုပ်
ကျွန်းစု ဩဂုတ် ၇

     တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 

မြိတ်ခရိုင်  ကျွန်းစုမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင် တာလပိင်ုးကျေးရွာအပ်ုစ ု 

တာလပိုင်းကျေးရွာ၌    အကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်မည့် 

ခေတ်မစီပံြကျေးရွာထထူောင်ရေး 

(Smart Village)စီမံကိန်း မိတ် 

ဆက်ရှင်းလင်းခြင်းနှင့ ်  ကော်မတ ီ

ဝင်များ ရွေးချယ်ဖွဲ့စည်းခြင်းကို 

ဩဂုတ် ၆ ရက် နံနက် ၁၀ နာရီက 

အဆိုပါကျေးရွာ    ဘုန်းတော်ကြီး 

ကျောင်း၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      ကျွန်းစုမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဝါနှင်းသန္တာက    ခေတ်မီစံပြ 

ကျေးရွာထူထောင်ရေး   စီမံကိန်း  

အကြောင်းအရာများ၊    ရည်ရွယ် 

ချကများ၊ မဝူါဒများနှင့က်ျေးလက 

ပြည်သူများ မိမိတို့ကျေးရွာအပေါ် 

ထားရှိရမည့်  ကျေးရွာစိတ်ဓာတ် 

နှင့် ကျေးရွာကော်မတဝီင်ရွေးချယ် 

ဖွဲ့စည်းရမည့် စည်းကမ်းချက်များ 

ကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက် တက်ရောက်လာ 

ကြသော ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသား 

များက      ခေတ်မီစံပြကျေးရွာ 

ထထူောင်ရေးစမီကိံန်း     ကော်မတ ီ

ဝင် ၁၁ ဦးကိ ုအများသဘောဆန္ဒနှင့် 

အည ီရွေးချယ်ဖဲွ့စည်းပေးခဲသ့ည်။

ဆက်လက်၍    မြို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန        စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဦးလှိုင်မျ ိုးသက်အောင်က အခြေခ ံ

အဆောက်အအုံများ    ဖွံ့ဖြိုးရေး၊ 

သွင်းအားစုများနှင့်       ငွေကြေး 

ဝန်ဆောင်မှုများ    ပံ့ပိုးကူညီခြင်း၊ 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းဖံွ့ဖြိုးရေး 

နှင့် ကျေးရွာစီးပွားရေးမြင့်မားစေ 

ခြင်း၊        အသင်းအဖွဲ့များခိုင်မာ 

အားကောင်းစေခြင်း၊        နည်း 

ပညာဖြန့် ဖြူးခြင်း၊ လူမှုကာကွယ် 

စောင့်ရှောက်ရေး၊    သဘာဝပတ် 

ဝန်းကျင်ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းရေး 

စသည့က်ဏ္ဍခြောက်ရပကိ ု  သက် 

ဆိုင်ရာဌာနများ၊   ဒေသခံပြည်သူ 

များပူးပေါင်း၍ အကောင်အထည် 

ဖော်     ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။           

တေဇာလင်း

ပြည်တွင်းသတင်း ၅၈-၈-၂၀၂၆

စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ရေး ညွှန်ကြား 

ရေးမှူးရုံး ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး   

နှင့ ် ပုနိှံပ်ရေးနှင့ ်ထတ်ုဝေရေးဦးစီး 

ဌာန ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်တို့က 

မမိတိိုဌ့ာနများ၏ ပုနိှံပ်ဆောင်ရွက် 

နိင်ုသည့ ်လပ်ုငန်းများနှင့စ်ပ်လျဉ်း 

၍  ရှင်းလင်းဆွေးနွေးပြောကြား 

ကြသည်။

ယင်းနောက် တက်ရောက်လာ 

ကြသူများက မိမိတို့ဌာနအလိုက် 

နှစ်စဉ်လုပ်ငန်း အပ်နှံဆောင်ရွက် 

နေမှု၊ ဆက်လကအပ်နံှဆောင်ရွက် 

မည့် အခြေအနေများကို ဆွေးနွေး 

တင်ပြကြပြီး  ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌက 

နိဂုံးချုပ်အမှာစကား     ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန ပံုနိှပ် 

ရေးနှင့ ် ထုတ်ဝေရေးဦးစီးဌာနရှိ 

ပတ်လည်ပုံနှိပ်စက်များ၊ ရွက်ထိုး 

ပုနိှံပ်စက်များ၊ ပြည်သူ့ဆက်ဆရံေး 

နှင့်   စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ရေး ညွှန် 

ကြားရေးမှူ းရံုးကွပ်ကဲမှုအောက်ရှိ 

ဌာနများရှိ         ပုံနှိပ်စက်များ၊ 

သာသနာရေးဝန်ကြီးဌာနပိင်ု ပုနိှံပ် 

စက်များတွင်  ပုံနှိပ်လုပ်ငန်းများ 

အချနိ်မီ    အပ်နှံဆောင်ရွက်နိုင် 

ကြောင်း သရိှိရသည်။ (သတင်းစဉ်)



နိုင်ငံတကာသတင်းများ၆ ၈-၈-၂၀၂၆

ဂါဇာဒေသကို ဆက်လက်တိုက်ခိုက်နေမှုအတွက် 
ဒေသတွင်းနိုင်ငံများ အစ္စရေးကို ပြစ်တင်ရှုတ်ချ

အစ္စတန်ဘူလ်  ဩဂုတ် ၇

 ‌ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသ၌ အစ္စ 

ရေးနိင်ုငကံ          စစ်ရေးအရဆက် 

လက်       တိုက်ခိုက်နေမှုများကို   

ဆော်ဒီအာရေဗျ၊ အီဂျစ်၊ ယူအေ 

အီး၊ တကူယီနှဲင့ ်အခြားနိင်ုငတံိုက့ 

ဩဂတ်ု ၆ ရက်တွင် ဝေဖန်ရှုတ်ချခဲ ့

ကြကြောင်း   Xinhua  သတင်းဌာန  

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အစ္စရေးနိုင်ငံအနေဖြင့်    ဂါဇာ 

ကမ်းမြောင်ဒေသရိှ      ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုဌာနများ၊    ဆေး 

ဘက်ဆိင်ုရာ      အခြေခအံဆောက် 

အအုံများ၊        အရပ်ဘက်အခြေခံ 

အဆောက်အအုတံိုက့ိ ု   တိက်ုခိက်ု 

ခြင်းဖြင့်     ဂါဇာငြိမ်းချမ်းရေးအစီ 

အစဉ်ကို   ချ ိုးဖောက်နေကြောင်း 

အဆိုပါနိုင်ငံများမှ    နိုင်ငံခြားရေး 

ဝနကြီးများ၏   ပူးတဲွကြေညာချက် 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။   

အဆုိပါ ပူးတဲွကြေညာချက်တွင် 

ကာတာ၊   ဂျော်ဒန်၊   ပါကစ္စတန်၊ 

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံတို့မှ   နိုင်ငံခြား 

ရေးဝန်ကြီးများလည်း       ပါဝင် 

လက်မှတ်     ရေးထိုးထားကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ  ပူးတဲွကြေညာချက်တွင် 

အစ္စရေးနုိင်ငံကုိ အမေရကန်သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့်၏  အချက် ၂၀  ပါ 

ဂါဇာငြိမ်းချမ်းရေး  အစီအစဉ်ကို 

ဖျက်ဆီးနေသအူဖြစ်   ဝေဖန်ထား 

သော်လည်း  ဂါဇာအခြေစိက်ု ဟား 

မတ်စ်အပ်ုစ၏ု      သဘောတညူခီျက် 

ချ ိုးဖောက်မှုများကို    လျစ်လျူရှု 

ထားကြောင်း       အစ္စရေးဝန်ကြီး 

ချုပ်ရုံး            ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သကူ 

ထတ်ုဖော်ပြောကြားထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

  Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ဓားစာခံအဖြစ် ဖမ်းဆီးခံထားရသူ ၃၀၈ ဦးကို
နိုင်ဂျးီရီးယားလုံခြုံ ရေးတပ်များ ကယ်တင်နိုင်ခဲ့ 

အဘူဂျာ  ဩဂုတ် ၇

 နိင်ုဂျးီရီးယားနိင်ုင ံ မြောက်ပိင်ုး 

နိင်ုဂျာနှင့ ်       ကွာရာပြည်နယ်တို၌့    

ဖြစ်ပွားခဲ့သော   တိုက်ခိုက်မှုများ 

အတွင်း       ဖမ်းဆီးပြန်ပေးဆဲွခထံား 

ရသူ  ၃၀၈    ဦးတို့ကို   လုံခြုံရေး 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များက      ကယ်တင်နိင်ုခဲ ့

ကြောင်း   ဩဂတ်ု   ၆  ရက်သတင်း 

များတွင်   ရေးသားတင်ပြခဲ့သည် 

ဟု  Xinhua  သတင်းဌာန  ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အဆိပုါဓားစာခမံျားကိ ု  နိင်ုဂျာ 

ပြည်နယ် ကုိင်ဂျလိီတ်ခ် အမျ ိုးသား 

ဥယျာဉ်သစ်တောအတွင်း လံုခြုံရေး 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များက     ရှာဖွေကယ်တင်  

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း    နိုင်ဂျးီရီး 

ယားသမ္မတရုံးက         သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

 လုံခြုံရေး       တပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

ပြန်လည်     ကယ်တင်နိုင်ခဲ့သော 

ဓားစာခံများအနက် ၁၆၃  ဦးမှာ 

ကွာရာပြည်နယ်   တိက်ုခိက်ုမှုများ 

အတွင်း   ဖမ်းဆီးခခံဲရ့သမူျားဖြစ်ပြီး 

၁၄၅  ဦးတိုမှ့ာ      နိင်ုဂျာပြည်နယ်မှ 

ဖမ်းဆီးခခံဲရ့သမူျား     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါဓားစာခံ ၃၀၈ ဦးတို့ကို 

နိင်ုဂျးီရီးယား    လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင် 

များက       ဩဂုတ် ၅  ရက်တွင် 

ကယ်တင်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

 အဆိုပါ           ဓားစာခံများက 

ကယ်တင်နိင်ုမှုသည် နိင်ုဂျးီရီးယား 

လံုခြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက တစ်ရက် 

တည်းဖြင့် ဓားစာခံဦးရေအများဆံုး      

ကယ်တင်နိင်ုမှုဖြစ်ကြောင်း  နိင်ုဂျးီ 

ရီးယားသမ္မတ   ဘိုလာတီနူဘူက        

ပြောကြားထားသည်။

  သမ္မတ    ဘိုလာတီနူဘူသည် 

ပြည်တွင်းလုခံြုံရေးပြဿာနာများ 

ကိုင်တွယ်ရာတွင်    နိုင်ဂျးီရီးယား 

တပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု    စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 

အရ       အားပေးမြှင့်တင်နိုင်ရေး 

အတွက်         နိင်ုဂျးီရီးယားတပ်ဖဲွ့ဝင်  

များ      လစာကုိ   ၈၀  ရာခုိင်နှုန်း 

မြင့်တင်ပေးရန       သဘောတထူား 

ကြောင်း သိရသည်။       

                       Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသသို့ တပ်ဖွဲ့ ဝင်များစေလွှတ်ရေးအဆိုပြုချက် 
ယူဂန်ဒါလွှတ်တော် အတည်ပြု

ကမ်ပါလာ ဩဂုတ် ၇

အမေရိကန်သမ္မတ‌     ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်၏         ဂါဇာငြိမ်းချမ်းရေး 

အစအီစဉ်တွင်  အဆိပုြုထားသော 

နိုင်ငံစုံ    လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့အတွက်  

လိအုပ်လာပါက ယဂူန်ဒါတပ်ဖဲွ့ဝင်  

များ        ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသသို ့

စေလွှတ်ရေး                 အဆုိပြုချက်ကုိ     

ယဂူန်ဒါလွှတ်တော်က  ဩဂတ်ု  ၆ 

ရက်တွင်  မခဲွဲအတည်ပြုခဲက့ြောင်း 

RT    သတင်းဌာနက    ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

 ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသ တည်ငြိမ် 

ရေးကိ ု     တာဝနယထူန်ိးသမ်ိးပေး 

မည့ ်နိင်ုငစံုတံပ်ဖဲွ့၌ ယဂူန်ဒါတပ်ဖဲွ့ 

ဝင်များပါဝင်ရေးအတွက်   အမေရ 

ကန်သမ္မတ       ဒေါ်နယ်ထရမ့်က 

ယခနှုစ် ဇလူိင်ုလအတွင်း သတံမန် 

များစေလွှတ်၍   ဆက်သွယ်တိုက် 

တွန်းထားကြောင်း         ယူဂန်ဒါ 

ကာကွယ်ရေးဝနကြီး    ကာယိဝုါက ီ

ဝါနူကာက လွှတ်တော်၌ ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားထားသည်။

  ၂၀၂၃ ခုနှစ်  အောက်တိုဘာ  ၇ 

ရက်တွင်   ဂါဇာအခြေစိုက်   ဟား 

မတ်စ်အပ်ုစကု အစ္စရေးတောင်ပုိင်း 

ကုိ ဝင်ရောက်တုိက်ခုိက်ခ့ဲပြီးနောက်    

ဂါဇာစစ်ရေးပဋပိက္ခ စတင်ခဲသ့ည်။

သို့ရာတွင်      ပြီးခဲ့သည့်နှစ် ‌ 

အောက်တိုဘာလတွင်  အမေရ 

ကန် နိင်ုင၏ံ        ကြားဝင်ညိှနှိုင်းမှုဖြင့်  

အစ္စရေးနှင့ ်     ဟားမတ်စ်အပ်ုစတုို ့   

ကြား အပစ်အခတ်ရပစဲ‌ရေးသဘော 

တူညီချက်ရယူထားသည်။ 

အမေရကိန်သမ္မတ‌      ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်   အဆိုပြုထားသော   ဂါဇာ 

ကမ်းမြောင်ဒေသ    ငြိမ်းချမ်းရေး 

အစီအစဉ်တွင်    ဟားမတ်စ်အုပ်စု 

လက်နက်ဖြုတ်သိမ်းရေး၊ အစ္စရေး 

တပ်များ       ပြန်လည်ရပ်ုသမ်ိးရေး၊   

ဂါဇာကမ်းမြောင်ဒေသ၌   နိုင်ငံစုံ 

တပ်ဖဲွ့တစ်ဖဲွ့ဖြန့် ကြက်ရေး အချက် 

အလက်များလည်း   ပါဝင်ကြောင်း 

သိရသည်။                Ref : RT                                     

                      Trs : KKO

အမေရိကန်နှင့် အစ္စရေးသင်္ဘောများကို ဟော်မုဇ်ရေလက်ကြား 
ဖြတ်သန်းခွင့်ပိတ်ရန် အီရန်စဉ်းစားနေ

တီဟီရန်  ဩဂုတ် ၇

အမေရကိန်၊ အစ္စရေးနှင့အ်ခြား 

ရနသူ့နိင်ုငမံျားမှ  ရေယာဉ်များကိ ု 

ဟော်မဇ်ုရေလက်ကြား  ဖြတ်သန်း 

ခွင့်ပိတ်ပင်မည့်    ပဏာမဥပဒေ 

ကြမ်းတစ်ရပကိ ု    အရီနလွှတ်တော် 

ကော်မတတီစ်ရပက     သုံးသပ်နေ 

ကြောင်း အရီနနိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာများ 

က   ဩဂတ်ု  ၆   ရက်တွင် သတင်း 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု           Xinhua 

သတင်းဌာနက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။ 

အဆိုပါ     ပဏာမဥပဒေကြမ်း 

တွင်      ကန့်သတ်ချက်များကို 

ချ ိုးဖောက်သည့ ်  သင်္ဘောပေါ်တွင် 

သယ်ဆောင်ထားသည့ ်  ကုနစ်ည် 

တန်ဖိုး စစုပုေါင်း၏ ၂၀   ရာခိင်ုနှုန်း 

ကိ ုဒဏ်ကြေးအဖြစ်     ကောက်ခရံန 

အဆိုပြုထားကြောင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင် အဆုိပါဥပဒေကြမ်း 

ကို  ကျွမ်းကျင်သူများက  သုံးသပ် 

နေခြင်းဖြစ်ပြီး   အချောသပ်မရေး 

ဆဲွမ ီအကြဉံာဏ်များတင်သွင်းရန    

ကျွမ်းကျင်သမူျားကိ ုဖတ်ိခေါ်ထား 

ကြောင်း   အရီနလွှတ်တော်အမတ် 

များက ပြောကြားထားသည်။ 

 ဟော်မုဇ်  ရေလက်ကြားသည် 

ကမ္ဘာရ့ေနနှံင့ ်   သဘာဝဓာတ်ငွေ့ 

ထုတ်လုပ်ရေး    လုပ်ငန်းအတွက် 

အရေးပါသော  မဟာဗျူဟာမြောက် 

ရေလမ်းကြောင်းဖြစ်သည်။

ဟော်မုဇ်ရေလက်ကြား   ပြန် 

လည်ဖွင့လှ်စ်ရေးဆိင်ုရာ   သဘော 

တညူခီျက်တစ်ရပကိ ု မကြာမကီာ 

လအတွင်း      အချနိ်မရွေးရရှိနိုင် 

သည်ဟု         အမေရိကန်သမ္မတ‌  

ဒေါ်နယ်ထရမ့်က    ဩဂုတ်   ၅   

ရက်တွင်   ပြောကြားထားကြောင်း 

သိရသည်။             Ref : Xinhua

                       Trs : KKO           

ဟူသီလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့၏ တိုက်ခိုက်မှုကြောင့် ဆော်ဒီအာရေဗျ၌ အရပ်သား ၁၁ ဦးဒဏ်ရာရ
ရီယာ့ဒ်  ဩဂုတ် ၇

ယီမင်အခြေစိုက်         ဟူသီ 

လက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့၏    တိက်ုခိက်ု 

မှုကြောင့ ်          ဆော်ဒအီာရေဗျနိင်ုင ံ

တောင်ပိင်ုး၌    ဩဂတ်ု  ၆  ရက်က 

အရပသား     ၁၁  ဦး      ဒဏ်ရာရခဲ ့

ကြောင်း   RT  သတင်းဌာန  ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

  ဟူသီ  လက်နက်ကိုင်အဖွဲ့နှင့်  

အီရန်  ကျောထောက်နောက်ခံပြု    

အရီတ်   လက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့များ၏    

ပေါင်းစပ်တိက်ုခိက်ုမှုများ      အချန်ိ 

မရွေးဖြစ်ပွားနိင်ုကြောင်း     ဆော်ဒ ီ

အာရေဗျ         အာဏာပိုင်များက 

သတပိေးထားချန်ိတွင်       အဆိပုါ 

တိုက်ခိုက်မှု              ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဩဂတ်ု ၆ ရက်တွင်   ဟသူလီက် 

နက်ကိင်ုအဖဲွ့     လက်နက်ကြီးဖြင့် 

ပစ်ခတ်မှုကြောင့ ်     ဆော်ဒအီာရေဗျ 

တောင်ပုိင်း    နာဂျရနပြည်နယ်၌ 

အရပ်သား  ၁၁  ဦး      ဒဏ်ရာရခဲ့ 

ကြောင်း ဆော်ဒီအာရေဗျ ဦးဆောင် 

သော      ပင်လယ်ကွေ့ညွန့်ပေါင်း 

အုပ်စု         ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူက   

ပြောကြားထားသည်။

 ဟသူ ီ    လက်နက်ကိင်ုအဖဲွ့၏ 

တိက်ုခိက်ုမှုကြောင့် ဆော်ဒအီာရေ 

ဗျနိင်ုငသံား    ခနုစ်ဦး၊    ယမီင်နိင်ုင ံ

သားတစ်ဦး၊ အီဂျစ်နုိင်ငံသားနှစ်ဦး၊   

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံသား     တစ်ဦးတို့ 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အရပသားများကုိ ကာကွယ်ရေး 

အတွက်လိုအပ်သည့်     လုပ်ငန်း  

အစီအမံများ    အကောင်အထည် 

ဖော်မည်ဖြစ်ကြောင်း ပင်လယ်ကွေ  

မဟာမတ်ိ         ညွန့်ပေါင်းအပ်ုစကု 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

ဆော်ဒီအာရေဗျ   ဦးဆောင် 

သော         ပင်လယ်ကွေ့နိုင်ငံများ 

မဟာမတ်ိအပ်ုစသုည်   နိင်ုငတံကာ 

အသိအမှတ်ပြု   ယီမင်အစိုးရကို     

အား‌ပေးထောက်ခံနေသော  အဖွဲ့ 

အစည်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                          Ref : RT               

                           Trs : KKO  



စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက AST SpaceMobile  ကုမ္ပဏီ၏  
ဘလူးဘာ့ဒ်ဂြိုဟ်တုသုံးစင်းကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်ခဲ့

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၇

အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီသည်    AST 

SpaceMobile  ကုမ္ပဏီ၏  ဘလူး 

ဘာ့ဒ်ဂြိုဟ်တု သုံးစင်းကို ဩဂုတ် 

၅ ရက်တွင် အောင်မြင်စွာလွှတ်တင် 

ပေးခဲ့ကြောင်း  ဩဂုတ်  ၆  ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌စပေအ့တ်ိကမု္ပဏသီည်   ဘလူး 

ဘာ့ဒ်ဂြိုဟ်တုသုံးစင်းကို  ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျဖံြင့်  ဖလော်ရီဒါပြည် 

နယ် ကပ်ိကာနေဗာရယ်အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့ ်  လွှတ်တင်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း၊  ‌လွှတ်တင်ပြး ၅၃ 

ဒသမ ၅ မိနစ်အကြာတွင် ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျသံည်     သယ်ဆောင် 

ထားသည့်   ဘလူးဘာ့ဒ်ဂြိုဟ်တု     

သုံးစင်းကို   ၁၁   မိနစ်အတွင်း 

သတ်မှတ်ပတ်လမ်းပေါ်သို ့အောင် 

မြင်စွာ ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

‌ဘလူးဘာဒ့်   ဂြိုဟ်တမုျားသည် 

ဆဲလ်ဖုန်းများကို     အင်တာနက် 

ဝန်ဆောင်မှု     တိုက်ရိုက်ပေးနိုင် 

သော   ဆက်သွယ်ရေးဂြိုဟ်တမုျား 

ဖြစ်ကြသည်။

ဩဂုတ် ၅ ရက်မစရ်ှင် အောင် 

မြင်မှုကြောင့် AST SpaceMobile 

ကမု္ပဏ၏ီ  ဘလူးဘာဒ့် ဆက်သွယ် 

ရေးဂြိုဟ်တုအုပ်စု၌      ဂြိုဟ်တု 

စင်းရေ ၁၃ စင်းထိ  ရှိလာခဲ့ပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊  ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ 

ပထမအဆင့်  ပင်မဒံုးယာဉ်သည် 

အတ္တလန္တိတ်   သမုဒ္ဒရာ‌အတွင်း     

စောင့်ဆိုင်းနေသော မောင်းသူမဲ့   

တွဲရေယာဉ်ပေါ်သို့ အောင်မြင်စွာ  

ပြန်လည်ဆင်းသက် နိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၇

 ‌အမေရိကန်နိုင်ငံ    အခြေစိုက် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီသည်    ယခုနှစ် 

၏ အကြိမ် ၉၀ မြောက်   ဖယ်လ် 

ကွန်- ၉     ဒုံးပျ ံ      မစ်ရှင်အဖြစ်     

စတားလင့်ခ်       အင်တာနက်  

ဝန်ဆောင်မှု     ဂြိုဟ်တုများကို    

ဩဂတ်ု    ၆    ရက်တွင် လွှတ်တင်ခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

‌စတားလင့်ခ်     အင်တာနက် 

ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု    ၂၄   စင်း  

သယ်ဆောင်ထားသော      ဖယ်လ် 

ကွန်- ၉ ဒုံးပျကံိ ု    ကယ်လဖီိုးနီးယား 

ပြည်နယ်      ဗင်ဒန်ဘာ့ဂ်လေတပ် 

စခန်းမှတစ်ဆင့်  လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး    ၆၁   မိနစ်ခန့် 

အကြာတွင်  ဖယ်လ်ကွန်-၉    ဒုံးပျ ံ 

သည်    သယ်ဆောင်ထားသည့် 

စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု   ၂၄ စင်းကို 

ကမ္ဘာပတ်လမ်း     အနိမ့်ပိုင်းသို့ 

အောင်မြင်စွာ   ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ဖယ်လ်ကွန-်၉  ဒုံးပျ၏ံ   ပထမ 

အဆင့ ်ဒုံးယာဉ်ကမ ူ လွှတ်တင်ပြီး 

၈ ဒသမ ၅ မိနစ်ခန့်  အကြာတွင် 

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာအတွင်း   အသင့် 

စောင့ဆ်ိင်ုးနေသော     မောင်းသမူဲ ့

တဲွရေယာဉ်ပေါ်သ့ုိ    ၃၄   ကြိမ်   

မြောက်‌အဖြစ်     အောင်မြင်စွာ   

ပြန်လည် ဆင်းသက်နိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါမစ်ရှင်   အောင်မြင်မှု 

ကြောင့် စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ၏ စတား 

လင့်ခ်  အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြိုဟ်တကွုန်ရက်၌ ဂြိုဟ်တစုင်းရေ  

၁၀၉၀၀ ခန့်ထိ    ရှိလာခဲ့ပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက ယခုနှစ်၏ အကြိမ် ၉၀ မြောက် ဖယ်လ်ကွန်-၉ မစ်ရှင်အဖြစ် 
စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တုများကို လွှတ်တင်

‌ပေကျင်း ဩဂုတ် ၇

ကမ္ဘာဂြိုဟ်အတွက်  အန္တရာယ် 

ရိှသည့ ်အရွယ်အစားကြီးမားသော 

ဂြိုဟ်သိမ်များကို   နျူကလီးယား 

ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်း မြှုပ်နှံဖောက် 

ခဲွနိင်ုမည့ ်အကောင်းဆုံးနည်းလမ်း 

ကို   တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ဖော်ထုတ်      တွေ့ရှိထားကြောင်း 

ဩဂုတ် ၆ ရက်  သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌ဂြိုဟ်သိမ်များသည်       အဓိက 

အန္တရာယ်ကြီးများထတွဲင် ပါဝင်ပြး 

ဂြိုဟ်သိမ်များ ဝင်တိုက်မှုကြောင့် 

ကမ္ဘာ့ပတ်ဝန်းကျင်      ပျက်စီးမှု 

များ၊ သက်ရိှများ        အစအုပြုံလိက်ု 

ပျက်သဉ်ုးမှုများ အတတ်ိကာလက 

ရှိခဲ့ဖူးသည်။

‌တရုတ်   သိပ္ပံပညာရှင်များ၏ 

လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ   ကမ္ဘာ 

ဂြိုဟ်အား အန္တရာယ်ပေးနိုင်သည့် 

အရွယ်အစားကြီးမားသော ဂြိုဟ် 

သိမ်များကို ဖျက်ဆီးနိုင်မည့် ပတ် 

လမ်းပြောင်းပေးနိုင်မည့်   အထိ 

ရောက်ဆုံးနည်းလမ်းမှာ  နျူကလီး 

ယား ဖောက်ခွဲမှုဖြစ်သည်။

‌အရွယ်အစား   ကြီးမားသည့် 

ဂြိုဟ်သမ်ိများကိ ု အာကာသယာဉ် 

တစ်စင်း၏အကူအညီဖြင့် မြေတွင်း 

‌တူးဖောက်ခွဲ၍      နျူကလီးယား 

ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်း   ထည့်သွင်း 

ဖောက်ခွဲခြင်းဖြင့်   ဂြိုဟ်သိမ်များ 

ကိ ုဖျက်ဆီးနိင်ုကြောင်း  သိုမ့ဟတ်ု 

ပတ်လမ်းကိ ုပြောင်းလနဲိင်ုကြောင်း 

တရုတ်  သုတေသနပညာရှင်များ 

က အဆိုပြုထားသည်။

တရုတ်  သိပ္ပံပညာရှင်များ၏ 

အဆိအုရ ဟရီိရီှုးမားနျူကလီးယား 

ဗုံးထက် အဆ ၂၀၀ ပိုမိုပြင်းထန် 

သော   နျူကလီးယားဖောက်ခွဲမှု 

သည် အချင်းမီတာ  ၁၀၀  ခန့်ရှိ 

ဂြိုဟ်သမ်ိတစ်စင်းကိ ု  အပြည့အ်ဝ 

ဖောက်ခွဲ    ဖျက်ဆီးနိုင်ကြောင်း 

တရုတ်    သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အထူးသဖြင့်   နျူကလီးယား 

ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်းကို  ဂြိုဟ်သိမ် 

မျက်နှာပြင်အောက် မတီာ ၃၀ ခန့်  

အနက်တွင်   ထည့်သွင်းဖောက်ခွဲ 

ခဲ့ပါက       ဂြိုဟ်သိမ်၏အရှိန်ကို 

ပြောင်းလဲနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

‌ကမ ္ဘာဂြိုဟ်အတွက်အန္တရာယ်ရှိသည့် ဂြိုဟ်သိမ်များကို နျူကလီးယားဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်း 
မြှုပ်နှံဖောက်ခွဲနိုင်မည့် အကောင်းဆုံးနည်းလမ်းကို  တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်များ ဖော်ထုတ်တွေရှိ  

ပိုးသတ်ဆေးနှင့်ထိတွေမှုမြင့်မားသူများ 
ALS ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်တက်လာနိုင်

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၇

 ‌အလပ်ုခွင်၌   ပိုးသတ်ဆေးနှင့် 

ထိတွေ့မှု      မြင့်မားသူများသည်  

Amyotrophic Lateral Sclerosis 

(ALS) ခေါ်  ရောဂါတစ်မျ ိုးဖြစ်နိုင် 

ခြေ     မြင့်တက်လာနိုင်ကြောင်း 

သတုေသန  ပညာရှင်များ၏  အဆိ ု

ကို ကိုးကား၍   ဩဂုတ် ၆ ရက် 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

‌ALS ရောဂါသည် Motor Neu-

ron Disease ခေါ် အာရုနံာဗ့်ဆလ်ဲ 

ရောဂါတစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး ကိယ်ုခန္ဓာ၏ 

အလိအုလျောက် လှုပ်ရှားမှုများကိ ု

ထိန်းချုပ်ရာတွင်  တာဝန်ရှိသည့် 

အာရုနံာဗ့်ဆမဲျားကိ ုဖျက်ဆီးတတ် 

သော     ရောဂါမျ ိုးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အမေရိကန် သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ ရိှချက်အရ 

လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း ပိုးသတ်ဆေး 

များနှင့ ်အထအိတွေ များမှုကြောင့် 

ALS   ရောဂါဖြစ်ပွားနိုင်ခြေ  ပုံမှန် 

ထက် ၆၀ ရာခိင်ုနှုန်းမြင့တ်က်လာ 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

‌အမေရိကန် သုတေသနပညာ 

ရှင်များသည်    လူပေါင်း  ၂၀၀၀ 

ကျော်    ပါဝင်သော    လေလ့ာချက် 

ပေါင်း    ရှစ်ခုတို့ကို     ပြန်လည် 

ဆန်းစစ်ခဲ့ပြီးနောက်   ၎င်းတို့၏ 

တွေ့ရိှချက်ကိ ုတင်ပြခက့ြခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ALS  ရောဂါသည်     အထိုက် 

အလျောက်     အဖြစ်နည်းသည့် 

အာရုံနာ့ဗ်ဆဲလ်     ရောဂါတစ်မျ ိုး   

ဖြစ်သော်လည်း   ဖြစ်ပွားနှုန်းမြင့် 

တက်လာကြောင်း၊ ပုံမှန်အားဖြင့် 

အသက်အန္တရာယ်ရှိသည့် ရောဂါ 

တစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး ၎င်းရောဂါကိ ုကသု 

နိုင်သည့် သီးခြားကုထုံး မရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

Daraxonrasib ဆေးသစ်တစ်မျ ို းက
‌ပန်ကရိယကင်ဆာကုသရာတွင် 

အထောက်အကူပြုနိုင်
နယူးယောက် ဩဂုတ် ၇

  လက်တွေ့စမ်းသပ်မှုများမှ 

ပေါ်ထွက်လာသည့ ် ရလဒ်များအရ 

Daraxonrasib အမည်ရိှ ဆေးသစ် 

တစ်မျ ိုးသည်   ပန်ကရယိကင်ဆာ 

ရောဂါ ကုသရာတွင်   အထောက် 

အကူပြုနိုင်ကြောင်း သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏ အဆိုကိုကိုးကား 

၍ ဩဂတ်ု ၆ ရက်  သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌ပန်ကရယိကင်ဆာရောဂါသည် 

ကုသရန်အခက်ခဲဆုံး     ကင်ဆာ 

ရောဂါများထဲတွင်ပါဝင်ပြီး   ၎င်း 

ရောဂါကိ ုကသုရေးအတွက် ဓာတ ု

ကထုုံးကိသုာ      အဓကိအားပြုနေရ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌သိုရ့ာတွင် အမေရကိန်  သတုေ 

သန    ပညာရှင်များ၏    လေ့လာ 

တွေ့ရှိချက်အရ  Daraxonrasib 

ဆေးသည်   ပန်ကရိယလူနာများ 

အသက်ရှင်နိုင်သည့်      ကာလ      

ကို      ဆန့်ထုတ်ပေးနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အမေရကိန်    သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည်      ဓာတုကုထုံးကို 

ပြန်လည်  တုံ့ပြန်နိုင်မှုမရှိတော့ 

သည့ ်  ပန်ကရယိကင်ဆာ    လနူာ 

၅၀၀ တို့ကို     Daraxonrasib 

ဆေးဖြင့ ်လက်တွေ စမ်းသပ်ကသု 

မှုများ ပြုလုပ်ခဲ့ကြသည်။

‌အထက်ပါ စမ်းသပ်မှုမှပေါ်ထွက်‌ 

လာသည့် ရလဒ်များအရ Darax-

onrasib ဆေးဖြင့ ် ကသုမှုခံယထူား 

သော လူနာများ၌  ၁၃ ဒသမ ၂ လ 

ထ ိအသက်ရှင်ချန်ိ ပိမုျားလာသည် 

ကိုတွေ့ရကြောင်း   အမေရိကန် 

သုတေသန    ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

နိုင်ငံတကာ သိပ္ပံ၊ နည်းပညာ၊ ကျန်းမာရေးသတင်း ၇၈-၈-၂၀၂၆



၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲ 
ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ရသည့် ကလပ်အသင်းများအကြောင်း

M
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	ယရူိပုါလဂ်ိပြိုင်ပဲွဟာ ဥရောပဘောလုံးသမိင်ုးမှာ ယအူီးအကဖ်အေ 

က  ဦးဆောင်ကျင်းပတဲ့    ဒုတိယအမြင့်ဆုံးပြိုင်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်ပါတယ်။  

ယရူိပုါလဂ်ိပြုင်ပဲွကိ ု၁၉၇၁ ခနှုစ်ကစတင်ကျင်းပခဲပ့ြး စတင်ချန်ိမှာတော ့ 

ယူအီးအက်ဖ်အေဖလားအနေနဲ့  ကျင်းပခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ ဒါပေမဲ့  

၂၀၀၉ ခုနှစ်မှာတော့ ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပဲွအဖြစ် ပြောင်းလဲကျင်းပခဲ့တာ 

ဖြစ်ပြီး အုပ်စုအဆင့်ကနေရှုံးထွက်အဆင့်ကို တက်ရောက်တဲ့စနစ်နဲ့ပဲ  

ယှဉ်ပြိုင်လာခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခနှုစ်ရောက်ရိှချန်ိမှာတော ့ 

ပြိုင်ပွဲပုံစံကို အမှတ်ပေးဇယားပုံစံနဲ့ ပြောင်းလဲကျင်းပခဲ့ပြီး ပြိုင်ပွဲဝင် 

အသင်းအရေအတွက်ကိုလဲ ၃၆ သင်းထိတိုးမြှင့်ခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။   

ဒီပြိုင်ပွဲမှာတော့ ဆုဖလားရရှိခဲ့တဲ့ကလပ်အသင်း ၃၁ သင်းထိရှိခဲ့ပြီး  

စပန်ိလာလီဂါကလပ်အသင်းတွေက ၁၄ ကြမ်ိထ ိအများဆုံးရရှခိဲသ့လိ ု 

ဆီဗီလာအသင်းကတော့   ဆုဖလားခုနစ်ကြိမ်နဲ့ သမိုင်းတစ်လျှောက်  

ဆုဖလားအများဆုံးရယူထားတဲ့အသင်းဖြစ်ပါတယ်။   အဲဒီနောက်မှာ 

တော့   အင်္ဂလန်ပရီးမီးယားလိဂ်ကလပ်အသင်းတွေက   ဆုဖလား ၁၃  

ကြိမ်၊ အီတလီစီးရီးအေကလပ်အသင်းတွေက    ဆုဖလား ၁၀ ကြိမ် 

အသီးသီးရရှိခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။   နောက်ဆုံးဆုဖလားရရှိထားတဲ့    

အသင်းကတော ့ ပရီးမီးယားလဂ်ိကလပ်     အေဗလီာအသင်းဖြစ်ပါတယ်။

အဆင့်သတ်မှတ်ချက်နှင့် ဝင်ခွင့်ရအသင်းများ

	၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခနှုစ်ဘောလုံးရာသ ီယရူိပုါလဂ်ိပြိုင်ပဲွကိတုော ့ယအူီး 

အက်ဖ်အေအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ‌ ၄၀ ထဲက ပြိုင်ပွဲဝင်ကလပ်အသင်းပေါင်း ၇၆ 

သင်းထ ိ ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခွင့ရ်ထားပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်ယအူီးအကဖ်အေ   

အဆင့(်၁) ကနေ အဆင့ ်(၁၂)ထရိရိှတဲန့ိင်ုငတံွေက  နှစ်သင်းစပီါဝင်ခွင့် 

ရထားပြီး   အဆင့် (၁၃) ကနေ   အဆင့်  (၃၃)ထိရရှိတဲ့နိုင်ငံတွေက 

ကလပ်အသင်းတစ်သင်းစီပါဝင်ခွင့်ရတာကိုတွေ့ရမှာပါ။ နောက်ထပ် 

အသင်းတွေကနေ    ချန်ပီယံလိဂ်ပြိုင်ပွဲ Play-offs အဆင့်ကနေ   

ထွက်ခွာလာရတဲ့အသင်းတွေက  ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲကို  ပါဝင်ကစားခွင့် 

ရတာဖြစ်ပါတယ်။  အခနှုစ်မှာတော ့ယအူီးအကဖ်အေ အဆင့(်၁) ရထား 

တဲ့   အင်္ဂလန်ပရီးမီးယားလိဂ်က  ဘုန်းမောက်အသင်း၊   ဆန်းဒါးလန်း 

အသင်းတိုပ့ါဝင်ခွင့ရ်ထားပေမဲ ့ ပလဲေစ့်အသင်းက ပြီးခဲတ့ဲဘ့ောလုံးရာသ ီ

မှာ  ယရူိပုါကွန်ဖရင့လ်ဂ်ိချန်ပယီဆံဖုလားရယနူိင်ုခဲတ့ာကြောင့ ်   အခ ု

နှစ်မှာ   ယရူိပုါလဂ်ိပြိုင်ပဲွကိ ု တိက်ုရိက်ုဝင်ရောက်ခွင့ရ်ခဲလ့ို ့ ပရီးမီးယား 

လိဂ်က   ကလပ်အသင်းသုံးသင်းထိ ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ရခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာ

ပါ။ ယအီူးအကဖ်အေအဆင့(်၂)က  အတီလီစီးရီးအေကလ ဲနှစ်သင်းပါဝင် 

ခွင့်ရထားပြီး အေစီမီလန်အသင်း၊ ဂျူဗင်တပ်အသင်းတို့ပဲဖြစ်ပါတယ်။

	ယအူီးအကဖ်အေအဆင့(်၃) နေရာက စပန်ိလာလဂီါကတော ့ပြီးခဲ ့

တဲဘ့ောလုံးရာသကီ အမှတ်ပေးဇယားအဆင့ ်(၆) နေရာက ဆလ်ဲတာ 

ဗီဂိုအသင်းနဲ့ ကိုပါဒယ်ရေးဖလားရခဲ့တဲ့ ဆိုစီဒက်အသင်းတို့က ပါဝင် 

ကစားခွင့ရ်ခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။     အဆင့ ်(၄) နေရာက   ဂျာမန်ဘွန်ဒက 

လီဂါကတော့   ဟော်ဖန်ဟိမ်းအသင်း၊    လေဗာကူဆင်အသင်းတို့က  

ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ရခဲ့တာကိုတွေ့ရမာှပါ။     ယူအီးအက်ဖ်အေအဆင့်(၅) 

နေရာက    ပြင်သစ်လီဂူးဝမ်းကတော ့ မာဆေးအသင်း၊ ရင်းနက်အသင်း 

တို့ ကစားခွင့်ရထားတာဖြစ်ပါတယ်။  အဆင့်(၆)က နယ်သာလန်လိဂ် 

ကတော့   အယ်ခမာအသင်းနဲ့  တွမ်တီးအသင်းတို့ပါဝင်ခွင့်ရထားပြီး    

အဆင့ ်(၇) က  ပေါ်တဂူလီဂ်ိက  တိရုန်စအီသင်းနဲ့   ဘင်ဖကီာအသင်းတို ့

ဖြစ်ပါတယ်။    အဆင့် (၈)က   ဘယ်လ်ဂျယီံလိဂ်ကတော့ ထရူဒန်စီ 

အသင်းနဲ့ အန်ဒါလက်အသင်းတို့ဖြစ်ပြး     အဆင့် (၉) က ချက်လိဂ်က 

တော့ ပလာဇန်အသင်းနဲ့   ခရာလိုဗီအသင်းတို့   ပါဝင်ကစားခွင့်ရတာ

ကိတုွေ့ရမှာပါ။  အဆင့ ်(၁၀) က တကူယီလဲဂ်ိကတော ့   ထရက်ဇွန်စပေါ် 

အသင်းနဲ့  ဘက်ဆစ်တက်အသင်းတို့ဖြစ်ပြီး အဆင့် (၁၁) က နော်ဝေ 

လိဂ်ကတော့ လိုင်လီစတုန်းအသင်းနဲ့  ထရွန်မိုအသင်းတို့က ပါဝင် 

ကစားခွင့ရ်တာဖြစ်ပါတယ်။ ယအီူးအကဖ်အေအဆင့ ်(၁၂) က ဂရလိဂ်ိ 

ကလပ်အသင်းတွေကတော့ ခရီတီအသင်းနဲ့ ပေါက်အသင်းတို့က 

ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲမှာ ယှဉ်ပြိုင်ခွင့်ရခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။

	ဒါပေမဲ့ ယူအီးအက်ဖ်အေအဆင့်(၁၃)ကနေ  အဆင့် (၃၃)မှာ 

ရပ်တည်နေတဲ့လိဂ်တွေကတော့      ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်းတစ်သင်းသာ          

ပါဝင်ယှဉ်ပြုင်ခွင့်ရထားပြး  အဲဒီအသင်းတွေကလ  ခြေစစ်ပွဲပထမ  

အဆင့်၊  ဒုတိယအဆင့်၊  တတိယအဆင့်တွေက ဝင်ရောက်ကစားရတဲ့   

အသင်းတွေဖြစ်တာကိုတွေ့ရမှာပါ။ အခုနှစ်ယူရိုပါလိဂ်ပြိုင်ပွဲကိုတော့ 

တိုက်ရိုက်ဝင်ခွင့်ရထားတဲ့ အသင်း ၁၃ သင်းက ပရီးမီးယားလိဂ်က 

ပဲလေ့စ်အသင်း၊  ဘုန်းမောက်အသင်း၊  ဆန်းဒါးလန်းအသင်း၊  စပိန် 

လာလီဂါက ဆဲလ်တာဗီဂိုအသင်း၊   ဆိုစီဒက်အသင်း၊ အီတလီစီးရီး 

အေက အေစမီလီန်အသင်း၊ ဂျူဗင်တပ်အသင်း၊ ဂျာမန်ဘွန်ဒကလဂီါက 

ဟော်ဖန်ဟိမ်းအသင်း၊ လေဗာကူဆင်အသင်း ၊ ပြင်သစ်လီဂူးဝမ်းက 

ရင်းနက်အသင်း၊ မာဆေးအသင်း၊ ပေါ်တူဂီလိဂ်က တိုရန်စီအသင်း၊ 

နယ်သာလန်က အယ်ခမာအသင်းတို့ဖြစ်ပါတယ်။ Play-offs  အဆင့် 

ကနေပါဝင်ကစားရမဲ့အသင်းတွေကတော့  နော်ဝေကလပ်  လိုင်လီ 

စတုန်းအသင်း၊ ဂရိကလပ်ခရီတီအသင်း၊ ဘယ်လ်ဂျယီံကလပ်  ထရူ 

ဒန်စီအသင်း၊ တူကီယဲကလပ် ထရက်ဇွန်စပေါ်အသင်း၊ ချက်ကလပ်  

ပလာဇန်အသင်းတိုဖ့ြစ်ပြး ခြေစစ်ပဲွတတယိအဆင့်ကနေ ပါဝင်ကစား 

ရမဲ့အသင်းတွေကတော့   ဘယ်လ်ဂျယီံကလပ် အန်ဒါလက်အသင်း၊  

ပေါ်တူဂီကလပ် ဘင်ဖီကာအသင်း၊ တူကီယဲကလပ် ဘက်ဆစ်တက် 

အသင်း၊ ဘူလ်ဂေးရီးယားကလပ် ဆိုဖီယာအသင်း၊ အယ်ဘေးနီးယား 

ကလပ် အန်နာတီယာအသင်း၊ ဟန်ဂေရီကလပ်  ဖီရန်ဗားရို့စ်အသင်း၊  

ပိုလန်ကလပ် ဂေါ်နစ်ခ်အသင်းနဲ့ လက်ပေါ်ဇနန်အသင်း၊ စကော့ 

တလန်ကလပ် ဟက်စ်အသင်းနဲ့ရိန်းဂျားအသင်း၊ ချကကလပ် ခရာလုိ 

ဗီအသင်း၊ ဂျော်ဂျယီာကလပ် တာဘလီစီအသင်း၊ ပိုလန်ကလပ်  ဂျာဂျ ီ

လိနုီးယားအသင်း၊ ဖာရိုးကျွန်းစကုလပ် ကလာစဗစခ််အသင်း၊ ဖင်လန် 

ကလပ်  ကူးပက်စ်အသင်း၊ ဂျဘီရော်တာကလပ် လင်ကွန်းအသင်း၊ 

မြောက်အိင်ုယာလန်ကလပ် လာနအီသင်း၊ အစ္စရေးကလပ် တလ်ဲအဗစ် 

အသင်း၊  ဆိုက်ပရက်ကလပ် အိုမိုနီးယားအသင်းနဲ့ပါအို့စ်အသင်း၊ 

ဂရိကလပ် ပေါက်အသင်း၊ ဩစတြီးယားကလပ် ဆဲလ်ဘတ်အသင်း၊ 

အိုင်ယာလန်ကလပ် ရှမ်းရော့အသင်း၊ ဆွစ်ဇာလန်ကလပ် သွန်းအသင်း၊ 

ရုိမေးနီးယားကလပ် ခရာအုိဗာအသင်း၊အုိက်စလန်ကလပ် ဗုိက်ကင်းဂါ 

အသင်းတ့ုိဖြစ်တာကုိတွေ ရမှာပါ။ 

	ခြေစစ်ပဲွဒတုယိအဆင့က်နေ ပါဝင်ကစားခွင့ရ်ထားတဲ ့အသင်းတွေ 

ကတော့ ယူကရိန်းကလပ် ဒိုင်နမိုကိဗ်အသင်း၊ ခရိုအေးရှားကလပ်  

ဟာဂျဒီကအသင်း၊ ဆီွဒင်ကလပ် ဟမ်းမားဘိင်ုအသင်း၊ ဒန်ိးမတ်ကလပ်  

မစ်ဂျေးလန်အသင်း၊ အဇာဘိင်ုဂျန်ကလပ် ကွာရာဘတ်အသင်း၊ မက်ဆ ီ

ဒိုးနီးယားကလပ် ရှရစ်အသင်း၊ ဆွစ်ဇာလန်ကလပ် စိန့်ဂါလန်အသင်း၊  

နော်ဝေကလပ် ထရွန်ဆိအုသင်း၊ နယ်သာလန်ကလပ် တွမ်တီးအသင်း 

တို့ဖြစ်ပြီး  ခြေစစ်ပွဲပထမအဆင့်ကနေပါဝင်ကစားရတဲ့ အသင်းတွေ 

ကတော့  ရိုမေးနီးယားကလပ် ကလုခ်အသင်း၊   အိုင်ယာလန်ကလပ်  

ဒါရီအသင်း၊  ဆလိုဗေးနီးယားကလပ် အလူမီနီအသင်း၊ အိုက်စလန် 

ကလပ် ဗက်စထရအီသင်း၊ ဆားဘီးယားကလပ် ဗိဗုိဒီုနာအသင်း၊ ဆလိ ု

ဗက်ကီးယားကလပ် ဇလီနာအသင်းတို့ ဖြစ်တာကို တွေ့ရမှာပါ။ 

ခြေစစ်ပွဲ  ပထမအဆင့်တွေကိုတော့ ပြးခဲ့တဲ့ ဇွန် ၁၆ ရက်မှာ မဲခွဲမှုပြု 

လုပ်ခဲ့ပြီး  ဇူလိုင် ၉ ရက်မှာ ပထမအကျော့၊  ဇူလိုင် ၁၆ ရက်မှာ ဒုတိယ 

အကျော့တွေ  ကျင်းပခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  ပထမအဆင့်မှာတော့ 

ဆိဖုယီာအသင်း၊  ဒိင်ုနမိကိုဗ်အသင်း၊ ရှရစ်အသင်း၊ ဖရီန်ဗားရို့စ်အသင်း၊ 

ဟာဂျဒီကအသင်း၊  ကွာရာဘတ်အသင်းတိုန့ိင်ုပဲွရခဲပ့ြီး ဒတုယိအဆင့က်ိ ု

တက်ရောက်နိုင်ခဲ့တာကို တွေ့ရမှာပါ။ 

	ခြေစစ်ပွဲဒုတိယအဆင့်ပွဲစဉ်ကိုတော့ ဇွန် ၁၇ ရက်မှာ မဲခွဲခဲ့ပြီး  

ပထမအကျော့ကို ဇူလိုင် ၂၃ ရက်နဲ့ ဒုတိယအကျော့ကို ဇူလိုင် ၃၀ 

ရက်မှာ  ကျင်းပခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒီပွဲစဉ်တွေမှာတော့  တဲလ်အဗစ် 

အသင်း၊  ဘက်ဆစ်တက်အသငး်၊ ခရာလုိဗီအသငး်၊ ပါအ့ုိစ်အသငး်၊ 

ပေါက်အသငး်၊ ဆိုစီယာအသင်း၊ အန်ဒါလက်အသင်း၊ ဖီရန်ဗားရို့စ် 

အသင်း၊ ဘင်ဖကီာ အသင်းတိုန့ိင်ုပဲွရခဲပ့ြီး နောက်တစ်ဆင့တ်က်ရောက် 

နိုင်ခဲ့တာကိုတွေ့ရမှာပါ။  ခြေစစ်ပွဲတတိယအဆင့်ကိုတော့   ဇူလိုင် ၂၀ 

ရက်မှာမဲခွဲမှုပြုလုပ်ခဲ့ပြီး  ဩဂုတ် ၆ ရက်မှာ  ပထမအကျော့ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားကာ ဩဂုတ် ၁၃ ရက်မှာ ဒုတိယအကျော့ယှဉ်ပြုင်ကစားမှာဖြစ်ပါ

တယ်။ ဒီပြိုင်ပွဲမှာအနိုင်ရတဲ့အသင်းတွေက    Play-offs အဆင့်က 

အသင်းတွေနဲ့ထပ်မကံစားရမှာဖြစ်ပါတယ်။     Play-offs ပဲွစဉ်တွေပြီးရင် 

တော ့အပ်ုစအုဆင့မ်ခဲွဲပဲွကိ ု   ဩဂတ်ု ၂၈ ရက်မှာပြုလပ်ုသွားမှာဖြစ်ပြီး  

အုပ်စုအဆင့် ပထမပွဲစဉ်ကို စက်တင်ဘာ ၁၆  ရက်နဲ့ ၁၇ ရက်၊ ပွဲစဉ် 

(၂)  ကို အောက်တိုဘာ ၁၆ ရက်၊ ပွဲစဉ် (၃) ကို အောက်တိုဘာ ၂၂ ရက်၊ 

ပွဲစဉ် (၄) ကို နိုဝင်ဘာ ၅ ရက်၊ ပွဲစဉ် (၅) ကို နိုဝင်ဘာ  ၂၆ ရက်၊ ပွဲစဉ် 

(၆) ကိ ုဒဇီင်ဘာ  ၁၀ ရက်၊ ပွစဲဉ် (၇) ကိ၂ု၀၂၇ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ ၂၁ ရက်နဲ့ 

ပဲွစဉ် (၈) ကိတုော ့၂၀၂၇ ခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ၂၈ မှာ ကျင်းပသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။

	အုပ်စုအဆင့်ရှစ်ပွဲကစားအပြီးမှာ အဆင့် (၁) ကနေ အဆင့် (၈) 

ထ ိရပ်တည်နိင်ုတဲအ့သင်းတွေကတော ့        ၁၆ သင်းရှုံးထွက်အဆင့က်ိ ု 

တိုက်ရိုက်ကစားခွင့်ရမှာဖြစ်ပြီး   အဆင့် (၉) ကနေ အဆင့် (၂၄) ထိ 

အသင်းတွေကတော့  ၁၆ သင်းအဆင့်ရောက်ရှိဖို့အတွက် Play-offs  

ထပ်မံကစားရမှာဖြစ်ကာ  အနိုင်ရတဲ့အသင်းတွေက နောက်တစ်ဆင့် 

ကစားခွင့်ရမာှဖြစ်ပါတယ်။ Play-offs အဆင့်ကိုတော့ ၂၀၂၇ ခုနှစ်  

ဇန်နဝါရီ ၂၉ ရက်မှာမဲခွဲမှုပြုလုပ်မှာဖြစ်ပြီး ပထမအကျော့ပွဲစဉ်တွေကို  

ဖေဖော်ဝါရ ီ၁၈ ရက်နဲ့ ဒတုယိအကျောပဲွ့စဉ်ကိ ုဖေဖော်ဝါရ ီ၁၅ ရက်မှာ  

ပြုလပ်ုသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ ၁၆ သင်းရှုံးထွက်အဆင့က်နေ ဗိလ်ုလပဲွုထ ိ

ပွဲစဉ်တွေကိုတော့ ၂၀၂၇ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၆ ရက်မှာ မဲခွဲမှုထပ်မံပြု 

လပ်ုမှာဖြစ်ပြီး ပထမအကျောပဲွ့စဉ်တွေကိတုော ့ မတ် ၁၁ ရက်နဲ့ ဒတုယိ 

အကျော့ပွဲစဉ်တွေကို မတ် ၁၈ ရက်မှာ ကျင်းပသွားမှာကိုတွေ့ရမှာပါ။  

ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစဉ်ကိုတော့ လာမဲ့နှစ် ဧပြီ ၈ ရက်မှာ ပထမ 

အကျော့ပွဲစဉ်တွေကစားသွားမှာဖြစ်ပြီး ဧပြီ ၁၅ ရက်မှာတော့ ဒုတိယ 

အကျောပဲွ့စဉ်တွေက ုကျင်းပသွားမှာကိတုွေ ရမှာပါ။ ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့် 

ပွဲစဉ်တွေကတော့ လာမဲ့နှစ် ဧပြီ ၂၉ ရက်နဲ့ ဒုတိယအကျော့ ပွဲစဉ် 

တွေကိုတော့  လာမဲ့နှစ် မေ ၆ ရက်မှာ ကျင်းပသွားမာှဖြစ်ပါတယ်။  

ဗိုလ်လုပွဲစဉ်ကိုတော့  လာမဲ့နှစ် မေ ၂၆ ရက်မှာ ကျင်းပသွားမှာဖြစ်ပြီး  

ဂျာမနီနိုင်ငံ  ဖရန့်ဖတ်မြို့မှာ    ကျင်းပသွားမှာဖြစ်ကြောင်း   လေ့လာ 

ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါတယ်။

အားကစားဆောင်းပါး၈ ၈-၈-၂၀၂၆



တပ်မတော်သတင်း ၉၈-၈-၂၀၂၆

တပ်မတော်‌ဆေးရုံများနှင့် ဆေးတပ်ရင်းများ၌ တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများကို ကြည့်ရှုအားပေး

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၇ 
တပ်မတော်အနေဖြင့ ်    တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏   ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 
လုပ်ငန်းများတွင် နုိင်ငံတော်အစုိးရနှင့်အတူ 
တစ်ဖက်တစ်လမ်းက    ကညူစီောင့ရ်ှောက် 
မှုများ     ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ      တုိင်း 
ဒေသကြီးနှင့ ်                   ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ 
တပ်မတော်ဆေးရံုများ၌  အရာရိှ၊ စစသည်၊ 
မိသားစုများ၊  ပြည်သူ့စစမှုထမ်းများ၊  စစမှု 
ထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များ၊           မြနမာနိင်ုင ံ
ရဲတပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်သူ့စစ(ဌာနေ)တပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များအပြင်  သံဃာတော်များ၊  သာသနာ 
နွယ်ဝင်သလီရှင်များ၊                           ဒေသခ ံ
တုိင်းရင်းသားပြည်သူများကုိလည်း လက်ခံ 
ဆေးကသုပေးခြင်းများ            ဆောင်ရွက်ပေး 
လျက်ရှိသည်။ 

ထ့ုိသ့ုိဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ ယနေ့ 

တွင်  ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပုိင်း) လားရှိုးမြို့ 
ရိှ    တပ်မတော်ဆေးရု၊ံ                       ရှမ်းပြည်နယ် 
(တောင်ပုိင်း) တောင်ကြီးမြို့ရိှ   တပ်မတော် 
ဆေးရု၊ံ   ကယားပြည်နယ်   လိွုင်ကော်မြို့ရိှ 
တပ်မတော်ဆေးရံု၊ မွန်ပြည်နယ် မော်လမြိုင် 
မြို့ရိှ     တပ်မတော်ဆေးရု၊ံ     တနင်္သာရတီိင်ုး 
ဒေသကြီး       မြိတ်မြို့ရိှ      တပ်မတော်ဆေးရံု၊ 
ရန်ကန်ုတိင်ုး ဒေသကြီး    မင်္ဂလာဒုမံြို့နယ်ရိှ 
တပ်မတော်အရုိးရောဂါအထူးကုဆေးရံုကြီး
(ခတုင်-၅၀၀)နှင့ ်    တပ်မတော်ဆေးရုကံြီး 
(ခတုင်-၁၀၀၀)၊        ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး 
ပသုမ်ိမြို့ရိှ                       နယ်မြေခဆံေးတပ်ရင်း၊ 
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး                     မန္တလေးမြို့ 
နနးမြို့တွင်းရိှ              တပ်မတော်ဆေးရုတံို၌့ 
တက်ရောက်ဆေးကုသမှုခံယူလျက်ရိှသော 
အရာရိှ၊ စစသည်၊  မိသားစုဝင်များ၊  မြနမာ 
နိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊             စစမှုထမ်းဟောင်း 
အဖဲွ့ဝင်များ၊                             ဒေသခတံိင်ုးရင်းသား 
ပြည်သမူျားကိ ု          တိင်ုးစစဌာနချုပ်များမှ 
တိင်ုးမှူးများနှင့ ်                         တာဝန်ရိှသမူျားက 
သွားရောက်ကြည့်ရှု၍ တစ်ဦးချင်း၏ရောဂါ 
ဖြစ်ပွားမှု၊             ဆေးဝါးကသုပေးထားမှုနှင့် 
ကျန်းမာရေး    တိုးတက်ကောင်းမွန်မှုအခြေ 
အနေများကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးမေးမြနးအားပေး 
စကားပြောကြားပြး                             အာဟာရဖြည့် 
စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့ ်   ချးီမြင့င်ွေများ 
ပေးအပ်ကြသည်။

ထိုန့ောက်          တိင်ုးစစဌာနချုပ်များမှ 
တိင်ုးမှူးများနှင့ ်         တာဝန်ရိှသမူျားသည် 
ဆေးရုမံျားအတွင်း              လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 
စစဆေးကြပြး  လုိအပ်သည်များ  ပေါင်းစပ် 
ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲကြကြောင်း သတင်း 
ရရှိသည်။                                    (၅၀၁)

အရ ေှ့မြောက်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး  ဗိလ်ုချုပ်အေးမင်းဦး ဆေးကသုမှုခယံနူေသ ူ

တစ်ဦးကို အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

ရနကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး  ဗိလ်ုမှူးချုပ်တင်မင်းလတ် ဆေးကသုမှုခယံနူေသ ူ

တစ်ဦးကို ရင်းရင်းနှီးနှီးမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားစဉ်။

 အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှ း  ဗုိလ်မှ းချုပ်အောင်ဌေး ဆေးကုသမှုခံယူနေသ ူ

တစ်ဦးကို အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

အရ ေ့ှ တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှ း  ဗုိလ်မှ းချုပ်သူရဇော်လွင်စုိး ဆေးကုသမှုခံယူ 

နေသတူစ်ဦးကိ ုအာဟာရဖြည့စ်ားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့ ်ချးီမြင့င်ွေများ ပေးအပ်စဉ်။

 အရ ေ့ှ ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် တုိင်းမှ း  ဗုိလ်မှ းချုပ်ကျော်နုိင်ဦး  ဆေးကုသမှုခံယူနေသူ 

တစ်ဦးကို အာဟာရဖြည့်စားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့် ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်စဉ်။

 ကမ်းရုိးတနးဒေသတုိင်းစစ်ဌာနချု ပ် တုိင်းမှ း ဗုိလ်ချု ပ်ကျော်ကျော်ဟန် ဆေးကုသမှုခံယူ 

နေသတူစ်ဦးကိ ုအာဟာရဖြည့စ်ားသောက်ဖွယ်ရာများနှင့ ်ချးီမြင့င်ွေများ ပေးအပ်စဉ်။

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို နှောင့်ယှက်ခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပါက  တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်၊၊



လူငယ်နှင့်တီထွင်ခြင်း

ဆောင်းပါး၁၀ ၈-၈-၂၀၂၆

ည

ဒေါက်တာလွင်သန့်

Ð လူစ့ွမ်းရည်များသည်  များ‌သောအားဖြင့်လူငယ်များတွင်သာ  
ပိင်ုဆိင်ုထားလေရိှ့သည်။ လငူယ်များသည် ပိင်ုဆိင်ုထားသောစွမ်းရည် 
များကိုအသုံးချ၍  နည်းပညာများအပေါ် အာရုံစိုက်၍ လေ့လာကြ 
ရမည်ဖြစ်သည်။ ခေတ်မီတိုးတက်နေသော  အချနိ်ကာလတွင် 
ခေတ်နောက်ကျကျန်ရစ်သော လူငယ်များဖြစ်လျှင်   ကမ္ဘာကြီးနှင့်     
အလှမ်းကွာဝေးပေလိမ့်မည်။ လူငယ်တိုင်းသည်    ယခုမျက်မှောက် 
ခေတ်တွင်    ပညာတတ်ရန်လိုအပ်သည်။  ပညာတတ်မြောက်မှသာ 
နည်းပညာ၏နောက်သို့ လိုက်ပါစီးမျော၍ခေတ်နှင့်အညီ ရင်ပေါင် 
တန်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ Ð

လူငယ်များသည် တတ်ကြွသောစိတ်ကူးဉာဏ်၊

စူးစမ်းလိုစိတ်နှင့်      စွန့်စားရဲသော   ခွန်အားရှိကြ 

သည်။      ၎င်းတို့၏      တီထွင်ဖန်တီးနိုင်စွမ်းသည်  

နည်းပညာအသစ်များဖော်ထတ်ုခြင်းနှင့ ်      လမူှုရေး 

ပြဿနာများကို   ဖြေရှင်းခြင်းတို့အတွက်   အလွန် 

အရေးကြီးသည်။

တီထွင်ခြင်းတွင်   အဓိကအချက်များရှိသည်။ 

နည်းပညာအသုံးချမှုတွင်       လူငယ်များသည် 

ဉာဏ်ရည်တနုည်းပညာ(AI)နှင့ ်       အင်တာနက်ကိ ု    

အသုံးပြု၍      ကိယ်ုပိင်ုစတ်ိကူးသစ်များ   ဖန်တီးကြ 

သည်။  စွန့်ဦးတထွီင်ခြင်းတွင်      စတ်ိကူးသစ်များကိ ု 

စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများအဖြစ်    လက်တွေ့အကောင် 

အထည်ဖော် ခြင်းဖြစ်သည်။  ပြဿနာဖြေရှင်းခြင်း 

တွင် မမိပိတ်ဝန်းကျင်ရိှ အခက်အခမဲျားကိ ု ဆန်းသစ် 

သောနည်းလမ်းများဖြင့်  ဖြေရှင်းခြင်းဖြစ်သည်။

ဆန်းသစ်သောအတွေးအခေါ်များဖြင့် ပြဿနာ 

များကိ ုနည်းလမ်းသစ်များနှင့ ်     ဖြေရှင်းရန်စဉ်းစား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

    လငူယ်ဆိသုည်မှာ  လသူားမျ ိုးနွယ်စ၏ုအသီး

အပွင့်များဖြစ်သည်။     သဘာဝမှမွေးဖွားလာသော 

အသီးအပွင့်တို့သည်   သေသပ်လှပသကဲ့သို့ လူငယ် 

တို့၏စိတ်ဓာတ်ခွန်အားသည်လည်း    လန်းဆန်း 

တတ်ကြွမှုရှိသည်။ လူငယ်များသည် နောင်တစ်ချနိ် 

မျ ိုးဆက်အတွက်    မျ ိုးစေများလည်းဖြစ်သည်။ 

ထိုက့ြောင့ ် လငူယ်များကိ ုအနာဂတ်၏ သားကောင်း၊  

သမီးကောင်းများ၊   မျ ိုးဆက်သစ်များဟု   တင်စား 

ခေါ်ဝေါ်ကြခြင်း ဖြစ်သည်။     အနာဂတ်၏  မျ ိုးဆက် 

သစ်လငူယ်များဖြစ်သည်နှင့အ်ည ီ   ခေတ်၏နောက်သို ့    

လိုက်လျောညီထွေ    ပြုမှုနေထိုင်နိုင်ရန်အတွက်     

ခေတ်ကိုထိုးဖောက်၍   တီထွင်ကြံဆရန် လိုအပ် 

သည်။ ရာစုနှစ် တစ်နှစ်ပြီးတစ်နှစ်၊      တစ်ခေတ်ပြီး 

တစ်ခေတ်   ပြောင်းလဲလာသည်နှင့်အမျှ   လူနေမှု 

အဆင့်အတန်းလည်းမြင့်မားလာကြသည်။

နည်းပညာဟူသည်       ခေတ်စနစ်တိုင်းတွင် 

တည်ရိှသည်။ တည်ရိှသောနည်းပညာများကိ ုသမား 

ရိုးကျ ပြုမူဆောင်ရွက်ခြင်းနှင့် ပြုပြင်ထီတွင်ကြံဆ 

ခြင်းဟူသောအချက်   နှစ်ချက်အပေါ်မူတည်ကာ     

တိုးတတ်မှုသည်လည်း ပြောင်းလဲနေသည်။

နည်းပညာဆိုရာ၌ ပညာဟူသည်သင်ယူတတ် 

မြောက်ရမည့်အရာဖြစ်သည်။ ပညာသင်ယူတတ် 

မြောက်ထားမှသာလျှင် ကောင်းဆိုးနှစ်တန်  ခွဲခြား 

သိမြင်နိုင်သည်။ ထိုးထွင်းကြံဆ၍  ဆောင်ရွက်နိုင် 

စွမ်းရိှပေသည်။ နည်းပညာဟသူည်ကား   လိက်ုနာရ 

မည့်ကျင့်ထုံးများ၊    မိမိကိုယ်ပိုင်ဉာဏ်စွမ်းများဖြင့်

တီထွင်ကြံဆမှုများကို ဆိုလိုသည်။

ထို့ကြောင့် နည်းပညာဟူသည်မှာ သင်ယူတတ် 

မြောက်ထားသောပညာများဖြင့ ်တထွီင်ကြံဆမှုများ 

ကို ပြုလုပ်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။   ထိုသို့   နည်းပညာကို 

နားလည်မှသာလျှင် ခေတ်နှင့အ်ညပီြောင်းလ၍ဲလှုမှု 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင် စီးပွားရေး၊ လမူှုရေး၊ ပညာရေးတို ့

၌ ခေတ်မီ၍ ခေတ်ကိုရှေ့ဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ထို့ကြောင့် အားလုံးအတွက် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေနိုင် 

သော နည်းပညာများကိုလျစ်လျူရှုထားခြင်း  မပြု 

လုပ်ရန် အဓိကကျပေသည်။

ကမ္ဘာကြီးသည်   အရှိန်အဟုန်ကောင်းစွာဖြင့် 

လက်မှုစနစ်မှစက်မှုစနစ်ကို ပြောင်းလဲလာခဲ့ပြီဖြစ် 

သည်။     နည်းပညာတိုးတတ်ပြောင်းလဲမှုနှင့်အတူ    

တီထွင်ကြံဆမှုသည်လည်း     မြင့်မားလာခဲ့သည်။    

နည်းပညာထွန်းကားရာ     အရပ်ဒေသများဆီသို့    

သွားရောက်လေ့လာ၍      နည်းပညာရှာဖွေရသည့် 

အခြေအနေ မဟုတ်တော့ပေ။

စာအပ်ုစာပေက ုအချန်ိပေး၍ဖတ်ရှုခြင်း၊  ရှာဖွေ 

ရခြင်းဖြင့် နည်းပညာဗဟုသုတ  ရှာဖွေနိုင်သကဲ့သို့ 

ကမ္ဘာကြီးတစ်ခုလုံးသို့         အချနိ်တိုကာလအတွင်း     

ထိုးဖောက်လေ့လာခွင့်ရှိသော    နည်းပညာများက 

လည်း ကျယ်ပြန့်လာခဲသ့ည်။ ခေတ်မနီည်းပညာများ 

သည် လသူားတို၏့တထွီင်မှုနှင့အ်တ ူမျက်စတိစ်မိှတ်၊ 

လျှပ်တစ်ပြကအတွင်းကဲသ့ိုပ့င်   တိုးတက်ပြောင်းလ ဲ

နေပေသည်။

၂၁ ရာစုသည်  ကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံး၌   စီးပွားရေး  

အရိှန်အဟန်ုမြင့မ်ားလာမှု၊ နည်းပညာအသစ်အဆန်း 

များ တိုးပွားလာမှု၊ အပြိုင်အဆိုင်များပြားလာမှု 

စသော ၂၁ ရာစု၏စိန်ခေါ်မှုများကို ရင်ဆိုင်နေသည့် 

အချန်ိဖြစ်သည်။ သပိ္ပပံညာရပ်များ၊  သတင်းအချက် 

အလက်များနှင့်    ဆက်သွယ်ရေးနည်းပညာများ၊ 

စက်မှုပညာရပ်များသည်   အပြိုင်အဆိုင်   တီထွင် 

ကြံဆမှုများနှင့်    တစ်ပြေးညီစွာ    အံ့မခန်းအရှိန် 

အဟုန်ပြင်းပြင်းဖြင့်           ထွန်းကားတိုးတက်နေ 

ပြီဖြစ်သည်။  

လငူယ်နှင့န်ည်းပညာဟသူည်ကား လသူားတို၏့ 

တထွီင်ကြဆံမှုများသာ ဖြစ်သည်။ လသူားတိုဖ့န်တီး 

ထားသော နည်းပညာများကိ ုလသူားတိုက့သာလျှင် 

ထပ်မ၍ံပြုပြင်မွမ်းမဖံန်တီးခြင်း၊ ကိယ်ုပိင်ုဉာဏ်ဖြင့် 

စမ်းသပ်တီထွင်ခြင်းတို့   ပြုလုပ်ကြခြင်းဖြစ်သည်။    

ထိသုိုတ့ီထွင်ရာတွင် သွက်လက်ဖြတ်လတ်မှု၊ ဉာဏ် 

ရည်မြင့်မားမှု၊ အရာရာကုိစူးစမ်းလိုမှု၊ စွန့်စားလိုမှု 

တို့လည်း လိုအပ်သည်။

လူ့စွမ်းရည်များသည် များ‌သောအားဖြင့လ်ငူယ် 

များတွင်သာ  ပိုင်ဆိုင်ထားလေ့ရှိသည်။ လူငယ်များ  

သည် ပိုင်ဆိုင်ထားသောစွမ်းရည်များကုိ အသုံးချ၍  

နည်းပညာများအပေါ် အာရုစံိက်ု၍လေလ့ာကြရမည် 

ဖြစ်သည်။ ခေတ်မီတိုးတက်နေသော  အချနိ်ကာလ 

တွင် ခေတ်နောက်ကျကျန်ရစ်သော လူငယ်များဖြစ် 

လျှင်   ကမ္ဘာကြီးနှင့ ်    အလှမ်းကွာဝေးပေလမိ့မ်ည်။ 

လူငယ်တိုင်းသည်    ယခုမျက်မှောက်ခေတ်တွင်     

ပညာတတ်ရန်လိုအပ်သည်။  ပညာတတ်မြောက်မှ 

သာ   နည်းပညာ၏နောက်သို့   လိုက်ပါစီးမျော၍ 

ခေတ်နှင့်အညီ     ရင်ပေါင်တန်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင်      အီလက်ထရွန်နစ် 

နည်းပညာများကို   ကျယ်ပြန့်စွာ     အသုံးချနေပြီ 

ဖြစ်သည်။    စာတွေ သာမက   လက်တွေ ကျသော 

သင်ခန်းစာများပါ ပို့ချသင်ကြားပေးလျက်ရှိသည်။   

စာမေးပဲွအောင်မြင်ခြင်း၊    ဘဲွ့တစ်ခရုခြင်းတိုဖ့ြင့်    

ရောင့်ရဲတင်းတိမ်ရန်မသင့်ပေ။       ကွန်ပျူတာ၊         

အင်တာနက်၊   အီးမေးတို့ကို   ကျွမ်းကျင်စွာတတ်    

မြောက်ရန် လေ့လာထားသင့်သည်။  လူငယ်တို့မသိ 

သည့် မည်သည့်ကိစ္စမဆုိနည်းပညာဖြင့်  ချတ်ိဆက် 

ဆောင်ရွက်ပြီး       မှန်ကန်မြန်ဆန်ရွှေ့လျားနေကြပြီ

ဖြစ်သည်။ အသစ်အသစ်သော   နည်းပညာများကို    

လက်တွမဲဖြုတ်ဘ ဲအစဉအ်မြလဲေလ့ာကြရသည်မှာ  

လူငယ်များ၏ တာဝန်ဖြစ်သည်။

ခေတ်မီနည်းပညာသင်ယူမှု၊  အခွင့်အလမ်းများ 

သည်   များစွာပွင့်လန်းနေပြီဖြစ်သည်။   အွန်လိုင်း    

သင်တန်းများတွင်လည်း ဖွင့်လှစ်သင်က့ြားနေကြပြီ

ဖြစ်သည်။ သွားလာမှုအတွက် အချနိ်ကုန်သက်သာ 

ပြီး  လူလည်းမပင်ပန်းဘဲ  ကမ္ဘာကြီးသို့လေ့လာခွင့် 

ရရှိနေကြပြီဖြစ်သည်။   ဤသို့  အခွင့်အရေးကို   

အသုံးချကာ အသစ်အသစ်သော နည်းပညာများကို 

စဉ်ဆက်မပြတ်  လေ့လာကြရပေသည်။    လူငယ် 

ဟသူည်ကား ခေတ်ကိဦုးဆောင်သမူျားပင်ဖြစ်သည်။    

ခေတ်ကို   ဦးဆောင်သူများသည် နည်းပညာမကျွမ်း 

ကျင်ပါက ခေတ်နောက်ကျခြင်းကို  ခံစားရမည်ဖြစ် 

သည်။    ခေတ်မဖံွီ့ဖြိုးတိုးတက်သော   နိင်ုငတံော်ကြီး   

တည်ဆောင်ရန်အတွက်    ခေတ်မီနည်းပညာများကို  

ကျွမ်းကျင်သော  လူငယ်များစွာ လိုအပ်သည်။

ပညာနှင့်  နည်းလမ်းများကိုပေါင်းစပ်ပြီး   နည်း 

ပညာတီထွင်ကြံဆမှုများဖြင့် ကမ္ဘာကြီးကို  အလင်း 

တံခါး  ဖွင့်လှစ်နိုင်ချနိ်    ယနေ့မြန်မာလူငယ်များ      

နောက်ကျကျန်ရစ်၍ မဖြစ်ပေ။ နည်းပညာများအစဉ် 

တစိက်ု  လေလ့ာသင့်သည်။ ယနေ့နည်းပညာခေတ် 

သည် လျင်မြန်စွာတိုးတတ်ပြောင်းလနဲေပြဖီြစ်သည်။ 

မည်သည့အ်ရာမဆိ ု      သင့လ်ျော်သည့အ်နေအထား 

ဝန်ဆောင်မှုကောင်းမွန်စွာ    အဆင့်သင့်ရရှိနေ   

ပြီဖြစ်သည်။  

လူငယ်များသည် ဖြတ်ထိုးဉာဏ် ကောင်းမွန် 

သည်။    စူးစမ်းလိုစိတ်ပြင်းပြသည်။     လက်တွေ့  

အကောင်ထည်ဖော်လိုသော        ဆန္ဒများရှိသည်။    

ထို့ကြောင့်ပင်   တီထွင်ကြံဆမှုကို  စိတ်ဝင်စားကြ 

သည်။ သို့သော် နည်းပညာအချ ို့ကို   အသုံးပြုခြင်း 

သည်  တီထွင်ကြံဆမှုကိုလွဲမှားစေသည်။   ဥပမာ 

ဖိုတိုရှော့ ဆော့ဝဲများကို တလွဲအသုံးပြုခြင်း၊  ဂိမ်း 

ကစားခြင်းဖြင့ ်အချန်ိကန်ုလွန်စေခြင်း၊ အင်တာနက် 

ဂိမ်းကစားခြင်းဖြင့်    အချနိ်ကုန်ဆုံးနေခြင်းက 

စွမ်းရည်များ အားနည်းစေသည်။

လူငယ်တိုင်း   အင်တာနက်အသုံးပြုခြင်းသည်    

ခေတ်မီသည်မဟုတ်၊ မိုဘိုင်းဖုန်းများ၊ ကွန်ပျူတာ 

များ သုံးစွဲတတ်ရုံမျှဖြင့်  နည်းပညာကျွမ်းကျင်ခြင်း၊ 

ခေတ်မခီြင်းဟမုဆိလုိပုါ။  အမြတိုးတက်ပြောင်းလနဲေ 

သော   နည်းပညာများကိ ု လေလ့ာသင်ယတူတ်မြောက် 

ခြင်း၊     အကျ ိုးရိှစွာ          ကိယ်ုတိင်ုဆန်းသစ်တထွီင်ရန် 

ကြိုးစားခြင်းကသာလျှင် ခေတ်မခီြင်းအစစ်အမှန်ကုိ 

ရရိှမည်ဖြစ်သည်။  လငူယ်များတထွီင်ခြင်း၊ စူးစမ်းလိ ု

စိတ်ရှိခြင်းသည်ကား      ခေတ်မီနည်းပညာများ 

တိုးတက်စေကာ၊   ကမ္ဘာကြီးကို    နေချင်စဖွယ်  

ကောင်းမွန်စွာနေထိုင်နိုင်ရန်    တီထွင်ကြံဆနေကြ

ရမည်ဖြစ်ပါသည်။     

၁။  ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ် 

သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုသာ လျှောက်ထားရယူထားပြီး   ပြည်ပအလုပ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  လေကြောင်း 

ခရီးဖြင့် ပြည်ပထွက်ခွာရန်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြသဖြင့် သက်ဆိုင်ရာက လေဆိပ်တွင်စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့်မရခြင်းများကြောင့် လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါ 

အဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပ့ါ၍ ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအနေဖြင့် မလိလုားအပ်သည့် ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညမှီတ်ပုတံင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC)လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိးုဆော်အပ်ပါသည်။          အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန                     

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



နယူးယောက် ဩဂုတ် ၇

‌Amazon MGM စတူဒီယို၏  

Supermax   အမည်ရှိ ထိတ်လန့် 

သည်းဖိုဇာတ်ကား၌       မင်းသား 

ဂျက်ဖာဂျက်ဆင်        ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း  ဩဂုတ် ၆ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

Supermax ဇာတ်ကားတွင် 

ဂျက်ဖာဂျက်ဆင်သည်   မင်းသား 

ဝစီမစ်နှင့အ်တ ူသရပ်ုဆောင်ရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါဇာတ်ကားသည် ထူးဆန်း 

သည့ ်လသူတ်မှုတစ်မှုကိဖုော်ထတ်ု 

ရန်    လုံခြုံရေးအလွန်တင်းကျပ် 

သောအကျဉ်းထောင်တစ်ခုအတွင်း 

ရဲစုံထောက်နှစ်ဦး         ဝင်ရောက် 

ထောက်လှမ်းခဲ့ပုံကို ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ 

ရိုက်ကူးမည့်ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

‌Supermax          ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိက်ုတာ ဒေးဗစ်ဂေါ်ဒန်ဂရင်းက 

တာဝန်ယူ     ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး 

အဆိပုါဇာတ်ကားအတွက်    ဝတ္ထု 

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ  

ဒေးဗစ်ဝေးနှင့ ်     ဒေးဗစ်ဂျေရိဆုန် 

တို့က ရေ းသားပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။

                 Ref : Sputnik News

	  Trs  : KKO 

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၇

ရွှေနဒီရွှေရည်    ရုပ်ရှင်ထုတ် 

လုပ်ရေးက     ရိုက်ကူးထုတ်လုပ ်

သည့် မဂျ ိုးကို ဘယ်လိုပြောရပါ့   

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို    ဩဂုတ်  

၁၀ ရက်တွင်  MRTV-4  ရပ်ုသလံိုင်း 

က ထတ်ုလွှင့်ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဒါရိုက်တာ    ဝင်းထွန်းထွန်း (အနု 

ပညာပြချက်)ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ   ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ 

သည် စာရေးဆရာမ ခင်လှိုင်ကြူ၏ 

အောင်မြင်ထင်ရှားသည့် မဂျ ိုးကို 

ဘယ်လိပုြောရပါ ့ဝတ္ထုကိ ုရွှေပြည့် 

က ဇာတ်ညွှန်းရေးသားပြီး ဒါရိုက် 

တာ  ဝင်းထွန်းထွန်း(အနုပညာပြ 

ချက်)က ရွှေနဒီရွှေရည်     ရုပ်ရှင် 

ထုတ်လုပ်ရေးအတွက် တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးသည့်   ဇာတ်လမ်းတွဲဖြစ ်

ကြောင်း  သိရသည်။

"ကျွန်တော့်ရဲ့ပထမဆံုး  ဇာတ် 

လမ်းတွဲလေးပါ။     ဇာတ်လမ်းတွဲ 

အမည်ကလဲ          စာရေးဆရာမ 

ခင်လှိုင်ကြူရဲ့   မဂျ ိုးကို ဘယ်လို 

ပြောရပါဆ့ိတုဲအ့တိင်ုးပါပ။ဲ ဒဝီတ္ထု 

လေးကိ ုကျွန်တော်လပူျ ိုဘဝထကဲ    

ကြိုက်ပါတယ်။ ကျွန်တော် ဒါရိုက် 

တာဖြစ်ရင် ရိက်ုမယ်လို ့ စတ်ိကူးခဲ ့

ဖူးတယ်။   ရှေ့မှာလ ဲ     ရပ်ုရှင်တွေ 

ရိုက်ထားဖူးတာမို့      ရုပ်ရှင်တစ ်

ကားအနေနဲ့           ဖန်တီးမယ်ဆိရုင်    

ကျွနတ်ော်အ့တွက်     စနိခ်ေါ်မှုမရိှ 

တာမို့        ဇာတ်လမ်းတွဲအနေနဲ့     

ရိုက်ကူးခဲ့တာပါ"ဟု     ဒါရိုက်တာ 

ဝင်းထွန်းထွန်း(အနုပညာပြချက်)

က ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ    ဇာတ်လမ်းတွဲတွင်   

သရပ်ုဆောင်   ထူးအောင်၊  ညထွီဋ် 

ခေါင်၊ ဇင်မျ ိုး၊   ရဲမွန်၊  ဦးဝင်းမြိုင်၊ 

သဇင်နွယ်ဝင်း၊         မှူးထိပ်ထား၊    

သင်ဇာဝင်းပြည့်၊    ဝင်းမင်းသန်း၊       

နမ်းခမ်းဝါ၊     ရေကြည်ချမ်းမြနှင့်    

အခြားအနုပညာရှင်များ     ပါဝင် 

ထားပြီး   MRTV-4   ရပ်ုသလံိုင်းက 

ဩဂုတ်  ၁၀  ရက်မှ         စတင်ကာ 

အပတ်စဉ်              တနင်္လာနေ့မှ 

သောကြာနေ့ထိ    ည ၇ နာရီတွင် 

ထတ်ုလွှင့ ်       ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                               ASH

Netflix ကုမ္ပဏီနှင့် မင်းသား အလန်ရစ်ဆန်တို့
လျှ ို ့ဝှက်သည်းဖိုဇာတ်ကားသစ်အတွက် ပူးပေါင်းမည် 

နယူးယောက် ဩဂုတ် ၇

Netflix ကုမ္ပဏီနှင့် မင်းသား 

အလန်ရစ်ဆန်တို့သည် Moto GP 

ဆိုင်ကယ်စီးပြိုင်ပွဲကို   နေ   ာက်ခံ 

ထားရိက်ုကူးမည့ ်လျှ ို့ဝှက်သည်းဖိ ု   

ဇာတ်ကားသစ်အတွက်  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မည်         ဖြစ်ကြောင်း    

ဩဂုတ် ၆ ရက်  သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 ‌ယခနှုစ်အတွင်း War Machine 

အမည်ရှိ        အက်ရှင်ဇာတ်ကား 

အောင်မြင်မှု        ရရှိခဲ့ပြီးနောက် 

အထက်ပါဇာတ်ကားသစ်အတွက် 

ဆက်လက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန် 

Netflix ကမု္ပဏနှီင့် မင်းသား အလန် 

ရစ်ဆန်တို့က      သဘောတူထား 

ကြောင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင် အထက်ပါလျှ ို့ဝှက် 

သည်းဖိုဇာတ်ကားသစ်၏ တရား 

ဝင် ဇာတ်ကားနာမည်ကို Netflix 

ကုမ္ပဏီက ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

 အဆုိပါဇာတ်ကားတွင် မင်းသား 

အလန်ရစ်ဆန်က  အဓိကသရုပ် 

ဆောင်အဖြစ်   ပါဝင်မည်ဖြစ်သကဲ ့

သို့        ထုတ်လုပ်သူတစ်ဦးအဖြစ် 

လည်း တာဝန်ယမူည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားသစ်အတွက် 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေး 

ဆရာ ခရစ်မော်ဂန်က တာဝန်ယူ 

ရေးသားပေးမည်ဖြစ်သည်။

 အဆိပုါ ဇာတ်ကားကုိ တာဝန်ယူ 

ရုိက်ကူးမည့် ဒါရိက်ုတာကိ ုNetflix 

ကုမ္ပဏီက    ရွေ    းချယ်နေဆဲဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

                 Ref : Russia Today

	  Trs  : KKO

‌

စင်ဒရဲလားရှာပုံတော် ရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို ဩဂုတ် ၉ ရက်တွင် 
SKYPREMIER HD ရုပ်သံလိုင်းမှ ထုတ်လွှင့်ပြသမည်

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၇

 SKYPREMIER  HD  ရုပ်သံ 

လိုင်းမှ        စင်ဒရဲလားရှာပုံတော်       

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းကို  ဩဂုတ်   ၉ 

ရက်တွင်       ထုတ်လွှင့်ပြသမည် 

ဖြစ်ကြောင်း   အဆိုပါစင်ဒရဲလား 

ရှာပုံတော်ဇာတ်လမ်းတွင်   ပါဝင် 

ထားသ ူသရပ်ုဆောင်မင်းတော်ဝင် 

ထံမှ သိရသည်။

 အဆုိပါ စင်ဒရဲလားရှာပံုတော်  

ရုပ်သံဇာတ်လမ်း၏     ဝတ္ထုဇာတ် 

လမ်းနှင့်  ဇာတ်ညွှန်းကိ ု   မင်းတော် 

ဝင်က           ရေ        းသားထားပြီး  

ဒါရိက်ုတာ  အောင်ပိင်ုက    တာဝန် 

ယ ူ             ပုဖံော်ရိက်ုကူးပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီစင်ဒရဲလား    ရှာပုံတော်       

ဇာတ်လမ်းမှာတော့   စင်ဒရဲလား 

ရဲ့      ကံကြမ္မာလှည့်ကွက်တွေက      

ရင်သပ်ရှုမောဖြစ်စေမှာပါ။ ဒဇီာတ် 

လမ်းထဲက          စင်ဒရဲလားက   

ပုံပြင်ထဲကလိုပဲ     ပျေ     ာ်ရွှင်စရာ 

ဇာတ်သိမ်းနဲ့             ပြီးဆုံးမလား၊ 

လက်တွေ့ဘဝရဲ့    စိန်ခေါ်မှုတွေ 

ရိှနေမလားဆိတုာကတော ့  SKY-

PREMIER   HD     ရုပ်သံလိုင်းမှာ 

စောင့်မျှော်ကြည့်ရှု    အားပေးကြ 

ပါလို့  ပြောချင်ပါတယ်"        ဟု 

သရုပ်ဆောင်      မင်းတော်ဝင်က  

ပြောပြသည်။

အဆိပုါ  စင်ဒရလဲားရှာပုတံော်     

ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွင်         သရုပ် 

ဆောင်များအဖြစ်   မင်းတော်ဝင်၊ 

ဝေဖြိုး၊   ထက်အဉ္ဇလီ၊   ပန်းသော် 

တာ၊   မီကိုခန့်နှင့်      အခြားအနု 

ပညာရှင်များ      ပါဝင်သရပ်ုဆောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။    

  ASH  

တေးသံရှင် စိုးပိုင်၊ ချ ို ပြုံ း၊ နွဲ့ယဉ်ဝင်းတို့၏ ရွှေရောင်ဂန္ထဝင်တေးည
တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို တောင်ဥက္ကလာပမြို့နယ် Transporter Bar ၌ ပြုလုပ်မည်

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၇

တေးသံရှင်   စိုးပိုင်၊    ချ ိုပြုံး၊  

နွဲ့ယဉ်ဝင်းတို့၏  ရွှေရောင်ဂန္ထဝင် 

တေးည   တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

ဩဂုတ် ၉ ရက်တွင်  ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး တောင်ဥက္ကလာပမြု့နယ် 

ရှိ    Transporter Bar ၌ ပြုလုပ် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  တေးသရှံင် 

ချ ိုပြုံးထံမှ သိရသည်။

တေးသံရှင်     စိုးပိုင်၊  ခ  ျ ိုပြုံး၊  

နွဲ့ယဉ်ဝင်းတို့၏  ရွှေရောင်ဂန္ထဝင် 

တေးည  တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲတွင် 

တေးသရှံင်များ၏ သဆီိဖုျော်ဖြေမှု 

များကို  Transporter     Bar ၏ 

ပင်တုိင်တေးဂီတအဖဲွ့က အကောင်း 

ဆုံး ပံ့ပိုးတီးခတ်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ပြီး Transporter Bar ၏ ပင်တိုင် 

တေးသရှံင်များကလည်း အားဖြည့် 

သီဆိုပေးသွားမည်   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"Transporter  Bar  မှာ မေချ ို 

တ့ုိနဲ့အတူ မမေနုိင်တ့ဲအမှတ်တရ 

ညဖြစ်စေမဲ ့   ရွှေရောင်ဂန္ထဝင်တေး 

ည တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို လာခဲ့ 

ကြဖို၊့  မေချ ိုတိုက့ိ ုအမြတဲမ်းမှတ်မ ိ

စေမဲ့      သီချင်းကောင်းလေးတွေ 

ကို  အတူတူဆိုကြဖို့      ဖိတ်ခေါ် 

ပါတယ်"ဟု   တေးသံရှင်    ချ ိုပြုံး 

က ပြောပြသည်။

တေးသံရှင်    စိုးပိုင်၊    ချ ိုပြုံး၊  

နွဲ့ယဉ်ဝင်းတို့၏  ရွှေရောင်ဂန္ထဝင် 

တေးည   တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 

Transporter Bar တွင် ဩဂတ်ု  ၉ 

ရက် ညနေ ၆ နာရီမှ စတင်ကာ 

ဖျော်ဖြေပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                           ASH 

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပအနုပညာ ၁၁၈-၈-၂၀၂၆

မဂျ ို းကို ဘယ်လိုပြောရပါ့ ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို
ဩဂုတ် ၁၀ ရက်တွင် MRTV-4 ရုပ်သံလိုင်းက ထုတ်လွှင့်ပြသမည်ဖြစ်

Supermax ဇာတ်ကား၌
မင်းသား ဂျက်ဖာဂျက်ဆင် ပါဝင်မည်ဖြစ်



President U Min Aung Hlaing

signs the Book of Condolences.

President U Min Aung Hlaing

pays homage to the Emerald Buddha.

President U Min Aung Hlaing being welcomed back from Thailand.

Local News12 8-8-2026

President of the Republic of the Union of Myanmar
U Min Aung Hlaing and the high-level Myanmar
delegation visit Temple of the Emerald Buddha

Nay Pyi Taw August 7 
President of the Republic 

of the Union of Myanmar U 
Min Aung Hlaing and the 
high-level Myanmar delega-
tion, who were in Thailand at 
the invitation of Prime Min-
ister of Thailand Mr. Anutin 
Charnvirakul, paid homage 
to the Emerald Buddha in the 
Temple of the Emerald Bud-
dha, located on the grounds 
of the Grand Palace, in Bang-

kok, this morning.
On arrival at the Grand 

Palace, the President and 
party were warmly welcomed 
by high-level Royal Repre-
sentatives.

The President and party 
looked around the Grand Pal-
ace, listening to the reports on 

the highlights of the Grand 
Palace and the Temple of the 
Emerald Buddha, presented 
by officials.

The President offered 
flowers and paid homage 
to the Emerald Buddha. He 
then presented a marble scale 
model of the Maravijaya Bud-

dha Image and cash donations 
for general purposes to the 
Emerald Buddha through the 
officials, who in return pre-
sented religious gifts.

The President and his par-
ty walked clockwise around 
the temple, listening to the 
history of the Emerald Bud-

dha and other religious build-
ings, and asking questions to 
learn more.

Accompanied by the 
members of his entourage, 
the President laid a wreath at 
the Dusit Maha Prasat Throne 
Hall in memory of Her Maj-
esty Queen Sirikit, the Queen 

Mother of Thailand, on the 
grounds of the Grand Palace, 
and donated a marble scale 
model of Maravijaya Bud-
dha Image; and laid a wreath 
at the Piman Rattaya Throne 
Hall in memory of Princess 
Bajrakitiyabha, daughter of 
Royal Thai King, and do-
nated a marble scale model of 
Maravijaya Buddha Image. 
The President also signed the 
Book of Condolences.   MNA

High-level Myanmar delegation led by President
U Min Aung Hlaing arrives back from Thailand to Myanmar

Nay Pyi Taw August 7 
After paying an official 

visit to Thailand at the invi-
tation of Prime Minister of 
Thailand Mr. Anutin Charnvi-

rakul, a high-level Myanmar 
delegation led by President of 
the Republic of the Union of 
Myanmar U Min Aung Hlaing 
left Don Mueang International 

Airport in Bangkok for Myan-
mar this afternoon.

The President and delega-
tion were warmly seen off at 
the airport by senior officials 

and officials of Thailand led 
by Prime Minister of Thailand 
Mr. Anutin Charnvirakul, 
Myanmar Ambassador to 
Thailand U Zaw Zaw Soe and 
his wife, Myanmar military 
attaché (Army, Navy, Air) 
Brig-Gen Win Thu Lin and 
officials.

During the farewell cer-
emony, the Guard of Honour 
of Royal Thai Army saluted 
the President from both sides 
of the red carpet.

Members of the entou-
rage of the President union 
ministers U Khin Maung Yi, 
U Tin Maung Swe, U Ko Ko 
Lwin, U Khin Maung Soe and 
U Tun Ohn, Chief Minister 
of Kayin State U Saw Myint 
Oo, Tanintharyi Region Chief 
Minister U Zaw Naing Oo, 
senior officers from the Office 
of the Commander-in-Chief 
of Defence Services, deputy 
ministers and officials also 

came back with the President.
During the state visit, the 

President met with the prime 
minister of Thailand and the 
acting president of the Nation-
al Assembly of Thailand and 
attended the Myanmar-Thai 
economic forum, discussing 
promotion of multi-sectoral 
cooperation including eco-
nomic and trade sectors and 
combat against transnational 
crimes between the two peo-
ples, parliaments and private 
sectors and enabling Myan-
mar citizens who arrived in 
Thailand for various reasons 
and workers to fully enjoy 
their rights and legal protec-
tion and further strengthening 
the existing friendship and 
relations between the two 
counties. Moreover, the state 
visit of the President to Thai-
land is a visit that has opened 
a new chapter in bilateral 
cooperation and a meaningful 

visit for Myanmar citizens, 
especially for those who have 
arrived in Thailand and MoUs 
and agreements that will ben-
efit the two countries and the 
peoples were signed during 
the visit.

The high-level Myanmar 
delegation led by President 
U Min Aung Hlaing arrived 
back at Nay Pyi Taw airport 
this evening and was wel-
comed back at the airport 
by Vice Presidents U Nyo 
Saw and Daw Nan Ni Ni 
Aye, Speaker of Pyithu Hlut-
taw U Khin Yi, Speaker of 
Amyotha Hluttaw U Aung Lin 
Dwe, Commander-in-Chief 
of Defence Services General 
Ye Win Oo, union ministers, 
the chairman of Nay Pyi 
Taw Council, the commander 
of Nay Pyi Taw Command 
and officials of Royal Thai  
Embassy in Myanmar.

MNA



President U Min Aung Hlaing holds talks with Acting President of the National Assembly of Thailand Mr. Mongkol Surasajja.

Local News 138-8-2026

President U Min Aung Hlaing holds meeting
with Acting President of the National Assembly

of Thailand

Nay Pyi Taw August 7
President of the Republic of the 

Union of Myanmar U Min Aung 
Hlaing on his official visit to the 
Kingdom of Thailand at the invita-
tion of Thai Prime Minister Mr. 
Anutin Charnvirakul held talks with 
Acting President of the National 
Assembly of Thailand Mr. Mongkol 
Surasajja at the National Assembly 
of Thailand this morning.

On his arrival at the National 
Assembly of Thailand, President U 
Min Aung Hlaing along with his en-
tourage was warmly welcomed by 
the Acting President of the National 
Assembly of Thailand, officials 
and staff. The President, the Acting 
President of the National Assembly 
of Thailand and officials posed for 
documentary photos.

The President signed the Guest-
book of the National Assembly of 
Thailand.

The talk was also also attended 
by members of the high-level 
Myanmar delegation who accom-
panied by the President, the My-
anmar Ambassador to Thailand and 
officials. The Acting President of 
the National Assembly of Thailand 
was accompanied by senior officers 
from the Assembly.

At the talk, the Acting Presi-
dent of the National Assembly of 
Thailand stated that the National 
Assembly of Thailand warmly 
welcomed the high-level delegation 
led by President of the Republic 
of the Union of Myanmar U Min 
Aung Hlaing. It is a matter of great 
pride and pleasure that the President 
and the Prime Minister of Thailand 
were able to successfully hold dis-
cussions and achieve many positive 
outcomes, including the signing 
of Memoranda of Understanding 
between the two countries.

He expressed his belief that the 
two countries will be able to work 
together closely to promote stabil-
ity, peace, and the socio-economic 
development of the peoples. They 
will also foster good cooperation 
between the two parliaments and 
exchange experiences in legislative 
affairs. He was greatly pleased with 
the existing friendship and good 
relations between the two countries. 
The two parliaments will continue 
to enhance cooperation and rela-
tions. He wishes the President a 
successful visit to Thailand and 
extends his best wishes for con-
tinued efforts to further promote 
cooperation for the benefit of both 

countries and their peoples.
The President expressed his 

pleasure at having the opportunity 
to meet with the Acting President of 
the National Assembly of Thailand 
during his official visit to Thailand. 
He stated that the visit would not 
only further promote relations and 
friendship between the two coun-
tries but also contribute to enhanc-
ing cooperation between the two 
governments and the two parlia-
ments. The President said that My-
anmar has been on the path towards 
a multiparty democratic system for 
only about 15 years and that the 
Hluttaw is still relatively inexperi-
enced. Therefore, Myanmar wishes 
to further enhance cooperation 
between the two parliaments with 
the Thai parliament, which has ex-
tensive experience in parliamentary 
affairs. Such cooperation would 
greatly contribute to strengthening 
Myanmar’s democratic process. 
The President also noted that both 
countries are member states of 
ASEAN and are also members of 
the ASEAN Inter-Parliamentary 
Assembly (AIPA).

So, cooperation can be car-
ried out not only between the two 
parliaments but also between the 

Myanmar Hluttaw and the ASEAN 
Inter-Parliamentary Assembly 
(AIPA). As His Excellency is 
aware, a Hluttaw elected through 
a fair election in accordance with 
democratic principles and a new 
government elected by the Hluttaw 
has now been established in My-
anmar. Under the Mixed Member 
Proportional (MMP) system, which 
combines the First-Past-the-Post 
(FPTP) system and the Propor-
tional Representation (PR) system, 
ethnic parties, smaller parties, 
and independent candidates have 
gained greater opportunities for 
representation in the Hluttaw. The 
Myanmar-Thailand Parliamentary 
Friendship Association was estab-
lished in July this year, and this 
will enable the two parliaments 
to further enhance friendship and 
cooperation. Around 53 per cent of 
Myanmar’s population is women. 
The participation of women in the 
Hluttaw has also increased, with 
women accounting for about 13 per 
cent of members in various Hlut-
taws, and women are also serving 
at the Union level.

Myanmar and Thailand are not 
only geographically neighbour-
ing countries but also countries 

with close historical, religious, 
cultural, and traditional ties. Dur-
ing this visit, the President said 
he was able to successfully hold 
discussions with His Excellency’s 
Prime Minister, and they achieved 
positive outcomes from the talks 
aimed at further promoting and 
enhancing trade between the two 
countries. Myanmar will also 
work together with Thailand to 
address environmental issues such 
as transboundary haze pollution 
and river pollution. Regarding the 
issue of transboundary haze pol-
lution, Myanmar will continue to 
cooperate in accordance with the 
framework agreed upon among 
the three countries of Myanmar, 
Laos, and Thailand. The President 
requested Thailand’s continued 
assistance in ensuring that My-
anmar citizens and Myanmar 
workers residing in Thailand 
for various reasons can fully 
enjoy their rights and receive 
protection in accordance with  
the law.

Regarding the economic sector 
between the two countries, if they 
review their respective needs and 
utilize their strengths to further 
enhance investment and coop-
eration, they will be able to make 
greater progress in promoting the 
socio-economic development of 
both countries and their peoples. 
The President expressed his belief 
that the issues discussed today will 
greatly contribute to cooperation 
between the two parliaments. They 
will continue to work towards fur-
ther strengthening and expanding 
the existing friendship and coop-
eration between the two countries 
in the future.

The President and the Acting 
President of the National Assembly 
of Thailand had documentary pho-
tos taken along with the attendees.

After visiting the assembly, the 
President visited the National As-
sembly and left there. The President 
was warmly seen off by the Acting 
President of the National Assembly 
of Thailand.  	                    MNA

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, 

and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect 

the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent 

people. 
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President U Min Aung Hlaing meets Myanmar Embassy 
and Defence Attaché staff, families, and scholars in Bangkok

Nay Pyi Taw August 7 
At the invitation of Prime 

Minister of Thailand Mr Anu-
tin Charnvirakul, President of 
the Republic of the Union of 
Myanmar U Min Aung Hla-
ing, who is currently visiting 
Thailand, met with staff and 
family members from the 
Myanmar Embassy and the 
Military Attaché's Office, as 
well as state-sponsored train-
ees, at the Myanmar Embassy 
in Bangkok this afternoon 
and delivered remarks.

First, the President and 
his delegation were warmly 
welcomed by the staff, family 
members, and trainees from 
the Myanmar Embassy and 
Military Attaché's Office.

Following this, the Am-
bassador presented a briefing 
regarding the President's trip 
to Thailand and the opera-
tional duties of the embassy.

In his remarks, the Presi-
dent stated that this was his 
first official visit to Thai-
land since assuming office 
as President. He explained 
that he visited to meet with 
staff, family members from 
the embassy and Military 
Attaché's Office, and state-
sponsored trainees to pro-
vide necessary guidance. He 

emphasized that Myanmar 
and Thailand are inseparable 
neighbours and good friends. 
Looking back at history, 
strong ties of friendship and 
warm relations have consist-
ently existed between the two 
countries, their peoples, and 
their armed forces. He noted 
that Myanmar entered the 
path of a multi-party demo-
cratic system in 2011, and 
efforts must be maintained to 
ensure this system is firmly 
established. Lessons must 
also be drawn from the expe-
riences of mature democratic 
nations, including Thailand. 
The President stated that the 
unacceptable electoral fraud 
during the 2020 multi-party 
democratic general election 
left a stain on the history 
of the country's democratic 
journey. Rather than resolv-
ing the political issue through 
political means, the choice of 
terrorism led the country to 
face armed violence, result-
ing in ongoing difficulties 
and crises that are still being 
navigated today. He added 
that the government, together 
with loyal civil servants and 
responsible citizens, is striv-
ing to preserve and main-
tain the country in the best 

possible manner. Currently, 
through a fair election, a 
parliament democratically 
elected and a new govern-
ment chosen by that parlia-
ment have emerged.

He further mentioned that 
political disagreements in 
2020 and the resulting armed 
violence led some citizens to 
migrate and work in neigh-
bouring countries, including 
Thailand. To this day, a sig-
nificant number of Myanmar 
citizens and migrant work-
ers remain in Thailand for 
various reasons. Therefore, 
personnel at the Myanmar 
Embassy and Military Atta-
ché's Office in Thailand must 
protect and assist Myanmar 
nationals residing there to 
the best of their ability and 
work to ensure they receive 
accurate information about 
the true situation in Myan-
mar. Regarding the citizens 
and migrant workers who 
are in Thailand for various 
reasons, he stressed that 
because they are Myanmar 
nationals, discussions were 
held during meetings with 
the Thai Prime Minister 
and the Acting Speaker of 
the National Assembly of 
Thailand to ensure their 

safety, full labour rights, 
and protection in accord-
ance with the laws of both 
countries.

Concerning the state-
sponsored trainees, he noted 
that many military and civil-
ian trainees from Myanmar 
are currently studying in 
Thailand. They should study 
diligently to gain genuine ex-
pertise and practical knowl-
edge from their advanced 
educational experiences. 
Regarding language skills, 

mastering the local language 
during their tenure will sup-
port both their official duties 
and personal advancement, 
while serving as a valuable 
asset for bilateral cooperation 
and mutual benefits.

Addressing their opera-
tional duties, the President 
highlighted that diplomatic 
relations play a crucial role in 
international affairs. There-
fore, staff at the embassy 
and Military Attaché's Of-
fice must act as dutiful civil 
servants to advance the na-
tion's political, economic, 
and national interests, and 
work to uphold the country's 
dignity. Furthermore, since 
they are serving the nation 
together abroad, they must 
support one another and col-
laborate to fulfill their duties 
successfully.

The President then pre-
sented gifts and monetary 
awards to the staff, family 
members, and military and 
civilian trainees studying in 
Thailand. The items were 
accepted by the Myanmar 
Ambassador to Thailand, the 
Myanmar Military Attaché 
(Army, Navy and Air), and 
representative trainees.

Afterward, the President 
warmly greeted the embassy 

and military attaché fami-
lies, fulfilled their immedi-
ate needs, and signed the 
embassy guest book.

The President then warm-
ly greeted and encouraged 
Myanmar citizens who had 
come to the embassy for 
documentation services. 
He stated that as they are 
working abroad for various 
reasons, they should not 
hesitate to seek assistance 
from the embassy or Military 
Attaché's Office at any time 
if they encounter difficulties. 
He advised them to live and 
work systematically in com-
pliance with established laws 
and regulations, emphasizing 
that Myanmar will protect 
the rights of its citizens in 
accordance with the law so 
they do not suffer losses, 
alongside other necessary 
instructions.

Finally, the President in-
spected the operations of the 
embassy staff. He instructed 
them to protect Myanmar 
citizens and workers in Thai-
land in accordance with the 
law, and urged them to serve 
citizens applying for embassy 
documentation with good-
will, empathy, and patience, 
alongside providing other 
necessary directives.    MNA

President U Min Aung Hlaing meets Myanmar Embassy and Military Attaché staff, families, and scholars in Bangkok. 

President U Min Aung Hlaing presents gifts and cash awards to Myanmar Embassy 
and Military Attaché staff, families, and scholars in Thailand.

Türkiye detains 104 IS suspects in nationwide operations
Istanbul August 7

Turkish gendarmerie 
forces detained 104 sus-
pected Islamic State (IS) 
members and supporters 

in coordinated nationwide 
operations on Friday, the 
Interior Ministry said.

The operations were 
conducted simultaneously 

across 30 provinces by pro-
vincial gendarmerie com-
mands, in coordination with 
the Gendarmerie General 
Command's Counter-Ter-

rorism Department and lo-
cal prosecutors, the ministry 
said in a statement posted on 
social media.

According to the state-

ment, the suspects are ac-
cused of providing financial 
support to the IS through 
affiliated individuals and 
purported aid organiza-

tions, spreading the group's 
propaganda on social me-
dia, and being members of 
the group.

Xinhua



140 Chinese Men and 4 Chinese Women Arrested Near Naung Lay Village, Kat 
Pha Village-tract, Kengtung Township for Online Gambling Fraud

Statement and Tatmadaw News 158-8-2026

Esteemed Citizens of Myanmar and the Peoples of 
ASEAN,

Today marks the 59th Anniversary of the Association 
of Southeast Asian Nations (ASEAN). On this auspicious 
occasion, I extend my heartfelt wishes for the good health, 
prosperity, peace, and well-being of the people of Myan-
mar and all the peoples of the ASEAN region.

Established on 8 August 1967 with the vision of build-
ing “a united Southeast Asian region,”ASEAN has,over 
the past five decades, successfully evolved into a rules-
based and people-centred regional organization founded 
upon shared interests, regional stability, and mutual re-
spect and trust. The Treaty of Amity and Cooperation in 
Southeast Asia (TAC), signed in 1976, and the ASEAN 
Charter, adopted in 2008, have reinforced the principles 
of mutual respect for sovereignty, non-interference in 
internal affairs, the peaceful settlement of disputes, and 
rules-based cooperation, thereby providing a solid foun-
dation for ASEAN’s unity and continued development.

ASEAN has now entered a period of transition from 
the ASEAN Community Vision 2025 to the ASEAN 
Community Vision 2045. The year 2026 marks a historic 
milestone, signifying the commencement of the imple-
mentation of the Vision 2045 and its Strategic Plans.It is 
also a year in which important foundations are being laid 
for ASEAN’s long-term 

growth and development.At present,as the ASEAN 
Chair for the year 2026, the Republic of the Philippines is 
leading ASEAN under the theme“Navigating Our Future, 
Together.” This theme reflects ASEAN’s commitment 
to promoting regional unity, resilience, and sustainable 
development.

Today, ASEAN has grown into a regional grouping 
with a population of more than 680 million people. Guided 
by the ASEAN Outlook on the Indo-Pacific (AOIP), ASE-
AN has continued to promote regional peace, stability, and 
cooperation. Moreover, through ASEAN-led mechanisms 
such as the ASEAN Regional Forum (ARF), the East 

Asia Summit (EAS), and the ASEAN Defence Ministers’ 
Meeting-Plus (ADMM-Plus), ASEAN has provided for 
dialogue and consultation on regional and international 
security issues. In the economic sphere, ASEAN continues 
to stand as the world’s fifth-largest economic bloc and is 
actively promoting digital and green economic transfor-
mations. Furthermore,through cooperation in education, 
healthcare, youth and women’s empowerment, disaster 
management, and humanitarian assistance, ASEAN has 
continued to support efforts to improve the quality of life 
and well-being of its peoples.

Nevertheless, ASEAN continues to face a range of 
challenges, including strategic competition among ma-
jor powers, geopolitical tensions, transnational crimes, 
online scams, energy and food security concerns, and the 
impacts of climate change. As ASEAN Member States 
face differing social, economic, and political challenges, 
their respective interests and policy priorities also vary. 
In this regard, any tendency to focus solely on addressing 
domestic issues within individual Member States could 
have significant implications for ASEAN’s centrality. 
Therefore, ASEAN must continue to uphold ASEAN Cen-
trality by fostering unity, mutual respect, and understand-
ing among its Member States while further strengthening 
an inclusive and rules-based regional architecture.

Myanmar joined ASEAN in 1997 and has now reached 
its 29th year of membership. Throughout this period, 
Myanmar has actively contributed to ASEAN through 
responsible, active, and constructive engagement. It has 
participated actively in ASEAN Community-building 
efforts, regional cooperation initiatives, and various 
ASEAN mechanisms. In addition, Myanmar continues 
to work closely with fellow ASEAN Member States in 
advancing the implementation of the ASEAN Community 
Vision 2045. 

Myanmar successfully held a free and fair multi-party 
democratic general election between December 2025 and 
January 2026, in accordance with the will of the people. 

The newly elected Government will continue to advance 
peace, stability, and national development through a 
Myanmar-owned and Myanmar-led process. At the same 
time, as an ASEAN Member State,Myanmar will continue 
to uphold and adhere to the fundamental principles of 
ASEAN and work closely together with its fellow ASEAN 
Member States in promoting regional peace, stability and 
prosperity. 

Over the past 59 years, the achievements of ASEAN 
have been the result of the consistent adherence to 
ASEAN Centrality and the principles enshrined in the 
ASEAN Charter, underpinned by mutual respect, trust, 
responsibility, and the spirit of the “ASEAN Family” 
among its Member States. While preserving these strong 
foundations, ASEAN should continue to build a more 
resilient, innovative, sustainable, people-centred com-
munity in accordance with the ASEAN Community Vision 
2045 and the principle of “Leaving No one Behind.” At 
the same time, I wish to urge all ASEAN Member States 
to continue working together to uphold and promote 
ASEAN’s unity, centrality and core values, with a view 
to further enhancing the quality of life of the peoples  
in the region. 

On this auspicious occasion of the 59th Anniversary of 
ASEAN, I sincerely hope that all the peoples of ASEAN 
will continue to uphold the spirit of unity and the ASEAN 
Family, and work together even more actively in promot-
ing peace, stability, and prosperity across the region. I 
also wish that the ASEAN region will continue to remain 
peaceful and stable, achieve sustainable development, 
and grow into an even stronger and more resilient com-
munity. May all members of the ASEAN family enjoy 
good health, happiness, prosperity, and an abundance of 
auspiciousness.

Agga Maha Thray Sithu
Agga Maha Thiri Thudhamma

U Min Aung Hlaing
President of the Republic of the Union of Myanmar

Message from His Excellency Agga Maha Thray Sithu Agga Maha Thiri 
Thudhamma U Min Aung Hlaing, President of the Republic of the

Union of Myanmar, on the Occasion of the 59th Anniversary of
the Association of Southeast Asian Nations

8 August 2026

156 arrested, devices seized in cyber scams and
online gambling raid in Kengtung Township

Nay Pyi Taw August 7
The Government is prior-

itizing the eradication of cyber 

scams and online gambling 
as a national duty, targeting 
activities that harm global 

society and public interests. 
In cooperation with domestic 
forces and neighboring gov-

ernments, intense crackdown 
operations are underway to 
permanently dismantle these 
criminal networks.

As part of these efforts, 
joint security teams conducted 
search and inspection opera-
tions to prevent those engaged 
in online fraud and gambling 
from operating or residing in 
relevant areas. Acting on tips 
from responsible citizens, 
authorities raided a compound 
featuring six buildings near 
the Naung Lay Fish Pond 
Restaurant in Naung Lay Vil-
lage, Kat Pha Village-tract, 
Kengtung Township, Eastern 
Shan State, this morning at 

around 7:00 AM.
During the operation, 

authorities apprehended 156 
suspects involved in ille-
gal online fraud operations. 
The detainees include 140 
Chinese men, 4 Chinese 
women, 1 Laotian woman, 
8 Myanmar men and 3 My-
anmar women (totaling 148 
men and 8 women). Security 
forces also seized a vast array 
of operational equipment in-
cluding: 658 mobile phones, 
134 All-in-One computers, 
28 laptops, 3 Wi-Fi routers, 
13 Starlink Gen-3 devices, 
15 CPU units, 5 UPS units, 
1 generator (120 KV), 1 gen-

erator (155 KV), 1 refrigera-
tor and 1 freezer.

The suspects will face 
severe legal action under 
existing laws following neces-
sary investigations, while the 
confiscated equipment will be 
processed in accordance with 
official procedures.

The State remains com-
mitted to actively collab-
orating with neighboring 
countries, regional nations 
and international organiza-
tions to eliminate online 
gambling fraud and ensure 
that such illegal operations 
cannot establish a foothold  
within Myanmar. 	              100
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ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင်နှင့ ်ထိင်ုးအမျ ိုးသားလွှတ်တော်ယာယဦက္ကဋ္ဌ မစ္စတာ မုခွံန်း 
ဆူရာဆာဂျာတို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။

 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော်သမ္မတ   ဦးမင်းအောင်လင်၊   ထိုင်းအမျ ိုးသားလွှတ်တော်ယာယီဥက္ကဋ္ဌ    မစ္စတာ  မုံခွန်းဆူရာဆာဂျာနှင့်   တာဝန်ရှိသူများ  
စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်စဉ်။

နေပြည်တော်    ဩဂုတ်    ၇

ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် မစ္စတာ အနုထင် 

ချာဝရီကွန်၏ ဖတ်ိကြားချက်အရ ထိင်ုးနိင်ုင ံ

၌ တရားဝင်ခရီးစဉ်(Official Visit) ရောက်ရိှ 

နေသည့် ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံ

တော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

သည်   ထိင်ုးအမျ ိုးသားလွှတ်တော်    ယာယ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ မစ္စတာမုံခွန်းဆူရာဆာဂျာနှင့် ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ထိုင်းအမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

တွင် တွေ့ဆုံဆွေးနွေးသည်။

ဦးစွာ  ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငံ

တော်  နိင်ုငတံော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့်အဖွဲ့ဝင်များသည်        ထိုင်းအမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်သို့ရောက်ရှိလာရာ          ထိုင်း 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ယာယီဥက္ကဋ္ဌနှင့် တာဝန် 

ရိှသမူျား၊ ဝန်ထမ်းများက  လှိုက်လဲှနွေးထွေး 

စွာကြိုဆိနုှုတ်ဆက်ကြပြီး နိင်ုငတံော်သမ္မတ၊ 

ထိင်ုးအမျ ိုးသားလွှတ်တော်       ယာယဦက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ခဲ့သည့်အတွက်    ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်မိ 

ပါကြောင်း။

မိမိတို့နှစ်နိုင်ငံအကြား       တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးနှင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးအတွက်   အတူတကွလက်တွဲ 

ပူးပေါင်းအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

သွားနိုင်မည်ဟု  မိမိအနေဖြင့်   ယုံကြည်ပါ 

ကြောင်း၊ နှစ်နိင်ုငလံွှတ်တော်နှစ်ရပ်အကြား

၌လည်း ကောင်းမွန်သည့်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်  

မှုများကိုဖော်ဆောင်သွားမည်ဖြစ်ပြီး ဥပဒေ 

ပြုရေးဆိင်ုရာများတွင် အတွေ အကြုံများကိ ု

အပြန်အလှန်ဖလှယ်သွားလိပုါကြောင်း၊ မမိ ိ

တိုနှ့စ်နိင်ုငအံကြား ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုများနှင့် 

ဆက်ဆံရေးကောင်း    ရရှိနေမှုများအတွက် 

လည်း မိမိအနေဖြင့် များစွာဝမ်းမြောက်မိပါ

ကြောင်းနှင့်    လွှတ်တော်နှစ်ရပ်အကြား၌ 

လည်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများနှင့်ဆက်ဆံ 

မှုများကို    ဆက်လက်တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊   နိင်ုငတံော်သမ္မတ 

ကြီး၏ မိမိတို့ထိုင်းနိုင်ငံသို့လာရောက်သည့် 

ခရီးစဉ်အောင်မြင်ပြီး  နှစ်နိုင်ငံနှင့်  ပြည်သူ 

များ၏အကျ ိုးအတွက်        ယခုထက်ပိုမို 

ဆက်လက်ကြိုးပမ်း    ဆောင်ရွက်နိုင်ပါစေ 

ကြောင်းကိ ု ဆမွုန် ကောင်းတောင်းပါကြောင်း 

ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတက ယခု 

ကဲ့သို့ မိမိ၏ထိုင်းနိုင်ငံခရီးစဉ်အတွင်း ထိုင်း 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်     ယာယီဥက္ကဋ္ဌနှင့် 

တွေ့ဆုရံသည့အ်တွက်ဝမ်းမြောက်ကြောင်း 

နှင့် ယခုခရီးစဉ်မှတစ်ဆင့် နှစ်နိုင်ငံအကြား 

ဆက်ဆံရေးနှင့်      ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုပိုမို 

မြှင့်တင်ဖော်ဆောင်ရုံသာမက      အစိုးရ 

အချင်းချင်းအကြား၊     လွှတ်တော်နှစ်ရပ် 

အကြား   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုမြှင့်တင်နိုင် 

ရေးအတွက် အထောက်အကပူြုမည်ဖြစ်ကြ 

ပါကြောင်း၊   မြန်မာနိုင်ငံသည်   ပါတီစုံဒီမို 

ကရေစီစနစ်ကုိ လျှောက်လှမ်းသည်မှာ ၁၅ နှစ် 

တာကာလမျှသာရိှသေးပြီး လွှတ်တော်အနေ 

ဖြင့်လည်း    အတွေ့အကြုံနုနယ်သေးသည် 

ဖြစ်သဖြင့် လွှတ်တော်ဆိင်ုရာအတွေ့အကြုံ

ကောင်းများစွာရိှသည့ ်ထိင်ုးနိင်ုငလံွှတ်တော် 

နှင့် လွှတ်တော်နှစ်ရပ်အကြား ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုများကို       မြှင့်တင်သွားလိုကြောင်း၊ 

ထိုသို့ဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်းအားဖြင့်    မြန်မာ 

နိုင်ငံ၏ ဒီမိုကရေစီလမ်းကြောင်း  ခိုင်မာစေ 

ရေးအတွက် အထောက်အကမူျားစွာဖြစ်စေ

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    မိမိတို့နှစ်နိုင်ငံသည်  

အာဆီယံအဖွဲ့ဝင်      နိုင်ငံများဖြစ်ကြပြီး 

အာဆီယံပါလီမန်များဆိုင်ရာ     ညီလာခံ 

(AIPA)အဖဲွ့ဝင်များလည်းဖြစ်ကြပါကြောင်း၊ 

သို့ဖြစ်၍ နှစ်နိုင်ငံလွှတ်တော်ချင်းသာမက 

အာဆီယံပါလီမန်များဆုိင်ရာညီလာခံ(AIPA) 

တွင်လည်း  မြန်မာလွှတ်တော်နှင့် ပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်သွားနိင်ုကြောင်း၊     အဆွေတော် 

သိပြီးဖြစ်သည့်အတိုင်း     မိမိတို့နိုင်ငံတွင် 

တရားမျှတသည့ ်    ရွေးကောက်ပဲွမှတစ်ဆင့် 

ဒမီိကုရေစနီည်းလမ်းတကျ       ရွေးကောက် 

တင်မြှောက်ထားသည့်       လွှတ်တော်နှင့် 

လွှတ်တော်က    ရွေးချယ်တင်မြှောက်ထား 

သည့်   အစိုးရသစ်တို့  ပေါ်ပေါက်လာပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊ မအဲများဆုံးရသအူနိင်ုရသည့စ်နစ် 

(FPTP)နှင့်  အချ ိုးကျကိုယ်စားပြုစနစ်(PR)

ကုိ ပေါင်းစပ်ကျင့်သံုးသည့်    ရောနှောထား 

သောကိယ်ုစားလှယ်   အချ ိုးကျစနစ်(MMP)

ကြောင့ ်  တိင်ုးရင်းသားပါတမီျား၊   ပါတငီယ် 

များနှင့ ်တစ်သီးပဂု္ဂလများ လွှတ်တော်တွင်း 

ကိုယ်စားပြုခွင့်    ပိုမိုရရှိလာပြီဖြစ်ကြောင်း၊ 

ပြီးခဲ့သည့်  ဇူလိုင်လအတွင်း မြန်မာ-ထိုင်း-

လွှတ်တော်ချင်းချစ်ကြည်ရင်းနှးီရေးအသင်း 

ကိဖဲွု့စည်းနိင်ုခဲပ့ြီး လွှတ်တော်နှစ်ရပ်အကြား 

ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

များကို တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်သွားနိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ မိမိတို့နိုင်ငံလူဦးရေ၏  ၅၃ ရာခိုင် 

နှုန်းခန့်သည် အမျ ိုးသမီးများဖြစ်ကြကြောင်း၊ 

လွှတ်တော်တွင်လည်း အမျ ိုးသမီးများပါဝင်မှု 

ကဏ္ဍတိုးမြှင့်လာကာ         လွှတ်တော် 

အသီးသီး၌    အမျ ိုးသမီး       ၁၃ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်  

ရှိပြီး        ပြည်ထောင်စုအဆင့်တွင်လည်း   

အမျ ိုးသမီးများ တာဝန်ထမ်းဆောင်လျက်ရိှ 

နေကြောင်း။

မြန်မာနုိင်ငံနှင့် ထုိင်းနုိင်ငံတ့ုိသည် ပထဝီ 

အနေအထားအရ အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျားအဖြစ် 

သာမက      သမိုင်းကြောင်း၊ ဘာသာတရား၊ 

ယဉ်ကျေးမှု၊ဓလေထံုးတမ်းများအရ  ဆက်နွှယ် 

လျက်ရိှသည့်နုိင်ငံများလည်းဖြစ်ကြောင်း၊မိမိ 

အနေဖြင့ ် ယခခုရီးစဉ်အတွင်း  အဆွေတော် 

တို့ နိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်နှင့်တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှု 

များကို     အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ပြီး 

နှစ်နိုင်ငံအကြား     ကုန်သွယ်မှုမြှင့်တင်ရေး 

ဆိုင်ရာများ    တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး 

ဆွေးနွေးမှုရလဒ်ကောင်းများရရိှခ့ဲပါကြောင်း၊ 

နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်    မီးခိုးမြူညစ်ညမ်းမှုနှင့် 

မြစ်ရေညစ်ညမ်းမှုကိစ္စတို့ကဲ့သို့     သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်   ထိန်းသိမ်းရေးကိစ္စများတွင် 

လည်း ထိုင်းနိုင်ငံနှင့်အတူ ပူးပေါင်းဖြေရှင်း

သွားမည်ဖြစ်ပြီး       မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် 

နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်မီးခုိးမြူကိစ္စနှင့်ပတ်သက် 

၍ မြန်မာ-လာအိ-ုထိင်ုး သုံးနိင်ုငသံဘောတ ူ

ထားသည့်     မူဘောင်အတိုင်းဆက်လက် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထိုင်းနိုင်ငံသို့      အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် 

ရောက်ရှိနေကြသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများ 

နှင့ ်မြန်မာအလပ်ုသမားများ၏ အခွင့အ်ရေး 

များ     ပြည့ဝ်စွာရရိှစေရေး၊   ဥပဒေနှင့အ်ည ီ

အကာအကွယ်ပေးရေးတို့နှင့်  ပတ်သက်၍ 

လည်း ကူညီဆောင်ရွက်ပေးနုိင်ပါရန် မေတ္တာ 

ရပ်ခံလိုပါကြောင်း။ 

မမိတိိုနှ့စ်နိင်ုငအံကြား စီးပွားရေးကဏ္ဍ 

နှင့်ပတ်သက်၍      ကိုယ်စီလိုအပ်ချက်များ 

အပေါ်ပြန်လည်သုံးသပ်ပြီး     အားသာချက် 

များအသုံးပြု၍   ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့ ် ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများကိ ု   ယခထုက်ပိမုိတုိုးမြင့် 

ဆောင်ရွက်သွားနိင်ုမည်ဆိပုါက နှစ်နိင်ုငနှံင့် 

နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများ၏ လူမှုစီးပွားဘဝများ

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ု ပိမုိအုကောင်အထည် 

ဖော်လာနိုင်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊     မိမိယခု 

ဆွေးနွေးခဲသ့ည့က်စိ္စရပ်များသည်   နှစ်နိင်ုင ံ

လွှတ်တော်များအကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုအတွက်များစွာ အထောက်အကပူြုနိင်ုလမိ့် 

မည်ဟယုုကံြည်ကြောင်းနှင့ ်   အနာဂတ်တွင် 

လည်း   မိမိတို့နှစ်နိုင်ငံအကြား    ရှိရင်းစွဲ 

ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုနှင့်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

မှုများ        ပိုမိုတုိးတက်ခုိင်မာလာစေရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍    နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

ထိုင်းအမျ ိုးသားလွှတ်တော်ယာယီဥက္ကဋ္ဌတို့ 

သည်     မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြကာ 

တက်ရောက်လာကြသမူျားကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှး 

နှုတ်ဆက်ကြသည်။

ထို့နောက်        နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

လွှတ်တော်အတွင်း   လှည့်လည်ကြည့်ရှုပြီး 

ထိုင်းအမျ ိုးသားလွှတ်တော်မှ     ပြန်လည် 

ထွက်ခွာရာ      ထိုင်းအမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ယာယီဥက္ကဋ္ဌက       ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာဖြင့် 

လုိက်ပါပ့ုိဆောင်နှုတ်ဆက်ခ့ဲကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                            (သတင်းစဉ်)

နှင့် တာဝန်ရှသိမူျားသည် စပုေါင်းမှတ်တမ်း 

တင်ဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ယင်းနောက်    နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

ထိင်ုးအမျ ိုးသားလွှတ်တော်   ဧည့သ်ည်တော် 

မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင်လက်မှတ်ရေးထုိးသည်။

ထိုန့ောက် တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပဲွကိကုျင်းပ 

ရာ နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်အတူ ခရီးစဉ်တွင် 

လိက်ုပါလာသည့ ်မြန်မာအဆင့မ်ြင့ကုိ်ယ်စား 

လှယ်အဖဲွ့ဝင်များ၊ ထိင်ုးနိင်ုငဆံိင်ုရာ မြန်မာ 

နိင်ုငသံအံမတ်ကြီးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားတက် 

ရောက်ကြပြီး   ထိုင်းအမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ယာယီဥက္ကဋ္ဌနှင့်အတူ လွှတ်တော်မှ အဆင့် 

မြင့်အရာရှိကြီးများ တက်ရောက်ကြသည်။

ထိုသို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးရာတွင်    ထိုင်း 

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်         ယာယီဥက္ကဋ္ဌက 

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုင ံ

တော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင်     ဦးဆောင် 

သည့်  မြန်မာအဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများကို

ထိုင်းအမျ ိုးသားလွှတ်တော်မှ       လှိုက်လှဲ 

နွေးထွေးစွာကြိုဆိုပါကြောင်း၊   နိုင်ငံတော် 

သမ္မတကြီးနှင့် မိမိတို့ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်

တို့အနေဖြင့်      တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှုများကို 

အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်နုိင်ခ့ဲပြီး  ကောင်းမွန် 

သည့်  အကျ ိုးရလဒ်များစွာနှင့်  နားလည်မှု 

စာချွန်လွှာများကို    အပြန်အလှန်ရေးထိုး 



၁၇ပြည်တွင်းသတင်း၈-၈-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ  ဦးမင်းအောင်လှိုင် ထိုင်းနိုင်ငံ ဗန်ကောက်မြို့ရှိ မြန်မာသံရုံး၊ စစ်သံရုံးတို့မှ 
ဝန်ထမ်းများ၊ မိသားစုဝင်များ၊ ပညာတော်သင် သင်တန်းသားများကို တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြား

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင် မြန်မာသရံုံး၊ 
စစ်သံရုံးတို့မှ ဝန်ထမ်းမိသားစုများနှင့် ပညာတော်သင်ကြားလျက်ရှိသည့် မြန်မာနိုင်ငံမှ 
စစ်ဘက်၊ အရပ်ဘက် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားအတွက် လက်ဆောင်ပစ္စည်းများနှင့် 
ချးီမြှင့်ငွေများကိုပေးအပ်ရာ တာဝန်ရှိသူများက လက်ခံရယူစဉ်။

နေပြည်တော်  ဩဂုတ်  ၇

ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် မစ္စတာ အနုထင် 

ချာဝရီကွန်၏ ဖတ်ိကြားချက်အရ ထိင်ုးနိင်ုင ံ

သိုရ့ောက်ရိှနေသည့ ်   ပြည်ထောင်စသုမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော်         နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်သည်    ဗန်ကောက်မြို့ရှိ 

မြန်မာသံရုံး၊ စစ်သံရုံးတို့မှ     ဝန်ထမ်းများ၊ 

မိသားစုဝင်များ၊ ပညာတော်သင်  သင်တန်း 

သားများကုိ ယနေ့မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ဗန်ကောက် 

မြို့ရိှ မြန်မာသရံုံး၌ တွေ့ဆုအံမှာစကားပြော 

ကြားသည်။

ဦးစွာ နိင်ုငတံော်သမ္မတနှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ 

ကို မြန်မာသံရုံး၊ စစ်သံရုံးတို့မှ ဝန်ထမ်းများ၊ 

မိသားစုဝင်များ၊         ပညာတော်သင် 

သင်တန်းသားများက လှိုက်လှဲနွေးထွေးစွာ 

ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။ 

ယင်းနောက် သံအမတ်ကြီးက နုိင်ငံတော် 

သမ္မတ၏  ထိုင်းနိုင်ငံခရီးစဉ်ဆိုင်ရာများနှင့် 

သရံုံး၏တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုဆိင်ုရာများနှင့် 

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။ 

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်သမ္မတက အမှာ 

စကားပြောကြားရာတွင် နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

အဖြစ် တာဝန်ယူခ့ဲရပြီးနောက်ပုိင်း ထုိင်းနုိင်ငံ 

သို့   တရားဝင်ခရီးစဉ်(Official Visit)အဖြစ် 

ပထမဆုံးအကြိမ် လာရောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

သံရုံး၊ စစ်သံရုံးများမှ ဝန်ထမ်းများ၊ မိသားစု 

များနှင့် ပညာတော်သင် သင်တန်းသားများ 

ကုိ လုိအပ်သည်များမှာကြားနုိင်ရန် လာရောက် 

တွေ့ဆုံခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   မြန်မာနိုင်ငံနှင့် 

ထိုင်းနိုင်ငံတို့သည်    ခွဲခြား၍မရနိုင်သည့် 

အိမ်နီးချင်း၊ မိတ်ဆွေကောင်းနိုင်ငံများဖြစ် 

ကြကြောင်း၊   သမိုင်းကြောင်းအဆက်ဆက် 

ကိုကြည့်မည်ဆိုပါကလည်း     နှစ်နိုင်ငံနှင့် 

နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများအကြား၊    တပ်မတော် 

နှစ်ရပ်အကြားတို၌့  ခိင်ုမာသည့ခ်ျစ်ကြည်ရေး 

နှင့ရ်င်းနီှးနွေးထွေးသည့ဆ်က်ဆရံေးသမိင်ုး 

ကြောင်းများရိှခဲသ့ည်ကိ ု     တွေ့ရိှရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ မိမိတို့နိုင်ငံအနေဖြင့် ၂၀၁၁ ခုနှစ် 

တွင် ပါတီစုံဒီမိုကရေစီလမ်းကြောင်းပေါ်၌ 

စတင်လျှောက်လှမ်းခဲ့ပြီး ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ

စနစ်ခိုင်ခိုင်မာမာဖြစ်စေရေး      ထိန်းသိမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ထိုင်း 

နိုင်ငံအပါအဝင် ဝါရင့်ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံကြီး 

များ၏  ဖြတ်သန်းကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့်အတွေ့ 

အကြုံများကိလုည်း သင်ခန်းစာယကူြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ပါတီစံုဒီမုိကရေစီ 

ရွေးကောက်ပွဲတွင် မိမိတို့နိုင်ငံတွင် လက်ခံ 

နိုင်ဖွယ်ရာမရှိသည့်   မဲမသမာမှုရလဒ်များ 

ဖြစ်ပေါ်ခဲမ့ှုကြောင့ ်နိင်ုငတံော်၏ ဒမီိကုရေစ ီ

လျှောက်လှမ်းမှုသမိုင်းကို  ရုပ်ဆိုးအကျည်း 

တန်စေခဲ့ကြောင်း၊   နိုင်ငံရေးအရဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

သည့်ပြဿနာကို   နိုင်ငံရေးနည်းလမ်းဖြင့် 

ဖြေရှင်းခြင်းမပြုဘဲ    အကြမ်းဖက်သည့် 

နည်းလမ်းကိရုွေးချယ်ခဲမ့ှုကြောင့ ်နိင်ုငတံော် 

တွင်      လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်မှုများ 

ကြုံတွေ့ခဲ့ရပြီး ယနေ့အချနိ်ထိ အခက်အခဲ၊ 

အကျပ်အတည်းများစွာကိ ုရင်ဆိင်ုကြုံတွေ့

ကျော်ဖြတ်နေရဆဲဖြစ်ပြီး       သစ္စာရှိနိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများ၊ တာဝန်သပိြည်သမူျားနှင့အ်တ ူ

နိုင်ငံတော်ကို     အကောင်းဆုံးဖြစ်အောင် 

ထိန်းသိမ်းကြိုးပမ်း    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ 

ကြောင်း၊ လက်ရှိအချနိ်တွင်   မိမိတို့နိုင်ငံ၌ 

တရားမျှတသည့်  ရွေးကောက်ပွဲမှတစ်ဆင့် 

ဒီမိုကရေစီနည်းလမ်းတကျ     ရွေးကောက် 

တင်မြှောက်ထားသည့်       လွှတ်တော်နှင့် 

လွှတ်တော်က    ရွေးချယ်တင်မြှောက်ထား 

သည့်အစုိးရသစ်ပေါ်ပေါက်လာပြီဖြစ်ကြောင်း။

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်   နိုင်ငံရေးသဘောထား 

ကွဲလွဲမှုကိစ္စရပ်များ၊ ၎င်းမှဆက်စပ်ဖြစ်ပေါ် 

လာသည့ ်လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်မှုများ

ကြောင့ ်နိင်ုငသံားအချ ို့အနေဖြင့ ်ထိင်ုးနိင်ုင ံ

အပါအဝင် အိမ်နီးချင်းနုိင်ငံများသ့ုိ ရ ှ့ွေ ပြောင်း 

နေထိုင်ခြင်း၊    သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင် 

ခြင်းများရှိခဲ့ကြောင်း၊      လက်ရှိအချနိ်ထိ 

ထိင်ုးနိင်ုငတွံင်     အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် 

ရောက်ရှိနေသည့်      မြန်မာနိုင်ငံသားများ၊ 

ရ ှွေ့ပြောင်းအလပ်ုသမားများ အများအပြားရိှ 

နေဆဲဖြစ်ကြောင်း၊  သို့ဖြစ်၍ ထိုင်းနိုင်ငံရှိ 

မြန်မာသရံုံး၊ စစ်သရံုံးတိုမှ့ ဝန်ထမ်းများအနေ 

ဖြင့် ထိုင်းနိုင်ငံသို့ အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် 

ရောက်ရိှနေသမူျားနှင့ပ်တ်သက်၍ တတ်နိင်ု 

သမျှထိနး်သိမး်စောင့်ရှောက်ပေးသာွးရန်နှင့် 

မြန်မာ‌နိင်ုင၏ံ ပကတအိခြေအနေမှန်များကိ ု

သရိှိနိင်ုရေးအတွက်လည်း  ဆောင်ရွက်သွား 

ကြ ရန်လိကုြောင်း၊   ထိင်ုးနိင်ုငသံို ့အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်       ရောက်ရှိနေသူများ၊ 

ရွှေ ့ပြောင်းလုပ်သားများနှင့်     ပတ်သက်၍ 

လည်း ၎င်းတိုသ့ည် မြန်မာနိင်ုငသံားများပင် 

ဖြစ်သည့အ်တွက် ၎င်းတို၏့ ဘေးကင်းလုခံြု ံ

ရေးနှင့် အလုပ်သမားအခွင့်အရေးများ အပြည့်‌ 

အဝရရှိစေရေး၊ နှစ်နိုင်ငံဥပဒေများနှင့်အညီ 

အကာအကွယ်ပေးနိုင်ရေး       ထိုင်းနိုင်ငံ 

ဝန်ကြီးချုပ်၊ ထိင်ုးနိင်ုင ံအမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

ယာယီဥက္ကဋ္ဌတို့နှင့်တွေ့ဆုံစဉ်    ထည့်သွင်း 

ဆွေးနွေးခဲ့ကြောင်း။

ပညာတော်သင်ဆုိင်ရာများနှင့်ပတ်သက် 

၍     ထိုင်းနိုင်ငံတွင် မြန်မာနိုင်ငံ စစ်ဘက်၊ 

အရပ်ဘက်မှ သင်တန်းသားများ   များစွာ 

လာရောက်သင်ယူလျက်ရှိကြပြီး  ၎င်းတို့၏ 

တိုးတက်နေသည့်     ပညာရပ်ပိုင်းဆုိင်ရာ 

အတွေ အကြုံများ၊ အသပိညာများကိ ုအမှန် 

တကယ်သရိှိ     တတ်ကျွမ်းနားလည်အောင် 

သင်ယူလေ့လာသွားကြရန်      လိုကြောင်း၊ 

ဘာသာစကားနှင့်ပတ်သက်၍လည်း မိမိတို့ 

လာရောက်တာဝန်ထမ်းဆောင်ရသည့်ကာလ 

အတွင်း တတ်မြောက်အောင်လေလ့ာသင်ယ ူ

ခြင်းအားဖြင့ ်မမိတိို၏့တာဝန်ထမ်းဆောင်မှု 

နှင့ ်ဘဝတိုးတက်ရေးအတွက် တစ်ဖက်တစ် 

လှမ်းမှ   အထောက်အကဖူြစ်စေနိင်ုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး 

ဆုိင်ရာများ၊ အကျ ိုးရိှစေမည့်ကိစ္စရပ်များတွင် 

လည်း အထောက်အပ့ံကောင်းများဖြစ်လာစေ 

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း။

တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုများနှင့်ပတ်သက်၍ 

နိုင်ငံအချင်းချင်းဆက်ဆံရာတွင်   သံတမန် 

ဆက်ဆံရေးသည်     များစွာအရေးပါသော 

ကြောင့် သံရုံး၊ စစ်သံရုံးတို့မှ ဝန်ထမ်းများ 

အနေဖြင့ ်မမိတိိုန့ိင်ုင၏ံ နိင်ုငရံေး၊ စီးပွားရေး 

နှင့် နိုင်ငံ့အကျ ိုးစီးပွားတိုးတက်လာစေရေး 

နုိင်င့ံဝန်ထမ်းကောင်းပီသစွာဖြင့် ဆောင်ရွက် 

ကြရမည်ဖြစ်ပြီး နုိင်င့ံဂုဏ်ကုိ မြင့်တင်ဆောင် 

ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် နိင်ုင ံ

ရပ်ခြားတွင် မမိတိိုန့ိင်ုငတံော်၏တာဝနမ်ျား 

ကို အတူတကွလာရောက်ထမ်းဆောင်နေ 

ကြခြင်းဖြစ်သည့်အတွက် တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး

ဖေးမကညူစီောင့ရ်ှောက်ကြရန်နှင့ ်မမိတိို၏့ 

လုပ်ငန်းတာဝန်များကို       ကျေပွန်အောင် 

စာအုပ်တွင် လက်မှတ်ရေးထိုးသည်။

ထိုန့ောက် နိင်ုငတံော်သမ္မတသည် သရံုံး 

သို ့စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထားဆိင်ုရာ 

ကိစ္စရပ်များ  လာရောက်ဆောင်ရွက်နေကြ 

သည့ ်ထိင်ုးနိင်ုငရံောက်မြန်မာနိင်ုငသံားများ 

ကိ ုရင်းရင်းနီှးနီှးလိက်ုလနံှုတ်ဆက်အားပေး

စကားပြောကြားပြီး        နိုင်ငံရပ်ခြားသို့ 

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ရောက်ရှိနေကြပြီး 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်နေကြခြင်းဖြစ် 

သဖြင့် အခက်အခဲများနှင့်  ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့ 

ရပါက      မည်သည့်အခက်အခဲပင်ဖြစ်စေ 

သံရံုး၊ စစ်သံရံုးများသ့ုိ အချန်ိမရွေးအကူအညီ 

တောင်းခံသွားကြရန်လိုကြောင်း၊ ထုတ်ပြန် 

ထားသည့်     ဥပဒေနှင့်  စည်းကမ်းများနှင့် 

အညီဖြစ်စေရေးအတွက်လည်း စနစ်တကျ 

နေထုိင်လုပ်ကုိင်သွားကြရန်      လုိကြောင်း၊ 

မြန်မာနိင်ုငအံနေဖြင့ ်မမိတိိုန့ိင်ုငသံားများ၏ 

အခွင့အ်ရေးများ     နစ်နာဆုံးရှုံးမှုမရိှစေရေး 

ဥပဒေနှင့အ်ည ီ  ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ပေး 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လင် ထိုင်းနိုင်ငံ ဗန်ကောက်မြို့ရှိ မြန်မာသံရုံး၊ စစ်သံရုံးတို့မှ 
ဝန်ထမ်းများ၊ မိသားစုဝင်များ၊ ပညာတော်သင် သင်တန်းသားများကို တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြားစဉ်။

ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်ကြရန်   လိုကြောင်းဖြင့် 

မှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍           နိင်ုငတံော်သမ္မတက 

ဗန်ကောက်မြို့ရှိ မြန်မာသံရုံး၊ စစ်သံရုံးတို့မှ 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများနှင့်        ပညာတော် 

သင်ကြားလျက်ရိှသည့် မြန်မာနုိင်ငံမှစစ်ဘက်၊ 

အရပ်ဘက်  သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား 

အတွက် လက်ဆောင်ပစ္စည်းများနှင့် ချးီမြှင့် 

ငွေများကိုပေးအပ်ရာ     ထိုင်းနိုင်ငံဆိုင်ရာ 

မြန်မာနိုင်ငံသံအမတ်ကြီး၊     မြန်မာစစ်သံ 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)နှင့်       သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများက လက်ခံရယူခဲ့ကြသည်။

ယင်းနောက်   နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

သံရုံး၊ စစ်သံရုံးမိသားစုများကို ရင်းရင်းနီှးနှီး 

နှုတ်ဆက်ခဲပ့ြီး လိအုပ်သည်များ ဖြည့ဆ်ည်း 

ပေးကာ    သံရုံးဧည့်သည်တော်မှတ်တမ်း 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်အခြားလိအုပ်သည် 

များကို မှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍    နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် 

သရံုံးဝန်ထမ်းများ၏ လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေ 

မှုများကို လိုက်လံကြည့်ရှုကာ ထိုင်းနိုင်ငံသို့ 

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်ရောက်ရိှနေကြသည့် 

မြန်မာနုိင်ငံသားများ၊ မြန်မာအလုပ်သမားများ 

ကုိ ဥပဒေနှင့်အညီကာကွယ်စောင့်ရှောက်ပေး 

သွားရန်လိုကြောင်း၊   သံရုံးဆိုင်ရာစာရွက် 

စာတမ်းအထောက်အထားများ ဆောင်ရွက် 

ပေးရာတွင်လည်း စေတနာထားပြီးကုိယ်ချင်း 

စာစိတ်ဖြင့် စိတ်ရှည်ရှည်ထားကာ  ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားရန်လိုကြောင်းနှင့်    အခြား 

လိုအပ်သည်များကို    လမ်းညွှန်မှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။    

 (သတင်းစဉ်)  

တစ်အိမ်လုံးတွင် မည်သူမျှ မရှိနေချနိ်၌ မလိုအပ်သော လျှပ်စစ်အသုံးပြုမှုအားလုံးကို ပိတ်ခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကို  ချွေတာသုံးစွဲပါ။



ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုင‌ံတော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်အား  

ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်      မစ္စတာ အနုထင် ချာဝီရကွန် ဦးဆောင်သည့် ထိုင်းနိုင်ငံ  

အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများနှင့်တာဝန်ရှိသူများက   ဒွန်မောင်းအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ   

လေဆိပ်၌ ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာ ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်စဉ်။

ပြည်တွင်းသတင်း ၈-၈-၂၀၂၆၁၈

m ပြန်လည်ရောက်ရှိမှ

ဗန်ကောက်မြို့   ဒ   ွန်မောင်းအပြည်ပြည် 

ဆိင်ုရာလေဆပ်ိမှ မြန်မာနိင်ုငသံိုပ့ြန်လည် 

ထွက်ခွာကြသည်။

နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် အဖွဲ့ဝင်များကုိ   

ထုိင်းနုိင်ငံဝန်ကြီးချုပ်     မစ္စတာ အနုထင် 

ချာဝီရကွန် ဦးဆောင်သည့်    ထိုင်းနိုင်ငံ 

အဆင့်မြင့်အရာရှိကြီးများနှင့်   တ  ာဝန် 

ရှိသူများ၊ ထိုင်းနိုင်ငံဆိုင်ရာ မြ န်မာနိုင်ငံ 

သံအမတ်ကြီး        ဦးဇော်ဇော်စိုးနှင့်ဇနီး၊ 

မြန်မာစစ်သ(ံကြည်း၊ရေ၊လေ) ဗိလ်ုမှူးချုပ် 

ဝင်းသူလင်းနှင့်      တ     ာဝန်ရှိသူများက 

လေဆိပ်၌ ရ င်းနှီးနွေးထွေးစွာ ပို့ဆောင် 

နှုတ်ဆက်ကြသည်။

ထိုသို့ ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်စဉ်   ထိုင်း  

ဘုရင့်တပ်မတော်ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့မှလည်း 

ကော်ဇောနီ၏  တ စ်ဖက်တစ်ချက်စီတွင် 

နေရာယူအလေးပြု၍ ဂုဏ်ပြုနှုတ်ဆက် 

ကြသည်။ 

နုိင်ငံတော်သမ္မတနှင့်အတူ ခရီးစဉ်တွင် 

လိုက်ပါသွားကြသည့်         ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးများဖြစ်ကြသော   ဦးခင်မောင်ရီ၊ 

ဦးတင်မောင်ဆွေ၊               ဦးကိုကိုလွင်၊ 

ဦးခင်မောင်စိုး၊ ဦးထွန်းအု၊ံ  ကရင်ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးစောမြင့ဦ်း၊ တနင်္သာရီတိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်       ဦးဇော်နိုင်ဦး၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ    အဆင့်မြင့် 

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊    ဒ    ုတိယ 

ဝန်ကြီးများနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား ပြန်လည် 

လိုက်ပါလာကြသည်။

နိုင်ငံတော်သမ္မတသည်         ခရီးစဉ် 

အတွင်း ထိင်ုးနိင်ုငဝံန်ကြီးချုပ်၊ ထိင်ုးနိင်ုင ံ

အမျ ိုးသားလွှတ်တော်    ယာယီဥက္ကဋ္ဌတို့  

နှင့်တွေ့ဆုံခြင်း၊ မြန်မာ-ထိုင်း စီးပွားရေး 

ဖိုရမ်သို့တက်ရောက်ခြင်းတို့ကို  ဆ  ောင် 

ရွက်ခဲပ့ြီး နှစ်နိင်ုငနှံင့ ်နှစ်နိင်ုငပံြည်သမူျား

အချင်းချင်း၊      လွှတ်တော်အချင်းချင်း၊ 

ပုဂ္ဂလိက ကဏ္ဍအချင်းချင်းတ့ုိ၌ စီးပွားရေး၊ 

ကုန်သွယ်ရေး၊ နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်မှုခင်း  

များတိုက်ဖျက်ရေးတို့အပါအဝင်  ကဏ္ဍ 

ပေါင်းစုံ၌ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ ပိုမို 

မြှင့်တင်နိုင်ရေး၊ ထိင်ုးနိုင်ငသံို့ အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်          ရောက်ရှိနေသည့်  

မြန်မာနိုင်ငံသားများနှင့် လုပ်သားများ၏  

အခွင့်အရေးများ  အပြည့်အဝရရှိရေးနှင့် 

ဥပဒေပိင်ုးအရ  အကာအကွယ်ပေးနိင်ုရေး 

တို့ကို       ဆွေ းနွေးဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ပြီး    

နှစ်နိုင်ငံကြား   ရှိရင်းစွဲချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှု 

နှင့် ဆက်ဆံမှုတို့ကို ပိုမိုတိုးတက်ခိုင်မာ 

အောင် ဆ ောင်ရွက်နိုင်ခဲ့သည်။    ထို့ပြင် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ၏        ယခုထိုင်းနိုင်ငံ 

ခရီးစဉ်သည်  နှစ်နိုင်ငံ  ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုကိစ္စရပ်များအတွက်    ကဏ္ဍသစ ်

ဖွင့်လှစ်ပေးနိုင်ခဲ့သော        ခရီးစဉ်တစ်ခု၊ 

မြန်မာနိုင်ငံသားများ            အထူးသဖြင့် 

ထိုင်းနိုင်ငံရောက်    မြန်မာနိုင်ငံသားများ 

အတွက်  အဓိပ္ပာယ်ပြည့်ဝသော    ခရီးစဉ် 

တစ်ခုဖြစ်ခဲ့ပြီး          နှစ်နိုင်ငံနှင့် နှစ်နိုင်ငံ 

ပြည်သူများအတွက်     အကျ ိုးရှိစေမည့် 

နားလည်မှုစာချွန်လွှာနှင့်         သဘော 

တညူခီျက်များကိလုည်း လက်မှတ်ရေးထိုး 

နိုင်ခဲ့သည်။ 

ထို့နောက်             နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်ဦးဆောင်သည့် မြ န်မာ 

အဆင့်မြင့်      ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် 

ညနေပိုင်းတွင် နေ ပြည်တော်လေဆိပ်သို့ 

ပြန်လည်ရောက်ရှိကြရာ ဒ ုတိယသမ္မတ 

များဖြစ်ကြသည့်  ဦးညိုစောနှင့် ဒေါ်နန်း 

နီနီအေး၊           ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးခင်ရီ၊        အမျ ိုးသားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးအောင်လင်းဒွေး၊        တ       ပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်      ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ရဲဝင်းဦး၊         ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊ 

နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး 

နှင့် မြ န်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ ထိုင်းနိုင်ငံသံရုံးမှ 

တာဝန်ရှိသူများက လေဆိပ်တွင် ကြိုဆို 

နှုတ်ဆက်ခဲ့ကြကြောင်း            သတင်း 

ရရိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

အာဆီယံအဖွဲ့ ဝင် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအနေဖြင့်     အာဆီယံ၏ အခြေခံမူများကို လေးစား 

လိုက်နာလျက်    ဒေသတွင်းငြမ်းချမ်းရေး၊ တည်ငြမ်ရေးနှင့် သာယာဝပြောရေးအတွက်  

အာဆီယံမိသားစုဝင်နုိင်ငံများနှင့်အတူ ဆက်လက်လက်တဲွ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် . . .

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

၁၉၇၆ ခုနှစ်တွင် လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ့ကြသည့်      အရှေ့တောင်အာရှ 

ချစ်ကြည်ရေးနှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး သဘောတူစာချုပ် (Treaty 

of Amity and Cooperation-TAC) နှင့် ၂၀၀၈ခုနှစ်တွင် အတည်ပြု 

ပြဋ္ဌာန်းခဲသ့ည့ ်အာဆယီပံဋညိာဉ်စာတမ်းတ့ုိသည် အချုပ်အခြာအာဏာ 

ကိ ုအပြန်အလှန်လေးစားခြင်း၊ ပြည်တွင်းရေးတွင် ဝင်ရောက်မစွက်ဖက် 

ခြင်း၊ အငြင်းပွားမှုများကိ ုငြမ်ိးချမ်းစွာဖြေရင်းခြင်းနှင့ ်စည်းမျဉ်းအခြေပြု 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုတို့ကို ခိုင်မာစေခဲ့ပါသည်။ 

ယခုအခါ အာဆီယံသည် “အာဆီယံအသိုက်အဝန်း မျှော်မှန်းချက် 

၂၀၂၅” မှ “အာဆယီအံသိက်ုအဝန်းမျှော်မှန်းချက် ၂၀၄၅” သို ့ကူးပြောင်း 

နေသည့်ကာလသ့ုိ ရောက်ရိှနေပြီဖြစ်ပါသည်။ ၂၀၂၆ ခုနှစ်သည် အာဆီယံ 

အသိုက်အဝန်းမျှော်မှန်းချက် ၂၀၄၅ နှင့် ၎င်း၏ မဟာဗျူဟာမြောက် 

စမီခံျက်များကိ ုစတင်အကောင်အထည်ဖော်သည့ ်သမိင်ုးဝင်နှစ်တစ်နှစ် 

ဖြစ်ပြီး အာဆီယံ၏ ရေရှည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက် အရေးပါသော 

အခြေခံအုတ်မြစ်များကို ချမှတ်လျက်ရှိသည့်နှစ်လည်း  ဖ  ြစ်ပါသည်။ 

ယခုအခါ ဖ ိလစ်ပိုင်သမ္မတနိုင်ငံက “ကျွန်ုပ်တို့၏     အနာဂတ်ကို 

အတူတကွ ဦးဆောင်သွားကြပါစို့ - Navigating Our Future, To-

gether” ဟူသောဆောင်ပုဒ်ဖြင့် ၂၀၂၆ ခုနှစ် အာဆီယံအလှည့်ကျ 

ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ် ဦးဆောင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ  ယင်းသည်ဒေသတွင်း 

စည်းလုံးညီညွတ်မှု၊ ခံနိုင်ရည်ရှိမှုနှင့် ရေရှည်တည်တံ့သော   ဖ   ွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုတို့ကို ထင်ဟပ်ဖော်ပြလျက်ရှိပါသည်။

အာဆီယံသည် ယခုအခါတွင် လူဦးရေ သန်း ၆၈၀ ကျော်ရှိသည့် 

ဒေသဆိုင်ရာအစုအဖွဲ့တစ်ရပ်ဖြစ်လာပြီး        အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဆိုင်ရာ 

အာဆီယံ၏သဘောထားအမြင်   (ASEAN Outlook on the Indo-

Pacific - AOIP)ကို အခြေခံ၍ ဒေသတွင်းတည်ငြမ်ရေးနှင့် ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေးကို ဆက်လက်မြှင့်တင်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ ထို့ပြင် အာဆီယံ 

ဒေသဆိုင်ရာဖိုရမ်(ASEAN Regional Forum-ARF)၊  အရှေ့အာရ ှ

ထိပ်သီးအစည်းအဝေး (East Asia Summit-EAS) နှင့်    အာဆီယံ 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးများ အပေါင်းအစည်းအဝေး(ASEAN Defence 

Minister Meeting Plus-ADMM-Plus) ကဲသ့ိုသ့ော အာဆယီ ံဦးဆောင် 

ယန္တရားများမှတစ်ဆင့်   ဒ  ေသတွင်းနှင့် နိုင်ငံတကာလုံခြုံရေးဆိုင်ရာ 

ကစိ္စရပ်များကိ ုဆွေးနွေးညိှနှိုင်းနိင်ုခဲပ့ါသည်။ စီးပွားရေးကဏ္ဍတွင်လည်း 

အာဆယီသံည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် ပဉ္စမအကြီးဆုံး စီးပွားရေးအစအုဖဲွ့အဖြစ် 

ရပ်တည်လျက်ရှိပြီး ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားရေးနှင့် အစိမ်းရောင်စီးပွားရေး 

အသွင်ကူးပြောင်းမှုများကိ ုအားပေးဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ ထိုပ့ြင် 

ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ လငူယ် နှင့အ်မျ ိုးသမီး စွမ်းဆောင်ရည်မြင့တ်င် 

ရေး၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ် စမီခံန့် ခဲွရေးနှင့ ်လသူားချင်းစာနာမှုဆိင်ုရာ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများမှတစ်ဆင့ပ်ြည်သမူျား၏ ဘဝအရည်အသွေး 

နှင့် သာယာဝပြောရေးတို့ကို  မြ  ှင့်တင်နိုင်ရန်လည်း အားပေးလျက်ရှိ 

ပါသည်။

သို့ရာတွင် အာဆီယံသည်  အင်အားကြီးနိုင်ငံများအကြား မဟာ 

ဗျူဟာပြိုင်ဆိုင်မှုများ၊ ပထဝီနိုင်ငံရေးတင်းမာမှုများ၊ နိုင်ငံဖြတ်ကျော် 

မှုခင်းများ၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုများ၊ စွမ်းအင်နှင့ ်စားရေရကိ္ခာလုခံြုံရေး 

ဆိုင်ရာ စိန်ခေါ်မှုများ၊   ရ   ာသီဥတုပြောင်းလဲမှု၏ သက်ရောက်မှုများ 

စသည့်စိန်ခေါ်မှုများကို      ဆ     က်လက်ရင်ဆုိင်နေရဆဲဖြစ်ပါသည်။          

အာဆီယံအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအနေဖြင့်     ကြုံတွေ့နေရသော လူမှုရေး၊ 

စီးပွားရေး၊ နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာ စိန်ခေါ်မှုများ          ကွဲပြားခြားနားသည့် 

အလျောက် အကျ ိုးစီးပွားနှင့်   ဦးစားပေးဆောင်ရွက်မှု အခန်းကဏ္ဍ 

သည်လည်း  ကွဲပြားလျက်ရှိကြပါသည်။ သို့ဖြစ်ရာ      အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ 

အသီးသီး၏ ပြည်တွင်းရေးကစိ္စရပ်များကိသုာ အလေးထားဖြေရင်းရန် 

လိုလားမှုသည် အာဆီယံအသင်းကြီး၏    အချက်အချာကျမှုအပေါ် 

ကြီးမားသော သက်ရောက်မှုဖြစ်စေမည်ဖြစ်ပါသည်။      ထို့ကြောင့် 

အာဆီယံအနေဖြင့်      အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအကြား စည်းလုံးညီညွတ်မှု၊ 

အပြန်အလှန်လေးစားမှုနှင့် နားလည်မှုတို့ကိုအခြေခံ၍  အာဆီယံ၏ 

အချက်အချာကျမှုကို ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းကာ   အားလုံးပါဝင်မှုရှိပြီး  

စည်းမျဉ်းအခြေပြုသော ဒေသဆိုင်ရာဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်မှုကို  ပိုမို 

အားကောင်းစွာ ဖော်ဆောင်သွားကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံသည် ၁၉၉၇ ခုနှစ်တွင်      အာဆီယံအဖွဲ့ဝင်အဖြစ် 

ဝင်ရောက်ခဲ့ရာ ယခုနှစ်တွင် အဖွဲ့ဝင်သက်တမ်း ၂၉ နှစ်တာကာလသို့ 

ရောက်ရှိခဲ့ပြီဖြစ်ပါသည်။ အဆိုပါကာလအတွင်း   မြ   န်မာနိုင်ငံသည ်

တာဝန်ယမူှု၊ တက်ကြွမှုနှင့် အပြုသဘောဆောင်သည့်    ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုများအပြင် အာဆီယံအသိုက်အဝန်းထူထောင်ရေး၊  ဒ ေသတွင်း 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးနှင့ ်အာဆယီယံန္တရားများတွင် တက်ကြွစွာပါဝင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။ ထို့ပြင် အာဆီယံအသိုက်အဝန်း မျှော်မှန်းချက် 

၂၀၄၅ အကောင်အထည်ဖော်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များတွင်လည်း အခြား  

အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားနှင့အ်တ ူလက်တဲွပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ၌ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလမှ ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်း ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကို ပြည်သူလူထု 

ဆန္ဒနှင့်အညီ လွတ်လပ်မှု၊ တရားမျှတမှုတို့ဖြင့် အေ ာင်မြင်စွာကျင်းပ 

နိုင်ခဲ့ပါသည်။ ထွက်ပေါ်လာသည့်   ရွေးကောက်ခံအစိုးရသစ်အနေဖြင့် 

မြန်မာဦးဆောင်သည့် မြ န်မာ့ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းစဉ်ဖြင့်  ငြ  ိမ်းချမ်းရေး၊ 

တည်ငြမ်ိရေးနှင့ ်နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ုဆက်လက်ဖော်ဆောင်သွား 

မည်ဖြစ်ပါသည်။ တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် အာဆယီအံဖဲွ့ဝင် နိင်ုငတံစ်နိင်ုင ံ

အနေဖြင့်    အာဆီယံ၏ အခြေခံမူများကို   လေ   းစားလိုက်နာလျက် 

ဒေသတွင်းငြိမ်းချမ်းရေး၊ တည်ငြိမ်ရေးနှင့် သာယာဝပြောရေးအတွက် 

အာဆီယံမိသားစုဝင်နိုင်ငံများနှင့်အတူ  ဆက်လက်လက်တွဲ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅၉ နှစ်တာ ကာလအတွင်း   အာဆီယံ၏ အောင်မြင်မှုများသည် 

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအကြား အပြန်အလှန်လေးစားမှု၊ ယုံကြည်မှု၊ တာဝန် 

ယူမှုနှင့် “အာဆီယံမိသားစု” စိတ်ဓာတ်အပေါ်အခြေခံ၍    အာဆီယံ      

အချက်အချာကျမှုနှင့်အာဆီယံပဋိညာဉ်စာတမ်းပါ အခြေခံမူများကို 

တစိုက်မတ်မတ်စောင့်ထိန်းလိုက်နာခဲ့ခြင်း၏   ရ လဒ်ပင်ဖြစ်ပါသည်။ 

ယင်းခိုင်မာသောအုတ်မြစ်များကို ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း၍ အာဆီယံ 

မျှော်မှန်းချက် ၂၀၄၅ နှင့အ်ည ီပိမုိခုနံိင်ုရည်ရိှသော၊ ဆန်းသစ်တီထွင်မှုကိ ု

အားပေးသော၊ စဉ်ဆက်မပြတ်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ပြီး ပြည်သူဗဟိုပြုသော 

အသိုက်အဝန်းတစ်ရပ်ကို “မည်သူတစ်ဦး တစ်ယောက်မျှ နောက်ကျန် 

မနေစေရေး-Leaving No One Behind” မူနှင့်အညီ တည်ဆောက် 

သွားကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။ အလားတူ ဒေသတွင်း ပြည်သူများ၏ဘဝ 

အရည်အသွေး ပိုမိုမြင့်မားလာစေရေးအတွက် အာဆီယံ၏ စည်းလုံး 

ညညွီတ်မှု၊ အချက်အချာကျမှုနှင့ ်အခြေခစံတံန်ဖုိးများကိ ုအဖဲွ့ဝင်နိင်ုငံ 

အားလုံးက      အတူတကွ ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းမြှင့်တင်သွားကြရန် 

တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

ယခုက့ဲသ့ုိ မင်္ဂလာရိှသော ၅၉ နှစ်မြောက် အာဆီယံနှစ်ပတ်လည်နေ့ 

အခါသမယတွင် အာဆီယံပြည်သူများအားလုံး စည်းလုံးညီညွတ်မှုနှင့် 

အာဆီယံမိသားစုစိတ်ဓာတ်ကို ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း၍ ငြိမ်းချမ်းရေး၊ 

တည်ငြိမ်ရေးနှင့် သာယာဝပြောရေးအတွက် ပိုမိုတက်ကြွစွာ ပူးပေါင်း

ဆောင်ရွက်သွားနိုင်ပါစေကြောင်း ဆန္ဒပြုအပ်ပါသည်။    အာဆီယံ 

ဒေသကြီးသည် ငြိမ်းချမ်းတည်ငြိမ်ပြီး စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

လျက်ပိုမိုကြ့ံခိုင်အားကောင်းသော      အသိုက်အဝန်းတစ်ရပ်အဖြစ ်    

ဆက်လက်ရပ်တည်နိင်ုပါစေကြောင်းနှင့ ်အာဆယီမံသိားစဝုင် ပြည်သ ူ

များအားလုံး ကျန်းမာချမ်းသာ၍   ကေ   ာင်းကျ ိုးမင်္ဂလာအပေါင်းနှင့် 

ပြည့စ်ုကံြပါစေကြောင်း ဆမွန်ကောင်းတောင်းလျက် ဤသဝဏ်လွှာကိ ု

ပေးပို့အပ်ပါသည်။ 
အဂ္ဂမဟာသရေစည်သူ အဂ္ဂမဟာသီရိသုဓမ္မ

ဦးမင်းအောင်လိင်

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 



¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

ဘုရင့်နန်းတော်ဆိုင်ရာများနှင့် မြဘုရား 

ဆိင်ုရာတိုနှ့င့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြ 

ကြသည်။ 

ယင်းနောက်  နိင်ုငတံော်သမ္မတသည် 

မြဘုရားကျောင်းဆောင်အတွင်းရှိ    ဗုဒ္ဓ 

ရပ်ုပွားတော်မြတအား ပန်းမန်ဆက်ကပ်၍ 

ဖူးမြော်ကြည်ညိုကာ    မြဘုရားအတွက် 

မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီး   ပုံစံ 

တထူဆုစ်ပဇူော်ထားသည့စ်ကျင်ကျောက် 

ဆင်းတတုော်မြတနှင့ ်ဘက်စုအံလှူတော် 

ငွေများကိ ုပေးအပ်ရာ တာဝန်ရိှသမူျားက 

လက်ခံရယူကြပြီး           ဓမ္မလက်ဆောင် 

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ      ဦးမင်းအောင်လိင် 

ထိင်ုးဘရုင့န်န်းတော်ဝင်း         အတွင်းရိှ 

Dusit  Maha  Prasat  Throne  Hall ၌ 

ထိုင်းဘုရင်မင်းမြတ်၏        မယ်တော် 

မဖိရုားကြီး Queen Sirikit အား အောက် 

မေသ့တရိခြင်း      အထမ်ိးအမှတ်အဖြစ် 

လွမ်းသူ့ပန်းခွေချဂါရဝပြုစဉ်။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင်‌ထံ 

ထိုင်းဘုရင့်နန်းတော်ဝင်း       အတွင်းရှိ 

မြဘုရားကျောင်းဆောင်၌ တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက ဓမ္မလက်ဆောင်ပေးအပ်စဉ်။

၁၉၈-၈-၂၀၂၆ ပြည်တွင်းသတင်း

   ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင် ထိုင်းဘုရင့်နန်းတော်ဝင်း 

အတွင်း လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

   ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင် ထိုင်းဘုရင့်နန်းတော်ဝင်း 

အတွင်းရှိ Dusit Maha Prasat Throne Hall ၌ မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီးပုံစံတူ ထုဆစ်ပူဇော် 

ထားသည့် စကျင်ကျောက်ဆင်းတုတော်မြတ်အား လှူဒါန်းပေးအပ်စဉ်။

ပြန်လည်ပေးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍  နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် 

အဖဲွ့ဝင်များသည် မြဘရုားကျောင်းဆောင် 

အား    လက်ယာရစ်လှည့်လည်ပူဇော်ပြီး 

တာဝန်ရှိသူများက          မြဘုရားနှင့် 

သာသနိက      အဆောက်အအုံများ၏  

သမိုင်းကြောင်းများ    ရှင်းလင်းတင်ပြမှု 

အပေါ်      သိရှိလိုသည်များ      ပြန်လည် 

မေးမြန်းဆွေးနွေးသည်။ 

ထို့ပြင် နိုင်ငံတော်သမ္မတသည် အဖွဲ့ 

ဝင်များနှင့အ်တ ူထိင်ုးဘရုင့န်န်းတော်ဝင်း  

အတွင်းရှိ Dusit Maha Prasat Throne 

Hall ၌ ထိုင်းဘုရင်မင်းမြတ်၏ မယ်တော် 

မိဖုရားကြီး Queen Sirikit အား အောက် 

မေ့သတိရခြင်း      အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် 

လွမ်းသူ့ပန်းခွေချခြင်း၊  မာရဝိဇယဗုဒ္ဓရုပ် 

ပွားတော်မြတ်ကြီးပုံစံတူ    ထုဆစ်ပူဇော် 

ထားသည့် စကျင်ကျောက်ဆင်းတုတော် 

မြတ်အား  လှူဒါန်းပေးအပ်ခြင်း၊  Piman 

Rattaya  Throne  Hall ၌    ထိုင်းဘုရင် 

မင်းမြတ်၏    သမီးတော်    မင်းသမီးကြီး 

Princess Bajrakitiyabha အား အောက် 

မေသတိရလွမ်းသူ့ပန်းခွေချခြင်း၊မာရဝိဇယ 

ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်ကြီးပုံစံတူ   ထုဆစ် 

ပူဇော်ထားသည့် စကျင်ကျောက်ဆင်းတု 

တော်မြတ်အား    လှူဒါန်းပေးအပ်ခြင်း 

တို့ကို ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး မှတ်တမ်းစာအုပ် 

တွင် ဝမ်းနည်းကြောင်း လက်မှတ်ရေးထိုးခဲ ့

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  

(သတင်းစဉ်) 



ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိငု်နှင့် ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် မစ္စတာ အနုထင် 
ချာဝီရကွန်တို့ ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့ကို စစ်ဆေးစဉ်။(၆-၈-၂၀၂၆)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတ         မြန်မာ 

နိုင်ငံတော်             နိုင်ငံတော်သမ္မတ 

ဦးမင်းအောင်လှိုင်       ဦးဆောင်သော 

အဆင့မ်ြင့မ်ြန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ဟာ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၆ ရက်နေ့မှာ မြန်မာ 

နိုင်ငံမှ ထိုင်းနိုင်ငံသို့    Official Visit  

ခရီးစဉ်ကို စတင်ခဲ့ပါတယ်။  ဒီခရီးစဉ်ကို 

တော့  ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်  မစ္စတာ 

အနုထင်ချာဝီရကွန်က ဖိတ်ကြားခဲ့တာ 

ဖြစ်ပါတယ်။      နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ 

အနေနဲ့  နိုင်ငံတော်သမ္မတတာဝန်စတင် 

ယခူဲစ့ဉ်ကစလို ့   ပြည်ပနိင်ုငအံကြီးအက ဲ

များရဲ့  တခုတ်တရ  ဖိတ်ကြားမှုကိုခံခ့ဲရ 

ပါတယ်။ 

ပြည်ပခရီးစဉ်များကိ ု     ပြန်ကြည့ရ်င် 

ပထမဆုံးပြည်ပခရီးစဉ်ဟာ     ကမ္ဘာ့ 

ဦးဆောင်နိင်ုငတံစ်ခဖုြစ်တဲ ့  အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ

ခရီးစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။    ဒုတိယပြည်ပ 

ခရီးစဉ်ကတော့    ကမ္ဘာ့ဦးဆောင်နိုင်ငံ 

ဖြစ်တဲ့      တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ၊ 

တတယိပြည်ပခရီးစဉ်ကတော ့ အာဆယီ ံ

ဒေသတွင်း    နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်တဲ့   လာအို 

နိုင်ငံနဲ့   စတုတ္ထမြောက်ဖြစ်တဲ့   လက်ရှိ 

ပြည်ပခရီးစဉ်ကတော့   အာဆီယံဒေသ 

တွင်းရဲ့           ထိုင်းနိုင်ငံပဲဖြစ်ပါတယ်။ 

တခုတ်တရဖိတ်ကြားမှုကြောင့်   သွား 

ရောက်ခဲတ့ဲ ့ပြည်ပနိင်ုငမံျားကိ ု ကြည့ရ်င် 

နယ်နိမိတ်ချင်းထိစပ်မှုသာမက   ကမ္ဘာ့ 

မျက်နှာစာနဲ့ အာဆီယံဒေသတွင်းဆိုတဲ့ 

အခြေအနေတို့ကိုပါ   ထည့်သွင်းသုံးသပ် 

ရမှာဖြစ်ပြီး      နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲရဲ့ 

ဦးဆောင်မှုနဲ့အတ ူလက်ရိှပေါ်ပေါက်ခဲတ့ဲ ့

၂၀ ၈-၈-၂၀၂၆

ခိုင်မာရဲရင့် လှမ်းတိုင်းတင့်ခဲ့ အာဆီယံတွင်းသို့ ဒုတိယမြောက် ယုံကြည်ခြေတစ်လှမ်း ကေဇက်ဟန်ိး(PPIB)

မြန်မာနုိင်ငံရဲ့ အရှေအာရှ၊ အရှေ တောင်အာရှ၊  တောင်အာရှတ့ုိရဲ့ Land Bridge(ကုန်းမြေပေါင်းကူး 
တံတား)ဖြစ်ပြီး ထိစပ်အိမ်နီးချင်းနုိင်ငံများအနေနဲ့ ကုန်းတွင်းထိစပ်မှုကတစ်ဆင့် ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာ၊ အိန္ဒယိသမုဒ္ဒရာ 
ဆုိတ့ဲ သမုဒ္ဒရာနှစ်စင်းဆီသ့ုိ အနာဂတ်ပင်လယ်ရေကြောင်းသယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေးထိ ခရီးဆက်နုိင်မှုကုိ ထိထိမိမိချပြ 
နုိင်ခ့ဲပါတယ်။ ဒါ့ပြင်  တရုတ်-မြန်မာ စီးပွားရေးစင်္ကြံလမ်း၊ မြန်မာ-အိန္ဒယိ ကုလားတန်ဘက်စံုသယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေး  
စီမံကိန်း၊ မြန်မာ-ထုိင်း-အိန္ဒယိ သံုးနုိင်ငံအဝေးပြေးလမ်းမကြးအစီအစဉ်  စတ့ဲ  ဒေသတွင်း ထောက်ပ့ံပ့ုိဆောင်ရေး      
ကွန်ရက်များချတ်ိဆက်နုိင်မှုတွေကုိ ပုိင်ဆုိင်ထားတ့ဲ မြန်မာ့မြေရဲ့စွမ်းအားကုိ စိတ်ဝင်စားစွာချပြနုိင်ခ့ဲပါတယ်. . .

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိှင်ုအား 
ဗန်ကောက်မြို့ ဒွန်မောင်းအပြည်ပြည်ဆိင်ုရာလေဆပ်ိ၌ ထိင်ုးနိင်ုင ံဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့် နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး မစ္စတာ ဆီဟဆက် ဖူဝန်ကေ့ကဲ့ဝိုနှင့် တာဝန်ရှိသူများက  
လှိကု်လှဲနွေးထွေးစွာ ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်စဉ်။(၆-၈-၂၀၂၆)

တိုက့ ပဝါပါးပါးတစ်လွှာကိ ုလွှမ်းခြုံထား 

သလို။         နေပြည်တော်လေဆိပ်တွင် 

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲကို        ပို့ဆောင် 

နှုတ်ဆက်ကြမည့်    နိုင်ငံတော်   ဒုတိယ 

သမ္မတ ဒေါ်နန်းနီနီအေး   ဦးဆောင်တဲ့ 

ပြည်ထောင်စအုဆင့ ်အစိုးရအဖဲွ့ဝင်တွေ၊ 

ပြည်သူ့လွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ  ဦးခင်ရ၊ီ အမျ ိုး 

သားလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအောင်လင်းဒွေး၊ 

တပ်မတော်       ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး          ဦးဆောင်တဲ့  

အဆင့မ်ြင့ ်      တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ  

နဲ့    မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ   ထိင်ုးနိင်ုငသံရံုံးမှ 

တာဝန်ရိှသမူျားကလည်း    အသင့စ်ောင့် 

ဆိုင်းလို့နေပါတယ်။ 

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ     လိုက်ပါ 

လာတဲ ့ အထူးယာဉ်တန်းဟာ  အေးမြတဲ ့

လေပြည်နုများကြားမှာ        တည်ငြိမ်စွာ 

မောင်းနှင်ရင်း          လေဆိပ်အတွင်း 

ဝင်ရောက်လာခဲ့ပါပြီ။            နိုင်ငံတော် 

အကြီးအကဲက        အထူးယာဉ်ပေါ်မှ 

ဖြည်းညင်းစွာ  ဆင်းသက်လိုက်ပါတယ်။ 

ယာဉ်ပေါ်မှ      ဆင်းသက်လိုက်သည်နှင့် 

ခရီးဦးကြိုပြုနေသူများကို     နိုင်ငံတော် 

အကြီးအကဲက      ပြုံးရွှင်စွာ    ကနဦး 

နှုတ်ဆက်လိက်ုပါတယ်။ အထူးလေယာဉ် 

ပေါ်သွားရာ လမ်းတစ်လျှောက်စောင့က်ြို

နေသူများကို   တစ်ဦးချင်း  ရင်းရင်းနှီးနီှး 

လက်ဆွဲ   နှုတ်ဆက်ခဲ့ပြန်ပါသေးတယ်။  

ဒမီြင်ကွင်းဟာ       သာမန်မြင်ကွင်းတစ်ခ ု

မဟတ်ုဘ ဲစာရေးသတူိုန့ိင်ုငရံဲ့ နိင်ုငတံော် 

အစိုးရ၊   လွှတ်တော်၊  တပ်မတော်ဆိုတဲ့ 

အဓကိပင်နယန်သုံးခရုဲ့ စည်းလုံးညညွီတ် 

မှု၊    ချစ်ခင်ရင်းနှီးမှု၊  တွဲလက်ညီမှုဆိုတဲ့ 

ညွှန်းဆိုချက်များသာဖြစ်ပါတယ်။ ဘယ် 

ပန်းချကီရေးလို့ မီနိုင်ပါ့အုံးမလဲ။ စာရေး 

သူပင် အမှတ်မထင်ပြုံးလျက်   မှင်တက် 

မိခဲ့ပါသေးတယ်။ 

အသီးသီး     လက်ဆွဲနှုတ်ဆက်ရင်း 

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ     ဦးဆောင်တဲ့ 

အဆင့ ်မြင့မ်ြန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ဟာ 

အသင့စ်ောင့ဆ်ိင်ုးနေတဲ ့  အထူးလေယာဉ် 

ပေါ်သို ့ လျှောက်လှမ်းသွားခဲပ့ါပြ။ီ  ဒလီိနုဲ့                

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ    ဦးဆောင်တဲ့ 

အဆင့်မြင့်     မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ့   

လုိက်ပါလာတ့ဲ      အထးလေယာဉ်ဟာ    

တမ်ိတိက်ုများထဲတိုးဝှေရင်း  အမ်ိနီးချင်း 

တို့ရှိရာ    ထိုင်းနိုင်ငံဆီကို  တရွေ့ရွေ့ 

ထွက်ခွာလာခဲပ့ါတောတ့ယ်။  ဒခီရီးစဉ်မှာ 

ဆိုရင်      နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲနဲ့အတူ 

ခရီးစဉ်နဲ့သက်ဆိုင်တဲ့    ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးတွေ၊  အဆင့်မြင့်တပ်မတော်အရာရိှ 

ကြီးတွေ၊ ဒုတိယဝန်ကြီးတွေ လုိက်ပါလာခ့ဲ 

ပါတယ်။ ဒါ့ပြင် ကရင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊ 

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ် 

တို့ပါ လိုက်ပါလာခဲ့ပါတယ်။

မိဘတွေဟာ            အိမ်နီးချင်း 

အိမ်တစ်အိမ်ကို      သွားလည်တာမျ ိုး၊ 

မတ်ိကောင်းဆွေကောင်းတွေရဲ့ ပဲွတစ်ခခု ု

ကိ ု သွားတာမျ ိုး၊   ခရီးတစ်ခသွုားတာမျ ိုး 

စတာတွေမှာ             စာမျက်နှာ ၂၁ သို့

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိငု်နှင့် ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် မစ္စတာ အနုထင် 
ချာဝီရကွန်တို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ်။(၆-၈-၂၀၂၆)

ဒီမိုကရေစီအစိုးရသစ်ရဲ့   အရေးပါအရာ 

ရောက်မှုကိုပါ မျက်ဝါးထင်ထင်တွေ့မြင်

ရမှာဖြစ်ကြောင်း   ကနဦးမီးမောင်းထိုးပြ 

လိုပါတယ်။

မြန်မာနိုင်ငံမှသည် ထိုင်းနိုင်ငံဆီသို့

၂၀၂၆ခုနှစ် ဩဂုတ် ၆ ရက်ရဲ့ နံနက် 

ခင်းတစ်ခုပင်။   ထက်အာကာတစ်ခွင် 

ကြည်လင်သော်ငြား    မိုးသားတိမ်လိပ် 

ဆောင်းပါး



၂၁၈-၈-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိငု် ‌‘‘မြန်မာ-ထိုင်း စီးပွားရေးဖိုရမ်’’တွင် မိန့်ခွန်း 
ပြောကြားစဉ်။(၆-၈-၂၀၂၆)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်နှင့် ထိုင်းနိုင်ငံတို့ကြား နှစ်နိုင်ငံတွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲ ကျင်းပစဉ်။(၆-၈-၂၀၂၆)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိငု်နှင့် ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် မစ္စတာ အနုထင် 
ချာဝီရကွန်တို့ရှေ့မှောက်၌ နှစ်နိုင်ငံမှ သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍအလိုက် တာဝန်ရှိသူများက သဘောတူစာချုပ်နှင့် နားလည်မှုစာချွန် 
လွှာတို့ အပြန်အလှန်လဲလှယ်ကြစဉ်။(၆-၈-၂၀၂၆)

စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်
မမိသိားသမီးတွေရဲ့   အရွယ်ကိကုြည့ပ်ြီး   
ခေါ်သွားတတ်ကြပါတယ်။      သွားမယ့် 
နေရာမှာ           သိစေချင်တဲ့အရာတွေ၊ 
ဗဟသုတုရစေချင်တဲအ့ရာတွေ၊   အတွေ့ 
အကြုံကောင်းရစေချင်တဲအ့ရာတွေ စတဲ ့
အခြေအနေတွေအပေါ်     တွေးဆပြီး 
ခေါ်သွားတတ်ကြပါတယ်။       မိဘနဲ့ 
သားသမီးသဘာဝကို  မြင်တွေ့နိုင်သလုိ 
နိုင်ငံတော်နဲ့         နိုင်ငံသားတွေအတွက် 
ဆောင်ရွက်သင့တ်ာမှန်သမျှကိ ုGovern-
ment To Government ( G To G)    ပဲ 
ဆောင်ရွက်ရမယ်ဆိုတဲ့            နိုင်ငံ့ 
ခေါင်းဆောင်တစ်ယောက်ရဲ့ နိင်ုငတံကာ 
ကို  လှစ်ဟပြတဲ့   ရင်တွင်းဆုံးဖြတ်ချက် 
သဘောတစ်ခကုိလုည်း     ထိုးဖောက်မြင် 
တွေ့မိပါတယ်။        စာရေးသူဆိုလိုတဲ့ 
သာမန်ထက်ပိတုဲ ့      ညွှန်းဆိခုျက်ဆိတုာ 
ဒီသဘောပါပဲ။   စာရေးသူရဲ့   အမြင် 
တစ်ခုသာဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒေသစတံော်ချန်ိ နနံက် ၉ နာရ ီမနိစ် 
၂၀ မှာ နိင်ုငတံော်အကြီးအကဦဲးဆောင်တဲ ့
အဆင့်မြင့်     မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ့ 
လိုက်ပါလာတဲ့     အထူးလေယာဉ်ဟာ 
ထိုင်းနိုင်ငံ     ဗန်ကောက်မြို့  ဒွန်မောင်း 
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်ကို  ဆိုက် 
ရောက်ခဲ့ပါပြီ။ လေဆိပ်ကိုရောက်တာနဲ့ 
ကြည်လင်တဲရ့ာသဦတကု အသင့ဆ်ီးကြို 
လို့နေပါတယ်။ လေယာဉ်ပေါ်က  ဆင်း 
လိက်ုတာနဲ့ ထိင်ုးနိင်ုင ံဒတုယိဝန်ကြီးချုပ် 
ဦးဆောင်တဲ့ ထိုင်းနိုင်ငံက တာဝန်ရှိသူ 
တွေ၊ ထိုင်းနိုင်ငံဆိုင်ရာ မြန်မာသံအမတ် 
ကြီးနဲ့ဇနီး၊ မြန်မာစစ်သ ံ(ကြည်း၊ရေ၊လေ)
စစ်သမှံူးနှင့ဇ်နီးတိုက့ လှိုက်လဲှနွေးထွေး 
စွာ ကြိုဆိုခဲ့ကြပါတယ်။

အထူးလေယာဉ်ပေါ်က          ဆင်းရာ 
လမ်းတစ်လျှောက် ကော်ဇောနီခင်းကာ 
ဝဲယာမှာလည်း   ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့များရဲ့ 
အလေးပြုကြိုဆိုခြင်းကို     တွေ့မြင်ရပါ 
တယ်။ ဒါ့ပြင်  ဂုဏ်ပြုအမြောက်တပ်ဖွဲ့ 
ကလည်း အမြောက် ၂၁ ချက်ပစ်ဖောက်ပြီး 
ကြိုဆိုခဲ့ပါတယ်။       ဒီမြင်ကွင်းတွေကုိ 
မြင်တိင်ုး      ကမ္ဘာဦ့းဆောင်နိင်ုငကံြီးတွေ၊ 
အာဆီယံဒေသတွင်းက        နိုင်ငံတွေရဲ့ 
မိမိနိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ ပေါ်ထားရှိတဲ့ 
လေးနက်တဲ့           တန်ဖိုးထားရှိမှုများနဲ့  
လှိုက်လှဲတဲ့   အသိအမှတ်ပြုခြင်းတွေကုိ 
အလိုလိုခံစားရပါတယ်။        နိုင်ငံတော် 
အကြီးအကဲအပေါ်       ထင်ဟပ်လာတဲ့ 
ဂုဏ်ယူတန်ဖုိးထားစိတ်များနဲ့အတူ အဝေး 
တစ်နေရာမှာ ကျန်ခဲ့တဲ့ အမိနိုင်ငံတော် 
ကြီးရဲ့တန်ဖိုးကိုလည်း        လွမ်းလို့ပင် 
မှန်းဆမိပါသေးတယ်။ 
ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် မစ္စတာ အနုထင် 
ချာဝီရကွန်က ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုနေ

နုိင်ငံတော်အကြီးအကဲနဲ့အတူ စာရေး 
သူတို့အဖွဲ့ဟာ    လေဆိပ်က‌နေ   အထူး 
ယာဉ်တန်းနဲ့   ဗန်ကောက်မြို့ရှိ အစိုးရ 
အိမ်တော်ဆီသို့     ခရီးဆက်ခဲ့ပါတယ်။ 
လမ်းတစ်လျှောက် ထိင်ုး-မြန်မာ နှစ်နိင်ုင ံ
အလံတွေကိုစိုက်ထူပြီး  ခရီးစဉ်အတွက် 
စနစ်တကျစစီဉ်ထားတာကိ ု   တွေ့မြင်ရ 
ပါတယ်။ 

နုိင်ငံတော်အကြီးအကဲနဲ့အတူ စာရေး 
သူ  နိုင်ငံအချ ို့ကို  ရောက်ဖူးခဲ့ပါတယ်။   
နိုင်ငံအလိုက်    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုတွေကုိ 
မြင်ခဲ့ဖူးပါတယ်။     ဒီခရီးစဉ်မှာလည်း 

ဗန်ကောက်ရဲ့  မြို့ပြဖွံ့ဖြိုးမှုဟာ  အသွင် 
တစ်မျ ိုးနဲ့စာရေးသူကို  ဆွဲဆောင်လိုက် 
နိုင်ပါတယ်။  အထပ်မြင့်အဆောက်အအံ 
တွေ၊ အဆင့်မတီဲ ့မြို့ပြလမ်းမတွေ၊ မြို့ပြ 
များရဲ့နေရာအချ ို့ကနေ   အဆင့အ်တန်းမ ီ
တည်ဆောက်ထားတဲ ့   ခုံးကျော်တတံား 
ကြီးတွေနဲ့     မြို့တော်ဗန်ကောက်ရဲ့ပုရံပ်ိ 
တွေကတော ့     ရိက်ုချက်မတိဲ ့     ဓာတ်ပု ံ
ကောင်းတစ်ကွက်၊      ဆေးချက်ညီတဲ့  
ပန်းချကီားတစ်ချပ်လိုပါပဲ။     မြို့တော် 
ဗန်ကောက်ဟာ   စာရေးသူကို   သူရဲ့  
Green City,    Clean City, Smart City 
ဖြစ်ကြောင်းကိ ုဂဏ်ုယဝူင့က်ြွားနေသလိ ု
ပင်။     ရာသီသဘာဝနဲ့        မြို့ပြအလှ 
စည်းချက်ညီနေသည်ဟု ဆိုရပါမယ်။

မကြာမီပင်   နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ 
လုိက်ပါလာတ့ဲအထးယာဉ်တန်းဟာ အစုိးရ 
အမ်ိတော် အဆောက်အအုရံှေ့ကိရုောက်ရိှ 
ခဲ့ပါပြီ။ နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲက အထူး 
ယာဉ်တန်းက   ဆင်းလိုက်တာနဲ့   ထိုင်း 
နိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် မစ္စတာ အနုထင် ချာဝီ 
ရကွန်က ရင်းနီှးလှိုက်လဲှနွေးနွေးထွေးထွေး

ကြိုဆုိခ့ဲပါတယ်။    နှစ်နုိင်ငံအကြီးအကဲ 
နှစ်ဦးဟာ ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့ဖြင့် ကြိုဆိုမည့် 
အလေးပြုခစံင်မြင့ထ်က်ကိ ု တည်ငြမ်ိစွာ 
လျှောက်လှမ်းသွားကြပါတယ်။    အလေး
ပြုခစံင်မြင့်ထက်မှာနေရာယပူြီး      ထိင်ုး 
ဘုရင့်တပ်မတော်       ဂုဏ်ပြုတပ်ဖွဲ့က 
နှစ်နိင်ုင ံနိင်ုငတံော်သခီျင်းများနဲ့ တီးမှုတ် 
ဂုဏ်ပြုကာ    အလေးပြုခြင်းကို    ခံယူခဲ့ 
ပါတယ်။

နှစ်နိင်ုငအံကြီးအကနှဲစ်ဦးဟာ တည် 
ငြမ်ိသော  ခြေလှမ်းများနဲ့   ဂဏ်ုပြုတပ်ဖဲွ့  
များကိ ုလျှောက်လှမ်းစစ်ဆေးခဲပ့ါတယ်။ 
လိုက်ပါလာတဲ့ နှစ်နိုင်ငံကိုယ်စားလှယ်  
အရာရှိကြီးများကို          အပြန်အလှန် 
မတ်ိဆက်ပေးပြီး    အစိုးရအမ်ိတော်ခန်းမ 
အတွင်းကို ဝင်ရောက်သွားခဲ့ပါပြီ။ 

နှစ်နုိင်ငံအကြီးအကဲနှစ်ဦးတွေ ဆံုစဉ် 
မှာတော့     မြန်မာနိုင်ငံရဲ့     နိုင်ငံရေး 
ပြောင်းလဲမှုအခြေအနေများ၊   နှစ်နိုင်ငံ   
နယ်စပ်ဒေသ      တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး  
လုပ်ငန်းစဉ်များ၊    ငြိမ်းချမ်းရေးလုပ်ငန်း 
စဉ်များအပေါ်   နှစ်နိုင်ငံပူးပေါင်းဆောင်   

ရွက်လျက်ရှိမှုများ၊   အွန်လိုင်း  လောင်း 
ကစားမှုနှင့် အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုတိုက်   
ဖျက်ရေးဆိင်ုရာများ၊ တရားမဝင် နယ်စပ် 
ကုန်သွယ်မှု   တိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာများ၊ 
နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်    မီးခိုးမြူနှင့်မြစ်ရေ  
ညစ်ညမ်းမှုဆိုင်ရာများ၊    စွမ်းအင်ကဏ္ဍ 
ပူးပေါင်းမှုများ၊            အာဆီယံဆိုင်ရာ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ      အပါအဝင် 
နှစ်နိုင်ငံရှိရင်းစွဲ           ချစ်ကြည်ရေးကုိ 
အခြေခံပြီး ပုိမုိပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားဖ့ုိ      
အမြင်ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေးခဲ့ပါတယ်။ 

နှစ်နိုင်ငံခေါင်းဆောင်နှစ်ဦးရဲ့ အပြုံး 
များက ဆွေးနွေးမှုများရဲ့  ရလဒ်များလို့ 
ဆိုရပါမယ်။ စာရေးသူလည်း   မနီးမဝေး 
တစ်နေရာက ပြုံးကြည့်ရင်း မိမိနိုင်ငံရဲ့ 
နယ်စပ်ဒေသတည်ငြမ်ိရေး၊ ငြမ်းချမ်းရေး၊ 
အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်သဖွယ်ဖြစ် 
သော   အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုတိုက်ဖျက် 
ရေး၊     နယ်စပ်ကုန်သွယ်မှုအပါအဝင် 
စွမ်းအင်ကဏ္ဍများအတွက်     ဖြစ်ပေါ် 
လာမယ့်အနာဂတ်ကိုတွေးဆလို့      ပီတိ 
ဖြစ်မခိဲပ့ါတယ်။   ဆိခုစဲေမြစဲေမို ့   မမိတိို ့ 
နုိင်ငံရဲ့                        စာမျက်နှာ ၂၂ သုိ့

ဆောင်းပါး



ဆောင်းပါး၂၂ ၈-၈-၂၀၂၆

စာမျက်နှာ ၂၁ မှအဆက်
ကဏ္ဍစံုဖံွ့ဖြုးတုိးတက်မှု           အပါအဝင် 
အထူးသဖြင့် ကရင်ပြည်နယ်၊ တနင်္သာရီ 
တိုင်းဒေသကြီးတို့မှာ နိုင်ငံတော်ရဲ့ဖွံ့ဖြုး
တိုးတက်မှုအဟန်ုကိ ု        အဟန့်အတား 
သဖွယ်ဖြစ်နေတဲ ့ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခ 
အရေးရဲ့ တစ်စတစ်စကွယ်ပျောက်သွား 
နိင်ုမှုကိလုည်း         မှန်းဆပဖော်မပိါသေး 
တယ်။ စာရေးသူရဲ့အတွေးတစ်စပင်။ 

နှစ်နိင်ုငခံေါင်းဆောင်နှစ်ဦး၏ ရင်းနီှး 
ပွင့်လင်းစွာ   အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးခြင်း   
နှင့်အတ ူနှစ်နိင်ုငစံာချွနလ်ွှာ၊ သဘောတ ူ
စာချုပ်များ အပြန်အလှန်လက်မှတ်ရေး 
ထိုးကြပြီး	တွေ့ဆုပဲွံကိ ု  အစိုးရအမ်ိတော် 
Pakdi Bodin Bulding မှာ    ကျင်းပ 
ခဲ့ပါတယ်။ 

“နှစ်နိုင်ငံသည် အိမ်နီးချင်းကောင်း၊ 
မိတ်ဆွေကောင်း    နိုင်ငံများဖြစ်ကြပြီး 
ထိုင်းနိုင်ငံသည်   မြန်မာနိုင်ငံအတွက် 
ယုံကြည်စိတ်ချရသည့်        နိုင်ငံဖြစ် 
ပါကြောင်း”

“နှစ်နိုင်ငံကြား         ရှည်လျားသည့် 
နယ်နိမိတ်ထိစပ်နေမှုနှင့်အတူ ငြိမ်းချမ်း 
ရေးနှင့်       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့သည် 
လည်း အပြန်အလှန်ဆက်စပ်လျက်ရှိနေ
ပါကြောင်း၊        အာဆီယံအဖွဲ့အတွင်း 
မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်   မူလအခြေအနေ 
ကဲ့သို့    ပြန်လည်ပါဝင်နိုင်ရေးအတွက် 
ကိုလည်း        ထိုင်းနိုင်ငံမှ          လိုလား 
ပါကြောင်း” 

ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်       မစ္စတာ 
အနထုင် ချာဝရီကွန်ရဲ့ ဆွေးနွေးမှုများထမှဲ 
ထုတ်နုတ်မျှဝေခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ မိတ်ဆွေ 
ကောင်းတို့မည်သည် အချင်းချင်းပျက်စီး 
မည့်အကျ ိုးကို    လိုလားသည်မဟုတ်။ 
မိတ်ဆွေအချင်းချင်းကြားက   ယုံကြည် 
စတ်ိချရမှုမှာ  ရွှေငွေကျောက်သရံတနာတို ့
ထက် အဖိုးထိုက်လှပါတယ်။ ထိုင်းနိုင်ငံ 
ဝန်ကြီးချုပ် မစ္စတာ အနထုင်ချာဝရီကွန်၏ 
ကတိသစ္စာတစ်ခွန်းကား မိမိတို့နိုင်ငံနှင့် 
ထိစပ်နယ်မြေများအပေါ်      များစွာခရီး 
ရောက်ခဲ့ပါပြီ။ 

မြန်မာနိုင်ငံနှင့် အာဆီယံဟု ဖွင့်ဟ 
ခဲ့သော    စကားတစ်ခွန်းသည်   မစ္စတာ 
အနုထင် ချာဝီရကွန်ထံမှပင်    မဟုတ် 
ခရီးစဉ်တိုင်းရှိ  နိုင်ငံခေါင်းဆောင်များ၏ 
နှုတ်မှ    ကြားနေရသောစကားလုံးတစ်ခ ု
ပါ။   သည်လိုဆိုလျှင်     သခွတ်ပင်ကမီး 
တကျည်ကျည်လိုဖြစ်နေတဲ့    အာဆီယံ 
အရေးအတွက် မည်သတူွေမည်သို ့ ဆိကုြ 
မလ။ဲ မြန်မာက အာဆယီကံိလုိတုာလား၊ 
အာဆီယံက     မြန်မာကိုလိုတာလား။ 
ကိုယ်တိုင်ဆုံးဖြတ်သင့်သူတွေ  သိမ်မွေ့ 
စွာ ဆုံးဖြတ်လပ်ုကိင်ုသွားကြပါလမိ့မ်ယ်။ 
စာရေးသူရဲ့            အတွေးစတစ်ခုသာ 
ဖြစ်ပါတယ်။

“မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်    ဒီမိုကရေစီ 
လမ်းကြောင်းပေါ်သို ့ပြန်လည်အခြေချပြီး      
ပိုမိုကောင်းမွန်သည့်     အနာဂတ်ဆီသို့ 
ဦးတည်    လျှောက်လှမ်းနေပြီဖြစ်ကာ 
မိမိတို့အစိုးရသစ်အနေဖြင့်   လက်ရှိတွင် 
နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး၊  ငြိမ်း 
ချမ်းရေးနှင့ ်အမျ ိုးသားပြန်လည်စည်းလုံး 
ညီညွတ်ရေးကို   ဦးစားပေးဆောင်ရွက်   
လျက်ရှိကြောင်း”

“နိင်ုငတံကာဆကဆရံေးတွင်လည်း 
အိမ်နီးချင်းနှင့် ဒေသတွင်းမိတ်ဖက်နိုင်ငံ  

များနှင့် ချစ်ကြည်ရင်းနှီးဆက်ဆံရေးကို 
ထိန်းသိမ်းထားပြီး  အာဆီယံနှင့်လည်း  
ပုံမှန်ဆက်ဆံရေး      ပြန်လည်ရရှိရေးကုိ 
အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်”

“နှစ်နိုင်ငံကြား    ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှု၊ 
နိုင်ငံရေးနှင့် လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ   ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများမှတစ်ဆင့်    နှစ်နိုင်ငံ 
ပြည်သူများအကျ ိုးအတွက်    ပိုမိုနီးကပ် 
သည့်            မိတ်ဖက်ဆက်ဆံရေးကို      
ဆက်လက်         ခိုင်မာအားကောင်းလာ   
အောင်            ဆောင်ရွကန်ိင်ုလမိ့်မည်ဟ ု
ယုံကြည်ပါကြောင်း”

မမိနိိင်ုငအံကြီးအကရဲဲ့ ဆွေးနွေးချက် 
များထမှဲ ဆွေးနွေးချက်အချ ို့ဖြစ်ပါတယ်။

နိင်ုငတံော်အကြီးအကကဲ နိင်ုငတံော် 
ရဲ့ ဒီမိုကရေစီလမ်းကြောင်း၊  နိုင်ငံတော် 
တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေး 
ဖော်ဆောင်မှု၊    အာဆီယံအရေး    စတဲ့ 
အချက်တွေကို     လိုရင်းတိုရှင်းစွာနဲ့ 
ထိထိမိမိ      ပြန်လည်ဆွေးနွေးခဲပါသေး 
တယ်။   ဒါ့ပြင်    နှစ်နိုင်ငံကြားချစ်ကြည် 
ရင်းနှီးမှုဟူသည့်                ဆက်နွှယ်မှုကို 
ကိုင်ဆောင်၍        နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများ  
အကျ ိုးကိလုည်း  အချက်ကျကျပြန်လည် 
ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။

“ထိင်ုးနိင်ုငသံည် မြန်မာနိင်ုငအံတွက် 
အမြတဲမ်းယုကံြည်ရသည့ ်မတ်ိဆွေနိင်ုင ံ
ဖြစ်ပါကြောင်း၊      ထိုင်းနိုင်ငံအနေဖြင့် 
နယ်စပ်ဆိုင်ရာများနှင့်      ပတ်သက်၍ 
နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများ၏ အကျ ိုးစီးပွားကို 
ရှေးရှု၍ဆောင်ရွက်သွားမည်”

“နစ်ှနိင်ုငကံြားကဏ္ဍစုတွံင် ပူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုများကုိ ဆကလက်အကောင် 
အထည်ဖော်         ဆောင်ရွက်သွားခြင်း 
အားဖြင့် နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများ၏ အကျ ိုး   
စီးပွားကိဖုော်ဆောင်နိင်ုမည်ဟ ုယုကံြည် 
ပါကြောင်း”

ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်          မစ္စတာ 
အနထုင်ချာဝရီကွန်ရဲ့ ပြန်လည်ဆွေးနွေး 
မှုများထဲက           ထုတ်နုတ်တင်ပြတာ 
ဖြစ်ပါတယ်။

အပြန်အလှန်    ဆွေးနွေးချက်များ 
ကြားက မွေးဖွားလာသည့်  ကတိစကား 
များက        နှစ်ပြည်ထောင်ပြည်သူများ 
အတွက် လှပတ့ဲအနာဂတ်များအဖြစ်ပံုပေါ် 
လာပါတော့မယ်။      “မကောင်းတာတွေ  
ပျောက်စေ၊ ကောင်းတာတွေရောက်စေ” 

ဟူသော      စာရေးသူရဲ့      မိဘဘိုးဘွား 
များ        ဆပုေးသကံိ ု         အမှတ်အထင် 
ကြားယောင်မိပါသေးတယ်။       ဒါ့ပြင်  
နှစ်နိုင်ငံလွှတ်တော်များကြား     အပြန် 
အလှနလ်ေလ့ာရေးခရီးစဉမ်ျား စေလွှတ် 
ရေးနှင့်    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုမြှင့်တင်
ရေး၊    ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍတွင်   နှစ်နိင်ုင ံ
ကြား   မဟာဗျူဟာအဆင့်    လုံခြုံရေး 
ဆိုင်ရာ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ   ပိုမို 
ခိင်ုမာစေရေး တိုးမြင့ဆ်ောင်ရွက်နိင်ုမည့် 
အခြေအနေများ၊ နှစ်နိင်ုငကံဏ္ဍစုပံူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှု    တိုးမြှင့်ရေးတို့ကိုလည်း 
ထည့်သွင်းဆွေးနွေးခဲ့ပါသေးတယ်။

နှစ်နိုင်ငံအကြီးအကဲများရှေ့မှောက်
မှာပဲ အလပ်ုသမားရေးရာ ပူးပေါင်းဆောင် 
ရွက်မှုနားလည်မှု၊ လုပ်သားများခန့်ထား 
ရေးဆိုင်ရာ            သဘောတူညီချက်၊ 
အာကာသ         နည်းပညာဆိုင်ရာဖွံ့ဖြုး 
တိုးတက်ရေး၊  နယ်နိမိတ်နှင့်   နယ်စပ် 
ဖြတ်ကျော်မြစ်ရေများ၏     ရေအရည် 
အသွေးစမီခံန့် ခဲွမှုဆိင်ုရာ     ပူးတဲွလပ်ုငန်း 
အဖဲွ့၏ လုပ်ငန်းလမ်းညွှန်စတ့ဲသဘောတူ 
စာချုပ်နဲ့              နားလည်မှုစာချွန်လွှာ  
လေးခုတို့ကို      အပြန်အလှန်လက်မှတ် 
ရေးထုိးလဲလှယ်ခဲ့ကြပါတယ်။ 
နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ   မြန်မာ-ထိုင်း 
စီးပွားရေးဖိုရမ်သို့ တက်ရောက်ပြီ

မြန်မာ- ထိုင်း    စီးပွားရေးဖိုရမ်ကို 
ထိင်ုးနိင်ုင ံဗန်ကောက်မြို့ Queen Sirikit 
National Convention Center မှာ 
ကျင်းပခဲပ့ါတယ်။ ဆွေးနွေးပဲွမှာ  နှစ်နိင်ုင ံ
အကြီးအကဲတို့ဟာ     မိန့်ခွန်းပြောကြား 
ခဲ့ပါတယ်။

ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ်        မစ္စတာ 
အနုထင်ချာဝီရကွန်က စတင်ပြောကြား 
ခဲပ့ါတယ်။  ထိင်ုးနိင်ုငအံကြီးအကအဲနေနဲ့ 
နှစ်နိုင်ငံရှိရင်းစွဲ       ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုကုိ 
အခြေခပံြီး   နှစ်နိင်ုငရံင်းနီှးမြုပ်နံှမှုကဏ္ဍ၊ 
စွမ်းအင်ကဏ္ဍ၊        ထုတ်လုပ်မှုကဏ္ဍ၊ 
သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေး၊   ထောက်ပံပ့ိုဆ့ောင် 
ရေး၊ ဆက်သွယ်ရေး၊    အမ်ိခြမံြေလပ်ုငန်း 
များနဲ့        ခရီးသွားလုပ်ငန်းများအပေါ် 
လွှမ်းခြုံပြောကြားခဲ့ပါတယ်။     ဒါ့ပြင် 
ကမ္ဘာလံုးဆုိင်ရာထောက်ပ့ံရေးကွင်းဆက် 
(Supply    Chain)  နဲ့      စပ်လျဉ်းပြီး 
နှစ်နိင်ုငအံစိုးရများနဲ့      ပဂု္ဂလကိလပ်ုငန်း 
ရှင်များနဲ့ ပိမုိနုီးကပ်စွာအကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်သွားနိုင်မှု အားကောင်း 
ရေးမှသည်     နှစ်နိုင်ငံရဲ့     အနာဂတ် 
စီးပွားရေးထိ   အကျ ိုးရလဒ်ဖော်ဆောင် 
ရေးထိ ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

မိမိတို့နိုင်ငံအကြီးအကဲ     အလှည့် 
မှာတော့   နှစ်နိုင်ငံကြား  အပြန်အလှန် 
အကျ ိုးပြုမယ့်        မိတ်ဖက်စီးပွားရေး 
ပူးပေါင်းမှုကနေ   ကမ္ဘာကြီးရဲ့   ခန့် မှန်းရ 
ခက်တဲ့   အပြောင်းအလဲပေါ်ဖြစ်ပေါ်လာ 
မယ့ ်စီးပွားရေးစန်ိခေါ်မှုကိ ုကြံက့ြခံနံိင်ုဖို ့
စာမျက်နှာသစ်တစ်ရပ်ဆိုတဲ့    စကားနဲ့ 
လှပစွာ စကားဖွင့်လှစ်ခဲ့ပါတယ်။

ဆက်လက်ပြီးတော့          နှစ်နိုင်ငံ 
နယ်နိမိတ်ထိစပ်မှု၊   ရှိရင်းစွဲ    ချစ်ကြည် 
ရင်းနှီးမှု၊    နှစ်နိုင်ငံရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုကဏ္ဍ၊ 
ကဏ္ဍစုံပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု၊ အာဆီယံ 
ဒေသတွင်း    စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်   
ရွက်မှု၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှု၊    ပိုက့န်ုသွင်းကန်ု   
များပိုဆ့ောင်နေမှု  စတဲအ့ကျ ိုးတပူူးပေါင်း 
ဆောင်ရွက်မှုတွေကို          ပကတိထက် 
အနာဂတ်မှာ       ပိုမိုမြှင့်တင်ဆောင်ရွက် 
သွားနိုင်ဖို့ကိုလည်း           ပြောကြားခဲ့ 
ပါတယ်။ 

ဒါ့ပြင်    မိမိနိုင်ငံရဲ့    ပထဝီကျကျ 
တည်ရှိနေမှုတန်ဖိုးကိုအခြေခံပြီး မိမိတို့ 
နိင်ုငရံဲ့မြေပထဝဟီာ မဟာမခဲေါင်ဒေသ၊ 
မဲခေါင်-လန်ချန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု၊ 
ဧရာဝတီ-ကျောက်ဖရား-မဲခေါင်စီးပွား
ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု       စတဲ ့ မဟာ 
ဗျူဟာမြောက်အရေးပါမှုတိုက့ိပုါ ဆင့က် ဲ
ချပြနိုင်ခဲ့ပါတယ်။          နှစ်နိုင်ငံကြား 
မြေပထဝ ီ   ကိယ်ုစပိီင်ုဆိင်ုမှုကတစ်ဆင့် 
ဒေသတွင်း    မဟာဗျူဟာမြောက်စီးပွား
ရေးစင်္ကြံလမ်းတွေ     ပိုင်ဆိုင်ထားတာနဲ့ 
အညီ     တရားဝင်အကျ ိုးတူစီးပွားရေး 
လပ်ုငန်းများကိ ု    အစိုးရ၊ ပဂု္ဂလကိစီးပွား 
ရေးလပ်ုငန်းရှင်များနဲ့    နီးကပ်စွာဆောင် 
ရွက်ကြဖိုအ့ပြင် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်ရေး  
လပ်ုငန်းများကိလုည်း အားမပေးကြောင်း၊ 
ပူးပေါင်းတိုက်ဖျက်သင့်ကြောင်းတို့ကိုပါ  
လိမ်မာပါးနပ်စွာ ပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

မြန်မာနိုင်ငံရဲ့    အရှေ့အာရှ၊ အရှေ့ 
တောင်အာရှ၊  တောင်အာရှတို့ရဲ့ Land 
Bridge     (ကုန်းမြေပေါင်းကူးတံတား)
ဖြစ်ပြီး ထိစပ်အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများအနေ
နဲ့ ကန်ုးတွင်းထစိပ်မှုကတစ်ဆင့ ်ပစဖိတ်ိ 
သမဒု္ဒရာ၊ အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာဆိတုဲ ့သမဒု္ဒရာ 

နှစ်စင်းဆီသို့       အနာဂတ်ပင်လယ်ရေ  
ကြောင်းသယ်ယူပို့ဆောင်ရေးထိ    ခရီး 
ဆက်နိင်ုမှုကိ ုထထိမိမိခိျပြနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 
ဒါ့ပြင်   တရုတ်-မြန်မာ  စီးပွားရေးစင်္ကြံ 
လမ်း၊    မြန်မာ-အိန္ဒိယ  ကုလားတန်    
ဘက်စုံသယ်ယူပို့ဆောင်ရေး  စီမံကိန်း၊ 
မြန်မာ-ထိင်ုး-အနိ္ဒယိ သုံးနိင်ုငအံဝေးပြေး 
လမ်းမကြီးအစီအစဉ်  စတဲ့    ဒေသတွင်း 
ထောက်ပံ့ပို့ဆောင်ရေး      ကွန်ရက်များ 
ချတ်ိဆက်နိင်ုမှုတွေကိ ု   ပိင်ုဆိင်ုထားတဲ ့
မြန်မာ့မြေရဲ့စွမ်းအားကိ ု  စိတ်ဝင်စားစွာ 
ချပြနိုင်ခဲ့ပါတယ်။

နိုင်ငံတွင်းဆောင်ရွက်နေတဲ့   ကုန် 
ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်းတွေ၊         စွမ်းအင် 
ကဏ္ဍတွေ၊     စက်မှုထုတ်ကန်ုလပ်ုငန်းတွေ၊ 
စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးဆိုင်ရာ    ကုန်ထုတ် 
လပ်ုငန်းတွေစတဲ ့  လိအုပတဲက့ဏ္ဍစုစံီးပွား 
ရေးလုပ်ငန်းတွေမှာ   လာရောက်ရင်းနီှး   
မြှုပ်နှံမှုတွေအတွက်လည်း     ဖိတ်ခေါ်ခဲ့ 
ပါတယ်။        နှစ်နိုင်ငံ   ပိုင်ဆိုင်ထားတဲ့ 
မြေပထဝီ၊ ကုန်ထုတ်စွမ်းအား၊   လူသား 
အရင်းအမြစ်စွမ်းအား၊    ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု   
စွမ်းအားတွေကတစ်ဆင့်      နှစ်နိုင်ငံ 
အတွက်       Win Win     သီအိုရီကို 
ပြည့်ပြည့်စုံစုံနဲ့       ပြောကြားခဲ့တာကုိ 
တွေ့မြင်ခဲ့ရပါတယ်။ ဒါ့ပြင်   မိမိတို့နိုင်ငံ
တော်အကြီးအကဲအနေနဲ့လည်း    ခေတ္တ 
တည်းခိုရာ   ဟိုတယ်မှာပင်   ထိုင်းနိုင်ငံ 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များနဲ့     သီးခြား 
တွေ့ဆုံမှုလည်း    ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။    
ခရီးစဉ်မှာ   လိုက်ပါလာတဲ့လျှပ်စစ်နှင့် 
စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီး    ဦးကိုကိုလွင်နှင့်    ထိုင်းနိုင်ငံ 
စွမ်းအင်ဝန်ကြီးတို့တွေ့ဆုံပြီး    နှစ်နိုင်ငံ 
လျှပစစ်နှင့စွ်မ်းအင် ကဏ္ဍပူးပေါင်းဆောင် 
ရွက်မှုတိုးမြှင့်နိုင်ရေးတို့အတွက်လည်း 
ဆွေးနွေးခဲ့ကြပါသေးတယ်။

ညပိုင်းမှာတော့    ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီး 
ချုပ်  မစ္စတာ   အနုထင်  ချာဝီရကွန်က 
နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ     ဦးဆောင်တဲ့    
အဆင့မ်ြင့ ် မြန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ကိ ု
ဂုဏ်ပြုညစာဖြင့်       တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့ 
ပါတယ်။ 

Official Visit  ထိုင်းနိုင်ငံခရီးစဉ်ရဲ့ 
တစ်ရက်တာလေးကတော ့ကန်ုလွန်သွား 
ခဲပ့ါပြ။ီ အနည်းငယ်သော အချန်ိတွေထမှဲာ 
မြားမြောင်သော    စကားလုံးတွေနဲ့အတ ူ
များပြားသော နိင်ုငံအ့ကျ ိုးတွေကိ ုအရယ ူ
သိမ်းပိုက်နိုင်ခဲ့တယ်လို့      ဆိုရပါမယ်။ 
နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲဟာ         မိမိရဲ့ 
ယုံကြည်မှု၊     အစိုးရအဖွဲ့ဝင်တွေအပေါ် 
ထားတဲယ့ုကံြည်မှု၊ နိင်ုငရံဲ့ပထဝပုိီင်ဆိင်ုမှု 
တန်ဖိုးတို့အပေါ်  မမှိတ်မသုန်လက်ကိုင် 
ပြုပြီး    နိုင်ငံ့အကျ ိုး၊   ပြည်သူ့အကျ ိုး 
အတွက်     ကြိုးစားဆောင်ရွက်နေတာကိ ု
အထင်အရှားတွေ့မြင်ရပါတယ်။ 

နိုင်ငံ့အရေးကို       ကြိုးပမ်းရင်း 
အကြီးအကရဲဲ့     အရိှန်အဟန်ုနဲ့လျှောက် 
လှမ်းနေမှုများဟာ        ကမ္ဘာ့မျက်နှာစာ 
တစ်ခ၊ု ဒေသတွင်းမျက်နှာစာတစ်ခဆုိုတဲ ့
ထ ိ  တွေ့မြင်ရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ယခ ုထိင်ုး 
နိုင်ငံခရီးစဉ်ဟာလည်း        ပြည့်အကျ ိုး 
သယ်ပိုးရင်း   ခိုင်မာရဲရင့်လှမ်းတုိင်းတင့် 
ခဲတ့ဲ ့ အာဆယီဒံေသတွင်းဆသီို ့    ဒတုယိ 
မြောက်     ယုံကြည်ခြေတစ်လှမ်းအဖြစ်   
သမိုင်းတွင်ခဲ့ပြီဟုသာ      စာလွှာပါးရင်း         
ကမ္ပည်းတင်လိုက်ပါရစေခင်ဗျာ။      ။

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိငု် ‌ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲတွင် နှုတ်ခွန်းဆက်စကား 
ပြောကြားစဉ်။(၆-၈-၂၀၂၆)



 အမျ ို းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖော်ဆောင်မှုညှိနှိုင်းရေးကော်မတီနှင့် 
ရှမ်းပြည်တိုးတက်ရေးပါတီ(SSPP)တို့ တွေဆုံဆွေးနွေး

မြန်မာနိုင်ငံလူငယ်ရေးရာဗဟိုကော်မတီနှင့် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး လူငယ်ရေးရာကော်မတီတို့ လူငယ်တွေဆုံပွဲကျင်းပ 

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်  ၇

  ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် 

နိုင်ငံတော်သမ္မတဦးဆောင်သည့်  အမျ ိုး 

သားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်    ငြိမ်းချမ်း 

ရေးဖော်ဆောင်မှု         ဗဟိကုော်မတသီည် 

ငြိမ်းချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ  ဖော်ဆောင် 

ရာတွင်           လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခများ 

ချုပ်ငြမ်ိးရန်နှင့ ်နိင်ုငရံေးပြဿနာကိ ုနိင်ုင ံ

ရေးနည်းဖြင့်ဖြေရှင်းရန်    အထူးလိုအပ် 

သည်ဟုယုံကြည်ပြီး      နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးနှင့ ်    တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး 

တိုအ့တွက်   ငြမ်ိးချမ်းရေးလပ်ုငန်းစဉ်များ 

ကို အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိုင် 

ရန်အတွက်   ကြိုတင်ကန့်သတ်ချက်များ 

မထားသည့ ် ဆွေးနွေးပဲွများပြုလပ်ုနိင်ုရန် 

ကြေညာချက်အမှတ် ၁/၂၀၂၆ ဖြင့ ်၂၁-၄-

၂၀၂၆ တွင် ကမ်းလှမ်းဖိတ်ခေါ်ခဲ့သည်။

ထိုသို့ဖိတ်ခေါ်ချက်အရ   အမျ ိုးသား 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်    ငြိမ်းချမ်းရေး 

ဖော်ဆောင်မှု          ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီ 

နှင့ ်ရှမ်းပြည်တိုးတက်ရေးပါတ(ီSSPP)တို ့

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲကို  ယနေ့   နံနက်ပိုင်း 

တွင်  နေပြည်တော်ရှိ  ရွှေစံအိမ်ဟိုတယ် 

အစည်းအဝေးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲသို့       အမျ ိုးသား 

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်      ငြိမ်းချမ်းရေး 

ဖော်ဆောင်မှု  ညိှနှိုင်းရေးကော်မတဦက္ကဋ္ဌ 

ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးရာပြည့၊်     အတွင်းရေး 

မှူး          ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးမင်းနိုင်နှင့် 

ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီဝင်များ၊     ရှမ်းပြည် 

တိုးတက်ရေးပါတ(ီSSPP)    ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ 

(၃)စဝ်ဆေပိုင်ဖ၊        အတွင်းရေးမှူး(၃) 

စပ်ပထန်း၊   ဗဟိကုော်မတဝီင်များဖြစ်ကြ 

သည့ ်စဝ်ဖူးလနှူင့ ်စဝ်စွမ်မောဝ်၊ ရုံးအဖဲွ့မှူး 

စဝ်အွန်မန်ိးတိုပ့ါဝင်သည့ ် ကိယ်ုစားလှယ် 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးပွဲတွင်   ညှိနှိုင်းရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ       ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ရာပြည့်က     ရှမ်းပြည်တိုးတက်ရေးပါတီ 

(SSPP)အဖဲွ့သည် ၂၀၂၆ ခနှုစ် ဧပြ ီ၂၁ ရက 

ငြမ်ိးချမ်းရေးဖတ်ိခေါ်မှုအပြီးတွင်   အစော 

ဆုံး     လာရောက်တွေ့ဆုခံဲသ့ည့အ်ဖဲွ့ဖြစ် 

ကြောင်း၊ ယနေ့တွေ့ဆုမံှုသည် အစိုးရသစ် 

တက်လာပြီးနောက်ပိင်ုး        ဒတုယိအကြိမ် 

တွေ့ဆုမံှုဖြစ်ပြီး   ယခင်ကလည်း   တွေ့ဆု ံ

ဆွေးနွေးမှုများရိှခဲက့ြောင်း၊  ပထမအကြမ်ိ 

တွင် နှစ်ဖက်ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ ဆွေးနွေး 

နိင်ုခဲပ့ြီး  ဒေသတည်ငြမ်ိရေးနှင့ပ်တ်သက် 

၍   နှစ်ဖကပေါင်းစပ်အဖဲွ့   ဖဲွ့စည်းနိင်ုရန် 

ဆွေးနွေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊       ဒေသတွင်း 

မတည်ငြိမ်သည့်  အခြေခံအကြောင်းရင်း 

များဖြစ်သည့်     အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့် 

အနွ်လိင်ုးလောင်းကစားများကိ ု    အဓိက 

ပပျောက်စေလိုကြောင်း၊   လက်နက်ကိုင် 

ပဋိပက္ခများ       မဖြစ်ရန်လိုအပ်ကြောင်း၊ 

ပဋိပက္ခဖြစ်ပွားသည်နှင့်        ဒေသတွင်း 

အရင်းအမြစ်များစွာ   ဆုံးရှုံးပါကြောင်းနှင့် 

ပထမအကြိမ်ဆွေးနွေးချက်များကုိ မည်သ့ုိ 

ဆောင်ရွက်နေသည်ကို   နှစ်ဖက်   ပွင့်ပွင့် 

လင်းလင်း    ဆွေးနွေးပေးစေလိုကြောင်း 

ပြောကြားသည်။  

ယင်းနောက်  ရှမ်းပြည်တိုးတက်ရေး 

ပါတ(ီSSPP)ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ(၃) စဝ်ဆေပိင်ုဖ 

က ယနေ့ဆွေးနွေးပဲွ တွင်  ကောင်းမွန်သည့် 

ရလဒ်ရရှိမည်ဟုမျှော်လင့်ကြောင်း၊ ယခု 

တွေ ဆံုပဲွတွင် ပထမအကြိမ် အစည်းအဝေး 

ဆုံးဖြတ်ချက်များကို    အခြေခံဆွေးနွေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   SSPP  အနေဖြင့် 

ဒီမိုကရေစီနှင့် ဖကဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံ 

သည့်    ပြည်ထောင်စုပေါ်ပေါက်လာရေး 

အခြေခံပြီး         ကိုယ်ပိုင်ပြဋ္ဌာန်းခွင့်နှင့် 

ငြမ်ိးချမ်းစွာ အတတူကွ ယှဉ်တဲွနေထိင်ုနိင်ု 

ရေး “မ”ူကိ ု အစဉ်အမြ ဲကိင်ုစဲွထားကြောင်း၊ 

နိုင်ငံရေးပြဿနာကို နိုင်ငံရေးနည်းလမ်း 

ဖြင့်ဖြေရှင်းရန်        စိတ်ဆန္ဒရှိကြောင်း၊ 

လက်ရှိအနေအထားတွင်    မိမိတို့ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးရေးကို    ကြိုးစားဆောင်ရွက်နေပြီး 

တပ်မတော်နှင့်လည်း ထိတွေမှုမရိှကြောင်း၊ 

အတတ်ိကဖြစ်စဉ်များကိ ု အမြသင်ခန်းစာ 

ယူပါကြောင်း၊ ငြိမ်းချမ်းရေးသည် မိမိတို့ 

ပြည်ထောင်စုကြီးအတွက်      မရှိမဖြစ် 

လိုအပ်ချက်ဖြစ်ကြောင်း၊   နယ်မြေဒေသ 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုရှိမှသာ   ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တုိးတက်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ လက်ရိှ ရရထား 

သည့ ်  အေးချမ်းတည်ငြမ်ိမှုကိ ု  မပျောက် 

အောင်      ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်သွားပါက 

ဒမီိကုရေစနှီင့ ်   ဖကဒရယ်စနစ်ကုိအခြေခ ံ

သည့န်ိင်ုငတံော်ကိ ု  တည်ဆောက်နိင်ုမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက် တက်ရောက်လာသမူျားက 

နိင်ုငရံေးပြဿနာကိ ု နိင်ုငရံေးနည်းလမ်း 

ဖြင့်ဖြေရှင်းသွားနိုင်ရေး၊   ဒေသတည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးနှင့် လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

စေရေး၊    နယ်မြေတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး 

အတွက် ဝုိင်းဝန်းဆောင်ရွက်ရေး၊ နုိင်ငံတော် 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေး၊    ပြည်သူလူထုဘဝ 

ဖံွ့ဖြုးကောင်းမွန်စေရေး၊ နုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုး 

ငြမ်ိးချမ်းရေးရရရေးအတွက် သက်ဆုိင်ရာ 

အဖွဲ့အစည်းများ         အားလုံးပါဝင်သည့် 

နိင်ုငရံေးဆွေးနွေးပဲွများ     ကျင်းပနိင်ုရေး၊ 

တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်မှု  မပြိုကဲွ 

ရေးအတွက်   ငြိမ်းချမ်းစွာ    အတူယှဉ်တွဲ 

နေထိုင်ရေး၊    ပညာရေး၊   ကျန်းမာရေး၊ 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးဆိုင်ရာ          ကိစ္စရပ်များ၊ 

ဝမ်ဟုိင်းဒေသတွင် MPT အင်တာနက်လုိင်း 

များရရှိရေး၊    မူးယစ်ဆေးဝါး၊   အွန်လိုင်း 

လောင်းကစား၊  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုများ၊ 

နယ်မြေကျော်လွန်ခြင်းကိစ္စတ့ုိနှင့် စပ်လျဉ်း 

၍ အပြန်အလှန်ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။ 

ဆက်လက်ပြီး    အမျ ိုးသားစည်းလုံး 

ညညွီတ်ရေးနှင့ ် ငြမ်ိးချမ်းရေးဖော်ဆောင် 

မှုညိှနှိုင်းရေးကော်မတ ီ     အတွင်းရေးမှူး 

ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးမင်းနိင်ုက    SSPP  မှ 

တင်ပြသည့် ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ ဒေသ 

ဖံွဖြိုးရေးဆောင်ရွက်မှု     အခြေအနေများ 

နှင့်စပ်လျဉ်း၍ ရှင်းလင်းဆွေးနွေးသည်။   

ထိုန့ောက်  နှစ်ဖကဆွေးနွေးချက်များ 

အပေါ်        မှတ်တမ်းတင်နုိင်ရန်ညိှနှိုင်းပြီး 

မှတ်တမ်းကိ ုလက်မှတ်ရေးထိုး အတည်ပြု 

ကြသည်။   

ယင်းနောက်   ရှမ်းပြည်တိုးတက်ရေး 

ပါတ(ီSSPP) ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ(၃)စဝ်ဆေပိင်ုဖ 

က ကျေးဇူးတင်စကားပြောကြားပြီး အမျ ိုး 

သားစည်းလံုးညီညွတ်ရေးနှင့် ငြိမ်းချမ်ရေး 

ဖော်ဆောင်မှု ညှိနှိုင်းရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ        

ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးရာပြည့တ်ိုက့       နဂိုံး 

ချုပ်အမှာစကားပြောကြားခဲက့ာ    အမှတ် 

တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ    ပေးအပ်၍       

ဆွေးနွေးပွဲကို     ရုပ်သိမ်းလိုက်ကြောင်း  

သတင်းရရိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

မန္တလေး    ဩဂုတ်    ၇

မြန်မာနိုင်ငံ      လူငယ်ရေးရာဗဟို 

ကော်မတီနှင့်     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

လူငယ်ရေးရာကော်မတီတို့     ပူးပေါင်း 

ကျင်းပသည့်       လူငယ်တွေ့ဆုံပွဲအခမ်း 

အနားကို ယနေ့ နံနက်ပိုင်းတွင် မန္တလေး 

တိင်ုးဒေသကြီး  မြစ်သားမြို့ အနော်ရထာ 

ခန်းမ၌ကျင်းပပြီး         အခမ်းအနားသို့ 

တက်ရောက်လာသည့်    ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများနှင့်    အလွှာအသီးသီးရှိ 

လူငယ်များက သိလိုသည်များ မေးမြန်းမှု 

အပေါ်          လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာမောင်သင်း 

က ပြန်လည်ရှင်းလင်းဖြေကြားခဲ့သည်။ 

တွေ့ဆုပဲွံတွင်  မြန်မာနိင်ုငလံငူယ်ရေး 

ရာ         ဗဟိုကော်မတီဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၁) 

လငူယ်ရေးရာဝနက်ြီးဌာန  ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီး  ဒေါက်တာမောင်သင်းက  လငူယ် 

များသည်  နိင်ုငံတ့ာဝန်ကိထုမ်းဆောင်ကြ 

မည့်   အနာဂတ်ကြယ်ပွင့်များ၊   လူ့အဖွဲ့ 

အစည်းကိ ု   ခေါင်းဆောင်ကြမည့သ်မူျား၊ 

အနာဂတ်လူ့အဖဲွ့အစည်း၏ မျှော်လင့်ချက် 

များဖြစ်သည့အ်တွက်  ခေါင်းဆောင်ထိက်ု 

သ၊ူ  ခေါင်းဆောင်အရည်အသွေးပြည့ဝ်သ၊ူ   

မျှော်လင့ခ်ျက်များကိ ု    ဖော်ဆောင်နိင်ုမည့်       

အရည်အသွေးစွမ်းအားများ  ပြည့ဝ်သမူျား 

ဖြစ်ရန်လိုအပ်ကြောင်း၊  ယခုလိုတွေ့ဆုံပွဲ 

များ၊  ဟောပြောပွဲများနှင့်  လူငယ်စကား 

ဝိင်ုးများမှလည်း     အတွေ့အကြုံကောင်း 

များရနိုင်သည့်အတွက်      နားထောင်ရုံ 

သက်သကမ်ဟုတဘ် ဲ လက်တွေ့အသုံးချ 

နိုင်သည်ထိ   လေ့လာမှတ်သားကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ၂၀၁၄ ခနှုစ် လဦူးရေနှင့ ်အမ်ိ 

အကြောင်းအရာ   သန်းခေါင်စာရင်းအရ 

မြန်မာနိုင်ငံသည်  လူငယ်ဦးရေ ၁၇ သန်း 

ခန့်ရှိသည့်အတွက်  စုစုပေါင်း လူဦးရေ၏ 

၃၂ ဒသမ ၆၉ % ထိရှိကြောင်း၊      ကမ္ဘာ့ 

ကလုသမဂ္ဂလဦူးရေရန်ပုငံွေအဖဲွ့  (UNPF) 

ရဲ့အဆိအုရ   လငူယ်အင်အားစအုများဆုံး 

ရှိသည့်ကာလကို  နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက် 

အရေးကြီးဆုံး  အခွင့်အလမ်းကို  ပိုင်ဆိုင် 

သည့်အတွက်   လူဦးရေဆိုင်ရာဆုလာဘ် 

ကို   ပိုင်ဆိုင်ထားသည်ဟုဆိုနိုင်ကြောင်း၊ 

မောင်တိုမ့ယ်တိုအ့နေဖြင့ ်  မမိတိိုန့ိင်ုငကံိ ု

စွမ်းရည်ထကမြကပြီး   အားကောင်းသည့် 

နိုင်ငံဖြစ်အောင်   စွမ်းဆောင်ပေးကြရန် 

မှာကြားလိုကြောင်း       ပြောကြားပြီး 

အားကစားပစ္စည်းများ ပေးအပ်ခဲ့သည်။ 

တွေ့ဆုံပွဲသို့    မြန်မာနိုင်ငံ   လူငယ် 

ရေးရာဗဟိုကော်မတီ      အတွင်းရေးမှူး 

လငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန  ဒတုယိဝန်ကြီး 

ဦးစစ်နိင်ုနှင့ ်  လငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနမှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊    အမျ ိုးသားလွှတ်တော် 

နှင့်     ပြည်သူ့လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ် 

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ မြို့နယ်ပညာရေးမှူး၊ 

ကျောင်းအုပ်ကြီးနှင့်        ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျား၊ လမူှုရေးအသင်းအဖဲွ့များ၊ 

ကျေးရွာလငူယ်များ၊    ပြည်ခိင်ုဖြိုးလငူယ် 

များ၊    ပရဟတိလငူယ်များတက်ရောက်ခဲ ့

ကြကြောင်း သတင်းရရိသည်။                           

(သတင်းစဉ်) 

၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊  လုယက်ခြင်းကို CRPH၊  NUG၊ 
PDFအမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို   လျှ ို ့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏   အသက် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၂၃ပြည်တွင်းသတင်း၈-၈-၂၀၂၆



ပြည်တွင်းသတင်း၂၄ ၈-၈-၂၀၂၆

နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ထိုင်းနိုင်ငံဝန်ကြီးချုပ် မစ္စတာ အနုထင် ချာဝီရကွန်၏ ဖိတ်ကြားချက်အရ ထိုင်းနိုင်ငံသို့ တရားဝင်ခရီးစဉ် 
(Official Visit) သွားရောက်ခဲ့မှုနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ဒုတိယဝန်ကြီး ဒေါက်တာခိုင်ခိုင်စိုးက မီဒီယာများ၏မေးမြန်းမှုများ ဖြေကြား

u နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်မှ
ကယားပြည်နယ်၊  ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိုင်ပြည်နယ်၊    ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင် 
နေရာစိပ်စိပ်မှ နေရာအနှံ့အပြားမိုးထစ်ချုန်းရွာပြီး အချ ို့ဒေသများတွင် နေရာကွက်၍မိုးကြီးနိုင်သည်။

မုတ္တမကွေ့၊ မွန်-တနင်္သာရီ ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့်  ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင်  ရံဖန်ရံခါ 
မိုးသက်လေပြင်းများကျရောက်ပြီး  လှိုင်းကြီးမည်။     မိုးသက်လေပြင်းကျစဉ်  ရေပြင်၊မြေပြင်လေသည် 
တစ်နာရီလျှင် ၃၅ မိုင်ထိ တိုက်ခတ်နိုင်သည်။ လှိုင်းအမြင့်မှာ  မုတ္တမကွေ ၊ မွန်-တနင်္သာရီကမ်းရိုးတန်း 
တစ်လျှောက်နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင်  ကိုးပေမှ ၁၁ ပေခန့်ရိှနုိင်သည်။ မြစ်ဝကျွန်းပေါ်၊  ရခုိင် 
ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက်နှင့ ်ကမ်းလွန် ပင်လယ်ပြင်တိုတွ့င် တစ်ခါတစ်ရမံိုးသက် လေပြင်းများကျရောက်ပြီး   
လှိုင်းအသင့အ်တင့မှ် လှိုင်းကြီးနိင်ုသည်။   မိုးသက် လေပြင်းကျစဉ် ရေပြင်၊မြေပြင်လေသည် တစ်နာရလီျှင် 
၂၅ မိင်ုမှ မိင်ု ၃၀ ထတိိက်ုခတန်ိင်ုသည။်  လှိုင်းအမြင်မှ့ာ မြစ်ဝကျွန်းပေါ်၊     ရခိင်ုကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက် 

နှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တို့တွင် ခုနစ်ပေမှ ကိုးပေခန့်ရှိနိုင်သည်။  
သို့ဖြစ်ပါ၍    ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်   တောင်ပိုင်းတို့တွင် မုတ်သုံလေအား

ကောင်းနေခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊   မိုးတိမ်တောင်များဖြစ်ထွန်းမှု   အားကောင်းနေခြင်းကြောင့် 
လည်းကောင်း  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခြင်းနှင့အ်တ ူလေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊ ရတ်ုတရက်ရေကြီးခြင်းနှင့်   
မြေပြိုခြင်းစသည့ ်သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့ ်ကန်ုးမြင့်ဒေသအနီးတွင် နေထိင်ုကြသမူျား 
အနေဖြင့် မြေပြိုမှုအန္တရာယ်နှင့် မြစ်ငယ်၊ ချောင်းငယ်များအနီးတွင်    နေထိုင်ကြသူများအနေဖြင့် ရေကြီး၊ 
ရေလျှမံှုများကို    ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန်နှင့်   ပြည်တွင်းလေကြောင်းပျသံန်းရေး၊   မြန်မာ့ကမ်းရိုးတန်း 
တစ်လျှောက်နှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်တိုရိှ့     ကမ်းနီး၊ ကမ်းဝေးငါးဖမ်းရေယာဉ်များ၊   သင်္ဘောများအနေ 
ဖြင့်လည်း ကြိုတင်သတိပြုနိုင်ရန် အသိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။

‌(မိုး/ဇလ)



    သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၇၀၀၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် သြဂုတ် ၇ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) 
ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)

စစ်တွေ    ဩဂုတ်  ၇ 
ရခိင်ုပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့၏        စစီဉ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့် အမ်ဗီွတော်ဝင်သီရိသင်္ဘော 
တွင်     ဆနနှင့ ်      အခြေခစံားသောက်ကန်ု 
ပစ္စည်းများ   တန်ချန်ိ   ၄၀၈ ဒသမ ၃၄ တန်၊ 
အမ်ဗီွရထွဲန်းအောင်(၂)သင်္ဘောတွင်   ဆန 
နှင့ ်        အခြေခစံားသောက်ကန်ုပစ္စည်းများ 
တန်ချနိ်  ၈၆၁ ဒသမ ၅၇တန်၊          အမ်ဗွီ 
ရွှေပိင်ုဖြိုးသင်္ဘောတွင်    ဆနနှင့ ်  အခြေခ ံ
စားသောက်ကန်ုပစ္စည်းများ               တန်ချန်ိ 
၁၂၃၁ ဒသမ ၇ တန်၊ အမ်ဗီွအောင်ရတနာဌေး 

သင်္ဘောတွင်  ဆနနှင့ ် အခြေခစံားသောက် 
ကုန်ပစ္စည်းများ   တန်ချန်ိ ၁၁၄၉ ဒသမ ၃၅ 
တန်  တင်ဆောင်၍  စစတွေမြို့သ့ုိ ရောက်ရိှ 
လာခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆုိပါ အမ်ဗီွရဲထွန်းအောင်(၂)သင်္ဘော၊ 
အမ်ဗီွတော်ဝင်သရီသိင်္ဘောနှင့ ်         အမ်ဗီွ 
အောင်ရတနာဌေးသင်္ဘောတိုပ့ေါ်မှ    ဆန 
နှင့ ်   အခြေခစံားသောက်ကန်ုပစ္စည်းများ၊ 
အမ်ဗီွရွှေပုိင်ဖြိုးသင်္ဘောပေါ်မှ  စားသောက် 
ကန်ုပစ္စည်းများ      အတင်အချပြုလပ်ုနေမှု 
တိုက့ိ ု    ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်       ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် အဖဲွ့က သွားရောက်ကြည့်ရှု 
စစဆေးပြး    ဈေးကွက်အတွင်း    အမြနဆံုး 
ဖြန့် ဖြူးရောင်းချရေး၊             ကန်ုပစ္စည်းများ 
ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမဖြစ်စေရေး၊     လိအုပ်မှုမရိှ 
သောနေရာများသို ့       မရောက်ရိှစေရေးနှင့် 
ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစွာ      ဆောင်ရွက် 
နိုင်ရေးတို့ကို မှာကြားသည်။ 

 ထိုပ့ြင်      ကလုားတန်မြစကြောင်းတွင် 
သောင်တူးသင်္ဘောဖြင့်   သောင်တူးဖော်ကာ 
တူးဖော်ရရိှသော  သနဲန်ုးများကိစုုပုရံန်စစီဉ် 
ဆောင်ရွက်နေမှုနှင့်             စစတွေတုိင်းရင်း 
ဆေးရံု၌      ပြင်ပလူနာခန်း၊        ဆေးသုိလှောင် 
ခန်း၊  ပဉ္စကမ္မကုထံုးခန်းတ့ုိကုိလည်း ကောင်း 
လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုစစဆေးပြီး          လိအုပ် 
သည်များကိ ု တာဝန်ရိှသမူျားနှင့ပ်ေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်းပေးသည်။

ထိုန့ောက်  နေပြည်တော်တွင်  ကျင်းပ 
မည့ ်        ၂၀၂၆  ခနုှစ         အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ 
လူငယ်များနေ့အခမ်းအနားသ့ုိ သွားရောက် 
ကြမည့ ် ရခိင်ုပြည်နယ်မှ  လငူယ်ကိယ်ုစား 
လှယ်များကိ ု            ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ရုံး 
အစည်းအဝေးခန်းမ၌  တွေ့ဆုအံမှာစကား 
ပြောကြားပြး     ချးီမြင့င်ွေများ       ပေးအပ်ခဲ ့
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

တင်ထွန်း(ပြန်/ဆက်)

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၇ 

တပ်မတော်အနေဖြင့ ်  တိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သမူျား၏ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

လုပ်ငန်းများတွင် နုိင်ငံတော်အစုိးရနှင့်အတူ 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ကူညီစောင့်ရှောက်မှု 

များ                 ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုရန်အတွက်  

တပ်မတော်                   နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေး 

အဖဲွ့များဖြင့်      ဒေသအသီးသီးရိှ       ဒေသခံ 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားကိ ု         ၎င်းတို၏့ 

မြို့နယ်၊ ကျေးရွာများအရောက် သွားရောက် 

၍  လူမျ ိုး၊ ဘာသာမရွေးဆေးကုသပေးခြင်း 

များ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ထုိသ့ုိ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ ယနေ့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင်        အရှေ့အလယ်ပိင်ုးတိင်ုး 

စစဌာနချုပ်   နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖဲွ့ 

က    ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)   ခိလုမ်မြို့ 

မက်မွန်လောင်းကျေးရွာရိှ  မက်မွန်လောင်း 

ကမ္မဋ္ဌာန်းကျောင်းတိက်ု၌              အခြေပြု၍ 

ကျေးရွာရိှ  သံဃာတော် ၁၄ ပါး၊    သာသနာ 

နွယ်ဝင်သလီရှင်  နှစပါး၊                   ဒေသခ ံ

တိင်ုးရင်းသား ၁၈၉ ဦးတိုက့ိ ု နှလုံးရောဂါ၊ 

သွေးတိုးရောဂါ၊    ဆီးချ ိုရောဂါ၊        မျက်စိ 

ရောဂါ၊         အသက်ၡလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာ 

ရောဂါ၊  သွားရောဂါ၊  သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊ 

အထွေထွေရောဂါတိုနှ့င့ ်             ပတ်သက်၍ 

ကျန်းမာရေး      စစဆေးကသုပေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးပြီး             ဆေးရုတံက်ရောက် 

ကုသရန်လုိအပ်သော ဒေသခံတုိင်းရင်းသား 

များကိ ု    ခိလုမ်မြို့ရိှ      တပ်မတော်ဆေးရုသံို ့

ဆေးရံု    တက်ရောက်ကုသနုိင်ရေး     စီစဉ် 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းသို ့  ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကိ ု

တိင်ုးစစဌာနချုပ်မှ       တာဝန်ရိှသမူျားက 

သွားရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး       အဆိပုါ 

ကျောင်းတုိက်ဆရာတော်အား            လှူဖွယ် 

ပစ္စည်းများနှင့ ်             နဝကမ္မအလှူငွေများ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲက့ြောင်း               သတင်း 

ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၇ 

မိုးသည်းထန်စွာ        ရွာသွန်းမှုကြောင့် 

စစကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး    ရွှေဘိမုြို့မြောက် 

ဘက် ရှစမိင်ုခန့်အကွာရိှ ကိုးပင်ရေလှောင် 

တမံ၏  ရေပုိလွှမဲြေထိန်းနံရံများအတွင်းရိှ 

မြေများကိ ု  ရေလှိုက်စားကာ  မြေထန်ိးနရံ ံ

ကျ ိုးပေါက်ပြီး         ရေကြီးရေလျှမံှုမရိှစေရေး 

အတွက်     ဩဂတ်ု  ၆ ရက်     နေ့လယ်ပိင်ုးမှ 

စတင်၍  ရွှေဘိတုပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

အရာရိှ၊   စစသည်များဖြင့ ်       မြေထန်ိးနရံ ံ

အတွင်းသ့ုိ             အားဖြည့်သဲအိတ်များနှင့်     

မြေစာအိတ်များ        ဖြည့်တင်းရေးလုပ်ငန်း    

များ      ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ          ယနေ့နံနက်ပုိင်း     

တွင်   ဆောင်ရွက်ပြးစီးခဲက့ြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။                                    (၅၀၁)

ရခိုင်ပြည်နယ် စစ်တွေမြို့သို့ သင်္ဘောများဖြင့် ဆန်နှင့် 
အခြေခံစားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများ ရောက်ရှိ

ခိုလမ်မြို့ မက်မွန်လောင်းကျေးရွာရှိ သံဃာတော်များ၊ 
သာသနာနွယ်ဝင်သီလရှင်များ၊ ဒေသခံတိုင်းရင်းသားများကို 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

ရွှေဘိုမြို့ရှိ ကိုးပင်ရေလှောင်တမံ ရေပိုလွှဲမြေထိန်းနံရံ 
ကျ ို းပေါက်မှုမရှိစေရေး ကြိုတင်ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

သံဃာတော်များ၊ ဒေသခံတုိင်းရင်းသားများကုိ အရ ေ့ှ အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ် 

နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့က ကျန်းမာရေးစောင့ရ် ေှာက်မှုလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးစဉ်။

  ရွှေဘုိတပနယ်မှ တာဝန်ရှသူိများ၊ အရာရှ၊ိ စစ်သည်များက ကုိးပင်ရေလှောင်တမ၏ 

မြေထိန်းနံရံအတွင်းသ့ုိ အားဖြည့်သဲအိတ်များနှင့် မြေစာအိတ်များ ဖြည့်တင်းရေးလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး    လေးမျက်နှာမြို့နယ်    ငဝန်တာ 
ကျ ိုးပေါက်မှုနှင့ ်           ဆက်စပ်ရေဘေးသင့ပ်ြည်သမူျားအတွက် 
အလှူငွေနှင့ ်ပစ္စည်းများကိ ု  အခမ်းအနားဖြင့လ်က်ခမံည်ဖြစ်ပြး 
ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ စေတနာရှင်ပြည်သူများအနေဖြင့် ဆက်သွယ် 
လှူဒါန်းနိင်ုပါကြောင်း       အသပိေးကြေညာထားပြီးဖြစ်သည်။ 
ယခအုခါ      အဆိပုါအလှူငွေနှင့ ်         အလှူပစ္စည်းများလှူဒါန်းပဲွ 
အခမ်းအနားကိ ု  ကျင်းပမည်ဖြစ်ပါသဖြင့ ်  အလှူရှင်များအနေ 
ဖြင့ ် ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရအဖဲွ့နှင့ ် ဆက်သွယ်ဆောင် 
ရွက်နိုင်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်-

ဆက်သွယ်ရန်များ
(၁)	န ေပြည်တော်ကောင်စ၊ီ   တိင်ုးဒေသကြီး၊       ပြည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲ့များ

(၂)	 လမူှုဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်  ပြနလည်နေရာချ 

ထားရေးဝန်ကြီးဌာန    ရုံးအမှတ်(၂၃)        နေပြည်တော် 

ဖုန်း(၀၉၂၀၂၁၄၉၁၊ ၀၉၂၅၄၁၇၀၀၁၁၊ ၀၉၄၃၀၅၄၈၄၄၊ 	

၀၉၄၂၀၇၀၃၆၄၇)

(၃)	 ဗဟိသုိလုှောင်ရု(ံရန်ကန်ု)   ဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာစမီ ံ

ခန့် ခဲွမှုဦးစီးဌာန  အမှတ်(၃)ရပ်ကွက် ကျ ိုက်ဝိင်ုးဘရုား 

လမ်း ရန်ကုန်မြို့  ဖုန်း(၀၉၂၅၀၁၂၃၈၈၅၊ ၀၉၄၂၀၇၄၀၁၆၀)

(၄)	 ဗဟိသုိလုှောင်ရု(ံမန္တလေး)   ဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာစမီ ံ

ခန့် ခဲွမှုဦးစီးဌာန  ၆၅လမ်း၊  ၃၄လမ်းနှင့ ်၃၅လမ်းကြား 

ပြည်ကြီးမျက်ရှင်ရပ်ကွက်           ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ် 

မန္တလေးမြို့  ဖန်ုး(၀၉၄၂၀၇၀၈၈၂၇၊ ၀၉၂၅၆၀၆၁၁၉၆)

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး လေးမျက်နှာမြို့နယ် ငဝန်တာကျ ို းပေါက်မှုနှင့် 
ဆက်စပ်ရေဘေးသင့်ပြည်သူများအတွက် အလှူငွေနှင့် အလှူပစ္စည်းများ 

လှူဒါန်းပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ

၂၅၈-၈-၂၀၂၆ တပ်မတော်နှင့် ပြည်တွင်းသတင်း



အခြေခံပညာကျောင်းများမှ ကျောင်းသား၊ ‌ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ တပ်မ‌တော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)အတွင်း  ကြည့်ရှုလေ့လာစဉ်။‌

၂၆ ၈-၈-၂၀၂၆ပြည်တွင်းသတင်း

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၇

နုိင်ငံတော်က  ပေးအပ်လာသည့်တာဝန် 

များကို   ပခုံးပြောင်းတာဝန်ထမ်းဆောင် 

ကြမည့် အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ်   လူငယ် 

ကျောင်းသား၊ ကျေ ာင်းသူများအနေဖြင့် 

သင်ရိုးညွှန်းတမ်းတွင်  သင်ယူထားသော 

သမိုင်း၊ ယဉ်ကျေးမှု  အမွေအနှစ်များကို 

စာတွေ့အပြင်   လက်တွေ့နယ်ပယ်တွင် 

လက်တွေ့သိမြင်   နားလည်တန်ဖိုးထား 

တတ်စေရန်နှင့်   တ  ပ်မတော်စစ်သမိုင်း 

ပြတိုက်တွင်       နိုင်ငံနှင့် တပ်မတော်၏ 

သမိင်ုးကြောင်းဆိင်ုရာ   အစဉအ်လာများ 

နှင့်    လက်တွေ့ဆောင်ရွက်ချက်များကို 

သရိှိနားလည်စေရန်ရည်ရွယ်၍ နိင်ုငတံော် 

အစိုးရ၏        လမ်းညွှန်မှု၊ တပ်မတော်၏    

စီစဉ်ဆောင်ရွက်မှုဖြင့်     ကျေ    ာင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ      အသိပညာဗဟုသုတ        

တိုးပွားစေရန်အတွက်     တ    ပ်မတော် 

စစ်သမိုင်းပြတိုက်       (နေပြည်တော်)သို့ 

လာရောက်လေ့လာနိုင်ရေး စီစဉ်ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို့ စီစဉ်ဆောင်ရွက်ပေးမှုကြောင့် 

အမှတ်(၁)    အခြေခံပညာအထက်တန်း 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်(နေပြည်တော်)သို့ သွားရောက်လေ့လာ

ကျောင်း(ဇေယျာသီရိ)နှင့် အခြေခံပညာ 

အထက်တန်းကျောင်းခဲွ(အောင်ဇေယျ)တို ့

မှ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများ၊ အုပ်ချုပ်သူ 

ဆရာ၊ ဆရာမများသည်        ယနေ့တွင ်

တပ်မတော်စစ်သမိုင်းပြတိုက်   (နေပြည် 

တော်)သို့                    လာရောက်လေ့လာ 

ကြသည်။

ဦးစွာ ကျေ ာင်းသား၊ ကျေ ာင်းသူများ 

နှင့် ဆရာ၊ဆရာမများသည် တပ်မတော် 

စစ်သမိုင်းပြတိုက်       (နေပြည်တော်)သို့ 

ရောက်ရှိကြရာ    ပြတိုက်တာဝန်ရှိသူက 

ပြတိက်ုသမိင်ုး၊ ရည်ရွယ်ချက်နငှ့် ပြတိက်ု 

အတွင်း ကဏ္ဍအလိုက်ပြခန်း၊     ပြကွက် 

များ   ပြသထားမှုတို့ကို      ရှင်းလင်းပြော 

ကြားသည်။

ထို့နောက် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များနှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများသည် ပြင်ပ 

ပြကွက်များဖြစ်သည့ ် တပ်မတော်(ကြည်း)

ပြကွက်၊     တ    ပ်မတော်(ရေ) ပြကွက်၊ 

တပ်မတော်(လေ)  ပြကွက်များရိှခင်းကျင်း 

ပြသထားမှုများကိ ုစတ်ိဝင်စားစွာ ကြည့ရ်ှု 

လေ့လာခဲ့ကြပြီး      သိရှိလိုသည်များကို 

မေးမြန်းကြရာ ပြခန်းတာဝန်ရှိသူများက 

ရှင်းလင်းဖြေကြားခဲ့ကြသည်။

လေ့လာရေး   လာရောက်ခဲ့ကြသည့် 

ကျောင်းသား၊ ကျေ ာင်းသူများနှင့် ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၏    ရင်တွင်းစကားသမံျားကိ ု

လည်း အခုလိုပဲ ကြားသိခဲ့ရပါတယ်-

“ကျွန်မကတော့ နေပြည်တော် ဇေယျ 

သီရိမြို့နယ်     အထက(ခွဲ)  အောင်ဇေယျ 

ကျောင်း G-12 မှာ ပညာသင်ကြားနေတဲ့     

မရွှန်းလဲ့ဝေဖြစ်ပါတယ်ရှင်။    ဆရ   ာမ 

တွေက နေပြည်တော်မှာရှိတဲ့ စစ်သမိုင်း 

ပြတိက်ုကိလုိက်ုပိုမ့ယ်။ ဗဟသုတုတွေလ ဲ

ရမယ်လို့ပြောပါတယ်။     တ    ပ်မတော် 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)နဲ့သက်ဆိုင်တဲ့ သမိုင်း 

ကြောင်းတွေလဲ သိရမယ်ပြောလ့ုိ ရင်ခုန်စွာ 

နဲ့ရောက်ရှိလာတာပါ။                ကျွန်မတို့ 

တပ်မတော်(ရေ)ပြင်ပပြကွက်မှာ ခင်းကျင်း 

ပြသထားတဲ ့ရေမြုပ်ဗုံးတွေ၊ သင်္ဘောတွေ၊ 

တော်ပီဒုိလက်နက်တွေကုိ လေလာကြည့်ရှု 

ခဲရ့ပါတယ်။ နောက်ပြီး ပြတိက်ုအတွင်းမှာ 

ရှိတဲ့ ပြခန်း၊ ပြကွက်တွေကို    လိုက်လံ 

ကြည့်ရှုလေလာခ့ဲပါတယ်။ သမုိင်းကြောင်း 

တွေဆုတာ       စာထဲမှာပဲသင်ခဲ့ရတာပါ။ 

အခုက  အပြင်မှာတကယ့်ကိုလက်တွေ  

မြင်ရတဲ့အတွက် ပျော်မိပါတယ်။ စာတွေ 

လုပ်နေရတဲ့အတွက်       ပင်ပန်းတဲ့စိတ် 

တွေလ ဲ လျောပ့ါးသွားပါတယ်။ အခလုိမုျ ိုး 

လေလ့ာခွင့ရ်အောင်စစီဉ်ပေးတဲ ့တာဝန်ရိှ 

ပုဂ္ဂို လ်တွေကုိလဲ တကယ့်ကုိကျေးဇူးတင် 

ပါတယ်လ့ုိပြောချင်ပါတယ်။ နောက်ထပ်လဲ  

စစ်သင်္ဘောကြီးတွေ၊ စစ်လေယာဉ်တွေကိ ု

သတူို ့လက်တွေ့မြင်တွေ့လေလ့ာခွင့ရ်တဲ့

အတွက် ကလေးတွေ ပျေ ာ်ရွှင်ရပါတယ် 

ရှင်။ ကလေးတွေဆိုတာ     နိုင်ငံတော်ရဲ့ 

အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ်တွေပါ။ ကျွန်မတို့ 

အားကုိးထုိက်တ့ဲ ကလေးတွေက စစ်သမုိင်း 

ပြတိုက်မှာခင်းကျင်းပြသထားတဲ့ ပစ္စည်း 

တွေကို လက်တွေ့မြင်ကြတဲ့အခါ သူတို့ 

လေးတွေကြီးပြင်းလာတဲအ့ခါ နိင်ုငတံော် 

အပေါ်မှာ         ကာကွယ်ချင်တဲ့စိတ်တွေ၊     

မျ ိုးချစ်စိတ်တွေရရှိမယ်လို့    ကျွန်မထင် 

ပါတယ်ရှင်။ လိက်ုလရှံင်းလင်းပြသပေးတဲ့

တာဝန်ရှိပုဂ္ဂိုလ်တွေကိုလဲ   ကျေးဇူးတင် 

ပါတယ်။ ကလေးတွေအခလုိသွုားရတာက 

သူတို့အတွက်လဲ ပထမဆုံးပါ။   သူတို့လဲ 

အရမ်းပျော်ကြပါတယ်။   ခင်းကျင်းပြသ 

ထားတဲ့ပစ္စည်းတွေကို    သူတို့ကိုယ်တိုင် 

တွေ့မြင်ကြရတဲ့အတွက် စိတ်အားထက် 

သန်စွာလေ့လာကြပါတယ်။      အရင်က 

အပြင်မှာ   လက်တွေ့မမြင်ဖူးတဲ့အတွက် 

အခြားအတန်းက ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူ 

တွေလဲ  လေ ့လာချင်ကြမှာဖြစ်လို့ သူတို့ 

လေးတွေကိုလဲ      လိုက်ပို့ပေးစေချင်ပါ 

တယ်ရှင်”ဟု ပြောသည်။ 

“ကျွန်မက G-11 နဲ့ G-12 မှာ အင်္ဂလပ်ိ 

စာသင်ကြားတဲ့ ဆရာမဒေါ်အေးမြင့်မော် 

ဖြစ်ပါတယ်။      တ     ပ်မတော်စစ်သမိုင်း 

ပြတိက်ုမှာရှတိဲ ့စစ်လက်နက်ပစ္စည်းတွေ၊ 

သိပ်ပြီးတိတိကျကျမသိကြဘူး။  အခုကျ 

ဘယ်ပစ္စည်းက ဘယ်နှခုနှစ်က ဘယ်သူ 

တွေကတည်ထွင်ခဲတ့ာ၊ ဘယ်လိအုသုံးပြု 

ရတာ    စတာတွေကိ ုသတူိုလ့ေးတွေ သရိှိ 

နားလည်ခွင့်ရတဲ့အတွက် ကျွန်မအနေနဲ့ 

ဝမ်းသာရပါတယ်။ နိုင်ငံတော်အတွက်လဲ

များစွာအကျ ိုးရှိမယ်လို့              ယုံကြည် 

ပါတယ်ရှင်”ဟု ပြောသည်။          (၅၀၁)

v လေးမျက်နှာမြို့နယ်မှ
စုစုပေါင်း မြ ို့ပေါ်ရပ်ကွက် ခြေ ာက်ခုနှင့် 
ကျေးရွာ ၁၃၀ တို့သို့ ရေဝင်ရောက်မှုများ 
ဖြစ်ပွားလျက်ရှိသည်။ 

အဆိုပါ          ငဝန်မြစ်ရေကာတာ၏       
အောက်ခံမြစ်ကျ ိုးအင်း          သဲကြောမှ    
ထူးပေါက်၍         ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှု 
ကြောင့ ်တမနံမိ့က်ျမှုဖြစ်ပွားပြီး ရေကျော် 
စီးဝင်ခြင်းကြောင့်  လေ  းမျက်နှာမြို့ပေါ်  
ရပ်ကွက် ငါးခ၊ု မြို့တွင်းလမ်းမကြီးများနှင့် 
ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာ ၈၃ ရွာ၊ ဟင်္သာတ 
မြို့နယ် ၃၃ ရာ၊ ရေကြည်မြို့ပေါ်ရပ်ကွက် 
တစ်ခု၊ ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာ     ၁၀ ရွာ၊ 
ကျုံပျော်မြို့နယ် လေးရွာ          စုစုပေါင်း 
မြို့ပေါ်ရပ်ကွက် ခြေ ာက်ခုနှင့်  ကျေ  းရွာ 
၁၃၀ တု့ရှိ        လူနေအိမ်များအတွင်းသို့ 
ရေဝင်ရောက်မှုများ     ဖ     ြစ်ပွားခဲ့သဖြင့်   
ရေဘေးကယ်ဆယ်ရေး      စခန်းများကို 
လေးမျက်နှာမြို့နယ်တွင် ၁၃ ခ၊ု ဟင်္သာတ 
မြို့နယ်တွင် လေးခ၊ု ရေကြည်မြို့နယ်တွင် 
ခြောက်ခု၊ ကျုံပျော်မြို့တွင်      တ     စ်ခု  
ဖွင့်လှစ်ကာ  အနောက်တောင်တိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်မှ နယ်မြေခတံပ်မတော်သားများ၊ 
မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊       မီးသတ် 
တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊  လူမှုကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့ 
များ၊ ပရဟိတအဖွဲ့များနှင့်     ဒ     ေသခံ 
တိင်ုးရင်းသားများစပုေါင်း၍ ရေဘေးသင့် 
ပြည်သမူျားကိ ုရာဖွေကညူကီယ်ဆယ်ရေး 
လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ ပစ္စည်း 
များကိ ု ဘေးလွတ်ရာသိုက့ညူရီွှေ့ပြောင်း 
ခြင်းများ၊ စားသောက်ဖွယ်ရာများလိက်ုလ ံ
ပို့ဆောင်ပေးခြင်း၊ လိုအပ်သောကျန်းမာ
ရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ  ဆ ောင်   
ရွက်ပေးလျက်ရိှပြီး မြစ်ရေတိက်ုစားပြိုကျ 
မှုမှကာကွယ်ရန်    တာခြေထောက်ခြင်း 
အဖြစ် ကမ်းထန်ိးအတ်ိများချခြင်း၊ ရေရှန်ိ 
တားပြုလုပ်ခြင်း၊ ရေကာတာ  တာပေါင် 
မြေဖို့ခြင်းလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်နေမှု 
များကုိ အနောက်တောင်တုိင်းစစ်ဌာနချုပ် 
မှ တာဝန်ရိှသမူျားက သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 
အားပေးပြီးလိုအပ်သည်များ    ပေါင်းစပ် 
ညှိနှိုင်း   ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။ ‌

(၅၀၁)

q MPTမိုဘိုင်းရွေ့လျားစခန်းမှ

ဆက်သွယ်ရေးဝန်ဆောင်မှုများ ပြန်လည် 

ရရှိပြီး        ဒေသတွင်း  ကယ်ဆယ်ရေး 

လုပ်ငန်းများနှင့်       လူမှုအသိုက်အဝန်း 

အတွက် ပူးပေါင်းညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်မှုများ

ကို အထောက်အကူပြုနိုင်ရန်    ဂြိုဟ်တု 

ဆက်သွယ်ရေးစက်ပစ္စည်း     (Satellite 

Terminal)ကို    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

လေးမျက်နှာမြု့နယ်     စာရေးကွင်းကျေးရွာ 

အပ်ုစ ုစာရေးကွင်းဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်း 

ရေဘေးကယ်ဆယ်ရေးစခန်းတွင် တစ်စုံ 

နှင့်  သခွပ်ချောင်းကျေးရွာအုပ်စု၊ ဆိတ်နို့ 

n ပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲမှ
ထိုင်းဘုရင့်ဖလား     ပိုက်ကျော်ခြင်း   

ပြိုင်ပွဲ ယနေ့ပွဲစဉ်များတွင် အမျ ိုးသမီး 
နှစ်ယောက်တဲွပြိုင်ပဲွ    ဆမီးဖိင်ုနယ် ပဲွစဉ် 
အဖြစ် မြ န်မာအသင်းနှင့် အိမ်ရှင်  ထိုင်း 
အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ  မြ န်မာအသင်းက 
ပထမပွဲငယ်တွင် ၁၅မှတ် ၁၂မှတ်အနိုင် 
ရရှိခဲ့သော်လည်း    ဒ    တိယပွဲငယ်တွင် 
ကိုးမှတ် ၁၅ မှတ်ဖြင့် ပြနလ်ည်ရှုံးနမိ့်ခဲပ့ြီး 

တတိယအဆုံးအဖြတ်ပွဲစဉ်တွင်  မြ  န်မာ 
အသင်းက ၁၅မှတ် ၁၀မှတ်ဖြင့် အနိုင် 
ရရှိခဲ့ပြီး     ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်တက်ရောက် 
နိုင်ခဲ့သည်။

ထို့နောက် အမျ ိုးသမီးနှစ်ယောက်တွဲ
ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ် မြ န်မာအသင်းသည် 
‌ဗီယက်နမ်အသင်းနှင့် ကစားခဲ့ရာ မြန်မာ 
အမျ ိုးသမီးအသင်းသည် ပထမပဲွငယ်တွင် 
ခုနစ်မှတ် ၁၅ မှတ်၊ ဒုတိယပွဲငယ်တွင် ၁၂ 

မှတ် ၁၅ မှတ် နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့်ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့်  
အတွက်      ဒ      ုတိယငွေတဆိပ်ဖြင့်သာ 
ကျေနပ်ခဲ့ရသည်။

အမျ ိုးသား    လေးယောက်တွဲပြိုင်ပွဲ 
ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစဉ်တွင်     မြ     န်မာ 
အသင်းသည် ဂျပန်အသင်းနှင့ ်ကစားခဲရ့ာ 
ပထမပဲွငယ်တွင် ၁၂ မှတ် ၁၅ မှတ်၊ ဒတုယိ 
ပွဲငယ်တွင် ၁၅ မှတ် ၁၁ မှတ်နှင့် တတိယ 
ပွဲငယ်တွင် ၁၇ မှတ် ၁၅ မှတ်ဖြင့် အနိုင် 
ရရှိခဲ့ပြီး ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်တက်ရောက်နိုင်
ခဲ့ပြီး   ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်တွင်       အိမ်ရှင် 
ထိင်ုးအသင်းကိ ုပထမပဲွငယ်တွင် ၁၅ မှတ် 
၁၃ မှတ်၊ ဒုတိယပွဲငယ်တွင် ကိုးမှတ် ၁၅ 
မှတ်၊ တတိယပွဲငယ်တွင် ၁၅ မှတ် ၁၀ 
မှတ် သုံးပွဲပြတ်ဖြင့်   ထပ်မံအနိုင်ရရှိခဲ့ပြီး 
မြန်မာနိင်ုငအံတွက် ပထမဆုံး   ရွှေတဆံပ်ိ 
ဆွတ်ခူးပေးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ထိုင်းဘုရင့်ဖလား     ပိုက်ကျော်ခြင်း   
ပြိုင်ပွဲတွင် မြန်မာအသင်းသည်    ယနေ့ 
ပွဲစဉ်များအပြီးတွင် ရွှေတံဆိပ်    တ   စ်ခု၊ 
ငွေတံဆိပ် သုံးခု    ဆွတ်ခူးထားကြောင်း 
သိရသည်။                                    STA

ကုန်းကျေးရွာ    ရေဘေးကယ်ဆယ်ရေး 

စခန်းတွင် တစ်စုံ တပ်ဆင်ထားရှိသည်။ 

ထိုပ့ြင် ရွေလျားမိဘုိင်ုးစခန်း Cell on 

Wheel(COW)ကုိ စာရေးကွင်းကျေးရွာတွင် 

တပ်ဆင်ထားပြီး MPT သုံးစွဲသူများအနေ 

ဖြင့် ဖုန်းခေါ်ဆိုမှုများနှင့် မိုဘိုင်းအင်တာ 

နက်အသုံးပြုမှုများကိ ု    ပြုလပ်ုနိင်ုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)



ကျ ိုင်းတုမံြို့နယ်အတွင်း  တရားမဝင်အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်သ ူ၁၆၅ ဦးကိ ုလပ်ုငန်းသုံးဆက်စပ်ပစ္စည်း  

များနှင့်အတူ  ဖမ်းဆီးရမိမှုပြမြေပုံ။

ကျ ိုင်းတုံမြို့နယ်အတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် 
ပါဝင်ပတ်သက်သူ ၁၅၆ ဦးကို လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ

၂၇တပ်မတော်နှင့်ပြည်တွင်းသတင်း၈-၈-၂၀၂၆

၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)
၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)
၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)
၄။	 Myawady Webportal	 	 (https://myawady.net.mm)
၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

ကျ ိုင်းတုံမြို့  ကတ်ဖကျေးရွာအုပ်စု   နောင်လေကျေးရွာအနီး၌    
တရားမဝင်     အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်သ ူတရတ်ု 
နိုင်ငံသား အမျ ိုးသမီး နှစ်ဦး ဖမ်းဆီးရမိမှု  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ကျ ိုင်းတုံမြို့  ကတ်ဖကျေးရွာအုပ်စု  နောင်လေကျေးရွာအနီး၌ တရားမဝင်အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင်အသုံးပြုသည့် UPS များ၊ All in One ကွန်ပျူတာများ၊ ဖုန်းများ သိမ်းဆည်းရမိမှု 
မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ကျ ိုင်းတုံမြို့  ကတ်ဖကျေးရွာအုပ်စု  နောင်လေကျေးရွာအနီး၌   
တရားမဝင်       အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှု ကျူးလွန်သူ 
တရုတ်နိင်ုငသံား အမျ ိုးသား ဦးရေ ၅၀ ဖမ်းဆီးရမမိှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပု။ံ

ကျ ိုင်းတုံမြို့ ကတ်ဖကျေးရွာအုပ်စု    နောင်လေကျေးရွာအနီး၌   
တရားမဝင်  အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်သူ တရုတ် 
နိုင်ငံသား အမျ ိုးသား ဦးရေ ၄၀ ဖမ်းဆီးရမိမှု  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

နေပြည်တော်   ဩဂုတ်   ၇

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်      ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းရိှ လသူားမျ ိုးနွယ်အားလုံး၏ လမူှု 

ဘဝများကိ ု  ထခိိက်ုပျက်စီးစေပြီး အများ 

ပြည်သူအကျ ိုးစီးပွားကို  ထိခိုက်ပျက်စီး 

အောင် အလံုးစံုအန္တရာယ်ပေးလျက်ရိှသည့်    

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုနှင့ ်အွန်လိင်ုးလောင်း 

ကစားမှု တိက်ုဖျက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု

အမျ ိုးသားရေး  တာဝန်တစ်ရပ်အနေဖြင့်   

အလေးထား     ဆ     ောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး 

ပြည်တွင်းအင်အားစုများအပြင် အိမ်နီးချင်း 

နိုင်ငံသား အမျ ိုးသား  ဦးရေ ၁၄၀၊ အမျ ိုး 

သမီး လေးဦး၊ လာအိနုိင်ုငသံား အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦး၊ မြန်မာနုိင်ငံသား အမျ ိုးသား ရစ်ဦး၊ 

အမျ ိုးသမီး သုံးဦး စုစုပေါင်း အမျ ိုးသား 

၁၄၈ ဦး၊ အမျ ိုးသမီး ရစ်ဦး စစုပုေါင်း ၁၅၆ 

ဦးတို့ကို  ဖုန်းမျ ိုးစုံ ၆၅၈ လုံး၊ All in One 

ဥပဒေများနှင့အ်ည ီထရိောက်ပြင်းထန်စွာ 

အရေးယူ   ဆ   ောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး 

သိမ်းဆည်းရမိသည့်   လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်း 

များကို    လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ 

ဆက်လက်    ဆ    ောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

နုိင်ငံအစုိးရများနှင့်လည်း       ပေ     ါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း၍ လံုးဝပြန်လည်အခြေမချနုိင်သည် 

အထ ိ     ထထိရိောက်ရောက် ရာဖွေနိှမ်နင်း 

လျက်ရှိသည်။

ထိုကဲ့သို့      လုံခြုံရေးပူးပေါင်းအဖွဲ့ 

များက သက်ဆိုင်ရာနယ်မြေများအတွင်း 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုလုပ်

ကိင်ုသမူျား အခြေပြုနေထိင်ုခြင်းမရိှစေရန် 

နှင့် အွန်လိုင်းလိမ်လည် လောင်းကစားမှု 

များ ဆ ောင်ရွက်ခြင်းမရှိစေရန်အတွက်      

စုံစမ်းရှာဖွေ      ဖေ     ာ်ထုတ်စစ်ဆေးခြင်း 

လုပ်ငန်းများကိုဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    ယနေ့ 

နံနက် ၇ နာရီခန့်တွင်    ရ    ှမ်းပြည်နယ် 

(အရှေ့ပိုင်း) ကျ ိုင်းတုံမြို့နယ်      ကတ်ဖ 

ကျေးရွာအုပ်စု        နေ       ာင်လေကျေးရွာ 

နောင်လေငါးကန်           စားသောက်ဆိုင်      

အနီးရှိ  ခြံဝင်းအတွင်း၌ အဆောက်အအုံ 

ခြောက်လုံးဆောက်လုပ်၍   တရ ားမဝင်    

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုလုပ်ငန်းများ   လုပ် 

ကိုင်နေကြောင်း      တ     ာဝန်သိပြည်သူ 

များ၏     သတင်းပေးတိုင်ကြားချက်အရ 

သွားရောက်ရှာဖွေစစ်ဆေးခဲ့ရာ    တရုတ် 

ကွန်ပျူတာ ၁၃၄ လုံး၊   Laptop  ၂၈ လုံး၊ 

WIFI ROUTER စက် သုံးလုံး၊ STAR LINK 

GAN-3  ၁၃ လုံး၊ CPU  ၁၅ လုံး၊   UPS 

ငါးလုံး၊ မီးစက် (120 KV ) တစ်လုံး၊ မီးစက် 

(155KV) တစ်လုံး၊ ရေခဲသေတ္တာ တစ်လုံး၊ 

Freezar တစ်လုံးတို့နှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ 

ခဲ့သည်။

အဆိုပါ  အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း

ကစားမှုများ        လုပ်ကိုင်လျက်ရှိသည့် 

ဖမ်းဆီးရမသိမူျားကိ ုလိအုပ်သည့စ်စ်ဆေး 

မှုများဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက     တည်ဆဲ 

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်        အွန်လိုင်း    

လိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ခြင်း 

များ ပပျောက်စေရေးနှင့်    မြ    န်မာနိုင်ငံ 

အတွင်း အခြေချလုပ်ကိုင်နိုင်မှုမရှိစေရေး 

အတွက် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျား၊ ဒေသတွင်း 

နိုင်ငံများ၊ နိုင်ငံတာကာအဖွဲ့အစည်းများ 

နှင့ပ်ူးပေါင်း၍ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်း 

ကစားမှုတိုက်ဖျက်ရေး          လုပ်ငန်းစဉ်   

များကို          တ         က်ကြွစွာဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း       သတင်း 

ရရိသည်။ ‌                                 (၅၀၁)

  သံလွင်မြစ်ရေ ဘားအံမြို့၏ ‌စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်
နေပြည်တော်    ဩဂုတ်    ၇

ယနေ့ ညနေ ၅ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ သံလွင်မြစ်ရေသည် ဘားအံမြု့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်‌သို့ရောက်ရှိ 

နေပြီး နောက် တစ်ရက်အတွင်း ပေဝက်ခန့်  မြင့တ်က်လာနိင်ုကာ ယင်းမြု့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက်   ဆက်လက်တည်ရိှနိင်ုသည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ ဘားအံမြို့နယ်အတွင်းရှိ မြစ်ကမ်းအနီးနှင့် မြေနိမ့်ပိုင်းနေထိုင်သူများအနေဖြင့် ရေဘေးလွတ်ရာနေရာများသို့ 

ရှောင်ရှားနိုင်ရန် သတိပေးနှိုးဆော်ထားသည်။                                                                                              ‌(မိုး/ဇလ)



လေ့လာလည်ပတ်သူများနှင့် စွန်ရဲအင်းကို တွေ့ရစဉ်။

၂၀၂၆ ခုနှစ်  တက္ကသိုလ်ဝင်စာမေးပွဲမှာ  ထူးထူး 

ချွန်ချွန်အောင်မြင်တဲ ့တပည့တ်ွေကိ ုဂဏ်ုပြုတဲအ့နေ 

နဲ့  အလည်အပတ်ခရီးအဖြစ်  ရာဇတီိုရွ့ာကိ ုရောက်ရိှ 

နေကြပါပြီ။ ရာဇီတို့ရွာဆိုတာ ပြ င်ဦးလွင်မြို့နယ် 

အတွင်းက ဒုဋ္ဌဝတီမြစ်ကမ်းဘေးမှာ ရှိနေပါတယ်။ 

အချနိ်က မနက် ၁၀ နာရီလောက် ရာသီဥတုအခြေ 

အနေက မိုးလမဲရွာ၊ နေလမဲပ ူ နေလိုထ့ိင်ုလိုက့ောင်း၊   

လေလ့ာလည်ပတ်ဖိုက့ောင်းတဲ ့   အနေအထားမျ ိုးပါ။

မမိတိိုဆ့ရာတပည့တ်ွေ ဒဋု္ဌဝတမီြစ်ကမ်းအနီးက 

သင့တ်ော်တဲ ့နေရာတစ်ခမှုာ ကားကိရုပ်လိက်ုတာနဲ့ 

ဒေသခံရွာသူရွာသားတွေ၊ ဈ ေးဆိုင်အသီးသီးကလူ 

တွေ မိမိတို့အနားကို ဝိုင်းအုံချဉ်းကပ်လာကြတယ်။ 

ဟိနုေရာလေးမှာ ထိင်ုပါ၊ ဒနီေရာလေးမှာထိင်ုပါဆိပုြီး 

မြစ်ကမ်းဘေးမှာရိှနေတဲ ့မြေကွက်လပ်လွတ်တွေမှာ 

ဖျာတွေ၊ စားပွဲတွေကို အလုအယက်ခင်းပေးနေကြ 

တယ်။   သေသေခ   ျာချာမေးမြန်းစုံစမ်းကြည့်တော့ 

သတူိုတ့ွေ လာရောက်ခင်းပေး၊ ချထားပေးတဲဖ့ျာတွေ၊ 

စားပွဲတွေအတွက်   အခကြေးငွေတစ်စုံတစ်ရာပေး 

စရာ မလိုပါဘူး။ နားနားနေနေထိုင်ရင်း၊ အပန်းဖြေ 

ရင်းနဲ့ စားချင်တာ၊ သေ ာက်ချင်တာတွေကို မှာယူ 

စားသောက်လို့ရနေပါတယ်။ တကယ်လို့ မိမိတို့မှာ 

စားစရာ၊ သောက်စရာတွေ အပြည့်အစုံပါရှိလာတာ 

ကြောင့် မှာယူစားသောက်ခြင်းမရှိရင်လဲ ဖျာတွေ၊ 

စားပွဲတွေမှာ ထိုင်လို့နားလို့ရပါတယ်။ မိမိကတော့ 

စားစရာတချ ို့ကို မှာယူထားလိုက်တယ်။

ရောက်ရိှလာကြပြဖီြစ်တဲ ့ရာဇတီိုရွ့ာ၊ ဒဋု္ဌဝတမီြစ် 

ကမ်းကလှပပါတယ်။ တေ ာတွေ၊ တေ ာင်တွေ၊ မြ စ ်

ရေပြင်ကျယ်ကြီးနဲ့    သာသာယာယာလရိှဲနေတယ်။ 

တောတောင်တွေက ညို့ညို့မှိုင်းမှိုင်း၊ မြစ်ရေပြင်က 

စိမ်းစိမ်းမြမြ၊   ပတ်ဝန်းကျင်က  တိတ်တိတ်ဆိတ ်

ဆိတ်၊ ရာသီဥတုကကြည်ကြည်လင်လင်၊ စားစရာ 

သောက်စရာ ဈေးဆုိင်တွေက အများအပြား၊ ဈေးနှုန်း 

တွေက သက်သက်သာသာနဲ့ အပန်းဖြေစရာကောင်း 

တဲ့ နေရာတစ်ခုဖြစ်ပါတယ်။   မြ စ်အတွင်းမှာ လှေ 

အပျော်စီးကြမယ်ဆိုရင်လဲ  လှေတွေက အဆင်သင့် 

ရှိနေပါတယ်။        အပန်းဖြေခရီးထွက်လာသူတွေ 

အတွက်  အားလုံးနီးပါး   ကေ  ာင်းမွန်ပြည့်စုံနေတဲ့ 

နေရာတစ်ခလုို ့ပြောလိုရ့ပါတယ်။ နောက်ထပ်တစ်ခ ု

ကတော့ မိမိတ့ုိလုိ ပြင်ဦးလွင်၊ မန္တလေး၊ ကျောက်ဆည် 

စတဲ့မြို့တွေက တစ်နေ့တာခရီးနဲ့ အေ းအေးဆေး 

ဆေး သွားလာလည်ပတ်နိုင်ပါတယ်။

ဒါပေမဲ့       ရာဇီတို့ရွာ၊     ဒုဋ္ဌဝတီမြစ်ကမ်းမှာ 

ပျော်ပျော်ပါးပါး  ရေခ  ျ ိုး၊   ရေ   ကစားကြဖို့အတွက် 

အဆင်မပြေပါဘူး။ အခရုောက်ရိှနေတဲ ့ဒဋု္ဌဝတမီြစ်က 

ရေစီးသန်ပြီး နက်လနဲက်နေပါတယ်။   သာမန်ရေချ ိုး၊   

ရေကစားကြဖို့အတွက်   ရေတိမ်နေရာက   အလွန် 

ကျဉ်းမြောင်းပြီး   သေ   းငယ်နေတယ်။       ဒီနေရာ 

ကျဉ်းကျဉ်းလေးမှာ ရေကစားကြဖ့ုိ အဆင်မပြေပါဘူး။ 

ရေကူးကျွမ်းကျင်သူတွေအတွက် အန္တရာယ်မရှိနိုင ်

ပေမဲ့ ရေ မကူးတတ်တဲ့သူတွေ၊ ရေ ကူးမကျွမ်းကျင ်

တဲသ့တူွေ၊  ကလေးငယ်တွေအတွက်   အန္တရာယ်ရိှနေ 

ပါတယ်။   ဒါကြောင့်   မိမိရဲ့တပည့်တွေကို ရေ ထဲ 

မဆင်းကြဖိုန့ဲ့ ဆင်းမယ်ဆိရုင်လ ဲအတမ်ိဆုံးနေရာကိ ု

ရွေးချယ်ပြီး ခြေဆေး၊ လက်ဆေးလောက်သာလပ်ုကြ 

ဖို့     ပြောဆိုနေရသလို     သူတို့တစ်တွေ   ပျော်ပျော် 

ရွှင်ရွှင်အေးအေးချမ်းချမ်းနဲ့     အန္တရာယ်ကင်းကင်း       

ရေကစားနိင်ုဖိုအ့တွက် နောက်ထပ်နေရာသစ်တစ်ခ ု

ကို ထပ်မံရွေးချယ်စဉ်းစားနေရတယ်။

ဒီလိုစဉ်းစားလိုက်ရင်းနဲ့   လှေအပျော်စီးချင်သူ 

တွေလဲ     စီးလို့ရအောင်       စွန်ရဲအင်းကိုသွားမယ်၊ 

ပျော်ပျော်ရွှင်ရွှင်   ရေကစားနိုင်အောင်   ဆင်ခေါင်း 

တောင်ကိုသွားမယ်ဆိုပြီး        ဆုံးဖြတ်လိုက်တယ်။ 

ဆုံးဖြတ်ပြီးတာနဲ့  တပည့်တွေအားလုံး  ပစ္စည်းတွေ 

သိမ်း၊    အဆင်သင့်ဖြစ်တာနဲ့ ရာဇီတို့ရွာ၊ ဒုဋ္ဌဝတီ 

မြစ်ကမ်းခြေကနေ ရှေ့ခရီးကို ဆက်လက်ထွက်ခွာ 

လာခဲ့ကြတယ်။         စွန်ရဲအင်းက     ပြ     င်ဦးလွင်- 

ကျောက်ဆည်  ဖြတ်လမ်းပေါ်မှာရှိနေတာဖြစ်သလို 

ဆင်ခေါင်းတောင်ကလဲ ကျေ ာက်ဆည်မြို့အကျော်၊ 

မြစ်သားမြို့နယ်အတွင်းမှာရှိနေတာကြောင့်   ခ   ရီး 

လမ်းကြောလသဲင့န်ေတယ်။ ဒါပ့ြင် ဒအီချန်ိ  ဒကီာလ 

အတွင်း   စွန်ရအဲင်းထမှဲာ ကြာနတီွေမြိုင်မြိုင်ဆိင်ုဆိင်ု 

ပွင့်နေတဲ့  ရာသီဖြစ်နေတဲ့အတွက်လဲ  တပည့်တွေ 

ကြိုက်နှစ်သက်ကြမှာပါ။

ရာဇီတို့ရွာကနေထွက်လာပြီး        မကြာခင်မှာ 

တပည့်တွေက မိမိမောင်းနှင်လာတဲ့ စူပါကာစတန် 

ကားလေးကို အမိုးဖွင့်လို့ရရင်ဖွင့်ပေးပါ။ သူတို့တွေ 

အားလုံး အမိုးပေါက်ကနေ မတ်တတ်ရပ်ချင်တယ်ဆိ ု

တာကြောင့ ်မှန်အမိုးပေါက်ကိ ုဖွင့ပ်ေးလိက်ုရတယ်။ 

မိုးလမဲရွာ၊ နေလမဲပ ူရာသဦတကု ကောင်းမွန်နေပြီး      

လမ်းတစ်လျှောက်မှာရှိနေတဲ့ ရှုခင်းတွေ၊ မြ င်ကွင်း 

တွေအားလုံးကို ထင်ထင်ရှားရှား မြ င်တွေ့နေကြရ 

တာကြောင့်   တပည့်တွေအားလုံး   ပျော်ရွှင်နေကြ 

တယ်။ ကားထဲမှာ ငြိမ်ငြိမ်ဆိမ်ဆိမ်ထိုင်ပြီး လိုက်ပါ 

လာကြရတာထက်  အခုလို လွတ်လပ်ပျော်ရွှင်စွာ 

လိုက်ပါလာရတာကို ပိုပြီးနှစ်သက်ကြပါတယ်။

ကားကို     ရဲရွာရေအားလျှပ်စစ်စီမံကိန်းလမ်း 

အတိင်ုး ပြန်လည်မောင်းနှင်လာရင်းနဲ့ ဒီးဒတ်ုရေပြာ 

အိင်ုကိ ု  ကျော်လွန်လာခဲပ့ြီး   ခိနုန်းရှင်လိဏ်ုဂတူော် 

အနီးကိုရောက်တဲ့အခါ ဝင်ကြအုံးမလားဆိုပြီး မေ း 

မြန်းလိက်ုတယ်။ ဒါပေမဲ ့လိဏ်ုဂတူော်ပေါ်ထ ိပင်ပင် 

ပန်းပန်းတက်ရောက်ကြရမှာဖြစ်တာကြောင့ ်တပည့် 

တွေအားလုံးက မဝင်တောဘ့ူးလို ့ငြင်းဆန်ကြတော ့

တယ်။ တကယ်တော့ ဒီခရီးစဉ်မှာ ခိုနန်းရှင်လိုဏ်ဂူ 

တော်ကိ ုဝင်ရောက်ကြဖို ့ထည့သွ်င်းထားပြီးသားပါ။ 

လေလ့ာလည်ပတ်ပျော်ပါးကြရတာ အဆင်မပြေတာ 

ကြောင့ ်ရာဇတီိုရွ့ာကနေ နောက်ထပ်နေရာတစ်ခကုိ ု 

ပြောင်းရွှေ့လိုက်ရလို့လဲ တပည့်တွေရဲ့ စိတ်တွေက 

ပြောင်းလဲသွားကုန်ကြတော့တယ်။    သူတို့တွေက 

ပျော်ရွှင်စရာကောင်းတဲ့      နေရာတစ်ခုကို   မြန်မြန် 

ရောက်ချင်နေကြပါပြီ။    ခိုနန်းရှင်ကနေ  ခုနစ်မိုင်၊ 

ခြောက်မိုင်၊ ငါးမိုင်၊ လေးမိုင်၊ သုံးမိုင်ခွဲ၊ သုံးမိုင် စတဲ့ 

ရေကစားစခန်းတွေကို          အဆင့်ဆင့်ကျော်လွန် 

လာခဲပ့ြီး မန္တလေး- ပြင်ဦးလွင်ကားလမ်း ၁၆ မိင်ုပေါ် 

ကို ပြန်လည်ရောက်ရှိလာခဲ့ကြတယ်။ ဒီလမ်းကနေ 

တစ်ဆင့်  ရွှေစာရံလမ်းခွဲရှိတဲ့နေရာထိ  ဆက်လက် 

မောင်းနှင်သွားရောက်ကြရမှာပါ။

မန္တလေး- ပြင်ဦးလွင်ကားလမ်း ၁၆ မိင်ုနေရာက 

နေ ရွှေစာရံလမ်းခွဲထိ ခ ရီးမိုင် ဝေ းကွာခြင်းမရှိတာ 

ကြောင့ ်မကြာခင်မှာ ရွှေစာရလံမ်းခဲွကိ ုရောက်လာခဲ ့

ကြပြန်တယ်။ ဒီလမ်းခွဲကို ရောက်ရှိလာတဲ့အချနိ်မှာ 

မနက် ၁၁ နာရီလောက်သာရှိနေသေးလို့ လမ်းဘေး 

တစ်လျှောက်မှာ   ဈေးသည်တွေ၊   ဈေးဝယ်တွေနဲ့ 

စည်ကားနေဆဲဖြစ်နေသေးတာကို   တွေ   ့မြင်နေရ 

တယ်။ ရွှေစာရံလမ်းခွဲပေါ်မှာ တည်ခင်းရောင်းချနေ 

ကြတာက အန်ုးချောဈေးတန်းပါ။ အရင်ကတည်းက 

စည်စည်ကားကားဖြစ်နေတဲ့ အုန်းချောရွာက အခု 

ဈေးတန်းကြောင့် ပိုမိုစည်ကားနေတယ်။ ဈေးတန်း 

ကို    ကျေ   ာ်လွန်လာတဲ့အခါ          လမ်းကအနည်း 

ငယ်ရှင်းသွားတယ်။

မကြာခင်မှာ အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုနှင့အ်နပုညာ 

တက္ကသိုလ်၊ ရွ ှေစာရံဂေါက်ကွင်းအဝင်လမ်းတွေကို 

ဖြတ်သန်းမောင်းနှင်လာရင်း        လမ်းဆုံတစ်ခုကို 

ရောက်လာခဲ့ကြတယ်။ လမ်းဆုံမှာ ညာဘက်လမ်း 

အတိုင်း မောင်းသွားရင် ရွှေစာရံဘုရားကို ရောက်ရှိ 

သွားမှာပါ။ မိမိတို့က စွန်ရဲအင်းကို သွားမှာဖြစ ်

တဲအ့တွက် ဘယ်ကိမှုမချ ိုးမကွေ့တောဘ့ ဲရှေ့ဆက် 

ပြီး          တည့်တည့်မတ်မတ်မောင်းလာခဲ့ရတယ်။ 

ရွှေစာရံ- ကျေ ာက်ဆည်ဖြတ်လမ်းက မိုင် ၂၀ ရှည် 

လျားပါတယ်။ လမ်းဆုကံနေ ဒဋု္ဌဝတမီြစ်ကူးတတံား 

ကို ကျေ ာ်ဖြတ်ပြီးတာနဲ့ စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်အတွင်းကို   

ဝင်ရောက်လာသလို   လမ်းက  ပိုကျယ်၊ ပိုကောင်း၊ 

ပိရှုင်းလာတယ်။ မကြာသေးခင်ကမှ ဖွင့လှ်စ်ထားတဲ ့

ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ကြီးပါ။    မြန်မာနိုင်ငံမှာ    ဒီလို 

တိုတောင်းပြီး ကောင်းမွန်တဲ့ဖြတ်လမ်းတွေ အများ 

အပြားဖောက်လုပ်နိုင်မယ်ဆိုရင် ခရီးတွေ သွားလာ 

ကြတဲ့အခါ အချနိ်ကုန်၊ ငွေကုန်သက်သာလာကြမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

အခုမောင်းနေတဲ့လမ်းက မကြာသေးခင်ကမှ 

ဖွင့်လှစ်ထားတဲ့ လမ်းတစ်ခုဆိုပေမဲ့ လမ်းဘေးတစ် 

လျှောက်မှာ ကျေးရွာတွေ၊ စိက်ုခင်းတွေ၊ စက်ရုအံလပ်ု 

ရုံတွေ    အဆက်မပြတ်ရှိနေကြတယ်။    နာရီဝက် 

လောက်မောင်းလာခဲ့ပြီး      ကုန်းအတက်တစ်ခုကို 

တက်၊ ကန်ုးအဆင်းလမ်းအတိင်ုး ဘယ်ဘက်ကိ ုချ ိုး 

ကွေ့မောင်းနှင်လိုက်တာနဲ့        ရေတွေဖွေးနေတဲ့ 

အင်းရေပြင်ကျယ်ကျယ်ကြီးကို ဘွားခနဲ တွေ ့မြင် 

လိက်ုကြရတယ်။ ဒရီေပြင်ကျယ်ကြီးက စွန်ရအဲင်းပါ။ 

စွန်ရအဲင်းရေပြင်ကျယ်ကြီးကိ ုတွေ မြင်နေကြရပြဖီြစ် 

လို ့မကြာခင်အချန်ိ မနိစ်ပိင်ုးလေးအတွင်းမှာ ရောက် 

ရှိကြတော့မှာပါ။ စွန်ရဲအင်းကို ရောက်ရှိလာတဲ့အခါ 

အရင်အခေါက်တွေ ရောက်ရှိခဲ့စဉ်တုန်းကထက် ပိုမို 

စည်ကားနေတာကိ ုတွေ့မြင်နေရတယ်။ ကားရပ်နား 

စခန်းမှာ ကားတွေ အမြောက်အမြား ဖြစ်နေသလို 

အင်းပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခွင်မှာ၊ စားသောက်ဆိုင်တွေ 

ထမှဲာ၊ လှေဆိပ်မှာ၊ အင်းရေစပ်မှာ တည်ဆောက်ပေး 

ထားတဲ ့တတံားတွေ၊   ရှုမျှော်ခင်းကြည့စ်င်တွေပေါ်မှာ 

လာရောက်လေလ့ာလည်ပတ်ကြတဲ ့   ဧည့သ်ည်တွေ 

ပြည့်နေကြတယ်။

အချနိ်က နေ့လယ်ထမင်းစားချနိ်ကို ရေ ာက်ရှိ 

နေပြီဖြစ်လို့ မိမိနဲ့တပည့်ဖြစ်သူတွေက နေ့လယ်စာ 

ထမင်းကိ ုအရင်စားသောက်ပြီးမှ လေလ့ာလည်ပတ် 

ကြတောမှ့ာပါ။ ဒါကြောင့ ်အဆင်ပြေတဲဆ့ိင်ုကြီးတစ် 

ဆိင်ုအတွင်းကိ ုဝင်ရောက်လာခဲက့ြတယ်။ စွန်ရအဲင်း 

မှာ ထမင်းဆိုင်တွေ၊    စားသောက်ဆိုင်တွေ အများ 

အပြားရိှနေကြတယ်။ ဒါပေမဲ ့ဆိင်ုတိင်ုးက အင်းထကဲ 

ရရိှတဲင့ါးကြော်၊ ပစွုန်ကြော်၊ ကြာရွက်လပ်ိသပ်ုတွေကိ ု

အဓိကထား ရောင်းချနေကြတာကုိ တွေ မြင်နေရတယ်။   

စားသောက်ကြသတူွေကလ ဲဒေသထွက် အစားအစာ 

တွေကို မှာယူစားသုံးကြလေ့ရှိတယ်။ မိမိတို့ ထမင်း 

စားသောက်ကြတဲ့အခါ ထမင်းဆီဆမ်း၊ ထမင်းသုပ်၊ 

လက်ဖက်ထမင်း စတဲက့ိယ်ုကြိုက်နှစ်သက်ရာတွေနဲ့ 

အတ ူငါးကြော်၊ ပစွုန်ကြော်တွေကိ ုမှာယစူားသောက် 

ကြတယ်။ ကြာရွက်လိပ်သုပ်ကိုတော့ မိမိကိုယ်တိုင် 

က  ကြိုက်နှစ်သက်ခြင်းမရိှတဲအ့တွက် မမှာယတူော ့

ပါဘူး။   မိမိတို့ ထမင်းစားနေကြတုန်း   ဆိုင်ထဲမှာ 

လူတွေပြည့်နေသလို     ကျန်တဲ့နေရာတွေအားလုံး 

မှာလဲ စည်စည်ကားကားဖြစ်နေတယ်။

ထမင်းစားသောက်ပြီးတာနဲ့     တပည့်တွေက 

အင်းပတ်ဝန်းကျင်မှာ     လေလ့ာလည်ပတ်နေကြပြီး 

မမိကိ အင်းအတွင်းမှာ လှေစီးဖိုအ့တွက် သွားရောက် 

စီစဉ်နေရတယ်။   လာရောက်တဲ့   ဧည့်သည်တွေက 

အလွန်များပြားနေပြီး လှေအစီးရေက   နည်းပါးနေ 

တာကြောင့ ်  လှေကိ ု အလှည့က်ျတန်းစစီောင့ဆ်ိင်ုး 

ကြရတယ်။ ဒလီိ ု စောင့ဆ်ိင်ုးနေရင်းနဲ့  အင်းအတွင်း 

မှာ လှေအပျော်စီး၊  လည်ပတ်ပြီး  ပြ  န်လာခဲ့ကြတဲ့  

လှေတွေပေါ်မှာ    ကြ    ာပန်းခိုင်ကြီးတွေ     တစ်ပွေ့ 

တစ်ပိက်ုနဲ့ ကိင်ုဆောင်ဆင်းလာကြတဲ ့ခရီးသွားဧည့် 

သည်တွေကိ ုတွေ့မြင်ရတဲအ့ခါ အင်းထကဲ ကြာပန်း 

ပွင့်ကြီးတွေကို နှမြောမိလိုက်တယ်။ အခုလို လှေစီး 

ကြဖို ့တန်းစစီောင့ဆ်ိင်ုးနေကြရတာက အင်းအတွင်း 

မှာရိှနေတဲ ့ကြာပန်းခင်းကြီးရိှရာကိ ုသွားရောက်ကြ 

ဖိုပ့ါ။ အရင်တစ်ခေါက် မမိတိိုလ့ာရောက်ခဲစ့ဉ်တန်ုးက 

ကြာပန်းခင်းကြီးအတွင်းမှာ ကြ ာဖြူပန်းသေးသေး 

လေးတွေသာ ပွင့်ဖူးနေကြသေးတယ်။ အခုလို မေ ၊ 

ဇွန်၊ ဇလူိင်ုလတွေမှာ ကြာဖြူလေးတွေ မဟတ်ုတော ့

ဘဲ ကြ ာနီပွင့်ကြီးတွေ ပွင့်ဖူးနေကြပါပြီ။ ဒါကြောင့် 

အင်းထကဲအပြန်ကမ်းရိှရာကိ ုကပ်လာတဲ ့လှေတိင်ုး 

မှာ   ကြ   ာနီတွေကို   တွေ  ့မြင်နေရတယ်။    မိမိရဲ့  

စိတ်ကူးစိတ်သန်းအရ သွားရောက်လေလာလည်ပတ် 

ကြတဲ့ ခရီးသွားဧည့်သည်တွေက ဒီကြာတွေ  မခူးခဲ့ 

ကြဘဲ အလှကြည့်၊ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံတွေ  ရိုက်ယူခဲ့ 

ကြရုသံာ  ပြုလပ်ုခဲက့ြမယ်ဆိရုင်  အင်းကြီးအတွင်းမှာ  

ကြာနတီွေ ဘယ်လောက်များပြားပြီး   ဘယ်လောက် 

ထ ိလှပသာယာနေမယ်ဆိတုာကိ ုစဉ်းစားနေမတိယ်။ 

ဒါကြောင့် ခ ူးယူလာခဲ့ကြတဲ့ကြာတွေကို   နှမြောမိ 

လိုက်တာလို့ ရေရွတ်မိတယ်။

ဘယ်လိုပဲဖြစ်ဖြစ် လှပသာယာတဲ့ စွန်ရဲအင်းရှိ 

ရာကိုရောက်ရှိပြီး  နေ့လယ်စာထမင်း စားသောက် 

ကြပြီးဖြစ်လို့  မိမိတို့ရဲ့  လှေ  အလှည့်ရောက်တာနဲ့  

အင်းအတွင်းကုိ  လှေအပျော်စီးရင်း လေလာလည်ပတ် 

လိုက်ကြပါအုံးမယ်။

ကြာရနံ့သင်း စွန်ရဲအင်း သက်နိင်ု(ပြင်ဦးလွင်)

ခရီးသွားဆောင်းပါး၂၈ ၈-၈-၂၀၂၆



မင်းမျ ို း

  အမေရိကန်လေတပ်သည် ဒရုန်း 

ခြမ်ိးခြောက်မှုများကိ ုတုံပ့ြန်နိင်ုရန် Com-

pact Laser Weapon System (CLWS)

ခေါ် လေဆာအခြေပြု ဒရန်ုးရန်ကာကွယ် 

ရေးလက်နက်စနစ်များကိ ု  ဥရောပဒေသရိှ 

နေရာတချ ို့တွင် တပ်ဖြန့်ချထားလျက်ရှိ 

ကြောင်း The Defense Post သတင်းဌာန 

က    ဩဂုတ်  ၃   ရက်တွင်     ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါ   လေ  ဆာလက်နက်စနစ်၏    

နည်းပညာဆိုင်ရာ အသေးစိတ်    အချက် 

အလက်များကိ ုထတ်ုဖော်ပြောကြားထား 

ခြင်းမရှိသော်လည်း          အလွှာလိုက် 

လေကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေးကွန်ရက်၏ 

အစိတ်အပိုင်းတစ်ရပ်အဖြစ် ဆောင်ရွက် 

နိုင်ပြီး သံသယဖြစ်ဖွယ်    လေက   ြောင်း 

ပစ်မှတ်များကို   ဦးစွာထောက်လှမ်းဖော် 

ထုတ်ကာ  ခြိမ်းခြောက်မှုအမျ ိုးအစားနှင့် 

ကိုက်ညီသည့်       တုံ့ပြန်မှုနည်းလမ်းကို 

ရွေးချယ်အသုံးပြုနိုင်သည်။

  အမေရိကန်လေတပ်သည် လေဆာ 

လက်နက်စနစ်များအပြင် အီလက်ထရွန် 

နစ်စစ်ဆင်ရေးစနစ်များနှင့် ပစ်ခတ်ဖျက် 

ဆီးရေး  လက်နက်စနစ်များကိ ု ပေါင်းစပ် 

အသုံးပြုထားသည့ ်အလွှာလိက်ုကာကွယ် 

ရေးစနစ်သည် စစ်အခြေစိက်ုစခန်းများနှင့် 

အရေးပါသော     စစ်ရေးအဆောက်အအုံ 

များကို             ဒရုန်းခြိမ်းခြောက်မှုများမှ 

ကာကွယ်နိုင်ရန်   ရည်ရွယ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

ယခကုဲသ့ို ့လေဆာလက်နက်စနစ်များ 

တပ်ဖြန့်ချထားခြင်းမှာ   ဥရောပဒေသရှိ 

စစ်အခြေစိုက်စခန်းများ၊ စက်မှုဇုန်များ 

နှင့်                နျူကလီးယားလက်နက်များ 

သိုလှောင်ထားသည့်      အမေရိကန်စစ ်

အခြေစိုက်စခန်းများအနီး၌     ဒရုန်းများ   

ကျူးကျော်ပျသံန်းမှုများ ပိုမိုများပြားလာ 

ခြင်းအပေါ် စိုးရမ်ိပပူန်မှုများ မြင့တ်က်လာ 

သည့်    အခြေအနေတွင်   ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

နိင်ုငတံကာမဟာဗျူဟာလေလ့ာရေး

ဌာနရှိ  လေ့လာသုံးသပ်သူများ၏  အဆို 

အရ ဒရုန်းများသည် ဘယ်လ်ဂျယီံနိုင်ငံ၊ 

ပြင်သစ်နိုင်ငံ၊          နယ်သာလန်နိုင်ငံနှင့် 

ဗြတိန်ိနိင်ုငမံျားရိှ စစ်ရေးအဆောက်အအု ံ

များ၊    လေဆိပ်များနှင့်   အရေးကြီးသော 

အခြေခအံဆောက်အအုမံျားအနီးတွင် ၁၈ 

လ ကျော်ကြာ   စောင့က်ြည့ထ်ောက်လှမ်းမှု 

များ ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အမေရိကန်လေတပ်သည် စျေ းနှုန်း 

သက်သာသည့် ဒရုန်းများကို တန်ဖိုးမြင့် 

ဒုံးကျည်များဖြင့် ပစ်ခတ်ဖျက်ဆီးရသည့် 

ကုန်ကျစရိတ်မညီမျှမှုကို လျှေ ာ့ချနိုင်ရန် 

ဒရန်ုးရန်ကာကွယ်ရေး နည်းပညာအသစ် 

များကိ ုဆက်လက်စမ်းသပ်လျက်ရိှသည်။

၎င်းနည်းပညာများအနက် LOCUST 

လေဆာစနစ်နှင့်     လေ     ဆာလမ်းညွှန ်

မလီမီတီာ ၇၀ ဒုံးပျမံျားကိ ု  အသုံးပြုသည့် 

တိကျစွာပစ်ခတ်နိုင်သော         APKWS 

အဆင့်မြင့် လက်နက်စနစ်   တို့ကိုလည်း 

ကုန်ကျစရိတ်သက်သာပြီး ထိရောက်မှုရှိ 

သည့်              ဒရုန်းတန်ပြန်စနစ်များ 

အဖြစ်  စမ်းသပ်အသုံးပြုလျက်ရှိကြောင်း    

သိရသည်။

ခေတ်သစ်စစ်ဆင်ရေးများတွင် ဒရန်ုး 

များ၏ ခ ြိမ်းခြောက်မှုသည် လျင်မြန်စွာ  

မြင့်တက်လာသည်နှင့်အမျှ     လေ     ဆာ 

လက်နက်၊  အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေး 

နှင့ ်ပစ်ခတ်ဖျက်ဆီးရေး လက်နက်များကိ ု

ပေါင်းစပ်အသုံးပြုသည့်        အလွှာလိုက်  

ဒရုန်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်သည် အနာ 

ဂတ် စစ်အခြေစိက်ုစခန်းများ၏ လုခံြုံရေး 

အတွက် အရေးပါသည့ ်  ကာကွယ်ရေးပုစံ ံ

အဖြစ် ပိမုိကုျယ်ပြန့် စွာ     အသုံးပြုလာဖွယ် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

US Air Force Deploys Counter-

Drone Laser Weapon to Europe   ကို   

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်လေတပ်က ဥရောပဒေသရှိ နေရာတချ ို ့တွင် ဒရုန်းရန်ကာကွယ်ရေး လေဆာလက်နက်စနစ်များ တပ်ဖြန့်ချထား

တရုတ်နိုင်ငံက လေဟုန်စီးလက်နက်စနစ် DF-17 ဟိုက်ပါဆောနစ်ဒုံးကျည်ကို ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့

  တရုတ်နိုင်ငံသည်   ကမ္ဘာ့ပထမဆုံး 

စစ်ဆင်ရေးအသင့်သုံး       လေ       ဟုန်စီး   

လက်နက်စနစ် DF-17 ဟိုက်ပါဆောနစ် 

ဒုံးကျည်ကို     ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့ကြောင်း 

Interesting Engineering သတင်းဌာနက 

ဩဂတ်ု ၅ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။

လေဟန်ုစီးလက်နက် DF-17 ဟိက်ုပါ 

ဆောနစ်ဒုံးကျည်သည် DF-17   ပဲ့ထိန်း 

ဒုံးကျည်နှင့်         HGV ဟိုက်ပါဆောနစ် 

လေဟန်ုစီးယာဉ်တို ့ပေါင်းစပ်ဖဲွ့စည်းထား 

သော   လက်နက်စနစ်ဖြစ်သည်။ ဒုံးကျည် 

ကို ပစ်လွှတ်ပြီးနောက် HGV လေဟုန်စီး 

ယာဉ်၏     ဒုံးပျမံြှင့်တင်ပေးသောစနစ်မှ 

ခွဲထွက်ကာ အသံထက် ငါးဆပိုမြန်သော 

အရှိန်ဖြင့်   လေထုအတွင်း    ပျသံန်းပြီး 

လမ်းကြောင်းကိ ုအဆက်မပြတ်ပြောင်းလ ဲ

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။  ထိုသို့  လမ်းကြောင်း 

ပြောင်းလဲနိုင်စွမ်းကြောင့်    သမားရိုးကျ 

ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်များနှင့်       နှိုင်းယှဉ်ပါက 

လက်ရှိအသုံးပြုနေသော         ဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များအတွက် DF-17 

ဟိုက်ပါဆောနစ် ဒုံးကျည်ကို ရှာဖွေဖော် 

ထုတ်ခြင်း၊  ခြေ  ရာခံစောင့်ကြည့်ခြင်းနှင့်   

ကြားဖြတ်ဖျက်ဆီးခြင်းတို့ကို   ပိုမိုခက်ခဲ 

စေနိုင်သည်။

TEL သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးယာဉ်များ

ပေါ်ရှိ ဒုံးကျည်များ၏ (Wedge-shaped)   

သပ်ရိက်ုထားသော ထန်ိးချုပ်တောင်ပမံျား 

သည်  ယခင်က မြင်တွေ့ခဲရ့သည့ ်  DF-17   

ဟိုက်ပါစောနစ်ဒုံးကျည်၏      ဒီဇိုင်းနှင့် 

ကိုက်ညီနေကြောင်း သိရသည်။ 

      တရုတ်စစ်ဘက်သုတေသီများ၏ 

သုံးသပ်ချက်အရ DF-17 ဒုံးကျည်သည ်

မဟာဗျူဟာအရေးပါသော ပစ်မှတ်များ 

ကို ကြိုတင်သတိပေးချနိ် အလွန်နည်းပါး 

သည့်အခြေအနေတွင်  လျင်မြန်စွာတိုက်

ခိက်ုနိင်ုစွမ်းရိှကြောင်း   သရိသည်။ ထ့ုိပြင်  

ပျသံန်းနေစဉ်အတွင်း    လမ်းကြောင်းကို 

ပြောင်းလဲနိုင်သည့်         စွမ်းရည်ကြောင့ ်

အဆင့မ်ြင့ ် လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး

ကွန်ရက်များကို ကျေ ာ်ဖြတ်ကာ တန်ဖိုး 

မြင့် စစ်ရေးပစ်မှတ်များကို ထိရောက်စွာ 

ထိုးဖောက်တိက်ုခိက်ုနိင်ုရန် ရည်ရွယ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

 တရုတ်နိုင်ငံသည်  DF-17  ဟိုက်ပါ 

ဆောနစ်ဒုံးကျည်ကို ၂၀၁၉ ခုနှစ် အမျ ိုး 

သားနေ့ စစ်ရေးအခမ်းအနားတွင်   လူသိ 

ရှင်ကြားပြသခဲ့ပြီး   ယခုနှစ် ဇွန် ၂၀ ရက် 

တွင်      ဒုတိယအကြိမ်အဖြစ် လေဟုန်စီး 

လက်နက်စနစ်  DF-17 ဟိုက်ပါဆောနစ် 

ဒုံးကျည်၏ လက်တွေ့စမ်းသပ်ပစ်ခတ်မှု   

ကိ ု   ပြသနိင်ုခဲသ့ည်။     ထိအုချန်ိမှစတင်၍    

DF-17 ဟိုက်ပါဆောနစ်   ဒုံးကျည်သည ်

အမေရကိန်နှင့ ် ဒေသတွင်း မဟာမတ်ိနိင်ုင ံ

များအပါအဝင် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ  စစ်ရေး 

မဟာဗျူဟာရေးဆဲွသမူျား၏ အထူးအာရု ံ

စိက်ုမှုကိရုရိှလာခဲပ့ြီး  ၎င်းတိုလ့ည်း ဟိက်ု 

ပါ ဆောနစ်လက်နက်များနှင့်     ဒုံးကျည် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ကို အရှိန်မြှင့်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်း      အဆင့်မြင့်စစ်ရေး 

နည်းပညာပြိုင်ဆိုင်မှုများ    ပိုမိုပြင်းထန် 

လာနေချနိ်တွင် DF-17 ဟိုက်ပါဆောနစ် 

ဒုံးကျည်သည်   တရတ်ုနိင်ုင၏ံ    မျ ိုးဆက် 

သစ်လက်နက်စနစ်များ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးအပေါ် အလေးထားမှုကို ထင်ဟပ်စေ 

ပြီး         မဟာဗျူဟာတားဆီးနိုင်စွမ်းနှင့်   

တိကျမှန်ကန်စွာ    ထိုးနှက်နိုင်စွမ်းတို့ကို 

မြှင့်တင်ပေးရန်    ရည်ရွယ်ထားသည်။ 

DF-17 ဟိုက်ပါဆောနစ် ဒုံးကျည်၏   

ပစ်ခတ်နိုင်သည့်      အကွာအဝေးမှာ မိုင် 

၁၅၀၀ ခန့်ရှိနိုင်ကြောင်း ခန့်မှန်းထားပြီး 

၎င်းကြောင့်        အနောက်ပစိဖိတ်ဒေသ 

အနှံ့အပြားရှိ      စစ်အခြေစိုက်စခန်းများ၊ 

ကွပ်ကဲရေးဌာနများနှင့် ရေ တပ်အင်အား 

စမုျားကိ ုထရိောက်စွာ ရောက်ရိှတိက်ုခိက်ု 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။ 

China-built world’s first opera-

tional hypersonic glide weapon could 

be ready for launch   ကို ဘာသာပြန် 

ဆိုထားပါသည်။

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ ၂၉၈-၈-၂၀၂၆



အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စပါးဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ပဲခူးမြို့နယ် တာဆုံကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း

မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း၍ ကော်မတီဖွဲ့ စည်း
‌ပဲခူး  ဩဂုတ် ၇

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

ပဲခူးမြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက  

တာဆုံကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း          မိတ်ဆက် 

ရှင်းလင်းခြင်းနှင့်       ကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းခြင်းကို  ဩဂုတ် ၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     အဆိုပါကျေးရွာ 

၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ပဲခူးမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ       ဖံွ့ဖြုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန        မြ        ို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမင်းမင်းသိမ်းက   မြ စိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး  အကြောင်းအ‌ရာ 

များကို         မိတ်ဆက်ရှင်းလင်း  

ပြောကြားပြီး         စီမံကိန်းနှင့် 

ပတ်သက်၍          ဆောင်ရွက်ရမည့ ်     

လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု     အသေးစတ်ိ  

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  မြု့နယ်စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက     ကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းရာတွင်       လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များ၊      စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်     စပ်လျဉ်း၍  

ကဏ္ဍတစ်ခုချင်းစီအလိုက်     ရှင်း 

လင်းပြောကြားပြီး        မြ ို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက        တက်ရောက်လာ 

ကြသော   ရပ်မရိပ်ဖများ၊ ကျေးရွာ 

သ၊ူ  ကျေးရွာသားများ၏   သဘော 

ဆန္ဒနှင့်အညီ         မြ စိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး      လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်  

ခနုစ်ဦးကိ ု ရွေးချယ်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

  အဆိပုါ       တာဆုကံျေးရွာ၌ 

၂၀၂၆  - ၂၀၂၇      ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

မသိားစဝုင်ငွေတိုး      လပ်ုငန်းများ 

ဖြစ်သော   စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး 

နှင့်        အခြားအရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းများကို         မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း     ရန်ပုံငွေကျပ် 

သန်း ၃၀ ဖြင့်    ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း      ပဲခူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ       ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။      သတု

မြောင်းမြ  ဩဂုတ် ၇

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စပါး       ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ           ဖြစ်ကြောင်း 

မြောင်းမြခရိင်ု       စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

  အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ    စပါး ဧက 

၁၄၃၀၁၀ ကို       ယခုနှစ် မေလ 

ဒုတိယပတ်မှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင ်    စပါးဧကအားလုံး  

ရာနှုန်းပြည့ ်     စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း၊           အဆိုပါစပါးများ 

လျာထားဧက       ပြည့်မီအောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက်      ဒေသခံ 

တောင်သူများနှင့်      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန၊   စက်မှုလယ်ယာဦးစီး 

ဌာနနှင့်        ဆည်မြောင်းနှင့်ရေ 

အသုံးချမှု   စီမံခန့်ခွဲရေးဦးစီးဌာန 

စသည့်          အဖွဲ့အစည်းများက 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်        စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။  

"ဒီနှစ်    အိမ်မဲမြို့နယ်မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ    စပါးကို   ဧက 

၁၄၃၀၁၀        လျာထားစိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့ပါတယ်။          လက်ရှိစပါးတွေ 

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်  စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုခဲပ့ြဖီြစ်ပါတယ်။   တောင်သတူွေ 

ကို        စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့စပါးတွေ  

ပြနလ်ည်     ရတ်ိသမ်ိးတဲအ့ချန်ိထ ိ   

လိုအပ်တဲ့နည်းပညာတွေ     ပို့ချ 

ဆောင်ရွက်ပေးပြီး      ဖြစ်ပါတယ်။       

လိုအပ်တဲ့    သွင်းအားစုတွေကိုလဲ 

စပါးမစိုက်မီ    အချနိ်ကတည်းက   

ကညူပီံပ့ိုးပေးခဲတ့ာရိှပါတယ်"  ဟ ု

မြောင်းမြခရိင်ု       စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့ ်

က  ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြခရိင်ု    အမ်ိမမဲြို့နယ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသတွီင်  ယခနှုစ် 

စပါး ဧက ၁၄၃၀၁၀ စိက်ုပျ ိုးရာတွင် 

ပေါ်ဆန်းမွှေး၊  သီးထပ်ရင်၊ ရက် 

၉၀၊ GW- 11၊  GW-1၊  ပခမ်း၊   ဧရာ 

မင်း၊ မနောသခု၊ ကျားပျ၊ံ ဆင်းသခု၊ 

နှံကား    စသည့်စပါးအမျ ိုးအစား 

များကို     အများဆုံးစိုက်ပျ ိုးထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

    စပါးကို        အထွက်နှုန်း 

တိုးတက် အောင်         စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက  

ဒေသတွင်း    စားသုံးမှု   ဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင်       ပိလုျှမံှုကိ ု    ရောင်းချ 

နိင်ုပြီး    ဝင်ငွေရရိှကာ   လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာနိင်ု 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်       စပါးကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး    ဒေသမရွေး  

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    မြောင်းမြ 

ခရိင်ု   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး          ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က  

ပြောပြ၍  သိရသည်။  

ကျော်ကျော်လင်း

၃၀ ၈-၈-၂၀၂၆ပြည်တွင်းသတင်း



အမည်ပြောင်း
မြစ်သားမြို့နယ်၊

သပြေတောင်းအခြေခပံညာ

အထက်တန်းကျောင်း၊

Grade-9 တန်းခွဲ(B)တွင်

ပညာသင်ကြားနေသော

(ဘ) ဦးကျော်ခင်စိန်၏သမီး 

မလန်းပြည့်ဖူးအား 

အိမ်ထောင်စုလူဦးရေ 

စာရင်းအရ 

မပြည့်ဖူးဝေ ဟု 

အမည်ပြောင်းလဲ 

ခေါ်ဆိုပါရန်။

မပြည့်ဖူးဝေ

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကျောက်မဲမြို့နယ်၊ 

ရပ်ကွက်(၁)နေ မမာလာဦး

(ဘ) ဦးအက်(ခ်) လားမား 

(၁၃/ကမန(နိုင်)၁၃၅၉၅၈)၏ 

နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(MB-494515)မှာ 

ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက 

အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                                               

09-974388625

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်မြို့၊ အထက 

(၁)၊ Grade-6(စံပယ်)ခန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော 

မောင်မြတ်ဘုန်းလျှ၏ံ ဖခင်အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စု 

လူဦးရေစာရင်းအရ ဦးမြမင်း ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးမြမင်း(၉/ကဆန(နိုင်)၁၂၇၅၁၈)

ဖခင်အမည်မှန်
မလှိုင်မြု့၊ မြ တံခွန်ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း၊ 

Grade-12 တွင်   ပညာသင်ကြားနေသော  မောင်စိုင်း 

ဝင်းသန်း၏    ဖခင်အမည်မှန်မှာ   ဦးအောင်နိုင်စိုးဝင်း 

ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

ဦးအောင်နိုင်စိုးဝင်း(၉/တသန(နိုင်)၁၁၉၇၆၉)

ဖခင်အမည်မှန်
၂၀၂၆-၂၀၂၇    ပညာသင်နှစ်၊        မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး၊        တံတားဦးမြို့နယ်၊    အလက-မြို့မ၊ 
Grade-3 အခန်း(A)မှ မဖူးရွှေရည်မောင်၏ဖခင်အမည် 
မှန်မှာ ဦးအောင်ဇော်မိုး ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးအောင်ဇော်မိုး(၉/တတဥ(နိုင်)၀၈၉၄၆၈)

အမည်မှန်
၂၀၂၆-၂၀၂၇    ပညာသင်နှစ်၊        မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး၊  တံတားဦးမြို့နယ်၊  အထက-မြင်းသည်၊ 
Grade-10 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော ဦးစိုးပို၏ 
သမီး မစန္ဒာမိုး၏အမည်မှန်မှာ  မခင်စန္ဒာမိုး   ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း။                                           မခင်စန္ဒာမိုး

အမည်မှန်
၂၀၂၆-၂၀၂၇    ပညာသင်နှစ်၊        မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး၊  တံတားဦးမြို့နယ်၊  အထက-မြင်းသည်၊ 
Grade-10 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော ဦးဝင်းမြင့် 
၏သမီး မသီတာထွေး၏အမည်မှန်မှာ မသီသီထွေး 
ဖြစ်ပါကြောင်း။                                  မသီသီထွေး

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ရွှေမျ ိုးဆက်သစ် ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်း 

ကျောင်း၊ Grade-8 မှ (ဘ) ဦးသန်းဆွေထွန်း(၉/ခမစ 

(နိုင်)၀၃၆၂၃၈)၏သမီး   မစုလှိုင်နှင်းအား  ယနေ့မှစ၍ 

မဆုပြည့်ဖြိုးဟု အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။

မဆုပြည့်ဖြိုး

အမည်မှန်
၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ်၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ 

တံတားဦးမြို့နယ်၊    အထက-မြင်းသည်၊   Grade-10 

တွင်    ပညာသင်ကြားနေသော    ဦးဇော်ထွန်း၏သား 

မောင်ကောင်းဝေလင်း၏အမည်မှန်မှာ    မောင်အောင် 

ဝေလင်း ဖြစ်ပါကြောင်း။              မောင်အောင်ဝေလင်း

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မြင်းခြမံြု့နယ်၊    လင့က်ြီး   (မ)(ခေါ်)   လင်စည်ကြီးရွာသစ်နေ 

ကိုဟိန်းဇော် (ဘ)  ဦးကံသောင်း(၉/မခန(နိုင်)၃၀၃၉၉၉)၏  နိုင်ငံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MG-200004)မှာ  ပျေ ာက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။               09-777140305

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပြင်ဦးလွင်မြု့၊ ကျွနွဲားထောက်အပ်ုစ၊ု 

သရက်ပင်ကျေးရွာနေ မောင်ချစ်မောင် (ဘ) ဦးဩဝါဒ(၁၂/ခရန(နုိင်) 
၁၆၀၇၃၅)၏ နုိင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆံုးသွား 
ပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။  09-797221933

ကြော်ငြာ ၃၁၈-၈-၂၀၂၆

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
မြင်းခြမံြု့၊ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ်(၂၂)၊ ဦးပိင်ု 

အမှတ်(၁၂/က)၊ ဦးဘတတ်ု အမည်ပေါက် (အလျား ၂၆'-၉"x 
အနံ ၂၃'-၄")      အတိုင်းအတာရှိသော     ဝိုင်းမြေပေါ်တွင ်  
ဒေါ်ကြူကြူ(၉/မခန(နိင်ု)၀၁၄၈၄၉)ကိင်ုဆောင်သမှူ (အလျား 
၁၈'-၀" x အန ံ၂၀'-၀") Iron Frame (၂)ထပ် အဆောက်အဦး 
ဆောက်လုပ်ခွင့်နှင့် မျက်နှာစာ (၂၆'-၉")နှင့် အနောက်ဘက် 
(၂၃'-၄")အုတ်ဝန်းခြံကာရံခွင့်ပြုပါရန်  လျှေ  ာက်ထားလာပါ 
သည်။ယင်းအဆောက်အဦးဆောက်လုပ်ခွင့လ်ျှောက်ထားခြင်း 
နှင့ပ်တ်သက်၍ ကန့်ကွက်လွှာတင်သွင်းလိပုါက ဤကြော်ငြာ 
စာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုသံောအထောက် 
အထားများ ယူဆောင်လာ၍ မြ င်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာ 
ရေးအဖွဲ့ရုံးတာဝန်ရှိသူထံသို့       လူကိုယ်တိုင်တွေ့ဆုံတင်ပြ 
ကန့်ကွက်နိုင်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့

ကန့်ကွက်လွှာခေါ်ယူခြင်းကြော်ငြာစာ
မြင်းခြံမြို့၊        အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊        အကွက်အမှတ် 

(၂၄၄/ခ)၊  ဦးပိုင်အမှတ်(၁၉၉)၊ ဦးသိန်းဌေး အမည်ပေါက် 

(အလျား ၅၀' x အနံ ၁၆'-၄")အတိုင်းအတာရှိသော ဝိုင်းမြေ 

ပေါ်တွင် ဦးလှမျ ိုးတင်(၉/မခန(နိင်ု)၁၉၄၇၄၅)ကိင်ုဆောင်သမှူ   

(အလျား ၃၅'-၀" x အန ံ၁၅'-၀") အမ်ိ (၂)ထပ် အဆောက်အဦး 

ဆောက်လုပ်ခွင့်ပြုပါရန်   လျှေ  ာက်ထားလာပါသည်။  ယင်း 

အဆောက်အဦး            ဆောက်လုပ်ခွင့်လျှောက်ထားခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်၍ ကန့်ကွက်လွှာတင်သွင်းလိုပါက ဤကြော်ငြာ 

စာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုသံောအထောက် 

အထားများ ယူဆောင်လာ၍ မြ င်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာ 

ရေးအဖွဲ့ရုံးတာဝန်ရှိသူထံသို့      လူကိုယ်တိုင်တွေ့ဆုံတင်ပြ 

ကန့်ကွက်နိုင်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

မြင်းခြံမြို့နယ်စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့

သစ်တောမှန်လျှင် အသုံးဝင် အစဉ်ထာ၀ရ ထိန်းသိမ်းကြ

သင့်သွေးဖြင့်

အသက်ကယ်ပါ



v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့

		ပ ညာရေးကို အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

  မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ လူမှုကယ်ဆယ်ရေးအဖွဲ့များ၊ ပရဟိတအဖွဲ့များက မြစ်ရေတိုက်စားပြိုကျမှုမှ 

ကာကွယ်ရန် ကမ်းထိန်းအိတ်များချခြင်း၊ ရေရှိန်တားပြုလုပ်ခြင်းတို့ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိုင်
နေပြည်တော်      ဩဂုတ်     ၇

  ယနေ့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်များအရ ‌ ကပ္ပလပီင်လယ်ပြင်နှင့ ်ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 

တ့ုိတွင် မုတ်သံုလေအားကောင်းလာနုိင်ခြင်းကြောင့်လည်းကောင်း၊ မုိးတိမ်တောင်များ ဖြစ်ထွန်းမှုအားကောင်း 

နေခြင်းကြောင့လ်ည်းကောင်း ယနေ့နနံက်မှ ဩဂုတ် ၁၀ ရက်အတွင်း နေပြည်တော်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး 

ဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊                          စာမျက်နှာ ၂၄ ကော်လံ ၁ ‌u

၃၂ ၈-၈-၂၀၂၆

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင်သည့် မြန်မာအဆင့်မြင့်

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  မြဘုရား(Temple of Emerald Buddha)သို့ သွားရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညို

မြဘုရားကျောင်းဆောင်အတွင်းရိှ ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော်မြတ်အား ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လိင် ဖူးမြော်ကြည်ညိုစဉ်။

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၇

‌ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး     လေးမျက်နှာမြို့နယ် 

တွင်  ဇူလိုင်  ၃၀ ရက်  ညပိုင်းတွင်  မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုနှင့် မြစ်ရေတိုက်စားမှုကြောင့် ငဝန်တာ၏ 

အောက်ခမံြစ်ကျ ိုးအင်းသကဲြောမှ            ထူးပေါက်၍ 

ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှုကြောင့်      တာတမံနိမ့်ကျမှု 

ဖြစ်ပွားပြီး   ရေကျော်စီးဝင်ခြင်းကြောင့်   ယနေ့ထိ 

လေးမျက်နှာမြို့ပေါ် ရပ်ကွက် ငါးခု၊ မြို့တွင်းလမ်းမ 

ကြီးများနှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာ ၈၃ ရွာ၊ ဟင်္သာတ  

မြို့နယ်   ၃၃ ရွာ၊   ရေကြည်မြို့ပေါ်ရပ်ကွက်   တစ်ခု၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာ     ၁၀ ရွာနှင့ ်   ကျုပံျော်မြို့နယ် 

လေးရွာ၊                   စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၄ ‌v

      ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာ 
နိုင်ငံတော်      နိုင်ငံတော်သမ္မတ  
ဦးမင်းအောင်လှိုင် ထိုင်းအမျ ိုးသား 
လွှတ်တော် ယာယီဥက္ကဋ္ဌနှင့် တွေဆုံ 
ဆွေးနွေး စာမျက်နှာ - ၁၆

   ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်  နိုင်ငံတော် 
သမ္မတ   ဦးမင်းအောင်လှိုင်   ထိင်ုးနုိင်ငံ  ဗန်ကောက် 
မြို့ရှိ   မြန်မာသံရုံး၊   စစ်သံရုံးတို့မှ   ဝန်ထမ်းများ၊ 
မသိားစုဝင်များ၊ ပညာတော်သင် သင်တန်းသားများကိ ု
တွေဆုံအမှာစကားပြောကြား စာမျက်နှာ - ၁၇

နေပြည်တော်     ဩဂုတ်    ၇

ထိင်ုးနိင်ုငဝံန်ကြီးချုပ် မစ္စတာ အနထုင် 

ချာဝရီကွန်၏   ဖတ်ိကြားချက်အရ   ထိင်ုး 

နိင်ုင၌ံ   ရောက်ရိှနေသည့ ်  ပြည်ထောင်စ ု

သမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်       နိုင်ငံတော် 

သမ္မတ ဦးမင်းအောင်လှိုင် ဦးဆောင်သည့် 

မြန်မာအဆင့်မြင့်      ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ 

သည်  ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  ထိုင်းနိုင်ငံ 

ဗန်ကောက်မြို့  ထိင်ုးဘရုင့န်နးတော်ဝင်း 

အတွင်းရိှ မြဘရုားသို ့သွားရောက်ဖူးမြော် 

ကြည်ညိုသည်။

ဦးစွာ  နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့်  အဖွဲ့ဝင် 

များသည် ထိင်ုးဘရုင့န်နးတော်သို ့ရောက် 

ရှိကြရာ     ထိုင်းဘုရင့်နန်းတွင်းကိုယ်စား 

လှယ်အရာရှိကြီးများက           လှိုက်လှဲ 

နွေးထွေးစွာ ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။ 

ထို့နောက် နိုင်ငံတော်သမ္မတနှင့် အဖွဲ့ 

ဝင်များသည်    ထိုင်းဘုရင့်နန်းတော်ဝင်း 

အတွင်း လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုကြရာ တာဝန် 

ရိှသမူျားက စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လ ံ၁ ¶

လေးမျက်နှာမြို့နယ်တွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် ငဝန်တာ၏အောက်ခံ

မြစ်ကျ ို းအင်းသဲကြောမှ ထူးပေါက်၍ ရေဖြတ်သန်းစီးဆင်းမှုကြောင့် တာတမံနိမ့်ကျမှု

ဖြစ်ပွားပြီး လေးမျက်နှာမြို့ပေါ်ရပ်ကွက်များနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများ၊

ဟင်္သာတမြို့နယ်၊ ရေကြည်မြို့နယ်၊ ကျုံပျော်မြို့နယ်တို့ရှိ ကျေးရွာများ၌

ရေဝင်ရောက်မှုဖြစ်ပွားခဲ့သဖြင့် ကူညီကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ဆောင်ရွက်

ထိုင်းဘုရင့်ဖလားပိုက်ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲ အမျ ို းသားလေးယောက်တွဲ
ပြိုင်ပွဲတွင် မြန်မာအသင်း ရွှေတံဆိပ်ဆွတ်ခူး

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်    ၇

ထိင်ုးနိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အဖြစ် လက်ခကံျင်းပလျက် 

ရိှသည့ ်၃၉ ကြမ်ိမြောက် ထိင်ုးဘရုင့ဖ်လား ပိက်ုကျော် 

ခြင်းပြုင်ပဲွတွင် ယနေ့ကျင်းပခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်များ၌ အမျ ိုး 

သားလေးယောက်တဲွပြိုင်ပဲွတွင် အမ်ိရှင်ထိင်ုးအသင်း 

ကို အနိုင်ရရှိပြီး မြန်မာနိုင်ငံအတွက် ပထမဆုံးရွှေ  

တံဆိပ်ဆုဆွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲပြး     အမျ ိုးသမီးနှစ်ယောက် 

‌တဲွပြိုင်ပဲွတွင်လည်း ငွေတဆံပ်ိ ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

စာမျက်နှာ ၂၆ ကော်လံ ၁ ‌n


